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Ozet

Tiirkiye‘de halen yaygin olan akraba evliligi tibbi, sosyolojik ve ekonomik olarak ciddi bir sorundur. Kesitsel tipte olan bu
caligmada amag 309 lise dgrencisinin akraba evliligi hakkinda yaklagimlarini ve bilgilerini degerlendirmektir. Sonug olarak
halka saglik egitimi verilerek akraba evliliklerinin olumsuz sonuglar1 hakkinda toplumun biling diizeyi arttirilmalidir.
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A STUDY ON THE LEVELS OF KNOWLEDGE AND APPROACHES
OF THE HIGH SCHOOL STUDENTS RELATED TO
CONSANGUINEOUS MARRIAGE

Abstract

Consanguineous marriage, that is still common in Turkey, is a serious medical, social and economical problem. In this cross-
sectional study we aimed to determine the approach and the levels of knowledge of the sample size of 309 high school
students about consanguineous marriage. In conclusion, this study suggests that steps should be taken to inform people about
the problems of consanguineous marriage through community health training.
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1. Giris

Geligmis iilkelerde azalmasina karsin, Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde akraba evliligi halen yaygin bir evlilik
tirtidiir. Orta Dogu, Hindistan ve Afrika iilkelerinde biitiin evliliklerin % 25 — 61’1 akraba evliligi iken, Tiirkiye’de
bu oran, % 20 olarak saptanmustir [1]. Arap iilkelerinde geleneksel olarak yaygindir [2].

Kirsal kesimde akraba evliligi, genellikle kentsel yerlesim yerlerinden daha sik goriiliir. Suriye’de yakin donemde
yapilan bir arastirmada, akraba evliligi oran1 kentsel yerlesimde % 30,3; kirsal kesimde % 35,4 olarak bulunmustur

[3].

Tiirkiye’deki akraba evliliklerinin de % 70 oraninda birinci derece akrabalar arasinda gergeklestigi tespit edilmistir
[4, 5]. Akraba evliligi Tiirkiye i¢in, tibbi, sosyolojik ve ekonomik bir sorundur [5, 6]. Tiirkiye’de akraba evliligi ile
yapilan arastirmalar olduk¢a sinirli sayidadir. Sanliurfa kirsalinda yapilan bir ¢alismada ise % 37’si birinci derece
olmak fiizere, % 49,6 oraninda akraba evligi saptanmugtir [7]. Antalya’da bu oran kentsel bolgede % 28,3; kirsal
bolgede %39,3 olarak bulunmustur[8]. Manisa’da % 13 [9], Trabzon’da % 20 [10] ve Diyarbakir’in gecekondu
bolgesinde % 48,6 oraninda akraba evliligi tespit edilmistir [11]. 1992 yilinda yapilan bir ¢alismada Tiirkiye
genelinde akraba evliliginin biitiin evlilikler i¢inde % 20,9 oraninda oldugu, Dogu ve Giineydogu Anadolu
Bolgesi’nde ise bu oranin % 32,8’¢ yiikseldigi saptanmigtir [11].

Akraba evlilikleri, resesif genlerin sebep oldugu hastaliklarin artisina neden olmakta; bu nedenle konjenital anomali,
bebek ve ¢ocuk dliimleri, zihinsel engellilik sikliginin akraba evliliklerinde daha yiiksek oldugu belirtilmektedir [1].
Fas’ta yakin dénemde yapilan bir ¢alismada, biitiin evlilikler i¢cinde akraba evliligi oraninin % 15,25 oldugu ancak
otozomal resesif hastalikli ¢ocuklarin goriildiigii ailelerde bu oranin % 59,09’a ¢iktig1 saptanmustir[2].

Akraba evliliginin zararlar1 hakkinda kiiresel, basarili bir bilinglendirme programi halen mevcut degildir. Birgok geri
kalmis ya da gelismekte olan iilkelerde akraba evliligi giiniimiizde de yiiksek oranda yer almaktadir. iran’da 2009
yilinda yapilan ve 1979°dan beri ii¢ kusagin incelendigi ¢aligmada akraba evliligi oraninin azalmak yerine % 8§,8’den
% 19’a yiikseldigini saptanmugtir [12]. Halen diinyada bir milyar insanin yasadig1 geri kalmis ya da gelismekte olan
iilkelerde evliliklerin % 20 ile % 50°den fazlasi akraba evliligidir [13].

Bu kesitsel caligmada, Tirkiye’de evlilik ¢agina en yakin donemde olan lise son sinif 6grencilerinin (Ankara
Kecidren Lisesi, 11. Sinif) tiimii {izerinde akraba evlilikleri ile iligkili bilgi diizeylerini 6lgen ve egilimlerini
sorgulayan bir arastirma sunulmaktadir.

1.1. Tanmimlar
1.1.1. Akraba kelimesi ve akrabahk

Akraba kelimesi Arapga “kurb” ve “karib” kelimelerinden gelmektedir [14]. Arapcada akriba, “soy”, “kan” ya da
evlilik yoluyla birbirine yakin olan kimselere denir [14, 15]. Tiirk kiiltiirii i¢inde kullanilarak bir kavram haline gelen
akraba sozcligii ayn1 zamanda antropoloji sosyoloji, etnoloji gibi dsiplinlerin 6nem verdigi konu olmustur. Akraba
kelimesi genel olarak kan ve evlilik yoluyla birbirine bagli olan kimseleri tanimlamak i¢in kullanilmaktadir [16].

1.1.2. Akraba evliligi

Akraba evliligi esler arasinda kan bag bulunmasi yani aym atadan gelme durumudur. Ug tiir akraba evliligi
tanimlanabilir [15, 16]:

1.1.2.1. Birinci derece akraba evliligi:

a. Paralel Kuzen Evliligi: Ayni cinsten kardeslerin ¢ocuklarinin evliligidir. Teyze ¢ocuklar1 arasindaki
evlilik buna bir drnektir.

b. Capraz kuzen evliligi: Ayri cinsten kardeslerin ¢gocuklarinin evliligidir. Hala, day1 ¢ocuklari arasindaki
evlilik buna bir 6rnek teskil eder. Bu tiir evlilikler ister ilkel ister modern olsun hemen her toplumda
tercih edilmektedir. Aslinda ¢apraz ve paralel kuzen evlilikleri arasinda genetik ve soyagekim
acisindan fark yoktur Soy bagi ve soy kavramina gore erkek ve kiz kardesler aymi soydan
sayllmaktadir. Bu nedenle ayni cinsten kardeslerin ¢ocuklarininki dig evlilik olarak kabul edilmektedir.

1.1.2.2. ikinci derece akraba evliligi: Kardes torunlari arasindaki evliliklerdir.
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1.1.2.3. Ugiincii derece akraba evliligi:
a. Kardes torunu — kardes ¢ocugu
b. Daha uzak akrabalarla yapilan evlilikler

1.2. Akraba evliligi yapilmasinin sebepleri [5, 15, 16]

a. Malin boélinmemesi: mevcut mal ve paranin akraba gevrelerinin disina ¢ikmamasi gibi ekonomik bir
amag glidilmektedir.

b. Baslik parasinin azalmasi: yapilan aragtirmalar géstermistir ki akrabalar arasi evlilik bashigin yaygin ve

miktarca yiiksek oldugu kdylerde daha yaygindir.

Birbirini yakindan tantyor olmak: Akraba olan kiz ya da erkek iyi tanindigi i¢in tercih edilir.

Ekonomik yardimlasma

Cografi konum

Uvey ¢ocuklarin bakimi

Diger

@+~oao

2. Materyal ve Yontem

Arastirmanin yapildigi tarihte (24 Haziran 2006) Kecidren Lisesi’nde toplam 343 on birinci sinif &grencisi
kayitliydi. Bunlardan 309’u arastirmanin yapildig: tarihte okulda bulunmaktaydi ve bu dgrenciler arastirma grubunu
olusturmustur. Arastirmanin ger¢eklesme orani %90,0°dir. Bir kisi, anket sorularmi uygun olmayan sekilde
yanitlamistir ve analiz disinda birakilmigtir. Kegiéren Lisesi miidiiriinden anket uygulamak i¢in izin alinmis,
saptanan giin ve saatte okula gidilmistir. Anket, siniflarda iki doktor, bir biyolog ve 6gretmenler tarafindan gézlem
altinda, es zamanli olarak gergeklestirilmistir. Bu siniflarda yaklasik 45 dakika siiren anket ve formlarin toplanmast
sonrasi degerlendirme asamasina gegilmistir.

Arastirmada veri kaynagi olarak kullanilan anket formlari toplam 38 soru icermekte olup, bu sorularin hepsi kapali
ucludur. Anket formlar1 hazirlandiktan sonra, 6zel bir dershanenin lise son siif Ogrencilerinde 6n deneme
uygulanmistir. Gézlem altinda 45 &grenci tizerinde gergeklestirilen 6n deneme 1s181nda gerekli diizeltmeler yapilmis
ve anket formu son seklini almigtir. Anketin tamamlanma siiresi ortalama 32 dakika olarak saptanmigtir. Arastirma
i¢in gerekli izinler alinmistir. Isteyen 6grenciler ankete katilmamistir.

Caligmaya ait verilerin istatistiksel analizi, SPSS 16.0 (SPSS Inc. Chicago, Illinois) ve MedCalc 10.4 (MedCalc
Software, Mariakerke, Belgika) isimli istatistik paket programlart kullanilarak yapilmistir.

3. Bulgular
Ankara Kegioren Lisesi’nde 11. siifta egitim gbren ve calismaya dahil edilen 309 &grencinin sosyodemografik
ozellikleri Cizelge la ve 1b’de sunulmustur. Ogrencilerin anne ve babalarinin demografik 6zellikleri Cizelge 2a ve

2b’de verilmistir.

Cizelge 1a. Kegioren Lisesi 11. simif 6grencilerinin sosyodemografik 6zellikleri (Haziran 2006, Ankara)

Say1 Yiizde
Yas
15-16 236 76.6
17-19 72 234
Cinsiyet
Erkek 140 455
Kadm 168 54.5
Dogdugu Cografi Bolge
I¢ Anadolu 262 85.1
Giiney Dogu Anadolu 7 2.3
Dogu Anadolu 9 2.9
Karadeniz 8 2.6
Akdeniz 10 3.2
Ege 5 1.6
Marmara 7 2.3
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En Uzun Yasadig1 Bolge

I¢c Anadolu 286 92.9
Giliney Dogu Anadolu 2 0.6
Dogu Anadolu 6 1.9
Karadeniz 4 1.3
Akdeniz 5 1.6
Ege 2 0.6
Marmara 3 1.0
En Uzun Yasadig1 Yerlesim Birimi

Koy 19 6.2
Ilge 97 315
il 192 62.3
Toplam 308 100.0

Cizelge 1b. Kegioren Lisesi 11. sinif §grencilerinin sosyodemografik 6zellikleri (Haziran 2006, Ankara)

Yasadigl ev ailesinin mi

Evet 218 70.8
Hayir 90 29.2
Evde anne-baba-¢ocuk disinda yasayan

Var 29 9.4
Kardes sayisi

0 14 4.5
1 109 35.4
2+ 185 61.1
Toplam 308 100.0

Cizelge 2a. Kecioren Lisesi 11. Stmf Ogrencilerinin anne ve babalarinin sosyodemografik Ozelliklerinin Dagilimi

(Haziran 2006, Ankara)

Anne Baba
Say1 Yiizde Say1 Yiizde

Yas

30-34 53 17.2 10 3.2
35-39 158 51.3 82 27.6
40-44 60 19.5 130 42.3
45-49 26 8.5 51 16.6
50-54 10 3.2 20 6.6
55+ 1 0.3 12 3.7
Meslek

Ev hanimi 274 89.0 - -
Isci 4 1.3 87 28.2
Memur 14 4.5 75 24.4
Emekli 7 2.3 39 12.7
Esnaf - - 69 22.4
Diger 9 2.5 38 12.3
Toplam 308 100.0 308 100.0

Cizelge 2b. Kegioren Lisesi 11. Siif Ogrencilerinin anne ve babalarmin sosyodemografik Ozelliklerinin Dagilim1

(Haziran 2006, Ankara)

Ogrenim Durumu Anne Baba

Okur-yazar Degil 37 12.0 11 3.6
Okur-yazar 11 3.6 14 4.5
Ilkokul mezunu 140 45.5 79 25.6
Orta okul mezunu 56 18.2 71 23.1
Lise mezunu 53 17.2 91 29.5
Universite mezunu 11 3.6 42 13.6
Dogum yeri

I¢c Anadolu 217 70.5 215 69.8
Giiney Dogu Anadolu 4 1.3 15 4.9
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Dogu Anadolu 31 10.1 27 8.8
Karadeniz 36 11.7 28 9.1
Akdeniz 8 2.6 14 45
Ege 6 1.9 4 1.3
Marmara 6 1.9 5 1.6
Toplam 308 100.0 308 100.0

Cizelge 3. Kecioren Lisesi 11. sinif 6grencilerinin genel akrabalik bilgileri ve akraba evliligi hakkindaki diistinceleri
(Haziran 2006, Ankara)

Say1 Yiizde
Anne-baba akrabahig
Yok 224 72.7
Amca-hala-dayi-teyze ¢ocuklari 42 13.6
Kardes torunlari 11 3.6
Daha uzak akraba 25 8.1
Bilgisi yok 6 1.9
Akrabalar arasi akrabahk
Var 165 53.5
Yok 63 20.5
Fikri yok 80 26.0
AKkraba evliligi hakkinda diisiince
Dogru buluyor, onayliyor 23 7.5
Yapilmasa daha iyi diyor 55 17.9
Dogru bulmuyor ama olabilir 69 224
Tamamen karsi 148 48.1
Fikri yok 13 4.2
Avrupa Ulkelerinde Akraba Evliligi Tiirkiye’den...
Fazladir 14 4.5
Benzerdir/Aynidir 27 8.8
Azdir 267 86.7
Toplam 308 100.0
Cizelge 4. Kecioren Lisesi 11. sinif 6grencilerinin akraba evliligi ile ilgili bilgi diizeyleri (Haziran 2006, Ankara)
Akraba evliligi sonucu dogan ¢ocuk; Evet Hayir Fikri Yok
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Dabha sagliklidir 23 7.5 237 76.9 48 15.6
Bedensel oziirliiliik riski artar 240 77.9 42 13.6 26 8.4
AIDS riski artar 60 195 70 22.7 178 57.8
Romatizma riski artar 59 19.2 55 17.9 194 63.0
Oliim oran1 daha fazladir 164 53.2 35 11.4 109 354
Kalp hastaligi riski daha fazladir 113 36.7 41 13.3 154 50.0
Siniizit riski daha fazladir 60 19.5 64 20.8 184 59.7
Sismanlik riski daha fazladir 74 24.0 57 18.5 177 57.5
Cocuk felci riski artar 160 51.9 43 14.0 105 34.1
Zihinsel 6ziirliilik riski artar 193 62.7 42 13.6 73 23.7
Tiirkiye’de akraba evliligi;
Siktir 215 69.8 40 13.0 53 17.2
Bolgelere gore farklilik gosterir 219 71.1 37 12.0 52 16.9
Dogu bolgelerinde daha siktir 201 65.3 42 13.6 65 21.1
Kirsal bolgelerde daha azdir 109 354 93 30.2 106 34.4
Giderek azalmaktadir 115 37.3 85 27.6 108 35.1
Ozendirilmelidir 81 26.3 145 47.1 82 26.6
Genellikle aile i¢i mal varligini korumak i¢in yapilir 148 48.1 66 214 94 30.5

Arastirmaya dahil olan &grencilerin dogum yerleriyle akraba evliligi hakkindaki diislinceleri karsilastirilmustir.
Cizelge 5’te goriildiigii iizere, dogum yeri I¢ Anadolu Bolgesi olan dgrencilerin % 91,3 ii akraba evliligini dogru
bulmamasina ragmen % 8,7 gibi kiigiimsenmeyecek bir boliimii dogru bulmaktadir. Buna karsin diger bdlgeler de
dogru bulan 6grenci sayis1 %2,32° diir. Bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0,001).
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Cizelge 5. Kecidren Lisesi 11. simif 6grencilerinin dogum yerlerine gore akraba evliligi hakkindaki diigiinceleri
(Haziran 2006, Ankara)

Dogum yeri
Akraba evliligi hakkindaki diisiinceler
Dogru buluyor Dogru bulmuyor Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
I¢ Anadolu 22 8.7 230 91.3 252 85.4
Diger 1 2.3 42 97.7 43 14.6
Toplam 23 7.8 272 92.2 295 100.0

* Fikir beyan etmeyenler degerlendirilmeye alinmamustir.

¢ Anadolu ve diger bolgelerde dogan dgrencilerin akrabalar arasinda akraba evliligi goriilme yiizdeleri birbirine
yakindir. Bu sonug¢ anket yapilan okulda diger bolge dogumlu 6grenci sayisi az oldugundan bolgelerin bu nedenle
teker teker incelenememesinden kaynaklanmaktadir (Cizelge 6).

Cizelge 6. Kecioren Lisesi 11. sinif 6grencilerinin dogum yerlerine gore akrabalari arasinda akraba evliligi

Dogum yeri Akrabalar arasinda akraba evliligi
Var Yok Bilmiyor Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
I¢ Anadolu 144 55.0 53 20.2 65 24.8 262 85.1
Diger 21 457 10 21.7 15 32.6 46 14.9
Toplam 165 53.6 63 20.5 80 26.0 308 100.0

Erkeklerden “fikrim yok” diyenler, kadinlardan anlamli olarak fazladir (p<0,001). Erkeklerden “dogru degil”
diyenler ise kadinlardan anlamli olarak azdir (p<0,05) (Cizelge 7).

Cizelge 7. Kecioren Lisesi 11. siif 6grencilerinin cinsiyetlerine gore akraba evliligi hakkindaki diisiinceleri
(Haziran 2006, Ankara)

Dogum yeri Akraba evliligi
Dogrudur Dogru degildir Fikri yok Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Erkek 16 11.4 113 80.7 11 7.9 140 455
Kadin 7 4.2 159 94.6 2 1.2 168 54.5
Toplam 23 7.5 272 88.3 13 4.2 308 100.0

Ogrencilerin en uzun yasadiklar1 cografi bolge ve akraba evliliklerini dogru bulma yiizdeleri Cizelge 8’de
verilmistir. En uzun yasadigi cografi bolge I¢ Anadolu Bolgesi olan 6grencilerin % 8,4’(i akraba evliligini dogru
bulurken, diger bolgelerde hayatinin en uzun dénemini yasayanlarda akraba evliligini dogru bulan yoktur.

Cizelge 8. Kecioren Lisesi 11. sinif 6grencilerinin en uzun yasadigi cografi bolgeye gore akraba evliligi hakkindaki
disiinceleri (Haziran 2006, Ankara)

En uzun Akraba evliligi hakkindaki diisiince
yasadig1 bolge Dogrudur Dogru degildir Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
I¢ Anadolu 23 8.4 252 91.6 275 93.2
Diger 0 0.0 20 100.0 20 6.8
Toplam 23 7.8 272 92.2 295 100.0

* Fikir beyan etmeyenler degerlendirilmeye alinmamustir.
Ogrencilerin yasadiklar1 yerlesim birimine gore akraba evliligi hakkindaki diisiinceleri Cizelge 9°da sunulmustur.

Cizelge 9. Kecidren Lisesi 11. sinif 6grencilerinin en uzun yasadigi yerlesim birimine gore akraba evliligi
hakkindaki diisiinceleri (Haziran 2006, Ankara)

Yerlesim Akraba evliligi hakkindaki diisiince
birimi Dogrudur Dogru degildir Fikri yok Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Koy 1 5.3 16 84.2 2 10.5 19 6.2
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Tlge 8 8.2 85 87.6 4 4.1 97 315
il 14 7.3 171 89.1 7 3.6 192 62.3
Toplam 23 7.5 272 88.3 13 4.2 308 100.0

Cizelge 10’da Ogrencilerin kardes sayilarina gdre anne-baba akrabaliklari verigmistir. En yiiksek anne-baba
akrabaligi, 2 ile 4 kardesi olan Ogrencilerde saptanmustir (% 26,8). Ancak bu oran, istatistiksel olarak diger
gruplardan anlamli bir farklilik géstermemistir.

Cizelge 10. Kegioren Lisesi 11. sinif 6grencilerinin kardes sayilarina gore anne baba akrabaligi (Haziran 2006,

Ankara)
Kardes sayis1 Anne baba arasinda akrabahk
Yok Var Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
0-1 91 75.2 30 24.8 121 40.1
2-4 123 73.2 45 26.8 168 55.6
5+ 10 76.9 3 23.1 13 4.3
Toplam 224 74.2 78 25.8 302 100.0

Kegioren Lisesi 11. Sinif dgrencilerinin anne ve baba egitim diizeylerine gére anne baba akrabaligi dagilimini
gosteren tabloda okuryazar olmayan babalarin 3'iinde (%27,3), okuryazar, ilkokul ve ortaokul mezunu babalarin
47'si (%29,6) , lise ve yiliksek okul mezunu babalarin 28'1 (%21,2) akraba evliligi yapmistir. Okuryazar olmayan
annelerin 16'inde (%44,4), okuryazar, ilkokul ve ortaokul mezunu annelerin 51'1 (%25,1) , lise ve yiiksekokul
mezunu annelerin 11'i (%17,5) akraba evliligi yapmustir (Cizelge 11).

Cizelge 11. Kecidren Lisesi 11. sinif 6grencilerinin anne egitim diizeylerine gdre anne-baba akrabaligi (Haziran
2006, Ankara)

Anne Anne baba arasinda akrabahk
Egitim diizeyi Yok Var Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Okuryazar degil 20 55.6 16 444 36 11.9
Okuryazar — 152 74.9 51 25.1 203 67.2
[kdgretim
Orta Okul mezunu

Lise — Yiiksek 52 82.5 11 175 63 20.9
Ogrenim

Toplam 224 74.2 78 25.8 302 100.0

Baba egitim diizeyi ve anne-baba akrabalig1 arasindaki iliski Cizelge 12°de sunulmustur.

Cizelge 12. Kegioren Lisesi 11. sinif 6grencilerinin baba egitim diizeylerine gére anne-baba akrabaligi (Haziran
2006, Ankara)

Baba Anne baba arasinda akrabahk
Egitim diizeyi Yok Var Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Okuryazar degil 112 70.4 47 29.6 159 52.6
Okuryazar — 8 72.7 3 27.3 11 3.6
[lkdgretim mezunu

Lise — Yiiksek 104 78.8 28 21.2 132 43.7
Ogrenim

Toplam 224 74.2 78 25.8 302 100.0

Aile tipi (¢ekirdek veya genis) ile 6grencilerin akraba evliligini dogru bulup bulmadig: arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark saptanamamustir (Cizelge 13).
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Cizelge 13. Kegioren Lisesi 11. sinif 6grencilerinin aile yapisina gore akraba evliligi hakkindaki diigiinceleri
(Haziran 2006, Ankara)

Aile tipi AKkraba evliligi hakkindaki diisiince
Dogru buluyor Dogru bulmuyor Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Cekirdek 21 8.0 241 92.0 262 90.3
Genis 2 7.1 26 92.9 28 9.7
Toplam 23 7.9 267 92.1 290 100.0

Akrabalar1 arasinda akraba evliligi olan 6grencilerin % 30,8’inde anne-baba akrabaligi mevcuttur. Akrabalarinda
akrabalik olmayanlarda ise bu oran sadece % 17,5°tir (Cizelge 14).

Cizelge 14. Kecioren Lisesi 11. sinif 6grencilerinin akrabalar arasinda akraba evliligi ile anne-baba arasinda
akrabalik ligkisi (Haziran 2006, Ankara)

Akrabalar Anne baba arasinda akraba evliligi
arasinda akraba Yok Var Toplam
evliligi Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Var 110 69.2 49 30.8 159 52.6
Yok 52 82.5 11 175 63 20.9
Bilmiyor 62 77.5 18 22.5 80 26.5
Toplam 224 74.2 78 25.8 302 100.0

"Akraba evliligi sonucu dogan ¢ocuk daha sagliklidir" hitkmiine "yanlistir" diyen kiz 6grenci orami erkeklerden
anlamli olarak daha fazladir (%79,8) ve yine bu climle hakkinda "fikrim yok" diye yanit veren kiz Ggrenci orani
erkek dgrencilerden anlamli olarak daha azdir (Cizelge 15).

Cizelge 15. Kegioren Lisesi 11. sinif 6grencilerinin akraba evliligi hakkindaki bilgi diizeyini degerlendiren 1. soruya
verilen cevaplarin cinsiyete gore dagilimi (Haziran 2006, Ankara)

Akraba Evliligi Sonucu Dogan Cocuk Daha Saghkhidir

Cinsiyet Evet Hayir Fikri yok Toplam
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Erkek 12 8.6 103 73.6 25 17.9 140 455
Kadin 11 6.5 134 79.8 23 13.7 168 545
Toplam 23 7.5 237 76.9 48 15.6 308 100.0
4. Tartisma

Akraba evliligi, iilkemiz i¢in halen énemli bir sorundur [7, 9, 16]. Ulkemizde akraba evliligi oranin arastirmak igin
cok az sayida ¢aligma yapilmistir [7, 9, 17]. Yapilan ¢aligmalar genellikle niifus sayimlari sonrasinda sadece sinirl
bir bdlgeyi kapsayabilen ¢alismalar olabilmistir. Akraba evliligi ile ilgili 6grencilerin bilgi diizeyini dlgen bir ¢caligma
ise literatiirde bulunmamaktadir. Bu arastirmada, lisede egitim goren &grencilerin akraba evliligi ile ilgili bilgi
diizeyleri ve demografik ve ailesel 6zelliklerine gore egilimleri arastirilmustir.

Calismamizda erkek ve kiz 6grencilerin egilimleri arasinda anlamli farkliliklar ortaya ¢ikmustir. Erkek 6grencilerin
kiz 6grencilere gore istatistiksel olarak daha az oranda akraba evliligini yanlis bulmasi ve daha yiiksek oranda fikir
beyan etmemesi erkeklerin bu konuya ilgisinin ve duyarliliginin kiz o&grencilere gére daha az oldugunu
gostermektedir. Bu sonug, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere kiyasla konuyla daha fazla ilgilendiklerini ve/veya daha
fazla bilgi sahibi olduklarini gostermektedir. Bu sonucun olasi sebebi, akraba evliligi olumsuz sonuglarinin ve
yiiklerinin kadinin omuzlarina daha ¢ok binecek olmasidir. Akraba evliligi sebepleri olan “malin béliinmemesi”,
“baglik parasinin azalmasi1”, “gelinin iyi taninmas1” gibi sebeplerin erkeklerin lehine olmasi bu sonucun diger bir
sebebi olabilir. Dogan konjenital anomalili ¢ocuklarin bakimi ve psikolojik ve sosyal gereksinimlerinin
toplumumuzda primer olarak anne tarafindan karsilanmasi gibi gergekler, erkeklerdeki ilgisizlige sebep olmus
olabilir.

324



TUBAV Bilim 2(3) 2009 317-326 E. Senel, C. Sahin, i. Siislii, H. Giintiirkiin

Dogum yeri I¢ Anadolu Bélgesi olan dgrencilerin diger bolgelerde doganlara gore istatistiksel olarak anlamli bir
sekilde daha yiiksek oranda akraba evliligini dogru bulmalari muhtemelen I¢ Anadolu bolgesindeki kiigiik,
geleneksel, akraba evliliginin fazla oldugu birimlerde yetisen 6grenci ailelerinin 6grenciler iizerindeki etkisinden
kaynaklanmaktadir.

Calismamizda tespit edilen verilerden Ggrencilerin biiylime ve gelisme cagini gecirdigi en uzun birimin onlarin
sosyo-kiiltiirel olaylara bakis agisini etkiledigi goriilmektedir. Yasaminin en uzun boliimiinii i¢ Anadolu da
gecirenlerin %8,4’1 akraba evliligini dogru buluyorken en uzun yasadigi bolge diger bolgeler olan dgrencilerin
higbiri bu goriise katilmamistir. Yine grencilerin ¢ok biiyiik bir béliimiiniin en uzun yasadig1 yerin i¢ Anadolu
olmasi ve diger bolgelerden katilimcilarin az olmasi sonucu kuskusuz etkilemistir. En uzun yasadig1 cografi bolge i¢
Anadolu olmayan 6grenci sayisi fazla olabilseydi belki daha saglikli karsilagtirma imkani olabilecekti.

Koyde yasayanlarin akraba evliligini dogru bulma oraninin ilgede ve ilde yasayanlardan anlamli olarak daha diisiik
olmas1 basta sasirtici gibi goriinse de bunun sebebi kdyde yasayanlarin akraba evliligini dogru bulmama yiizdelerinin
fazla olmasindan degil fikri olmayanlarin yiizdesinin fazla olmasindandir.

Kardes sayisinin §grencilerin anne ve babalarinin akraba olup olmamasi iizerinde istatistiksel olarak anlamli bir
etkisi yoktur. Akraba evliligi yapan ailelerin biiyiik cogunlugu geleneksel aile kdkenlerinden geldigi icin daha ¢ok
cocuk sahibi olmalar1 beklenirdi. Ancak yapilan arastirmamiz sonuglarina gore istatistiksel olarak cocuk sayisi ile
akraba evliligi arasinda anlaml bir iligki bulunamamuistir.

Ogrencilerin babalarinin egitim diizeyi arttikca anne-baba arasinda akraba evliligi oranlarinda istatistiksel olarak
belirgin diisme goriilmektedir. Annelerin egitim diizeyindeki artisin anne-baba akrabaliginda istatistiksel olarak
anlamli bir etkisi yoktur. Buradan c¢ikarilacak en yalin ve 6nemli sonug, anne-baba akrabaliginda etkili olanin
babanin egitim diizeyi oldugudur. Ataerkil bir toplumda da bu, beklenen bir sonugtur.

Aile tipi ister genis, ister ¢ekirdek olsun 6grencilerin akraba evliligi hakkindaki diisiincelerini degistirmemektedir.
Akrabalar1 arasinda akraba evliligi olanlarda anne babasi arasinda akraba evliligi olanlar, anne babasi arasinda
akraba evliligi olmayanlara gére daha fazladir. Akraba evliliginin kusaklar arasinda &zendirilmesi bunun temel
sebebi olabilir

Akraba evliliginin geleneksel, toresel ve orfi nitelikli kiiltiirel boyutlar1 da vardir. Ailelerin iglerine yabanci sokmak
istememeleri, akrabalik ruhunun, dayanismasinin disaridan birinin etkisi ile bozulacagi inanci kisilerde mevcuttur
[15, 16]. Bu diisiincelerin ¢ocuklara aktarilmasi bu ¢ocuklarin da akraba evliligi yapmasina sebep olmaktadir.

5. Sonuc ve Oneriler

Akraba evliligi ile ilgili toplumsal bilinglenmeyi saglamak, iilke ¢apina yayilan, daha genis katilimli ¢aligmalarla ve
ancak kontrollii ve diizenli egitim ile miimkiin olabilecektir. Lise dgrencilerine yonelik akraba evliligi konusunda
egitici caligmalarin yapilmasi, egitici ve dgretici ders ve faaliyetlerin egitim ve dgretim miifredatina eklenmesi
gerekmektedir. Anne ve baba adaylarinin egitim seviyelerinin yiikseltilmesi, anne ve baba adaylarina akraba evliligi
konusunda halk egitimi verilmesi, toplumda akraba evliligi konusunda egitime yonelik etkili yontemler gelistirilmesi
Onerilir.

Akraba evliliklerinden kaginilamadigi ve bu konuda anlamli bir bilgi diizeyine sahip olunamayan bolgelerde genetik
danismanlik hizmetlerinin gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir. Akraba evliligi yapanlara danigmanlik hizmeti verilmesi
ve akraba evliliginin nedenleri ve sonuglart hususunda daha ileri diizey arastirilmalarin yapilmasi ve bu tiir
arastirmalarin tesvik edilmesi diger gerekliliklerdir. Bu konuya egilerek neonatal ve postneonatal 6liim hizlarinin
diigiiriilmesinde basar1 saglanabilir.
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