UCUNCU YAS VE iKi ALMANYA

Dog. Df. Inci SAN *
A. Federal Almanya Cumhuriyeti **

Yashlik kuskusuz uluslararas: bir sorundur. Endiistrilesmis
ve endiistrilesmekte olan tiim toplumlarda, varolan toplumsal ya-
pt degismekte ve bu arada iigiincii yag insaminm rolii de toplum-
sal dliskilerin siki dokulu agmin disina cikmaktadir. Bir baska de-
yisle, yasli insamin roliiniin yeniden belirlenmesi gerekmektedir.

Ashnda kusaklardan beri siiregelen aile baglarindan kopma,
toplumsal islevler acisindan kesin bir witirimdir. Yash insan, ar-
tik yeni roliinii benimsemeye razi olsa da, bu yitirimin yerine koya-
cak seyi heniiz bulamamaktadir, yani yitirilen islevlerin yerine
bagkalarini koyamamaktadir. :

Toplumun yaklasimi ise, yitirilen islevlerin yerine hareket te-
rapisi, yashlarla yapilan soylesi toplantilari, gigek yapma ya da
satrancin inceliklerini 6gretme gibi birtakim gergekgilikten uzak gi-
risimlerde bulunma, yani toplumsal islevler yerine kimi 6zel ilgi-
ler koyma bicimindedir. Oysa soruna, toplum baglari, toplumsal
ilgiler ve toplum gercekliklerinin algilanmasimna iliskin yeni anla-
yis ve yeni mekanizmalar yerlestirmekle yaklasilabilir.

Federal Almanya’daki Kurumlar :

Federal Almanya’da iliglincii yas insamyla ilgilenen Bakanlik,
Genglik, Aile ve Saghk Bakanligidir. Bu kurum, emekli maaslari-
m gelistirme islemlerinden, kentlesme, bos zamani degerlendirme
ve beslenme sorunlarina dek tiim yashhikla ilgili sorunlarla ugra-
sir. Bu ise bakan daireye ayrilan para, 11 milyon mark’tir.

(*) Egitim Programlar1 ve Ogretim Boliimii, Giizel Sanatlar Egitimi Ana-
bilim Dali. '

(**) TFederal Almanya’ya. 6zgii sorunlarla birlikte ele alinan yashhikla il
gili- bilgiler 1975 yihmin sayisal verileriyle degerlendirilmektedir.
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Uguncu yas insani ile ilgilenen B. Alman Gerontolop Dernegi:
ise, bilimsel bir dernek olup, yilda bir kez topladig1 geriatri kong-
resinde disiplin igi tartigmalar yapar; geliri olmadigindan  her-
hangi bir arastirma yiiriitemez, politikacilara yol gostemcl bir ni-
teligi de yoktur

B. Alman tip fakiiltelerinde, Niirnberg Universitesindeki tek
bir Geriatri kiirsiisii disinda, ilgili bransa iliskin bir ogretim or-
glitlenmemistir. Diger tip. fakiiltelerinde tek tek dersler program-
lara konmakta, fakat derse katilm az oldugundan zaman zaman
bu dersler kaldimilmaktadir. Bu su demektir : muayenehanesinde
karsilasacagl bir. takim geriatrik olaylar igin hekimler, vetérince
~ hazirlikl deglllerdlr (1975'lerde 6zel geriatri klinikleri de heniiz

kurulmamist1.)

Federal Almanva ya komsu pek c¢ok iilkede arastirma mer-
kezleri varken, F. Almanya’da alt1 yillik bir ¢aba ve calismadan
sonra ancak 1974 de bir Yashlik Sorunlar1 Merkezi kurulmustur

Oysa, 1975 sayisal verilerine gore, 61, 3 mllyon toplam niifu-
sun % 13'ii 65 yasmn iizerindedir. (8.311.000) Bu saymnm 3 milyon
191 bini erkek (% 10.9), 5 milyon 120 bini kadindir (% 15.9).

60 yas ve iizerindekiler ise 12 mllyonu bulmaktadir (% 19.4).
Tarihsel gelisim 1g1nde cesitli ylllarrdalkl oranlara goz atacak olur-
cak:

65 yas ﬁzeri'ndelki niifus 1910’da % 5;

1950'de % 9.4;
1961'de % 11,3'dii.

‘Bu artism 1980’de doruk noktasina ulasacagi ve % 15,1'i bu-
lacagi, 1950'de % 13.9%a diisecegi kestirilmistir. 1975'de bir yash
kisiye artik eskiden oldugu gibi' 19 genc insan degl‘l 7 geng insan
diismektedir.

Yapilan arastirmalarda or’caya ctkan genel kani ise, bu iiciin-
cii yas insanlarinm yaslarmdan dolayi «dezavantajli» bir toplum-
-sal smif olusturduklar: bi¢imindedir, Ortaya g¢ikan bir sorun da
sudur : Yash olup is ve meslek sahibi olmiyanlar arttikca, bu gi-
bilerin yasamlarim saglayacak glderlem karsilamak iizere, gide-
rek sayisi azalmakta olan calisanlarmm iiretiminden nasil yararla-
milacaktir. 1975'de calismayan niifus B. Almanya’da % 36.2 ye cik-
mis bulunmaktayd:.
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Su da gozden kaginlmamahdir ki, yasam diizeyinin yiikselme-
siyle orantili olarak, yasam ortalamast yakin yillarda 85 yasa va-
racak, boylece yashilik siiresi tam bir kusak stiresi ile esit olacak-
tir. Konunun sosyo-psikolojik boyutlarm: da- gostermdk lizere di-
ger sayisal Verﬂere de goz atalim: ‘

65 yasin lizerinde olanlarm 3 milyonu tek basma yasamakta-
dir. Yalmz yasayan yashlarin oram 1962'de % 23.7 iken, 1975'de
%% 35.1'e yiikselmistir. Yalniz yasayanlarin % 83'il ise kadindir.

Tiim yash nﬁfusun yaristna yakini esi ile yasamakta (4 mil-
yon 54 bin), bunlarin % 60'm erkekler olusturmaktadir.

Cocuklar: ile birlikte oturan yasl insan orami ise soyledir: 10
yaslidan 3'ti. Ayrica 10 yaghdan yalmzca l'inin cevresinde bir to-
run bulunmaktadir. D601§en toplumsal islevi acikca gosteren bir
durumdur. bu . ’

U¢ kusagm birarada oturdugu aileler bugiin bir istisna olus-
turmaktadir. Boyle aileler de cogunlukla 01ft<;1 ve koylii kesimde

bulunmaktad1r

60 yasin iizerinde olup yalmiz yasayanlarin orani son yirmi
otuz yilda kabarmis, 1950’lerde yashlarm % 43’ yalmz ya da esiy-
le yasamakta iken, bu oran 1961'de % 58'i, 1969'da % 66"y1 bul-

mus, —§~~-oram siirekliligini korumustur.

Ancak, vashilar arasinda bu durumdan dolayr yakinmalarn
olacagt sanilirken; bu insanlarin ¢ogunun hallerinden memnun ol-
duklari, yalniz ya da c¢ocuklardan uzak yasamay: daha «avantajli»
bulduklar1 belirlenmistir. Gelistirilen diisiince ve zihniyet sudur:
Ayri, fakat temas halinde olmak. Bagka bir deyisle: digsal uzak-
Itk, buna karsmn igsel yakmlik («innere Nihe durch dussere Dis-
tanz») Ancak, su da belirtilmelidir ki, bu olgu dikkatle arastiril-
maya deger bir olgudur; bu bir «razi olug» olabilecegi gibi bir
dislastirma, desentegre olma belirtisi de olabilir,

Yas gruplan drasmdaki ugurumun derinlesmesi ve yaslilarmn
yalmzliga itilmesi olgusu yaninda, aymi kusak iiyelerinin aralarm-
daki baglarm da zayifladigt gozlemlenmektedir. Bu kuskusuz yas-
Iilar1 ve yash ¢iftleri de etkileyip onlar1 «izolasyona» iten bir et-
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mendir. Ayrica cogunlukla kendi gocuklarmnin evliliklerini pek an-
liyamadiklart (son yillarda erken yaslarda evlenmeler hizla artmig-
tir : evlenme ortalamasi erkeklerde 25, kadinlar 23 yasdir), torun-

larmin pek erken yaslarda evden aym]:rnalarma ve gittikce cogalan -
bogsanma olaylarina akil erdiremedikleri de gozlenmekte ve belir-
lenmektedir.

Diger yandan B. Almanya gibi, saglik' durumunun hizla dyiye
gittigi ve yasam ortalamasmm giderek yiikseldigi bir iilkenin top-
lumunda, 60-65 yaslarmin, giicliiliitk ve zihinsel yetiler bakimmdan
bir gerileme donemi olarak nitelenmesi celiski yaratmaktadir. Bir-
takim yaymn organlarindan kaynaklanan «zararli yashlar» imgesi-
nin yanlis ya da eksikligi baslica su sandara dayanmaktadir :

Yash insanlarda zihinsel anlhiksal yetilerde azalma, psikomotor
yetilerde azalma, 8frenme yetisinde azalma olmaktadir.

Ancak, bu «zararli yash» imgesinin artik yikilmas: gerekliligi
iizerinde de durulmaya baslanmstir. Cesitli ileri toplumlarda yasla-
nan isciler iizerinde yapilan arastirmalar bu bakimdan ilging bul-
gular getirmektedir :

Ingiltere’de 50 yasin u7er1nde olan iscilerde 1$ kaza]arlnm azal-
digz, bun,a karsihik kimi hastalik belirtilerin arttig;

Norvec'te 5 bin yevmiyeli is¢i iizerinde tlpgﬂarln yaptigi
arastirmada 60-64 vyasindakilerin % 82.6 smin is glicii bakimm-
dan tam verimli olduklari; 65-69 yas grubundakilerin de % 81.5'
inin tam giicte, 70 ve listii vakstakilerin ise hala % 80751 nin
tam giicte olduklar: saptanm1st1r ~

Gene Ingiltere’de Birmingham'da yapilan bir arastirmada,
hemen hemen aymi sonuglar elde edilmis; 65 yastan asap1 olanla-
rin yalmzca % 10'unun 70’den asag1 olanlarm da % 20’sinin sag--
lik nedenl‘ermden emekliye ayrilma durumunda olduklar ortaya
ctkmustir,

Gerontoloji Kongresinde (Londra 1954) is niceligi bakimm-
dan 60-69 yas grubunun hemen hemen ayni, nitelikge ise daha iyi
oldugu, 70 yasin emeklilik yas1 olarak (60 yerlne) kabuliiniin ge-
rerkhhgl dile getirilmistir.
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Tim bu gibi verilere karsin, B. Almanya’'da ortalama emek-
live ayrilma yasi 53'diir ve 65 yas smirina kadar galisanlar, tiim
calisanlarin ancak 4’te 1'ini olusturmaktadir.

Emekhye ayrilma istemi i¢in hastalik ya da bedensel asin yiik-
lenme gosterilmektedir. Bu tiir olaylar erkeklerde, 50l yaslarm
varisinda goriiliirse de 60'li yaslarda bunun azaldigi da bilinmek-
tedir. :

- Daha 1961'lerde hesaplanmis bir gercek dse sudur: Erken
emekliye ayrilma olgusundan kaynaklanan iiretim azalmasi, 36
milyar marka mal olmaktadir.

Is ve calisma veriminin yasa bagli olarak azalmasindan cok,
arastirmalarla ortaya ¢ikan sudur ki, her yas grubunun icinde az
ya da ¢ok verimli calisan bulunmakta, ayrica bu da degiskenlik
gostermekte, cesitli nedenlerle genc ya da yashinm calisma tem-
posunda zaman zaman azalma, zaman zaman da artma goriilmek-
tedir.

Gene arastirmalara. gore yaslilarda tepki hizinda bir diisme
olmasma karsin, zevk, ritimdeki diizen, yonteme dayali calisma,
zamanlama, diisiinme yogunlagmasi (konsentrasyon), iyi niyet, di- .
siplin, dikkat, sabir ve «presiz». olma durumlarmda da ar t1 g0-
riilmektedir.

Bat: Almanya'da bagimsiz calisan, serbest meslek sahipleri-
nin artmasi da yaslilar: olumsuzca etkilemektedir. Serbest cali-
sanlar kendi istedikleri zaman kendilerini emeklive ayirirlar ve
bu genellikle normal, olagan emeklilik yasinin cok iizerinde olur.
Su halde, aslinda yash kisiler samldigindan ¢ok daha fazla ise, ca-
lismaya uygun, ve isteklidirler, hele kendilerine gerekli giidiileme
ve bilgiler verilirse. Bunun yaninda, pek cok yasl1 kisi de ileri yas-
lara dek caligmayr salt bir eglence olsun diye degil, toplumdaki
sosyal glivenceler (emeklilik ve sigorta gibi) yetmedidi icin siir-
diirmektedir.’

Tiiketim ve Yashlar :

B. Almanya’da 22 milyondan fazla insan, 45 yasm iistiindedir.
Bu, niifusun % 36's1 ve alici kitlenin de yarisi demektir. Aldikla-
r emeklilik gelirleni ile yilda 80 milyar marklik bir birikimin sa-
hibidirler,
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Bu olgunun kesfinden sonra pazrlamada ve titketim politika-
sinda yashlara yonelik geligmeler olmustur. Bu tiiketimin olumlu
yani ise, bu insanlara, heniiz toplumda varolduklarmi kanitlama
olanagini vermis olmasidir.

. Kurumlar - Huzurevleri :
Yaglilar Evleri ya da. Huzurevlerinde 1975'de 350.000 yatak
bulunmaktaydi. Bu 65 yasin iizerindeki 8 milyon yaslinin ancak

% 44'iine yetebilmekteydi.

i, resmi ve kamusal sosyal yardim kurum-

Bu evlerin 3

larmea desteklenmektedir: Kalan kisim belediyelerin ve  yarism-
dan fazlasi goniillii sosyal refah (yardim) kuruluslarinindir. Her |
iki tiir kurulusun da devlet kredisine gereksinimi vardir. '

Ozel huzurevleri ise giderek artmaktadir: 1960'da % 3 ora-
ninda iken, 1975'de % 10 orammni bulmustur. S6z gelimi Bavyera'
da 1971’de 813 huzurevinden 73'i dzeldi (% 9.1). ‘Ancak, 60 bin
yash insamin yalmizca 3 binini, yani % 5'ini barmdirabilmektey-
di. Kamusal, resmi ve goniilli kuruluslarin kurumlarma gore ozel-
ler heniiz ¢ok az hizmet vermektedirler. )

Bunu, 6zel bir huzurevinin kurulusunda esnaf yonetmeligine
gore bir bagvuruda bulunmak ve Federal Sosyal Yardim Yasasina
bagl olarak, odalarm biiyiikliikleri, saglik donammlarnin tiimil
ve bakim personelinin sayisi gibi birtakim verilerin belirlenmesi
gerekliligine baglyabiliriz, Aym kurumlar yilda en az bir kez de-
netimden ge¢mektedirler.

{Ucretlerine gelince, gene Bavyera'dan verilecek bir &rnek s6y-
ledir : Yatma ve 6gle yemegi icinde bir kisi i¢in satin alinacak yer
baslangicta 4 bin marka, sonra da her ay 400 marka malolmak-
tadir. Lindau kentindeki bir huzurevinde giris iicreti 21 bin mark,
aylik- iicret de 750 marktir. Daha konforlu ya da vakiflarca yo-
netilenlerde giris 12 bin ile 20 bin arasmda degismekte, aylik iic-
ret 1000 mark yoresinde olmaktadir. Bunlarin ¢ogu da Onceden
rezerve edilmis durumdadirlar.

B. Almanya’da son ¢bziim olarak huzurevlerinin (4200 daireli
gibi) bityiik toplu konutlar halinde insa edilmesi Sngdriilmiigtiir.
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. _
Huzurevlerine gidenlenin ——r’ii saglk nedenleriyle ve bagka ca-

releri kalmadigindan bu kurumlara bagvurmaktadirlar. B. Alman-
ya'da 12 bin kisi iizerinde yapilan bir arastirmaya gore, huzurev-
lerine girenlerde baslica su ruhsal durumlar saptanmustir: ik
o 7 . {
giinlerde pismanlik ve isyan duyulmaktadir. Ikinci asamada 2

oranmda asirt davranislar gosterenler olmakta, geri kalanlarda
ise kisisellikten, bireyselden, ozel'den uzaklagmaya karsi bir di-
ren¢ yasanmaktadir. Uciincii asamada yasananlar ise itaat, tabi ol-
ma, veni diizene razi olma gibi sosyo-psikolojik durumlardir.
8500 kisi tizerinde yapilmis bir arastirmada da ilk soktan sonra
«davranis degisikligi ve uyum» goriildiigii saptanmus, hatta sonug-
ta «memnun olma» durumu gézlenmistir. Ancak, yaslhilarin evle-
rindeki yasama oranla huzurevlerinde daha ¢ok yalmzlik cektik-
leri, aileleriyle mesafeli de olsa iliskide olmay1 istedikleri de be-
lirtilmektedir.

Yeni huzurevlerinin ve yurtlarin ulasim ve ulasim araglarma
yakm yerlere yapilmasma dikkat edilmekte, ayrica biiyiik tipte
 sosyal konutlarda yashlarmm yanmna ozellikle geng komsular yer-
lestirilmesi i¢in ¢aba harcanmaktadir. )

Emeklilik

Almanya’da ilk emeklilik sigortas: 1891’de kurulmustur, Gene
1975 verilerine gore yashlarm 9’da biri is¢i sigortasmndan emek-
i bulunmaktadir. (Calisan niifusun 5’de 4'tinii fikir ve.beden isci-
leri olusturmaktadir.) Beden iscileri isci sigortasina, fikir igcileri
de iicretliler sigortasma baghdir. 65 yasini bitirmis her sigortal
yaslilik sigortasmdan yararlanir, 60 yasindan sonra issiz olup bas-
vurana ayltk baglanir. Dullarmn emekli maasi asil maasm - 10'da
6’s1drr.

B. Alman vatandaslarinin —'g—‘i yasammn emeklilik aylig1 ya-

da ozel yardimlardan saglamaktadir. Ortalama bir hesaba gore,
60 yasmda emekli olan erkekler ortalama 13 yil, emekli kadinlar
ise 15 yil emekli olarak yasayacaklardir. Daha erken yagta emek-
liye ayrilmis olanlar da diisiiniillirse, emekli yasami 15-20 yil gibi
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bir siireyi, diger bir deyisle tim yasamin a iinii kapsamakta-

dir.

65 yas iistiindeki yashlarin- tinden fazlas1 yalmz yasamak-

4
5 ini kadinlar olusturmaktadir. De-
mekki tim yéshlarm % 30 unu, yani takr. 2 milyondan fazlasim
65 yasin iistiinde ve dul maasiyla yasayan kadinlar olusturmakta-
dur.

tadir, bunlarin da en az

Bunlara su da eklenmelidir :

1972 de 3,6 milyon insan dul emekli maagi al‘mlstlr'. Bu sayl-
nmn icinde gazi ve sehitlerin esleri de vardir.

Demek ki B. Almanya’da 3 milyondan ¢ok orta yash ve cok
‘yash kadin yasamim yalmz siirdiirmekte, aldiklart aylik gelir ise
sosyo-kiiltiirel yasam minimununun altinda kalmaktadir. Ciinkdi,
Federal Istatistik Biirosuna  gére gecim giderleri 1970'li yillarda
iki kisilik bir emekli aile igin % 25 artis gOstermistir. Aymi bii-
ronun verilerine gore, fiziksel bedensel yasam icin yalmz bir emek-
li insana en az 200 mark, sosyo-kiiltiirel bir varlik olarak yasami-
n1 siirdiirebilmek icin ise ayrica en az 380 mark gerekmektedir.

 Oysa 1970’li yillardaki ayliklara bakacak olursak, bir iscinin
sigorta emeklilik maas1 347 mark, dul esin 282 mark; ticretli s6z-
lesmelinin emeklilik ayligi 575 mark, dul esin ise 403 marktir.
Her doért yash emekliden birinin ayligr 300 markin altindadir. 1970°
lerden bashiyarak ayrica verilen sosyal yardim parasi, kiiltiirel
sosyal varlik minimumunun altinda kalmistir. Bu sosyal yardim
parasindan yarim milyon yararlanabilmektedir. Amagclanan, yash
kisilere ev bulma, yasadiklar1 evlerde bakima, kendilerine ziya-
retci gelmesinin saglanmasi, dinleti, tiyatro gibi sosyal etkinlik-
lere gotiiriilme, yakinlariyla iletisim kurma gibi durumlarda yar-
dimdan yalmizca % 0.2 oranmda yash insan yararlanabilmektedir.

Genellikle 6neriler, ¢cok az olan yashilik yardmmi yerine, bu
paranin yash insanlarin sorunlarmi irdeleme ve arastirmada, dok-
torlarin ve sosyal calismacilarin 6grenim ve egitiminde, kamu oyu-
nun aydinlatilmas: ve hazirlanilmasmda kullanilmasidir,
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Emekli iicret ve maaslarmin yasam pahalilifinda yiikselip
ayarlanmas1 yasalarca diizenlenir. Bunun igin bir sosyal kurul ka-
rar verir. Bu kurulda 4 sigortalilar temsilcisi, 4 isveren temsil-
cisi, 3 sosyal ve diktisadi bilimler alanindan temsilci, 1 Alman Fe-
deral Bankas: temsilcisi bulunur. ’

SONUC :

B. Almanya icin dzetle diyebiliriz ki; bir titketim toplumu ve
ozellikle basar1 esasmna dayali bir toplum olan B. Almanya'da, yas-
Iilarin oramnin yitksekligi de g6z Oniine alininca, tglincii yas in-
sanimin psikolojik ve sosyolojik sorunlart yaninda, beklenmedik
bicimde maddesel sorunlart da oldugu ortaya ¢ikmakta, samildigi-
nin tersine, bu konuda tim sorunlarini ¢ozmiis bir toplum imge-
si yerine karsimiza karmasik bir tablo cikmaktadir.*

B. Uciincii Yas ve Demokratik Alman Cumhuriyeti **

Bir sosyalist iilke olarak Demokratik Alman Cumhuriyeti, po-
litikasinda emekli ve yasli insanlarma dzellikle dlgi duydugunu
agiklamaktadir.

1980 verilerine gore lilkede 60 yasindan yukarda kisi sayist
- 3.817.428'dir. (Toplum niifus 16.739.000'dir) 65 yasin iizerinde
olanlar 3.267.000 ile toplam niifusun % 15.9unu olusturmaktadir.
Bu saymm % 11.8'i erkek, % 19.5’i kadindir.

Emekli yasinda olanlar 3 milyona yakindir. (2.996,498) 1979’
da emukhye ayrilmis bulunanlarin sayis1 1.876.243'diir.

Kurumlar :

Demokratik Alman Cumhuriyetinde ortalama 6liim yast ka-
dmnlar igin 74, erkekler iginse 69'dur. % 15.9 oramini bulan 65 yas
ve iistiindekilere verilen hizmetlere gbz atilacak olursa, 1980'de
yashlara bakim hizmetinde bulunan kurum sayisi 1.336, yatili sa-

(*) B. Almanya hakkinda derlenen tiim bilgiler i¢cin kullanilan kaynagin
sorunlara ¢ok yonlii ve elestirel bir yaklasimla baktigmmi, bu yazinmn
bir devlet yaymi olmadigmu belirtmek isteriz:

Bleuel, H. Peter: Alte Menschen in Deutschland, Miinchen (1972),
gbz. ge¢. bas. 1975

(**) Bu konuda derlenen bilgiler, Ankara Demoklatlk Alman Cumbhuriye-

ti Biiylikelgiliginden saglanan devlet yaymlarindan alimmadir.
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yis1 121.665’dir. Ayrica 214 sosyal Torut bicimindeki huzurevlerin- -
de 16.338 yatak bulunmaktadir. o

i

Bu bakim evlerinde yasayanlar siirekli t1ibbi hizmetlerden ya-
rarlanir ve en onemlisi dis diinya ile temas ve iliski icinde olma-
larma 6zen gosterilir.

Uciincii_yasa hizmet gdtiiren bir Snemli Orgiit Halk Dayanis-
ma Orgiitii diyebilecegimiz «Volkssolidaritéit» adli kitle oOrgiitii-
diir. 2 milyonun iizerinde iiyesi bulunan bu Orgiit ozellikle yasli-
lara sosyal ve kiiltiirel hizmet verme bakimindan onemli gorevler
yiiklenmistir. Uyelerinden 166 bininin etkin bicimde rol aldig: bu
sosyal ve kiiltiirel etkinlikler 450 kadar kliip ve 380 merkez tara-
- findan diizenlenir.

Amatér meslekten sanatcilarm ve Ogrencilerin sergiledikleri
oyunlar ve diger ¢esitli sanat etkinlikleri bu merkezlerde yer alir.
Yilda 306 bin bu tiirden etkinlik sergilenir.

Kentlerde hemen her mahallede bulunan bu merkezlerde,
{iclincii yasa yonelik hosca vakit gecirtme ve bos zamani degerlen-
dirme olanaklar1 ~ verilmektedir. Bu gibi etkinlikler icin yalmz
Halk Dayamgsmas: degil, cesitli kurulus ve orgiitler de yardimei
olmaktadir. En etkin ve yaygm olan Halk Dayanismasi ise bir va-
kif gibi islemekte, aymi zamanda {iclincii yas insanlarmin ev isle-
rini de iistlenmektedir. (1980°de 74 bin emekliye bu hizmet gotii-
riilmiis ve 30 milyon saatlik mesai yapilmistir).

Bircok kurulus ve orgiit, emeklilere 6gle yemegi gotlirmek-
tedir. Goniillii kuruluslar ve bunlarin yanisira komsularmn da des-
tegiyle, yaslilarm oturduklar1 evlerin yeniden dekore edilmesi, c¢a-
masir, alis veris gibi hizmetlerinin yerine getirilmesi de saglan-
maktadir. : ‘

Halk Dayamsmast Orgiitii «tekerleklerle yemek servisi» adiy-
la verdigi hizmette, 1980'de giinde 210 bin kisiye 40 bin yemek
dagitmistir.

Bakimevleri ve sosyal konutlar, belediyeye ait yapilarda kat-
lar biciminde ya da 6zel evler ve apartman daireleri biciminde ol-
mak iizere birkag tiirdiir. '

Bakima gereksinimi olan yash kisilerin evlerine gidilerek ba-
kim ve yardim gotiiriilmesi, Halk Dayamsmas1 ve Kizil Ha¢ Or-
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giitlerinin ozel egitim gbérmiis yar dimci elemanlarimca saglanmak-
ta‘dlr Ayrica toplam 113230 yatakh devlet destegiyle kurulmus ge-
riatri klinikleri bulunmakta, bunlarda  siirekli. bakimda kalabil- ‘
" mek icin 120 mark iicret verilmektedir.

" Emeklilik :

Emeklilerin sayist 1960'da 1.156.688 iken 1979'da 1.876.243 ol-
mus, biitcede ayrilan miktar ise 1960'da 4.435,5 mark ilcen 1979 da

11.268,6 mark olmustur.

Sosyal guvefnhlkce verilen cesitli aybklar vardir; yashihk ayh-
g1, savas gazilerine verilen ayliklar bunlar arasindadir.

Emekliler isci sigortasina-bagli olanlar gibi tip hizmetlerin-
den parasiz olarak vyararlanirlar (ilag, aygit vs.).

Emeklilik ayhg: iki elemandan olusur :

1. En basta, tiim sigortalilart hakk:i olan sosyal sigortadan
alinan ayhk ile,

2. Tamamlayict emeklilik ayhdl (eger 51gorta11 ek primileri-
ni odemisse),

Sosyal Sigortaya bagli olarak 15 yil calismis olan, emekli ay-
higma hak kazanmaktadir. Kadmnlar icin emeklilik yas1 45, erkekler
icinse 50 dir. Istenirse bu yastan sonra da calismak miimkiindiir.”
Emeklilige hak kazanmis olanlarm % 20 kadari calismay: siirdii-
~ riir, 1980 verilerine gbre emekli yasindan sonra c¢alisanlarm say-
s1 en-az 1 milyon yoresindedir.

Kadmlar icin dogum izinleri, ayrica genelde 16 yastan sonra-
ki 6grencilik (Universite, yiiksek okul, teknik okul) yillari, asker-
lik hizmeti, rapor siireleri gibi siire ve hizmetler emeklilik siiresi-

. ne katilir, bes ve daha fazla cocuk doguran kadinlar, ayda en az
270 mark ek iicret alirlar ve bunun verilmesi emekhhkte de siir-
diiriiliir.

Emekli ayhigi, en az 15 y11 calismus biri igin 340 markdir. Bu
sayl, calisma oramyla, cesitli katsayilarla artar, Emekli yasindan
sonra calisanlar i¢n yas haddi ise kadmnlarda 60, erkeklerde 65’
dir. :
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Emeklilik yasindan sonra calisanlar, galisma giicleri oranimn-
da daha az saatli ve hafif dislerde calistimrlar. Genellikle c¢alisan-
larin kurumlari, onlar emekliye ayrildiktan sonra da iliski ve dlgi-
lerini stirdiiriip temas1 kesmezler; gesitli sosyal ve kiiltiirel etkin-
liklerine oalai« da katarlar.

Demokratik Alman Cumhuriyeti konusunda basvurulan kaynakiar :

— Statistical Pocket Book of the German Democratic Republik 1981,
published by the Central Statistical Board, Berlin 1981.

— The German Democratic Republic, «Care of the Elderly» s. 271273,
Dresden 1981. . )

- La Securité sociale en RDA, «Les Pensions de vieillesse, d’invalidité
et les pensions de survivants» s. 45-49, (tarihsiz).

-— Health Care in the GDR, «Care of the Elderly» s. 35-37.
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