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Ozet

Kent, gelisen ve degisen dinamik bir yasam mekamdir. insandan etkilendigi kadar insani etkiler de.
Tarih icerisinde farkli bicimlere biiriinen, farkli yonleriyle dikkat ¢eken kentler, giinlimiizde en biiylik kirilma
noktalarindan birini yagamaktadir. Yarattig1 yeni yasam tarzina uyum saglayabilmeleri i¢in, yasam alani sundugu
insanlarin davraniglarini etkileyen, onlar1 kentlilestirerek degistiren yerlerdir. Kentlilesme sosyal bir olgu olarak
insanlar1 kentin sundugu davraniglar1 6ziimsemeye, kent hayatinin getirdiklerini kabul etmeye itmigtir. Kentler,
kisilikte bolinmelere, farkli sosyal gruplara katilim sonucu kazanilan farkli rollere, giivensizlik duygusuna,
karmasaya ve hiza, para ekonomisinin niteliksizlestirdigi ve degersizlestirdigi yasama, dogaldan, yabandan
kopmaya neden olmus ve sokaklarimi sizoid karakterlerle doldurmaya baglamustir. Toplumdan, toplumsal
birlikten kagan, diger insanlarla iletisim kurmaktan ¢ekinen ve ¢ogu zaman bunu istese de imkan bulamayan
kentli insanlar bir nevi ¢cagin deliligine kapilmis, kendi benliklerine sikismus, sikistirilmstir.

Anahtar Kelimeler: Kent, Kentli, Kentlilesme, Sizoid karakter.
URBANIZE AND SCHIZOID PERSONALITY IN THE CITY
Abstract

The city is a dynamic living place that evolves and changes. It affects people as much as they are
affected. Cities that take different forms in history and attract attention with different aspects live in one of the
biggest breaking points. Cities are places that affect the behavior of the people they offer and change them by
urbanizing, so that they can adapt to the new lifestyle they create. As a social phenomenon, urbanize has
encouraged people to assimilate the behaviors of the city and to accept what city life brings. The cities caused
the personality divisions; the different roles gained as a result of participation in different social groups; the
feeling of insecurity; the chaos and the speed; the life of trivialise and modulated by money economy; the life of
away from the nature and wild and began to fill the streets with schizoid characters. Urban people, avoiding
social unity, who are afraid of communicating with other people and who can not find the possibility to do so
most of the time, have been caught in the madness of the age, stuck to their own self, and they are compressed.
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GIRIS

Gliniimiiz kentleri insanlar1 sosyal, kiiltiirel, fiziksel ve psikolojik yonden ciddi boyutta
etkilemekte ve kendi dinamigi i¢erisinde kendine 6zgii ‘ ‘kentli insan’’ profilini olusturmaktadir. Kentli
insanlar, kentte yasiyor olmanin getirdigi birtakim davraniglart 6ziimsemeye baslamistir. Tarih
boyunca kent ve kentli insan birbirini etkilemis ve birbirinden etkilenmistir.

Kentlerin ve beraberinde getirdigi olgularin insanlar tizerindeki yikici etkileri son yiizyilda
iyiden iyiye kendini belli etmis ve bircok sorunun daha gériiniir olmasina neden olmustur. Ozellikle
sosyal ve psikolojik yonden ciddi boyutlarda yipranan kentli insan, degisen kosullara ayak uydurmak
ve kent yasamina karsi kendilerini korumak i¢in savunma mekanizmalar1 olarak nitelendirilebilecek
davraniglar sergilemeye baglamustir.

Kentler hem biiylik hem de heterojen bir niifus yogunluguna sahip mekanlardir. Bu nedenle bu
yogun yasam alanlarinin sorunlari da niifusu kadar fazla ve karmasiktir. Kent ile ilgili konular, kapsam
olarak ¢ok genis bir alana yayilabilen ve daraltilmadigi siirece oldukga genis bir arastirma konusu
olabilecek konulardir. Nitekim kent, bircok farkli disiplinin gerek ayr1 gerek birlikte ele aldigi konular1
iceren, siirekli degistigi ve gelistigi i¢in yeni tartigma konularima neden olan bir arastirma alanidir.
Bunun da 6tesinde insanin yagam alani olmasi ve insan etkilerine agik olmasi nedeniyle karmagik bir
konudur.
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Bu makalenin konusu genel kapsamda kentli davranislarini ya da kentli insam incelemekten
ziyade, Ozellikle sosyal psikolojik kuram temsilcilerinin de dile getirdigi kentte sizoid karakteri
toplumsal davranig bi¢imleri boyutunda degerlendirmektir. Bu baglamda kentli insanin (6zellikle
modern kentte yasayan) sahip oldugu tiim davranmislar1 degil yalmzca sizoid karaktere sahip olan
bireylerle gosterdikleri benzerlikler kapsaminda kentin, kentte yasamin getirdigi etkiler incelenecektir.
Kentlesmenin beraberinde getirdigi bir kavram olarak ‘‘kentlilesme’” kavramina da konuyla baglantisi
acisindan yer verilecektir. Bu makalede kent hayatinin insan psikolojisi ve toplumsal hayat iizerindeki
negatif etkileri incelendigi i¢in, kenti yeren bir yaklagimla karsi1 karsiya kalinabilir. Fakat bu durum
kentlerin pozitif etkilerinin varliginin unutuldugu anlamina da gelmemektedir.

Ug béliimden olusan bu makalede ilk olarak sosyal boyutuyla kentlilesme kavranu ele alinmis,
ikinci boliimde sizoid karakterin sergiledigi davraniglara 6zellikle toplumla iliskisi baglaminda
deginilmis, t¢lincti boliimde ise kent hayati icerisindeki davranig bigimlerinden sizoid karakterle
eslestirilebilecek olan davraniglar ve bu davraniglara neden olan etkenler incelenmistir.

1.KENTLILESMENIN SOSYAL BOYUTU

Kentlilesme kavramini analiz edebilmek i¢in 6ncelikle kentin ve kentlesmenin ne ifade ettigini
aciklamakta fayda var. Nitekim kentler, kentlesme siireci ile genisleyerek gelismis, yasam alam
olduklar1 insanlara yeni bir hayat tarzi sunarak bu hayata ayak uydurmalarina neden olmus ve
“‘kentlilesme’’ kavramini ortaya ¢ikarmistir.

Sosyolojik acidan yaklastigimizda bir kent, toplumsal agidan es olmayan insanlarin goreli
olarak genis bir alana, yogun ve siirekli bir sekilde yerlesmesi durumudur (Alkan ve Duru, 2002, 79).
Kent, insan topluluklarinin hayatlarini stirdiirdiikleri fiziksel mekéanlar olmaktan ¢ok daha 6tede bir
kavramdir. Modern kentler ¢ogunlukla insanlar1 birbirinden uzaklastiran, beton yiginlari arasinda
onlara nefes alabilecekleri bir alan dahi sunmayan, kargasanin hékim oldugu mekanlardir. Bu
mekanlarda yagamini siirdiirmeye calisan insanlar da hayatin onlara getirdigi kurallara uyarak, modern
hayata ayak uydurmaya, onun bir pargasi olmaya baglamustir.

Kentler, insanoglunun topluluk halinde yasamalarini olast kilan birtakim kural ve kaidelerle
yonetilen ve bunlara uyumlu sekilde yasamayi bir nevi sart kosan, barinma ihtiyacini sagladig
insanlara yeni bir hayat tarzi sunarak bunu onlara kabul ettiren toprak pargalaridir. insan davranislart
degistikce, teknoloji gelistikge, yeni yerler ve yeni fikirler kesfedildikce kentler degismis, insanlar bu
degisim siireclerinde dnce kentleri etkilemis sonrasinda da kentlerden etkilenmistir. Insan kentleri insa
etmis sonrasinda kentlerden, kentlerdeki yasamdan etkilenerek yeniden inga edilmistir.

Kentlesme, yalnizca kent sayisi ve kent niifusundaki artistan ¢cok daha genis bir alan1 kapsar.
Bir siire¢ olarak baslangigta yalnizca kentin niceliksel 6zelliklerini degistiren kentlesme, zamanla
niceliksel etkilerinin meydana getirdigi sonuglar nedeniyle bambaska tartismalara konu olmaya
baglamistir. Yarattig1 yeni mekanda yasayan insanlar i¢in fiziksel ve psikolojik etkilerle bir otorite
haline gelen kent, insanlara sundugu yasam bi¢iminin benimsenmesi gerekliligini dogurur.
Kentlesme, kentlerin biiylimesinin, kentin kurumlariyla beraber iletisim ve ulasim araglariin
olusturdugu biliyliniin beraberinde getirdigi yasam bi¢iminin etkisi altinda kalan bireylerde, kentli
yasam bigiminin niteligindeki degisiklikleri vurgular (Alkan ve Duru, 2002, 79).

Sosyo-psikolojik bir unsur olan ve kentlesmenin yol agtigi, kentlesmenin bir sonucu olan
kentlilesme, esas olarak bir yasam bi¢imini ifade eder. Kentte yasayan insanlarin burada yasamlarini
siirdiirebilmeleri ve buradaki yasama ayak uydurabilmeleri i¢in dogal bir siirecle ya da mecbur
kaldiklar1 i¢in edindikleri davranis oriintiileridir. Kentli yasama uyum saglama, onu 6ziimseme ve
kabullenmedir. Kentin ona sunduklarina sahip olabilmek igin kente verdikleridir. Modern kentlerde
kentte yasam ic¢in insanlar kendi 6zlerinden vermekte, kent insanlarin 6ziinii bosaltmakta, insan ve
doga ile bir arada bir harmoni i¢erisinde yasamasi gereken insanlar yalnizliga itmektedir.

2.81Z0ID KIiSILIK YAPISI

Kentlerin insanlar iizerindeki psikolojik etkilerinden biri, sizoid karakterin tetiklenmesidir.
Peki, nedir sizoid karakter? Sizoid karakterin toplumla iligkisi nasildir? Toplumla beraber midir yoksa
toplumdan uzakta mudir? Hangi davranislart kent igin, kent hayati i¢in Onem tagimaktadir? Bu
sorularin cevabini verebilmek igin dncelikle sizoid karakterin ne oldugunu belirlemek gerekmektedir.
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Sizoid karakterin belirleyici ozelliklerinden biri sosyal davramislardaki yoksunluk ve
ka¢inmadir. Temel olarak baktigimizda sizoid karakterli insanlarin diger insanlarla yakin iliskiler
kurmaktan ¢ekinen, toplumsal iligkilerde geri planda duran ve toplum icine girmekten ¢ekinen insanlar
olduklarimi goriiriiz. Duygusal olarak soguk, i¢ce doniik yapida olan bu insanlar diger insanlarla
kurulacak herhangi bir iliskiden ¢ekinir ve uzak dururlar, diger insanlarla bir arada olmak genellikle
onlara keyif vermez. Kendi kabuklarina gekilmek onlar i¢in kalabaliklarin iginde olmaktan ¢ok daha
iyidir. Yalnizliklarin1 kalabaliklara tercih ederler. Hayat onlar ig¢in kendi diinyalarinda yasadiklar
anlardan ibarettir. D1s diinyanin onlar {izerinde gekici bir etkisi bulunmamaktadir. Dis diinyaya ilgileri
oldukea kisithdir ya da yoktur.

Bu bireylerin, konumuzla alakali olarak gosterdikleri en belirgin 6zellik toplumsallasma,
toplum i¢inde yasama, topluma karigma oranlarindaki distikliktir. Toplumsal hayatta var olmak
onlarin tercihleri arasinda genellikle yer almaz. Toplum onlarin kactigi kalabaliktir. Bu kisiler
bagkalarina 6zlem duymadan, tek baglarina bir yasam siirerler. Diger insanlarla bir arada olduklarinda
rahatsiz hisseder, yiizeysel ve siirli duygu paylasgiminda bulunurlar. Aldiklar bir iltifat onlan
heyecanlandirmaz, goérdiikleri bir kaza onlarda {iziintii uyandirmaz, toplumsal dayanismanin yogun
oldugu kriz donemlerinde kendilerini o birlik ¢emberinin bir pargasi olarak gérmez ve toplumsal
beraberlik duygusunun bir pargasi olmazlar.

Yalnizlik insanlar tarafindan tercih edilebilir. Fakat insan iliskilerinden kagar sekilde
uzaklagsmak, iliski ve etkilesim kurmayi reddetmek, toplum igerisinde yasayan bir insan i¢in ¢ok
saglikli bir durum goriintiisii sunmaz. Ayni zamanda c¢esitli insani duygulardan yoksunluk hali de
sizoid karakterli insanlarin belirleyici 6zellikleri arasinda yer almaktadir.

Sizoidlerin iletisim kurma yetilerindeki yetersizlikler kolaylikla ayirt edilebilir. Duygu
aligverisi onlar i¢in yok denecek kadar azdir. Hatta kimi zaman oldukg¢a ruhsuz ve donuk olabilirler, bu
nedenle de paylasilabilecek bir duygu bulmakta giigliik ¢cekerler. Diger insanlarin heyecan duyduklari
seyler ¢ogu zaman onlarda ayn1 duyguyu uyandirmaz. Grup i¢i etkilesimlerde goriinmez bir figiir olan
bu insanlar kendi diinyalarinda kendileriyle, kendi i¢sel sorunlariyla mesguldiir. Diger insanlarla bir
arada olup etkilesim kurmalar1 gereken durumlarda da hemen fark edilirler. Nitekim sizoid karakter
yapisina sahip bireyler zorunlu olarak bulunduklari bu ortamlarda oldukca resmi ve kisisellikten
yoksun sekilde tepkiler verir. Genellikle orada bulunmak onlarin tercihi degildir, fakat mecburen
bulunmak zorunda kaldiklari ortamlarda da huzursuz bir karakter sergilerler.

3.KENTTE SiZOIiD KARAKTER

““Ingilizler *in hipomanik diyecegi Italyan, Italyanlarin sizoid diyecegi Ingiliz 6rnekleri pek
fazladir (Doksat, 2008, 62).” Yasadigimiz ¢agin getirdigi birtakim etkiler (giiven duygusunun
eksikligi, yabancilagsma, kaybedilmis benlikler, sikismis, sikistirilmig karakterler gibi) bir¢ok
psikolojik rahatsizlifin zeminini hazirlayan etkenlerdir. Yasadigimiz, deneyimledigimiz bu c¢ag
temelde sosyal hayat iizerindeki kontrolle birlikte insanlarin psikolojileri {izerine oynamaktadir. Insan
psikolojisi herhangi bir ¢agda goriilmedigi kadar savunmasiz, sinir sistemi hi¢ olmadigi kadar
yiizeyde, digsal etkiler hi¢ olmadig1 kadar fazla ve siireklidir. Bu durum ¢agimiz insaniin adeta
donemin getirdigi bir delilige, bir buhrana kapilmalarina neden olmaktadir.

““Insanlik, dogasindan, higbir yerde, biiyiik kentlerin yasam kosullar1 altinda oldugundan daha
fazla uzaklagsmadi (Alkan ve Duru, 2002, 77).”” Doga kolelestirilmeden 6nce insan ve doga bir arada
yastyor birbirlerinin birer parcasimi olusturuyorlardi. insan dogaya, doga insana aitti. Bu dogal
yasamdan, yabandan koparilan insan kendi 6ziinii unutmaya basladi. Doganin tiim izleri yok edilmeye
baslandi. Insan dogay:1 evinde yasatmay1 denedi. Duvarlarma ¢igekler ¢izdi, yastiklarinda yaprak
desenlerini tercih etti, kiigiiciik saksilarda ¢icekler yetistirmeyi denedi, balkonlarini kiigiik bahgelere
doniistiirmeye calisti, cam fanuslara deniz kabuklarini1 doldurdu. Tiim bunlar aslinda insanlarin dogaya
karsi olan 6zlemini, tutunma g¢abasini gostermiyor mu? Ciinkii insan doga ile var olabilirdi ancak,
betondan kafeslerle degil. Kent insanin elinden dogaya ulagma imkanini aldi ve yapayi verdi onlara.
Bu yapaylik icerisinde dogal diirtiilerini, hislerini kaybeden insan da her gegen giin daha fazla
uzaklasti hem bu yapay ¢evreden hem de diger insanlardan. Dogal ortami olmayan bu yabanci ortama
yabancilasti insan. Dogaya kacabilmek ve belki de tekrar yabanlasabilmek i¢in yollar aradi kendine.
Donemediginde kendi i¢ine dondii, i¢indeki yabana. ..
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Kentlesme, kirdan kopma ile tetiklendi. Mekanik dayanismadan organik dayanismaya gegisle,
makinelesmeyle, dogaya hiikmetmeyle gelisti ve tarih sahnesinde ilerledi. Bunun neticesinde insan
topraktan koptu. Tarim &nemini yitirdi. Insanlarin tek istedikleri betondan duvarlarla cevrili kentlere
giderek, biiyiik sanayi kuruluslarinda makinelerin birer dislisi olmak oldu. Bu yolda kendilerini, kendi
benliklerini kaybettiler. Kente beraber goctiikleri insanlari dahi unuttular. Kent onlar1 yutmaya,
degistirmeye basladi. Topragindan kopup gelen binlerce insan kent hayati igerisinde duygusuz,
ifadesiz ve yalniz kalds, kiiltiirinii ve degerlerini unuttu.

Gilinlimiiz modern kentleri sokaklarini dolduran ve adeta birer robota doniismiis milyonlarca
insanla doludur. Insanlik dogasindan, insandan kopmus, adeta bir makineye doniismiistiir. Kent hayati
icerisinde her giin karsilagtigi yiizlerce sinirsel uyarim sonucunda tepkisizlesmis, her seyi kaniksar
hale gelmis, duygularini ve dis diinyaya olan ilgisini kaybetmistir. ‘‘Giiniimiiz insani, kendi iiretimine
ve tiiketimine, dogal ve toplumsal ¢evresine, diger insanlara ve en 6nemlisi kendi 6zline yabancilasmis
durumdadir. Teknolojik gelismeyle birlikte insanlarda ve toplumda bunalim, yalnizlagma, kimlik
yitimi ve nesnelesme s6z konusu olmustur. Bu siirecte insan igeriksiz ve anlamsiz bir varlik haline
gelmistir (Osmanoglu, 2016, 65).”” Giin gectikce donuklasan bu insanlar sizoid karakterlere biirtinmiis,
disarinin karmagasindan kagabilmek i¢in kendi i¢lerine kapanmustir.

Kent, insanlara bir kimlik vermis bir yagam tarzi sunmus ve bu yasam tarzi igerisinde onlarin
“‘kentli’’ insanlar olmasmi saglamis, ‘‘kentli’” davranislari diye nitelendirilebilecek davraniglar
sergilemelerine neden olmustur. Kirsal kesimde yasayan bir insana sordugunuzda genellikle kentli
insan1 donuk, soguk ve kayitsiz olarak nitelendirir. Onlarin yasadig1 yerlesim yerlerinde herkes birdir,
birlik duygusu yliksektir, insan etkilesimleri birincil iligkiler ilizerine kurulmus ve séz araciligiyla
yuritiilmektedir. Oysaki kentlilesen insanlar diger insanlardan kopmus, asik surath, duygu
paylagimindan yoksun, cikar iligkileri tlizerine kurulmus ikincil iligkiler yiirliten ve yazi yoluyla
iletisim kuran insanlardir. Mecbur kalmadik¢a diger insanlarla iletisim kurmaktan ¢ekinirler. Sizoid
karakterlerde yogun olarak goriilen bu sogukluk, uzaklik ve umursamazlik kentlilesen insanlarin ortak
ozellikleri arasinda sayilabilecek kadar yaygin bir hal almaya baslamistir.

Hayatin akis1 igerisinde yanindan gecip giden yiizlerce insanla bir bag, bir iletisim kurmadan
hayatlarina devam eden kentlilerin, kentlilesenlerin aralarindaki ucurum, kisisel mesafeler hic
olmadig1 kadar biiylimiis ve kurduklari birincil iligkiler yalnizca yakin c¢evreleriyle sinirli hale
gelmistir. Bir diisiiniin, giin icerisinde gordiigiiniiz ka¢ insam tantyorsunuz? Gordiigiiniiz insanlar
gercekten hayatinizda bir yer edindi mi? Ya da gergekten varlar mi1? Cevrenizde dolasip duran gélgeler
mi yoksa? Kag¢inin admi biliyorsunuz? Ya da kaginin 6liimciil bir hastalikla basa ¢ikmaya c¢alisiyor
oldugunu? Kagimin ¢ocugunu kaybettigini? Kentte kurulan iligkiler ger¢ekten yiiz yiize olabilir, ama
bu iligkiler yine de, kisisel, yapay, gecici ve parcalidir.

Kent hayatinin akis1 icerisinde birbirleriyle gercekten tanigsma imkdni bulamayan insanlar
cogunlukla bir yerlere yetismeye calisiyor ya da diger insanlara karsi olan ilgilerini ¢coktan kaybetmis
oluyorlar. Yanlarindan gegip giden yiizlerce insanla ilgili cogu zaman higbir fikirleri olmuyor. Giinliik
yasamda, birbirlerini iglerinde, eylemlerinde, biiriindiikleri rollerde ve statiilerinde gdrerek onlari ilk
once toplumsal bir kimlikle algiliyorlar (Batmaz, Isen ve Tolan, 1985, 195). Bindikleri otobiiste soforii
goriiyorlar ve gergeklestirdigi eylemlerden, iizerindeki tiniformadan dolayir onun mesleginin ne
oldugunu biliyorlar ama ger¢ekte kim oldugundan haberleri olmuyor. Gordiigii yiizlerce insanin giin
icerisinde hayatinda var olmasi fakat aslinda hayatinda gercekten yer edinmemesi durumu kentli
insanlar1 sizoid karakter yapisina siiriiklityor. Kisilik boliinmelerine neden oluyor. Gergekte o hayati
yasiyor olsalar bile, aidiyet duygusundan yoksun kaliyorlar. Ciinkii giin igerisindeki paylagimlar
oldukga smurli kaliyor.

Kirsalda gegerli olan herkesin herkesi tanimis olmasi gibi bir durumun kentlerde ortadan
kalkmis olmasi, sosyal iligkilerin karakterinin degismesine sebep olmustur. Kenti ‘‘bir yasam bi¢imi’’
olarak degerlendiren, yalnizca yasanan bir mekin olmasindan ziyade insani etkileyen ve ondan
etkilenen dinamik bir arastirma alan1 olarak ele alan Wirth’in kentli insanin ‘sizofrenik karakterli’” bir
kisilige sahip oldugunu sdylemesi aslinda bu bahsettigimiz durumun sonucudur. Iliskilerin tam olarak
kisisellige dayanmasinin olanakli olmadigi kosullarda insan iliskileri boliinmekte, kentteki kisilikler
“‘sizoid’’ nitelige biirlinmektedir. Kentte iletisim kurulan her insanla karakterin belirli bir parcasiyla
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iliski kurulur. Kisisel iligkiler kurma noktasinda ¢ogu zaman imkan bulamayan insanlar, karsilastiklar
insanlarla iglerinin onlara verdigi statiiler, ilgilendikleri hobiler sonucu kazandigi roller, toplumsal
statiileri, iiyesi oldugu derneklerin 6zellikleri gibi bircok farkli yonle iletisim kurarlar. Ornegin,
seramik kursuna giden bir simif 6gretmeni, 6grencilerinin velileriyle 6gretmen rolilyle iliski kurarken,
seramik kursunda beraber oldugu grup ile ortak ilgi alanlarinin onlara kazandirdigi rollerle iligki kurar.
Bunun yaninda eger ¢ocuklari varsa eve dondiigiinde anne rolii agir basar. Gergek ve tiim karakterini
sergileyebildigi alanlar ve iliski kurabildigi insanlar olduk¢a sinirlidir.

Modern toplumun sahip oldugu ¢ok yonlii ve ¢ok boyutlu yasam, bireylerin birbirlerinden
farkli sekillerde toplumsallasmasina neden olmaktadir (Batmaz, Isen ve Tolan, 1985, 6). Kentlesme ile
birlikte uzmanlagmanin arttig1 kentlerde, yasamini siirdiirmek zorunda olan bireyler birgok sosyal
gruba iiye olur ve her bir sosyal grupta ayr1 bir role sahip olarak bu rollerin gerektirdiklerini yerine
getirebilmek icin birtakim karakter 6zellikleri sergiler. Sonucunda da ¢oklu karakter yapist gosterir.
Kimi zaman da ger¢ekten kim olduguna karar vermekte giigliilk ¢ceker. Ayni zamanda, kentte insan
sayisinin artmasi dogal bir sonug olarak kisisel farkliliklarin da artmasina neden olmus, karsilikli
etkilesim siirecinde katilan sayisi ¢ogalmis boylece etkilesimde bulunanlar arasindaki gizil farkliliklar
artmistir. Bunlarin sonucunda bir kentsel toplulugun iiyelerinin, kisisel 6zelliklerinin, mesleklerinin,
kiiltiirel yasamlarinin ve diislincelerinin kirsal kesimlerde yasayanlarinkine gore, daha ayr1 kutuplara
ayrilmis olmasi beklenir. Bu farkliliklarin etkisi altinda kent meydanlarinda birgok karakter yapisina
ve role sahip sekilde dolasan insanlar, iletisim kurdugu insanlarin goriiniir rollerine uygun olan
karakterleri ile iletisim kurma yoluna giderler. Bir biitiin olarak karakterlerini sergiledikleri ve tiim
karakteriyle beraber iligki kurduklari insanlar yalnizca ¢ok yakin ¢evresiyle sinirlt kalir. Sahip oldugu
bircok rol ve karakter arasinda yasanan bir geliski sonucunda bireylerde gerilim baglar. Rol
yiikiimliiliiklerini yerine getirirken karakter yapilarindan dogan giicliikler, bireyin rol ve karakteri
arasindaki catismay1 hazirlayarak (Batmaz, Isen ve Tolan, 1985, 234) sizoid karakteri tetikler.
Degerlerini kaybeden insanlar yavas yavas tiim hayata karsi olan ilgilerini de kaybetmeye baslar,
topluma yabancilasir ve toplumdan uzaklagir. Kendisi olamadigi, her durumda farkli davrandigi ve
kendini gosteremedigi toplumdan kagar. Evine, kendi benligine, gercek benligine tek bagina siginir.

Ortak kullanim alanlarinin yapilar farkli sosyal gruplarin arasindaki mekansal sinirlar1 daha
fazla belirginlestirmekte ve aradaki ayrimi artirmaktadir (Aki ve Erdénmez, 2005, 67). Kamusal
alanlar, toplanma mekénlar1 gibi kentli insan1 bir araya getiren mekanlarin amaci temelde toplumsal
bilinci giiclendirmek, toplumsal birligi saglamak, ayni toplumda yasayan insanlarin birbirleriyle
iletisim kurmasint saglamaktir. Fakat giiniimiizde gili¢lenecek bir toplumsal birlik neredeyse
kalmamustir. Insanlar toplum olarak yasamaktan, birliktelikten uzaklasmistir. Birbirlerine karsi olan
ilgilerini kaybetmistir. Yalnizca birbirlerine mecbur olduklari, bir takim mal ve hizmetleri satin
alabilmelerinin veya iiretebilmelerinin yolu diger insanlardan gectigi i¢in zorunlu iliskiler kurarak
hayatlarina devam ederler. Kent yasaminda ortaklik yalnizca c¢ikara dayalidir, duygusalliktan ve
kisisellikten yoksundur. Bununla beraber kentsel mekanlar, modern kentlerle birlikte yalnizca insanin
tilkketim ihtiyacini karsiladiklart mekanlara doniismeye baglamistir. Diger insanlarla iletisim kurmak
icin ya da deneyimlerini paylagmak i¢in bu mekéanlar1 kullanan insan sayis1 yok denecek kadar azdir.
Toplum hayat1 igerisinde bireylerin beraberligini giiclendiren toplumsal mekanlar giiniimiizde sizoid
karakteri toplumla biitiinlestirebilecek bir role sahip olmayan i¢i bosaltilmig mekanlar halini almigtir.

Fiziksel ve sosyolojik etkilerin yaninda, insanlar birbirlerine gliven duymadiklar,
duyamadiklar1 i¢in de sizoid karaktere yatkinliklari artmaktadir. insan psikolojisini etkileyen,
sinirlerini y1pratan, suca tesvik eden birgok olaya ev sahipligi yapan, bunlar1 kimi zaman tetikleyen yer
kenttir. Kent, insan sinirlerini yoran bir karmasaya, bir hiza sahiptir. Aralarinda duygu ve heyecan bagi
olmayan insanlar kentlerde bir arada yasamanin ve ¢calismanin gelistirdigi rekabet, ilerleme giidiisii ve
kargilikli somiirii duygusuyla hareket eder. Yakin fiziksel baga ragmen sosyal mesafenin biiyiik olmasi
yalmzlik duygusunu artirir ve sinirsel gerilime neden olur (Ozyurt, 2007, 116). Kalabalik ve yogun bir
yerde yasayan insanlarin ¢ok sik hareket etmeleri, hareketlerinin birbirleriyle stirekli kesismesi ve
birbirini stirekli etkilemesi tiirlii anlasmazliklarin ¢ikmasina yol agabilir. Yogun niifuslu alanlarda
yasamak zorunda kalinmasinin getirdigi hizli tempo ve karmasik teknoloji bu tiir kisisel 6fkelerden
kaynaklanan gerilimi daha da artirir(Alkan ve Duru, 2002, 95). Yasanan kétii olaylarin daha ¢ok
bilinir olmasi ve giiven duygusunun azalmasi da insanlari birbirinden uzaklagtirmistir. Bu nedenle
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gerek bu hiz ve karmasa, gerek iletisim ve giliven yoksunlugu, insanlar1 sug¢a ve psikolojik
rahatsizliklara  siiriiklemistir. Insan1 topluma, ortak yasama baglayarak kendi benliginden
uzaklagmasina ve toplumla biitiinlesmesine neden olan toplumsal bilingten, insanlari ortak bir paydada
birlestiren bu duygudan, ortak yasamdan, paylasimdan uzaklasan insanlar da gittikce daha fazla
kopmustur birbirlerinden. Kendi se¢imleri bir yana yasanan mekan ve yasanan ortam da onlar1 buna
itmeye baslamistir. Ortak bir heyecani paylasmadigi, gliven duymadigi bu kalabalik, disarmin
giivensiz ve gerilimli ortamindan kagmak isteyen sizoid bireyin uzaklagsma diirtiisiinii artirmistir ve
toplumdan koparmustir.

Kent hayatinda her seyin degeri ‘‘para’ ile dlgiilmeye baslanmis, her sey nesnelestirilmis,
Onemini yitirmistir. ‘‘Para ekonomisinin’’ egemenligi altinda olan kentli insan giderek daha ¢ok hesap
yapmaya baslamigtir. Kentte ekonomik hayat, herkesi bir sayiya indirgeyecek bigimde
rasyonellestirilmistir. Siirekli para akisi igerisinde her sey esit 6zelliktedir ve tek farklilastiklar1 nokta
kapsadiklar1 alanin boyutudur. Para biitiin renksizligiyle ve farksizligiyla biitiin degerlerin ortak
adlandiricis1 haline gelmis, seylerin 6ziinli bosaltmistir (Sennett, 1969, 51). Bu da kentteki insanin
degerlerini kaybetmesine, heyecan duyacaklar1 ya da 6nemseyecekleri herhangi bir seyin kalmamasina
neden olmaktadir. Kent, iyi veya kotii, gordiikleri her seyi kaniksamaya baslayan insanlarin
duygusalligin1 yok etmis, her seye esit uzaklikta olarak ayni tip etkiler vermeye baslamalarina neden
olarak sizoid karakteri tetiklemistir.

Belirtmek gerekir ki Kkentlilesme, kent hayatinin getirdigi olumsuz davranis bigimlerini,
iletisim eksikligini, ikincil iligkileri, giivensizlik duygusunu, rekabeti, ¢ikar iligkilerini ve ¢atigsmalarini
tetikledigi ve kabul ettirdigi icin sizoid karaktere neden oldugu kadar, eksikligiyle de sizoid karakteri
tetikleyici Ozellik gosterebilir. Nitekim kente tam anlamiyla intibak edemeyen, davranislariyla
kentlilesip zihninde kentlilesemeyen insanlar da toplumdan kopmakta ve uzaklasmaktadir. Kent
hayatin1 6ziimseyemedigi i¢in her gecen giin daha fazla kabuguna ¢ekilmeye meyilli olan bu insanlar,
diger insanlara karsi olan ilgilerini, hislerini kaybedebilir. Ya da kentlilesemedikleri igin kentin
olumsuz oOzelliklerine de sahip olmadiklar1 igin, diger kentli insanlardan kagmak isteyebilirler.
Ozellikle kirdan kente go¢ eden insanlarda, kentli insana adapte olma, onlarla iletisim kurma siireci
oldukga sikintili olabilmektedir. Alistiklari insan iligkilerinden ¢ok daha farkli insan iliskileri géren bu
insanlar iletisim sikintisin1 daha fazla yasamaktadir.

SONUC

Kent tarih boyunca insanlar tarafindan siirekli yeniden insa edilmis, insa edildigi her donemin
sonucunda da insani bastan insa etmistir. Her kent kendi insamimi yaratmustir. Her yeni kent
goriintiisiiyle beraber gelen yeni toplumsal yapi, yeni bir toplumu gerekli kilmistir. Ozellikle
diinyadaki niifusun biiyiik bir boliimiiniin kirda yasadigi donemden sonra kent hayatina gecilmesi ve
kentlerin 6zellikle sanayilesme sonrasi kentlesme ile birlikte modern kent halini almas1 dénemleri tarih
icerisinde hem kentin hem de toplumun en biiyiik kirilma noktalarindan olmustur.

Insan kendini gerceklestirdi, kendini ast1, dogay1 kesfetti ve ona hiikmetti, onu kolelestirdi.
Kendine yeni yasam alanlar1 yaratti. Diger insanlarla ve dogayla arasina duvarlar 6rdii. Kendini
modern kafeslerin icine kapatti. Dogadan koptukca da kendi dogasindan, kendi icinden uzaklasti. igine
kapandi. Disariya karsi olan ilgisini kaybetti, iletisimden kacti, iletisim kuramadi. Yapay bir yasam
icinde yapay insanlar tiiredi. Duygularin1 kaybetmis, heyecandan yoksun, her seyi kaniksayan,
yalnizhig1 tercih eden, kendi i¢ine donmiis, toplumdan uzaklasmis, makinelesmis insanlar kent
sokaklarini doldurdu.

Kentlesme sonrast hizla degisen kentlere ve yasam tarzina ayak uydurmaya calisan insanlar
hizla kentin bir pargasi olarak, kenti ve kentli yagsami kabul ederek kentlilesmeye baslamistir. Kentteki
yasam tarz1 ise her gegen giin kentli insanin kisiliginde yeni boliinmelere neden olmustur. Kent hayati
icerisinde var olan bir¢ok sosyal grubun iiyesi olan, {iyesi olmasi gereken kentliler siirekli yeni rollere
sahip olmus, gercek karakterlerini ise yalnizca ¢ok sinirli alanlarda sergileme imkani bulmustur.
Kazandiklari rollerin gerektirdigi sekilde davranan, zaman zaman bu rolleriyle karakterleri arasindaki
catigmalar yiiziinden kendini kaybeden insanlar, bu rollerden, toplumdan kagmaya baslamistir.
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Ortak yasam alanimiz olan kentler, bizlere hem beraber yasama sansini verip hem de bizi
birbirimizden ayirmistir. Bu ayrimu bize yiikledikleri karakterlerle, kendi fiziksel ve sosyal yapilariyla,
sekillendirdigi, etkiledigi toplumla yapmaktadir. Yalmz kalmayi tercih eden, toplumdan kagan,
duygularimi belli etmekten sakinan, disariya karsi kayitsiz, ilgisiz davranan, yakin iligkilerden kaginan,
giivensiz, yapay, soguk insanlardir artik kentli insanlar. Kent insanlardan degerlerini alarak, tiim
degerlerini para ekonomisi diizeyinde ol¢iip etiketleyen, insani insana fiziksel olarak yaklastirip,
duygusal olarak aralarina ugurumlar koyan mekanlar olarak insanlar gizoid birer karakter yapisina
biiriindiirmektedir. Bunu temelde insan dogasina aykir1 olan, onu dogadan koparan yapilagmayla ve
insan karakterinde meydana getirdigi boliinmelerle yapmustir.

Insanlar var oldukea yasadiklar1 mekanlarin degisimi de siirmeye devam edecektir. Gelisen ve
degisen insanlar kendileriyle beraber bu mekanlar1 da etkileyecek ve sonunda ondan etkilenecektir.
Yasadigimiz dénemin etkiledigi insan, 6zellikle kentlesme ve sonrasinda gelisen sizoid karakterli
insandir ve kentler biiyiik oranda bu insanlara ev sahipligi yapmaktadir.
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