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Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi Resim boliimii mezunu olan Nuray Bilgili, ayni iini-
versitede Halk Bilimi alaninda uzmanligini tamamlamis gorsel sanatlar 6gretmeni olarak go-
rev yapmaktadir. Tiirk kiiltiiri, mitolojisi ve kozmolojisi tizerine yaptig1 incelemelerle alana
katkilari bulunan bir aragtirmacidir. Yazarin zengin bir argiv olusturan gorsel paylasimlari ve
yorumlar: ortak kiiltiir kodlarinin hafizalarda kaliciliginda farklilik saglamaktadir. Yazarin
“Tiirklerin Kozmik Sembolleri Tamgalar” ve “Tiirk Mitolojisi” isimli kitaplari bulunmaktadir.

“Tiirklerde 5 Element” eserinde kozmoloji, astroloji ve mitoloji birlikte islenerek dnce-
likle kozmolojik diigiince sistemi ortaya konulur. Yazar, eserini Tiirk mitolojisi ekseninde an-
latirken bu konuda diinya mitolojisinden de drnekler sunarak konuya hakimiyetini ortaya ko-
yar. Calismada konuyla baglantili olarak gorseller kullanilmis ve ayrica gorseller hakkinda
aciklayici bilgiler verilmistir. Eserin i¢inde Diinya ve Tiirk kiiltiiriinden 6rneklemelerle mitik
Oykii ve sdylencelerin verilmesi eserin kompozisyonunu gii¢clendiren se¢imlerdir. Kitapta ele-
mentler, yasamin kokeni ve hayat sunma yoniiyle one ¢ikarilmis ve bu baglam etrafinda vur-
gulanmistir. Yazar ilksel kdkenlerle birlikte giiniimiizdeki ritiielleri ve ¢agdas yasamdaki kar-
siliklart ile harmanlanan bilgi birikimini akici bir iislupla ve sade bir dille sunmustur.

“Tiirklerde 5 Element/Tiirk Kozmoloji Diisiincesinde Elementler” Prof. Dr. Ali Ya-
kici’nin eserin igerigi ve 6dnemi iizerine yorumlarini i¢ceren “Sunug” yazisiyla basliyor. “Bas-
larken” boliimiinde Tiirk kozmolojik diisiincesi lizerine agiklamalar ve Tiirklerin evren algist
sunulmustur. Bu béliimde 6zellikle mitolojik ve kozmolojik kdkenlere bagli Diinya ve Tiirk
kiiltiriindeki algilar sunulmugstur. Tiirklerin evren tasarimi ve bunun sosyal, siyasi ve kiiltiirel
hayattaki konumlaniglar1 6rneklerle sunulmustur. Bilgili, eserinde ikili zitliklarla baglayan
kozmogoni tasavvurunda; insanin varligini igeren gok ve yer arasindaki konumlanigini, ana
tema olarak iglemistir. Goksel hareketlerin yeryiiziinii tasarimda 6rnek olusturmasi anlamlar
yiiklenmig ve bu hareketler yeryiizii tasariminda birer metafor haline gelmistir. Kozmolojik
bir felsefe olan iyicil ve kotiiciil ruhlar kozmogoni sembollerinin ortaya ¢ikisindaki giiglii et-
kiler olarak sunulmustur.

Kitabin birinci boliimii “Tiirk Kozmoloji ve Mitolojisinde Aga¢ ve Aga¢ Unsuru” adini
tasir. Agaglar, kozmik ve ruhsal varliklardir; canli kabul edilir. Hayat sunmasi ve hayati sem-
bolize etmesiyle disil ve eril 6zellik gosterir. Birinci Boliimiin ilk alt baghgi “Aga¢ Unsuru
ile Baglantili Gok Direkleri” olarak aktarilir. Bu bdliimiin ikinci alt baghgi ise “Aga¢ Unsuru
ile Baglantili Bir Soylence; Hidirellez, Hizir ve Yesil George” olarak verilir. Bu bolimde agag
kiiltli, Hz. Hizir ve Yesil George ilgisi ritiiellerle yorumlanmugtir.

Ikinci boliim “Tiirk Kozmoloji ve Mitolojisinde Ates ve Ates Unsuru” ismini tasir. Ates
unsuru da diger elementlerdeki gokten diisme kutsalligiyla arindiric1 ve temizleyicidir. Yazar,
burada atesin kutsallig1 ve giines semboliindeki merkezi konumuyla aile-ocak baglantisini yo-
rumlamigtir. Ates, insani ruha doniistiiren bir elementtir ve ritiiellerde ates dumanla birlikte
kotli ruhlarin kovulmasini saglamasi yoniiyle kullanilir.

Ucgiincii boliim “Tiirk Kozmoloji ve Mitolojisinde Su ve Su Unsuru” bashigmna ayrilir.
Su, yasamin ilk elementidir; evren, kaos ve sudan yaratilmigtir. Su, mitolojide hayat sunan ve
ayn1 zamanda hayat1 yok eden bir elementtir. Hayat suyu yaratilis destanlarinin kaynagidir.
Hayat suyu ve hayat agac1 6zdesleserek birlikte kullanilan elementler olarak belirtilmistir.

* Milli Egitim Bakanlig1, Tiirk Dili ve Edebiyati Ogretmeni, Elazig/Tiirkiye, fevziyealsac_23@hotmail.com,
ORCID ID: 0000-0001-6419-1617

272 http://www.millifolklor.com



Milli Folklor, 2020, Y1l 32, Cilt 16, Say1 127

Calismanin dordiincii bolimii “Tiirk Kozmoloji ve Mitolojisinde Maden-Metal ve Ma-
den-Metal Unsuru” bagligiyla sunulur. Metal-maden Tiirk kiiltiiriinde gé¢ebe hayat 6ncesi ve
yerlesik hayatla birlikte nemli bir elementtir ve mitolojik sdylencelere konu olmustur. Maden
ve metal toprak ile iliskili olarak eril ve disil bi¢iminde smiflandirilir. Diger elementler gibi
goksel kaynakli ve kutsaldir. Tiirk kiiltiiriinde altin, giimiis ve yesim madenleri kadinla demir
ve ¢elik erkek ile iligkilendirilir. Demir ve demircilik ata meslegi olarak anlat1 ve ritiiellere
yansir.

Kitabin besinci boliimii “Tiirk Kozmoloji ve Mitolojisinde Toprak ve Toprak Unsuru”
basligiyla islenir. Burada toprak anaerkil rolle kadin ve anadir. Besinci boliimiin ilk alt baghigi
“Toprak Unsuru ile Baglantil Kutlu Daglar” ismini tagir. Tkinci alt bashik “Toprak Unsuru ile
Baglantili Kutlu Magaralar” ismini tagir. Tanriga arketipinin sembolii olan daglar/magaralar
dogum ve dollenme ozelligiyle disil olarak goriiliir. Ugiincii alt bashk “Toprak Unsuru ile
Baglantili Oboo’lar” ismini tagir. Oboolar yer ile yiiksege dogru baglanti kurma amaciyla {ist
iste koyulan taslarla goge ulagma arzusunu ifade eder. Dordiincii alt baslikta “Toprak Unsuru
ile Baglantili Bengiitaglar ve Balballar” islenir. Yazar balballarin Tiirk kiiltiirine 6zgii bir ta-
sarim oldugunu belirtmis ve atalar kiiltli inanisinin yansimasi olarak koken miti oldugunu vur-
gulamustir.

Kitap bes elementin agiklandig1 bes ana boliimiin ardindan bu bdliimlerden bagimsiz
basliklarla verilen yazilarla devam eder. Bes boliimiin digindaki aragtirma konular1 yine eserin
merkezinde yer alan Tiirk tefekkiir hayatinin bes elementten beslenen kiiltiirel kodlarmi igeren
astrolojik, kozmolojik ve mitolojik degerlendirmelerdir. Burada sunulan yazilar, elementlerin
konuyla baglam teskil eden Tiirk kiiltiir kodlarin1 igeren yazilardir. Yazilarin ilki “Tiirklerde
Kurban Mitolojisi” bagligiyla sunulmustur. Kurban béliimiinde kurbanin yapilma amaci ve ne
sekillerde mitolojiye yansidig1 hakkinda bilgi verilmistir. “Mehmetgigin Mitolojisi” baslikli
igerikte Tiirk toplumunun ayirict bir 6zelligi olan Mehmetgik ve askerlik baglami ele alinmis-
tir. Tlirk toplumunun askeri teskilati ve isleyisi mitolojik kdkenleriyle aktarilmigtir. Tiirk top-
lumunun savag ve savas¢ilik ruhunu bir sanat haline doniistiirmesi ele alinmigtir. Demir ve bu
madenden savas aletleri yapma Tiirk toplumunun ata meslegidir. Ordu kavrami ve onluk sis-
tem Tiirk kiiltiriyle sekillenir. Askeri terimlerin ge¢misten giiniimiize doniisiimii verilir. “Til-
simli Kemikler, Kehanet ve Samanizm” baghigiyla samanlarin oyuncu, sifact ve ozan kimlik-
leri ile Tanrisal boyuttan gelen enerjiyi yansitmalari/kullanmalari ele alinir. Tiirk kiiltiiriindeki
fal geleneginden bahsedilir. Tilsimlar ve kehanet Tiirklerin ilk inanig sistemleri olan Sama-
nizm, Maniheizm ve Budizm inanglartyla biitiinlesir. “Modern Bir S6ylence Ufo Mitleri” bag-
liginda insanin kendi ve ¢evresiyle ilgili 6grenme arzusuyla dogan mitsel dykiilerin modern
hali olan ufo mitleri ele alinmistir. Ufo mitleri yaratilis1 merak eden insanin bu diinyanin di-
sindaki yagama dair olusturdugu mitlerdir. Yazar, burada mitlerin degisim ve doniigiimiinden
bahseder. “Kara Koncolos” bashiginda kétiiciil ruhlarin ve soguklarin yasandig: bir takvim
stireci olan Kara Koncolos ile ilgili mit ve sdylenceler aktarilmistir. Kitabin son kismi “Car-
samba Cadis1” baghigiyla verilir. Bu baglikta Carsamba giiniiyle ilgili inanis ve ritiieller sunul-
musgtur. Eser “Genel Kaynakga” ile bitirilir.

Nuray Bilgili tarafindan kaleme alinan ‘Tiirklerde 5 Element” adl1 ¢aligma kiiltiirel ha-
fizaya kodlanan konuyla biitiinlesmis gorsellerin se¢imi, akici dili ve yorumlariyla gii¢lii bir
eserdir. Tiirk toplumlarinin ortak kodlarini da ortaya koymasi baglamiyla okunmasi gereken
bir eserdir. Nuray Bilgili karsilastirmali bir sekilde diinya mitolojisi ve Tiirk mitolojisi alanin-
daki bilgileriyle konuya farkl1 bir pencereden bakmugtir. Her yazarin konuya bakisi ve yorum-
layis1 agisindan bu eserin de alan galismalarina zenginlik ve farklilik katacagi okumalarla an-
lagilacaktir. Bu eser mitoloji, edebiyat ve halk kiiltiirii/bilimi alanlarinda ¢aligma yapan/yap-
mak isteyen aragtirmacilarin ve konuya ilgi duyanlarin mutlaka gérmesi gereken bir eserdir.
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