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“Ondokuz yasmdayim ve simdiden yorgunum;”

A.B.D.de Kent Universitesindeki olaylar sonrasinda
. bir kiz dgrenci.

Yasam donemlerinin- algilanis bigimi, insanligm evrimi igin-
de, toplumsal degismeler tarafindan etkilenmektedir, Tarihsel
belgelere goére, onyedinci ve onsekizinci ylzyillarda endustriles-
menin baslamasi, orte siniflarm olusmasi ve egitim kurumlari-
nin ortaya ¢ikisina degin gocukluk, kendine Ozgu gereksinimleri
ve karakteristikleri olan bir dénem olarak belirlenmemisti. Er-
- genlik dénemi kavrami yirmincij yiuzyilda ortaya cikmistir, Yine
yirminci yizyiin ortalarinda, vaglillk biytk ilgi konusu duru-
muna gelmis, son yillarda ise orta yas daha once farkedileme-
mig ozellikleri ile arastirmacilarin dikkatini cekmeye baglamis-
tar. :

Yakin 'gec;mvise degin yasam donemleri siralanirken, ergen-
lik dénemini yetiskinlik déneminin izledigi varsayilirdi. 1960’larin
sonlarindan bu yana ise hizli toplumsal degisimin dogal bir
sonucu olarak ortaya c¢ikan ve “genclik sorunlar1”, “bunaliml
genglik”, “6grenci hareketleri” gibi adlar verilen bir olgu, din-
yanin cesitli tlkelerinde kamuoyunda, kayg1 yaratacak boyut-.
larda yasanmaya basladi. -(")zellitkle universite ve yiiksek okul
Ogrencilerinde daha yaygin bir bi¢imde gozlenen bu olgu, ana-
babalarinin ayni yaslardayken oldugundan ¢ok farkly olarak, -
bir turld durulama:malarl, kendilerini yetiskin olarak kabul et-
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memeleri ve varolan toplum diizenine ika.I‘Sl.Ql?kaI‘aJk gesitli po-
litik 6gretilerle yogun bir bigimde Ozdeslesmeleri ile belirlenir.

‘Genglik kavraminin ayrumni yapabilmek icin, 6nce ergenlik
déneminin 6zelliklerini kisaca gozden gegirmekte yarar olabilir.
Ergende oldugu gibi, ana - babada da yeni uyum dizenlemele-
rini gerekli kilan bu ¢ déonemin ozelllklerl asagidaki bigimde

. Ozetlenebilir:

Cocukluktan yetigkinlige geciste ergenin ¢ézmesi gereken en
onemli sorunlardan biri bilingdisindaki ana-baba kavramla-
~ rinda yapmak zorunda oldugu degisikliktir. Cocuk glivenligini,
ana - babasinin herseyi bilen ve hergeyin lstesinden gelebilen
kisiler oldugu inancindan alir. Eger cocugun yasantilar: ana -
babay1 bu kavramlaria birlikte algilamasini engeller nitelikte
ise, anksiyete ve glivensizlik duygular: belirir. Ergenlik ¢agma
ulasan cocuk, ana - babanin gigli imgelerini ytkma cabasinda
ilk adim olarak, gogu kez, onlarin yerine gegecek bagka kigiler
arar. Ancak bir stire sonra, aradigmi bu yoldan bulamayacagi-
nin bilincine varir. Giderek, yetiskinlige ulasmak igin gerekli
olan glcl kendi i¢inde yaratma zorunlulugunu kabul etmey‘e
baglar. :

'

Ergenin 6nemli ¢abalarindan biri de toplumun onayladigl
degerlere uygun varsaymmlar gelistirebilmektir. Dogru- ve yan-
lis kavramlarimn olusturulmasinda bu kez kullanilan olglitler,
cocugunkinden farkli ve yetiskin yasamin = gereksinimlerine
- yéneliktir. Dolayisiyla yetigkinlige -adim atmadan Once Ozde-
netim mekanizmalarini yeterince geligtirmis olmas1 gerekir.
Ne var ki, izli degisen cagdas toplumlar icin gecerli deger-
lere ulagabilmek pek de kolay olmaz ve basar: ile atlatilama-
yvan kimlik bunalimi ergende toplum icindeki rolu ile ilgili bir
sagkinltk yaratir.

Ergen bir yandan yetiskin erkek ya da kadinin bedensel
ozelliklerini kazanirken, dte yandan toplumun kendisinden
bekledigi kadin ya da erkek rolunt benimsemekle yilkimli-
diir. Cagdas ergen bu asamayl yetiskinlerin ¢ogu kez yetersiz
rehberliginden c¢ok, kendi esnekliginden ve yenilikler arama,
isteginden yararlanarak tamamlar (Gardner, 1959).

Ergenin ¢ozmek zorunde oldugu bir diger sorun, OZreni-
_ mine ve gelecekteki meslegine iligkin kalici bir se¢im yapma
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‘zorunlugudur Freud'a gore olgunluk -iki olq:utle'behrlemr se-
vebilmek ve calisabilmek. Kendisine uygun bir 6grenim ve

meslek secimi yapabllen ergen bu élgiitlerden birini yerine ge-
tirmis olur

Tum bu igsel oatlsmalar ergenin bluylUme isteginin noxmal
sonu(;larl olarak ortaya cikar. Ergenlik gegici bir rol kararsiz-
lig1 donemidir. Cesitli roller dlgunulir, degerler denenir, be-
nimsenir, sonra terkedilir ve yenileri aranir. Bir doénem icin
benimsenen degerlerden kisa-bir siire sonra tumden vazgegilir.
Bazen yikiciiga dek varabilen kararli bagimsizlik, bir diger
an bebeksi bir bagimhilik gdsterebilen ergen siireklj olarak ile- -
riye ve geriye gider gelir. ) '

Ergenlikten yetiskinlige gegis yeterli bir benlik yapisinin
_geligtirilmesini gerelktirir. Yeterli bir benlik geligimi, insanin
kendisine sordugu ii¢ temel soruyu yanitlayabilmesine bagli-
dir : Ben kimim? Nereye yonelmeliyim? ve Neden? Iste bu so-
rularin yanitlarini arama zorunlugu, “genclik” adi verilen ve
kendine 06zglu karakteristikleri olan, ancak evrensel olmayan
bu dénemin de yasanmasina neden olur;

Gunumiuz genci igin bu -sorularin yanitlarini bulmak hig
de kolay degildir. Clunkii dinyanin g¢ogu koégesinde - denetim-
den gikmiscasina yasanmakta olan yaygin toplumsal degisim-
ler, kurumlarin ve deger yargilarinin bir insanin yasam siiresi
boyunca gecerliklerini siUrdilirmelerine olanak vermemektedir.
Giderek karmasgiklasan bir toplumsal yap: kazanan dinyanin
herbir yanindan aninda iletilen bilgiler ve hizli dontistimler bi-
reylerin varsayum - sistemlerini surekli olarak sarsmaktadir.
Gunitimuz genci de bu degisimleri bir yandan kendi kigiligine
yansitmakta, bir yandan da bunlarin g¢oguna karsl citkmakta-

dir,

'Gen(; insan ben kimim sorusuna yanit bulabilmesi i¢in, 6n-
celikle aile ve toplumun, bireyin kendisine iliskin olumlu bir
imge geligtirebilmesi icin gerekli kosullar1 saglamig olmalar
gerekir. Kusurlu ana -baba tutumlari, yoksulluk vb. etmenler .
gencin kendisini dilgman bir diinya iginde, yetersiz ve gli¢siiz
bulmasine ‘yol acabilir Ustelik, stirekli degisen bir gevre iginde
bir insanin kimliginin tutarlihigin1 koruyabilmesi de oldukca
gugtir.
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Bu dénemde ciddi bir tehlike de bagimhilig bagimsizliga,
yeglemektir, Varolugcularin tamimladigr “6ziinti  bicimlendir-
mek” yurek ister ve insanin verecegi kararlarin yaratacagl so-
nuglarin sorumlulugunun tstlenmesini gerektirir. Boyle bir
¢aba toplumun beklentileri ve baskilar: ile ¢atistifindan genc
insan kendi kimliginden vazge¢me pahasina topluma bagiml
kalabilir ya da bazi karsit-kultir ve politik gruplarm iginde
kaybolmay1 yegleyebilir. Bu guglikklere karsm bir oranda se-
¢im Ozglirligiune sahip olmak ve kendisini davramslarinin ya-
raticisi olarak goérmek istiyorsa, oldukega belirli ve streklj bir
kimlik duygusu gelistirmek zorundadir. '

Nereye yonelmeliyim sorusunun yaniti ise ergenlik ve genc-
lik déneminde, yetiskin yasam igin gerekli olan yeteneklerin edi-
nilmesini amagclayan tasaridarin gelistirlebilmesine baghdir.
Eger birey tasarisiz ya da tasarilar gercekdisi ise giclitkler
baggosterir. Anlaml tasarilar gelistirilse dahi, eger bireyin bun-
lar1 gercgeklestirecek ego glicli yoksa, engellemelerle karsilasir
ve bunlari asamadifinda degersizlik ve umutsuzluﬂ{ duygularl
ortaya citkar (Miller, 1969).

Neden herhangibir yasam tasaris: degil de digeri secilir so-
rusunun yaniti bireyin kendisine ve dunyasina anlam verebil-
mek icin gelistirdigi varsaymmlar sistemine goére degisir. . Eger
bireyin varsayimlar1 yetersizse, algilamas: ve diigtinceleri de
olumsuz yénde etkilenir ve sectigi yollar gergekci olamaz, dola-
yisiyla her an dengesini yitirme tehlikesini yasar.

Genglik dénemini ve bu dénemin kendine 6zgii bunalimla-
rim aligilagelmis psikolojik kavramiar icerisinde tanimlamak ol- |
dukca gli¢tir- Baz aragtiricilar bu bunahimlar gecikmis bir er-
- genlik dénemi tepkisi olarak yorumlarken, digerleri geng yetis-
kinlik terimini yeglemektedir. Aslinda her iki terimin de bu ol-
guyu tanimlamaya yeterli oldugu soylenemez. Ciinkt bu geng-
‘lerin ¢ogu ergenlik déneminin karakteristik bagkaldirma tepki-
lerini daha 6nce yasamis kisilerdir, Ote yandan toplumda, bu
genglerle ayni yasta oldugu halde, durulmus, belirli bir iste ca-
hismakta olan, hatta evli ve cocuk sahibi yetigkin gencler de bu-
lunmaktadir. Sayilar: giderek artan bir azinlik olan bunaliml
gengligin en belirgin 6zelligi ise bazi sorularin yantlarim bu-
lamamis olmalaridir. Bunlar, daha énce de belirtildigi gibi, si-
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regelen toplumsal diizen, meslek secimi ve ig olanaklari toplum
sal rol ve yasam bigimine iliskin sorulardir. Onceki kusaklarda
bu sorulara yanit bulundugunda yetigkinlik dénemine ulasilmis
olurdu. Ancak, sorulara yanit bulmak da glunimiizde oldugun-
dan ¢ok daha kolaydi.

Keniston'a gére (1974) | “genglik” daha ¢nce farkedilmemis
bir yasam dénemi olarak kabul edilmesi gerekir. Ancek bu
anlamda genclik, ne olaganiistii yaratici ve uyumlu, ne de ola-
gandig1 bunalimli azinlik gruplarla siirlanabilir, Genglik, diin-

‘yemn her toplumunda ergenlikten yetiskinlige “gecis”’ donemin-

de olan milyonlarca insani kapsayan bir kavramdir.. Genglik
déneminin en 6nemli kaygisi, toplumla benlik arasindaki geri-
limden kaynaklanir. Ergen ne oldugunu tammmlamak igin ca-
balar, gen¢ ise ne oldugunu artik farketmeye baslamistir. An-
cak bu kez, ne oldugu ile toplumun kendisinden ne bekledigi
arasmdaki geliskiyi yagamak zorunda kalir, Bu geliskinin ya-
rattign bunalim her zaman toplum diizenini reddetme ya da
politik etkinliklere katilma bi¢iminde olmaz. Bu dénemdeki
geng bazen kendi benligini reddeder, uyusturucu madde ya da
hippilik vb. akimlar icinde kendisinden kurtulmaya caligir.

Gengclik, fenomenolojik olarak, diinyaya yabancilasma ve

'herseyi yapabilecek denli gii¢lii olma duygular: arasinda gider

gelir. Yabancilasma, diinyadan soyutlanma ve insan iliskilerin-
de kopukluk bigiminde vaganir. Cogu insan yasami ‘boyunca
arada bir bu duygulara kapilirsa da, yabancﬂ&sma hicbir ya-
sam déneminde genclikte oldugu denli yogun yasanmaz. Bu
duygu kismen gencg insanin dinyadan ve diger insanlardan ger-
¢ekten kopuk olmasindan, kismen' de benligi ile dis diinya ara-
sindaki uyusmazliklar1 yasayis bigciminden kaynaklanir.

Herseyi yapabilecek denli giigh‘i- olma duygusu gérﬁnﬁ-r.de

» yabancﬂasma duygusunun tam karsitidir. Bu duygu, sinirsiz bir

0zglurligin bulundugu ve sayisiz olanaklarla dolu bir dinyada, ‘
kendini herseyi degistirebilecek denli gii¢lii hissetme bigiminde
yaganir. Gergekte, yabancilagma ve sinirsiz gﬁqlmuk,_duygularl
biribiriyle yakin iligki durumundadir- Eski degerleri ve kisitla-
malar1 terketme isteginden kaynaklanan sinirsiz olanaklilik ve
Ozgurlikk ayn1 zamanda kopukluk ve yabancﬂasma duygulam
nin yasanmasina neden olur
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Gengligin bir diger o6zelligi de toplumsallasmay1 ve siirege-

len kultird benimsemeyi reddetmesidir. Gen¢ insan herseyi ka-
" bul etmeden once iyice anlamaya galisma ¢abasinda oldugun-
_ dan, giderek toplum ve kiltlirin kendi kisiligj tizerindeki yogun
etkisini farketmeye baslar ve de bundan tedirgin olur. Bu ne-
denle, zaman zaman toplumun kendisine verdigi rolleri kabul
etmek istemez, kiltliriinii ve tarihini reddetmeye galisir. Ne
var ki, tiim bu karsi ¢itkmalar: yine icinde bulundugu toplum-
sal ve kulturel ortam icerisinde ve yine kendisine tarihten mi-
ras kalmig yoéntemlerle gergeklestirmeye galisir. Bu nedenle,
gencligin tarihle olan iliskisi paradoksal niteliktedir. Tarihini
redetme cabalar1 sonucu, farkinda olmadan kendi déneminin
tarihini olusturur. '

Genglik déneminde degisme ve devrim hareketlerine biiyuk
deger verilir, buna karsihk durgunluk ve degismezlige karsi
tepki gelistirilir. Gengligin en yogun psikolojik sorunlar: bu de-
gismenin ketlendigi durumlarda yasanir ve higbir yere ulagi-
lamayacag1 diisiincesi panige neden olur. Degisme ¢abasi bazen
kisinin kendisine yoneliktir ve bu amacla tirli felsefi ve kilti-
rel akimlara ya da LSD vb. kimyasal maddelere baasvu‘r:ulur. De- .
gisme istegi bazen dis diinyay: harekete gecirme cabalari bigi-
minde ortaya cikar ve tiirlii toplumsal ve politik etkinliklers
katilnir. .

Gengligin yetigkinlige bakis acis1 da bu duygularin etkisi
altindadir. Geng¢ insana gore ana - babasi hemen hemen hi¢ de-
gismez. Oysa yetigkin insanin yavas tempodaki degisimi, gocuk-
larinin hizli degisimi icin gerekli ortami saglar. Ancak, geng in-
san igin yetigkinlik duraklama anlamina gelir. Geng 1nsa.n i¢in
ise duraklama yok olmakla esanlam tasir. .

Genglik déneminin en ciddi davranis bozukluklarindan biri
olan depresyon da bu olgudan kaynaklanir. Geng insan kendi-
sini “durdurulmus” ya da "yolu kapatilmis’ hissettiginde depres-
yon ortaya cikar. Ozellikle, hareket etmek istemesine karsin
‘hareket edemedigi duygusuna kapilmak, boyle bir durumun
yasanmasmda baslica etmendir. Hareketin ne anlama geldigi
bir gengten digerine degisir. Kimij icin bagariya ulagsmak ha--
reketi simgeler; kimi kendi kisiligi i¢ginde bir devrm yapmak s-
ter basaramazsa, kendisini belirli bir kisilik yapis1 igerisinde
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tutuklanmiscasina yasar. Genglik depresyonlarindan ¢ikigin tek
" yolu yeniden hareket kazanmaktir, Hareketin ne anlama gel-
digi artik buyik onem tagmmaz. Cunkl gencligin  bilingdisinda
herturlii hareket e§degerdedir. Boyle bir geng, kendi kisgiligi
icinde tutuklanma duygusundan diger gencleri toplumsal amag-
lara dogru harekete gecirmeye gahigsabilir. Seyahat gibi yér de-
gistirmeler de hareket anlamina geldiginden depresyonu tedavi
edici bir etki yapar. IR ‘

Ergenlik dénemindeki geng¢ ana - babanin acgiklarini yaka-
lama gabasindadir, bunu da basariyla gerceklestirir ve bdylece,
cocukluk déneminde iistiin varliklar olarak algilanan ana - baba
gozden diger. Genglik déneminde ise ana - baba kendi dinyalar:
olan gercek kigiler olarak algilanmaya baglar. Aile gelenegi ve
yazgising . iligkin sorular Onem kazanir. Geng¢ insan igin, ozel-
likle ana -babasinin yasaminin bir benzerini yagaylp yasama-
mak ya da bunu hangi oranda yasamak en onemli sorulardan
biridir. Cogu geng¢ igin, onlarin yazgiarini ve yenilgilerini asa-
mama olasiligl kaygl konusu olur. ' '

Genglik- doneminde bireyin insan olmasinin getirdigi sinirl-
hiklar farkedilir. Dolayisiyla, nelerin gerceklegebilecegi, nelerin
hi¢bir zaman gerceklegemeyecegi de netlesmeye baslar, ancak
hentiz kabul edilmez. Bu nedenle, gerek psikolojik ve gerekse
toplumsal degisimin gerekliligi konusunda direnilir. Genellikle .
kendini degistirme ¢abasini Ustlenme yerine, toplumun degisme-
si istenir ve beklenir. Bunlar, olgunlagmamis olmanin belirti-
leri olarak yorumlanmamalidir. Cunki, aslinda, yetigkinlerin

- kendilerini ve toplumu kusurlari ile kabul edislerinin kékeninde -
genclik dénemlerindeki dustnileri bulunur.

Cogu yetigkin, genglerin olagandis1 ya da kigkirtici distni
bigimlerine derhal normaldisi yaftas1 yapistirma egilimindedir.
Geng insanin duglmtilerinin herkesin ortaklagsa kabul ettigi ger-
geklerle pek ilgisi olamayabilir. Bunlar1 normaldig1 olarak nite-
lendirmeden once, o dénemde diinyada siiregelen genglik kiil-
 tarantn bzelliklerini iyi tammak gerekir. Ancak, bu esnekligin

-yanisira, gercekten bozuk ve genellikle cevreye ya da kendine
doéniik yikiciligl igeren disiinil bigimlerini de gormezlikten gel-
memeliyiz. ‘

)
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Karsit - Kiiltir 'a,klmlarl diustnll ve siire ydniindsn gelip
gecicidirler ve iginde yasanan kiltiire kars: ¢citkma ya da ‘ondan
soyutlanma egilimleriyle belirlenirler. Bu gruplar bir kabukla
orilmiigcesine yasar, gerceklik sinamlar: bozulmustur, kendi
diglarinda kalan insanlar1 reddeder ve herbir grubun geng uye-
lerinde o gruba 6zgl kisilik karakteristikleri gelisir. Distan. goz-
leyenlerde bu gruplarm saptk dustntleri savundugu, yikic1 ve
tehlikeli davranmglar gelistirdigi izlenimini verirler. Gergekten
de ileri oranda kisilik bozuklugu gosteren gengler bu gruplarla
kolayca ka,ynaslrllar

Genglik doneminde gozlenen psikolojik guicliklerden biri de
fenomenolojik kopukluk Sonu_cu' ortaya ¢ikan “‘kendine ve ger-
ceklere yabancilasma” duygularidir. Ozellikle insan iligkileri
kisir ve soyutlanmis genclerde ‘goruliir, Béyle bir geng, kendisiy-
le, diger insanlarla, gruplarla ya da deger verdigi tarihsel ge-
leneklerle baglanti kurmaya gahsir. Bu ¢aba, belirli amagclara
‘ulasmak icin degil, giderek artan-kopukluk duygularina bir ¢é-
zim bulabilmenin araysidir, Kopukluk duygularmdan kurtula-
bilmenin tek yolu, stirekli ve gergek insan iliskileridir. Bunu
basaramayan - gencler bosluga disebilir, psikoz. mtehgmde ko-

pukluk dénemleri yasayablhr ya da pOhtllk siddet eylem grupla-
rina tutsa:k olabilir, '

Genglik belirli bir yas grubu ile sinirlanamaz. Cogu aras-
tiric: bu dénemin 18 ile 30 yaslar arasinda yasandig: gbrﬁsii-n--
dedir. Ancak, bu yaslarda olan tiim insanlar genglik dénemini
yvasamaz, Cinkili genclik yasanmasi zorunlu olan bir dénem
degildir. Bir diger deyisle, “gencgler” kendi yas gruplari igerisin-
de azinligl olustururlar. Son yillarda Ulkemizde siddet ve terotr
olaylarina dogrudan katilmis olan gengler, ‘ayri ve kapsamli bir
inceleme konusu olmayi gerektirdigi icin, burada konu disi bi-
rakimistir. Evrensel nitelikleri ile genclik, kendi iginde tutarli
olmasina karsin zaman zaman ¢ocuksu olabilen, ergenlik done-
- minin bazi kalintilarini hald yasayan ve 6te yandan, yetiskin
insana 6zgl bazl davranmsglar: da drada bir gosteren gergek in-
sanlar toplulugunu tanimlar.

Hizl: toplumsal degisme slireci gosteren toplumlarda “geng-

lik” dénemini gecirmekte olan kisilerde iki tepki tiri ortaya ¢i-
kar, Bir grup geng¢ yetkeci bir diizene, dinsel inanglarina ve
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geleneklere eskisinden daha ¢ok baglanarak, toplumsal degisme-
nin getirdigi anksiyete ve yabancilagmaya karsgi kendilerini ko-
rumaya calisiriar ki bu wepki bigiminde otoriteye karsi duyulan
kizgmlik biling duzeyine ullasmaz Bir diger tepki bigiminde, en-
gelleyici bir kurum olarak algilanan otoriteye duyulan kizgin-
Ik bilingaltinda tutulmaz, agik ve strekli bir ofke blglmmde ya-
sanir. Ne var ki, otoriteye kayitsiz kosulsuz boyun egme kadar,
- ona yonelik ve ona gére ayarlanmig tepkiler de gelisimi ve igsel
ozgunugu kisitladigmdan, bu genglerin tepkileri zaman zaman
saldirgan ve yikicl Olgilere ulasabilir. Bu kigiler kendilerine ta-
nian haklary sagduyu Olgileri iginde sm1r1ayarak kullanama-
diklar: icin, varolan kurumilara yalnizca karsi. ctkarak, yapicl,
yaratiCcl ve’ gerceklikien ¢ok uzak olmayan éneril‘er getiremezler.

‘Toplumsal degigim sonucu ortaya Q1lkan kimlik bunahmma '
karsl ozellikle son on yil iginde, en sik bagvurulan ¢ézim yolu
“kimlik gegismesi’ olmusgtur. Bu. olgu, “spesifik  olarak, pohmze
olma biciminde ortaya gikmis ve kendi vzmsaylmlar 51stem1n1
gelistirmekte glclik ¢eken bazi gencler politik Ogretilerde kim--
lik . bulmaya caligmiglardir. Bu, politik Ogretilerle 6zdesim yap-
maktan farkli bir durumdur. Ego dagilmasina kars: oldukga et-
- kin, ancak gegici bir savunma yontemi olan bu olgu yukarida
sozil edilen tutucu ve tepkici 6runtilere kisa zamanda ‘é,sirl
politik bir nitelik kazandirabilir ve gencligin kazandig: dinamik
giiciin bir bdlumil de kendine karg: yikici bir yéne dogrultula-
bilir. '

iste bu noktada yetiskinlere ve Ozellikle orta yas grubuna
onemli sorumluluklar dismektedir. Giinimtizde orta yas grubu,
toplumsal degismenin ve bu degismenin getirdigi olaylarin tim
denetimini ellerinde bulunduramamanin bazi stkintilarini ya-
samakla birlikte, diger yas gruplarina oranla daha gtcli du-
rumdadirlar. Herseyden o6nce, toplum deger yargilarim belirle-
yen ve kararlari olusturan onlardir. Toplumun genel olarak
genclige yonelimli oldugu ulkelerde dahi denetim yine or ba yas-
Iilarmm elindedir. ‘ :

_ 'Kusfkus'u'z, ‘geleneksel otorite kavrami ile ¢agdas dinyanin
beklentileri arasindaki uyusmazliklar, otorite durumunda olan
kisilerin bu role iliskin bazi bocalamalar gecirmesine de neden
olabilir. Kimi, elestiriye kapali engelleyici ve dayanaktan yok-
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sun yargilarla bir otorite ‘kimligini surdirmeye calisirken kimi,
otoritesinin gerektirdigi simirlari yeterince ¢izemeyebilir, Geng-
lik ise daha sonraki yasamda yer alacak olan déntstmlerin bas-
langic noktasidir. Bu donemde 6zellikle meslek segimi biyik
onem tagir, ancak calisma yasaminm liretkenligi ve yaraticiligl
yetiskinlik déneminde yasanir. Bunalimli genclikten tiretken
yetiskinlié:e_ gecis i¢in.gerekli ortami saglayabilmek ise orta-yas
grubunun, gerekli esnekligi gosterebilen, ancak kendi iginde
tutarh b1r varolusu gerceklestirebilmesini ve toplum diizenine
sahip ¢ikabilmesini igerir. Ancak o zaman hizli toplumsal de-
gismenin calkantilari, genglik donemini gegiren bmeylerm as-
hnda dogal sayilabilecek bunalimlarii kendine ve cevreye do-
nik yikict boyutlara ulagsmaktan altkoyabilir. Cun‘ku, aslinda,
insan bir parcasi oldugu evrendeki diizeni kendi yasaminda da
arar ve ancak yasama anlam get1ren bu evrensel diizen igeri-
sinde kendini gerceklestlrebmr
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