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Psikoloji Dergisinde (Haziran 1979 sayis1) yayinlanan bir
makalede psikolojide ekolojik yaklasim genel gizgileriyle tanitil-
maya calisilmistl. O makalenin bir uzantisi olan bu yaziya gene
ekolojik psikolojiyi tanitan kisa bir dzetle baslamak yermde ola-
caktir, .

Psikolojiye 1940’larda girmeye baslayan ek.olojik (cevresel)
yaklasimin temel amaci molar (anlamli bir biitiin olusturan en
yalin) insan davranisini onu Ureten ekolojik (dogal) gevre ko-
sullar1 iginde arastiricimin etki ve katkisi olmaksizin gézlemek
ve incelemektir. Ekolojik gevre; a) bireylerin disinda, fakat b)
kiginin anlaml biitiinler olusturan en yalin (molar) davranisla-
riyle i¢ ige olan, ve ¢) yapi ve dinamigi ile bu davranislar1 yo-
neten. kurallara uymayan kurallara gére islev yapan bir bii-
tlindtir (Barker,1968). Bir yerlesim merkezi (bir koy ya da ka-
saba) boyle bir biitiin, bir ekolojik gevredir. Bu bitiin kendini
basgka bitiinlerden ayiran bir smir igerisinde, birbirleriyle etki-
lesimde bulunan 6gelerden olusur. Ancak davramsin dogal fa-
kat bu kadar buylk bir gevre icinde sistematik olarak gézlenip
incelenebilmesinin ¢ok gli¢ oldugu aciktir. Bu ytizden ekolojik
psikoloji sistematik goézlem ve incelemeye elverisli, psikolojik
- agidan énemli, bilimsel olarak yeterli daha kiiciik cevre birim-
Jerini arastirmis ve bulmustur. Bunlar davranis alanlaridir (Dav-
ranis alanlarimin tanimi icin bak. Dénmez 1979). Bir yerlesim
merkezindeki kahvehanelerden, berber dukkanlarmdan, bakkal
ditkkanlarindan, yeri, zaman ve programi énceden belirlenmis
toplantilardan v.b. her biri bir davranis alan1 olabilir. Oyleyse
bir yerlesim merkezi (dogal ¢evre) davranis alanlarinden olu-
gur. ;

Ekolojik psikolojide davramsin dogal cevresi icinde gdzlenip -
incelenmesi amacina hizmet eden ii¢ temel yéntermn vardir; Dav-
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rams Alanlar1 Tarama Yéntemi, Etkinlik Alani Tarama Yéntemi
ve Specimen Kayit Yéntemi. Bu yazida bunlardan ilki tanitila-
calktir.

DAVRANIS ALANLARI o S

TARAMA VE INCELEME YONTEMI

Davranis Alanlar1 Tarama Yontemi U¢ temel asamadan
olusur: 1) tim olasi davranis alanlarmin derlenmesi ve dizel-
gelenmesi (listelenmesi); 2) sik1 bir denetimden sonra davranis
alan dlgiitlerine uymayan biitiin olas1 davranis alanlarmin di-
zelgeden atilmasi; 3) geri kalan davranms alanlarmm eko]xo-
jik p51k01011 yontemleriyle betimlenmesi.

Bir davrams alani taramasi genellikle 1 yillik bir stire igin
cevrenin goézlenip kayit ed11mesm1 gerektirir.

Olam davramsg alanlannm derlenmesi

11k asama belli bir ekolojik ¢evre 1<;er161ndek1 tim olasi dawv-
ranis alanlarmm ortaya ¢ikarilmasi, derlenmesi ve dizelgelen-
. ‘mesi. asa,ma,mdlr Bunlar davranig alaninin tanimina uyar g0-
rimen ama bu uygunlugu heniiz kesinlesmemis olasi davranis
alanlaridir. Boyle bir belirleme, derleme ve dizelgeleme islemi-
ne fizik gevrenin arastirilmasiyle baslanaablhr yalmzca sokak-
larin kabaca bir taranmasiyle bitiin duvarlanmis, citlenmis ki-
saca cevrilmis alanlarin pek gogu gozlenip kaydedilebilr. Dav-
ranis alanlari cogunluk kap: ve pencerelerdeki isaret ve belir-
tilerden tanmirlar. Eger varsa arastirilan yerlegim merkezinin
aynnrt1}1 plan ve haritalarindan da olasi davranig ‘alanlarinin
saptanmasinda yararlanilabilir.

Haberlesme olanaklarinin bol oldugu yerlesim merkezlerin-
de yerel gazeteler, telefon rehberleri, drgiit programlari, efigler
ve diger yerel belgeler ilk dizelgeye (hsteye) alinabilecek bir
cok olas1 davramsg a,lanlna 1115k1n ilk ka,ba; b11g11er1 verebilir.

Haberlesme Ql-anaklarmln kisitly oldugu yerlesim merkezle-
rinde de yoreleri hakkida bilgi sahibi olan, toplumda énder du-
rumunda bulunan kigilérden yararlanilabilir. Bekgiler, muhtar-.
lar, ihtiyar heyeti iiyeleri, belediye reisi, banka miidurleri, go-
nillit 6rgit onderleri v.b. boyle kigiler arasindadirlar.
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Sonu(; loarak, ilk asama.da, dawrams alani tanmmina uya-
bilecek: tim yerleslm merkez1 parcaciklarindan olusan bir di-
zelge ya,plhr

Davra.ms alam dlciitlerine uymayan ala.nla.nn '
dizelgeden atllmam ‘

Ikinci asama, ilk dizelgeden davramss alani élgitlerine uy-
mayan yerlesim merkezi pargalarmin (olasi davranis ala,nla.rl—
nin) Q1ka,r1hp atimas1 asamasidir. Herhangi bir yerlesim mer-
 kezi pargasimnin, davrams alam olarak dizelgede kalabilmesi igin

U¢ smamadan ge¢mesi gerekir : :

1. Yap1 Testl .

Bu testle bir yerlesim merkezi pargasinin bir davranig
ortam dlzenlemesi olup olmadigina baiklhr Boyle - bnr di-
zenleme iginse agagidaki dnkosular aranir:

a) Kalici davrams kalbi ya da kaliplarinin olmasi. Bir ekolo-
jik gevrede (6rnegin bir kéyde) yeri, zamani ve programi énce-
den belli olmayan, anlik, katilan kisi ya da: kisilerin ézelliklerine
bagh tepki ortntiilerj gézlenebilir. Ornegin, yazarn tanidig1 bir
kdyde, gengler arasinda. kahvehane onlerinde, kéy meydan-
larinda, yollarda guruplar halinde ‘iken tutuluveren glireslere
rastlanir ve bunlar gerek geng gerekse yash koy erkeklerinin
onemli eglencelerinden birini olugtururlar. Ancak béyle bir
glires olay1 cok sik goriilmesine ve oldukca ¢ok sayidas izleyici
toplamasina karsin yeri ve zamani énceden belirlenmeyip guru-
bun keyif ve mizacma, bagl oldugu icin bir davrams-ortam di-
zenlemesi sayilmaz. Boyle bir yerlesim merkezi pargasi ilk dizel-.
geden, atilmak zorundadir. Kalici da;vra,nls kalib1 (6rnekte, gii-
res tutmak) “davrams alanina g1r1p ¢ikan kisilerin klslhklerme
bagh degildir; kisilerin gegici olmasina karsin, davranislar yer-
lesim merkezi pargasmin kahplasmlfg_ ogeleri  olarak kalici
lik gésteririer.

Ote yandan bu giiresler dugtinlerin arkasindan tutulsa, top—
lulugun kilturd icinde kurumlagsa;, belli kisi ya da kisilerce ér-
gutlemesi Ustlenilse, o zaman bir davranis-ortam diizenlemesi
oldugu sdylenebilir ve dizelgede birakilabilirdi. Ciinkii, bu du-
rumda kisiler, kimler  olurlarsa, olsunlar mizaclar:t ne loursa
olsun glregler tutulacaktir. :
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b) Belli bir yer ve zamanda olusmasi. Yukaridaki 6rnekte
deginilen davranig her diigtinden sonra olsayd1 bu bize zaman -
poyutunu verecekti. Burada énemli olan bir davranis alaninm
olug (baglangic ve bitig) zamanmmnin (yani zamansail s1,n1rlar3mn)
gevredeki tiim ya da belli kisilerce dnceden bilnmesidir. Orne-
gimizdeki gures davramgmn baglama ve bitis zamaninin ilam
~ diigtn sehibi tarafindan 'yapilacaktir. :

Diger yandan ekolojik gevre birimlerinin davranig alani ola-
rak kabul edilebilmeleri i¢in bunlarin yerlerininde belirlenmis
olmas: gerekir. Sézinii ettigimiz gires kéy meydaninda yapilsa
" idi bu bize yer boyutunu verecekti. Burada 6nemli olan dav-
ranisin gectiZi, olugtugu alanin fiziksel smurlarinin ve yerinin
belirlenmis olmasidir.

c) Davranig ve ortamimn esyapisal olmas1. Davranisla bu
davramgn icinde olustugu ortam arasinda oranl bir denklik,
uyum ya da esyapisallik vardir. Ancak buradaki esyapisallik,
davranis alaninin fiziksel yapisi ve konumu ile onun kullanan ki-
gilerin fiziksel konumu arasmdaki yapisal uyum anlamindadir.
" Ornegin, dikdértgen bigiminde bir ilkokul siifmda (ortam). si-
ralar. karatahta, ve dgretmen masasmmn konug bigimi (ortam)
ders dinleyen ogrencileri yiizleri 8gretmene ve karatahtaya do-
niik olarak oturmays zorlamistir. Oyle ise bir davrams alanimm
fiziksel yapsi ile iginde olusan davrams birbirlerinden bagim-
s1z clarak diizenlenemezler. Aralarinda birbirlerini kolaylastiric
yénde bir etkilesim ve zorunlu bir uyum vardir. :

2. Dinamik Testi

Yap: testini gecen olasi davrams alanlarma dinamik testi
~ uygulanabiilr. Bu testle birbiriyle iilntili, i¢ ige olan davranis-
ortam diizenlemelerinin ayri ayri davrams alanlari mi, yoksa
birlikte tek bir davramig alam m olusturduklarn  saptanir.
Ornegin, bir lokanta ile lokanta icinde yer alan mutfag
ole alalim. Lokanta ve mutfak ayr iki davranig alam rmdir-
lar, yoksa bu iki parca tek bir davranis alani m1 olusturmakta-
dirlar? Diger bir deyisle, birbirleriyle ilintili, i¢ ice goriilen olasl
davranis alanlar arasindaki bagimhlik ya da etkilesimin de-
recesi 7 balimdan Barker'in (1968) gelistirdigi 7 bolimli Slgek-
ler tzérinde saptanir. Bu olceklerde en yiiksek bagmhhk de-
geri 1 en disik bagimhbik degeri ise 7’dir. Daha sonra, yedi
dlgmeden elde edilen degerler toplanir. Eger, toplam 21'in lize-
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rinde ise degerlendirmeye konu olan iki gevre pargeasi érnegin,
bir kahvehane ile ona bitisik bakkal ditkkani ayr1 ayr birer dav-
rams alam sayilacak kadar birbirlerinden bagimsizdirlar ve dyle
alnirlar. Ote yandan toplam 21 ya da 21'den digiikse iki yer-
‘lesim merkezi pargas), érnegin bir lokanta ile onun iginde yer
alan mutfak tek bir davrams alam sayilacak kadar birbirlerine
bagmmhdirlar ve 6yle kabul edilirler. Birbirleriyle ilintili géri-
len iki olas1 davranig alani arasindaki bagimlilik asagldakl alan-
larda saptanir :

v a) Davranissal bagnnhhk Degerlendlrmeye konu olan her-
hangi iki yerlesim merkezi pargasindan birine A digerine B
dersek; davrangsal bagimhhk saptamasinda A'daki davramsm
B'de ya da B’deki davranisin A'da dogrudan etki derecesi dav-
ranigsal bagimhhk olarak tanimlanabilir. Ornegin, A’da baghyan
davranis B'de sonuglanabilr ya da A’'deki davramismm fizik so-
nuglar: B'ye yayilabilir. Mutfaktaki pisirme davramsmin lokan-
taya servis yapmakla sonug¢lanmas1 ve mutfakta pigen yemek
kokularmin lokantaya yayilmas: glbi o

b) Niifus bagmmhligL A’ya giren kisilerin B'ye de girme
dereceleridir. Ornegin, ne dereceye kadar bir kahvehaneyi kul-
lanan, oraya girip ¢ikan kigiler bitigikteki dikkana da girmekte
ve oradan alig-verig etmektedirler?

¢) Davranig neselerine dayali bagimhilk, A ve B'nin ayn1 ya.
da benzer davranig nesnelerini kullanma dereceleridir. Ornegin,
lokanta ve mutfak ne odlgiide gatal, bigak, tabak, tencere, masa
ve sandalye gibi davranig nesnelerini ortak kullanmaktadirlar?

d) Onderlik bagimlihgi Ne élgiide A'nin énderleri B'nin de
onderleridir? Ornegin, kahvehanenin énderleri ne olcilide bitigik-
teki bakkal dikkanmmn da o6nderleridir? Ikxsum isletenler de
ayn kisiler midir?

e) Yersel baglmhhk A ve B'nin yakinlik ya da aym yer-
. delik derecesi. Ornegin, kahvehane .ile bakkal dikkani, lokan-
ta ile mutfak fizik olarak ne él¢iide birbirlerine yakmdirlar?

- f) Zamansal yakmhga dayali bagimihk. A ve B'nin ayni
zamanda ya da yakin zamanlarda olusma derecesi.

g Davrams mekanizmalar: bag1m1111g1 A ve B'de yer alan
davranis mekanizmalarmin benzerlik derecesidir, Bagimhhk
- puan asaglda verilen davrams meka.mzmalanndan bagimlilik
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‘derecesi aranilan iki gevre parcasindan birinde olup digerinde
olmiyanlarin sayisi saptanarak elde edilir. - ‘

- Agir fiziksel is yapma, ' Diigiinme
El ile i,slfem Yemek yeme .
Konugmsa, - ~ Okuma

, ,Sarlu sbyleme ' Duygulanma _
»Yaz‘.,rfma.' - Dokunma. yoluyla, algllama :
Gozleme

- Dmleme .\

Yap1 testmden sonra dinamik testinide ge¢en 01a51 davranig
-glanlar: bundan sonraki iglemlere konu olacak kesin davnams :

alanlarl dlzelgesm1 olustururiar. Daha 6nce belirttigimiz gibi yu- -

" karda sozl edilen 7 bagmmlilik derecesinden her biri bir Slgek
tizerinde saptanir. Bu olgek 1'den 7'ye kadar boliimlenmistir;
en diisiik bagimlhilik derecesi 1, en yiksek bagimlilik derecesi

ise 7'dir. Ka.frsﬂa,stlrﬂan her iki davranig alam i¢in 7 bagimhhk - .

derecesi toplanir. Eger toplam 21’in Ustiinde ise pargalardan her-
biri bashibagina bir davranig alan sayilacak kadar birbirlerinden
bagmsizdirlar. Toplam 21 ya da daha, diistikse karsglhiastirilan
iki olasy davranig. alani tek bir davranis alani sayilacak kadar
- birbirlerine bagmmhdirlar. Yap1 testi, dinamik testi ve bu teste
1115k1n bagmhlik dlgekleriyle bagimlilik derecelerini saptama ig-
lemleri hakkinda daha a,yrmtl bllgl Barker (1968) ve Gurka.ynak’
ta (1979) bulunablhr

Davranis Alanlarmn Betimlenmesi

‘Davranis alanlari tamama ve incelemesinde son asama. dav-
ranis alanla.rmln tagidiklar: bazi ozayritkanliklara, gore betim-

lenmesidir.

Ekolojik p31k0101m1n belkide en guglu yoni, yerlesim mer-
kezlerindeki sosyal yasantiyl 6znel algllamalara, dayall an-
latimdan kurtarip bu tiir betimlemelere bir dereceye kadar
" nesnellik kazandirmig olma31 nesnelhgm yan sira, ozellikle
sosyal anftropoloude “goriilen zengin anlatun “bigimine de
acitk olabilmesidir (Gurkaynak, 1979). . e
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’ Bu béliimde davranis alenlarmin betimlenmesinde kullaau-
lan 6l¢tli ve dzellikler kisaca tamtilacaktir. Daha, genis ve ayrm-

- tih bilgi Barker ve Wright (1955); Barker (1968); ve Giirkay-
nak’da (1979) bulunabilir, - . : _

Davrang Alamlaﬁmn Betimlenmesinde Kullamilan Olgiiler

1. Olusum Sayis1 (0). Daha 6nce belirtildigi gibi bir dav-
ranig alani tarama arastirmasinm stiresi bir yildir. Bir davranis
alanimin olugsum sayis1 da bir yilda herhangi bir uzunlukta bir
zaman bolimi igin iglerlik kazandig) giinlerin sayisidir. Giinde
- bir olusum olmak tizere bir davramg alanin en yilksek olugum
sayis1 bir artik yilde 366’dir. Bu giinde 24 saat, iglev géren davra-
nig alanlari i¢in oldugu kadar, giinde bir satten az bir stire igin
islev géren ve giiniin, belli bir kesiminde islevine ara veren
dasrams alanlar iginde dogrudur: Ozel diizenlemelere gerek ol-
maksizin herhangi bir kigi tarafindan herhang1 bir zamanda ig-
leve gecirilebilen davranls alanlarmin bir yildaki olusum sayis1
artik yil diginda 365'dir. Davranis alanina kimsenin girip ¢ik-
madig1 bazi ginler olabilsede bu boyledir. Parklar, mezarliklar,
telefon kabinleri-bu tir alanlara oérnek olarak gésterilebilir.

~ 2, Siire (S), Bir davranis alaninin siiresi bir yli boyunca
iglevde bulundugu saatlerin toplam sayisidir. Olagan durum-
da, olugum basina saat olarak stire (S) ve olugumlarin sayisi (0)
davranig alanlarmin kararli ve iyi bilinen ozelliklerindendir,

- boylece olugum. bagmma saatlerin olusumlarin sayist ile garpimai-

stireyi verir. Stire= OxS (olusumxstire). Bu, okullardaki siniflar,
hikimet daireleri, bakkal diikkénlar:, lokantalar v.b. diizen-
li agiip kapatilan gevre birimleri igin dogrudur. Ancak olusu-
mun uzunlugunun degistigi- (acik arttirma ile satislarda, moda
defilelerinde oldugu gibi), davramsg alanmnin stirekli agik oldugu
va da yalmzca ara sira kullamldigr (merazliklar, parklar gibi)
durumlarda teker teker olusumlar ve siirelerine iligkin ayrmtah
bilgi saglanmalidir, :

3. Niifus (N) : Herhlangi bir davranis alanma bir yil boyun-
ca herhangi bir zaman stiresi igin girip ¢ikan farkh kigilerin top-
lam saywsidir. Nufus hesaplanirken kigilerin alanda kalma, stire-
leri gbz 6niine almmaz. Bu siire bir dakika ile 24 saat arasinda
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degisir. Niifus aragtiricimin amaglaria gore alt guruplara ©bo-
liniir, 6rnegin, yas, cinsiyet, toplumsal siif guruplar: gibi.

4. Kulanma Siiresi (KS) : Bir davranig alaninin kulanma si-
resi bir yil boyunca onu kullananlarmm tek tek o davranig alam
iginde saat olarak harcadiklari giirelerin toplamidir. Diger bir
deyisle, KS davranig alanin olusum sayist (0), olusum basina
ortalama nifus (N), ve olugum bagina ortalama stire (S)'mn
carpimina egittir. :

5. Etkililik Kusaklar: (EK) : Davranis alanlarina girip ¢ikan-
lar buralarda toplam olarak farkl stireler harcamakla kalmaz-
lar ayn zamanda onlarl igler tutmada farkh yeteneklerle, farkl
ilgililik dereceleriyle ve. sorumlulukla katilirlar. Bir kiginin bir
davrans alam igindeki katilm ve sorumlulugunun bir gostergesi
bu kisinin alan igindeki yerinin merkeziligidir. Kullananlarin
davranis alanlarma ne denli bir sorumlulukla katildiklarini be-

‘lirleyebilmek icin alti etkilik kusag tanimlanmigtir. Bu etkilik
kusagmin, merkeze yakinhg olgtstinde o kusakta bulunanlarin
katiim ve sorumluluklary baytktir. Belirlenmis ve tanimlari ya-
pilmis etkililik kugaklar: (Barker, 1968) distan merkeze dogru

sunlardir :

1. Kusak-Merakl : Bir davranig alaniin en digmdaki kusak-
tir. Buradaki kisiler alanin iginde olmalarina karsmn, o alana
6zgi kalici ‘davranis kalibimin yuritilmesinde higbir etkinlik-
leri yoktur. Boyle kisilerin alana. girmeleri istenmez ancak etkin-
liklere katilmamak kosuluyla hos gori ile karsilanir. Etkili ol-
mak acisindan alan iginde hi¢bir glgleri yoktur. En fazla me-
rakl kisiler olabilirler. Ornek olarak, annesiyle birlikte eczane-
ye gelen bir bebegi gosterebiliriz.

1L Kusak—iz]eyici ya da Cagrili Konuk: Bu kusaktaki kisi-
lerin davramsg alan iginde kesin bir yerleri vardir; daha igteki
kusaklarda bulunanlarca alana girmeleri istenir ve hosnutluk-.
la. karsilanir; ancak alan icinde etkililik gucleri ¢ok azdir;
en ¢ok daha merkezi kusaklarda bulunanlara.karsi begeni ya da.
hosnutsuzluklarini belli edebilirler. Ornek olarak, bir futbol oyu-
nundaki seyircileri gosterebiliriz, '

I1I. Kusak - Uye ya da Miisteri : Bu kusaktaki kisiler oy kul-"
lanan tyeler ya da para 6deyen misterilerdir. Anhk ve kisa dé-
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nemde alan tzerindeki etkilerinin kisith olmasina karsin, uzun
donemde alani etkileyebilecek biyuk gizil gugleri vardir. Bir
miigteri berberden hosnut olmadig i¢in belli bir berber dik-
kaninda, bir daha trag olmuyabilir; bu o diikkkénin var olusunu et-
kilemez. Ancak boyle ornekler cogaldigl zaman, mugteriler gi-
derek azalacagl igin diukkan kapanmak zorunda kalabilir. -

IV. Kusak - Etkin Gorevli: Bu kusaktaki Kigiler davrams ala-
nimin bir pargasi {izerinde etkilidirler, smirl bir gorevle sorum-
ludurlar; bu smirlar iginde karar verme yetki ve gugleri vardir.
Davranig alany bir bitin olarak alndiginda ise, karar verme
siireci igindeki guicleri azdir ve onderlik yapamazlar. Ornek ola-
rak, bir mahkemedeki taniklari, bir kahvehanedeki gayct girak-
larmi, terzi giraklarini v.b. gosterebiliriz. L :

V. Kusak - Ortak Onderler : Beginci kusaga giren kigiler dav-
ranis alanina ortaklasa onderlik eden kisilerdir. Tim davranig
alan1 tGzerinde yetke ve glgleri vardir ancak bu gu¢ ayni ku-
saktaki bagka kigilerle paylasilmaktadir. Ayni «terzi dikkani»ni
igleten iki terzi, «23 Nisan Cocuk Bayrami» gosterilerini diizen-
liyen Ogretmenler boyle kisilere érnektirler.

VI. Kusak - Tek Onder: Altincp kugak merkezdeki kusaktir.
Bu kusaktaki bir kigi tim davrang glanmi etkileyici giice sa-
hiptir ve son karar verme -yetkisi bu bir kisi {izerinde toplan-
mistir. Tek énderin IV. kusakta yardimcilar olabilir. Tek onde-
re 6rnek olarak, «Bakkal Diilkkan»nda dikkan sahibi; «llkokul
ikinci Smif Tilrkge Dersi»nde 6gretmen, «DGgilinde Bayrak Sts-
leme» de Kiz Basr ve benzerleri gosterilebilir. .

En yiiksek etkililik diizeyi, bireyler ya da nufus alt gurup-
lar1 icin olgtlebilir. Bir alt gurubun en yuksek etkilik duzeyi
arastirma, yil1 boyunca o alt gurup uyelerinden herhangi birinin
etkili oldugu ya da otkinlikte bulundugu en merkezdeki etkili-
lik kusagidir. Ornegin, bir davrang alani olarak arastirma yapi-
lan yerlesim merkezindeki «kahvehane»leri alalim. Nufus alt gu-
ruplarindan da ergenleri digtinelim. Eger ergenlerden bir ya da
daha fazlasi bir yil boyunca kahvehanelerden birinde garson-
luk gérevi yapmigsa Ve bu guruptan hi¢ kimse kahvehanelerde
daha merkezdeki bir etkililik kusaginda goérev almamigsa er-
genlerin «kahvehane» davranig alanindaki en ylksek etkililik
diizeyi 4. cii kusak yani etkin gorevlidir.,
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6. Eylem Kahplar.. Davranis alanlarindaki kalici davranis
kaliplarmmn birgok ozellikeri vardir. Barker (1968) bu dzellik.
leri 11 genel gurupta toplamis ve bunlara Eylem Kaliplar: adim
vermigtir : Estetik, Is, Egitim, Devlet, Beslenme. Kisisel Gorii-
nim, Bede’nsel Saglik, Profesyonellik, Eglence, Din, Sdsyal Inig-
gigibi, , - o

Bu eylem kaliplarmn ¢ alt dlgekten olusan bir ana, olgek
uzerinde degerlendirmesi yapilir. Diger bir anlatimla, her ey--
lem kalibmin bir davrans alaninda ne élgiide yer aldiz1 sapta-
nir. Ana 61qegjib olugturan alt olgekler géyle siralanabilir :

a. Katlma alt olcegi: Eylem' kalibinin taniminda belirtﬂmis
da.vramslzafrln, davranig alaninda ne élgide yer aldigini olger.

Degerlendirme : Bir daﬁrams alaninin toplam Isgal Siresi-
nin. (IS) eylem kalibim igeren yiizdesi kararlastirilir ve asagi-
diaki Olgek lzerinde bir degerlendirme yapilir.

0 Alanda bu eylem kalibi yer almaz -

1 Eylem kalbz-toplam Isgal Siiresinin % 1-20’s~i arasida
olugur. _ : - R

2 Eylem kalibi toplam Iggal Siiresinin % 21-40'1 arasinda
olusur.

3 Eylem kalibr toplam Isgal Stiresinin % 41-60'1 arasinda
olugur,

4 Eylem kahb: toplam Iggal Siiresinin % 61-80'i arasinda
olugur, ‘ ‘

5 Eylem kalb:i toplam Isgal Stiresinin %' 81-100't arasmnda
olusur. ‘ ”

Ornek: Bir Ortaokul Birinci Smif «Miizik Dersi» davranis ala-
nin biyiik bir olasilikla toplam Isgal Siiresinin % 80-100'{nin -
Egitim eylem kalibini (8gretmen tarafindan egitip 6gretme, 6g-
renciler tarafindan egitilme 6gretilme bigiminde) igerdigi géru-
lekilr ve bu alan Egitim eylem kalib1 alt 6lgeginde 5 olarak de-
gerlendirilebilir. o ' A

b. Tamamlama alt dlgegi: Eylem kalibmmin bir bagka alan-
de, sturdiriilebilmesi igin gerekli arag-geregleri belli bir alanin
‘ne Olgide sagladigmin saptanmasina yardim ‘eder. Bir davramsg
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alaninin tamamlama igin bir degerlendirme alabilmesi i¢in, va
bir urtnin kullanilmak {izere diger bir alana gonderilmesi ya
da bir kisinin dewvranig alanm iginde bagka bir alanin eylem ka-
liplarina katkida bulunmak icin Ozel olarak yetistirilmesi zo-
runludur. - N _ . /
Degerlendirme : Katilma, alt olgeginde oldugu gibi yapilir.
Yalniz belirtmek gerekir ki bir eylem kalib1 ayni zamanda, hem
Katilmadan hem de Tamamlamadan. degerlendirme alamaz. Di-
ger bir deyisle, bunlardan biri eylem kalibi igin gozlenir ve de-
gerlendirmesi yapilirsa digeri igin bir degerlendirme yapilmaz.

‘Ornek : Bir pidecide pide ismarlamak ve orada yemek. Bes-
lenme eylem kalibinin katilma alt dlgegi tizerinden degerlendiril-
mesini gerektirir. Ote yandan evde yemek i¢in pide almak ta-
mamlama 6lgegi tzerinde bir degerlendirmeyi gerektirir. '

c. 6gnetim ve Ogrenim alt olgegi: Eylem kalibinin davranis
alanimnda  amagclanmig .olarak ne dereceye kadar 6gretildigini
ya da 6grenildigini dlger. o ‘ o
Degerlendirme : '
0 Alandaki hi¢ bir davranig dgrenim ya da pgretimi kapsa-
1 Alanmn isgal siiresinin yarismdan az1 Ogrenim ya da 08-
- retime ayrimistir. ' L

5 Alanin iggal stiresinin yarisindan ¢ogu dgrenim ya da. 0g-
retime ayriimigtir. ' o

| Ornek : Bir dgretmenlik sertifikas1 programil igindeki her- -
‘hangi bir smifi digiinelim. Boyle bir smifta 6gretmen adaylari
yalnizca egitilmekle kalmazlar ayni zamanda nasil egitmek ge-
‘rektigini de Ogrenirler. Bu davrams alam Egitim eylem kalibi
igin 2 (en yiksek) olarak ‘degerlendirilebilir. '

Bir davrans alanma iliskin herhangi bir eylem kalibinin
degerlendirmesi katilma, tamamlama, Ogrenim ve ogretim alt
olgekleri Uzerinde o eylem kalibina, iliskin degerlendirmelerin
toplamina egittir. Eylem kaliol . degerlendirmesi, genel olarak,
davranig alaninin toplam isgal stiresinin ne kadarmmim (oran ola- -

" rak) eylem kalibma ayrildigim gosterir, Yukarda tanimlanan
alt olgekler Kisisel Gortintim ve Profesyonellik eylem kaliplari
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icin gecerh degildir. Bunlar1 degerlendirme olqeklen 1c;1n Gur-
kaynak (1979) ve Berker (1968} a bakiniz.

7. Davramis Mekanizmalari. Bir davranis alanindaki kalici
davramyg kalibi «Davranis Mekanizmalari» adi verilen bes. de-
gisken agisindan da degerlendirilir. Bunlar; Duygusal Davranis,
Agir Fiziksel Etkinlik, El ile Islem, Konusma ve Diistinme’dir.

Biitlin bu-davranig mekanizmalarinin her davranig alaninin
kalic1 davranig kalibi iginde ne agirlikta yer aldigi Eylem Ka-
hplarindakilere benzer tig 6lgek Gzerinde degerlendirilir. Ancak
burada bu &lgeklerin ayrintilarmna girilmeyecektir. Bu konuda
ayrintil: bilgi Berker (1968). ve Girkaynak (1979) da buluna-
‘bilir. ) : :

8. Davramg alanlarinin baski, boyutu. Bir yerlesim merke-
zinde bulunan davrams alanlarimin hepsi o yerlesim merkezi
insanlarmin-kullanimimna ayni olgtide agik degildir. Bir davranis
alaninin baski boyutu dendiginde bir kisiye o davranis alani-
na y'a.klas1p girmesi ya da sakinmip g¢ekinmesi yontinde bask: -
derecesi anlagilir. Burada baski bir kiginin kendisi igin davranig
algnina iligkin olumlu ya da olumsuz deger anlaminda degil
kisiyi etkileyen dig gligler anlaminde kullanilmaktadir. Bir
davranig alamnin baski boyutu belli bir kigi, gurup ya da bir-
niifus alt gurubu igin degerlendirilip bulunabilir. Asagidaki 6l-
Qek davranig alanlarmmin gocuklar uzermdekl baski decerelerl—
ni gostermektedir,

1. Zorunlu: gocuklar davramg alanina girmeye onu kullan-
mays, zorlanirlar; bu konuda secim haklari yoktur. Ilk-
okul siniflarinda oldugu gibi. Degerlendirme davrams ala-
nina girmeye hak kazanmis ¢ocuklar igin yapilir. Orne-
gin, U¢ yas gurubu cocuklar ilkokula gitmek zorunda
degildirler ama 7-12 yas gurubundakiler zorundadirlar ve
degerlendirme bu gurup igin yapiir.

2. Zorlanan : davrams alanimi kullanabﬂecek durumdaki go-
cuklara alana girmeleri yoniinde bask: yapiir ancak zo-
runlu kilinmagzlar; birazcik se¢im haklar1 vardir. Orne-
gin, ilkokul égrencilerine 29 Fkim Cumbhuriyet Bayrami’
na katilmalar: yéniinde bask: vardir ancak gene de ka-
tilmaya zorunlu deg11d1r1er



EKOLOJIK PSIKOLOJIDE BIR YONTEM 03

3. Cagrili: davramig alamni kullanabilecek durumdaki ¢o-
cuklar alana girmeye Ozendirilip ¢agrilirlar. Stinnet dii-
ginleri érnek olarak gosterilebilir.

4. Tarafsiz : cocuklar bu tiir bir davranig alanina diger ni-
fus alt guruplaryla esit olarak girme ve onu kullanma
dzglirligiine sahiptirler. Bir Sehir Parki'nda oldugu gibi,

cocuklara iliskin olumlu ya. da olumsuz bir aymrim yok-
tur.

5. Hosgdrii ile kargilanan: gocuklarin alana girmeleri iyi
karsilanmaz; onlara karsi bir direng vardir, ancak bu
direng ¢ok kati degildir ve gocuklar istenmeseler de hos--
gori ile karsilanirlar. Bir ilge beled1ye meclisi toplan-
tis1 drnek olarak gosterilebilir.

6. Direnilen : gocuklara davranig alanina girmemeleri yontin-
de baski yapilir, fakat girmeleri yasaklanmamigtir. Bir
cocugun alana girmesine izin vermek igin ¢ok gecgerli ne-
denlerin bulunmas: gerekir. Ornegin, bir fakiilte kurulu
toplantis1 boyle bir davranig alanidir.

7. Yasaklanan : ¢ocuklar davrams alanindan dislanmislar-
dir. Gece kuliipleri, kahvehaneler, érgit toplantllarl boyle
alanlardir.

Bir davranis alaninin kendisini kullanmalar: igin gocuklar
tizerindeki baskis1 kesin bir 6lgek uzerinde degil, ayni yOnde
baska yas guruplar: tizerindeki baskisma gore degerlendirilr.

Davranis alanlarini Baski agisimndan degerlendirmenin etkili
bir yolu asagidaki sorulari sirasiyle yanitlamaktir :

(1) Cocuklar bu davranis alanina girmek zorunda midir-
lar? Eger cocuklar yasalarla bu alana girmeye zorunlu kilin-
mislarsa; ya da (a) cocuklarin girip kullanmamasi durumunda
alanin islevi durcaksa ve (b) eger toplum bu ylzden alann is-
levinin durmasina izin vermiyecekge yukardaki sorunun yanitl
«evettir» .ve sdz konusu alanin dlgek lizerindeki baski degerlen-
dirmesi 1 olacaktwr. Sorunun yaniti hayir ise, ikinci soruya ge-
gilir :

_ (2) Acil durumlar dismda cocuklarm bu davrams alanina
girmeleri yasaklanmis midir? Eger cocuklar davrams alanmi
strekli kullanmalar: durumunda onun programimn yurume~
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sini durduracak kadar alana yabanc iseler, degerlendlrme pua-
n1 7 olacaktr. ,

(3) Bu alan cocuklarin girisine c¢ikisina, kars: tarafsiz mi-
- dir? Genel olarak toplulugun herhangi bir liyesi bu davranis
alaninin programimn igleyisinde gocuklar kadar etkili midir?
Eger yanit <Evet» ise degerlendirme 4 ola.caktlr «Ha.y1r» ise 4.
soruya gegmek gerekir : ,

(4) Bu daNranls alanimin program: gocuklardan yararlanmyor
mu? Alan gocuklara ilgi gdsteriyor ve 6zel olarak gagrida bu-
lunuyor mu?. Cocuklarin yoklugu alanin programinm igleyisini
aksatiyormu? Yamnit «Evet» ise degrlendirme 2 ya da 3 ola.mk
saptanir.

(5) Eger yukardakl sorulardan higbirinin yanit1 «evets de-
gilse, s6z konusu davranig alam Bask: 6lgeginde 5 ya dai 6 olarak
degerlendlrlhr

9. Davranms a,lanla.rmm hizmet boyutu. Bir davranis alaninmn -
kendisini . kullanan smif ya da guruplardan hangisinin iyiligine
ya, da yararina isledigi gergegidir. Asagidaki olgek bir davranis
alaninin cocuklars iliskin hizmet boyutunun degerlendiriligini
gostermektedir. -

0 Davranis alani gocuklarla ilgili degildir; bu degerlendir- -
me 1,2 ya da 3ln agikca kapsamadigr tim alanlar igin _
gecerlidir..

1 Cocuk tyelere hizmet eder. Alan ¢ocuk tyelerinin iyiligi-
ne hizmet eder;. tiretimi belli bir yénde islenmis egitilmis,
eglendirilmis, giiglendinilmis, beslenmis, yikanmig vb. go-
cuklardir, Ornegin, ilkokul birinci sinif gocuklarimi igeren
bir kir gezisi bu 6lgek tizerinde 1 olarak degerlendirilebilir.

2 Bagka alanlardaki gocuklara hizmet eder: Boyle bir dav-
ranig alani birinci derecede gocuklarin: iyiligi ya da yara-
r1 igin var olan baska alanlar 6zendirir ve destekler; ken-
disinin gocuk liyeleri yoktur. Bu tir davranis alanlari ¢o-
cuklar yararina igleyen alanlari, yanhi hizmet 6lgegi tize-
rinde 1 alan davrams alanlarmi destekler. Alanin kendisi
gocuklarla ugrasmaz ama ugrasanlari 6zendirir. Ornegin,
okul-aile birligi yénetim kurulu toplantismin hizmet 61-
cegi uzerindeki degerlendirmesi 2 olacaktir. '
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- 3 Cocuklar bagka tiyelere hizmet ederler: Davranis alanmuy
baska yas guruplarindan tyeler yararma ana ‘isleten GO-
cuk edimcileri (operatoérleri) vardir. Bu durumda gocuk-
lar baska yag guruplarmi (yetigkinler, yaglilar, bebekler

" vb.) eglendiren, egiten, besleyen. davranis alanlarmni isle-

tirler. Ornegin, ara sira ilkokullarda dgrencilerin sahneye
koyduklar1 oyun ve piyeslere hizmet 6lcegi izerinde 3 puan
verilebilir. ‘

(0) degerlendirmesi gocuklar: tiimiyle ilgi alanimndan disla-
yan davranis alanlarm: kapsar. Yani Bask ¢lgeginde 4,5,6 ya da
-7 puan alan davranis alanlar: hizmet 6lgeginde sifir puan alir-
lar. Ayrica. Baski olgeginde 1,2 ve 3 degerlendirmelerini alma-

. yan davranis alanlar1 da hizmet 6lgegi lizerinde (0) puanla de—
gerlendlnhrler

' 10. Yerel Ozerlik. ‘D’advrams‘ala-nlannm isleyisleri ile ilgili ka-
rarlar belli odaklardan kaynaklanir. Bir alanin yerel 6zerklik
olgtisit 4 cesit karar hangi merkezlerde alindigina baghdir. Séz
konusu kararlar sunlardir: :

1. Gérevlilerin atanmas:

2. Miigteri ya da tiyelerin kabuli

3. Ucret ya da fiatlarm saptanmasi

4, DaVranls‘ alani programinin beliflgnmesi

Barker'a gére bu kara.rlai' davranig alanina farkl yakinlik-
- lardaki bes cografik bélgede alinabilirler. Girkaynak (1979) ta--
rafindan tilkemizdeki ydnetim sisteminin yapisina uyarlanmis
b1<;1m1er1yle bu bes bélge stunlardir:

1. Davranis alaninin smirlar icinde

. Yerel (Muhtarlik) smirlar icinde
. Bucak smirlarinda,

2
3
4, Ilc;e sinirlarinda
5. 11 siirlarinda.

6. Ulke smirlarinda

-Bir davranig a,la,nmm yerel ozerk11g1 yuka,rda, sozl edilen 4
tur kararin alindign merkezin alana yakinhgi dlgusiinde a,rtar :
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uzaklig olgistinde azalir. Puanlama sisteminin ayrintilarina bu-
rada girilmeyecektir. Bu konuda gerekli bilgi Ba,r}ter ve Glr-
kaynak'ta bulunabilir. -

Davranis Alan1 Gensel ,Tipleﬁ

Davranis alanlarini betimlemede yararlanilan yollardan biri
de bir yerlesim merkezinde islerligi saptanan davrams alanlari- .
m stmiflandirmaktir. ' '

Davranis alanlan tasidiklar: ézellik ve ayirtkanliklarin (ka-
rakteristikler) sayis1 kadar gesitli siniflara ayrilabilirler. Orne-
gin, bir Davranis Alam Tarama arastirmasmda, arastirmaya ko-
nu olan yerlesim merkezinde saptanan davrams alanlari, uzun
va da kisa stireli oluglarina; nifuslarim erkek, kadin ya da
karma olusuna goére degisik bigimlerde smiflandirilabilirler.
Ancak, davranis alanlari ile siirekli ugrasan kisiler bunu
daha genel oOzellikler agisindan yapmak egilimindedirler.
Her toplumda davramig alam gruplarmi aywrdetmede. kul-
llanilan belli isim ya da kavramlar vardir. Ornegin, avu-
kat daireleri, bakkal dilkkanlari, terziler, bankalar, fut-
_ bol maglari, parklar vb. gibi. Bu gruplardan herbiri i¢ine giren
alanlar bircok 6zellik ve ayirtkanlhklar bakimindan benzerlik
gbsterirler. Bir yerlesim merkezinde «Kahvehaneler» grubuna
giren 10 kahvehanenin bulundugunu diigiinelim. Bunlarm hep-
si temel davrams alani Ozniteliklerinin timini tagirlar. Ek
- olarak bu alanlarin herbirine 6zgii kalci davranig kaliplar: ve bu
kaliplar etrafindaki ortamlar bigim ve icerik, olusum zamani
ve siiresi, niifus gesidi, niifus yogunlugu ve isgal slresi, 'eylem
kaliplari, davrams diizenekleni, ozerklik olctileri vb. agisindan
sasirticl bir benzerlige sahiptirler. Gergekten, bir gruba giren
boyle gevre birimleri o kadar yénden, o kadar bibirlerine ben-
zerler ki, ayni marka ve model otomobiller gibi, parcalarmm
(masalar, siralar, ocaklar, bardak ve fincanlar vb.) cogu ve belli
davranis bicimleri, birinden digerine kolaylikla aktarilabilir. An-
cak, bu tiir smiflamalar yiizeysel ve yalnizca goriintiste olabilir-
Jer. Bu yilizden, daha temel bir- siniflama yontemi kullan-
makta yarar vardir. Fakat bu nasil bir yéntem olmalidir?

Biyolojide, ayn1 gensel tipten organizmalarin Qekirdekierinde
ayni kodlanmis programlarin bulundugu bilinir. Benzer bir bi-
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cimde, davranig alanlarn Gensel Tiplere ayrilabilrler. Nitekim
Barker (1969) bu yolu izlemistir. Oyle ise, biyolojide oldugu
gibi ayn1 Genel Tip'e giren davramnig alanlarmin en i¢ (5. ya da
6.) kusaklarinda aym kodlanmis programlar vardir. Bazen bu
programlar bir yerlerde yazili olarak bulunur. Bu durimda,
. ayn1 programa sahip olup olmadiklarim saptamak ig¢in, farkh
davranis alanlarmin programlari ayrmtili olarak karsllastmla,-
‘bilir ve ayn1 programa sahip olanlar ayni Gensel Tip altinda top-
lanabilirler. Ancak, bu tir yazili programlar ¢ogunlukla bulun-
maz. Dolayisiyle, iki alanin ayni Gensel Tipe girip girmedigini
saptamak icin baska olgitlere de bakmak geregi vardir.

’ Bir davranig alanini igler hale getirmenin 'temel sorunlarin-
dan biri o alanm edim (performans) bolgesi kisilerinde ve

o6zellike 5. ve 6. kusak ‘bireylerind'e uygun programi depolamak-
- tir. Bu ya orgiin egitimle ya da davranis alanm i¢inde giraklik-

la olur. Bu yiizden de zaman ister. Bir alanin programi
bir kisiye maloldugunda bu o kisinin oldukga kahc1 6zellik-
lerinden biri olur ve kisi programln adi ile damgalamr Ma-
nav, kasap, berber hakem, futbolcu vb.

Biitiin bunlar farkl davranis alanlarmin ayni Genel Tiplere
mi yoksa farkli Gensel Tiplere mi gireceklerini saptamada ko-
laylik saglayan esaslardir. Eger A ve B alanlari, 5 ve 6. kusak
kisileri birbirlerine aktarildiginde hicbir degisiklik olmaksizin
iglevlerini siirdiiriiyorlarsa, bu iki alanin ayni programa sahip
olduklarmi ve aym Gensel Tipe girdiklerini gosterir. Ornegin,
Avukat Ahmet'le Avukat Mehmet yer degistirseler iki avukat
~dairesi hicbir sey olmamis gibi islevlerini stirdiireceklerdir. Ayni.
sey, aya.kka,blm A ve ayakkabici, B, berber A ve berber B, terzi
A ve terzi B vb. icinde sdylenebilir.

e

Kisaca, bir takim yodntemlerle ayni programa sahip, ayni
islevi gbren alanlar ayni Gensel Tipler altinda toplanarak, dav-
ranig alanlarmm smiflandirmast yapilmis olur. Boéyle bir sinif-
lama da bize arastirma konusu yerlesim merkezinin davr:ims-
sal zenginligi, hangi tiir hiinerlerin gelisimine elverlsli oldugu
konularinda gorgiil bilgi saglar. Gensel Tiplere- ayirmada ayrmn-
tilar i¢in Barker’a (1968) bakilabilir.
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Sonug

Burada belirtilen agamalardan gecilerek ve her agamanin ge-
regi yerine getirilerek tamamlanmis bir dgvranig alani tarama
aragtirmasi, ele aldigl yerlegim merkezi insanlariiin igindé ye-
tisip yasadiklar: ve davramslarinin bicimlenmesinde etkili olan
dogal gevrenin gergege oldukca yakin bir betimlemesini verir.
Boyle bir aragtrmanm yararlarmdan baslangicta. kisaca sbz
edilmigtir.
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