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‘Erich Fromm 1900 yilinda Almanya’nim Fra,n'kfurtkez{tinde
dogdu. Haidelberg, Frankfurt ve Miinih Universitelerinde psi-
koloji ve sosyoloji 6grenimi yapti. 1922 yilinda Heidelberg Uni-
versitesinden doktorasim aldiktan sonra Miinih’te .ve finlii Ber-
lin Psikanaliz Enstitistinde psikanaliz dalmda egitim gordii.
1933 yilinda Chicago Psikanaliz Enstitiistinde ders vermek tize:
re. Amerika’'ya giden Fromm, bunu izleyen dénemde New York
City'de Ozel klinik ¢aligmalarinda bulundu. Daha sonralari
Amerika'nin gesitli {iniversitelerinde ve diger akademik kurum-
larinda 6gretim gérevlerinde bulundu. Yagammmm son yillarini
Meksika'da. gegiren Fromm burada, Meksika Ulusal Universi-
tesinde kurdugu bir emstitiiniin baskanllglnl yapt1 ve 18 Mart
1980 de tedavi amaciyla bulundugu Isvigre'de 6ldii.

Fromm'un temel 6grenimi daha ¢ok sosyoloji egilimli oldu-
gundan, psikolojiye katkilar1 da toplumsal sorunlarm psikana-
litik agidan ele almigl yontinden olmustur., Fromm Karl Marx'-
m yapitlarmdan 6nemli ol¢iide etkilenmis bir yazardir. «Cagi-
mizin Ozgiirliik Sorunu» (1962) adli yapitimda Freud ve Marx'-
1 gorislerini kiyaslamis, birbiriyle geligkilerini ortaya koymus
ve bu iki gorisiin biresimini yapmaya c¢aligmistir. Fromm'un
yazilari onun tarih, sosyoloji, edebiyat ve. felsefe alanlarmdakl
genis bilgisinden esinlenmistir.

F-romm., ya.pltla,rmda, insanin. dogadan ve birbirinden kop-
mug olmas: sonucu kendisini yalniz ve soyutlanmig hissettigi
gérigiinti vurgular, Soyutlanmig olma insanmn aymic ozelligi-
dir ve diger hayvan tirlerinde gérilmez. Ornegin ¢ocuk ana -
babasi ile olan baglarmi koparip ézgiirligiinii kazanirken, yal-
mz ve garesizlik duygulamni da yasamaya baglar. «Ozgiirlﬁkten
Kagig» adli - yapitinda, (1961) Fromm, tarih - boyunca insanin
giderek daha fazla ozglrlik kazandigindan, ancak bunun kar-



120 , v ".  ENGIN GECTAN

sihgini  yalnizlasarak 6dediginden soz eder. Bundan 6tiri
ozgiurligin insanin kagmak istedigi bir durum oldugunu an-
latan Fromm, yetkeci rejimlerin insanlara g¢ekici gelmesinin
nedenini dei buna baglar. '

. Ozgiirlikk ugruna, gercgeklestirilen savaslar, yeni Ozgtrlik-
ler istiyemler ve ezilenler tarafindan, sahip olduklart ayricalik-
lar1 korumaya cahsanlara karsi aciimistir. Herhangi bir sinif,
kendi 6zglrlugine ulasmak ve bagkasmnin egemenliginden kur-
tulmak igin carpisirken, ayni zamanda insanhgin Ozglrligi
icin savasmis olduguna inanmis ve tiim ezilenlerde 6zglirlik -
6zlemini uyandirmay: basarabilmistir. Bununla birlikte, dzgtir-
Itk adina yapilan her savasta, bir zamanlar zulme karsi savasmis -
olan smiflar, zafere ulasip savunulmasi gereken yeni ayricalik-
lara.sahip olduktan sonra, ézgiirlik dismanlarinin yaninda yer
almislardir. -

Fromm'a, gore, insanm en cirkin egilimleri gibi, en glizel
olanlari da insanin dogal yapisinmin degismez oOgeleri degil,
insam yaratan toplumsal siirecin sonuclaridir. Bir diger de-
~yisle, toplumun yalnmizca baski yapan bir islevi yoktur; gerci
boyle bir islevi de  vardir ama, toplum ayni zamanda yaratic
bir islevi de ustlenmlstlr Insanm tutkular1 ve kaygilar kiil- ‘
tirtin trminleridir, Gergekte, timiiyle derlendigi zaman tarih 7
adim verdigimiz stirekli insanci gabalarin en onermh yapit1 ve
basgaris: insanin kendisidir,

~ Insanin toplumsal tarihi, onun dogal diinyas: ile olan bir-
‘liginden' siyrilarak, kendisini ¢cevreleyen doga ve diger insan-
lardan ayrn bir varlk olmasmi farketmesiyle basglamaigtir,
Bu farkedis tarihin ilk dénemlerinde belirsiz bir bicimde ya-
sanmusg, birey uzun siire iginden ¢ikmis oldugu dogal ve top-
lumsal diinyaya sikica bagh kalmigtir. Ayri bir varlik oldugunu
lusmen farketmekle birlikte, kendini dis diinyasmin bir parcasi
olarak yasamigtir. Bireyin asal baglarindan giderek kurtul-
- mug olmasim tanimlayan «bireylesmez siireci glntmtzde do-
ruk noktasma, ulasmlstlr ‘ 3

Birey kendisini dis diinyaya baglayan gobek bagmi kesme-

dik¢e dzglr degildir, “Ancak bu baglar ona bir giivenlik ve
ait oh;na duygusu da verir. Bireylesmenin gerg¢eklesmesinden
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once varolan bu baglar i¢cin Fromm «asal ba.glar» temmlm kul-
lanir. Bu baglar insanin gelisim stirecinin bir par¢asini olus-
turduklan icin organik nitéliktedirler; bireylesmenn bulunma.-
dig1 anlamii tasirlar; ancak, ayni zaumanda bireye belirli bir

guvenhk ve yon de saglarlar.

Bireylesme siirecinin difer sonucu da giderek artan yal-
nizliktir, Asal baglar insana giivenlik saglar. Cocuk bu dunya-
dan koptukga yalnizlifim ve diger insanlardan ayri bir varlik
oldugunu. farketmeye baglar. Bu durum onda caresizlik ve
kayg1 duygulan yaratir. Insan kendi bagina davranmanin ola-
. nak ve sorumluluklarindan haberdar olmaksizin yasadlgl surece
dunyadan korkmayabilir. Ancak bir birey oldugu zaman, yalniz
basma ve diinyamn turli tehlikeleriyle karsl karsiya kalir.

Bu durum,- insanin b1reyse111gmden vazgecip kendini dig
dinye icinde ezilerek caresizlik ve yalnizliktan kurtulma egilim-
leri gelistirmesine neden olur. Ancak, bu egilimler ve bunlardan
kaynakla,nan yeni baglar, daha once koparilip aftllmls olan asal

‘baglarm ayni olmaz. Bir ¢cocuk nasil fiziksel olarak anasinm kar-
nina geri ddnemezse bireylesme siireci de psikolojik yonden
geri donemez. Boyle bir girisimde bulunmanin sonicu otori-
- teye boyun egme olur. Boyun egen cocuk bilingli diinyasinda
kendini- giivenlik iginde hissetse de bilingdiginda boyle bir
gitvenligin karsibgini kendi biitiinliginden vazgecerek oOde-
digini farkedecektir. Dolayisiyla, boyun egmenin sonucu bek-
lenilenin tam karsitini Vermis olur. Ustelik, o giline degin ba-
gimh oldugu kisilere kars: gelistirecegi diismanhk ve bagkaldirma
istekleri gtivensizlik duygularmdan da Urkitucudtr. '

' Ashinda, yalmzhgin getirdigi kaygilardan kagmanmm tek
yolu boyun egme degildir. Catigma yaratmadan insanin istedigi
soniica, gotiirebilecek yol, onun doga ile olan kendiliginden ilig-
kisi, yani insani bireylesmesinden engellemeden dis diinya ile
birlestiren iliskidir. En yalin anlatimini sevgide ve yaratictlikta
bulan bdyle bir 11-1sk1 kokenini kisiligin gucunden ve bitlin-

" ligtinden alir.
. Fromm’a gore, (1947, 1955) feodalizm ka,pitalizm fasizm

sosyalizm ve komunizm - gibi toplum bicimleri, insanmn ozgur
.olma 1steg1y1e bagmlilig: yeglemesinin yaratttigi geligkilerine
- gbzim getlrebllme umuduyla geligtirilmig basarlslz girisimler-
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dir. Bu geligkiler insanin hem doganin bir pargasi ve hem de
dogadan kopuk, hem insan, hem de hayvan olmasmndan kay-
naklanir. Bir hayvan olarak insanin karsilanmas: gereken fiz-.
yolojik gereksinimleri vardir. Bir insan olarak ise insan, kendi
varligindan haberdar olma, diisinme ve imgelem giicii gibi
niteliklere sahiptir. Insanin hem hayvan hem de insan &zellik-
lerine sahip olmasi onun varolusunun temel kosullarini olus-
turur. Insanm ruhunun anlagilabilmesi de, insann . varolusg.
kogullarmmdan . kaynaklanan gereksinimlerinin tanimlanabilme-
siyle gergeklegtirilebilir. i

Fromm, bu gereksinimleri bes bélimde toplar: iligki ge-
reksinimi, agkmlik . (transendence) gereksinimi, kimlik gerek-
sinimi, koklilik gereksinimi ve de bir yénelim dayanagina
duyulan gereksinim. Iliski gereksinimi, insanin insan olma, ug-’
runa, hayvanin doga ile olan birincil beraberliginden kopmus
clmas1 ger¢eginden kaynaklanir. Hayvan doga tarafindan icinde
vagadigl kogullarla basedébilecek bicimde donatilmistir. Owysa
insan diglinme ve imgelem gugclerine karst doga ile yakin ve
karsihkl: bagmmlhihga dayanan iliskisini yitirmistir. Hayvanin .
doga ile olan iggtidiisel baglar: yerine insan kendi iligkilerini
kendi kurmak zorundadir ve bu iligkilerin en gigliisii insan-
larin biribirine duyabilecegi sevgi ile gerceklegir.

. Agkinlik diirttisti insanmn hayvan ozelliklerinin tzerine ¢ik-
mak ve her ha;rngi bir yaratik olarak kalmayip yaratici bir var-
lik olma, gereksiniminden kaynaklanir. Yaratici diirtileri engel- .
lendiginde insam yikici bir varhk olur. Fromm’a gére sevgi ve
nefret biribirine kargit dirtiler degildir: Her ikisi de insanin
hayvan ozelliklerini agma gereksiniminin birer sonucudur, Hay-
vanlar ne sevebilir ne de nefret edebilir, bunlar insana 6zgii
niteliklerdir, B

Insan dogal kokenini arar, dimyanmn tamamlayici bir par-
cas1 olmak ve bir yere ait oldugunu hissetrhek-ister. Cocukken
kendini annesine ait hisseder, ancak bu iligki cocukluk déne-
minden sonra da stirerse zararh bir saplanmm olarak nitelen-
‘dirilir. Insan bu gereksinimini en iyi bicimde diger nsanlarla
kardegce duygular iginde yasayarak karsilayabilr. Ote yandan
insan kigisel bir kimlige sahip olmak, diger insanlardan farkl
ve tek bir varlik oldugunu hissetmek de ister. Eger bu amaca
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kendi cabalariyla ulagsmazsa, bir diger kisi ya da bir grupla
‘ozdesleserek smirh oranda, bir farklihk .sagl‘afya;bilir. Tutsak -
sahibiyle, vatandag iilkesiyle, isci calistigl kurumla ozdeslesir. ~
Boylesi durumlarda kimlik duygusu, birisi olmaktan degil, bi-
_risine ait olmaktan kaynaklanir. insanin icinde yasadigl diinya-
y1 tutarh bir bicimde algiamasini saglayacak bir ybnelime ge-
relesinimi vardir, Geligtirdigi yonelim dayanag mantikh ya da
mantiksiz olabilir ya da her iki 6geyi de igerebilir. '

Fromm, yuka,nda, tanmmlanan gereksinimlerin insana ozgu
oldugunu ve hwyvanﬂarda bulunmadigi goérisini savunur. Ona
gore, bu gereksinimler ne insanlar tarafindan tanumlan-
mistir, ne de toplum tarafindan olusturulmustur. ‘Bunlar evri-
mi boyuhca, insan yaprswla, kaynasmig gereksinimlerdir. Bu ge-
reksinimlerin ortaya ¢ikig bicimi, yani insanin igsel gizligiicle-
rini gergeklestirme olanaklari, iginde yasadigl toplum: dizeninin
beklentilerine gore belirlenir. Kisiligi o toplumun kendisine sag-
ladig1 olanaklar dogrultusunda gelisir. Ornegin, kapitalist top-
Jumlarda kisi zengin olarak kimligini bulur ya da bluyuk bir
sirkette sbzi gegen bir isci olarak ait olma gereksinimlerini
karsilar. .

Fromm’a gére, insanm kendini sevmesi, gergekte dzseverlikten
farkl bir anlam tasir ve diger insanlana karsiduyulan sevgiden
" soyutlanamaz. Aslinda insanin kendini sevmesi ve dzgecilik bi-
ribiriyle celigkili durumlar degildir. Tam karsifs, bireylesmeyi
kabul eden ve kendisini, gercek kendisini sevebilen insan, diger
insanlar: da sevilecek varliklar olarak degerlendirebilir. Ancak
boyle bir insan diger insanlar, kendisi i¢in ne anlama, geldikle-
ri icin degil, kendileri icin ne anlama geldiklerine gore seve-
bilir. Gergekten olagan dis1 sayilabilecek durumlarda. diger bir
insan ya da amag ugruna, bilerek ve gerekli oldugu igin kendi
varligin tehlikeye atacak denli ¢zveride bulunur. Rastgele ya-
pilan ozveriler aslnda bir erdemlilik belirtisi degil, cogu kez
yémhz kalma korkusunu, bazen de kendine ve diger insanlara
duyulan nefreti maskelemek icin geligtirilmis davranislardir.

Fromm’a gore, insann bireylegmesinin yarattig tedirginlik
evrensel bir duygudur ve «normal olarak» her insan belirli bi-
cimlerde kendi dzgurltiginden kacmaya ¢alisir, Dolayisiyla, bir
insanda nevrotik davraniglarin orami, bireyin kendisini ayr1 bir
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varlik olarak ne denli kabul e_iderbﬂdigin,e ve bunun sonucu ne
tir «liretken olmayan» kagig mekanizmalar: geligtirmis oldugu-
ha gore belirlenir: | : ‘ ’

B;ireylesmis_ insammn, toplumsal sistemler icerisinde geligtiril-
mig duygusal icerikli deger yargilari, tipki hayvanlarm iggi-
diileri gibi, ona, ne yapmas) gerektigi konusunda rehber olur.
Ustelik bu degerlerin sagladign ait, olma duygulari, varolug
sorunlarm tek bagma ¢oziimlemede ona, destek olur., Toplumsal
kurallar ve politik Ogretiler, yalnizlik ve hiclik - duygularmin
- farkedilmesine karg: insani korur, - ’ ’ '

Yalnizlik ve ‘higlik duygulart insanin «normal» sorunudur., ,
Insan bir kez evren igindeki durumunun gercekten farkina
vardiginda varolusunun onemsizligiyle yluzlesmek - zorunda
kalir. Fromm’a gére, insanin giiglerini harekete gegirten te-
mel etmen onun iginde bulundugu «belirsizliks  durumudur,
Eger panige kapiimadan gergekle ylizlesebilirse yasamin bir
anlam1 olmadigmi, ancak kend}in!de varolan giticleri harekete
‘gecirerek yasamma anlam katabilecegini farkedebilir.  Bu ne-
denle Fromm, psikolojinin antropolojik ve felsefi bir temel tize-:
rine kurulmas: gériistinii savunur, .- '

Fromm insanligin, tarihsel evrimi icinde, yasama anlam
katma, konusunda guclerini yanhs yolda kullandig1 gériigiinde-
dir. Bu konuda 6zellikle kapitalist toplumilar ele alan Fromm,
Ozellikle Amerika Birlesik Devletlerindeki «pazar ahlakini»
kiyasiya elegtirir. Bu, Avrupalilarin Amerikalilarin Paraya, bii-
. yukliige ve hiza asir1 énem veren tutumlarma ve kiiltiirden
yoksun olmalarina kars: gelistirdikleri geleneksel ' elestiriden
Ote bir anlam tagir. Amerikali birey, baskic devlet yénetimi,
kat1 aile yapisi ve vetkeci din kuramlarmmn etkilerinden ol-
dukea armmis olmasina karsm kendi benligini yeterince gelig-
tirebilmis degildir. Fromm’a gére bunun nedeni, ' pazarlama
dinyasinda bireyin yalmz ve énemsiz olmasidir.  Yeterince
benlik giici gelistirmeden -aile, devlet, din, gelenek ve toplum-
sal diizenden kopmug olmak yalnizhik ve caresizlik duygula-
ria yol agar.- : ‘

, Fromm’a gére, Anilerilkahla,rm ve Avrupalilarin ¢ogu o an-
“daki pazarlama, degerine gore alman ve satilan «geyler» diin-
yvasinda, yasar. Boyle bir diinyada, kimse satin almiyorsa, iyi
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bir ayakkabi yapmaya. is iliskilerinde ~durtistlik yoksa diriist
olmaya, ahlak kurallarina uyuldugunda kars1 cinsle iligki
kurulamiyorsa ahlakli olmaya gerek yoktur. Cagdas genc
kizlarmm goértntrdeki acik ve 6zgir tutumlari, iglerinden oyle
geldigi icin davranmalarindan degil, kendi gruplarinin beklenti-
leri o dogrultuda oldugu igin geligtirilmistir. Oysa baskiya
kars1 tepki olarak geligtirilmis 6zgurlik, bask: altinda olmak-
tan pek de farkll bir durum degildir. Bir grubun fistii kapali
eagemenhg1 altinda gelistirilmis <«agik» davranislar daha da
olumsuz bir durumdur. Boyle bir olgu, olumlu ya da olumsuz
tum kisisel degerlerin - giderek yok olmasini ve bireyin bir
- benlik olmas1 yerine bir robota démiigmesiyle sonuclanir. in-’
sanin glcl ve yeteknekleri pazardaki bir mal durumuna gelir.
Insan kendi olacag1 yerde, is ve toplum yasammda kabul edi-
lebilmesi icin ne olmas1 gerekirse o olur. Toplum ve is vasa-
mindaki hareketlilik bireyi stirekli olarak yeni gruplarla ve
degisik beklentilerle bagetmek zorunda biraktigindan, benlik -
surekli degistirilen bir elbiseye, en sonunda da bir hice dontisir.

Bu higlik tehdidine karsi insanin c¢oztimlemesi gereken
sorun gevresindeki insanlar ve seyler diinyasiyla, ve de kendi
«<benligi» ile nasil iligki kurabilecegini belirlemektir. Dogustan
getirdigi sevgi ve sagduyu le birlikte ézgilrligint kabul ede--
bilen insandag bu iliski «liretken» bir nitelik tasiyabilr. Fromm
«Kendisi Icin Insan» (1947) adl: Yap1t1nda insanin amaci karsi-
higmda «iiretkenlik» teminini kullanmigtir. Uretkenlik, gliglerini .
etkin bir bicimde kullanabildiginde insanm -yazgisini kendi-
sine doyum saglayabilecek bicimde gizebilmesini tanimlar.

Burada tanimlanmak istenen etkinlik, insanin, kendi ben-
ligiyle iligkisi olmayan biiytk isler yapmak i¢in yarisa cik-
miscasina ¢aba gostermesini tanimlamaz. Gergekte boylesine
kompulsif bir kosusma, tembellik gibi nevrotik bir davranis
bigimidir. Her iki ug¢ etkinlik de dis beklentilere karsi, boyun
egme ya da bagkaldirma bigimlerinde, agir1 bir duyarlik gelis-
“tirilmesine neden olur. Her ikisi de Fromm'un tanimladig tret-
kenlik kavrammdan farkl: olgulardir.

Gergek ure‘okenlnk insanlar: olduklar: gibi goreb11mey1 ve
onlara bu durumlariyla saygl gqsteretbllmeyl iceririr. Bir diger
deyisle, sevgiyi igerir. Sevgi, yalmz kalmig insanin dinyasiyla
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. biitlinlesmek isteginin anlatimidir. Alisila gelmis anlamiyla
sevgi, insanin bdylesi bir birlige ulasabilmesi i¢in kendi butiin-
Iigint goézden ¢ikarmasi anlamina gelir. Béyle,si'b'ir sevgi Oz-
gurliikten kagisin bir anlatimidir ve Fromm’un tanimladig
tretkenlik kavramindan da uzaktir. Uretken tutumun bir par-
. cas1 olarak sevgi, kendisininkine oldugu gibi diger insanmn
bitinligine de saygiy: icerir. Agik olmak kolaydir. Oysa ger-
cek sevgi yasam boyu siirdiirtilen ve biribirini daha iyi anla-
may1 ve yasam sorunlarimi giderek artan bir bigimde paylaga-
- rak birlikte ¢oziimler aramayi gerektiren bir olgudur. .

Fromm, tlretken olmayan yoOnelim bicimlerini daha son-
ralari dérde ayrmistir. Aslinda bu doért yoénelim bigimi biri-
birine oldukca gecismistir ve hic biri «Ari bicimde» ve tek
basina gdzlenmez. Ancak iiretken olmayan herhangi bir insanda,
. bu yoOnelim bigimlerinden biri kisilige egemendir. '

Alict yonelimli kigiler diéer insanlardan stirekli destek
bekler ve isterler. Kendi baslarmna kaldiklarinda yalnizlik ve
caresizlik duygularma kapilirlar. Hersey yolunda  gittiginde
fyimser ve dost olan bu kigiler bagiml olduklar: insanlardan
beklediklerini bulamadiklarinda ya da onlar tarafindan itil- -
mis hissettiklerinde kolayca kaygi ve panik yasarlar. Gﬁyen—
liklerini bagmml olduklar: kisilerin giticinden alirlar. Bu kisiler
bencil ve acimasiz olsa bile. Alicr kisi yasam  sorunlarini
kendi gtictiyle g¢oztimleyebilecegini diisiinemez. Bu tip ‘Freud’un
tanimlamis oldugu oral - edilgin karaktere ¢ok benzer. Fromm
da alici tipi tamumlarken, bu insanlarin gerilimlerini yiyerek
ve igerek giderdiklerini, diger insanlarin kend&ilgrini besleme-
sini sewvgi belirtisi olarak yorumladiklarmi anlatir ve bu tip-
lere «ag1ka§12» adini verir. Fromm’a gére, bir grubun diger bir
grubu sémiirdiigi toplumlarda alicr yonelimli insanlara daha
sik rastlanwr. Feodal toplumlar ve kolelik diizeni buna en iyi
ornektir. Cagdas Amerika Birlesik Devletlerinde dahi, bir yan-
dan insanlar1 girisimde bulunarak ilerlemeye tesvik edici bir
ortam. olusturulurken, 6te yandan caba goéstermeden rahata ve
bagariya ulagsma egilimleri de oldukga yaygindir. Cabuk zen-
gin olma ydntemleri yayginlasmakta, insanlari bir -okuyusta
mutlu, glcli ya da kiiltirlii yapacak kitaplar satilmakta,
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hi¢ bir gaba goéstermeden bir saati kurabilecek araclar gelis-
tirilmektedir.

Somiiriicti karakter, davnaniglarini «istedigimi elde ede-
rim» slogani dogrultusunida diizenler. Freud'un tanmimlamis ol-
dugu oral - saldirgan tipe oldukca benzer. Fromm sémirticl tipe
asiran agz> admm  verir. Bu insanlar kendi degerlerini de
distan alirlar. Diger insanlarin sahip oldugu ve 6nem verdigi
geyleri isterler. Karsihksiz verilen bir armaganm onlar igin hig
bir anlami yoktur. Veren kisinin isine yaramadig icin kendi-
lerine verildigi sanisinda olduklarindan béyle bir armaganm
da, degeri olmaz. Diger insanlardan zor kullanarak ya da kur-
nazlikla, birseyler almak isterler. Kendi tUrettikleri seyler, di-
ger insanlardan aldiklar:i ya da kopardiklarindan daha az
degerlidir. Bu tip erkekler bir kadint kendileri igin degil, bir -
diger erkek tarafindan sevildigi icin severler. Hatta bagkalarimnin
fikirlerini dahi kendilerine 'malederler. Duygularma digsmanhk -
ve haset egemendir. Ancak diger insanlari sOomiirebildikleri
zaman rahatlar ve kendilerini gtcli hissederler.

Somuiriictiler, Nazi Almanyasmda oldugu gibi, belirli ko-
sullar altinda bir toplumu denetimleri altina alabilirler ve
«alic1» insanlarmm buylk gerekmmm duydugu otorite duru-
muna gelirler. : '

. lIstifci yonelim Freud'un tanimlamis oldugu anal karaktere
benzer. Bu insanlar biriktirdikleri ve sahip olduklar oranda
kendilerini giivenlik i¢inde hissederler. ” Harcamayi blr tehdit
olarak yasarlar. Bu tip erkek bir kadin1 sevemez, ona «sahip
olmak» ister. '

Fromm’'a gére pazarlayici yonelim gagdas diinyanin bir
tUrtnidir. Esyalar gibi insanlarin ‘da paketlenis bigimleri, eti-
ketleri ve de ticari adlarinin énem kazanmas: yakin zamanlarda,
ortaya ¢ikan bir olgudur. Az 6nce tamimlanan ii¢ iretken ol-
mayan yonelim bile, bir insanm digerleriyle kendisi olarak
iliski kurmasmin bigimlerini icerir. Pazarlamaci yonelimde ise
kiginin insan olarak nitelikleri énem tasimaz. Insanlar almip
satillacak egyalara donuglr. Bir satici, bir. yonetici ya da b1r
igci «kigiligi» bu pazarda alis veris konusu yapﬂlr
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Boyle bir ortamda beceri, bilgi ve i¢tenlik yeterli degil-
dir. Yagsamin her asamasinda insanin kendisini «satabilmesi»
-gerekir. Kuskusuz bu, satig sézcugliniin gercek anlamindan
farkli olarak, belirli bir kurumdaki belirli bir is ig¢in gerekli
niteliklere sahip br kisi -olarak satilabilmeyi dile getirmekte-
dir. Cesitli kitle iletisim - araclar yoluyla  kisilik «modalari» -
dahi olusturulur. Fromm bu konuda sinemay1 oOrnek gésterir
ve insanlarmn, Hollywood'un vurguladig: tiirde basarili kisilige
ulasmayr amag¢ edindiklerinden séz eder. i

Pazaﬂémm ‘yonelim, ¢agdas insanm kendisiyle ve diger
kigilerle derinligine iligikiler kurabilmesini engeler. Bir insana
duyulan sevgi, insanliga duyulan sevginin yerini alamaz. Cagdas
pazar alaninda roliinii oynamaya calismak insan1 giderek ar-
tan bir doyumsuzluga ve anlamsizhiga stiriikler, bosluk ve

hiclik duygular1 yagsamasma neden olur. . . -

Fromm’a gére, bugiine degin insan varolusunun temel gerek-
sinimlerini karsilayabilecek bir toplum modeli gelistirilememis-
tir, ancak béylesi bir toplum olusturma, olanag! vardir. Bu dy-
lesi bir toplumdur ki orada herkes insanhigm1 alabildigince
vasayabilecegi esit olanaklara sahip olacak, dolayisiyla yalniz-
Lik ve umutsuzluk duygulari da olmayacaktir. Fromm «Olmak Ve
Sahip Olmak» (1968) adli yapitinda giiniimiiz teknoloji toplu-
munun nasil- insanlagtirilabilecegi konusunda 6neriler getir-
mistir. ,

Bu kitabinda ¢agdas toplum insanindaki, sahip olma tut-
kusunun onu kendi varolusuna ne denli yabancilastirdigmi tar-
" tigan Fromm, bu arada sevgi kavramina da bir kez daha degin-
mistir. Sevgi sahip olunacak bir sey degildir, clinkii sevgi
bir nesne: degildir, soyut bir olgudur. Sevgi ancak retken
bir etkinlik olarak «yasanirs». '
Sevgi «sahip olma» bigiminde yagsandiginda sevilen kisinin
_kapatiilmasini ve denetim altinda tutulmasini igerir. Bu, éldiiriicii
ve bogucu bir durumdur. Fromm, ashinda ¢ogu insanmn sevgi
~ sézelgiint sevgisizliklerini kapatmak i¢in kullandigr gériistin-
de!dir. ’ . ' '
Fromm c¢agdas aile kurumunu da el_estirereak', evliliklerin
gogunun gercek sevgiden yoksun beraberlikler oldugunu vur-
gular. Bu evliliklerde, geleneklere uyma zorunlugu, ortak
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karsilikly bag1mhhk va da karslhkh nefret ya da, korku bllmc _

diizeyinde «sewigi» olareuk algilanir.,

Sevgiyle baslayan beraberhklerde evhhk oncesmde kiz ve \

erkek biribirlerini gekici, ilging ve glizel bulurlar. Heniiz biribir-
lerine rakip olmadiklarindan, enerjileri . «olmak» bigiminde
kullanilir ve yasanir. Evlilikle her ikisi de biribirlerinin bede-
nine, duygularma ve ilgisine sahip olurlar. Artik kazanilacak
bir sey kalmamistir, ¢linkii sevgiye sahip olunmustur. Tkisi de

sevgi tretmek icin bir gaba gostermediklerinden biribirlerin-

den sikilmaya baslarlar, giizellikleri sona erer. Sevginin yerini,
para, ev, sosyal statii, cocuklar gibi ortaklasa -paylastiklar:
geyleri alir. Sevgiyle baglatilan beraberlikleri dostga birf ortak-
hga dontisglr. Hald sevgiye «sahip olmayi» diigtindiiklerinden
yeni bir sevgilinin bu gereksmlmlerlm karsiyalacagini diis-
lemeye baglarlar. : o

Fromm'un sosyal bilimlere en onemli katkisi, psikolojik ve

toplumsal etmenler arasinda strekli etkilegimi ¢ok agik -segik -

bicimde sergileyebilmis olmasidir. Fromm'’a yoéneltilebilecek bag-
lica elestiri, psikolojiyle sosyoloji, felsefe, tarih, eldebiyat ve
antropoloji arasindaki iligkileri bu denli ustaca agiklamasina
ve toplumsal etmenleri bu denli canli ve uyarict bir b1g1mde
sunmasma Kkarsin, bu etmenlerin bireyin psikodinamigine
etkisini fazla tek yonlu ve 1nd1rgeyy101 bir bi¢imde agiklamis
. olmasidir.
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