BOSANMANIN COCUK UZERINDEKI ETKILERI

Asis, Dr. Emine AKYUZ (*)

I — GUNUMUZDE BOSANMALARIN VE BOSANMIS AIlLE
COCUKLARININ ARTMASI

Aile ¢ozilmelerinin tlrlerinden olan boganma glntmiizde
ozellikle bati toplumlarinda biyiik bir artis gostermektedir. Or-
negin Isvigre’de 1955’de 4416 bosanma olmusken 1974'te 8193
bosanma gorilmustir (1). Fransa'da 1956’da her 10 evlilikten
biri bosanma ile ¢ozlllirken bu rakam 1977'de her 8 evlilikten
birine yikselmistir (2). Turkiye'de ise son 40 yida nifus 2 kati,
bosanmalar 4,5 kat1 artmigtir,

Bosanmanin hizla artmasmin kugskusuz bir¢ok medeni var-
dir. Boganmanin ¢ok ¢esitli ve 6nemli sonuglar1 da vardir. Bu
sonuglar arasinda sosyolog ve eégitimciler, toplumlarin temel-
lerinin bile sarsilmas: gibi bir olgu oldugunu ileri sirmektedir-
ler. Bu, tizerinde durulmaya deger bir konudur, ¢linktl, gergek-
ten bosanma, yalnizca kari kocanin hertirll iligkilerinin son
bulmasi1 demek degildir. Onun toplumun temellerini sarsacak
bir olgu olmasmmin asil nedeni ¢ocuklar: da etkilemesi, gocuklar-
la ana ve babalarmmn iligkilerinin de bu olgudan genellikle
olumsuz zarar gormeleridir. Istatistikler bize bosanmalar art-
tikca bosanmis aile gocuklarmim sayilarinin da arttifim, hatta
bu oranin daha fazla arttigin gostermektedir.

Boganma, hukuki agidan ele alindiginda gesitli hukuki so-
nuclar: beraberinde getiren, ama temelde kari kocalik durumus-
nun son bulmasi anlamini tasiyan bir olgudur. Sosyolojik wve

(*) Egitim Hukuku Kursiisit Asistani.
(1) Statistische Jahrbuch der Schweiz, s, 71.
(2) Heleme Aldebert, Les Enfants du Divorce, Paris, 1977, s. 8.
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psikolojik agidan ele alindiginda ise, bosanma, roué:un- gelisi-
minde en onemli faktdér olan tam aileye son veren ve Ozellikle
cocuklar tizerinde yagsam boyu etkilerini duyurabilecek bir olay-
dar.

I — TAM AILE

Tam. aile, ana baba ve cocuklardan olusan, iiyeleri arasin-
da, karsihkli sevgi, saygl, dayanigsma ve birbirlerine ait olma
duygusu bulunan bir topluluktur. Béyle bir aile, gocugun duy-
gusal sosyal ve ahlaki gelismesinde temel etmendir. Sosyolog,
psikolog ve egitimciler boyle bir ¢evrenin énemine her zaman
dikkati gekmislerdir. Ornegin Pestalozzi insani dinyevi ve ebe-
di mutluluga gotiiren seyin tam aile oldugunu sdyler-

.Tam ailenin olumlu bigimde rollerini yerine getirebilmesi- -
nin baz1 kKosullar1 vardir. Bunlardan en énemlisi ana baba ara-
sinda ve onlarla ¢ocuklar arasindaki uyumdur. Uyum sevgi ve
given Uzerine kurulmus iliskiler butiniidir. Iste boyle bir aile
gevresi iginde gocuga, gerek ana babasi arasmndaki iligkilerin
niteligi, gerek herbirinin 6zel durumu ve kendine kars: tutum
ve davranislar: olumlu damgasini vurur, ’

Aile icinde anamin ve babanin ¢ocuk tuzerindeki etkileri
farkhdir. Ana, cocukla biyolojik ve psikolojik olarak derin bir
iligki igindedir. Ozellikle ilk yillarda onun etkisi goktur: Oyleki
iki yasmna kadar ananm gocuk icin en 6nemli «Sosyal gevre»yi
olusturdugu soylenmektedir. Bir gocuk psikiatristine gore «Bir
cocugun ilk yillarinda anas: ile iliskilerinin niteligi onun sonra-
dan diinya ile olacak iliskilerini belirler» (3). Babanin etkisinin
daha sonraki yaslarda, 6zelikle okul déneminde daha kesin oldu-
gu ileri strilmektedir. Gergekten, 6zellikle ilkogretim derecesin-
deki cocuklarmm babalarini, onlarin mesleklerini birbirleriyle
kargilastirdiklary, onlarla évindiikleri goériilmektedir, Oyle ki,
rouik,‘ibanasmm toplum icindeki saygmhgindan kendi hesabina
pay ¢ikarmaya kalkar. Baba, ¢ocugun gézinde bir Ornektir.
Ote yandan baba, ¢ocugu yasamin gugliklerine kars: koruyan,
ona y6n veren bir rehber, bir dayanalktir (4). Ozetle, tam aile,

(3) Carl Haffter, Kmder aus ‘Geschiedenen Ehen, Bern, 1860, s. 85.
(4) H, Hans Muchow, Der Vater und sein Ersatz, in: Blatter der Wohlfah-
rispilege, 1964, s. 183 vd.
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cocugun en genis anlamda sosyallestirildigi dogal bir gevredir.

[l — BOSANMIS AiLE COCUGU

‘Bosanma ile son bulan ailenin gocugu, sosyallegtirici dogal
bir gevreden yoksun kalmis olur. Bosanmanin onu nitelik ve mi-
celik yonunden etkilemesi bir ¢ok etmene baglidir: Kisilik dzel-
likleri, yasi, cinsiyeti, bosanmaya neden olan ailesel sorunun
niteligi ve onun bu sorunu algilama bigimi, onun bosanma On-
cesi icinde bulundugu ve bogsanma sonrasi iginde bulunacagi -
ortam vb. Kuskusuz bogsanmadan bir zarar gérmeden ¢ikan go-
cdcuklar da vardir. Bunlar, belki de yukaridaki etmenlerin
ghenkli bigimde bir araya gelmesi nedeniyle bir zarara ugra-
mamuslardir. Hatta bazan, bogsanma, ¢ocuk i¢in rahatlatic: bile
olabilir : Ozellikle, bosanma oOncesi aile i¢i huzursuzluk gekil-
meyecek derecede idiyse ve cocuk boganmadan sonra istikrar-
I, gliven verici, sakin bir ortama kavusmugsa.

Goruldigli gibi, bosanmanin ¢ocuklar: masﬂ etkiledigi ko-
nusunda genellemeler yapmak olanaksizdir. Giinki, her bo-
sanma olay: aslinda kendine o6zgd, karmasik, gok yonli bir
olaydir. Fakat, her gseye ragmen, psikolog ve egitimciler ¢ocu-
gun bosanme anindaki yagina bakilarak bosanmanin onu nasil
etkileyecegi konusunda bazi genellemeler vapilabilecegini ileri
stirmektedirler.

Béylece, ornegin siit gocugunun boganmadan fazla zarar
gormedegi savunulmaktadir (5). Buna neden olarak da slt go-
cugunun ana baba arasindaki tartismalar: anlamamamas: ve
taraf tutmamasi yaninda, onun genellikle anaya birakilmas:
gosterilmektedir. Su var ki, gocugun olaydan olumsuz 1yo6nde
etkilenmemesinde ananin tizerine djigen buylik gérevler bulun-

maktadir. Bu gagda ve okul 6ncesi déneme kadar olan siirede
bizzat ana bosanmanm olumsuz etkisinde kalmis ise gocukta
rastlanabilecek olumsuz davraniglar korku, inat¢iik uyku bo-
 zukluklari, beslenme igiigliikleri, yatak islatma, kekelemedir vs.

Buna karsin ¢ocuk boganmadan en ¢ok okul déneminde et-
kilenmektedir. O, ana ve babasi arasindaki anlagmazligl anla-

F—

(5) Héffter, age,, s. 32.
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maya, ikisi arasmda taraf tutmaya baslamistir. Bosanma onda
ana veya babasina, bazan ikisine birden glvenini yitirmesi so-
nucunu dogurur. Bu donemde ¢ocuktki olumsuz davramslar
okul basarisizligl, yalan sOyleme, calma, cinsel sapiklik vs, dir.
Ustelik artik bu dénemden itibaren cocuk, yalniz anasmmin ve
kendisinin ¢dzemeyecekleri gesitli sorunlarla karsilagsmaya bag-
lar ve bunlarin karsisinda yetersizlik duygusunea. kapilabilir (6).

Nihayet, ergenlik ¢agindaki ¢ocugun bosanma olaymi cok
daha, objektif degerlendirebilecegi, bosanmadan daha az etki-
lenecegi ileri stirtilmektedir Fakat bunlards da zaman zaman
cesitli davranis bozukluklar: ortaya ¢cikmaktadir,

"IV — BOSANMA ILE, OLUM, EVLILIK DISI ANALIK NEDEN-
LERIYLE ORTAYA CIKAN TAM OLMAYAN AILELER-
DEKI COCUKLARIN KARSILASTIRILMASI

A) Oliim mnedeniyle ortaya gnkan_ tam olmayan aile

Esinin o6limi ile dul kalan kadin veya erkek top-
lumda bogsanmig olmanin g¢esitli toplumsal, psikolojik olumsuz
sonuglar: ile karsilasmadigl gibi o ve ¢ocuklari, éleni saygi,
sevgi ile hatirlarlar. Dul es, bosanmis ege gore ¢ok daha kolay
evlenip tekrar bir tam aile kurabilir, b6ylece ¢ocuk vyeniden
dogal bir ortama, kavugabilir.

B) Evlilik dis1 anahk

Evlilik dis1 bir anaya sahip olan cocuk aslinda hig
bir zaman tam aileye kavusmamistir. Boyle bir halde ¢o-
cugun buylditkce daha ¢ok karsilasacagr sorunlari yenebilme-
si, yakin g¢evresinin anasina ve kendisine gdsterecegi anlayisa
baghdr.

SONUC

Her gegen giin artan bosanmalar ¢ok fazla sayida cocugu
onun dogal bigimde -geli:smesi icin gerekli aile ortamindan yok-

- (8): Lempp : Eine Pathologie der Psychischen Entwicklung, Stuttgard, 1957,
5. 228,
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sun birakmaktadir. Bosanmadan zarar gérmeyen veya pek az
" etkilenen ¢ocuklar da o‘lmakla,‘ beraber, bosanma, ¢ocuklar:
genellikle, yas, cinsiyet, sosyal cevre, kisilik Ozellikleri vb, et-
menlere gére az veya ¢ok, su veya bu bigimde, ama olumsuz
yonde etkilemektedir,

Bosanmanin ¢ocuk tizerindeki olumsuz etkilerini en alt
dizeye indirmeye calismak igin meler vapilabilir? Bu son de-
rece Onemil ve ¢éziimii zor bir sorundur. Bu konuda ana baba-
lara, onlarin sosyal gewvresine, boganma hakimine, egitimci ve
Ogretmenlere diisen ¢ok onemli gérevler vardir. Bu gorevlerin
yerine getirilmesinde temel amag gocugu korumak ve bunu ig-
tenlikle istemek olarak belirlenmeli ve bu yolda ¢aba gb6ster-
melidir. Iste o zaman, lUzerine gérev ve sorumluluk digenler
cocuk ve dolaysiyle toplum icin daha yvararli davranabilirler,
Ornegin, bosanan ana babalar ‘birbirlerine olan klzgmhklamm
c¢ocuga aktarma, yansitma yoluna gitmemeli, ona bu acilarini
hissettirmemeye calismali, onun yetismesi ve egitimi igin ighir-
ligi yapabilmelidirler. Bosanma hakiminin de ¢ocugun baba
veya anasing birakilmasi, veya bir yere yerlestirilmesi kararim
alirken onun durumunu iyi bilerek, bu kararmn sonuglarmi- kes-
tirerek, bilingli sekilde davranmasi gerekir. Nihayet egitimci
ve Ogretmenlerin, en genis anlamda toplumun da gerek bosa-
nan taraflara, gerek bosanma, hakimine gerek bosanmanin
- masum bigimde kurbani olmamas: gereken ¢ocuga yardimo
olmalar1 gerekir.,

WIE DIE SCHEIDUNG DER ELTERN SiCH AUF DIE KiN-
DER AUSWIRKT ,

Heutzutage nehmen die Scheidungen besonders in der
westlichen Gesellschaft gewaltig zu. Folglich zieht die Aufls-
sung der Ehe in immer zunehmendem Masse die Kinder in
Mitleidenschaft. Es wird behauptet, dass dieser Zustand sich
gewdhnlich auf die betroffenen Kinder schlecht auswirkt. In
diesem Aufsatz wird der Versuch unternommen, die nachtei-
ligen Wirkungen der Scheidung auf die Kinder systematisch
zu untersuchen und zusammen zu fassen.,

Es kommt zwar vor, dass Kinder die Scheidung der Eltern |
ohne Schaden. tliberstehen, gewdhnlich leiden sie jedoch darun-
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ter und zwar in grosserem oder Kleinerem Mass nach Alter und
Geschlscht, auch nach den sozialen Umstanden, in denen sie
vor der Scheidung gelebt haben, und in denen sie sich nach
der Scheidung befinden werdan. Dabei fallt ein interessanter
Punkt auf: die Scheidung beeindruckt das Kind anders und
noch viel unglnstiger als sonstige Formen der Familienauf-
l6sung, insbesondere als der Verlust durch den Tod eines cder
beider Eltern.

Das Kind sollte moglichst gegen die ungunstigen Wirkun-
gen der Scheidung in Schutz genommen werden. In diesem
7Zusammenhang wird auf die Pflichten und Verantwortungen
aufmerksam gemacht, die den geschiedenen EL‘tern,’y den Juris-
ten, Lehrern und padagogen zukommen.



