Turk Kiitiphaneciligi 31, 1 (2017), 168-187

Kolay Okunabilen Materyaller icin ilkeler

Guidelines for Easy-to-Read Materials

Cev. Nilay Cevher*

IFLA/ Ozel Gereksinimleri Olan Bireylere Kiitiiphane Hizmetleri
Bolimua adina Misako Nomura, Gyda Skat Nielsen ve Bror Tronbacke
tarafindan gozden gecirilmistir.

OZ**

Bu rehberin (¢ temel amaci bulunmaktadir: 1) kolay okunabilen yayinlarin dogasini ve neden
gerekli olduklarini tanimlamak; 2) bu yayinlarin hitap ettigi ana hedef gruplarini belirlemek ve 3)
kolay okunabilen materyallerin yayincilarina ve okuma giigligu yasayan bireylere hizmet sunan
organizasyonlara ve ajanslara onerilerde bulunmaktir. Kolay okunabilen yayinlar cesitli
dlzeylerde okuma guclugu ceken bireyler tarafindan gereksinim duyulmaktadir. Biyuk 6lgiide bu
gruplarin gereksinimleri benzerdir ve birden fazla tilkenin kolay okunabilen materyaller tiretme
konusunda isbirligi yapmasi mimkindir. Kolay okuma alaninda kittiphaneler énemli bir rol
oynamaktadir. Bu yayin Kolay Okunabilen Materyaller icin ilkeler adli rehberin ikinci basimidir.
Ik basim 1997'de yayinlandiktan sonra kolay okuma alaninda yalnizca teknik ¢oziimler agisindan
olmayan pek ¢ok gelisme gerceklesmistir. Ayrica engelli bireyler icin de durum degismistir. Modern
toplum hepsinden biy(k taleplerde bulunmaktadir, glinimizde engelliler dahil tim vatandagslarin
iyi egitimli, kendi kararlarini verebilen bireyler olmalari beklenmektedir. IFLA'nin Ozel
Gereksinimi olan Bireylere Kitiphane Hizmetleri Bolimi‘'nde ¢alisan bir grup bu Rehberin
g6zden gecirilmis halinden sorumludur. Bu c¢alisma grubunda calisanlar Misako Nomura
(Japonya), Gyda Skat Nielson (Danimarka), ve Bror Tronbacke (isveg). Bu ilkelerin, kolay
okunabilen materyaller ile ilgili yaymnlari tim dinyada tesvik edecegini ve onlara katkida
bulunacagini ve yayin ve destek calismalarina yararli bilgiler saglayacagdini umuyoruz.

Anahtar Sozcukler: Kolay okunabilen materyaller; okuma guclugi; engelli; IFLA.

Abstact

These guidelines have three main purposes: 1) to describe the nature of and the need for easy-
to-read publications; 2) to identify the main target groups for these publications; and 3) to offer
suggestions to publishers of easy-to-read materials and those organizations and agencies that
serve persons with reading disabilities. Easy-to-read publications are needed by people with
various levels of reading disabilities. To a great extent, the needs of these groups are similar,
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and it is possible for several countries to cooperate in producing easy-to-read materials.
Libraries play a key role in the easy-to-read field. This publication is the second edition of the
Guidelines for Easy-to-Read Materials. Many developments have taken place in the easy-to-
read area since the first edition was published in 1997, not only in terms of technical solutions,
but also the situation for disabled persons has changed. The modern society makes great
demands on all and today all citizens are expected to be well informed and make their own
decisions, including persons with disabilities. A working group from IFLA's Library Services
to People with Special Needs (LSN) Section is responsible for the revision of the Guidelines.
The working group members are Misako Nomura (Japan), Gyda Skat Nielsen (Denmark), and
Bror Tronbacke (Sweden). We hope that these guidelines will stimulate and contribute to the
publication of easy-to-read materials around the world and will provide useful information for
editorial and outreach work.

Keywords: Easy-to-read materials; reading disabilities; disabled persons; IFLA.

1) Kolay Okunabilen Ne Demektir?

“Kolay okunabilen” teriminin birbirinden ¢ok az farki olan iki tanimi bulunmaktadir. Bu
tanimlardan biri metnin ortalama bir metine kiyasla okunmasini daha kolay hale getiren fakat
anlagilmasini kolaylastirmayan dilsel bir uyarlama bi¢imindedir; diger tanim ise hem okumay1
hem anlamay1 kolaylastiran bir uyarlamayi ifade etmektedir.

Kolay okunabilen yayinlarin amaci farkli yag gruplari i¢in net ve kolayca anlagilabilen
metinler sunmaktir. Boyle bir irinii elde etmek i¢in yazar/yayinci grafik diizenin yani sira
igerigi, dili ve resimleri de goz dniinde bulundurmalidir.

2) Kolay Okumaya Olan Gereksinim

Kolay okunabilen materyaller sunmak bir demokrasi ve erigilebilirlik meselesidir.

Uluslararasi ¢aligmalar, pek ¢ok tilkede yetigkin niifusun yiizden 25’inden fazlasinin
dokuz yillik 6rgiin egitimden sonra beklenen okuryazarlik ve okuma becerileri diizeyine
erismedigini gostermektedir. Cesitli iilkelerde bu rakam yitizde 40-50lere ulasmaktadir.!

Kulture, edebiyata ve bilgiye —kavranabilir bir bicinde- erigmek tim insanlar i¢in
demokratik bir haktir. Toplumda neler olup bittigi ile ilgili bilgiye erigmek tiim vatandaslar i¢in
buyik 6nem tasimaktadir. Bir bireyin demokratik haklarini kullanip kendi yagamini kontrol
etmesi i¢in bu kisi 1yi egitimli ve se¢im yapabilme yeterligine sahip olmalidir.

Yasam kalitesi diger bir dnemli etkendir. Okuyabilme, diinya goriisiini genisletmesini
ve kendi yasaminin kontroliinii kendi elinde tutmasini saglayarak kisiye ¢ok biiyiikk olgiide
ozguiven verir. Bireyler okuyarak fikirlerini, diigtincelerini ve deneyimlerini paylasabilmekte ve
insan olarak yasayabilmektedirler.

3) Kolay Okuma Destegi

Okuma tesviki ve kolay okunabilen materyallere olan gereksinim Birlesmis Milletler Sozlesme
ve Standart Kurallar, UNESCO Halk Kiitiiphaneleri Manifestosu ve Uluslararas1 Yayincilar
Dernegi’nin hazirladigt Okuyucu Sozlesmesi ve Uluslararast Kitap Komitesi tarafindan
fazlasiyla desteklenmektedir.

Birlesmis Milletler Engelli Bireylerin Haklar1 Sozlesmesi
Engelli Bireylerin Haklar1 Sozlesmesi Birlesmis Milletler tarafindan 2006 yilinda kabul edilmisgtir.
Sozlesme birkag tlke tarafindan onaylanmigtir ve bu tlkeler igin yasal yonden baglayicidir.

! Uluslararas: Yetiskin Okuryazarlig1 Arastirmalart (IALS, Ingilizcesi), 1998
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Sozlesme, engellilik durumunun sakatligi olan bireyler ile bu bireylerin topluma tam ve
etkin katilimlarin1 engelleyen tutumla ilgili ve ¢evresel etkenler arasindaki etkilesimden
kaynaklandigini belirtmektedir.

Sozlesmenin amaci, engelli bireylerin tim insan haklarindan eksiksiz ve esit bir bigimde
yararlanmasini tegvik etmek, savunmak ve saglamaktir. Erigilebilirlik, kigisel haberlesmedeki
hareketlilik, saglik, egitim, istihdam, habilitasyon ve rehabilitasyon, siyasi yagama katilim ve
esitlik ve ayrimcilik yapmama gibi birgok can alict noktayr kapsamaktadir.

Sozlesme, bilgiye ve iletisime erigilebilirligin 6nemini tantmaktadir. Soézlesme, kolay
okunabilen materyaller gibi erisilebilir formattaki bilginin makul bir diizenleme ile sunulmasi
gerektigini belirtmektedir. “Makul diizenleme”, 6zel bir durum gerektirdiginde, oransiz ya da
uygunsuz bir yiki dayatmayan gerekli ve uygun degisiklikler ve uyarlamalar anlamina
gelmektedir. Kolay okunabilen yayinlar, gerekli erigilebilir formatlar olarak diigtiniilmelidir.

Birlesmis Milletler’in Standart Kurallart

Birlesmis Milletler 1993°te Engelliler i¢in Firsat Esitliginin Saglanmasina Yonelik Standart
Kurallar adli bir belgeyi kabul etmistir. Standart Kurallar zorunlu degildir; fakat bireysel
devletler tarafindan kabul edildigi i¢in belirli ulusal yetkileri kuvvetle destekler. 5 Numarali
Kural, devletin bilgi hizmetlerinin ve belgelerinin farkli yag gruplarindaki engelli bireyler igin
erigilir olmasina yonelik stratejiler gelistirmesi ve hizmetlerin erisilir olmasi i¢in 6zellikle TV,
radyo ve gazeteler basta olmak iizere medyay1 tegvik etmesi gerektigini beyan etmektedir. 10
Numarali Kural engelli bireylerin kaltiirel etkinliklere esit 6lgiide katilabilmesi gerektigini ve
devletlerin edebiyat, film ve tiyatronun engelli bireyler igin erisilir olmasina yonelik yontemler
gelistirmeleri ve uygulamalart gerektigini belirtmektedir.

UNESCO ve IFLA: Halk Kiitiiphaneleri Manifestosu ve Okul Kiitiiphaneleri Manifestosu
UNESCO, Halk Kiitiiphaneleri Manifestosunu 1994°te kabul etti. Manifesto, UNESCO’nun
egitim, kultiir ve bilgi i¢in yasayan bir gii¢ ve tiim insanlarin zihinleri araciligiyla barigt ve manevi
refah1 giiglendirmede temel bir araci olarak halk kiitiiphanelerine olan inancini bildirmektedir.

“Halk kiitiphanesi hizmetleri yas, cinsiyet, din, milliyet, dil ya da toplumsal statiiye
bakilmaksizin herkese esit erisim saglayacak bi¢imde sunulur. Belirli hizmet ve materyaller
herhangi bir nedenden dolay1 bu hizmet ve materyallerden yaralanamayan 6rnegin dil azinliklari,
engelli bireyler, hastanede ya da hapishane olan bireyler gibi kullanicilara da saglanmalidir.”

1999°da kabul edilen Okul Kiitiiphaneleri Manifestosu 68rencilerin tam kapasitelerini
gelistirmelerine izin verecek 6grenim araglarini ve igeriklerini elde etmede; yasamlari boyunca
ogrenmeye devam etmelerinde ve bilingli kararlar vermelerinde okul kitiphanelerinin ve
kaynak merkezlerinin roliinii tanimlamay1 ve gelistirmeyi hedefler.

Okuyucu Tiiziigii

Uluslararast Yayincilar Birligi ve Uluslararast Kitap Komitesi, Okuyucu Tiiziigii’ni 1992°de
ortaklasa olarak kabul ettiler. Tuzik, okumanin kiiltiirel ve bilimsel mirasimizin anahtar1 oldugunu
ve uluslararasi anlayist tegvik ettigini agiklamaktadir. Demokrasi bilgili insanlara baglidir. Yazili
sozciik, bir bireyin diisiinme kapasitesinin temel bir unsurudur. Okuma, bir bireyin kisisel gelisimi
ve dig diinyaya ve diger insanlara dikkatini vermesi i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Tuzuk, aynt zamanda yayincilarin okuyuculara karsi sorumluluklart oldugunu ve
editoryal siregte, uretimde ve hizmet sartlarinda niteligi hedeflemeleri gerektigini
belirtmektedir. Okuma ve okuma ihtiyaglar1 hakkinda bilgiye gereksinim vardir.

Yayincilarin, kiittiphanecilerin ve diger bilgi yoneticilerinin okumay1 herkes i¢in olanakli
kilmalarinin tek yolu okumayi tesvik eden kiiltiirel, egitsel ve toplumsal organizasyonlarla isbirligi
halinde caligmalaridir. Kamu ve 6zel sektor ¢ikarlarinin boylesi bir birlikteligi, genis kapsamli
evrensel okuma gereksinimlerini kargilama konusunda umut vadetmektedir.
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4) Hedef Gruplar

Okuma gugliiklerinin ve bir¢ok farkli bireyin bir engelden ya da diger dezavantajlardan dolay1
kolay okunabilen materyallerden yaralanmasinin pek ¢ok nedeni olabilir.
Oncelikle iki ana grubu tanimlayabiliriz:

1) Kolay okunabilen trtnlere sturekli ihtiyaci olan engelli bireyler ve

2) Swnirlt dil ya da okuma yeterliklerine sahip, bu tir materyalleri bir sureligine yararl
bulabilecek okuyucular. Bu kisiler i¢in kolay okunabilen yayinlar kapilari agici ve
yararlt bir egitim kaynagi olabilir. Bu materyaller ilgi ¢ekebilir ve okuma becerilerini
gelistirmek i¢in 1yi bir arag olabilir.
Kolay okunabilen kullanicilarinin iki ana grubu daha sonra yag gruplarina ayrilir:

v Yetiskinler
»  Geng yetiskinler
v Cocuklar

Bu rehberler ilk olarak yetiskinlere, geng yetiskinlere ve okul ¢agindaki ¢ocuklara odaklanir.
Asagidaki bolim kolay okunabilen materyallerden yararlanabilen belirli topluluk gruplarini
daha detayli bir bigimde tanimlamaktadir.

Belirli bir hedef gruptaki insanlarin tamami kolay okunabilen materyallere gereksinim
duymaz. Ayrica belirtmek gerekir ki kolay okunabilen materyallerden yararlanan bu gruplar
arasinda bir ¢akigma her zaman vardir.

Engelli Bireyler
Pek ¢ok engellilik ¢esidi okuma problemlerine neden olur ve boylece kolay okunabilen
materyallere olan gereksinimi dogurur. Ayrica tek bir bireyin birden fazla engeli bulunabilir.

Disleksisi ve Diger Okuma Giigliikleri Olan Bireyler
“Okuma giigliikleri” terimini tanimlamak zordur. Cesitli durumlar i¢in kullanilabilecek genig
bir terimdir. Yaygin 6zelliklerden biri, bir bireyin entelektiiel dizeyi ile ilgileri ve okuma ve
okudugunu anlama becerisi arasindaki ¢eligkidir.
Disleksisi olan bireyler okuma problemi yasayan belirli bir grubu olusturmaktadir. Disleksi,
normal zekdya ve yeterli cabaya ragmen iyi okuyup yazmay1 dgrenememe olarak tanimlanir.?
Disleksisi olan bireyler, sozcukleri ¢oziimlemede ve/ya telaffuz etmede sikint1 yagarken
sozciikleri anlamada konusunda sorunlart yoktur. Dunya nifusunun yiizde bes ila onunun
disleksi problemi yasadigi tahmin edilmektedir. Disleksisi olan pek ¢ok birey oldukga iyi
okuyabilir. Bazilar1 ise kolay okunabilen materyallere gereksinim duymaktadir.

Zihinsel Engelli Bireyler
Zihinsel engellilik bilissel bir bozukluktur. Bazen “zihinsel engelli bireyler”, “ruhsal 6zurli
bireyler” ve “6grenme gug¢liigii olan bireyler” terimleri birbirinin yerine kullanilabilir.

Zihinsel engelin derecesi toplumsal ve kigisel gelisimle oldugu kadar entelektiiel
kapasite ile de ilgilidir. Zihinsel engelin genellikle ti¢ diizeyi vardir:?

= Hafif
. Qrta
= Jleri

Hafif zihinsel engeli olan bir kigi normale yakin bir zekaya sahip olabilir. Hafif zihinsel engeli
olan pek ¢ok insan oldukga basit metinleri okuyabilirler. Orta diizeyde engeli olan bazi bireyler de

* Uluslararast Disleksi Dernegi (IDA)
3 Saglik ve Insan Hizmetleri Béliimii, ABD
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kisa ve kolay okunabilen metinleri okumay1 dgrenebilirler. leri diizeyde zihinsel ve bilissel engeli
olanlar kendi baglarina okuyamazlar fakat bagka birinin kendilerine okumasindan mutlu olabilirler.
Bireysel farkliliklar, gereksinimler ve beceriler 1Q’ya dayali bir siniflandirmadan daha
onemli oldugu i¢in daha fazla siniflandirma yapmaya gerek yoktur.
Diinya niifusunun ortalama yiizde biri zihinsel engellidir. Oldukga geligsmig tilkelerde bu
rakam genellikle dogal olarak daha diigiktiir, daha az gelismis tilkelerde daha yiksek oranin
nedeni muhtemelen besin ve yeterli tibbi bakim eksikligidir.*

Noropsikiyatrik Engelli Bireyler

Noropsikiyatrik rahatsizliklar, beynin ¢esitli islev bozukluklarindan kaynaklanan engellilik
durumlaridir. Bu engellilik durumlari genellikle 6grenme sorunlarina, dikkatin kolay dagilmasi
rahatsizligina ve motor ve durtti kontrolii eksikliklerine neden olmaktadir. Noropsikiyatrik
bozukluklar ADHD, otizm, Asperger Sendromu ve Tourette Sendromu da dahil olmak tzere
bir dizi taniy1 kapsamaktadir.’

ADHD, “dikkat eksikligi/hiperaktivite bozuklugu”nun kisaltmasidir. Konsantrasyon,
motor ve algi rahatsizliklarinin semptomlarini tanimlamak i¢in kullanilan genel bir terimdir.
ADHD, beraberinde baz1 tiirde zihinsel bozukluklar: getirse de zihinsel bir engellilik degildir.

Konsantrasyon olmada zorlanma ve alg1 bozukluklar1 ¢ogunlukla okuma, yazma ya da diger
ogrenme sorunlarina yol agar. ADHD semptomlart genellikle zamanla azalir; ADHD sikintist
yasamis bireylerin bazilar1 kolay okunabilen materyalleri hala yararli bulabilmektedirler.

Otizm, gelisimin birka¢ 6nemli alaninda olusan siddetli ve her tarafa nifuz eden
bozukluklarla nitelenen bir engelliliktir: davranig ve hayal gliciiniin yant sira kargilikli sosyal
etkilesim ve iletisim. Asperger Sendromu otizmin yiiksek islevli bir turidir. Tourette
Sendromu ise dirti eksiklikleri ile nitelenir.

Noropsikiyatrik rahatsizliklari olan bireyler ¢ogunluklu bagka ¢zurlulikler de yasarlar.

Dil Gelisiminden Once Sagwr Olan Bireyler

Sagir olarak dogan bireyler ayn1 zamanda dogustan sagir ya da dil gelisiminden once sagir olan
bireyler bigiminde de bilinir. Dogustan ya da yagamlarinin erken dénemlerinden itibaren sagir
olabilirler. Duyma probleminden dolay1 sozli dil gelisimleri de zarar goriir ya da oldukga
gecikir. Dogustan sagir olan insanlarin ¢ogunun ilk dili isaret dilidir ve bu dil araciligiyla
iletisim kurarlar. Fakat isaret dili g6z ontinde tutuldugunda, genellikle soyutlamalar1, mecazlari
ve dilsel sakalar1 sinirli 6lgiide anlayabilirler.®

Sagw ve Kor Bireyler
Sagir ve kor bireyler asagidaki gruplara ayrilabilir:

= Sagir ve kor dogan bireyler (ya da erken yaslarda sagir ve kor olan),
* Yasamlarinin ilerleyen zamanlarinda sagir ve kor olan bireyler.

Sagir ve kor dogan bireyler dokunsal yontemlerle iletisim kurarlar ve hem yazili hem
de sozlii dili stnirh bir bicimde anlarlar.” Cogunlukla Braille alfabesine sureti ¢ikarilmis kolay
okunabilen materyallere gereksinim duyarlar.

Yasamlarinin ilerleyen zamanlarinda sagir ve kor olan bireyler esas olarak kor ya da esas
olarak sagir olabilirler. Esas olarak sagir olan ve daha sonra kor olan bireylerin ilk dili isaret dilidir.
Basili metni yabanci bir dil olarak algilarlar ve genellikle mecazlart anlama diizeyleri sinirhidir.
Braille alfabesinde hazirlanan kolay okunabilen materyalleri de yararli bulabilirler.

4 Uluslararas1 Dahil Etme (Inclusion International)

5 Ulusal Saglik ve Refah Kurulu, isveg

¢ Diinya Sagirlar Federasyonu

7 Uluslararas1 Kérler Sagirlar Orgiitii (Deafblind International)
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Esas olarak kor olan ve sonradan sagir olanlarin ise ilk dili konugma dilidir ve Braille
alfabesi becerileri genellikle sagir olmayip kor olanlarinkine benzer.

Afazisi (Konusma Bozuklugu) Olan Bireyler
Afazi, beyindeki pasif ve/ya aktif konugma merkezlerinin zarar gérmesiyle olusan bir konugma
bozuklugudur. Bu durum ¢ogu kez serebrovaskiiler rahatsizlik, beyin tiimérii ya da kaza sonucu
olusan beyin zedelenmesiyle olugmaktadir. Multipi Skleroz ya da Parkinson hastalig1 gibi beyni
etkileyen organik hastaliklar ileri diizeylerinde afaziye yol agabilirler.®

Afazisi olan bireylerin dilin aktif kullanimi ile ilgili problemleri vardir. Zeka duzeyleri
normaldir. Bazen yar1 fel¢ ve hafiza problemleri olugsmaktadir. Kolay okunabilen materyallere
olan gereksinim afazisi olan bireyler arasinda semptomlarina gore degisiklik gostermektedir.

Bunamast Olan Bireyler
Bunamaya, Alzheimer Hastaligi, Vaskiiler Bunama ya da Frontotemporal Demans gibi
hastaliklar neden olmaktadir. Bunamasi olan bireyler genellikle standart dille ilgili giiglukler ve
standart metinleri okuma ile ilgili problemler gekerler. Iletisim ile ilgili boyle problemler
genellikle diisiik sosyal etkilesime yol agar ve giinliik yasam ile bas edebilme becerisini etkiler.”
Okuma Elgileri ile yapilan etkinliklerden elde edilen deneyimler, kolay okunabilen
materyallerin bunamanin hem erken hem de orta dizey asamalarindaki bireylerce
kullanilabilecegini gostermektedir. Kolay okunabilen materyaller anlamayi ve iletisim kurmay1
kolaylastirir ve hatiralari gegici olarak geri getirebilir. Sesli okumada oldukg¢a uyarict bir
etkinliktir. (Ayrica Okuma Elgileri kismina da bakiniz.)

Diger Etkenlerin Yol A¢tigr Stirli Okuma Becerileri Olan Bireyler

Anadili bagka olan bireyler, az egitimli bireyler ve hatta anadilini konusan ¢ocuklar kolay
okunabilen kitaplar1 ve gazeteleri, gegici ya da kalict olarak, yararli bulan okuyucu gruplarini
temsil etmektedirler.

Yeni Gogmenler ve Anadilini Konusmayan Diger Bireyler

Yeni go¢menler bu kategoriye girmektedir. Yalnizca bagka bir dil konugmazlar, ayn1 zamanda
kiltir, din ve egitim konularinda farkli bir gegmise sahip olabilirler. Gogmenler, asimilasyon
doneminde ve hatta sonrasinda kolay okunabilen materyalleri yararl bulabilirler.

Zayif Okuyucular

Islevsel okuma yazma bilmeme; egitim eksikligi, sosyal problemler ya da akil hastaliklar1 gibi
cesitli etkenlerin sonucu olabilir. Islevsel okuma yazma bilmeyen bireyler, metinleri modern
toplumda i1s gorecek kadar gerekli dizeyde okuyup anlayamazlar. Kolay okunabilen
materyaller onlar i¢in ¢ok degerli olabilir.

Cocuklar
Kolay okunabilen kitaplar ve kolay okunabilen gazeteler de yaklagik dordiincii sinif diizeyine
kadar olan ¢ocuklar i¢in yararli olabilmektedir.

Farkly Hedef Gruplarinin Gereksinimlerini Aynt Cat1 Altmda Toplamak Miimkiin Miidiir?

Farkli hedef gruplarinin gereksinimleri birlestirilebilir mi? Bu soru kapsamli olarak
tartigilmigtir. Tabi ki, bireylerin kolay okunabilen materyalleri gerektirecek yasam kosullari ve
amaglari arasinda farkliliklar vardir. Kriterler, daha ¢ok yayincilik deneyimlerine dayali olarak
geligtirilmig, test edilmis ve gesitli gruplar i¢in uyarlanmigtir. Bununla beraber, daha ¢ok

8 Uluslararas1 Afazi Birligi (AIA)
? Demans Birligi, Isveg
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etkenin hedef gruplarini birbirinden ayirmak yerine birlestirdigi konusunda bir fikir birligi
bulunmaktadir. Kolay okunabilen kitaplarin ve diger yayinlarin ¢ogu farkli okuma problemleri
olan bireyler tarafindan kullanilabilmektedir.

Kolay okunabilen urtinlerin hepsi, tim hedef kitlelerdeki okuyucularin tamamina
uymayabilir. Tek bir okuyucunun ilgi ve deneyimleri, basarili bir okuma deneyimi i¢in
neredeyse kitabin okunabilirligi ve anlasilirligi kadar 6nemlidir.

Okuyucularin olusturdugu halka genellikle beklendiginden daha buayuktir. Her
okuyucuyu uygun bir kolay okunabilen yayin ile eslestirmek énemlidir. Bu, esas olarak bir
tanitim ve pazarlama meselesidir.

Okuma ve Anlama

Basarili okuma, yalnizca kelimeleri ¢oziimleme meselesi degildir. Okuma ayrica duygularin ve
diisiincelerin kazanilmasina ve harekete gegirilmesine yol agmalidir. Okuma, her zaman kisinin
kendi basina okumasi anlamina gelmez. Ciddi okuma yetersizlikleri olan insanlarin kolay
okunabilen kitaplar1 kendi baglarina okumaya caligmalar1 ¢ok yarar saglayamaz. Fakat bir
grupta sesli okuma ya da bir 6éykiyi dinleme kiiltiirel bir deneyimdir ve digerleriyle birlikte
okuma anlamli bir iletisim bi¢imidir ve zevkli bir deneyimdir.

5) Editoryal Calisma

Bir Metni Kolay Okunabilen Yapan Nedir?

Kolay okunabilen materyallerin ilk yayincilar1 ve editorleri, bu tiir yaymnlar ig¢in detayli
rehberler gelistirmede basarisiz oldular. Bir metni kolay okunabilir yapan belirli etkenleri
tanimlamaya ¢aligtilar. Ginimuzde, arastirmacilar ve okuma uzmanlari1 genellikle bu ¢abalar1
terk edip sonuglara dayali deneyim ve kanitlara daha ¢ok giivenmeye baglamiglardir.

“Kolay okunabilen” kavrami yalnizca dil ve i¢erige uymaz ayrica ¢izim, tasarim ve
diizeni de kapsar.

Editoryal caligma i¢in asagidaki oneriler genel niteliktedir. Tabi ki, agsagidaki yayin
turlerinin amaci farklidir: kolay okunabilen edebiyat bir yazar tarafindan anlatilan edebi bir
yaratima aracilik etmelidir, haber bilgileri haberleri bir gazetecilik Grtini gibi aktarmalidir ve
bilgilendirici dogasi olan yayinlar (devlet ile ilgili, ticari vb.) anlasilir bir bilginin etkili bir
bi¢cimde aktarilmasi bigiminde olmalidir.

Dil ve Icerik
Bir metnin kolay okunur ve anlagilir olmasini saglayan etkenleri ve bazi kapsamli kurallar1 belirledik:

a) Somutlastirarak yazin. Soyut dilden kaginin.

b) Mantiksal olun. Olay, mantiksal siireklilikte tek bir sira izlemelidir.

c) Olay, az karakterli, kisa girisli olacak sekilde dolaysiz ve basit olmalidir.

d) Sembolik dili (mecazlari) tedbirli bigimde kullanin. Bu dil baz1 okuyucular tarafindan
yanlig anlagilabilir.

e) Kisa ve 0z olun. Tek bir ciimlede gegen birden fazla olaydan kaginin. Miimkiinse
kelimeleri tek bir ifadede ve bir satirda yer alacak bicimde diizenleyin.

f) Zor sozcuklerden kaginin fakat olgun ve oturakli bir dil kullanin. Alisilmadik sozciikler,
icerik ipuclariyla agiklanmalidir.

g) Karmagik iligkileri, olaylarin mantiksal ve kronolojik bir ¢ercevede yer aldigt somut ve
mantikli bir diizende tanimlayin ya da agiklayin.

h) Yazarlar ve ¢izerleri hedefkitlelerini tanimalar1 ve okuma gii¢ligt ¢ekmenin ne demek
oldugu hakkinda bilgi sahibi olmalar1 konusunda cesaretlendirin. Okuyuculart ile
tanigmalarina ve onlarin deneyimlerini ve giinlik yasamlarini dinlemelerine izin verin.

1) Baskiya verilmeden once esas hedef grubunuz ile materyalleri test edin.



Ceviri Yazilar / Translations 175

Bu genel tavsiyeye editorler ve yayincilar tarafindan uyulursa, kolay okunabilen
materyaller disleksi gibi c¢esitli okuma ve Ogrenme giglikleri ¢eken bireyler kadar
zihinsel/biligsel engelli bireylerin de okuma problemlerini 6nemli derecede azaltabilir. Sadelik
dayatmaci olmak zorunda degildir. Sade bir dille iyi hazirlanmig bir kitap aslinda herkesin
okumasi i¢in olumlu bir deneyim olabilir.

Edebi Eserler

Yazarin ozgirligini ¢ok fazla kisitlamayin. Yazarlara, ¢izerlere ve fotografcilara ¢ok fazla sinir
koymayin. Yazmanin ve ¢izmenin ¢ok sinirlama s6z konusu oldugunda ender olarak basarili olan
yaratict siregler oldugu unutulmamalidir. Bu tir eserler i¢in kural koymak imkansizdir.

Dogmatik olmayin. Birakin hayal tGriini hayal triinii olarak kalsin. Kolay okunabilen
materyaller yaratmak eglenceli ve ilham verici olmalidir. Kitaplar hayal giictini eglendirmeli
ve calistirmalidir. Birakin yazarlar ve diger yaratici bireyler kolay okunabilen eserlerin
zorluklarint deneyimlesinler.

Sade dilde yazmak zordur. Kolay anlasilma i¢in yazma sadelik ve banallik arasinda ince
bir ¢izgidir. Bir hikdyenin kisa anlatiminda her sozciik belirgindir ve buytk bir etkiye sahiptir.
Onemli olan anlatacak giizel bir hikdyenin olmasidir. Ozellikle var olan edebiyati kolay
okunabilen eserlere uyarlamak zordur. Mesele yalnizca kolay okunabilen materyaller
olusturmak degil ayn1 zamanda orijinal yazar tarafindan yaratilan atmosferi ve duygular1 da
korumaktir. Fakat uyarlama, bir ¢eviri degil, yeniden anlatmadir.

Kolay okunabilen metin érnekleri i¢in Ek kismina bakiniz. Cesitli tilkelerden elde edilen
kolay okunabilen kitap 6rnekleri i¢in Iletisim kismina bakiniz.

Gazete Calismalart

Kitap yayincilari, her baslik i¢in belirli hedef gruplarina gore dil diizeylerine ve igerige karar
verirler. Buna kargin, kolay okunabilen bir gazete genellikle konuya bagli olarak makaleler
arasinda kiigik degisikliklere izin verse de dil diizeyi ve igerigin karmagikligi konusunda
tutarliligini korur. Kolay okunabilen gazeteler de siradan gazetelerle ayni haber kistaslarina
sahiptir. Kolay okunabilen bir gazete i¢in asil ama¢ ne kadar karmagsik olsa da haberleri ve
olaylar1 net bir bi¢imde ve dogrudan iletmek ve rapor etmektir.

Bir gazete makalesini kolay okunabilir kilan bilesenler, kitap i¢in gegerli olanlarla
genellikle aynidir. Zekice hazirlanmis basliklar, teknik terimler ve sembolik dil standart
gazetelerde olan ortak Ozelliklerdir. Kolay okunabilen bir gazete bu tir bir sunumdan
kag¢inmalidir fakat ilgili ¢izimlerden bolca yararlanmalidir. Agik ve basit bir tasarim gereklidir.

Standart gazeteler genellikle ger¢cek durumlarla doludur, fakat kolay okunabilen
gazetelerdeki makaleler daha ¢ok gercek durumlari belirli bir baglama oturtmaya ve durumun
arka plan agiklamalarini saglamaya odaklanmalidir.

Karmasgik konular1 kisa formatta agiklamak zordur. Belirli ilging yazilar kullanmak bunu
yapmanin bir yoludur; bir se¢im streci ya da dini inanglar ve uygulamalar gibi konular bu tip
ilging yazilar i¢in elveriglidir.

Fakat her haber basit terimlerle iletilemeyebilir. Zaten her okuyucunun standart bir gazetenin
tim i¢erigini anlamasini bekliyor muyuz ki? Ve kag kisi tam anlamiyla her seye karst ilgili?

Farkl ulkelerden kolay okunabilen gazete 6rnekleri i¢in Kisiler ve Adresler boliimiine
bakiniz.

Toplumla Ilgili Bilgiler

Haberlere ek olarak, herkesin anlagilir kamu belgelerine; se¢im stireci, vatandaglik haklar1 ve
yitkiimliiliikleri gibi toplum ve hiikiimet ile ilgili bilgilere erisebilmesi 6nemlidir. Is, sigorta sirketleri,
bankalar ve tiriin ve hizmet sunan diger olusumlardan anlagilir bilgi edinmek de ¢ok énemlidir.
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Resimler

Bir resim bin kelimeye bedeldir denir. Kolay okunabilen materyaller baglaminda resimler, diger
yayin tirlerinden daha 6nemli bir role sahiptir. Metinde tanimlanan seyi somut bir bi¢imde
anlatan bir resim anlamay1 gelistirir ve verilen mesaji agik bir sekilde aktarir.

Ayrica resim, metne farkli bir boyut kazandirir. Kolay okunabilen yayinlarda soyut resimler
gibi gercek¢i olmayamn nasil kullanilacag ile ilgili ¢ok fazla tartisma vardir. Bu tiir bir sanat
genelde ¢ok sayida cesitli yoruma agiktir. Deneyimler, gercek¢i olmayan resimlerin zihinsel ve
biligsel engelliler dahil olmak tizere kolay okunabilen materyallerin hitap ettigi bireylere (diinyay1
somut bir baglamda anlayip yorumlayan insanlar) iyi geldigini gostermektedir. Soyut bir resim,
ornegin, metinde tanimlanan bir ortami ya da duyguyu aktarabilir. Bu nedenle, resmin metinle
uyusmast o6nemlidir. Yanlig mesaj1 veren ya da metindeki duygular1 aktarmayan bir resim ciddi
okuma zorluklar1 yagayan insanlar i¢in kafa karigtirict olacaktir.

Resimler, metinle dogrudan ilgili olacak bi¢imde yerlestirilmelidir.

Piktogramlar (Resimli Grafikler)

Bir piktogram ya da piktograf, bir kavrami ya da nesneyi resimle anlatan bir semboldur.
Piktogramli kolay okuma materyaller, zihinsel ve biligsel olarak engelli olan bireylerin igerigi
anlamasina yarimci olur.

Tasarim

Diizen ve Tasarim

Kolay okunabilen materyallerin diizeni net anlasilir ve ilgi ¢ekici olmalidir. Genig kenar
bosluklari ve buytik satir araliklart metni daha erisilir hale getirmektedir. Kapak tasarimi igerik
ile ilgili olmalidir.

Metin, her sayfada az sayida satir olacak bigimde parcalar halinde hazirlanmalidir. Tek
bir ciimlenin sozciikleri tek bir satira sigmalidir. Ornegin, her ciimle dogal konusma
araliklarinda kesilmelidir.

Kitaplarin ve gazetelerin gekici bir gortintiisi olmalidir ve eger hedef kitle yetigkinlerse
cocuksu ogelerden kaginilmalidir. Kolay okunabilen bir kitap “gercek” bir kitap gibi olmalidir.

Kagut, Yazi Karakteri ve Baski
Kagit yiuksek kalitede olmalidir. Fon ve resimler arasinda yeterli diizeyde kontrast olmalidir.
Renkli fonlar ve yazi karakterleri dikkatli kullanilmalidir.

Yazi karakteri net ve yeterince biiyiik olmalidir. Deneyimler gostermektedir ki anlagilir
bir serif yazitipi (Times ve Garamond gibi) ya da serif olmayan anlagilir bir yazitipi (Helvetica
ve Verdana gibi) bu metin pargalarint olusturmak i¢in iyi 6rneklerdir. 11-12 puntoluk bir yazi
boyutu onerilmektedir.

Logo, Blurb (Arka Kapaktaki Tanitict Yazi)

Kolay okunabilen tirtinler anlagilir bir bigimde etiketlenmelidir. Kolay okunabilen {iriinii temsil

eden bir logo, amacini pratik bir sekilde gerceklestirmelidir. Kolay okunabilen bir logo olma

degerini tasiyan urinler, dil, igerik ve tasarim ile ilgili belirli gereklilikleri kargilamalidir.
Kolay okunabilen kitaplarin arka kapaklarindaki tanitim yazilari, igerigi iyi bir sekilde

betimlemeli ve kitabin zorluk derecesini gostermelidir.

Zorluk Dereceleri

Kolay okunabilen materyaller, ¢esitli zorluk dizeylerinde tretilmelidir. Daha 6nce s6z edildigi
gibi, ayn1 okuma problemleri olan gruplar iginde bile okuma becerileri dnemli 6lgiide farklilik
gosterebilir. Zihinsel ve biligsel engelli bireyler homojen bir grup degildir ve kapasiteleri
normal zeka sinirindan ciddi zeka geriligine kadar degisiklik gostermektedir.
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6) Tiirler ve Medya

Kolay okunabilen edebiyat ve bilginin her tiriine gereksinim vardir. Guniimiizde yayinlarin
cogu basili, elektronik ve audio gibi ¢esitli medya formatlarinda mevcuttur. Sesli kitaplar
mevcuttur ve gazetelerin elektronik bigimlerine genellikle internetten ulagilabilmektedir.

Basili Medya

Edebiyat

Kolay okunabilen edebiyat, kurgusal ve kurgusal olmayan eserleri, orijinal kolay okunabilen
eserleri ve klasiklerin uyarlamalarini igermelidir. Roman, kisa ¢yki, polisiye kitaplar, siir,
seyahat kitaplar1 vb. gibi tiim tiirler mevcut olmalidir.

Bazi bireyler klasik romanin sadelestirilmesine ve kolay okunabilen metne adaptasyonuna
karst ¢ikabilirler. Kolay okunabilen trini “su katilmig” tUrtin olarak gorebilirler. Kolay
okunabilen bir versiyonun yoklugunda ise okuma zorlugu olan pek ¢ok insan kultiirel miraslarinin
biuyik bir kismindan mahrum kalacaklardir. Kolay okunabilen kitaplar, okumaya aligik
olmayanlar i¢in yeni kapilar agar, ilgi uyandirir ve okuma becerilerini gelistirme firsat1 sunar.

Haberler ve Bilgi Materyalleri

Pek c¢ok insan i¢in haberlerin ve diger bilgi igerikli materyallerin kolay okunabilen
versiyonlarina ulagmak, demokratik bir hak olan bilgi edinme hakkini hayata ge¢irmelerinin tek
yoludur. Bu tiir yayimnlarin hitap ettigi insanlarin sayisi, kitaplarin hitap ettigi insanlarin
sayisindan muhtemelen daha fazladir.

Pek ¢ok insan siradan haber medyasini anlamada zorluk yasamaktadir. Gazete
makaleleri genellikle ¢ok uzundur ve zor bir dil ve ¢ok fazla 6zel terim icermektedir. Ayrica
okuyucunun gazete haberlerini tamamen anlamasi i¢in iyi bir ge¢mis bilgiye sahip olmasi
beklenmektedir. Televizyon haberleri ise pek ¢ok kisi i¢in fazla hizli bir sekilde gegmektedir.

Dergiler

Pek ¢ok insan farkli konulardaki dergileri eglence ve kisisel geligsim i¢in okumaktadir. Kolay
okunabilen metne sahip dergiler ise okuma gii¢cligii ¢eken bireyler tarafindan oldukga degerli
gorilmektedir.

Elektronik Medya ve Diger Basili Olmayan Formatlar
Asagidaki gibi ¢esitli elektronik medya turleri, sinirli okuma becerisine sahip olan bireylere ¢ok
faydali olabilir:

Audio

Konusan kitaplar ve gazeteler gibi audio turleri yalnizca gérmek engelliler i¢in degil okuma
problemi olanlar i¢in de yararlidir. DAISY, audio ya da ¢oklu medya formatlarinda bilgi
uretmek ve sunmak i¢in yaygin olarak kullanilan bir standarttir.

Televizyon - Hareketli Resimler

Televizyon ve film ve DVD/BluRay gibi diger hareketli resimler, okuma ve anlamada ciddi
zorluklar yasayan insanlara erigme potansiyeline sahiptir. Hareketli resimler kavrama zorlugu
yasayanlar, dikkat problemi ve igitme zayifligi olanlar i¢in ¢ok etkili bir aragtir. Hem haber
yayinlarinin hem de bilgilendirici programlarin oldugu bir TV programlar1 se¢imi olmalidir ve
bu tiir programlar ideal olarak altyazi icermelidir.
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CD, DVD, MP3 vb.
Modern teknoloji kesinlikle engelli insanlarin yararmadir. Eger bilgi, kullanicisina tstesinden
gelebildigi diizeydeki bir materyal araciligiyla ilerlemesine izin veren gesitli islevsel dizeylerde
sunulursa, CD, DVD ve MP3 gibi elektronik bilgi formatlari okuma gii¢liigti olan pek ¢ok insan
i¢in kullamglt olabilir. Elektronik format ayrica kullanict dostu yardim islevlerine sahip olmalidir.
Donanimin ve yazilimin zihinsel, biligsel ve diger engelleri olan bireylerin
gereksinimlerine uyarlanmasi da ¢ok onemlidir. Kullanicinin gereksinimlerini uygun donanim
ve igerik sunumu ile eslestirmek dogru bir ara ytiz gelistirilmesini gerektirir.

DAISY (Dijital Erisimli Bilgi Sistemi)

DAISY, okuma ve kavrama sorunlart olan bireyler i¢in ¢ok yararli olan kolay okuma
materyallerinin kolaylikla ulagilabilen bir ¢oklu-medya sunumudur. Bu teknoloji, DAISY
Konsorsiyumu tarafindan dijital konusan-kitaplar i¢in uluslararast bir standart olarak
gelistirilmistir ve devam ettirilmektedir. (http://www.daisy.org)

DAISY Multimedya, konusan bir kitap ya da dijitallestirilmis bir metin, hatta bir metnin
senkronize edilmig bir sunumu ve DAISY Standartlarina gore gelistirilmig bir audio olabilir.
Bu materyallerin dagitim1 CD/DVD i¢inde, hafiza kartinda ya da internet araciligiyla
yapilabilir. DAISY multimedya materyallerine DAISY pleybek yazilimi olan bilgisayarlar,
mobil telefonlar ve PDAlar (kisisel dijital yardimei) araciliiyla ulasilabilir.

Yalnizca audio’su olan DAISY, basili kolay okunabilen materyaller ile birlikte yararl
hale gelir. DAISY formatinda bir kitap, ¢ok az bir gezinti gerektirmekle birlikte,
standartlastirilmig daisy okuyucusu, mobil telefonlar ve MP3 ¢alarlar ile okunabilir.

Web Siteleri
Internetteki web siteleri, halk, devlet kurumlari ve ticari kuruluslar arasinda etkilesimli bir iletisim
saglamanin yani sira her tirli bilgiyi iletme konusunda da olduk¢a 6nemli hale gelmistir.

Web sitelerinin tasarimi anlagilir ve basit olmalidir. Web siteleri kolay gezintiye uygun
olarak olusturulmali ve igerikleri ¢esitli okuma dizeylerinde ulasilabilir olmalidir. Ek
kaynaklara yonelik linkler de eklenmelidir. Ana sayfaya bagli kolay okunabilen 6zel bir site
alternatif bir ¢o6zimdur.

Amag her birey i¢in erigimi saglamaktir. Web erigilebilirlik standartlart ile ilgili bilgiler
Diinya Capinda Ag Birligi’nin (W3C) web sitesinde mevcuttur.

7) Yayn siireci

Yaymnlama

Kolay okunabilen materyaller farkli yayinc: tiirleri tarafindan gelistirilebilir. Ornegin, siradan ticari

yayievleri standart yayinla birlikte onun bir de kolay okunabilen versiyonunu tretebilir. Bu tretim

yontemi “normallestirme” ilkesi ve engelli bireylerin toplumun geneline tam kattlimi ile uyumludur.
Diger taraftan, kolay okunabilen yayinlara adanmig organizasyonlarin belirli avantajlari

vardir. Ciinkii bu organizasyonlar hedef grubun gereksinimleri, 6zel editoryal ¢alisma ve

pazarlama stratejileri ile ilgili 6zel beceri ve bilgi sahibi olan ¢alisanlar1 ige alirlar.

Telif Hakki
Telif hakki, orijinal bir entelektiiel ya da sanatsal ¢aligmanin sahibine ¢aligmasindan dolay1 bir
sureligine Ozel haklar verir. Telif hakki, yaratictya ayni zamanda caligmasinin kendisine
atfedilmesi hakkini da verir.

Telif hakk: kanunlar1 uluslararasi antlagmalarla bir dereceye kadar standartlagtirilmagtir,
fakat hala ulkeler arasinda degisiklikler gorilmektedir. Genelde telif hakki yaraticinin
olimiinden sonra 70 yila kadar siirmektedir.
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Telif hakki sahibi, caligmanin yaraticisi olabilir fakat bagka biri ya da 6rnegin yayinevi
gibi ticari bir igletme de olabilir. Telif hakki sahibi, ¢aligmay1 kimin terciime edecegine ya da
diger formatlara uyarlayacagina karar verme hakkini tasir. Ayrica telif hakki sahibi ¢aligmadan
finansal agidan yararlanma hakkina da sahiptir.

Telif hakki fikirleri ve haber bilgilerini kapsamaz; yalnizca igerigin yer aldigi formu ya
da durumu kapsar. Telif hakki kanunlari, orijinal bir edebi eserin kolay okunabilen
uyarlamasinin yapilabilmesi i¢in once telif hakki sahibinden izin alinmasini gerektirir. Kolay
okunabilen materyalin de telif hakk: kapsaminda olmasi gerekir.

Elektronik medya ve internet gibi teknolojilerin hizli gelisimi, kolay okunabilen
materyalleri iretmenin yeni yollarini ortaya ¢ikardigi i¢in yeni telif hakki sorunlart dogurabilir.

Ekonomi
Kolay okunabilen kitaplarin ve gazetelerin yayini i¢in saglam bir ekonomik taban var midir?
Yoksa bu, kamu bagislari ve 6zel bagislar yardimiyla hayatta kalabilen bir etkinlik midir?

Kolay okunabilen materyallerin tiretim maliyetleri tabi ki satiglara, tiretilen kopyanin
sayisina ve editoryal caligmanin ve tasarimin diizeyine bagldir. Uretim maliyetleri genellikle
ayni tirdeki standart yayinlarin iiretim maliyetlerinden daha ytiksektir.

Kendi kendine surdiirilebilirlik ve hatta kar durumlari s6z konusu mudur? Pek ¢ok
kolay okunabilen eserin kendi masraflarin1 ¢ikardigi 3000-5000 kopyali satiglart gosteren
verilerin elde edildigi Iskandinavya iilkelerinin deneyimlerine dayanarak bu soruya “evet”
cevabi verilebilir. 8-12 sayfali haftalik ¢ikan ve kolay okunabilen bir gazete muhtemelen
15.000-20.000 iiyeye sahip olabilir.

8) Pazarlama

Pazarlamada dikkat edilmesi gereken konular

Kolay okunabilen kitaplarin ve gazetelerin olusturulmasi ve yayinlanmasi ¢ok fazla ig
gerektirir. Fakat yayinlama isin yalnizca yarisidir. Iyi bir tiriin kendini satmaz - pazarlama
gerekir. Pazarlamanin 6zel gereksinimleri vardir.

Kendi ilgi alanlarini ifade etme becerileri sinirli olan ve “engelli” bireylere bir tiriin nasil
pazarlanir? Veya hatta okumaya aligik olmayan ve ender olarak kiitiphaneye ya da kitapgiya
giden insanlara?

Bu durum yalnizca pazarlama ile ilgili olmadig1 i¢in geleneksel pazarlama teknikleri
boyle durumlarda yeterli degildir. Kolay okunabilen bir iiriin satilmadan 6nce temel hedef
gruplarinda, hatta onlarin arkadaglarinda, ailelerinde ve bakicilarinda alict bir tutum ve aktif bir
ilgi olmak durumundadir.

Normal bigimde okuyamayan bireylerle ilgilenme konusunda kisisel baglantilar ¢ok
onemlidir. Bu temel kullanicilara ulagsmak igin genellikle aracilarla iletisime gegmek gereklidir.
Boyle baglantilar kurulmazsa pazarlama ¢abalari ve reklamlar etkili olmayacaktir.

Okuma Temsilcileri

En buytk okuma zorluklarina ve sinirlt kiiltar erisimine sahip olanlar daha 6nce de soz edildigi
gibi zihinsel ve biligsel olarak engeli bireylerdir. Kendi baslarina gazete ve kitap isteginde
bulunmalar1 pek mimkiin degildir ve genellikle kitaplar1 ve gazeteleri tuhaf ve goz korkutucu
olarak algilarlar. Aileleri ve bakicilar1 gibi onlarin yakin ¢evrelerinde bulunan insanlar
haberlerin ya da edebi eserlerin engelli insanlar i¢in biyiik bir zevk kaynag: olabileceginin
farkinda degildirler. Bu durum bunamasi olan bireyler i¢in de gegerlidir. Sesli kitap okuma
etkinligi, katilimcilara sohbet i¢in yeni konular bulma firsati verir. Sesli okuma etkinligi
ozellikle gegici stureligine olsa da eski anlilarini hatirlayan bunamasi olan bireylere yararlidir.
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Ornek: Isve¢ Okuma Temsilcileri Organizasyonu

Isveg’teki Kolay Okuma Merkezi okumay1 ve kolay okunabilen materyallerin yayinlanmasini
gicli bir sekilde desteklemektedir. Ayni zamanda okuma femsilcileri organizasyonu, bu
gruplarin yerel, bolgesel, kultiirel sosyal ve egitsel programlarla baglant1 i¢inde galistig
Isveg’te oldugu gibi giiglii bir destekgi olabilir. Okuma temsilcileri, aksi halde kitaplarla,
haberlerle ve bilgi ile bulusamayacak insanlar igin aract gorevi goriir. Okuma temsilcileri, diger
gorevlerinin yani sira zihinsel engelleri ve bunamasi olan bireyler i¢in bakim merkezlerinde ve
grup evlerinde (ilgiye ve destege gereksinim duyan az sayida insanin birlikte yasadigi evler)
sesli okuma seanslar1 diizenlemekten sorumu ¢aliganlardir.

Okuma temsilcileri projesi 1992 yilinda Isve¢ Kolay Okuma Merkezi ve Isveg Zihinsel Engelli
Bireyler Ulusal Birligi tarafindan baslatilmistir. Giiniimiizde, tiim Isveg’te yer alan hemen her
bakim merkezinde ve pek c¢ok grup evinde okuma seanslari, okuma gruplari, kiitiiphane
ziyaretleri vb. diizenlemekten sorumlu bir ya da iki okuma temsilcisi bulunmaktadir. Isve¢’in
tim bolgelerinde, zihinsel engelli bireyler i¢cin okuma temsilcisi olarak egitilmig bakicilar
tarafindan yonetilen ¢aligma gruplart vardir. Son zamanlarda, bunamast olan bireyler i¢in
benzer okuma gruplari dizenlenmektedir.

Okuma Temsilcileri Organizasyonu kultiirin  onemini belirtmekte ve okumayi
desteklemektedir. Okuma giinliitk yasamin dogal bir bileseni olarak tesvik edilmektedir ve
bakicilar ve aileler bu etkinlikte yardimer olmalari igin cesaretlendirilmektedir. Yerel hiktimet
temsilcileri, kitiiphaneler, okullar, yetiskin egitim organizasyonlart ve engelli bireyler
topluluklart kendi toplumlarinda okuma seanslar1 programi olusturma sorumluluguyla bir
koalisyon olusturmustur.

Okuma temsilcileri projesinin sonuglari olduk¢a olumlu olmustur:

Zihinsel engelli bireylere bir kitap verildiginde ilk basta beklenenden daha fazla kisi
kitab1 okuyabilmigtir. Pek ¢ogu, diusunildiginden 6nemli 6l¢iide daha fazla bilgiye sahipti,
okuma gruplar1 farkli konulara kars1 ilgi uyandirdi ve sorular ve tartigmalar ortaya atildi. Bu
kitap, bu bireylerin daha once ifade edemedikleri disiincelerini kelimelere dokmelerine
yardimci oldu. Pek ¢ok katilimei igin bu kitap degerli bir esya haline geldi.

Bunamasi olan bireyler de gesitli sohbet konularinin agilmasina yol agan, etkinlik ve
grup bagini giiclendiren sesli okuma seanslarindan zevk almiglardir.

Bu, davranigi etkileme ve okumay1 tegvik etme ¢abalari, kolay okunabilen kitaplarin ve
gazetelerin yayinlanmasina yonelik destegin artmasini sagladi.

Kiitiiphanelerin Rolleri
Halk kuttuphaneleri kolay okuma alaninda her zaman kilit bir rol iistlenmistir. Kolay okunabilen
kitaplarin buyik c¢ogunlugu kiitiiphanelere satilmaktadir. Bu durum, kolay okunabilen
kitaplarin okuyuculara ulagsma basarisinin buytk ol¢iide kitiphanelere ve kutiiphanecilerin
kolay okunabilen materyalleri desteklemelerine ve okuma giigligti yasayan insanlara rehberlik
saglamalarina bagli oldugu anlamina gelmektedir.

Genellikle kolay okunabilen materyallerin okuyucular: kiitiiphanelere asina degillerdir.
Hem halk kitiphaneleri hem de okul kituphaneleri, bu kullanict gruplart i¢in tanitim
caligmalar1 yapmalidir. Bu alanda kiitiphanelerin basaris1 dort ana etkene baglidir:

* Kiitiiphanelerin hedef gruplarla galisma becerisi (grup evlerinde, bakim merkezlerinde ve
diger konaklama tesislerindeki bireyler, engelli bireyler ve bakicilar1 i¢in organizasyonlar)

* Okuyucularin 6zel gereksinimleri ile ilgili gerekirse egitim yoluyla bilgi edinme.

* Kolay okunabilen materyallerin se¢iminde bilgi ve uzmanlik.

» Kolay okunabilen materyallere kolay erisim; bu materyallerin net bir bigimde
tanimlanmali ve sergilenmelidir.

Kutiphane calisanlari, 6zel gereksinimi olan bireyler dahil tim miisterilere yardimci
olabilmelidirler. Atanmis bir personel, kiitiphane materyalleri ve hizmetleri ile ilgili bilgilerin
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herkes i¢in erisilebilir olmasini saglamakla sorumludur (brostirler, posterler, web siteleri, vb.).
Ayrica kiitiphane personeli okumay1 6grenmek isteyenlere okuryazarlik programlari saglamali
ve kullanicilar diger okuryazarlik hizmetlerine yonlendirmelidir.

Tum kuttphane tirleri arasinda igbirligi de 6nemlidir — ve halk ve okul kiitiiphaneleri, kor
ve gorme bozuklugu olanlar i¢in var olan kiittiphaneler gibi 6zel kiitiiphanelerle igbirligi yapmalidir.

9) Bilimsel Arastirmaya Olan Gereksinim

Okuma gu¢liikleri ve Kolay Okuma kavramu ile ilgili daha fazla arastirma yapilmasina ihtiyag
vardir. Kolay okunabilen materyal yayincili§in saglam bir bilimsel dayanagi olmali ve yeni
bilimsel bulgulari takip etmelidir. Burada bilimsel arastirmadan kastedilen dilbilim ve egitim
oldugu kadar fiziksel ve zihinsel/biligsel engeller ve grafik tasarim gibi farkli disiplinlerdir.

10) Kolay Okuma Ag:
Uluslararast Kolay Okuma Ag1 kolay okuma konulariyla ilgilenen herkese agiktir. Bu agin amact;

* insanlar1 kolay okuma ile ilgili bilgilendirmek ve kolay okuma kavramu ile ilgili genel
bilgiyi artirmak,
* insanlarin kolay okuma gereksinimleri ile ilgili farkindaliklarini saglamak,
* kolay okuma konular1 ile ilgili diinya ¢apinda iletisimin saglanabildigi bir yer olmak,
* bilgi, disiince ve deneyimlerin degigsimini mimkiin kilmak,
» farkli ulkelerdeki bireylerin ve organizasyonlarin igbirligini kolaylastirmaktir.
Kolay Okuma Aginin diger amaglar1 da

» ortak girisim projelerini desteklemek,

» ortak girigsim projeleri i¢in para toplamak,

* kolay okuma ile ilgili aragtirmalar1 desteklemek ve baglatmak,
* kolay okuma kurslar1 ve programlar1 diizenlemek,

* yeni kolay okuma gelisimini canlandirmak.

Bu ag zaman zaman seminerler ve konferanslar da diizenler.

Ag, yayincilari, imalatgilari, yazarlari, gazetecileri, ressamlari, fotografcilar, pazarlamacilar,
kiitiiphanecileri ve diger ilgili kigileri ve kuruluglari memnuniyetle kabul etmektedir.

Kolay Okuma Ag: ile ilgili daha fazla bilgi www.easy-to-read-network.org adresinde
bulunmaktadir.

Terimler Sozliigii
Bu, terimlerin se¢ilmis bir listesidir. Daha kapsamli bir liste i¢in IFLA yayini olan Terimler
Sozlugine bagvurunuz.

Arayiiz
Bilgisayarlarin ve bilgisayar yaziliminin arayiiziinden so6z ettiginizde, ¢ogunlukla ekrandaki
sunuma ve onu g¢alistirmanin ne kadar kolay olduguna génderme yapar.

Bilgi Teknolojisi (IT)
Bilgiyi bilgisayarlar ya da telekomiinikasyon cihazlar1 araciligiyla olusturmak, depolamak,
analiz etmek ve transfer etmek i¢in kullanilan g¢esitli dijital teknolojilerdir.

BluRay
Blu-Ray esas olarak DVD ile ayn1 formattir fakat daha fazla miktarda bilginin depolanmasini
miimkiin kilmaktadir.


http://www.easy-to-read-network.org
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Blurb (arka kapaktaki tanitict yazi)
Kitabin igerigine dikkat ¢ekmek i¢in arka kapagina yazilan bilgiler.

Braille
Kor bireyler i¢cin matbaa sistemi. Harfler, parmakla hissedilebilen kabartilmig noktalar seklinde
basilmaktadir.

CD, CD-ROM

“Compact disc — read only memory”’nin (kompakt disk — salt okunur bellek) kisaltmasidir.
Metin, resim ve ses gibi ¢ok biyik miktarlardaki verinin dijiital formatta depolandigi bir
disktir. CD-ROM’daki bilgiye CD-ROM suriiciisii olan bir bilgisayar ile erigilebilir.

DAISY
Digital Accessible Information System’in (Dijital Erisimli Bilgi Sistemi) kisaltmasidir. Daisy,
audio ve multimedya bilgi tireten ve sunan bir standarttir.

Diizen
Bir yayinda metnin, resimlerin ve grafiklerin dizilisidir.

DVD

Dijital Versatile (¢ok yonlii) Disk ya da Dijital Video Disk. DVD, filmlerin ve diger hareketli
resimlerin depolandigi kompakt bir disktir. HD-DVD ve Blu-Ray aslinda DVD ile ayni
formattirlar fakat ¢ok daha buiytik miktarlarda bilginin depolanmasini saglarlar.

E-kitaplar

Electronical book™un (elektronik kitap) kisaltilmig halidir. E-kitap, geleneksel basili kitaba esit
olabilir. E-kitaplar genellikle kisisel bilgisayarlarda ya da e-kitap okuyucu olarak bilinen 6zel
donanim cihazlarinda okunur.

Engellilik

Herhangi bir sakatligin neden oldugu engellilik “bir insan i¢in normal olarak diigiintilen bir
etkinligin yerine getirilmesi igin gerekli becerilerin kisitliligi ya da eksikligidir.” Insan
diizeyinde bir iglevin sinirliligidir, 6rnegin, gérmede, duymada ve hareket etmede guiglik.

Fonksiyonel Okuryazarlik

Genellikle ginlik yasamin gereklilikleri ile bas etmeye yeten okuryazarlik diizeyi olarak
tanimlanmaktadir; 6rn., kisa ciimleleri okuyup yazabilme, gazetelerdeki kisa ilanlar ve
makaleleri okuyabilme vb. Fonksiyonel okuryazarligi bagsarmak i¢in parmak hesabiyla yaklagik
dokuz yillik temel egitim gereklidir. Fonksiyonel okuryazarlik toplumun karmagikligiyla
birlikte artar.

Logo
Tanitim ya da Urtin saptamasi i¢in girketler ve organizasyonlar tarafindan kullanilan bir ismin,
basg harflerin ya da sembollerin 6zel tasarimidir.

Mecaz
Bir seyi, ifade etmek istediginiz niteliklere sahip bagka bir seye gonderme yaparak temsili
tanimlama bigimidir. Mecaz, bir sembol olarak digiintlir ya da kabul edilir.
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MP3

Orijinal haliyle Hareketli Resim Uzmanlar1 Grubu (MPED) Ses Tabakasi 3, daha yaygin bigimiyle
MP3, bir dijital ses kodlama formatidir. Bu kodlama formati, bilgisayarlar ve MP3 stirticii gibi diger
cihazlar arasinda transferin diizenli ve kolay bir sekilde gergeklesmesi i¢in tek bir ses bolimiini —
bilinen haliyle sarkiyi- depolama sekli olan MP3 dosyasini olugturmak igin kullanilir.

Multimedya
Bilgiyi iletmek i¢in metin, grafik, ses ve video gibi ¢esitli medyanin kullanimini igeren
programlar ve triinlerdir.

Okuma Yazma Bilmeme
Fonksiyonel okuryazarlik diizeyine erigemeyen bir birey okuma yazma bilmez durumdadir.
Bakiniz Fonksiyonel Okuryazarlik.

PDA
Kisisel Dijital Yardimcinin kisaltmasidir. Coklu islevleri olan kisisel bir organizator olarak
kullanilan hafif ve portatif bir bilgisayardir.

UNESCO
Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii’niin kisaltmasidir.

Web sitesi
Web siteleri genellikle bir sirketin ya da bir organizasyonun internette Diinya Capinda Agda
(www) yayinlanan ana sayfalaridir.

w3C
Diinya Caginda Ag Birligi. W3C, Web’in uzun vadeli gelisimini saglamak i¢in standartlar
geligtiren uluslararasi bir birliktir.

Yetersizlik

Yetersizlik, “bir noksan ya da sakatliktan kaynaklanan dezavantajdir.” Engelli olmayan
bireylere kiyasla engelli bireyleri dezavantajli duruma koyan sosyoekonomik roller baglammda yer
alir. Yetersizlik 6rnekleri toplu tagimayi kullanamama, toplum tarafindan diglanma, yataga bagli olma
bigimindedir. Bireyi tamamen normal bir yagsam siirmekten alikoyan fiziksel ya da zihinsel engeldir.

Kisiler ve Adresler
Ulusal Kolay Okuma Etkinliklerinin Secili Bir Listesi

Almanya

Biiro fiir Leichte Sprache Lebenshilfe
Bremen Waller Heerstrasse 55

28217 Bremen
www.lebenshilfe-bremen.de

Avusturya

Atempo BetriebsgesmbH
Grazbachgasse 39, 8010 Graz
WWW.capito.eu


http://www.lebenshilfe-bremen.de/
http://www.capito.eu/
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Bel¢ika

Wablieft

Kardinaal Mercierplein 1
2800 Mechelen
www.vochb.be

Danimarka

P4 let dansk
Fortunstraede 3, 1
1065 Kopenhag
www.paaletdansk.dk

Finlandiya

The Plain Language Centre — LL-center

Tologatan 27 A
00260 Helsinki
www.papunet.net/ll-center

Hollanda
Y-Publicaties

1017 BX Amsterdam
postbus 10208

1001 EE Amsterdam
www.y-publicaties.nl

Ispanya

Associacio Lectura Facil
Ribera 8 pral.

08003 Barcelona
www.lecturafacil. net

Isve¢

Swedish Centre for Easy-to-Read — Centrum for lattlast

Box 9145
102 72 Stockholm
www.lattlast.se

Sesam

Fria Tidningar
Rusthallarvigen 133
128 Bagarmossen
www.fria.nu

Japonya

Japanese Society for Rehabilitation of Persons with Disabilities

1-22-1 Toyama Shinjuku-ku
Tokyo 162-00052
www.dinf ne.jp


http://www.vocb.be/
http://www.paaletdansk.dk/
http://www.papunet.net/ll-center
http://www.y-publicaties.nl/
http://www.lecturafacil.net/
http://www.lattlast.se/
http://www.fria.nu/
http://www.dinf.ne.jp/
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Inclusion Japan

8F Zenkoku Tobacco Center Bldg
2-16-1 Nishi-shinnbashi, Minato-ku
Tokyo 105-0003
www.ikuseikai-japan.jp

Letonya

Valdes Priekssedetaja
Maskavas 285/6

Riga LV 1050
www.vvagency.lv

Norvec

Norwegian Centre for Easy-to-Read — Leser soeker bok
Bygdoy alle S8 B

0265 Oslo

www_lesersoekerbok.no

Klar Tale/NTB

Postbox 6817 St Olavs Plass
0130 Oslo

www klartale.no

Lettlest Forlag
P.b. 38 Falkum
N-3705 Skien
www_lIf. no

Yunanistan

Special Vocational Training Centre ESEEPA
S. Nikolakopoulou 13

N. Psychiko

Atina

WwWw.eseepa.gr

Uluslararas: Etkinliklerin Secili Bir Listesi

Kolay Okuma Agi
www.easy-to-read-network.org

Inclusion International (Uluslararasi Dahil Etme)
KD.2.03, University of East London, Docklands Campus,
4-6 University Way, London E16 2RD, United Kingdom
www.inclusion-international.org

International Dyslexia Association (Uluslararasi Disleksi Dernegi)

40 York Rd., 4th Floor

Baltimore, MD

DAISY Consortium (DAISY Konsorsiyumu)
www.daisy.org


http://www.ikuseikai-japan.jp/
http://www.vvagency.lv/
http://www.lesersoekerbok.no/
http://www.klartale.no/
http://www.llf.no/
http://www.eseepa.gr/
http://www.easy-to-read-network.org/
http://www.inclusion-international.org/
http://www.daisy.org/
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Ek
Kolay Okuma Edebiyan

Ornek:

Monte Cristo Kontu
Alexandre Dumas
Turkge orijinal versiyonu
Marsilya - Varis

24 Subat 1815°te, Notre-Dame de la Garde nin gozciisii Izmir, Trieste ve Napoli’den ii¢ direkli
Pharaon’un varigini bildirdi. Her zaman oldugu gibi, kiyr kaptani hemen limani terk etti,
Chateau d’If tarafina hizla yelken agt1 ve Cap de Morgiou ve Riou adasi arasinda gemiye bindi.

Birdenbire (adet gereginceymis gibi) Saint-Jean Limaninin balkonu seyircilerle dolup
tast1 ¢iinki Marsilya’da bir geminin gelisi her zaman 6nemli bir olay olmustur; 6zellikle de
Pharaon gibi bir gemi insa edildiginde, donatildiginda, eski limanin tersanelerinde
yiiklendiginde ve bu gemi kasabadan birine ait oldugunda.

Bu arada gemi yanasiyordu ve Calasareigne ve Jarre adalar1 arasindaki bazi volkanik
kabarmalarin yarattigi dar gecitleri basarili bir sekilde atlatmisti; Pomégue’nin etrafini dolagmig
ve Ug ust yelkeninin, dig flokunun ve randasinin altinda ilerliyordu fakat ¢ok yavasca ve oyle
bir melankolik ilerlemeyle ki seyirciler i¢gudiisel bir sekilde biraz talihsizlik sezinleyerek
givertede ne tir bir kazanin gergeklesmis olabilecegini merak ettiler. Hal boyleyken,
denizcilikle ilgili meselelerde uzman olanlar herhangi bir kaza olsaydi, énce geminin kendisine
zarar verecegini bildirdiler; ¢iink(i geminin ilerleyis bigimi her seyin harika bir sekilde kontrol
altinda oldugu izlenimini vermekteydi: gemi demirlenmek tzereydi ve civadra ortileri
gevsemisti. Pharaon’u, Marsilya limaninin dar girisinden gegirmeye hazirlanan kaptanin
yaninda uyanik ve keskin bakisl gen¢ bir adam duruyordu. Geminin her hareketini denetliyor
ve kaptanin her emrini tekrar ediyordu.

Saint-Jean Limant’nin balkonundaki seyircilerden &zellikle biri ortamdaki belli belirsiz
huzursuzluk hissinden etkilenmisti, o kadar ¢ok etkilenmisti ki geminin kiyiya gelmesini
bekleyemedi; kugiik bir bota atladi ve La Réserve koyunun karsist boyunca gelmekte olan
Pharaon’a dogru kurek ¢ekilmesini buyurdu. Geng denizci yaklasan adami goriince kaptanin
yanindan ayrildi ve sapkasi elinde bir sekilde geminin kiipestelerine geldi ve sirtin1 dayadi.

On sekiz ila yirmi yaglarinda, ince yapili, uzun boylu, giizel koyu renkli gozleri ve
simsiyah saglart olan gen¢ bir adamdi. Davraniglarinin tamaminda, ¢ocuklugundan beri
tehlikelerle savagmaya aligmig erkeklere 6zgi serinkanlilik ve kararlilik vard1.

Bottaki adam “Ah, bu sensin Dantés!” diye bagirdi. “Ne oldu, guvertedeki bu keder
havasi da neyin nesi?”

“Biiyiik bir talihsizlik, Bay Morrel!” diye yamtladi gen¢ adam. “Ozellikle benim igin
buytik bir talihsizlik: Civita Vecchia’dan ¢ikarken, iyi kalpli kaptanimiz Leclére’yi kaybettik.”

Ornek:

Monte Cristo Kontu

Turkce Kolay Okuma versiyonu:
Marsilya’da

24 Subat 1815°te bir Fransiz gemisi,
Fransa’nin giineyindeki Marsilya limanina yanasti.
Geminin ad1 Pharaon’du.



Ceviri Yazilar / Translations 187

Geminin limana girmesi igin yol gostericilik yapmasi gereken
diimencinin yaninda

korkuluga dayanmig geng bir denizci ayakta duruyordu.

En fazla yirmi yagindayda.

Ince ve uzundu,

koyu renkli giizel gozleri vardi

ve saglari siyahti.

Gugli ve saglam goruntyordu.

Adi Edmond Dantés’ti.

Geng adam ayakta durdu ve Pharaon’a dogru aceleyle gelen
kiiguk bir sandali izledi.

Sandaldaki bir adam ona dogru sabirsizca el sallad1.

“A, bu sensin, Edmon Dantés” dedi.

“Neden bu kadar tizgiin géruntiyorsun, geng arkadasim?”
“Buytuk bir talihsizlik yasadik, Bay Morrel”,

diye cevapladi geng adam.

“Kaptanimiz oldia!”



