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Ozet

Bireyin akademik alanda ulastigi basari, herhangi bir ders kapsaminda herhangi bir siirece
yonelik 6z-diizenlemesi, bir konuya dair motivasyonu onun tarihsel siire¢ i¢erisinde biriken
kiiltiirel aidiyeti ve su an icerisinde yer aldigi sosyal iliskiler agindan azimsanamayacak olgiide
etkilenmektedir. Bireyin herhangi bir konu kapsaminda olusturdugu 6z-diizenleme siirecinin
onemli bir bileseni olan gelecege yonelik hedefi ya da o konu ile ilgili olarak belirleyecegi uzun
erimli hedefi de bu etkenlere gore sekillenmektedir.

Bu arastirmanmin amaci 6grencilerin gelecege yonelik hedef ve planlarinin sosyo-kiiltiirel
baglam temelinde betimlenmesi ve bu hedef ve planlarin onlarin akademik yasantilar
lizerindeki etkisinin incelenmesidir. Bu dogrultuda nitel arastirma yontemi tercih edilmis ve
calisma grubu olarak, amagsal orneklem ile segilen 3 tane 7. sinif 6grencisine ornek olay
incelemesi uygulanmigtir.

Anahtar Sozciikler: Gelecege yonelik hedefler, oz-diizenleme, sosyo-kiiltiirel kuram.

A CASE STUDY: FUTURE GOALS AND SELF-
REGULATION IN THE CONTEXT OF SOCIO-CULTURAL
THEORY

Abstract

People’s cultural identity and their social relations affect their academic achievements, self-
regulation process at any lesson, and motivation on any subject. Future goals are important
self-regulatory factors in human functioning. So, future goals or any subgoals that are needed
in order to reach the future goal are also affected by those social conditions.

The aim of this study is to describe students’ future goals and plans according to their
sociocultural context and to examine the effects of those goals and plans on their academic
life. The study was carried out as a case study and qualitative research methodology is used.

1 Bu makalenin icerigi, “Gelecege Yonelik Hedeflerin Akademik Yasanti ve Oz Diizenleme Uzerine
Etkisi” bashg altinda IX. Ulusal Fen Bilimleri ve Matematik Egitimi Kongresi (UFBMEK) nde bildiri
olarak sunulmugtur.
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Study group was consist of 3 7th grade students. These 3 students were chosen by purposively
sampled, and in-depth semi-structured interviews were conducted with these students.

Keywords: Future goals, self-regulation, socio-cultural theory

1. Giris

Aragtirmanin bu boliimiinde 6z-diizenleyici 6grenme ve 6grencilerin gelecege yo-
nelik hedefleri iliskisi sosyo-kiiltiirel kuram ¢er¢evesinde ele alinmaktadir.

1. 1. Ogrenme Kuramlan I¢cerisinde Oz-diizenleyici Ogrenme ve Sosyo-Kiil-
tiirel Kuram

Birey gozlerini diinyaya actig1 ilk andan itibaren bir 6grenme ugrasi igerisindedir.
Ogrenmenin nasil gerceklestigi iizerinde farklilasan tartismalar, 6grenme kuramlar
bulunmaktadir. Tiim bu kuramlar 6grenen bireyi, 6grenme siireci icerisinde farkli et-
kililiklerde ele almaktadir.

Bireyin 6grenme siireci igerisindeki roliiniin tanimlanmasinda farklilasan bu ku-
ramlar, 6z-diizenleyici 6grenme siirecinde de farkli bilesenleri 6n plana ¢ikarabilmek-
tedir. Yine de Zimmerman’in 6z-diizenleyici 6grenmeye dair yaptig1 betimlemenin
tiim kuramlarca kabul edilebilecegini belirtmek yanlis olmayacaktir. Zimmerman 6z-
diizenleyici akademik 6grenmenin, 6grencinin nasil kendi 6grenme siirecinin ustasi
olaca@1 sorusu gergevesinde ortaya ¢iktigini belirtir (1). Oz-diizenleme, bireyin zihin-
sel yetilerini konu temelli akademik beceriye doniistiirdiigii, kendi kendini yonetme
temelinde olan bir siiregtir.

Sosyo-kiiltiirel teori 6grenme siirecinde bireyi aktif bir bilesen olarak ele alan ku-
ramlardan birisidir. Laura, Vygotsky nin ileri bilin¢ diizeyindeki davranislarin koke-
nini bireyin dis diinya ile kurdugu sosyal iliski aginda aradigin1 belirtir (2). Birey bu
iliski aginda ¢evrenin sadece bir lirlinii degil, ayn1 zamanda ¢evrenin sekillenmesinde,
yaratilmasinda aktif olan bir 6znedir. Bu diyalektik iliski i¢cerisinde birey 6grenmenin
aktif bir bileseni olarak ele alinmaktadir.

Vygostky’e gore egitim ise sadece biligsel gelisim i¢in bir temel degil ayni za-
manda sosyokiiltiirel bir aktivitedir. Bu nedenle Vygotsky’nin bu teorisi Bandura’nin
sosyal 6grenme ¢aligmasini tamamlar nitelikte kabul edilmekte, bilissel gelisimin ge-
nel bir teorisi olarak da goriilmektedir. Vygotsky, diisiinme siirecinin psikogenetik ve
sosyo-kiiltiirel olarak nasil gelistigi {izerinde ¢alismis olmasina ragmen ¢alismasinin
temelini bireysel gelisimin sosyal kaynaklari ve kiiltiirel temelleri tizerine kurar (3).

Vygotsky davranisin gelisimine dair “nasil” sorusuna cevap arar. Sosyal ve kiiltii-
rel etkilesimlerin yasandig1 bir alan olan okullarda gergeklesecek dgrenmelerin nasil
gerceklestigine iligkin cevabin, genel tarihe yonelik, stire¢ temelli bir inceleme ve
aciklamay1 gerektirdigini ileri siirmektedir. Insanin kendi ait oldugu tarihsel siireg
icerisinde kazandig1 beceriler, tek basina biyolojik nedenlerle agiklanamaz. Kuram-
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da, tarihsel siireg, insanoglunun gelisimi ile ilgili zaman dizinine dayandirilmaktadir.
Bu zaman dizini icerisindeki tarihsel siireg, kazanilan becerinin biyolojik ya da do-
gal yonlerine (yetenek gibi) ek olarak ait olunan sosyo-ekonomik temelin yaratacagi
olanak ya da yoksunluklar, ait olunan ¢evrenin, ailenin kiiltiirel deger yargilart veya
beklentileri gibi kiiltiirel yonlerle de baglantili maddi 6zellikleri igermektedir (4).

Cocuk i¢in 6grenme etkinligi yakinindaki insanlar ve igerisinde yer aldig1 sosyal
gerceklikte baslar. Kazandiklar1 kavramlarin, fikirlerin, olgularin, becerilerin ve tu-
tumlarin kaynagi bu sosyal ¢evredir (5). Bilginin edinilmesi i¢in gereken tiim uyari-
cilar 6grencinin ait oldugu sosyal ¢evre tarafindan saglanir. Bu nedenle cocugun sos-
yal gevresi, ¢cevresindeki insanlar, ait oldugu kiiltiirel ortam ve ¢ocugun tiim bunlarla
kurdugu iliski, onun bilissel gelisiminde etkili olmaktadir. Bu agidan 6grenme siireci
sosyal bir etki altindadir. Cocuk bilgiyi alir, bilginin i¢sellestirilmesi, cocugun bilgiyi
kendi diisiince sisteminin igerisine almasi, onunla biitiinlestirmesi ve bilgiyi anlam-
landirmas1 sonucu gergeklesir. Ne var ki bilginin bu sekilde islenme siireci deginildigi
iizere sadece yetenek, zeka gibi dogal veya biyolojik etmenlere degil, bireyin sosyo-
kiiltiirel aidiyetine bagli etmenlere de baglidir. Yani “akli siire¢ler sadece kisinin kendi
icinde degil, kisiler arasindaki iligkilerle olusur. Aklin, akil yiiriitmenin kiiltiirel-tarihi
yonii de dnemlidir.” (6).

1.2. Sosyo-kiiltiirel Kuram Baglaminda Oz-diizenleyici Ogrenme

Bu tarihsel, kiiltiirel ve sosyal siirecler baglaminda yapilan analiz i¢erisinde sosyo-
kiiltiirel kuramin 6z-diizenleyici 6grenmeye yonelik yaklagimi da bu etkilesimi yan-
sitir. Sosyo-kiiltiirel kurama gore, bireyin 6z-diizenleme siirecinde biligsel siireclerin
etkisi kadar, bireyin igerisinde yer aldig1 ¢evrenin, toplumsal-kiiltiirel kosullarin ve bu
ortam icerisindeki etkilesimlerin de etkisi bulunmaktadir.

Bu yaklasim dogrultusunda 6gretim etkinliginin gergeklestigi alanlar olarak okul
ve sinif ortamlarina baktigimizda bu alanlari, 6gretim etkinliklerine ek olarak sosyal
ve kiiltiirel etkilesimlerin de yasandigi mekanlar olarak gérmek gerekmektedir. Okul
ve smif ortami nesnel gevrenin bir pargasidir ama biitiinii degildir. Bu dogrultuda,
bireyin ait oldugu kiiltiirel ¢cevrenin egitime yaklagimi, egitim durumu, bu ¢evre ige-
risinde kendisine 6rnek aldigi bireyler, sinifinda akranlari ile kurdugu iletisim, ar-
kadaglik iligkileri gibi ¢evresel tiim etmenler ile bireyin egitim gelecegine yonelik
beklentisi, bu beklentiler igerisinde egitime yiikledigi anlam gibi bireysel etmenlerin
bireyin 6z-diizenleme siirecinde, motivasyonunda ve akademik basarisinda etkili ol-
dugundan soz edilebilir.

Vygotsky’nin yaklasimi farkindaligi bilingli olmanin bir alt alani olarak goriir.
Birey i¢in sozciiklerin anlami bilingli olmanin temel birimidir. Sézciikler, anlami ig-
sellestirildigi oranda bilinglilige neden olur. Bebekler i¢in dnce sadece birer “ses”’ten
ibaret olan sozciikler, daha sonra yasayislari igerisinde anlamlandirilir. Sézciiklerin
anlaminin igsellestirilmesi ise bireyin kendi aktivitelerini bilingli bir sekilde planla-
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masi, yonlendirmesi ve izlemesini kolaylastirir, 6z-farkindaligini etkiler. Cocugun ge-
lisiminde oldugu lizere farkindaligin olusumunda da Vygotsky, sosyal ve fiziksel ¢ev-
renin etkisine vurgu yapar (1). Sosyal ve fiziksel ¢evrenin tiim bu degerlendirmelere
etkin bir sekilde girdigi noktada ise sosyo-kiiltiirel etkenlerin yaratacag: farkliliklara,
farklilagsmalara dikkat ¢cekmek gerekmektedir.

Ogrencilerin ev yasantilari ile okul yasantilari, daha dogrusu okul yasantilarmin
gereklilikleri ile kendi sosyal ¢evrelerinin Onlerine koydugu gereklilikler farklila-
sabilmektedir (7). Baz1 6grenciler okulda karsilagtiklart egitim-6gretim ortaminin
gerekliliklerini yerine getirebilecek kosullari ev/aile yasantilart icerisinde rahatlikla
bulabilmekteyken, bazi 6grenciler i¢in ise okul yasantisinin gereklilikleri ile ev ya-
santisinin gereklilikleri drtiisememekte, hatta bir uyumsuzluk icerebilmektedir. Orne-
gin kalabalik bir ailenin en biiyiik kiz ¢ocugu i¢in okulda iistlendigi “6grenci” rolii,
evinde devam edemeyebilmekte, bu 6grenci evinde kardeslerine bakmasi gereken, ev
islerinde annesine yardim etmesi gereken, bu nedenle de 6dev yapmaya fazla zaman

ayiramayan bir “abla”ya doniisebilmektedir.
1.3. Gelecege Yonelik Hedefler ve Oz-diizenleme

Sahip oldugumuz bilginin bir kism1 sosyo-kiiltiireldir, i¢cinde yasadigimiz toplu-
ma, onun deger yargilarina gore sekillenir. Sosyo-kiiltiirel bilgi bireyin diinyay1 kav-
ray1s sekline dair bir bilgidir ve sosyal ¢evresi ile etkilesimi sonucu olusur. Bu bilgi
bireyin kendisine dair, olaylara dair oldugu kadar aile, kiiltiir, topluluk ve kurullar igi
ve arasl iletisim-iliskilere dair de bir bilgidir. Bu bilgiye ve bu bilgiye bagli bir deger
yargisina sahip olan birey, bu bilgiler dogrultusunda hareket eder, kendisi i¢in neyin
degerli ve 6nemli olduguna bu bilgiye gore de karar verir (7). Bireyin sosyo-kiiltiirel
bilgisi, onun bugiine dair tercih ve davranislarini sekillendirdigi kadar gelecege baki-
sin1, gelecege yonelik hedef ve hayallerini de sekillendirmektedir.

Gelecege yonelik konan hedefler, 5nemli bir 6z-diizenleme faktoriidiir. Bireyin ge-
lecege yonelik hedefleri onun her tiirlii hareketini yonlendirmekte, gelistirmekte veya
ket vurmaktadir. Bu hedefler bireyin kiiltiirel aidiyeti tarafindan sekillenen gelisimsel
yapisini yansitir. Sosyo-kiiltiirel bilgi ve etkenler birey i¢in neyin, nigin degerli oldu-
gunu sekillendiren etkenlerdir. Bu nedenle bu etkenler ayn1 zamanda gelecege yonelik
hedeflerin belirlenmesinde de etkili olmaktadir (7). Birey ait oldugu kiiltiirel ¢evrenin
yapabildikleri ve yapamadiklarini gdzlemleyebilmekte ve kendi yapabileceklerinin
sinirm1 bu cevreye gore belirleyebilmekte, bu smirin varligia inanabilmektedir. Or-
negin ailesinin egitim seviyesi ¢ok diisiik olan ve ailesinde kimsenin iiniversiteye git-
medigi bir 6grenci i¢in liniversiteye gitme hayali kurmak ve hatta bunu hedeflemek,
kardesleri iniversitede okuyan ya da anne babasi iiniversite mezunu olan bir 6grenci-
ye gore daha zor olabilmektedir. Bu nedenle dgrencilerin gelecege yonelik hedefleri
ve buna bagli olarak onlarin 6z-diizenleme siirecleri de farklilagabilmektedir.

Bireyler gelecege yonelik hedefler koyarlar. Bu hedefler yakin zamanda ya da uzak
zamanda ulagilmak iizere belirlenir. Istek, 6zlem ya da ihtiyaglari icerebilir. Ornegin
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bir kisi kiiglikligiinden beri doktor olmak, beyaz doktor onliigii giymek, stetoskop
kullanmak isteyebilir ve bu istegine ulagsmanin yolu egitimden gectigi i¢in 6niine uzun
ve kisa erimli egitimsel hedefler koyarak, ana hedefe (doktor olmak) ulagsmaya calisa-
bilir. Bagka bir kisi de gocuklarina daha iyi bir gelecek sunabilmek igin isinden terfi
almak ihtiyacini hissedebilir ve bu hedefine ulagsmak adina daha ¢ok ¢alismak, 6nemli
bir projeyi basar ile tamamlamak ve hatta is alan ile ilgili yiiksek lisans yapmak gibi
ara hedefler belirleyebilir. Tiim bu hedefler bireyin o alana dair motivasyonunu ve
kendini diizenlemesini olumlu yonden itekleyen bir etki yaratir.

Literatiirde, 6zellikle de sosyo-bilissel kuram temelinde yogunluklu olarak, 6g-
rencilerin yiiksek not ortalamalari ile gelecege yonelik hedefleri arasindaki iligkinin
incelendigi ¢aligmalar mevcuttur ve bu ¢alismalarda uzun vadede ulasilacak hedefler
ile akademik basar1 arasinda dogrusal bir iligkinin bulundugu vurgulanmaktadir (8),
(9), (10). Bu alanda gerceklestirilen ¢alismalarin bir kismi1 da 6z-diizenleyici 6grenme
ve gelecege yonelik hedefler arasindaki iliskiye yogunlasmaktadir (7), (11), (12). Bu
calismalarda gelecekte elde edilebilecek/ulasilabilecek sonuglar olarak ele alinan he-
defler, 6grencinin akademik yasantrya katiliminda etkili olan faktdrlerden birisi olarak
degerlendirilmektedir. Miller ve digerleri calismalarinda, gelecekte elde edilebilecek/
ulasilabilecek sonuclar ile bagar1 ve 6grencinin ortaya koydugu c¢aba arasinda pozitif
bir korelasyonun varligini ortaya koymuslardir (12).

Deginildigi lizere gelecege yonelik hedefler bireyin sosyo-kiiltiirel bilgisinden ve
aidiyetinden etkilenmektedir. Bu dogrultuda ayni okula giden, ayni sube igerisindeki
ogrenciler arasinda da farkli sosyo-kiiltiirel aidiyetlerinden kaynakli farkli gelecek
hedefleri mevcuttur. Bu farklilagan hedefler onlari farkli egitim gereksinimlerine so-
kabilmekte, sonucta da egitime farklilasan degerler atfedebilmektedirler. Brickman
ve Miller’a gore 6grenciler, kendi kiiltiirel ¢evreleri igerisinde kendilerine farkli rol-
modeller alabilmekte ve uzun - kisa erimli hedeflerini kendi kiiltiirel aidiyetleri ice-
risinde belirlemektedirler (7). Ayn1 sube igerisinde, farkli sosyal aidiyetlerden gelen
ve dolayisiyla birbirinden farklilasan hedeflere sahip olan 6grenciler, egitimden farkli
farkli beklentilere sahip olup, egitimdeki basari ya da basarisizliklarini da farkli yo-
rumlayabilmektedirler.

Sonug olarak gelecege yonelik konan hedefler, 6z-diizenleyici 6grenmeye bu he-
defe ulagsmak icin belirlenen ara hedeflere giden yolun se¢ilmesindeki roli, ara hedef-
lere atfedilen degere yonelik katkisi ve bireyin kendini degerlendirmesi tizerindeki
etkisi agilarindan tesir etmektedir (7). Farklilagan gelecek hedefleri bizi bugiin egitime
farkli degerler yiikleyen, egitimi, okulu, girecegi sinavlart 6nemseyen ya da dnemse-
meyen dgrencilerin varligina ulastirmaktadir. Bu nedenle de ayn1 okul igerisinde, ayn1
subede yer alan dgrencilerde bile gdzlemlenebilen bu farklilagsma, gelecege yonelik
hedefleri 6grencileri daha dogru bir sekilde anlamak, onlar1 egitime yonelik motive
etmek ve 6z-diizenleme siireglerine yardimct olmak adina énemli kilmaktadir.

Tiim bu degerlendirmeler gbz oniine alindiginda, bireyin akademik basarisi iize-
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rinde etkili olan 6z-diizenleme siirecinde bilissel siireclerin oldugu kadar, sosyal ve
kiiltiirel etmenlerin de etkisinin bulundugu rahatlikla sdylenebilir. Bu nedenle sosyo-
kiiltiirel etmenlerin bireylerde nasil farkliliklar yarattigiin altinin ¢izilmesi, dgret-
menlerin sinif i¢i etkilesimlerinde, dgrencilerini yonlendirmelerinde dikkat etmeleri
gereken bireysel farkliliklarin farkindaliginin yaratilmasi agisindan 6nemlidir. Bu
calismada bu dogrultuda bir amag belirlenmis, 6rnek olay incelemesi tizerinden sos-
yo-kiiltiirel etkenler belirleniminde farklilagan gelecege yonelik hedeflerin, bireylerin
egitimsel hedefleri ve egitimsel yasantilar1 lizerindeki yansilamalar1 betimlenmeye
calisilarak 6gretmenlere bu dogrultuda bir 6rnek sunulmak istenmistir.

2. Yontem

Bu arastirmada ogrencilerin gelecege yonelik hedef ve planlari, sosyo-kiiltiirel
baglam temelinde betimlenmis, bu hedef ve planlarin onlarin egitimsel yasantilarina
ve 0z-diizenleme siireclerine yansiyiglari ortaya konmaya ¢aligilmistir. Bu dogrultuda
nitel arastirma yaklagimi tercih edilmis ve drnek olay incelemesi uygulanmistir.

Ornek olay inceleme arastirmasinda, belirli bir siire igerisinde az sayida olay, pek
cok dzellik bakimindan derinlemesine incelenir. Ornek olaylar bireyler, gruplar, ku-
rumlar, olaylar, cografi birimler ve hareketler olabilir. Veriler kapsamli ve ayrintili-
dir. Bir 6rnek olay c¢alismasinda, arastirmaci yogun olarak bir ya da iki drnek olay1
aragtirabilir ya da kisith sayidaki drnek olay1 birgok etken iizerine yogunlasarak kar-
silastirabilir (13). Bu ¢aligmada da az sayidaki 6rnek olay, gelecege yonelik hedef-
leri, egitime yiikledikleri anlam ve 6z-diizenleme siiregleri tizerinden ele alinmuistir.
Cogu ornek olay aragtirmasinda oldugu gibi bu ¢aligmada da nitel arastirma yaklasimi
kullanilmis ve kisith sayidaki 6rnek olay bir¢ok etken tizerinden karsilastirilarak ele
almmustir.

2.1. Calisma Grubu

Bu arastirma Ankara, Kegioren ilgesine baglt bir ilkdgretim okulunda, okulun 7.
siniflar igerisinde en basarili subesi olarak kabul edilen bir subeden 3 6grenci ile ger-
¢eklestirilmistir. Bu 6grencilerin se¢imi igin ilk dnce tiim siniftan yazili bir dokiiman
toplanmustir. Bu dokiimanda 6grencilerden, igerisinde egitime dair hedeflerinin de yer
aldigi, gelecege yonelik 3 hedeflerini yazmalari istenmistir. Bu bilgiler toplanarak
incelenmis, amagsal bir 6rneklemin olusturulmasi igin 3 6grenci secilmistir.

Amagsal 6rneklem segiminde ilk olarak 6grencilerin verdikleri yanitlar egitime
dair yaptiklar1 vurgular dikkate alinarak 3 ana gruba ayrilmstir. ilk grup igerisinde yer
alan 6grencilerin gelecek hedeflerinin igerisinde egitim veya egitime dayali alanlar
(meslek secimi gibi) yer almamaktadir. Tkinci grup ise genellikle ok genel ifadelerle
gelecek hedeflerini belirten dgrencilerden olusmustur. “Iyi bir liseye gitmek”, “iini-
versiteye gitmek istiyorum” gibi genel ifadelere ek olarak, “iyi bir isim ve maasim
olsun” seklindeki beklentiler bu grupta yer almustir. Ugiincii grupta ise egitime veya
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meslege dair net hedeflerin oldugu (6rnegin bu gruptaki 6grenciler gitmek istedikleri
liniversite ve lisenin isimlerini belirtmistir) ve ileri diizeyde egitim almaya bagli gele-
cek kurgularinin yer aldigi hedefler (hakim, savci, cerrah olmak gibi) bulunmaktadir.
Bu ayristirma yapildiktan sonra, her bir grup igerisinden kendi grubunu en iyi temsil
eden birer 6grenci secilerek ¢alisma grubu olusturulmustur.

2.2. Veri Toplama Araclari

Bu arastirmada toplanan veriler yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriisme ve
calisma grubunun segilmesi igin kullanilan ag¢ik uclu soru formu ile elde edilmistir.

Ilk olarak ¢aligma grubunun secilmesi igin dgrencilerden gelecege yonelik 3 he-
deflerini yazmalarinin istendigi bir soru formu dagitilmis ve bu belgeler dogrultusun-
da calisma grubu olusturulmustur.

Yari yapilandirilmis derinlemesine goriisme ise arastirmaci tarafindan hazirlanan
goriisme formu ekseninde gergeklestirilmistir. Bu form arastirmaciya goriisme igerigi
konusunda yol gostermistir. Buna ek olarak formda yer almayan ama formdaki sorula-
rin birer uzantisi niteligini tasiyacak olan sondaj sorulari ile de aragtirmaci, goriistigii
kisiye yonelik derinlemesine bilgiye ulasabilmistir.

Goériisme formundaki sorular, ii¢ ana kisim altinda toplanmustir. i1k kisimda 63-
rencilerin yazdiklar: hedeflere yonelik sorular sorulmakta ve bu hedefler ile egitim
arasindaki iliski sorgulanmaktadir. Tkinci kisimda dgrencinin bu hedeflere ulasabilme
ihtimallerine iliskin diistinceleri ve hedef — 6z-diizenleme iligkisi sorgulanmis, son
kisimda ise sosyokiiltiirel verileri toplayabilmek amaciyla 6rgencinin ailesine, yagsam
alanina ve yasantisina yonelik sorular sorulmustur.

2.3. Veri Toplama Siireci

Veriler Ankara ilinin Kegioren ilgesine bagl bir ilkogretim okulunda, 2009-2010
egitim Ogretim yilinin giiz déneminde, o y1lin sonunda SBS sinavina girecek olan 7.
sinif dgrencilerinden toplanmistir. Bu okulda arastirma igin segilen sube, sinif 6g-
retmeninin arastirmaya goniillii olarak yardimeci olmasinin da etkisi ile se¢ilmistir.
Ogrencilere dagitilan agik uglu soru formu yardimiyla 6rnek olay kapsamina aliacak
3 dgrenci se¢ilmis ve bu dgrencilerle yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriismeler
gergeklestirilmistir. Ogrencilerin gelecege yonelik olarak belirttikleri hedefler Tablo
2.1°de verilmistir.

Yar1 yapilandirilmig gériisme esnasinda, goriisiilenlerin rizasi alinarak yapilan go-
riisme ses kaydina alinmig ve ardindan ses kayitlari arastirmaci tarafindan ¢oziimlen-
mistir. Coziimleme sirasinda goriisiilen kisilerin cinsiyetlerine sagdik kalinarak, her
birine kimliklerini sakli tutmak i¢in yeni isimler verilmistir.
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Tablo 2.1. Ogrencilerin Gelecege Yonelik Belirttigi Hedefler

Gelecege Yonelik Belirtilen Hedefler
1 yse Mert

Okuyup buyiik adam olmak. [ Ileride konservatuara giderek [Ileride iyi bir cerrah olmak.
cok iyi bir tiyatrocu olmak

Ankaragiicii’nde amigo istiyorum. Iyi bir tip fakiiltesine girmek,

olmak. Hacettepe Universitesi
Ulkemi biitiin diinyaya olabilir.

Ankaragiiciiniin sampiyonlar | tanitacak bir miizikal

liginde Real Madrid’i diizenlemek istiyorum. Biiyiik bir hastanede

yenmesi. bashekim olmak.
Bu iki maddeyi yaparken
ayn1 zamanda gazeteci olmak
istiyorum.

3. Bulgular ve Tartisma

Bu boliimde elde edilen veriler, arastirma amacina uygun olarak ¢oziimlenmistir.
ik olarak ¢alisma grubunda yer alan 6grenciler, gériismede elde edilen veriler, s1-
nif 6gretmeninin onlara dair degerlendirmeleri ve gelecege yonelik hedeflerini igeren
formlar 1s1g1nda kisaca betimlenmistir. Ardindan da yar1 yapilandirilmis derinlemesi-
ne goriisme ile elde edilen nitel veriler arastirmaci tarafindan gériismelerden ¢ikarilan
ve uzman goriisiine sunularak son sekli verilen temalar 1s1ginda ele alinmstir.

Bu temalar; gelecege yonelik hedefleri belirleyen etkenler, hedef - egitim iliskisi
ve hedef-6z-diizenleme iliskisidir.

3.1. Ali, Aysel, Mert ve Gelecege Yonelik Hedefleri: “Ne Yazsam Acaba?”

Tablo 2.1°den de goriilecegi ilizere 6rnek olay ¢aligmasi igin secilen 6grenciler
ilk bakista, gelecek kurgularinda egitime verdikleri yer ve agirlik agisindan birbir-
lerinden belirgin bir sekilde farklilasmaktadir. Bu farklilik yapilan goriismelerle de
desteklenmistir.

Ogrencilerin yazmis oldugu hedefler ¢ok cesitli idi. Bunlarm bir kism1 egitimle
birebir iligkilendirilebilecek, hatta 7. sinif 6grencilerinin o silirecte karsi karsrya oldu-
8u kisa ve uzun erimli egitimsel durumlarla ilgili hedeflerdi. SBS simavindan 7. ve 8.
sinifta alinacak puanlardan, gidilmek istenen Anadolu lisesinin ismine kadar ayrintili
bilgileri yazan 6grenciler vardi. Buna karsin Mert’in yazdiklart hem ii¢ maddenin
de ciddi bir egitimsel alt yap1 gerektirmesi, hem de biiyiik hedefler olmasi agisindan
yazilanlar arasindan ayrismaktaydi. Bazi 6grenciler iniversite hayali icin “tip fakiilte-
sinde okumak” demekle yetinirken, Mert tip fakiiltesinde okumay1 da en ileri noktaya
tasimig, Hacettepe Universitesi’nde cerrahlik egitimi almay: planladigmi dile getir-
mistir. Sinif 6gretmeni ile 6grenci se¢iminin ardindan yapilan gériismede de Mert’in
siifin en ¢aligkan 6grencisi oldugu, zeki oldugu, en iyi yeri kazanabilecek kapasitede
oldugu ogrenildi. Gergeklestirilen goriismede annesinin lise mezunu bir ev kadini,
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babasinin ise {iniversite mezunu bir muhasebeci oldugunu belirten Mert, 3 kardesin
en kiigiglidiir. Bir ablasi isletme boliimiinde okurken, diger ablasi tip fakiiltesinde
okumaktadir.

Yazdiklart ile diger dgrencilerden ayrigsan bir diger 6grenci ise Aysel’dir. Aysel,
kendine tiyatro oyuncusu olmak ve ayni zamanda gazeteci olmak gibi iki meslegi he-
def olarak belirlerken, yazdiklartyla hayallerini betimlemis, bunlara ulasabilmek i¢in
gereken egitim basamaklarina konservatuar okumak haricinde deginmemistir. Daha
sonra sinif 6gretmeni ile yapilan goriigme ile de Aysel’in sinifin ortalama basari diize-
yindeki 6grencilerinden birisi oldugu 6grenildi. Aysel, annesi saglik ¢alisani, babasi
ise Orman Bakanliginda memur olarak c¢alisan, egitimli bir ailenin iki kiz gocugundan
birisidir. Annesi yiiksekokul, babasi iiniversite mezunu olan Aysel’in ablas1 da tiniver-
sitede mithendislik fakiiltesinde okumaktadir.

Son segilen dgrenci Ali ilk basta kendi grubunda yer alan diger 6grencilere benzer
bir sekilde, bu soru formunu pek de 6nemsemeyerek doldurmamis izlenimi hisset-
tirmistir. Goriisme esnasinda Ali’nin ger¢ekten de pek onem atfetmeden bu formu
doldurdugu, aslinda ingaat miihendisi olmak gibi bir hedefinin de oldugu 6grenildi. 7
kardes igerisinde en kii¢iik olan Ali, ayrica evin tek erkek ¢ocugudur. Babasi miiteah-
hitlik yapmakta, annesi ise ev kadinidir. Gelir durumlarinin iyi oldugunu ve o bélgede
amcalariyla birlikte yirittiikleri bir insaat biirolarinin oldugunu ifade etmistir. Kendi-
sine ailesinin egitim durumu soruldugunda ise su an okumakta olan ikisi liseye, birisi
tiniversiteye giden ablalarini rahatlikla ifade etmis, ancak anne ve babasinin egitim
durumunu onlarin lise ya da ortaokul mezunu olup olmadiklarimi dahi bilmedigini
sOyleyerek netlestirememistir. Ali’ye dair sinif 6gretmeninden alinan bilgilere gore
ise Ali dersleri pek dinlemeyen, ders esnasinda sinifta giiriiltii yaratan, ¢ok ¢alismayan
ve genellikle diisiik notlar alan bir 6grencidir.

Bu calisma kapsaminda 6grenciler, gelecege yonelik belirttikleri hedefler dogrul-
tusunda se¢ilmis olsa da 6grencilerin elde edilen veriler 15181nda ulasilan profillerinin,
matematik dersine yonelik ilgi ve basar1 diizeylerine dair de bir dagilimi igerdigi goz-
lenmisgtir.

3.2. Gelecege Yonelik Hedefler Nelerden Kaynaklanmakta?

Gergeklestirilen goriigsmelerde ilk sorular belirtilen hedeflerin neden se¢ildigi
tizerine idi. Bu ii¢ 6grenci i¢in de ortak olan nokta sectikleri hedeflerle ilgili benzer
orneklere ailelerinde rastlanmig olmasi, bu hedeflere dair gézlemlerinin bulunuyor
olmasiydi.

Mert i¢in tip fakiiltesinde okumak, ablasi araciligiyla gézlemledigi bir deneyimdir.
Hedeflerini belirlerken nelerden etkilendigini ise su sekilde anlatmakta:

Ailemde mesela ablam [tip fakiiltesinde okumakta] o ¢ok hosuma gidiyor.
Onun diizenli ¢aligsmasi, mesela o ¢ok hosuma gidiyor. Hastane ortami da,
bazilart cok sevmez ama ben ¢ok seviyorum hastane ortamini. (Mert)
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Daha sonra doktorluga dair gézlemlerinin sadece ablasi ile sinirli kalmadigini,
ailede kuzeni, kuzeninin esi, biiyiik dayisinin da doktor oldugunu sdyledi. Cerrahlig1
ise “o degisik bir duygu, ¢iinkii ameliyat sirasinda risklerin olmast mesela, insan
hayatini kurtarmak falan, giizel meslek” ifadesi ile tanimlarken, cerrahlik egitiminin
internet iizerinden ders programina baktigini, meslegin gerektirdiklerinin neler oldu-
guna dair arastirmalar yaptigini da belirtmistir.

Mert gelecege yonelik mesleki hedefinde bu kadar kararliyken ve bu alana yone-
lik ¢esitli aragtirmalarda bulunurken Aysel hedefini biraz daha g¢esitlendirmistir. Asil
istediginin tiyatro oyunculugu oldugunu belirten Aysel, tiyatroculuk meslegine top-
lumdaki yaygin bakisa uyumlu bir sekilde, “ (...) iilkemizde tiyatrocular neredeyse
fakir oliiyor. O yiizden bir meslegimin olmast gerek, yani gazetecilik yaparken bir
hobi olarak tiyatro ile ilgilenmek istiyorum.” diyerek oyunculugu bir meslek olarak
gormedigini de belirtmistir. Buna karsin tiyatro oyunculuguna yonelik ilgisinin nere-
den kaynaklandigimni ise su sekilde anlatmistir:

ilk ben BKM Mutfak programindan etkilenmistim, daha sonra smifimizda
gecen yil halk kiiltiirii dersinde bu programdaki bazi oyunlar sergiledik ve
sonra da X hoca bizden bir tiyatro diizenlememizi istedi, evlilik, nisan, kiz is-
teme torenlerinde neler oldugunu sergilememizi istedi. Bu hayal boyle basladi
iste, sonrasinda da ben konservatuar okuyacagim dedim. (Aysel)

Bu konudaki en biiyiik destekg¢isinin ise emekli olduktan sonra skegler yazip, yo-
netmenlik ve oyunculuk yaparak tiyatro ile profesyonel olarak ilgilenmeye baglayan
dayist oldugunu belirtmistir. Ayrica su an 6gretmenlik yapan teyzesi de kendi 6gren-
cilerine siirekli tiyatro gosterileri hazirlatmakta, bu sekilde tiyatro ile ilgilenmektedir.
Mert’e benzer sekilde ailesinde hayalini kurdugu bu meslek alani ile ilgilenen bireyler
bulunan ve okulunda bu meslegi amator bir sekilde gerceklestirme firsati bulan Aysel
icin gazetecilik ise bu temel hedefin (tiyatro oyunculugu) yaninda yer alan mesleki
hedef olmaktadir. Gazeteciligi istemesinin nedenini ise “Farkli bir meslek olsun isti-
yorum. Cevremdeki herkes miihendislik, doktorluk, avukatlik gibi meslekler diyorlar.
Hepsi bu hedefte, benimki biraz daha farkli olsun istiyorum.” seklinde aktarir. Ona
gore bu siraladigt mesleklere sahip insanlarin yagamlari “demode”dir ve bu diisiince-
ye yine ¢evresindekileri gdzlemleyerek ulasmistir:

Cok demode bir hayatlari var, her giin ayni1 seyleri yapiyorlar, yasarken farkli
seyler yapilabilmeli. O yiizden turneler olsun, diinyay1 gezebilmek olsun bun-
lar olmali. Fotograf ¢ekmeyi de g¢ok seviyorum ben, gazetecilik de buna ya-
kin diye gazeteciligi istiyorum. Farkli seyler géreyim, aslinda gazetecilikte de
bunlar olmayabilir, sadece Tiirkiye giindemiyle ilgilenilebilinir. Ulkemizdeki
tiyatrocularin da hedefleri ¢ok kiigiik, sadece dizilerle ugrasiyorlar. Bu mes-
leklerde daha farkli seyler de yapilabilir. Ulkemizi diinyaya tanitacak tiyatro
olabilir, miizikal olabilir. Oyle bir seyler yapilmali. Annem ve babam gibi ise
gidip sonra da eve gelinmemeli.(Aysel)
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Ali ise soru formuna yazmadigi mesleki hedefini, insaat mithendisi olabilme is-
tegini goriisme sirasinda dile getirmistir. Sectigi bu meslek ise bir nevi aile mesle-
gini devam ettirir niteliktedir. Babasi ve amcasi miiteahhit olan Ali’nin bu meslegi
se¢mesindeki temel neden, ailesinin su an yiriittiigii meslek ile uyumlu, o isi devam
ettirebilecek nitelikte bir meslek olusudur. Zaten kendisi bu meslegi “baba meslegi”
olarak nitelemistir.

Ali, Mert ve Aysel’nin ortak bir gekilde, kendi yakin ¢evrelerindeki insanlari goz-
lemleyerek belirledikleri hedefler bir tiir model almanin sonucudur. Model alma,
model olan kisinin etkisi ile bireyde biligsel, duyussal ve davranigsal degisikliklerin
olugsmasint ifade eder (14). Zimmerman ve Ringle bir ¢aligmalarinda model alinan
kisilerin ¢ocuklarin 6z-yeterliklerini ve basari elde etmeye yonelik davraniglarini da
etkileyebildigini vurgulamislardir (15). Bu vurguya benzer bir sekilde bu ii¢ 6grenci
kendilerine model aldiklar1 kisiler ve mesleklerinden yola ¢ikarak hedeflerini belirle-
misler, bu hedefe basariyla ulagsmak adina davranislarda bulunmaktadirlar.

3.3. Gelecege Yonelik Hedeflerde Egitim Ne Kadar Gerekli?

Ogrenciler ifade edilen hedeflere ulasmak icin neler yapmaktalar? Onlara gére
egitim, hedeflerine ulagmak i¢in gerekli ve 6nemli mi? Okulda aldiklari egitim bu he-
deflere ulagsmalari i¢in yeterli midir? Bu sorulara verilen cevaplarda da bu ii¢ 6grenci
arasinda ciddi farkliliklar gozlenmistir.

Mert basar1 durumundan da anlasilacagi tizere bu ii¢ 6grenci arasinda egitime
en ¢ok deger atfeden 6grencidir. Tiim siniftan toplanan agik uglu soru formu sinifin
biiyiik bir cogunlugunun Anadolu lisesine gitmeyi hedefledigini ortaya koymaktadir.
Mert ise iyi bir Anadolu lisesine gitmeyi 6nemsedigini belirtmekle birlikte, liseye dair
asil hedefinin fen lisesine gitmek oldugunu séylemistir. Universiteye yonelik hedefini
de en ileri diizeyde tutan Mert (Hacettepe Ingilizce Tip’1 kazanmak istedigini belirt-
mekte), kendisine gerekli egitimin daha ¢cok SBS’yi merkeze alan bir anlayista olmasi
gerektigini savunurken, okulda aldigi egitimin bu yondeki eksikliklerine deginmis ve
okulu elestirerek yetersiz buldugunu su sekilde ifade etmistir:

Mesela dersimize giren 5 ana ders 6gretmeni var, bunlar sinavda da gerekli,
ama ¢ok fazla ders var okulda. Dershanede sadece bu 5 ders var iken bura-
da ¢ok fazla ders var. Buradayken bir seye yonelemiyorsunuz, yani sinava.
Sadece o 5 derse yonelemiyorsunuz yani, digerleriyle de ilgilenmek lazim.
O yonden yorucu oluyor ya da burada bazen ben, benim hep dikkatimi ¢eki-
yor, bazi arkadaslarimin da ¢ekiyor, bazi hocalar hep SBS’ ye yonelik veriyor
dersi, bazi hocalarsa tamamen kitaptan ders isliyor. Birbirlerinden ¢ok farkli,
amag ogretmek degil, dersleri, konular1 bitirmek kitab isleyenler i¢in. (...)
Okuldaki 6gretmenler bizi ¢alismaya yonlendirmeli, konular bitsin dersler bit-
sin diye ¢alistirmak yerine. Hem SBS’ ye yetistirmek amagcli, hem de konuyu
ogretmek amagli olmalilar. (Mert)
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Mert ihtiyaci olan egitime dair ayrintili bir degerlendirmede bulunurken Aysel ve
Ali bu sorular1 daha genel ifadelerle gegistirmiglerdir. Ama hepsinin ortak oldugu sdy-
lem egitimin hedefleri i¢in gerekli oldugudur.

Aysel hedeflerinde lise veya {iniversite ismi belirtmemis, goriisme sirasinda Ana-
dolu lisesine kaydolamazsa genel bir liseye de gidebilecegini, ama Anadolu lisesine
giderse daha rahat iiniversiteyi kazanacagini diisiindiigiinii belirtmistir. Okulda aldig1
egitimi ise yeterli buldugunu vurgulamistir.

Ali ise bu konuda Aysel’e oranla daha rahat bir tutum takinmis, biraz da ailesinin
maddi durumuna giivendigini belirterek, gerek lisede gerekse tiniversitede 6zel oku-
la gidebilecegini sdylemistir. Herhangi bir koleje, en azindan ablasinin gittigi koleje
gidebileceginin giivencesi ile Ali girecegi merkezi siavlar ¢ok da umursamadigimi
belirtmistir, bunun sonucu olarak da aldigi egitimin yeterliligini sorgulama ihtiyact
hissetmemektedir. Onun i¢in de egitim gereklidir ama egitime erismesi i¢in girecegi
sinavdan alacagi puanin yeterliligi degil, gidecegi okulun taksitlerinin maddi olarak
karsilanabilmesi 6nemlidir.

Ali, Mert ve Aysel gelecege yonelik hedeflerine ulasmada egitime farklilasan
onemler atfetmektedirler. Bu 6nem farklilasmasi onlarin performanslarini ve basari-
larini da etkilemektedir. Mert icin en iyi lise ve liniversiteye giderek hedeflerine ulas-
mak miimkiin olacaktir. Bunun i¢in SBS’ den en azindan 490 puan almasi gerektigini
soyleyen Mert, bu nedenle ¢ok ¢aligtigini ifade etmistir.

Aysel’in egitim gelecegine yonelik net tercihlerde bulunmayisi onun derslere ver-
digi 6nemi de etkilemektedir. Gelecege dair egitimsel kurgusuzlugunu:

Aslinda benim gelecege dair net bir planim yok, 6niime ne gelirse onu yapa-
cagim havalarindayim simdilik. Ama nereyi okursam okuyayim tiyatro ile ug-
rasacagim. Yani baska bir meslege sahip olan bir tiyatrocu olacagim. (Aysel)

seklinde ifade eden Aysel, SBS sinavindan da herhangi bir puan almay1 hedefle-
medigini sdylemistir. Kendi deyimiyle “Oniine gelen dersleri gegmek” i¢in ugrasan
Aysel, belki de bu hedefsizliginin de etkisi ile Mert’e gore daha diisiik bir basari dii-
zeyine sahiptir.

3.4. Gelecege Yonelik Hedefler ve Oz-diizenleme

Bu ¢alismada 6grencilerin gelecege yonelik hedeflerine ulagsma dogrultusunda bir
0z-diizenleme igerisinde olup olmadiklarina da bakilmis, 6z-diizenleme - egitim ilis-
kisine deginilmeye ¢aligilmustir.

Mert ve Aysel’in egitime dair farklilagsan yaklagimlari, onlarin egitimlerine yone-
lik 6z-diizenlemelerini de etkilemektedir. Mert gelecege yonelik hedefine nasil ula-
sacagini ¢ok net bir sekilde belirlemis, hedeflerini asamalandirarak kendince bir plan
gelistirmistir. Bu plani su sekilde ifade eder:
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Cok calisicam, ilk 6nce kendime ulasilabilecek hedefler koyacagim, kisa sii-
rede ulagilacak hedefler olacak bunlar. 8. smifa bagladim diyelim 6ncelikle
1 aylik, 2 aylik bir hedef koyacagim. Ya da bir donemlik hedef koyacagim.
Kisa hedefler yani, basariya ulasmak i¢in o tiir hedefler koyacagim. Ayrica
planli ¢aligmak gerek, bu her zaman yapilmali. Ayrica kitap okuyacagim baya,
Ingilizcemi gelistirecegim. Ingilizce ok dnemli, tipta dzellikle. Bu tiir seyler
yapacagim. (Mert)

Aysel ise “esit agwrlik boliimiinii se¢ecegim, aslinda yabanci dilimin de kuvvetli
olmasi gerekiyor. Baska... Aslinda pek de bir plan yapmadim agik¢asi.” diyerek ge-
lecege yonelik belirledigi hedeflere ulasma yolunda net bir 6z-diizenleme faaliyetinde
bulunmadigini ifade etmistir. Net olmayan bir gelecek kurgusu, net olmayan bir 6z-
diizenleme siirecini beraberinde getirmigtir.

Ali ise biraz daha farklilasan bir kosula sahip olarak egitim gelecegine bakmak-
tadir. Ablas1 6zel bir kolejde okumaktadir ve ailesi ona da bu koleje gidebilecegini
sOylemistir. Hangi liseye gideceginin belirli olmasi, bu okula gitmek i¢in ders galis-
masinin, SBS’ den yiiksek puan almasinin gerekmeyisi onun egitimine daha az 6nem
vermesine neden olmaktadir. Egitimi nig¢in 6nemsedigini “okumazsan sokaklara ¢op-
¢ti olursun, ama okursan igin basinda olursun ve isin basinda oturursun sadece, ¢ok
paran olur” olarak anlatan Ali, ailesinin ona sundugu olanaklar ile okuyabileceginin
farkindadir ve kendini egitimsel bir diizenleme siireci igerisine sokma ihtiyact his-
setmemektedir. Hedeflerine ulasmak i¢in neler yapmasi gerektigi soruldugunda ise
sadece “Cok ¢calisicam, disart falan ¢ikmam gerekirse...” diyebilmistir.

Bu aktarimlardan da goriildiigii tizere 6grencilerin gelecege yonelik hedeflerinin
net olup olmayist ya da bu hedeflere ulasmak i¢in gostermesi gereken ¢cabanin diizeyi,
onlarin bu hedefe ulagma adina gergeklestirdikleri 6z-diizenlemelerini de etkilemek-
tedir. Literatiirdeki bazi ¢aligmalar, gelecege yonelik plan/perspektifteki farklilagma-
nin motivasyonel farkliliklar yarattigini da ortaya koymaktadir. Bu farkliliklar 6gren-
cilerin okul 6grenmelerine (okul egitimi) yonelik yaklasimlarini ve egitime yonelik
motivasyonlarini da etkileyebilmektedir (16), (17). Bu nedenle ayn1 okulda okuyan,
ayn1 sinifi paylagan ve hatta benzer sosyo-ekonomik kokene sahip dgrencilerde bile
farkli gelecek beklentileri, egitime yonelik farkli motivasyonlar yaratabilmekte, bu da
farklilasan 6z-diizenleme siiregleri ve basar1 diizeyleri ile sonuglanabilmektedir. Bu
calismada elde edilen bulgular da literatiirle uyum gostermektedir.

4. Sonug

Mert, Aysel ve Ali sosyo-kiiltiirel 6zellikleri nedeniyle gelecege yonelik farkli
hedeflere sahip 6grencilerdir. Gergeklestirilen gériismeler sonucunda bu hedeflerin
olusumunda G6grencilerin yakin ¢evrelerine dair yaptiklar: gézlemler, kendilerine mo-
del aldiklart kisiler gibi sosyo-kiiltiirel faktorlerin etkili oldugu goriilmiistiir. Bu he-
deflerin belirleniminde etkili olan etkenler, bu hedeflere ulasmak i¢in atilan adimlar
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ve yapilan planlarda da devreye girmekte, 6grencilerin egitimsel yasantilarina yon
vermektedir. Sonug olarak da sinif igerisinde derse yonelik farkli farkli tutumlar ge-
listiren (dersi dikkatle takip etmek ya da dersle ilgilenmeme gibi), eristikleri basari
diizeyiyle yetinen ya da yetinmeyen, farkli digsal motivasyonlarla derse giidiilenen
ogrenci gesitliligi siniflarda 6gretmenlerimizi karsilamaktadir.

Gergeklestirilen bu calisma ve elde edilen bulgular ile sosyo-kiiltiirel etmenlerin
bireylerde nasil farkliliklar yarattiginin alt1 ¢izilmek istenmis, sonug olarak da 6gret-
menlerin sinif i¢i etkilesimlerinde, 6grencilerini yonlendirmelerinde dikkat etmeleri
gereken bireysel farkliliklarin farkindaliginin énemli oldugu bir kez daha vurgulan-
mak istenmistir.
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EXTENDED ABSTRACT

Purpose: Individuals have been in pursuit of learning from the first moment that
they opened their eyes to the world. There are lots of theories on how learning occurs.
All these theories attributes different levels of effectiveness to the individual learners in
the learning process.

These theories also takes into account different components of self-regulated le-
arning at learning process. However, all these theories acknowledges Zimmerman’s
definition of self-regulated learning. According to Zimmerman (2011), self-regulated
academic learning searches an answer to the question; how can a student be the mas-
ter of his/her own learning process. Self-regulation is a process which individuals can
effectively direct their own activities, and can be able to turn their mental skills into
subject-based academic skills.

Socio-cultural theory is a theory that takes individual as an active component of
the learning process. According to Laura, Vygotsky looked for the origin of conscious
behaviors into the network of social ties that are established with the outside world
(McCaslin, Hickey, 2001). Individuals are an active member of this social ties whom
are not only the products of the environment, but also create and shape the environment.
In this dialectical relationship, individuals are conssdered as an active component of
learning process.

According to the socio-cultural theory, environment experienced by the individuals,
socio-cultural conditions, and interactions within this environment are also as effective
as cognitive processes.

In this aspect, school and classroom environments as areas of academic activity
takes place, also can be seen as areas of social and cultural interactions experienced.
School and classroom are a part of the environments but they are not the whole en-
vironment. So environmental factors like the approach of cultural environment of the
individual to education, educational status of the family, role-models of the individuals,
the relationships with classmates, and individual factors like individual’s educational
expectations for the future (future goals), meaning attributed to education, the impor-
tance given to education are effective on self-regulated process, individual’s motivation
and academic success.
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Future goals are an important factor of self-regulation process. Future goals of the
individuals guide his/her life, behaviours, affect positively or negatively. These goals are
shaped by the individual’s cultural belonging. Socio-cultural information shapes what
and why is valuable for individuals. Therefore, this information is also effective in deter-
mining future goals (Brickman, Miller, 2001). Individuals can observe the capabilities
and limitations of his/her cultural environment. He / she can believe that he/she also has
this limitation, which he/she observes. For example, dreaming of going to university
and also even targeting it are a bit hard for a student who has a family with very low
level of education and don’t have any graduate relative rather than a student whose
parents are graduate from university. For this reason, future goals and self-regulation
process of students can be differentiated.

In light of all these evaluations, socio-cultural factors are effective on a self-
regulation process as well as cognitive processes. Thus, underlining how socio-cultural
foctors differentiate individuals is important for creating an awareness of individual
differences for teachers in order to guide and support students. Accordingly, purpose
of this study is determined as to describe students’ future goals and plans according to
their sociocultural context and to examine the effects of those goals and plans on their
academic life.

Method: In this study, describing students’ future goals and plans according to their
sociocultural context and examining the effects of those goals and plans on their aca-
demic life is aimed. The study is carried out as a case study and qualitative research
methodology is used.

This study was carried out in a public primary school at Kegidren, Ankara. Study
group was consist of 3 7th grade students. These 3 students were chosen by purposively
sampled, and in-depth semi-structured interviews were conducted with these students.

Results and Discussion: In this section, data obtained were analyzed for the pur-
poses of research. First of all, study group were described briefly according to the datas
obtained from interviews, assessments of their class teachers, and their future goals that
they mentioned. Then, qualitative datas obtained from interviews were discussed in the
light of these following themes;

e Factors that determine the future goals
o Relationship with goals — education
e Relationship with goals — self-regulation

Conclusion: Mert, Aysel and Ali (study group of the research) are students who
have different future goals due to their socio-cultural conditions. According to the inter-
views, socio cultural factors like students’ observation on their environment and their
role-models have been effective on shaping their future goals. The factors which are
effective on shaping future goals, the steps taken to achieve these goals, and plans made
for reaching future goals are also directs the educational lives of students. As a result,
teachers meet with students who have different attitudes towards lessons, who are satis-
fied or not satisfied with the level of success that they reached, and who are driven by
different external motivations for lessons in the same class.
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