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oz

Teknolojinin doniistiirmeye basladig1 toplumsal yasam, yasam tarzlari, aile yapilar1 sosyal bilimciler
icin yeni bir calisma alan1 olarak goziikmektedir. Bu kapsamda yeni medya ve toplumsal degisiklikler
arasindaki iligkileri ¢oziimlemeye yonelik arastirmalarin sayist artmaya baslamistir. Bu siirecte
toplumun en kiigiik birimi aile, yeni medya ile birlikte yeni kavramlar1 anlam diinyasinda
konumlandirma, igsellestirme siirecini yasamaktadir. Yapilacak calismalara bir 151k tutacak olan bu
arastirmada; Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin yasam bigimleri ile yeni medya arasindaki iliski ele
almacaktir. Arastirmada, toplumsal yasamlara dahil olan yeni uygulamalarin yasam bicimlerinde ne
gibi doniisiimlere sebep oldugu ve ailelerin yeni medya ile degisen davranis bi¢imlerini ortaya koymak
amaglanmaktadir. Bu baglamda Almanya’nin Kuzey Ren-Vestfalya bolgesinde yasayan 10 katilimer
ile odak grup gerceklestirilmistir. Gérlisme sorulart 2019 yilinda gergeklesen “Yeni Medya ve Aile
Calistay1” cercevesinde gerceklesen galisma gruplarinin konulari ele alinarak hazirlanmistir. Sorular
gorlisme sirasinda katilimeilara sorulmus ve cevaplar ses kaydina alinmistir. Goriisme sonucunda elde
edilen verilerle gerceklestirilen analizler, Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin geleneksel yasam
bicimleri ile yeni medya uygulamalar1 arasinda aile i¢i diizende bir denge aradigini ortaya
koymaktadir. Bu noktada; aileler yeni medya uygulamalarindan uzak degil iken diger yandan aile igi
geleneklerinden ve uyguladiklar1 davranis bigimlerinden de vazgegmek istememektedirler.

Anahtar Kelimeler: Dijital Iletisim, Yeni Medya, Aile, Almanya’daki Tiirkler.

INVESTIGATION OF NEW MEDIA USAGE OF TURKISH FAMILIES
LIVING IN GERMANY

ABSTRACT

For social scientists; life styles, family structures, social life transformed by technology seem to be a
new field of study. In this context, the number of researches to analyze the relations between new
media and social changes started to increase. In this process, the family, which is the smallest unit of
the society, lives in the process of positioning and internalizing new concepts together with the new
media. In this research which will shed a light on the works to be done; The relationship between the
life styles of the Turkish families living in Germany and the new media will be discussed. In the
research, it is aimed to reveal what kind of transformations in the life styles of new practices that are
included in social lives and the changing behavior of families with new media. In this context, the
focus group was held with 10 participants living in the North Rhine-Westphalia region of Germany.
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The interview questions were prepared by discussing the topics of the working groups held within the
framework of the “New Media and Family Workshop en held in 2019. The questions were asked to
the participants during the interview and the answers were recorded. The results of the interviews
revealed that Turkish families living in Germany sought an equilibrium between the traditional life
styles and the new media practices. In other words, families do not want to give up their domestic
traditions and behaviors they apply while they are not far from new media practices.

Keywords: Digital Communication, New Media, Family, Turks in German.

GIRIS

En kiiciik toplumsal birim olan aile bilindigi gibi toplumsal yapinin 6zelliklerini tasimasi agisindan
onem arz eder. Degisen diinya kosullarryla geleneksel aile yasantisindaki rol dagilimindan iletisim
bicimine kadar bir¢gok husus doniismeye baslamistir. Doniisiimiin yeni medya ile iligkili olabilecek
yonleri oldukca farkli basliklarda toplanabilir ki bunlar yeni iletisim big¢imleri, davranis bicimleri,
tiketim bicimleri, bos zaman degerlendirme bicimleri ve hatta egitim tarzlar1 ve benzeri sekilde
siralanabilir. Stiphesiz boyle bir konuda ¢alisma yaparken ana amag¢ yeni medya kullaniminin zararh
ve uzak durulmasi gereken bir egilim oldugunu séylemekten ziyade mevcut degisim ve doniisiimleri
resmetmek, yorumlamak ve anlamaya ¢alismaktir. Her seyden Once bireylerin sosyallesme siirecinin
basladig1 ilk kurum olan ailenin sosyallesme tarzi iizerindeki etkilerini ele almak gerekir. Yeni medya
teknolojilerinin yasamimiza girisi ile dijital bir iletisim araci olarak her seyden once yerini alan
ve iletisim bi¢cimlerini doniistiiren bu gelismeler arastirmacilar igin genis bir ¢alisma alani
olusturmaktadir. Gelismeler bir yandan iletisimde gergeklesen hizin artisi ile olumlanirken diger
yandan degisen toplumsal yapilara, aile i¢i iletisim bi¢cimlerine ve hatta yeni olusan arkadaslik
bicimlerine kadar elestirilmektedir (Oztiirk ve Talas, 2015: 101).

Her ne kadar iletisim sorunlarina ve yalnizlagmaya sebebiyet verse de internet ve yeni medya
kullaniminin 6nemi giderek artmaktadir. Gerek internetin gerekse yeni medya kullaniminin etkin
kullanimla bilgi kesfi ve paylasimina uygun pedagojik araclar olarak nitelendirildigi sdylenebilir.
Uygun pedagojik ara¢ olarak kullaniminda ise aile iletisimi biiyiilk 6nem tasimaktadir (Demir, 2016:
44). Bu baglamda bu arastirma ile Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin yeni medya teknolojilerini
yasamlarinda nerede konumlandirildigi incelenecektir. Diger bir degis ile yeni medya teknolojilerinin
yasamlarinda varolusu ile degisenler, gelisenler, yeni ortaya ¢ikanlar degerlendirilecektir. incelemenin
cercevesi olusturulurken odak grup goriismesi c¢alismast ile derinlemesine goriisme yapmak
hedeflenmis bu baglamda ileride gerceklestirilecek daha kapsamli caligmalara veri olusturulacag:
diisiiniilmiistiir. Calisma Almanya’nin Kuzey Ren-Vestfalya bolgesinde yasayan 10 katilimci ile odak
grup goriismesi yapilarak gerceklestirilmistir. Diger yandan yeni medya kullanicilarinin kendi
sOylemleri ile kullanim tarzlarini ve doniisiimii nasil ifade ettigi de yeni ¢alismalara 151k tutacaktir.
Bilindigi gibi bu konuda yapilan bazi arastirmalarda deneklerin kendilerini algilayislar ile digerleri
hakkindaki algilar1 arasinda da 6nemli farklar bulundugu ifade edilmektedir (Cakir ve Cakir, 2012:
679). Bu noktada yeni medya teknolojilerinin yayginlagsmasi ile Almanya’da yasayan Tiirklerin aile
yasamindaki degisiklikleri nasil ifade ettikleri onem arz etmektedir.

YENI MEDYA VE AiLE

Sosyallesme siirecinde aile, gocugun toplumda yer edinmesini, yeteneklerini kesfetmesini saglar ve
ahlaki degerler, kiiltiirel degerler aktarimi1 da aile i¢inde gergeklesir. Siiphesiz bu siiregte en dnemli
etken de aile i¢i iletisim olarak karsimiza ¢ikar. Saglikli bir aile iletisiminin saglikli bireyler meydana
getirecegi genel olarak kabul goren bir yaklasimdir. Model olarak ebeveyn, ¢ocugun saglikli bir birey
olmasinin temelinde yer alir. iste tam bu noktada tartisiimasi gereken de degisen geleneksel aile rol
modelleri ile iletisimin ne yonde doniismeye basladigidir. Bu noktada bir doniisiim etkeni olarak
teknolojinin ele alinmasi zaruridir.
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Vazgecilmez bir unsur olarak teknoloji sayisiz imkanlar sunarak avantaj ve dezavantajlariyla
tartisilmaya baslanmistir. Burada en ilgi ¢ekici olan, teknolojinin dezavantajlariin daha ¢ok soyut
baglamda ele alinabilecek degerler ve ahlaki yapiyla iliskili doniisiimdiir. Soyle ki aileler kendisinden
bagimsiz olarak deger aktarimini yapabilecek bir giic karsisinda zayif diigmektedir. Bilgi ve iletisim
teknolojisinin sonucunda, genglerin olusturdugu topluluklar anlamli ve O©nemli degisimler
yasamaktadir. Gengler ¢ok boyutlu bir iletisim modeli gelistirmis, iletisim ve bilisim teknolojisini
kendi ihtiyag¢larina uyarlayan bir topluluk olmuslardir. Basit kullanicilar degildirler. Kendilerine aktif
ve katilmer bir g¢evre yaratmiglardir. Teknoloji pazarmin egilimleri gencler tarafindan
yonlendirilmektedir. Genglerin yarattiklar1 bu ¢evreye karsi aile ve 6gretmenler ise oldukea etkisiz ve
glicsiiz durmaktadir (Akar, 2016: 148-149). Bu baglamda yeni medya teknolojileri ekseninde
kullanicilar ne denli etkisizdir sorusunu sormak gereklidir. Gengler yeni uygulamalar1 yeni kullanim
alanlarin1 daha hizli kavramaktadir ki bu noktadan hareketle ebeveynlere bu gerceveyi hizlica kavrama
gorevi diismektedir.

Olumlu etkiler bakimindan teknoloji ele alindiginda ¢ocuklarin soyutlama yeteneklerini gelistirmekte,
yaraticilik ve elestirel diisinme potansiyellerini arttirmaktadir. Bununla birlikte bagimlilik riski ve
cocugun siirekli sanal ortamda bulunmak istemesi aileleri ¢ogu zaman endiselendirmektedir. Sosyal
aglar ile sanal arkadas edinme istegi ¢ocugu internet ortamina bagimli bir hale getirebilmektedir
(Kirik, 2014: 341). O halde yeni medya teknolojilerini olumlarken diger yandan korumaci ve
onlemlerle dolu diger bir diinyanin varligindan da s6z etmek gerekmektedir. Aileler hem teknolojinin
avantajlarin1 degerlendirmek istemekte diger yandan cocuklarini korumak i¢in bir ag olusturmaya
caligmaktadir.

Teknolojinin egitim agisindan kullaniminin yayginlastigi, yeni 6grenme teknikleri yeni jenerasyon igin
degisimi ¢agirmaktadir bu noktada yabanci dil egitimi, ders destegi, bilgiye kolay ve hizli ulagma
biiyiik avantajlar saglamaktadir. Ancak internetin yararli amaclar disinda yogun ve asir1 kullanimi,
internet bagimliligi, depresyon, sanal zorbalik vakalarimin olusmasi, aile ve arkadas iliskilerinden
uzaklasma, ders basarisinda diisgme ve okul devamsizliklarinda artisa da yol acabilmektedir. Bu
noktada genclerin bilinglendirilmesi 6nem tasimaktadir (Akar, 2016: 148-149). Elbette bu noktada
gengleri bilinglendirmek i¢in gereken medya okuryazarligi desteginin de gerceklestirilmesi dnem
kazanmaktadir. Diger yandan bugiin ilkdgretim seviyesinden baslayarak dijital uygulamalar {izerinden
gerceklesen ders anlatimlari, konu 6zetli ¢alismalar, ¢ézlimlii testleri iceren uygulamalarin varligindan
da s6z etmek gerekmektedir bu baglamda dijital uygulamalar {izerinden egitimin de giiniimiizde 6nemi
bilinmektedir. Ayrica bugiin lilkemizde dahi Tiirkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan
Bilim Sanat Merkezleri sinavlari tabletler lizerinden g¢evrimi¢i olarak gerceklesmekte yaslart 8-10
arasinda degisen 6grenciler bu siavlara girmektedir.

Yeni medya kitle izleyicisini bireysel kullanici olarak da kapsayabilen, kullanicilarin igerige veya
uygulamalara farkli zaman dilimlerinde ve etkilesim igerisinde erisebildikleri sistemler olarak
tanimlanmaktadir (Geray, 2003: 20). Yirminci yiizyilin sonlarina dogru farkli medya teknolojileri ve
iletisim bicimleri tek bir platformda biitiinlesmeye baslamis ve bunun sonucunda yeni medya adi
verilen yeni bir iletigim ortami dogmustur (Aydogan ve Basaran, 2012: 213). Yeni medya bu hizh
gelisimi ile iletisim alanlarinin hemen hemen her yanini sarmis ve aile iizerinde yeni etkilesimler bu
baglamda yeni arastirmalar yapilmasina ortam saglamistir. Yapilan arastirmalar dijital iletisim ile yok
olan sosyal alanlardan bahsederken diger yandan yeni sosyal alanlar ve bu alanlarin olumsuz
getirilerini kayit altina almaktadir.

Bugiin masaiistii bilgisayarlar, diziistii bilgisayarlar, akilli telefonlar, tabletler, akilli televizyonlar ve
bu gibi yeni aletler ile gergeklesen iletisim modelleri dijital iletisim teknolojilerini olusturmaktadir
(Miiyesseroglu, 2018). Dijital iletisim yasamin her anini saran bir noktaya ulasmaktadir. Telefonlardan
gonderilen mesajlar, sosyal medya uygulamalarinda gergeklesen anlik paylasimlar, yapilan
paylasimlara gerceklesen etkilesimler dijital iletisim sinirlarinda bulunan alanin sadece kiigiik bir
kismin1 olusturmaktadir. Dijital iletisim uygulamalar1 bugiin ailenin kendi i¢inde ¢ekirdek tiyeleriyle
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dahi kolay iletisime ge¢me igin tercih ettigi bir alani teskil etmektedir. Siiphesiz diinyada yasanan
degisimler es zamanli olarak hem Tiirkiye’de hem de Almanya’da yasayan Tiirkler agisindan da sz
konusudur. Ancak toplumsal yapt farkliliklarinin farkli tezahiirlerinin olabilecegi goéz Oniine
alindiginda Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin gb¢ baslangicina ve mevcut konumlarina deginmek
yerinde olacaktir.

ALMANYA’DA YASAYAN TURKLER

Tiirkiye’den Almanya’ya 1960’11 yillarin basinda go¢ etmeye baslayan ve zamanla burada kalic1 hale
gelen Tirklerin bu siirecte yasadigi sorunlar, ¢ok sayida arastirma i¢in konu olusturmustur.
Almanya’da yasayan Tiirklerin yasam tarzlarindan, egitim, uyum, problemlerine kadar pek ¢ok
konuda ¢alismalar bulunmaktadir. Ornek olarak Cengiz Kanik’in Almanya’da Tiirkiye’deki
gocmenlere karsi tutumunu inceleyen c¢alismast ve Mehmet yalcin Yilmaz’in Almanya’da yasayan
Tiirklerin dil egitimi ve dil sorunlarina iliskin ¢aligmalar1 verilebilir (Kanik, 2017; Yilmaz, 2014) ve
Almanya’da yasayan Tiirklerin sorunlarma iliskin calismalarin pek ¢oguna literatiirde ulasilabilir.
1960'l1 yillarin basinda, Tiirkiye'den yurt disina isgiicii gocili baglamistir (Yildirim, 1999: 110). Ancak
bu gocler arasinda Tiirkiye Cumhuriyeti Dis Isleri Bakanlig1 verilerinden elde edilen niifus rakamia
gore Almanya 83 milyon niifusu sinirlarinda barindirmaktadir ve bu niifusun %10,9’unu Tiirkler
olusturmaktadir (Tiirkiye Cumhuriyeti Disisleri Bakanligi, 2011). Bu noktadan hareketle Almanya
niifusunun 6nemli bir boliimiinii olusturan Tirk goé¢menler bugiin {i¢iincii kusagi Almanya’da
biiylitmektedir. Degisen diinya diizeni i¢inde Tiirk aile yapisini Almanya topraklarinda yasatmaya
gayret eden ve yapilan akademik calismalarda siklikla yasadiklari dini ve etnik sorunlara yer verilen
‘Almanya’da yasayan Tiirkler’ de diinyanin her yerinde oldugu gibi yeni medya teknolojileri ile
degisen ve doniisen diinya diizenine ayak uydurmaya caligmaktadir.

1961 yilinda Almanya ile imzalanan anlagma c¢ergevesinde is ve daha iyi yasam kosullarina sahip olma
amaciyla Almanya’ya go¢ eden Tiirkler, bu tilkede 6zellikle kiiltiirel ve dilsel alanlarda birgok zorlukla
kars1 karsiya kalmislardir. Gegici bir siire i¢in olarak planlanan bu ikamet, ¢esitli nedenlerden dolay1
kalic1 bir hal almistir. ilk gidenlerin aksine su anda Alman kiiltiirii icinde yetisen ikinci, {iciincii ve
dordiincii nesil Tirkler herhangi bir uyum sorunu yasamamaktadirlar (Kocak, 2012: 304). Kaynaklar
Tiirklerin sosyal yasamlarinda Almanya kosullarina uyum sagladigini gostermektedir. Almanya’da
yasayan Tiirklerin sosyal statii agisindan profillerinin degismeye basladigi, uyum sorununun kismen
¢oOziildligli soylenebilir. Her ne kadar birinci kusak gdgmenlerden Tiirkiye’ye doniisler olsa da,
Almanya’da yasayan c¢ocuklar ile irtibat siirdiiriilmektedir. Giinlimiizde Tiirk toplumu, issizlik, egitim
ve dislanma gibi sorunlarina ragmen, Almanya’nin ¢ok kiiltiirlii yapisinda kendisine 6zgili konumuyla
yer almaktadir. Tiirklerin Almanya’da kaliciligin1 gosteren diger dnemli gosterge, 250 binden fazla
Tiirk ailesinin kendi sahip oldugu evlerinde ikamet ediyor olmasidir. Tiirklerin anavatanla irtibatlar1 da
devam etmektedir. Birinci kusak is¢ilerden kesin doniis yapanlar, Almanya’da kalan cocuklariyla
irtibatlarin1 slirdiirmektedir. Almanya’da dogup biiyiimiis Tiirkler arasinda bile tatillerde Tiirkiye’ye
gidebilme tutkusu ¢ok giiclii sekilde anlamini korumaktadir (Persembe, 2010: 58). Bu baglamda
diisiiniildiigiinde, Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin yeni medya kullanim1 konusundaki tutumlart ve
diisiinceleri onem arz etmektedir. Tirkiye’deki aileleriyle iletisim kurmak amaciyla yeni medya
teknolojilerini kullanmakta ve dijital iletisimden yararlanmaktadir.

YONTEM

Arastirmada yontem olarak odak grup goriismesi uygulanmistir. Bilindigi gibi odak grup goriismeleri
nitel veri toplamada 6nemli bir isleve sahiptir. Nitel arastirma desen ve yontemleri igerisinde sinirlari
belirlenmis bir konuya odaklanmis ve grupla yapilan goriisme tartisma teknigi odak grup goriismesi
olarak ifade edilebilir (Yildirim ve Simsek, 2008: 156). Ama¢ genellemelere ulagmak degil, goriisleri
ortaya ¢ikarmaktir. Odak grup goriigmelerinin katilimeilar arasindaki etkilesimi artiracak bir 6zellige
sahip olmasi, elde edilecek bilgileri daha da 6nemli hale getirmektedir. Ciinkii birbirlerinden etkilenen
katilimeilar farkli goriislerin ortaya ¢ikmasini saglayabilmektedir (Cokluk, Yilmaz ve Oguz, 2011:
105). Bu yontem ile Almanya’da yasayan Tiirklerden olusan bir grup ile yeni medya kullanimlarina
iligkin odak grup calismasi gerceklestirilmistir.
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CALISMA GRUBU

Calisma kapsaminda Almanya’nin Kuzey Ren-Vestfalya bolgesindeki Aachen sehrinde yasayan 10
kisilik bir katilimct grup ile odak grup goriismesi gergeklestirilmistir. Bilindigi gibi Almanya’da
yasayan Tiirkler, Tiirkiye’de yasayan Tirklerden farkli olarak bulunduklar1 toplumsal yapr igerisinde,
kokleri Tiirkiye’de olan kiiltiirel 6zellikler ile i¢inde yasadiklar1 Alman toplumuna ait sosyal yapiy1
sentezleyerek farkli bir doku olusturmaktadirlar. Bu genel yaklasim cercevesinde diisiiniildiigiinde
Almanya’da yasayan Tiirklerden olusan bu ¢alismanin 6rneklemi her ne kadar smirliliklart olsa da
onem arz etmektedir. Katilimci sayisi ile ilgili farkli goriisler olsa da, genellikle bu calismalarin az
sayida katilimer ile gerceklestirilmesi gerekmektedir. Bu say1 da genellikle 4 ile 10 kisi arasinda
degismektedir (Cokluk, Yilmaz ve Oguz, 2011:101). Katilimcilar yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik,
kiltiirel ozellikler gibi 6zellikleri dikkate alinmaksizin se¢ilmigtir. Katilimcilar odak grup goriismesi
baslamadan 6nce arastirma hakkinda bilgilendirilmistir.

Goriisme sorulart Uskiidar ve Istanbul Aydm Universitesi ortakligi ve Istanbul il Milli Egitim
Miidiirliigli paydashiginda gergeklesen “Yeni Medya ve Aile Calistay1r” cercevesinde gergeklesen
caligma gruplarinin konular1 ele alinarak hazirlanmigtir. Gorlismede toplam olarak dokuz soru
sorulmustur. Sorular yeni medya ve bagimlilik, yeni medya ve etik, yeni medya ve ebeveyn-cocuk
iliskisi, yeni medya ve esler arasi iletisim, yeni medya ve saglik sorunlar ile yeni medya ve sosyal
politikalar-hukuki iyilestirmeler ekseninde hazirlanmigtir. Goriigme Almanya Aachen’de Yunus Emre
Camii kiitiiphanesinde “Sosyal Medya ve Aile” konulu konferans dncesinde aragtirmaci tarafindan 10
katillme1  i¢in  hazirlanmis  bir masa etrafindan  gerceklestirilmistir. GoOriisgme  sirasinda
moderatdr/arastirmact tarafindan daha Once hazirlanan sorular sirasiyla sorulmus ve her bir
katilimcidan cevap alma konusunda moderator/arastirmaci tarafindan yonlendirmeler gergeklesmistir.
Katilimcilardan alinan cevaplar dijital ses kaydedici ile kayit altina alinmis ve daha sonra yazin olarak
dijital ortama aktarilmistir. Buna gore her bir katilime1 K1-K 10 arasinda kodlar ile ifade edilmistir.

Arastirmada odak grup teknikleri kullanilmistir. Odak grup ¢alismasinda dokuz adet soru etrafinda 2
saat siire ile tartisilmistir. Odak grup c¢alismasi, yeni medya uygulamalarinin bagimhilik yaratip
yaratmadigi, sosyal medyada yapilan paylasimlarin etik/temel ahlak gibi degerler iizerinden
yorumlanmasi temelinde baslatilmigtir. Cep telefonlari, i-pad’ler ve benzeri araglardan dolay1 ¢ocuklar
ile iletisimin ne yonde etkilendigi, baskalarinin etkinlikleriyle ilgili paylasimlar yapmasindan ne derce
etkilenildigi, yeni medya uygulamalarini kullanirken aile iginde bir sinir konulup konulmadigi da
ogrenilmeye calisiimistir. Yeni medya uygulamalarinin, fiziksel, ruhsal agidan bireyleri nasil etkiledigi
ve siber zorbalik ile ilgili diigiinceler 6grenilmeye ¢alisilmistir.

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Odak grup calismalar1 teknigi geregince grup i¢inde moderatdriin hazirladigi sorular1 sormasi ve
katilimcilarin cevaplamasi bigiminde gerceklesmesinde hareketle zaman zaman katilimcilar kendilerini
ifade etmekte cekingen kalmiglardir. Bu cekimser tavir karsisinda moderator grubu gerektigince
yonledirmek yontemini tercih etmistir. Diger yandan kendi deyimleri ile Almanya’da yasayan Tiirk
ailelerin birbirlerini ¢ogunlukla taniyor olmalar1 nedeniyle sorulara iliskin kendi uygulama big¢imleri
soruluyor olmasina karsin 6zellikle olumsuz ornekleri diger sahislar iizerinden vermeleri de bir diger
sinirhlik  olarak  belirtilmelidir. Calisma Aachen bolgesinde yasayan Tiirkler {izerinde
gergeklestirilmistir. Bu noktada bu gruplar cesitlendirilerek farkli kiyaslama calismalari da ortaya
konabilir. Arastirmanin smirliligit Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin kendi ifadeleriyle “kapali
toplum” i¢inde yasamalarindan dolay1 goriislerini agik bir ifade dili kullanarak ifade etmekten
cekinmeleridir. Diger bir sinirhilik ise, katilimeilarin yeni medya kullanimina iliskin elestirileri tiglincti
sahislar {izerinden 6rnekler vererek ifade etmeleridir.

VERILERIN TOPLANMASI
Aragtirma ornekleminde bulunan 10 katilimciin yaslar1 15-65 arasinda degismektedir. Katilimcilar
icinde; ev hanimi, 6gretmen, is adami, is¢i ve 6grenciler bulunmaktadir. Katilimcilardan bir tanesi
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bekar olup, tamami ¢ekirdek aileleriyle birlikte ayni evde yasamaktadir. Bu noktada bulgular iginde
yer verildigi gibi katilimcilar olumsuz 6rnekleri farkli sahislar iizerinden; komsulari, arkadaslari, bir
tanidiklar1 ve bu gibi ornekler tizerinden vermistir.

BULGULAR

Bu bolimde odak grup c¢alismasina katilan ailelerin sorular kapsaminda goriisleri topluca yer
almaktadir. Asagidaki boliimde aragtirmanin bulgular: sorular baz alinarak derlenmistir. Buna gore her
bir soru kendi ig¢inde degerlendirilerek her bir soruda katilimcilarin sdylemlerinden bazilarina yer
verilmistir.

YENI MEDYA UYGULAMALARI VE BAGIMLILIK

etkileyecek oranda giindelik yasantinin i¢inde yer almaya baslamistir. Degisen davranis kaliplart ve
yeni medya uygulamalari ile gecirilen zaman da bu oranda artis gostermis, gerek mesleki ¢alismalarini
gerek bos zaman aktivitelerini bu uygulamalar ile yiiriiten kisiler sayica artmistir. Bu kullanicilardan
zaman yOnetimini basaramayanlar acisindan “patolojik internet kullanimi1” tartigmalart baslamis ve
hatta “internet bagimlilig1” seklinde tartisiimaya baslanmistir.

Yapilan odak grup ¢alismasinda oncelikle katilimcilara yeni medya uygulamalarinin ailelerinde ya da
kendilerinde bagimlilik yaratip yaratmadigi sorulmustur. Katilimcilarin kendilerinde ya da ailelerinde
bir bagimlilik ifade etmekten ¢ekindigi kayit altina alinmistir. Katilimecilar daha ¢ok cevrelerinde
yasanan bagimli orneklerini vererek soruya iliskin goriislerini ifade etmislerdir. Katilimcilardan biri
“Hi¢ basindan ayrilmayan siirekli her seye cevap veren onlarca yiizlerce mesaja yorum yazanlar
var.” (K2) bi¢giminde diislincesini ifade ederek sosyal medya uygulamalarina bagimli olan insanlarin
varligimi bildigini isaret etmektedir. Bir diger katilimei1, “Ben sosyal medyanin arag noktasindan ¢ikip
odak noktasi haline geldigini diistiniiyorum. Kisileri bireysellestirdi ve kisinin odak noktasi oldugunu
gozlemliyorum. Ben ogretmenim o6grencilerimin  bagimlilik noktasina geldigini diisiiniiyorum.
Almanya’da yedi yildwr 6gretmenlik yapiyyorum. Bagimliligin giderek arttigint diistiniiyorum.” (K3)
sOzleriyle meslegine iliskin tespit ettigi gozlemi paylasmaktadir. Burada katilimcilarin {igiincii sahislar
iizerinden yorum yapmast dikkat g¢ekicidir. Katilimcilar kendilerine ait sosyal medya kullanim
aligkanliklari tizerinden degil baskalar1 hakkindaki gézlemleriyle bilgi aktarmaktadir.

Katilimcilardan alinan cevaplar genel olarak degerlendirildiginde ise; yeni medya kullaniminin zaman
zaman bagimlilik diizeyine ulasabilecegi ve bunun bir sosyal risk olabilecegi kanaati bulunmaktadir.
Yeni medya kullanicist olan Tiirk aileler, diger kisilerin “bagimliliklar’”n1 rahatlikla ifade ederken;
kendi ailelerinin yeni medya kullanimina iliskin agik bir goriis bildirmekten c¢ekindigi
gozlemlenmektedir.

SOSYAL MEDYADA YAPILAN PAYLASIMLARA ETIK/TEMEL AHLAK GIiBi
DEGERLER ACISINDAN BAKIS

Sosyal medya kullaniminda kiiltiirel degerler ile zaman zaman catisan, geleneksel yapida ahlaki
bulunmayan bazi degerlerin degisime ugradig: tartisilmaktadir. Sosyal medya platformlari, anonim
kimliklerce yapilabilen etik ihlalleri, izinsiz gorsel kullanimi, dogru olmayan bilgi paylasimi agisindan
tartismali zeminlerdir. En genel yaklasimla, yeni medya ve araglar1 ahlaki agidan tartisiimaya
mubhtactir. Katilimcilara da bu dogrultuda sosyal medyada yapilan paylasimlari ne dlciide etik oldugu,
diger bir deyisle temel ahlak kurallarina uygun olup olmadigi sorulmustur. Bazi katilimecilar etik
ihlallere iliskin ornekler vererek aslinda konunun tartismali olan yonlerine dikkat c¢ekmislerdir.
Ornegin katilimcilardan biri, “Cocuklarin gériintiisiiniin yayinlanmasini hig etik bulmuyorum.” (K4)
biciminde goriisiinii dile getirmistir. Bu baglamda sosyal medyada ¢ocuk paylasimi yapanlar1 elestiren
bakis acisini ifade etmistir.
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Bir diger katilimc1, “Sinav kagitlarinin ogretmenler tarafindan desifre edilmesini uygun bulmuyorum.
Ogrencinin adint vermiyor giiya ama ogrenci kendi kdagidi oldugunu biliyor bence bu hi¢ etik degil.”
(K3) sozleriyle ogretmenlerin 6grencinin haklarini ihlal ederek sahsi bilgilerini sosyal medyada
yaymlamasini etik bulmadigini ifade etmistir. Sosyal medya kullaniminin avantajlarindan birisi olan
‘goriislerini, diislincelerini ifade edebilme’dir. Bu yoniiyle onceleri ortiilii kalan, kamu vicdaninda
tepki toplamas1 muhtemel olan sorunlarin sosyal medya kullanimi ile rahatlikla giin yiiziine ¢ikabildigi
aciktir. Ancak bu noktada da kayit altina almanin etik olup olmadig: tartigmas: giindeme gelmektedir.
Katilimcinin ifadeleriyle, “Egitmenin siddet wyguladigi goriintiilerin  yayinlanmast mesela
Almanya’da oyle bir sey olmasi miimkiin degil ama Tiirkiye’'de siddet uyguluyorsa ¢ekiyor onu
videoya hemen yolluyor. Etik degil ama yapilan bir yanlst desifre ediyor. Aslinda ¢ekim yapmak etik
degil ama yanlsi ortaya koydugu icin de etik aymi zamanda...” (K5) bu ¢eliski dile getirilmistir.
Siddet videosunu yayinlayan kisinin de siddet uygulayan kisinin de kismen etik olmayan bir tavir
icinde oldugunu ancak desifre ederek konuya dikkat ¢ekmenin de gerekli oldugunu belirtmistir.

Bir baska agidan bakildiginda yiiz yiize iletisimde daha az kullanilan ifadelerin “sanallik™ etkisiyle
daha sik kullanilmaya baglamasidir ki katilimcilardan birinin ifade ettigi gibi; “Sosyal medyada kisi
ashinda yiiz yiize oldugu seyleri soylemeyecegi seyleri bile klavye basinda soyleyebiliyor. Siber
giivenlik heniiz tam calisamadigi icin insanlar tiim simirlart zorlamaya basladilar. Hodri meydan
seklinde elestirebiliyor, istedigini soyliiyor kisiler...”(K2) Bu sdylemiyle katilimci, siber zorbaliga
varan konugma tarzlarini etik bulmadigini ifade etmektedir. Katilimcilar sosyal medya ortaminda
kisilerin paylasimlarina iliskin zaman zaman temel ahlak sinirlarini zorlayan paylasimlarin oldugunu
bildiklerini ve bu durumun 6zellikle kisilerin temel egitimleriyle iligkili oldugunu belirtmektedirler.
Devletin, siber giivenlik Onlemlerini artirmasiyla bu durumun ortadan kalkacagina dair inang
tagidiklarini da ifade etmektedirler.

YENi MEDYA UYGULAMALARI VE AiLE iCi ILETISIM SORUNLARI

Gerek modern diinyanin ebeveyn rolleri acgisindan getirdikleri ve gerekse teknoloji kullanimi ile
degisen davranig bigimleri aile igerisinde de doniisiimlere kaginilmaz olarak tesir etmektedir.
Katilimcilara yeni medya teknolojileri ile ¢ocuklariyla iletisimlerinde degisiklikler olup olmadigi
sorulmus bu konuda genel yaklasimlar: 6grenilmeye calisilmistir. Katilimcilardan biri, ¢ocuklariyla
iletisimden ¢ok ¢ocuklarin degisen aliskanliklarindan bahsetmis ve yeni medya teknolojilerine elestirel
yaklasimini ifade etmistir: “Eskiden ¢ocuklar disarida oynardi simdi cep telefonlar:t ile oynuyor.
Disarida oyun ve arkadas g¢evresi yok hepsi sanalda... Aileler ellerine veriyor ¢ocuklarin ama
¢ocuklarin hayati o oluyor...” (K2)

Diger bir katilimciya gore ise ebeveynler yeni teknoloji kullaniminda daha az bilinglidir : “Biz gen¢
velilerle bu problemi yasiyoruz. Ebeveyn ¢ocuktan daha ¢ok bagimli olabiliyor.” (K3) Bu sozleriyle
katilime1, sadece c¢ocuklarla olan iletisimin degil ayni zamanda yetiskinler arasi iletisimin de
etkilendigini dile getirmistir. Katilimc1 bu noktada bagimliligin sadece cocuklar tizerinde degil
ebeveynler iizerinden de goriilmesi gerektigine dikkat ¢ekmistir. K6 kodlu katilimcr da bagimliligin
cocuklarda degil ayni zamanda yetiskinlerde de oldugunu bunun da nedeninin yetiskinlerin yeni
medya kullanim aliskanliklar1 oldugunu “Biz veliler olarak ¢ocuklara bu ornegi veriyoruz. Bizim
elimizde telefonlar var uyandigimizda var gece yataga giderken var. Cocuklar bizim séyledigimizden
degil davraniglarimizdan etkileniyorlar. Benim ¢ocuklarim biiyiik ama biz de yetiskinler olarak da bu
ortama yenik diigiiyoruz.” sozleriyle vurgulamistir.

Bazi katilimcilar yeni medya uygulamalarini iyi bir ara¢ olarak kullandiklarindan bahisle “Biz en ¢ok
Whatsapp kullaniyoruz ama amag olarak degil ara¢ olarak kullaniliyor bizde...” (K2) sozleriyle
diisiincesini ifade etmistir. Bu noktada katilime1 yeni medya uygulamalarindan Whatsapp’1 digerlerine
oranla daha sik kullandigini da ifade etmis ve iletisim araci olarak kendileri i¢in dneminin altini
cizmistir. “Bazen sesleniyorum yemege gelmiyorlar bende Whatsapp’tan ulasiyorum, hemen
geliyorlar hem sesime yazik olmuyor hem de yemege iniyorlar. Kolaylik saglhyor ashinda...” (K3)
sozleriyle ayni evin icindeyken cocuklari ile Whatsapp’tan iletisim kurdugunu belirtmistir. Bu
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baglamda uygulamadan “kolaylik” olarak bahsetmektedir. Bu ¢ercevede bir diger katilimc1 da “Yeni
medyanin en onemli faydast bizim icin gurbette oldugumuzdan dolayr ailelerimizi gériintiilii
arayabilmek ve onlart gorebilmek. Sadece dokunamiyoruz ama yanlarinda gibiyiz. Bence bu agidan
yeni medya aile ile iletisim kurmak icin ¢ok faydali...” (K1) seklinde yorum yapmistir. Bu noktada
yeni medya uygulamasi bir “bagimlilik” araci olmaktan ¢ok, “kolaylik” saglayan bir uygulama olarak
ifade edilmistir.

Bu tartisma baslig1 altinda genel olarak katilimcilarin yeni medya teknolojileriyle birlikte iletisim
modellerinin degistigini, zaman zaman bu durumdan memnun olurken zaman zaman ise rahatsizlik
duyduklarin1 ifade ettiklerini sdylemek miimkiindiir. Aym1 zamanda katilimcilar kendilerini de
elestirirken ¢evrelerinden orneklerle de sdylemlerini desteklemektedirler.

SOSYAL MEDYADA AILEYE ILISKIN PAYLASIMLAR

Katilimcilara aileleriyle yaptiklar1 etkinlikler sosyal medyada paylasmaktan hoslanip hoslanmadiklari
sorulmustur.  Katilimcilarin ~ sOylemlerinden  ailece  yapilan  etkinlikleri  paylasmaktan
hoslanmadiklarinin belirlendigi sdylenebilir. Hatta ¢evrelerindeki kisilerin sosyal medya {izerinden
yapilan hastane paylasimlarin da rahatsiz edici bulundugu ¢ikarilan sonuglar arasindandir.
Katilimcilardan biri; “dilece yaptigimiz etkinlikleri kesinlikle paylasmiyorum bunu etik bulmuyorum.
Cogu arkadagslar gittigi yeri ictigi ¢ayr paylasabiliyor. Bir de bunu dini boyuttan diistindiigiimiiz
zaman bunu etik bulmuyorum. Ciinkii insanin bir mahremiyeti olmalidir ve her yedigi sey icin bir goz
hakki vardir. Gidemeyen vardwr giden vardir bu yiizden etik degildir yani...” (K8) sozleriyle durumu
hos kargilamadigini ifade etmistir.

Diger bir katilimci, sadece olumlu igerikli paylasimlarin degil olumsuz durum bildiren igeriklerin de
uygunsuz oldugunu belirtmistir. “Adam hastaneye yatmis elinde serum gsisesi paylasiyor. Bu sekilde
paylasim yapan bile var.” (K4) sozleriyle goriisiinii dile getirmistir. Katilimeilarin gortisleri genel
olarak ele alindiginda aile mahremiyeti, 6zel gorsellerin paylasimi konusunda -odak grup ¢alismasina
katilan grup dikkate alindiginda- yeterince 6zen gosterdiklerini, dini/ahlaki degerleri esas alarak
paylasimlarda bulunduklarini sdylemek miimkiindiir. Bu sonug, katilimcilarin ayni zamanda bir kiiltiir
merkezi gorevi goren Yunus Emre Cami etkinliklerine katilan, dini, milli degerlerine bagli bir grup
olmasi ile de iliskilendirilmelidir.

SOSYAL MEDYADA DiGER KiSILERIN AILELERIYLE OLAN PAYLASIMLARI

Sosyal medyada baskalarinin ailece etkinlikleri paylastiklarini goriince ne hissettikleri, bu durumun
kendi iclerinde tartisma konusu olup olmadigi sorulmustur. Genel yaklasimla, katilimcilarin bu
konuda goriis bildirirken endise tasidigr goriilmiistiir. Sayisal olarak Aachen’da yasayan Tiirkler
azinlikta oldugundan birbirlerinden haberdar olabilecek durumdadirlar ve herhangi bir goriis
bildirildiginde bir “ima” tasimasi bu endisenin temelinde yer almaktadir. Katilimcilardan birisi
“Mutsuz esleri gériiyoruz aslinda mutsuz olduklarini biliyoruz ama sosyal medyada mutlu gibi pozlar
veriyorlar ya da eski pozlarini tekrar yayiliyorlar ya sinir oluyorum.”(K6) sozleriyle baskalarinin
yaptig1 paylasimlara karsi elestirisini dile getirmistir. Kisilerin aslinda sosyal yasamlarindaki
mutsuzlugunun bilindigi halde sanal ortamda mutlu karelerin paylasilmasi katilimciyr rahatsiz
etmektedir.

“Nisbet yapmak amaciyla paylasilanlar sinir ediyor tabi insani...” (K2) sozleriyle baskalarinin
yaptig1 paylasimlarin kendisini rahatsiz ettigini ifade eden bir diger katilimci; bu paylasimlarin
kisilerde kiskanglik duygusu uyandirmak amaciyla yapildigini diistinmektedir. Katilimcilardan biri ise
diger ailelerin paylasimlarinin normal oldugunu “O kadar da degil ne giizel yemek yesinler romantik
paylassinlar.” (K3) sozleriyle destekledigini ifade etmistir. Benzer bi¢imde bir baska katilimer
“Diinya var oldugundan beri baskalarinin iliskilerine bakmak diye bir sey var sonucta. Simdi yeni
medyada oldu sadece... Ben birilerini mutlu yemek yerken ya da ¢igekli bir bahge iginde fotograf
gorsem o ¢iftin adina mutlu olurum. Bir ¢ift siirekli ¢atigsma iliskisi icindeyse... Ama insanin temelinde
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uyumlu bir sey var. Can yoldasi hayat arkadasi deniliyor ya goniil bagi gerekir. Baskalarinin iliskisini
gormek beni etkilemez. ” (K5) bi¢giminde paylasilan fotograflardan rahatsiz olmadigini belirtmistir.

Katilimcilarin bir kismi sosyal medyada esleriyle etkinlik yapanlarin gonderilerinin iliskilerini
etkiledigini ve bunu nispet yapmak amaciyla paylasildiginin taraflarindan bilinmesi durumunda
kendilerini rahatsiz ettigini dile getirmistir. Diger bir kism1 ise bagkalarinin yaptig1 etkinliklerin kendi
iliskilerini etkilemedigi gibi kendisini de rahatsiz etmedigini belirttigi kayit altina alinmistir.

SOSYAL MEDYA VE ESLER ARASI ILETiSiM

Sosyal medyay1 ara¢ olarak kullanarak esini aldatan birilerini duydugunuzda etkilenip etkilenmedikleri
sorulmustur. Katilimcilardan biri “Toplumun saghgi acisindan endise verici bir sey yani...Ama
buradaki Tiirk toplulugu agisindan bakildiginda burada goriilmez ama tek tiik kulagimiza da geliyor”
(K4) sozleriyle Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin i¢inden sosyal medyada esini aldatan kisilerin
cikmayacagini ifade etmistir. Bu noktadan hareketle sosyal medya uygulamalarini esleri aldatmak
amactyla bir ara¢ olarak kullaniminin yaygin olmadigr ortaya ¢ikmaktadir. Bir diger katilimer ise;
“Benim yakin ¢evremde oyle aile var.” (K7) sozleriyle ¢evresinde sosyal medyadan esini aldatan
kisilerin oldugunu bildigini belirtmistir.

“Tiirkiye ile kiyaslandiginda Tiirkiye’'de daha ¢ok var bence... Burast kapali bir toplum. Bizim
hissettigimiz o... Sayt az ¢iinkii... Buradaki Tiirk toplulugu icin séyliiyorum tabi bunu burada olmaz.
Tiirkiye 'deki sosyal medya kullanimi ¢ok...” (K6) sozleriyle Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin kiigiik
bir grup ic¢inde yasamalari nedeniyle eslerini sosyal medyadan aldatmalarinin ¢ok da miimkiin
olmayacagini diisiindiigiinii ifade etmistir. Ayrica Almanya’daki Tiirk ailelerin Tiirkiye’dekilere oranla
daha az sosyal medya uygulamasi kullandigini gézlemledigini belirtmistir. Katilimcilardan biri daha
cok etik agidan yaklasarak bu konuda “Eslerden biri mutsuzdur. Sanal diinyasinda mutlu olabilir.
Ahlaki olarak tasvip edilir mi edilmez mi ayri... Her seyden once gayri ahlaki bulursun.” (KS5)
seklinde diislincelerini ifade etmis, sosyal medya uygulamalarinda eslerin birbirini aldatmasini ahlak
dis1 buldugunu belirtmistir.

Katilimcilarin hemen hemen tamami sosyal medyada eslerini aldatanlara iligkin bilgi sahibi oldugunu
ancak Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin kapali toplum yasam bi¢imi iginde bu tip aldatmalar ile
karsilagsmadigini belirttikleri sonucuna ulasilmaktadir. Diger bir deyisle sosyal medya uygulamalari ile
eslerini aldatanlarin kendi esleriyle iletisimlerini etkilemedigini dile getirdikleri kayit altina
alinmaktadir.

YENI MEDYA UYGULAMALARI KULLANIMINDA COCUKLARIN DENETIMI

Internet konusunda ailenin g¢ocuga aydinlatici bilgiler sunmasi ve g¢ocugu olumlu bir sekilde
yonlendirmesi bireysel gelisim agisindan biiylik 6nem arz etmektedir (Karan 2006: 36-38). Buna ek
olarak ebeveynler cocuklartyla diyalog kurmali ve internet ortaminda cocuklarinin neler yaptigina
dikkat etmelidirler. Cocuga kisisel bilgilerin 6nemi ve bu bilgilerin kimseyle paylasilmamasi gerektigi
unsurunu elden birakmamalar1 gerektigi vurgulanmalidir. Cocuklara, etik ve ahlak kurallarina
internette de uyulmasi gerektigi asilanmali, telif haklarmin ©nemi anlayacaklar1 bir sekilde
anlatilmali ve yapilan paylasimlarda dikkatli olunmasi gerektigi ogiitlenmelidir. Cocugun
aktivitelerinden haberdar olabilmek i¢in koruyucu ve takip edici programlar kullanilmalidir. Cocuga
internet ortaminda yanlis bilgilerin olabilecegi aktarilmali, reel arkadasliklara yonlendirilmeli ve
arkadagligin 6nemi vurgulanmalidir (Karan 2006: 36-38’den akt. Kirik, 2014: 341-342). Bu ¢ercevede
diistintildiigiinde daha fazla korunmaya muhta¢ olan ¢ocuklarin yeni medya kullaniminda bilingli
ebeveynlerin 6nemli oldugunun alt1 ¢izilmelidir.

Bu baglamda katilimcilara aile icinde sosyal medya kullanimina iliskin saat veya uygulama sinir1
koyup koymadiklari sorulmustur. Diger bir deyisle katilimcilara nasil bir denetim uyguladiklari
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sorulmustur. Alinan yanitlarda bazi ailelerin internet kullaniminda sinirlar koydugunu o6rnekler ile
gormek miimkiindiir. “Bizde saat ondan aksam telefon annemin odasina birakilir. 22:00°de
koymayinca babam kizryor saat 22:00 neden koymuyorsun diye. Ama ben 15 yasinda bir geng¢ kizim ve
telefonla olmak istiyorum ama babam izin vermiyor. Benim tamamen bagimli olmamu istemiyorlar.”
(K9) sozleriyle ailesi tarafindan sosyal medya kullanimina sinir getirildigini ifade etmistir.

Bazi aileler ile internet kullaniminda herhangi bir kisitlama getirmemektedir. “Bizde sinir yok ben 15
yasindayim...” (K10) sozleriyle diger bir katilimct herhangi bir sinir uygulanmadigini belirtmistir.

Cok kati1 olmamakla beraber sinirlar koyan bazi aileler de mevceuttur: “Swnir koyamiyoruz. En azindan
yattiginiz odada olmasin, merdivene koyun diyorum bana -anne git- diyorlar. Whatsapp’tan son
goriilme ozelligini kapatmalarina izin vermiyorum agitk tutun diyorum bileyim en son ne zaman
girdiler diye” (KS5) sozleriyle cocuklarinin internet kullanimina saglik ve izlenebilirlik agisindan
sinirlar koydugunu ifade etmistir.

Bir katilime1 internet kullanimina smirlama getirilse bile ¢ocuklarin bu smirt ihlal edebildigini
gostermektedir. “Biz de telefonu birakin diyoruz belli bir saatten sonra... -ben telefon kullanmiyorum-
diyor. Ama yukaridan asagiya internette problem mi var diye bagiriyor. Anlyyorum ki kullaniyor”
(K3) sozleriyle telefon kullanimi igin saat sinirt koydugunu ancak ¢ocugunun zaman zaman siniri
esnettigini ifade ettigi kayit altina alinmigtir.

Katilimeilardan bir digeri; “Bizim ¢ocuklardan ikisinin Facebook’u yok birisinin var gelisi giizel
kullaniyor. En kiiciik kiz Whatsapp uzmani... Cocuktan ¢ocuga degisiyor.” (K2) sézleriyle ¢ocuklar
arasinda sosyal medya kullaniciliginin farkli boyutlar1 olabilecegine, bu nedenle genel sinirlar
koymanin ¢6ziim olmayacagina dair diisiincelerini belirtmistir.

Katilimcilarin bu baslikta yaptiklar1 yorumlar degerlendirildiginde; bir kisminin yeni medya
teknolojilerinin kullanilmasina iliskin sinirlandirmalar koyduklarini diger kismin ise her hangi bir
sinirlama uygulamas: gerceklestirmedigini gostermektedir. Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin yeni
medya teknolojilerine iliskin bir sinirlandirma kararini belirtmek s6z konusu degildir. Siirlamalarin
aile ici kurallar ¢ergevesinde sekillendigi sOylenebilir.

YENi MEDYA UYGULAMALARI VE SAGLIK (FiZIKSEL, RUHSAL) ETKILESiMi
Katilimcilara yeni medya uygulamalar1 ile ailelerinin saghk agisindan etkilenip etkilenmedigi
sorulmustur. K2 kodlu katilimc1 “Gelecekte daha biiyiik zararlari da gériilecek.” sozleriyle yeni
medya teknolojilerinin saglik agisindan problemler yaratacagina iliskin goriislerini dile getirmistir.
Tam olarak hangi rahatsizliklar olusabilecegine dair net bilgi vermemesine karlin yen olmasinin
sonucu olarak sonuglarinin ilerleyen zamanlarda ortaya ¢ikacagina isaret etmistir.

Soruya K6 kodlu katilimc1 “Boyun fitigi olanlar var” bigiminde cevap vermistir. K4 kodlu katilimci
ise “Anaokulu ve ilkokulu ¢ocuklarda masa basinda oturmaktan dolayr anne ve baba da pasif bir
yasam stirtiyorsa motorik denilen kas ve gelismesinde gerileme oldugu ortaya kondu. Tip tarafindan
belirlendi bu su an....” sozleriyle yeni medya kullaniminin sebep olabilecegi sonuglari bildiklerini
ifade etmistir.

Katilimcilarin genel olarak yeni medya kullanimi ile olusabilecek saglik problemlerine iliskin bilgi
sahibi oldugu ancak ¢6ziim yontemi olarak her hangi bir goriislerinin olmadig1 sdylenebilir.

YENI MEDYA VE SIBER ZORBALIK

Katilimcilara siber zorbaliktan korunmak amaciyla kullandiklart bir yontem olup olmadigi
sorulmustur. Soru hem kendileri hem de ¢ocuklar1 agisindan nasil korunduklarinin ifade edilmesiyle
katilimcilara gelistirilerek verilmistir.
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K1 kodlu katilimct “Cocuklar: bir¢ok kazalara (yeni medyanin) yénlendirdigini duyuyoruz.”
sozleriyle fikrini ifade etmistir. K4 kodlu katilimci ise “Ailelerin korumasinin kolay olmadigini bu
konuya devletin el koymasi gerektigini diigiiniiyorum. Bu kisilerin ¢ézebilecegi bir sey degil. Stirekli
g¢ocugun basinda bekleyemez. Bunu devletin yapmas: gerekir.” sozleriyle ¢oziimii devletin iiretmesi
gerektigine dikkat gekmektedir. Bu noktada katilimecinin yeni medya iizerinden gergeklesen zorbaligin
ne denli boyutlariyla biiyiik olabilecegine iliskin fikrini de ortaya koydugu soylenebilir.

“Anne ve babadan daha iyi kullaniyor 5 yasindaki ¢ocuk... Anne baba daha uygulamalar: bilmiyor ki
korumayt bilsin....” Sozleriyle K9 kodlu katilimci fikrini ifade etmistir. Katilimciya gore ilk 6nce anne
baba kendini gelistirmeli ve gocugunu siber zorbaliga kars1 koruma yontemlerini gelistirmelidir. Genel
olarak katilimcilar1 siber zorbalig1 bildigi ancak korunmanin nasil gerceklestirilebilecegini bilmedigi
sOylenebilir. Katilimcilar ebeveynlere ve devlete sorumluluklar yiiklenmesi gerektigini diisiinmekte
ancak tam anlamiyla nasil korunabilecegini bilmemektedir.

Aragtirma bulgularinda elde edilen verilerle 6rneklemde yer alan kisilerin, yeni medya teknolojileriyle
birlikte iletisim tarzinin degistigini, zaman zaman bu durumdan memnun olurken zaman zaman ise
rahatsizlik duyduklarini ifade ettiklerini s6ylemek miimkiindiir. Ayn1 zamanda katilimeilar kendilerini
de elestirirken ¢evrelerinden orneklerle de sdylemlerini desteklemektedirler. Aile mahremiyeti, 6zel
gorsellerin paylasimi konusunda -odak grup caligmasina katilan grup dikkate alindiginda- yeterince
06zen gosterdiklerini, dini/ahlaki degerleri esas alarak paylasimlarda bulunduklarimi séylemek
miimkiindiir. Bu sonug, katilimcilarin ayn1 zamanda bir kiiltiir merkezi gérevi géren Yunus emre Cami
etkinliklerine katilan, dini, milli degerlerine bagli bir grup olmasi ile de iliskilendirilmelidir.
Katilimcilarin bir kismi sosyal medyada esleriyle etkinlik yapanlarin génderilerinin kendi iliskilerini
etkiledigini ve bunu nispet yapmak amaciyla paylasildiginin taraflarindan bilinmesi durumunda
kendilerini rahatsiz ettigini dile getirmistir. Diger bir kism1 ise bagkalarinin yaptig1 etkinliklerin kendi
iliskilerini etkilemedigi gibi kendisini de rahatsiz etmedigini belirttigi kayit altina alimmustir.
Katilimcilarin hemen hemen tamami sosyal medyada eslerini aldatanlara iligskin bilgi sahibi oldugunu
ancak Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin kapali toplum yasam bic¢imi iginde bu tip aldatmalar ile
karsilasmadigini belirttikleri sonucuna ulasilmaktadir. Diger bir deyisle sosyal medya uygulamalari ile
eslerini aldatanlarin kendi esleriyle iletisimlerini etkilemedigini dile getirdikleri kayit altina
alinmaktadir.

Katilimcilarin - bir kisminin  ¢ocuklarma yeni medya teknolojilerinin kullanilmasina iliskin
sinirlandirmalar koyduklarini diger kismin ise her hangi bir sinirlama uygulamasi gergeklestirmedigini
gostermektedir. Sinirlama koymanin ailenin yapisina gore degistigi kanaati uyandiran bu sonug ile
Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin aile i¢i kurallar ¢ergevesinde yeni medya teknolojilerine iliskin bir
sinirlandirma kararindan s6z edilebilir. Katilimcilarin genel olarak yeni medya kullanimi ile
olusabilecek saglik problemlerine iliskin bilgi sahibi oldugu ancak ¢6ziim yontemi olarak her hangi bir
goriislerinin olmadig: sdylenebilir.

SONUC

Amaci1 Almanya’da yasayan Tiirklerin, yeni medya kullanimlarinin aile yasantilarinda ne sekilde
degisiklikler getirdigi, yasamlarinda hangi noktaya konumlandirildiginin ortaya konmas: olan bu
calisma ile Almanya’da yasayan Tiirk aileler ile odak grup ¢alismasi yontemi ile yapilan bu ¢alismanin
yeni medya kullanimi iizerine yapilacak calismalara katk: saglamasi hedeflenmektedir. Yeni medya
kullanimi tiim diinyada iletisim bigimlerinin, tarzlarinin ve dolayistyla geleneksel olanin degisimine
sebep olmustur. Bu baglamda, yeni medya kullanimimin getirdigi degisiklikler konulu ¢aligmalara
farkli bir cografyadan Tirklerin yasam bigimine ne etkiler yaptigi verisinin alan yazina katki
saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu noktadan hareketle ¢alisma Tiirklerin yasadigi Almanya’nin baska
bolgelerinde de yapilarak degerlendirilebilecegi gibi Tiirklerin yogun olarak yasadig: farkli iilkelerde
de yapilarak degerlendirilebilir. Bu arastirma kapsaminda katilimcilarin yeni medya kullanimi ile aile
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iizerinden yeni medyanin yorumlanmas: istenmistir. Yeni medya kullanimina hiz katan teknolojik
aletlerin ¢ocuklar ile iletisimi ne yonde etkiledigi Ogrenilmeye ¢alistlmistir. Yeni medya
uygulamalarinin, fiziksel, ruhsal acidan bireyleri nasil etkiledigi ve siber zorbalik ile ilgili diisiinceler
tartigilmastir.

Oncelikle katilhimcilarin 6zellikle olumsuz elestirel yaklagimlarini “dteki” {izerinden yorumladiklart
goriilmistiir. Diger bir deyisle verilen 6rneklerdeki negatif kimlikler 6nemli dlgiide iiglincii sahislardir.
Bu noktada Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin kismi olarak kapali toplumun iiyesi olduklarmin kendi
ifadelerinde de yer aldig1 kayitlarda bulunmaktadir. Bu baglamda kendilerine iligkin kullanimlardan
bahsedilirken kimlikler elestirel bir ifadede kullanilacaksa diger sahislar iizerinden ifade edilmistir.

Yeni medya teknolojilerinin aile ici iletisim noktasinda zaman zaman sorunlar yarattig1 diisiiniilse de
Tiirkiye’deki aileleri ile cevrimi¢i goriintiilii goriisme olanagi saglamasi nedeniyle genel olarak
olumlandig: da ifade edilmelidir.

Katilimcilardan alinan cevaplar genel olarak degerlendirildiginde ise; yeni medya kullaniminin zaman
zaman bagimlilik diizeyine ulasabilecegi ve bunun bir sosyal risk olabilecegi kanaati bulunmaktadir.
Yeni medya kullanicist olan Tiirk aileler, diger kisilerin “bagimliliklar’”ni1 rahatlikla ifade ederken;
kendi ailelerinin yeni medya kullanimina iligkin agik bir goriis bildirmemektedir.

Katilimcilar sosyal medya ortaminda kisilerin paylasimlarina iliskin zaman zaman temel ahlak
sinirlarii zorlayan paylasimlarin oldugunu bildiklerini ve bu durumun 6zellikle kisilerin temel
egitimleriyle iliskili oldugunu belirtmektedirler. Devletin, siber giivenlik 6nlemlerini artirmasiyla bu
durumun ortadan kalkacagina dair inan¢ tasidiklarini da ifade etmektedirler. Almanya’da yasayan
Tiirk aileler kapali bir toplum i¢inde yasadiklar1 ve nispeten kiiciik gruplar olduklar i¢in ozellikle
sosyal medya uygulamalarmi kullanma acisindan, paylasimlarini daha kontrollii olarak yaptiklar
katilimcilarin tamami tarafindan diisiiniilmektedir.

Sonug olarak, Almanya’da yasayan Tiirk ailelerin Tiirkiye’de yasayan ailelerden farkli olarak, i¢inde
yasadiklar1 toplumun kiiltiiriinden de etkilenerek, yeni medya kullanimi konusunda daha kontrollii
adimlar attig1 soylenebilir. Tiim diinyada degisen iletisim modelleri, tarzlar1 siiphesiz Almanya’da
yasayan Tirkler acisindan da sdz konusudur. Ancak nispi olarak kiigiik gruplar halinde yasayan
Tiirkler, yeni medya kullaniminda dahil olduklar1 grubun kabullerini aidiyet hissine olan ihtiyag
sebebiyle daha fazla Oonemsemektedirler. Odak grup goriismelerinde yer alan ve katilimecilarin
Tiirkiye’de yasayan Tiirklere yonelik yaptiklar1 vurgular, bu c¢alismanin gerek Tiirkiye’de yasayan
gerekse de Almanya’da yasayan ve farkli sosyal statiilerden ailelerle benzer odak grup goriismelerinin
yapilmasi gerektigini diisiindiirmektedir. Boylelikle yeni arastirmalar ile zenginlestirilmis ve literatiire
kiyaslama imkani saglayacak bulgulara ulasilabilecektir.
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