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OzZET

Problem, kisilerin hayatinikarmasik hale
getiren ve ¢éziimlenmedigi zaman kisinin
yasam kalitesini ve motivasyonunu olumsuz
etkileyen bir durumdur. Bireyler sorunlarini
¢ozmediklerinde veya sorunlar ortadan
kalkmadigi sirece glinlik hayatini devam
ettirmekte guglik ¢ekmekte ve bir bakima
engellenmektedir. Kisiler, problem ¢6zme
becerisine sahip degilse sorunlarini ggzmek
konusunda zorlanabilmekte ve ileride
daha fazla sorunla karsilasabilmektedir.
Problem ¢6zme becerisine sahip bireyin,
gunluk stresi azalmakta ve kisinin yasami
kolaylasmaktadir. Sorunlarla bas etmekte
gligstiz kalan bireylerin psikolojik sorunlar
yasadigi, madde kullanimina ve suca
yoneldigi  bilinmektedir. Bu noktadan
hareketle kadin mahkdmlarin problem
¢0zme becerisini kazanmalari ve buna
yonelik calismalar yapilmasi son derece
onemlidir.Buna gobre c¢alismanin temel
amaci, ceza infaz kurumuna giren kadinlarin
sosyo-demografik ozelliklerine gore
problem ¢6zme becerisinin incelenmesidir.
Calisma grubu olarak Turkiye’deki kadin
kapali ceza infaz kurumlarindan birisi
secilmistir.  Arastirma kapsaminda 7’si
tutuklu olmak Gzere toplam 83 kadin
mahkum ile gorlsilmustar.

ABSTRACT

The problem, complicating the lives
of people and resolved when the person’s
quality of life and is a condition that negatively
affect the motivation of the organization.
When individuals didn’t solve problems, or
difficulty maintaining your daily life unless
the problems are eradicated, and in a way is
prevented. If individuals don’t have problem
solving skills, they may be difficult for the
morthey may be encounter many problems.
From this point of view, it is very important
that female prisonersgain problem solving
skills and studies arecarried out. Accordingly,
the main purpose of thestudy is toexamine
the problem solving skills of women entering
the penitentiary institution according to their
sociodemographic characteristics. women
in Turkey have been selected as the study
group, one of the closed prisons. A total of 83
female prisoners were interviewed. In orderto
determine the problem solving skills of female
prisoners in the study Heppnerand Peterson
(1982) arc developed by Turkey and adaptation
of Falcon and., (1993) made 35 problems
consisting of questions solving scale was
used. SPSS 22 program was used to analyze
the data. As a result of there search; There
was a significant difference between marital
status before marriage, reason for marriage,
education level,

Bu makalenin 6zeti Uluslararasi insan Bilimleri Sempozyumu (2018)'nda basilmistir.

*k

Kirikkale Universitesi Saghk Bilimleri Fakiltesi Sosyal Hizmet Bdliimii,rumeysaakgun@

gmail.com, ORCID ID: 0000-0003-4226-2191

Hkk

Siileyman Demirel Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet B&limii,yuceer.t@

gmail.com, ORCID ID: 0000-0003-2434-8952

Hkkx

com, ORCID ID: 0000-0001-8627-5985

TAAD, Yil: 11, Sayi: 39 (Temmuz 2019)

Ankara Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Bolimii,elifgokcearslan@gmail.

109



Kadin Mahkdmlarin Sosyodemografik Ozelliklerine Gére Problem Cézme Becerisinin
Incelenmesi Uzerine Bir Calisma
Dr. Ogr. Uyesi Rumeysa AKGUN - Ars. Gor. Dr. Tuba YUCEER KARDES - Prof.Dr. Elif GOKCEARSLAN CIFCi

GCalismada kadin mahkumlarin problem
¢ozme  becerisini  belirlemek adina
Heppner ve Peterson (1982) tarafindan
gelistirilen ve  Turkiye'ye uyarlamasi
Sahin ve ark.tarafindan (1993) yapilan
35 sorudan olusan problem ¢ézme 6lgegi
kullanilmistir.  Verilerin  analizinde SPSS
22  programi  kullanilmistir.  Arastirma
sonucunda kadinlarin; cezaevine girmeden
onceki medeni durumu, evlenme nedeni,
O0grenim durumu, anne egitim durumu ve
onceki sug deneyimleri ile problem ¢ézme

mother education status and previous crime
experiences and problem solving skills (p
<0.05); No significant difference was found
between the ages, there lation ships witht
he staffand the duration of the sentences.
According to the results of there search; The
problem solvingskills of the married women
were lower than those of the single women,
and it was observed that women who married
marvelously and who had a high education
level and whose parents were democratic had
more problem solvingskills.

becerileri arasinda anlamli fark bulunurken
(p<0,05); vyaslari, personelle iliskileri ve
aldiklari ceza siresi arasinda anlamh fark
gorilmemistir. Arastirma sonucuna gore;
evli olan mahkum kadinlarin problem
¢ozme becerisi bekar olan kadinlara
gore daha dusukken, severek evlenen,
kendisinin ve annesinin egitim dizeyi
yiuksek ve anne-babasi demokratik olan
kadinlarin daha fazla problem g¢6zme
becerisine sahip oldugu gorilmistar.

Anahtar Kelimeler: Mahk(m, Kadin
Mahkum, Problem C6zme, Problem Cozme
Becerisi

Keywords: Convict, FemaleConvict, Problem
Solving, Skills of Problem Solving

GIRIS

Toplumsalsorunlargoguzamankarmasikbirbicimde kendinigdstermektedir.
Toplumun islevlerini yerine getirememesi ya da getirmemesi, sorunlarin
¢oziiminde yetersiz kalinmasi ve bazi sorunlarin zincirleme baska sorunlari
dogurmasi gibi nedenlerle sosyal sorunlarin ortaya ¢iktigi gortlmektedir.
Toplumda yasanan ve kroniklesen ¢ogu sorunun ve bu sorunlarin suca
donismesinin altinda yatan en bilyik neden,bireylerin sorunlar karsisinda
sahip oldugu yetersiz bas etme ve diisik problem ¢dézme becerisidir. Bu
anlamda bireylerin dncelikli olarak sorunlarinin tespit edilmesi ve sorunlarin
kaynaginin irdelenmesi, bireylerin problemler karsisinda problem ¢6zme
becerilerinin gelistirilmesi hem koruyucu 6nleyici hizmet olarak hem de
miidahale yontemi olarak onemlidir.

Sorun veya problem; kisinin yasam durumu ya da gorevi iginde
kendisinden veya g¢evresinden kaynaklanan durumlara etkili ve uygun cevap
verememesidir.\Baska bir deyisle problem, bireyin bir hedefe ulasmada
karsilastigl bir ¢atisma durumu olarak tanimlanirken, problem ¢ézme ise
problemin bertaraf edilmesine yonelik etkinliklerin harekete gecirilmesidir.?

1 D’zurillave, Thomas.,Chang, Edward., Sanna, Lawrence. (2004). Social problem solving.
2 Adagide, Simla. (2008). 15-49 yas grubu kadinlarin problem ¢6zme becerilerinin
incelenmesi.
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Birey problem ¢ozme sireci ile birlikte bir amaca ulagsma, o amaca ulagsmak
icin araclar gelistirme ve tim bunlari yaparken karsi karsiya geldigi engelleri
asma islevlerini yerine getirmektedir.3Kisinin problem ¢d6zme becerisi ne kadar
iyi olursa karsilastigi sorunlari ¢ozmede de o kadar akilci ve dogru kararlar
verebilmektedir. Problem ¢6zme becerisi yetersiz olan ve problemlerle bas
etme kapasitesi distk olan bireyler ise sorunlarini cozmede yetersiz kalmakta
bu durumun sonucunda ise psikolojik sorunlar yasayabilmekte, madde
kullanimina veya suca yonelebilmektedir.

Sucluluk olgusunda kadinin yer almasina neden olan en 6énemli etken
olarakkadinlarin problem c¢6zme becerilerinde vyetersiz kalmalari, ¢ogu
zaman yasam karsisinda giigsliz birakilmalari ve sorunlar karsisinda dogru bas
etme stratejilerine sahip olmamalari gosterilebilir.Bu durumun nedeni de,
kadinlarin daha ¢ok ataerkil bir yapi icinde yer almasi ve dayatilan toplumsal
cinsiyet rollerine gore davranmasidir. Erkin hegemonyasi altinda olan kadin,
¢ogu zaman kendi disincelerini ifade etmesi konusunda engellenmekte
dahasi disiinmesi bile gereksiz gorilmektedir. Clnkli onun yerine diisiinen
bir zihniyet vardir. Kadinin nasil davranacagi, hangi durumda ne yapmasi
gerektigievlenmeden o6nce babasl,evlendikten sonra ise esi tarafindan
soylenmektedir. Kadinin yasam sinirlari eril zihniyet tarafindan cizilmistir.
Dolayisiyla kadinin bulundugu sinirlarin disina ¢ikmasi zordur hatta cogu
zaman aksi diistiinilemez. Karsilastigi bir problemin ¢éziimiinde de erk zihniyet
yine kadinin yerine sorunlari ¢dzmekte yetkiyi elinde tasimaktadir. Bu durum
kadinlarin problem ¢6zme becerilerinin yetersiz olmasina neden olmakta ve
onlari problem karsisinda gli¢csliz birakmaktadir.

Kadinlarin sug isleme nedenlerini ortaya koyan bir ¢alismada kadinlarin en
cok maddi sikintilar nedeniyle, adam 6ldirme sucundan ceza sistemine dahil
olan kadinlarin ise istismar, siddet ve namus meselesi nedeniyle suca karistigi
gorilmektedir.“Kadinlarin toplum iginde edindigi roller, aldiklari sorumluluklar
genel olarak geleneksel normlar tarafindan sekillenmekte ve toplumsal cinsiyet
rollerinin bir uzantisi olarak esit bir bicimde dagitilmayan roller kadinlarin
bireysel kaynaklarinin tiikenmesine ve sonunda bas etme kapasitelerini asarak
bireyleri uygun olmayan bas etme yontemleri ile karsi karsiya birakmaktadir.
Ataerkil bir yapi icerisinde dayatilan rolleri edinen kadin, esitsizligin, siddetin
ve kot muamelenin sirekli hedefi ve 6znesi olmaktadir. Bu anlamda “suca
karisan, suca itilen ve suga maruz birakilan kadin kavramlar1” kadinlarin sug
nedenlerini ele alirken Gizerinde durulmasi gereken kavramlardir.

3 Ellis, Shari.,Siegler, Robert.S. (1994). Development of problem solving. Thinkingand
Problem Solving-Handbook of perceptionandcognition.

4 Sarug, Semra. (2013). Kadin huktmliler: Cezaevi yasantisi ve tahliye sonrasi
gereksinimler.
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Suca karisan kadinlarin sug 6ncesi durumlari, sug sonrasi yasadiklari travma,
sug sonrasi kaldiklari ortam ve kosullari ayrica geride biraktiklari aileleri
batincdl olarak ele alinmali ve gerekli midahaleler ve uygulamalar edinilen
bilgiler 1sinda gerceklestirilmelidir. Buna gore, yasanilan ortamin etkisi ve
yapisinin degerlendirilmesi problem ¢ézme becerilerinin gelismesi agisindan
onemli bir etkendir. Cezaevi ortami, sartlari geregi, izole edilmis bir ortamda
yasamay! gerektirir. Bu tlr bir ortamda yasamak zorunda kalmak her insanda,
fiziksel sorunlara neden olma ve ruh sagligini kismen ya da bitiniyle bozma
riski tasimaktadir. Sosyal izolasyon, mental zorlanma, gerceklik duygusunun
bozulmasi, duygusalsiireclerde guiclikler (6rnegin 6fke kontrolii ve saldirganlik)
ve kisilik degisimleri, duygusal bir yoksunluga neden olabilir.>Cezaevi sireci
aile ve arkadaslardan ayrilma, is kaybi, cezaevi yasaminin giclikleri, gelecek
hakkinda belirsizlik, bu donemde c¢ogunlukla adli prosediriin de siirmekte
olusu, bireyin bilissel yaklasimi ve durumla basa ¢ikmaya yonelik bireysel
kapasitesi ile ilgili olarak degisik sonuclari beraberinde getirmektedir.Boyle
bir durumda kadin mahkGmlarin sorunlarla uygun bas etme mekanizmalarini
gelistirmeleri, kendilerini bu siirecte yalniz hissetmemeleri olduk¢a 6nemlidir.

Kadinlar sug¢ islediklerinde ve cezaevine girdiklerinde; yalnizlik,
cocuklarindan ayri kalma ve cezaevinde kicik cocugu olma, ekonomik
sorunlar, madde kullanimi, fiziksel ve ruhsal sorunlar, diger hikimliler ile
yasanan sorunlar gibi pek ¢ok sorunla karsi karsiya kalmaktadir. Bu durumda
sorunlarla bas edememek kadinlar igin olduk¢a zor bir sirecin baslangici
olmaktadir. Bu siirecte kadinlar sorunlari ile bas edebilmek icin cesitli yollara
basvururlar. Saldirganhk, 6fke patlamalari, sorunlari ¢6zememe, gruplasma ve
fiziksel siddete basvurma kadinlarin cezaevi ortaminda ¢ézemedikleri sorunlar
icin bulduklari ¢6ziim yollarindandir.’Cezaevinde yasadiklari sorunlarin yani
sira kadin mahkumlarin cezaevi sonrasina iliskin de birtakim kaygilari vardir.
Kadinlarin tahliye sonrasina yonelik, gelecek kaygisi ve korku, topluma uyum
saglayamama korkusu, aile iliskilerini diizenleme ile ilgili yasadigi kaygilar s6z
konusudur.tKadin mahkGmlarin problem ¢dzme becerilerinin gelismesi, bas
etme kapasitelerinin arttiriimasi ve gelistirilen beceriler ve arttirilan kapasiteile
birlikte yasamlarinin idamesinde doyum saglamalari onlarin hem cezaevinde
yasadiklari hem de cezaevi sonrasi karsilasacaklari problemlerin ¢6zlimiinde
yol gosterici olma niteligi tasiyacaktir. Ayrica kadinlarin problem ¢6zme

5 Kizilkaya, Sezgin Aydin. (1995). Hukimll sorunlari tarama envanteri gelistiriimesi,
gecerligi, glivenirligi calismasi.

6 Saatcioglu, Omer., Tiirkcan, Solmaz., Isikli, Mehmet., Uygur, Niyazi. (1995). Tutuklularda
Depresyon.

7 Akglin, Rumeysa. (2012). Kadin htukimlulerin sorunlari ve basa ¢ikma tarzlari: Eskisehir
Cifteler Kadin Kapali Ceza infaz Kurumu érnegi.

8 Sarug, Semra. (2013). Kadin hukumluler: Cezaevi yasantisi ve tahliye sonrasi
gereksinimler
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becerisi kazanmasinin cezaevi sonrasl su¢a karisma, uyum sorunu yasama,
izole olma gibi olumsuzluklari da 6nleyecegi duslintilmektedir. Dolayisi ile
kadin mahk{mlarin problem ¢6zme becerilerinin ortaya ¢ikarilmasi, kadinlarin
problem ¢6zme becerilerinin gelistiriimesi ve bas etme kapasitelerinin
arttirilmasina yonelik hem cezaevi siirecini hem de cezaevi sonrasi sireci
kapsayan tim uygulamalar icin gereklidir. Bu duruma ek olarak literatiirde
kadin mahkumlarin sorunlari ile ilgili cok az sayida ¢alismayla karsilasiimasi bu
konuyla ilgili galisma yapmanin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Tum bu bilgiler dogrultusunda, kadin mahkimlarin bazi sosyo-demografik
ozelliklerine (yas, medeni durum, egitim durumu, evlenme nedeni, sug
deneyimi, ebeveyn tutumu, anne-baba egitim durumu, cezaevinde kalma
siresi, hiikiim alma yili) gore problem ¢ézme becerilerinin farklilik gosterip
gostermedigi calismanin ana sorusunu olusturmaktadir.

1. Yontem

1.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma tarama modelinde gerceklestirilmisti.  “Tarama modeli,
gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi
amaglayan arastirma yaklasimidir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da
nesne, kendi kosullari icinde ve oldugu gibi tanimlanmaya calisilir. Onlari
herhangi bir sekilde degistirme, etkileme ¢abasi gosterilmez. Bilinmek istenen
sey vardir ve oradadir. Tarama modellerinden genel tarama modeli, genel
tarama modellerinden ise iliskisel tarama modeli kullanilmistir. iliskisel tarama
modeli, iki veya daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varligini
ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelidir”.? Bu anlamda
¢alismada, kadin mahkdmlarin bazi sosyo-demografik 6zelliklerinin problem
¢6zme becerilerine etkisi incelenmistir.

Calismanin  bagimh degiskeni problem ¢6zme Olgeginden alinan
puanlar olup, bagimsiz degiskenlerini ise kadinlarin bazi sosyo-demografik
ozelliklerine(yasl, cezaevine girmeden onceki medeni durumu, evlenme
nedeni, 6grenim durumu, anne egitim durumu, baba egitim durumu, anne
tutumu, baba tutumu, daha 6nceki su¢ deneyimi, kag yildir cezaevinde oldugu,
kac yil ceza aldigi) ait bilgiler olusturmaktadir.

1.2. Evren ve Orneklem

1.2.1. Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini tim Tirkiye'deki ceza infaz kurumlarindaki kadin
mahkamlar olusturmaktadir. Hem zaman hem mali hem de izin prosedirlerinin
yarattigi is yikine bagh nedenlerden kaynakli evrenden bir 6rneklem ¢cekmek

°® Karasar, Niyazi. (2013). Bilimsel Aragtirma Yontemi.
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gerekmistir. Buna gore; calisma monografik 6rneklemeye gore dizayn edilmistir.
Monografik 6rneklemede dogrudan dogruya eldeki bilgilere dayanilarak
evrenin herhangi bir alt grubu evreni temsil edecegi gerekcgesiyle 6rnek olarak
alinir. Mantiksal yaklasim s6z konusu olan bu teknikte belirlenen sinirli 6rnek
nedeniyle alan arastirmasinin maliyeti diisirilmektedir. Monografik teknikle
herhangi bir toplumsal yapinin karakteristik 6zelliklerini tasiyan dar kapsamli
bir 6rnek tzerinde alan ¢alismasi yapiimaktadir.® Bu kapsamda Turkiye'deki
kadin kapali cezainfaz kurumlarindan birisi secilmis olup arastirmayi kabul eden
tim kadin mahk{mlarla gérismeler gerceklestirilmistir. Arastirma kapsamina
dahil edilen kadin kapali ceza infaz kurumunun ili ve adi etik nedenlere bagli
olarak paylasilmamistir.Arastirma verilerinin toplanmasi asamasinda kadin
mahkdmlar egitim odasina infaz koruma memurlari araciligiyla cikariimis,
kendilerine yapilacak ¢calisma hakkinda bilgi verilmis, arastirmayi kabul eden
kadin mahkimlara gorisme formlari dagitilmis ve sorulari cevaplamalari
istenmistir.  Arastirmayi kabul eden ve sorulara cevap veren 7’si tutuklu
toplamda 83 kadin mahkOm arastirmanin katilimcilarini olusturmustur.
Okuma yazma bilmeyen kadin mahk{mlara sorular arastirmacilar tarafindan
okunarak doldurulmustur. Kadin mahkGmlarin gérisme formu sorularini
cevaplamasi ortalama 25-30 dakika slirmustr.

1.3. Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen goriisme
formu ve problem ¢dzme envanteri kullaniimistir.

1.3.1. Gériisme Formu

Gortisme formunda; kadin mahkOmlarin(yasi, medeni durumu, egitim
durumu, evlenme nedeni, gegmiste su¢ deneyimi, ebeveyn tutumu, anne-baba
egitim durumu, cezaevinde kalma siresi, hilkiim alma yil))sosyo-demografik
ozelliklerini iceren sorulardan olusmaktadir.

1.3.2. Problem C6zme Envanteri

Problem ¢6zme envanteri kisilerin problem ¢d6zme becerilerinde ne kadar
basarili olduklarini belirlemek icin gelistirilen bir 6lcektir. Olcek, Heppner
ve Peterson (1982) tarafindan gelistirilmis ve Tirkiye'ye uyarlamasi Sahin,
Sahin ve Heppner tarafindan (1993)yapilmis 35 sorudan olusan bir Olcektir.
Soru formunda her madde icin kisilere kendilerinin hangi siklikta Olcek
maddelerindeki gibi davrandiklari sorulmaktadir. Bu maddelerin yeterli
problem ¢ézme becerilerini temsil ettigi varsayilir ve puan ranji 32-192’dir.
Olgekten alinan toplam puanlarin yiiksekligi, bireyin problem ¢ézme becerileri

1 Gokee, Birsen. (2007). Toplumsal bilimlerde arastirma.
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konusunda kendini yetersiz olarak algiladigini gdsterir.Olgegin Cronbach Alfa
glivenirlik katsayisi. 88 olarak bulunmustur?.

1.4. Verilerin Coziimlenmesi

Veri toplama araclarindan elde edilen bilgiler, veri girisine hazir hale
getirildikten sonra, SPSS 22 programiyla analiz edilmistir. Arastirmada verilerin
analizinde iki degiskenli gruplarin karsilastirilmasinda Manwhitney u testi,
birden fazla grubun oldugu durumlar icin Kuruskal Wallis testi kullaniimistir.

2. Bulgular ve Yorum

Kadin mahkGmlarinsosyo-demografik ozellikleri, evlilik ozellikleri, kok
aile ozellikleri, suga iliskin bilgileri ve cezaevi yasamina iliskin bilgilerine gore
problem ¢6zme envanterinden aldiklari puana iliskin bulgular ve yorumlar bu
bollimde yer almaktadir.

Tablo 1. Sosyo-Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

Sosyo-demografik 6zellikler s %
12-20 yas 2 2,4
20-35 yas 28 33,7
Yas
35-50 yas 39 47,0
50-80 yas 14 16,9
Evli 43 51,8
Bekar 17 20,5
Medeni
durum Bosanmis 14 16,9
Ayri yasiyor 2 2,4
Esi 6lmiis 7 8,4
Sevdigim igin 31 37,3
Zorla evlendirdiler 12 14,5
Evlenme Evden kurtulmak igin 6 7,2
nedeni
Evlenme yasim gelmisti 6 7,2
Diger 11 13,3

11 Sahin, Nail., Sahin, Nesrin. H.,Heppner, P. Paul. (1993). The psychometric properties of the
problem solving inventory in a group of turkish university students.
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Okuryazar degil 13 15,7
Okuryazar 5 6,0
ilkokul mezunu 21 25,3
Ogrenim Ortaokul ya da dengi okulu me- 2 26,5
zunu
Ir;:S;Zija dengi meslek okulu 16 19,3
Universite mezunu 6 7,2
Okuryazar degil 30 36,1
Anne egitim Qkuryazar 12 13,3
durumu Ilkokul mezunu 32 38,6
ZOJ;?JOM ya da dengi okulu me 9 10,8
Okuryazar degil 20 24,1
Okuryazar 9 10,8
Baba egitim ilkokul mezunu 34 41,0
durumu Ortaokul ya da dengi okulu me- 7 8,4
zunu
Ir_]iqseezﬁ:a dengi meslek okulu 13 15,7
Otoriter 18 21,7
Anne tutu- |Demokratik 42 50,6
mu Baskicl 8 9,6
iyi 15 18,1
Otoriter 23 27,7
Baba tutu- |Demokratik 34 41,0
mu Baskici 14 16,9
iyi 12 14,5
Onceki suc |Evet 19 22,9
deneyimi [Hayir 64 77,1
1yildan az 9 10,84
Kac yildir |1-5 1 43 51,81
cezaevinde [6-10 yil 26 31,33
11-15yil 5 6,02
Tutuklu 7 8,43
1-10 yil 29 34,94
11-20 yil 21 25,3
Kag yil aldi {21-30 yil 19 22,89
31-40 yil 6 7,23
40-50 yIl 1 1,2
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Kadin mahkOmlarin sosyo-demografik ozelliklerine iliskin bilgilerinin yer
aldig1 Tablo 1'de goruldigi Gzere katihmcilarin yariya yakini (%47) 35-50 yas
araliginda yer almaktadir. Kadin hiikiimlilerin yasi en az 19 en fazla 71 arasinda
olup yas ortalamasi 40,81 (ss=10,845)dir. Yapilan diger arastirmalarda da
benzer sonuglar elde edilmis, kadin hiikiimlilerin yas araliklarina bakildiginda
gencg yetiskin nifusta yigilma oldugu gorilmistir.>-2Nitekim kriminolojide
ilerleyen yasla birlikte sug isleme oranlarinin distiigl yaygin bir sekilde kabul
edilen bir gorustir.* Bu anlamda bu galismada sug isleyen kadinlarin geng
yetiskin ntfusta yogunluk gostermesi literatiiri destekleyen bir sonugtur.

Kadin hikimldlerin medeni durumlari incelendiginde, yaridan fazlasinin
(%51,8) evli oldugu ve %37,3’lnilin severek evlendigi gorilmistir. Kadin
hiktmldler ile yapilan bir calismada kadinlarin medeni durumlarina bakilmis
ve %48,8’inin evli oldugu,® Bir baska ¢alismada da kadinlarin %39,2'sininevli
oldugu gorulmustir.:s

Kadin mahk{mlarin egitim durumlari ele alindiginda, en ¢cok ortaokul
(%26,5) mezunu olduklari gorilmektedir. Yapilan benzer calismalara
bakildiginda kadin mahk{mlarin%51’inin, bir diger calismada ise kadin
mahkamlarin %47’sinin®ilkokul mezunu oldugu saptanmistir. Su¢ deneyimi
olan kadinlarin egitim durumlarinin incelendigi bir ¢alismada ise%52’sinin
ilkokul mezunu oldugu goérilmustir.”® Kadin mahk{mlarin sorunlari ve bas
etmelerinin ele alindigi bir calismada kadinlarin egitim durumlarina bakilmis
ve %33,3’Unun ilkokul mezunu oldugu gorilmuistir.> Yapilan diger galismalar
ile arastirma sonuglari karsilastirildiginda kadin mahkamlarin ilkokul mezunu
olma oranlarinin yillara gore giderek azaldigi gorilmektedir. Okuryazar

12 Nazhdir, Merve. (2010). Kasten adam o6ldirme ve tesebbis suglularinda psikososyal
ozelliklerin incelenmesi: Sug Analizi.

13 Glrtuna, Oksan. (2009). Cezaevinde kadin olmak ve cezaevinin kadin bakis agisiyla
sosyolojik degerlendirmesi: Ankara Sincan Kadin Kapali Cezaevi Ornegi.

14 Savcl, ilkay. (2004). Cezaevi is yurtlarinda Calisan Hiikiimliler; Bir Alan Arastirmasi.

5 Akglin, Rumeysa. (2012). Kadin hikidmlalerin sorunlari ve basa ¢ikma tarzlari: Eskisehir
Cifteler Kadin Kapali Ceza infaz Kurumu Ornegi.

6 Ersen, Huriye.ilnem, M. Cem., Havle, Nedim.Yener, Ferhan., Karamustafaoglu,
Nesrin.,ipekgioglu, Derya. (2011). Sug islemis Kadinlarin Sosyo demografik Ozellikleri, Anne-
Baba Tutumlari ve Ofke ifade Bicimlerinin Degerlendirilmesi.

17 Saygili Sefa.,AliustaogluF.Stiheyla, (2009). Siddet igerikli sug isleyen kadin olgularin
degerlendirilmesi.

8 Nazlidir, Merve. (2010). Kasten adam o&ldirme ve tesebbus suclularinda psikososyal
ozelliklerin incelenmesi: Sug Analizi.

9 Ersen, Huriye.ilnem, M. Cem., Havle, Nedim.Yener, Ferhan.Karamustafaoglu,
Nesrin.,ipekgioglu, Derya. (2011). Sug islemis Kadinlarin Sosyo demografik Ozellikleri, Anne-
Baba Tutumlari ve Ofke ifade Bicimlerinin Degerlendirilmesi.

2 Akglin, Rumeysa. (2012). Kadin huktmlilerin sorunlari ve basa ¢ikma tarzlari: Eskisehir
Cifteler Kadin Kapali Ceza infaz Kurumu Ornegi.
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olmama durumlarina bakildiginda ise yillar gére giderek okura yazar olma
oraninda bir artig gbzlemlenmistir.

Kadin mahk{mlarin anne ve babalarinin egitim durumlari incelendiginde,
blaylik cogunlugunun anne ve babasinin (%39,3, %41,7) ilkokul mezunu
olduklari gérilmustir. Bu duruma ek olarak kadin mahkdmlarin anne- baba
tutumlarina bakildiginda biyilk ¢ogunlugu anne babalarinin demokratik
tutum sergiledigini sdylemistir.

Kadin  mahk(mlarin 6nceki suc¢ ge¢mislerine bakildiginda, biyuk
¢ogunlugunun (%77,1) daha o6nceden herhangi bir su¢ deneyimi yoktur.
Benzer bir arastirma sonucuna gore kadin mahkimlarin %85,7’si daha 6nce
hig cezaevinde bulunmamistir. 2* Adam 6ldiirme sugundan cezaevine girenlerle
ilgili yapilan ¢alismalarda da kadinlarin ¢ok azinin daha 6nce sug¢ deneyimi
oldugu gorilmistir.2-2 Yapilan ¢alismalar kadin suglulugu ile erkek suglulugu
farkhhgina etki eden dért temel alanin oldugunu ve bunlarin magdurlasma,
akil saghgi, madde kullanimi ve sosyal faktorlerin oldugunu ifade etmektedir.
“Magdurlasma” kavrami kadinlarin daha c¢ok siddet ve istismar magduru
olmasi ve buna maruz kalan kadinlarin suga yonelme ve karisma oranlarinin
daha yiiksek olmasini beraberinde getirmesi ile ilintilidir. Ote yandan bu
calisma acisindan bir diger énemli kavram “sosyal faktorler”dir. Kadinlarin
evlenme bicimi, kok aile yapisi ve kendi kurduklari ailelerinde aile igi iletisimin
sorunlu olmasi ve ailede islev bozukluklarinin ortaya ¢citkmasi sucu beraberinde
getiren nedenler arasinda sayilabilir.

Kadinlarin cezaevinde bulunma siirelerine bakildiginda %31,33’ln{in 6-10
yildir cezaevinde oldugu ve %8,43’(inlin tutuklu oldugu gorulmastir. Kadinlarin
aldiklari ceza siiresine bakildiginda ise %34,94’Unln 1-10 yil arasi ceza aldigi
gorilmustir.Konuyla ilgili yapilan bir calismada da kadinlarin cezaevine
bulunma streleri ort: 22,03 ve aldiklari ceza siiresi ort: 16,75 bulunmustur.

2L Gurtuna, Oksan. (2009). Cezaevinde kadin olmak ve cezaevinin kadin bakis agisiyla sosyolojik
degerlendirmesi: Ankara Sincan Kadin Kapali Cezaevi Ornegi.

22 (giin, Aslihan. (1996). Tiirkiye>de adam 6ldiirme sugunda etkili olan bazi sosyo-kiiltiirel
faktorlere iliskin uygulamali bir ¢alisma.

2 (giing, Nazan., Sar, Vedat. (2006). Adam 6ldiirme sugu islemis kadinlarin sug motivasyonlari
ve kisilik 6zellikleri.

2 Chambers, Jemma C.Ward, Tony., Eccleston, Lynneand Brown, Mark. (2011).
Representation of femaleoffendertypeswithinthepathways model of assault.

% Akglin, Rumeysa. (2012). Kadin hikimlilerin sorunlari ve basa ¢ikma tarzlari: Eskisehir
Cifteler Kadin Kapali Ceza infaz Kurumu Ornegi.
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Tablo 2. Kadinlarin Yaslarina Gére Problem C6zme Olgegi Puanina iliskin Bulgular

Anlamh
Yas N Sira ortalamasi sd X2 p fark
<20 2 51,00
20-35 28 48,32
3 3,48 0,32
35-50 39 37,92
50-80 14 39,43

Kadin mahkOmlarin yaslarina gore problem ¢ézme olgeginden aldiklar
puanlarabakildiginda (Tablo 2), istatistiksel olarak anlamlibir fark gériilmemistir
(p>0,05).Buna karsin Feyzioglu (2008)’'nun hikimlilerin problem ¢6zme
becerileri ve baglanma stilleri ile ilgili yaptigl arastirmada yasi 20°den kiiglik
olan hikiimlilerin problem ¢ézme ortalamasinin digerlerinden daha yiiksek
oldugu gorulmistir?.Biggam ve Power (1999)'In yaptigl arastirma da
hikimlalerin yaslari ve problem ¢ézme becerileri arasinda anlamli negatif
iliski bulunmustur. Buna gore huklmlileri yaslari arttikca problem ¢ézme
becerileri dismektedir?’. Bu sonuglar dogrultusunda yasi daha kigik olan
hiikiimlilerin problemlerle bas etmede daha basarili oldugu ve yasi blyik
olan kisilerin sorunlar karsisinda daha fazla yilginlk yasadigi séylenebilir.

Tablo 3. Kadinlarin Cezaevine Girmeden Onceki Medeni Durumlarina Gére Problem
¢ozme Olgegi Puanina iliskin Bulgular

Cezaev.i oncesi N Sira ortalamasi | sd X2 p Anlamli
medeni durum fark
Evli (1) 43 44,13 1-3
Bekar (2) 17 41,18 15
Ayri yasiyor (3) 2 80,75 4 9,7 | 0,05* ;:?
Bosanmis (4) 14 40,14
Esi 6lmds (5) 7 23,57

*p<0,05

Kadin mahk(dmlarin cezaevine girmeden Onceki medeni durumlarina
gbre problem ¢ézme 6lcegi puanina iliskin bulgulara bakildiginda (Tablo 3),
medeni durumlariyla dlgek puanlari arasinda istatistiksek olarak anlaml fark
goralmuistlr (p<0,05). Buna gore; Evli olan kadinlar, esinden ayri yasayan
ya da esi 6lmis kadinlara gore problem ¢6zme becerisi konusunda daha
yetersizdir. Buna ek olarak,bekar kadinlarin esinden ayri olan kadinlara gére
problem cézme becerisinin daha yiksek; esi 6lmis olan kadinlara gore ise

% Feyzioglu, Semiha Emel. (2008). Baglanma Stilleri, Problem Cézme Becerileri ve Hukimlalik

Ozellikleri Arasindaki iliskiler.
Biggam, Fiona H.,Power, Kevin G. (1999). Social Problem-SolvingSkillsandPsychologicalDistr
essAmonglncarceratedYoungOffenders: The Issue of Bullying and Victimization.

27
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problem ¢6zme becerisinin daha dislk oldugu gortlmustir. Evli kadinlarin
problem ¢6zme becerilerinin disik olmasi evliligin kadinlar igin ciddi
sorumluluklari beraberinde getirdigini ve aile i¢i anlagsmazliklardan etkilenen
o0znenin genel olarak kadin olmasini ifade etmektedir. Kadinin isledigi sug
ve su¢ isleme nedenlerinin incelendigi bir calismada, genellikle aile icinde
yasanan catismanin ve evlilik iliskilerinin suc islemeye zemin hazirladigi ifade
edilmektedir. Kadinlarin daha c¢ok evli iken suca karismis olmasi evlilikte
yasanilan sorunlarin sucaitici glic olusturdugu distincesini desteklemektedir. 2
Benzer bir calismada da evli kadinlarin sugisleme oranlarinin yliksek olmasinda
evlilikileilgiliyasantilarindaki sorunlarin etkili olabilecegiileri stirlilmistiir.* Bu
baglamda evli kadinlarin aile icinde yasadiklari anlasmazliklar, aile icinde esit
bicimde dagihm gostermeyen sorumluluklar ve toplumsal cinsiyet rollerine
bagli gordikleri muameleler sonucunda var olan problem ¢ézme becerileri
yetersiz kalmis ve sucga karismis olduklari sdylenebilir.

Tablo 4. Kadinlarin Evlenme Nedenlerine Gére Problem Cézme Olgegi Puanina iliskin
Bulgular

Evlenme nedeni N | Sira ortalamasi | sd | x2 p Ar]:Larrl?ll
Sevdigim igin (1) 31 26,27
Zorla evlendirdiler (2) 12 41,12 1-2
Evden kurtulmak igin (3) 6 21,58 4 | 18,25 | 0,01%* ;:g
Evlenme yasim gelmisti (4) | 6 34,58
Diger (5) 11 51,45

*p<0,05

Kadin mahkdmlarin evlenme nedenlerine gbre problem c¢dézme Olcegi
puanina iliskin bulgulara bakildiginda (Tablo 4), sevdigi icin evlenen kadinlarin
zorla evlendirilen ve evlenme sebebi olarak digeri secen kadinlara gore
problem ¢ozme becerilerinin daha yiksek oldugu gorilmustir. Bu duruma
ek olarak evden kurtulmak icin evlenen kadinlarin da diger secenegini segen
kadinlara gore problem ¢6zme becerileri daha yliksektir. Kadinlarin evlenme
bicimleri, problem ¢6zme becerileri ve dolayisiyla suca karisma durumlari
iliskili goziikmektedir. Yapilan bir ¢calismada, evli kadinlarda su¢ oraninin
yuksek olusunda evliligin erken yaslarda gergeklesmesi ve evliligin kadina
ylkledigi gorev ve sorumluluklari yerine getirirken karsilastiklari glgliklerin
hazirlayici faktorler oldugunu ileri siirmektedir.*Toplumsal cinsiyet rolleri,

% Sarug, Semra. (2013). Kadin hikiumliler: Cezaevi yasantisi ve tahliye sonrasi gereksinimler.

2 |, Sunay. (1990). Turkiye’deki kadin suclularin genel ézellikleri ve infaz siirecindeki sorunlari
lizerine bir arastirma.

3 eli,Tiilin (2007) Kriminoloji.
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geleneksel normlar ve karakteristik toplumsal yapinin sosyal sorunlarin

temelini olusturmada aktif rol oynadigi sdylenebilir.

Tablo 5. Kadinlarin &grenim Durumuna Goére Problem Coézme Olgegi Puanina iliskin

Bulgular

e Sira Anlamh

Ogrenim durumu N ortalamasi sd X2 p fark
Okuryazar degil (1) 13 57,65 1-3
Okuryazar (2) 5 62,40 1-5
ilkokul mezunu (3) 21 29,52 ;:g
Ortaokul ya da dengi okulu 2 47,34 5 | 1815 0,03 2-5
mezunu (4) 2-6
Lise ya da dengi meslek 3-4
okulu mezunu (5) 16 36,53 3-6
Universite mezunu (6) 6 29,75

*p<0,05

Kadin mahkOmlarin 6grenim durumuna gore problem c¢ozme Olcegi
puanina iliskin bulgular incelendiginde (Tablo 5), egitim seviyesi yliksek olan
kadinmahkGmlarin diger kadin mahk(mlara gore problem ¢6zme becerisinin
daha yuksek oldugu goralmuistir.Feyzioglu (2008)'nun yaptigl arastirmada
da lise ve Universite mezunu olan hikimlilerin digerlerine gore problem
¢6zme ortalamalarinin daha yiiksek oldugu gériilmiistiir.Ote yandan Cansunar
(1997), sanik konumundaki kadin ve erkekler arasinda egitim seviyesinin
disikltglinin sug islemedeki en biyilk etkenlerden biri olarak belirlemistir.®
Bir baska arastirmada da benzer sonuglar elde edilmis ve sug islemis kadinlarda
egitim dizeyi ve gelir seviyesinin disik oldugu bulunmustur.22 Bu anlamda
egitim seviyesinin disukligul ve problem ¢ézme becerisinin gelisimi arasinda
bir iliskinin oldugu séylenebilir.

31 Cansunar, F. Nuray.,Asirdizer, Mahmut., Aycan, Nihat., Balcioglu, ibrahim., Batuk, Gékhan.
(1997) Kadinin suga yonelimi: Karsilagtirmali bir ¢alisma.
32 Ersen,Huriye.,ilnem, M. Cem., Havle, Nedim., Yener, Ferhan., Karamustafaoglu,
Nesrin.,ipekcioglu, Derya. (2011) Sug islemis Kadinlarin Sosyo demografik Ozellikleri,
Anne-Baba Tutumlari ve Ofke ifade Bigimlerinin Degerlendiriimesi.
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Tablo 6. Kadinlarin Anne Egitim Durumuna Gore Problem Cézme Olgegi Puanina iliskin
Bulgular

Anne egitim durumu N Sira ortala- sd x2 p Anlaml
masi fark

Okuryazar degil (1) 30 52,75

Okuryazar (2) 11 27,82 1-2

ilkokul mezunu (3) 32 35,56 3 12,32 | 0,01* 13

Ortaokul ya da dengi 9 41,83

okulu mezunu (4)

*p<0,05

Kadin mahk{mlarin anne egitim durumuna gore problem ¢ézme Olcegi
puanina iliskin bulgulara bakildiginda (Tablo 6),annesi okuryazar olmayan
kadin mahkdmlarin annesi okuryazar olan veya ilkokul mezunu olan
kadin mahk(mlara gore problem ¢6zme konusunda daha yetersiz oldugu
gorilmustir. Yapilan arastirmalar ailenin egitim yetersizliginin bir baska
deyisle egitim dizeyindeki dustkligiin cocuklari suga yonelme olasiligini
arttiran etmenlerden biri olarak belirlemistir.33 Bu anlamda aile Gyelerinin
egitim dlzeyinin yliksek olmasi problemler karsisinda gli¢cli durma ve bas
etme stratejileri gelistirmeleri konusunda kadin mahkOmlarin yeterliligine etki
etmektedir.

Tablo 7. Onceki Su¢ Deneyimine Gore Problem Cézme Olgegi Puanina iliskin Bulgular

Oncekl.su.g N Sira ortalamasi Sira toplami u p
deneyimi
Evet 19 56,13 1066,50
339,5 0,04*
Hayir 64 37,80 2419,50
*p<0,05

Kadin mahk{mlarin 6nceki su¢ deneyimine gore problem ¢ézme Olcegi
puanlari incelendiginde (Tablo 7), daha onceki su¢ deneyimi ile kadinlarin
problem ¢6zme becerisi arasinda anlamli fark goriilmastir (p<0,05). Buna gére
ilk kez sug isleyen kadinlarin diger kadinlara gore problem ¢ézme becerisinin
daha disik oldugu gorilmustir.Baska bir calismada benzer bir bicimde daha
once su¢ deneyimi olan mahkumlarin problem ¢6zme beceri ortalamalari
ilk kez suc isleyenlere gore daha yiksek bulunmustur**. Bu durumun daha
once sug isleyen kadinlarin karsilastiklari durum ya da bir baska deyisle

3 Demirbas, Timur. (2012). Kriminoloji.
3 Feyzioglu, Semiha Emel. (2008). Baglanma Stilleri, Problem Cozme Becerileri Ve Hukimlulik
Ozellikleri Arasindaki iliskiler.

122 TAAD, Yil: 11, Sayi: 39 (Temmuz 2019)



A Study on the Investigation of the Problem Solving Skill According to the Sociodemographic
Properties of Femalesconvicts
Asst. Prof. Dr. Rumeysa AKGUN - Res. Asst. Dr. Tuba YUCEER KARDES - Prof. Dr. Elif GOKCEARSLAN CIFCI

sorunla nasil bas edebilecegini 6nceki tecriibelerine baglh olarak bilmesinden
kaynaklanabilecegi dustintlebilir.

Tablo 8. Cezaevinde Bulunma Nedenine Gore Problem Cézme Olgegi Puanina iliskin
Bulgular

Suc Tard N Sira ortalamasi Sd X2 p
Uyusturucu 34 43,56
Siddet sugu 27 46,28
Cinsel sug 3 24 4 4,43 0,35
Mala karsi sug 15 33,8
Diger 4 44,12

Kadin mahkdmlarin cezaevinde bulunma nedenine gore problem ¢ézme
Olcegi puanlari incelendiginde (Tablo 8), sug tirleri ile kadinlarin problem
¢0zme becerisi arasinda anlamli fark goértlmemistir (p>0,05). Bu calismada
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gorilmemesine karsin yapilan bir
baska ¢alismada ise kisiye yonelik sug isleyen hiikiimlilerin problem ¢ézme
beceri ortalamalari kamu ve devlete yonelik sug isleyenlere gére daha yiiksek
bulunmusturs.

Tablo 9. Cezaevindeki Personel ile iliski Durumuna Gére Problem Cozme Olgegi Puanina
iliskin Bulgular

Cezaew-ndc.el.q personel N Sira ortala- Sira toplami U p
ile iliski masi
iyi 75 41,02 3076,5
226,5 0,25
Orta 8 51,1875 409,5

Kadin mahk{mlarin cezaevinde personelle iliskilerine gbre problem ¢ézme
Olcegi puanlari incelendiginde (Tablo 9), personelle iliski ve problem ¢ézme
becerisi arasinda anlamli fark goriilmemistir (p>0,05). Feyzioglu (2008)'nun
yaptigl arastirmada ise personelle arasi iyi olan hukimlulerin personelle
aras! iyi olmayan hikimlilere gore problem ¢6zme becerilerinin daha
yuksek oldugu gorulmustir®. Bu duruma iliskin kadin mahkumlarin cezaevi
personelini sosyal destek olarak algiladigl ve bas etmelerinde karsilikli fayda
saglayan bir iliski gelistirdikleri soylenebilir.

3 Feyzioglu, Semiha Emel. (2008). Baglanma Stilleri, Problem C6zme Becerileri Ve Hukimlaltk
Ozellikleri Arasindaki iliskiler.

36 Feyzioglu, Semiha Emel. (2008). Baglanma Stilleri, Problem C6zme Becerileri Ve Hukumlalik
Ozellikleri Arasindaki iliskiler.
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Tablo 10. Alinan Ceza Siiresine GéreProblem GCozme Olgegi Puanina iligkin Bulgular

Aldigi ceza
slresi N Sira ortalamasi X2 sd p
Tutuklu 7 51,07
1-10 yil 29 43,26
11-20 yil 21 40,12
1,83 5 0,87
21-30yil 19 37,92
31-40 yil 6 43,92
40-50 yil 1 47,5

Kadin mahkGmlarin aldiklari ceza siresine gbre problem ¢dzme Olgegi
puanlari incelendiginde (Tablo 10), ceza siresi ile kadinlarin problem ¢6zme
becerisi arasinda anlamli fark gérilmemistir (p>0,05). Buna karsin Feyzioglu
(2008)’'nun yaptigi arastirmada 12 aydan fazla ceza alan hikimlilerin problem
¢6zme becerilerinin daha yiiksek oldugu gérilmustir.

SONUCG VE ONERILER

Arastirma sonucuna gore; kadin mahkGmlarin; cezaevine girmeden 6nceki
medeni durumu, evlenme nedeni, 6grenim durumu, anne egitim durumu ve
onceki suc deneyimleri ile problem ¢ézme becerileri arasinda anlamh fark
gorilirken; yas, cezaevinde bulunma nedeni, personelle iliskisi ve aldigi ceza
suresi ile problem ¢ézme becerileri arasinda anlamh fark gérilmemistir. Buna
gore; evli olan kadin mahklmlarin problem ¢ézme becerisinin daha dastk;
bekar kadin mahkdmlarin ise esinden ayri yasayan kadinlara gore problem
¢6zme becerisi daha yilksektir. Kadinlarin evlenme nedenine bakildiginda
severek evlenen kadinlarin diger kadin mahk(mlara gore daha fazla problem
¢o6zme becerisine sahip oldugu goérilmustir.

Kadin mahk{mlarinve annelerinin egitim durumuna bakildiginda kendisinin
veya annesinin egitim seviyesi daha yiksek olan kadinlarin problem ¢ézme
becerisinindahayiksekoldugugorilmistir. Busonugegitiminkisilerinproblem
¢6zme becerilerini arttirmada olumlu etkisinin oldugunu godstermektedir.
Kadin mahkGmlarin hem annelerinin hem babalarinin egitim durumuna hem
de kadinlarin problem ¢6zme becerisine etkisine bakilmis, istatistiksel olarak
anlaml fark sadece annenin egitim dizeyi ile ilintili bulunmustur. Ozellikle
annenin egitim dizeyinin bireyin problem ¢6zme becerisinin gelisimine
katkida bulundugu sonucunun ortaya ¢ikmis olmasi 6nemli bir detaydir.
Son olarak kadin mahkdmlarin su¢ ge¢misine bakildiginda, daha 6nce sug

37 Feyzioglu, Semiha Emel. (2008). Baglanma Stilleri, Problem Cozme Becerileri Ve Hukimlulik
Ozellikleri Arasindaki iligkiler.v
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gecmisi olmayan kadinlarin problem ¢ézme becerisinin daha 6nce cezaevine
giren kadinlardan daha yuksek oldugu gorilmistiir. Bu baglamda kadinlarin
tekrar eden sug isleme fiillerinin nedeni karsilastiklari problemler karsisinda
problem ¢6zmede yetersiz kalmalari olarak gosterilebilir.Bu anlamda kadin
mahkamlarin, risk altinda olan ailelerinin ve genel olarak risk altinda olan
tim ailelerin problem ¢6zme becerisinin arttirilmasi ve glclendirilmesi
dnemlidir. Ozellikle sug islemis kadinlarin hem bulunduklari psikolojik durum
hem de bulunduklari ortamin getirdigi psikoloji dusindldiginde, ileride
sucun tekrar etmemesine yonelik koruyucu onleyici bir hizmet ve miidahale
olarak problem c¢6zme becerilerinin gelistirilmesi ivedikle gerekmektedir.
Sosyal hizmet mesleginin odagi olan sorunlarin ¢ozimi ve degisim, bireylerin
potansiyellerinin tam olarak gelismesini saglayarak gerceklesmektedir. Bu
anlamda kadin mahk{dmlarin cezaevi slreci ve sonrasinda sorunlar karsisinda
bas etme stratejilerini olusturabilmeleri ve gelistirebilmeleri igin sosyal hizmet
miidahaleleri ve uygulamalarinin eksiksiz yerine getirilmesi gerekmektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda;

e Cezaevinde yasayan kadin mahk{mlara problem ¢ézme becerileri ile
ilgili destekleyici egitimlerin verilmesi,

e Risk altinda olan ailelere ve kadinlara aile ici anlasmazliklar karsisinda
yasadiklari problemlerle bas etmelerine yonelik calismalarin yapilmasi,

e Problemler karsisinda sorun ¢O6zme becerilerinin ve bas etme
kapasitelerinin arttirilmasi konusunda 6zellikle erkeklik ¢alismalarinin
yapilmasi,

e Okullarda ebeveynlere yonelik gocuk yetistirme tarzlarina iliskin
bilgilendirici egitimlerin verilmesi,

e Cocuklarin akademik gelisimleri igin gerekli olan egitime 06nem
verilmesinin yani sira ¢ocuklara deger egitiminin (insan haklarina,
dogaya saygil davranmak, toplumsal esitligi ve toplumsal cinsiyet
esitligini benimsemek ve igsellestirmek gibi) verilmesine 6zen
gosterilmesi,

e Kadin mahkamlarlailgiligelecekte yapilacak olan akademik calismalarin
kadinlarin esleri, cocuklari ve kok aileleri ile ilgili konulari ve onlarin
problem ¢ézmelerini odak almasi

onerilmektedir.
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