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0z. Bu arastirmanin amaci, SCL-90'in orijinal faktér yapisim Tiirkiye érneklemi iizerinde Mokken
olcekleme analizleri kullanarak incelemektir. Ayrica ailenin birbirine olan bag1 ve ¢ocuklukta travma
yasama durumu degiskenleri dikkate alinarak hipotezler gelistirilmis ve test edilmistir. Boyutlar arasi
iliskiyi ortaya koymak amaciyla koreldsyon katsayilari hesaplanmistir. Bu arastirmanin c¢alisma
grubunu 460 iiniversite dgrencisi olusturmaktadir. Olcegin dokuz boyut ve 90 maddeden olusan
yapisinin dogrulanip dogrulanmadigini belirlemek amaciyla Mokken 6lgekleme analizi kullanilmistir.
Olcegin giivenirliginin belirlenmesinde Molenaar-Sijstma ve Cronbach alfa giivenirlik katsayilari
hesaplanmistir. Dogrulayici analizler dogrultusunda olgekten ¢ikartilan 11 madde sonrasinda
boyutlardaki yerini koruyan 72 maddenin Hi katsayilar .30 - .57 arasinda degismektedir. Ayrica H
katsayilari ise .37 - .50 arasinda degismektedir. Bu bulgular daha dnce belirlenen 9 boyutlu yapinin
dogrulandigini gostermektedir. Bu arastirma ile Belirti Tarama Listesi'nin (SCL-90) 79 madde ve dokuz
boyut ile faktor yapisinin saglandigi ve yiiksek gecerlik ve giivenirlige sahip oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler. gecerlik, giivenirlik, belirti tarama listesi, mokken 6lcekleme analizi.
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Abstract. The purpose of this study is to examine the factor structure of the original SCL-90, using
mokken scaling analysis on Turkey sample. Also, in order to obtain evidence of construct validity,
hypotheses were developed and tested by taking into account the family's relation to each other and
trauma in childhood. The study group consisted of 460 university students. Mokken scaling analysis
were used to determine whether the scale had nine dimensions and 90 items. According to the first
confirmatory analysis, after 11 items removed from the scale, the H; coefficients of the 72 items that
remained in the dimensions ranged from .30 to .57. Also, H coefficients vary between .37 - .50. These
findings indicate that the 9-dimensional structure previously determined was confirmed. With this
study, it was concluded that the Symptom Checklist’s (SCL-90) factor structure validated with 79 items
and nine dimensions. SCL-90 has high validity and reliability.
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SCL-90’1n tek boyutlu bir ara¢ olarak nitelendirilemeyecegini iddia etmislerdir.
Daha sonra boyutlar arasinda elde edilen disik korelasyonlar nedeniyle bu
iddiay1 destekleyen baska arastirmalar da yayimlanmustir (Hatkenscheid, 1993,
2004). Vassend & Skrondal (1999) ise o6lgut gruba dayalt gegerlik kanitt
cercevesinde dustik ve yiksek diizeyde olumsuz duygusalliga sahip gruplardan
elde ettikleri verilerin  faktér yapiarinin  birbirinden  farkli  oldugunu
belirlemislerdir. Bu durum, faktér yapisint etkileyen baska nedenlerin de
oldugunu gostermekte ve Olcegin  ¢ok  boyutlu oldugu kabulini
guclendirmektedir. Literatirdeki bu tartigmalar SCL-90’1n faktér yapisinin
tartismalt oldugunu gostermektedir.

Psikolojik  6lgme aract gelistirme, degerlendirme ve uygulama amaciyla
kullanilan madde tepki kurami (MTK), matematiksel ve istatistiksel modellerin
bir bitlesimi olan ve gittikce kullanim1 yayginlasan bir 6lgme kuramidir (Meijer
& Baneke, 2004). Ozellikle &z-bildirim gerektiren 6leme  araglarinin
incelenmesinde klasik test kuramina (KTK) gbre pek ¢ok avantaja sahiptir.
Literatiirde SCL-90’mn gegerlik ve glivenirligini belirlemede siklikla KTK’ya
dayali faktor analizi yontemleri kullanilmakla birlikte MTK’ya dayalt
yontemlerin kullanidigi calismalarin da oldugu belirlenmistir (Elliott, Fox,
Beltyukova, Stone, Gunderson, & Zhang, 2006; Olsen, Mortensen, & Bech,
2004; Paap, Kreukels, Cohen-Kettenis, Richter-Appelt, De Cuypere, &
Haraldsen, 2011). Olsen vd. (2004) Danimarka 6rnekleminden elde ettigi veri
seti tuzerinde yaptiklart g¢alismada altt boyuttan olusan ve gilicli bir tek
boyutluluga sahip bir faktor yapist ortaya koymuslardir. Elliott vd. (2000) iki
boyutlu (motivasyon eksikligi ve sosyal sikint1) bir yap1 elde etmekle birlikte bir
buytk gizil yap: ¢ercevesinde genel klinik sikintinin 6lgiilebildigi bir arag elde
etmislerdir. Paap vd. (2011) ise SCL-90’1n yedi boyut ve 60 maddeden olusan
bir yap1 gosterdigini ve ¢cok boyutlu oldugunu ortaya koymuslardur.

Mokken Ol¢ekleme analizi, parametrik olmayan MTK uygulamalarina dayalt bir
tekniktir. Bu teknik, bir veri setinin boyutlulugunu belirlemede ve yontemin
etkisini azaltarak daha dogru bir yap1 ortaya koymada etkilidir. Ayn1 zamanda
Mokken olgekleme analizleri, hiyerarsik bir yapiya sahip Ozellikleri Slgmeyi
amaglayan araglarin boyutlulugunu belirlemek icin oldukca uygundur (Straat,
Van der Ark, & Sijtsma, 2012; Wismeijer, Sijtsma, Van Assen, & Vingerhoets,
2008). SCL-90’1n 6lgmeyi hedefledigi psikopatolojik semptomlar da, hemen her
psikolojik 6zellik gibi hiyerarsik bir yap1 géstermektedir.
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Mokken Ol¢ekleme analizleri kullanilarak SCL-90'tn gecerlik ve giivenirliginin
belirlendigi cesitli arastirmalar yapilmistir (Bech, Bille, Moller, Hellstrém, &
Ostergaard, 2014; Carrozzino, Vassend, Bjorndal, Pignolo, Olsen, & Bech,
2016; Carrozzino, Morberg, Siri, Pezzoli, & Bech, 2018; Paap, Meijer, Cohen-
Kettenis, Richter-Appelt, de Cuypere, Kreukels, & Haraldsen, 2012; Schmitz,
Hartkamp, Kiuse, Franke, Reister, & Tress, 2000). Bech vd. (2014) daha 6nceki
arastirmalarinda altt  boyutlu bir yapt ortaya koyduklart SCL-90’nin
boyutlulugunu tekrar incelemislerdir. Bu amagcla veri setine 6ncelikle temel
bilesenler analizi, sonrasinda Mokken Ol¢ekleme analizi uygulamislardir ve
6lgegin glgli bir tek boyutluluga sahip oldugunu belirlemislerdir. Carrozzino
vd. (2016, 2018) Olcegin 83 madde ve yedi boyutlu olan ¢ok boyutlu yapisini
Mokken Ol¢ekleme analizi ile ortaya koymuslardir. Paap vd. (2012) depresyona
sahip olan bireyler ile cinsiyet uyusmazligt olan bireyler olmak tzere iki farkli
orneklem tzerinden Olcegin yapisini incelemislerdir. Ayrica cinsiyetin Glcegin
yapisina olan etkisini de belirlemislerdir. Cinsiyet uyusmazligt 6rneklemindeki
kadinlar i¢in tek boyutlu, depresyona sahip erkekler icin ise ¢ok boyutlu bir yap:
ortaya konulmustur. Schmitz vd. (2000) ise Alman 6rneklemi tzerinden elde
ettikleri bulgularda orijinal SCL-90 yapisinin varligint incelemislerdir. Dokuz
boyutlu yapida her bir boyutun giicli bir tek boyutluluga sahip oldugunu ancak
boyutlarin birbiri ile iligkisinin yiiksek oldugunu belirtmislerdir.

Bu arastirmanin amaci, SCL-90’mn orijinal faktér yapisint (Derogatis, 1994,
Derogatis & Cleary, 1977) Tirkiye 6rneklemi tzerinde Mokken Olcekleme
analizleri kullanarak incelemektir. Bu c¢alisma, Tirkiye’de ve dunyada
psikopatolojik amaglarla siklikla kullanilan SCL-90in Thrkiye’de kullanilan
formunun glincelligini saglamak ve gecerlik ve glvenirligini kanitlamak
amactyla 6nemlidir. Ayrica yap1 gegerligi kanitlar1 elde edebilmek adina ailenin
birbirine olan bag: (Kartal, Cetinkaya ve Turan, 2009) ve cocuklukta travma
yasama durumu (Giiz, Doganay, Colak, Tomag, Sarisoy ve Ozkan, 2003)
degiskenleri dikkate alinarak hipotezler gelistirilmis ve test edilmistir. Boyutlarin
birbiri ile olan iliskisini ortaya koymak amaciyla ise boyutlar arasi korelasyon
katsayilart hesaplanmustir.

YONTEM

Calisma Grubu
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Bu arastirmanin ¢alisma grubunu Akdeniz Universitesi Egitim Fakiiltesinin
gesitli bolumlerinde Ogrenim gérmekte olan 460 universite Ggrencisi
olusturmaktadir. Ilgili veri seti Kasim 2018 — Mart 2019 tarihleri arasinda
gonulluluk esasina dayali olarak toplanmistir. Katiimeilarin 295’1 (%064.3) kadin,
164’6 (%35.7) erkektir. Katthmcilarin 45’1 (%9.8) aile baglarinin zayif, 412’si
(%90.2) ise aile baglarinin giicli oldugunu ifade etmistir. Ayrica katilimcilarin
97si (%21.5) ¢ocukluk doéneminde travma yasadigini, 3551 (%78.5) ise
cocukluk doénemi travmast yasamadigini belirtmistir. Toplam madde
sayisinin %20’sinden fazla kayip degeri olan 4 katiimer galisma grubundan
cikartilmistir.

Veri Toplama Araglari

Demografik Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan gelistirilen bilgi formu
aracihgtyla katthmetlarin cinsiyeti, aile baginin duzeyi ve cocuklukta travma
yasama durumu ile ilgili bilgi edinilmistir.

Belirti Tarama Listesi (SCL-90): Olcek, Derogatis & Cleary (1977)
tarafindan  gelistirilmistir. Derogatis  (1994)  6lgegin  revizyonunu da
gerceklestirmis bu revizyon sonrasinda 83 olan madde sayist 90’a ¢ikmis ancak
Sleegin boyut sayist degismemistir. Olcekte yer alan 83 madde 9 boyutta
faktorlesirken sonradan eklenen 7 madde herhangi bir faktorde yer almamakta,
yalnizca toplam puant ve GSI degerini etkilemektedir. Olgek; somatizasyon,
obsesif-kompulsif, kisiler arast duyarhilik, depresyon, kaygi, diismanlik, fobik
kayg1, paranoid distince ve psikotizm boyutlart olmak tizere 90 madde ve
dokuz boyuttan olugmaktadir. Ayrica Olgekten genel bir indeks puani elde
edilebilmekte, bu puan ile hissedilen rahatsizlik diizeyi belirlenebilmektedir.
Olgekteki her bir madde 0 (hic) — 4 (ileri derece) olmak iizere besli likert
tipindedir. Dag (1991) tarafindan Turk kiltiriine uyarlanan bu Oleek, Turk
kulttrd icin ayni faktor yapisini saglamustir.

Olgekteki ifadeler bireylerin son 15 giin icindeki durumlarina ait bir 6z-
bildirimdir. Olgekteki madde sayist goreli olarak ¢ok olsa da, maddelerin
bireyleri rahatsiz edici bir igerige sahip olmamast nedeniyle genel 6rneklemlere
rahatlikla uygulanabilecegi literatiirde vurgulanmustir (Carrozzino, vd., 2016;
Olsen, vd., 2004).

Verilerin Analizi
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Olgegin  dokuz boyut ve 90 maddeden olusan yapisinin  dogrulanip
dogrulanmadigint belirlemek amaciyla Mokken o6lgekleme analizi (Mokken,
1971, 1997) kullanilmistir. Mokken 6l¢ekleme analizi, agimlayict ve dogrulayici
olmak tzere iki farkhi sekilde uygulanabilmektedir. Bu arastirmada bilinen bir
yapt tzerinden hareket edildigi icin dogrulayici analizler gerceklestirilmistir.
Dogrulayict Mokken 6lgekleme analizi, bir madde kiimesinin (boyut) varligini
belirleyebilmek amactyla monoton homojenlik modelini kullanir. Bu model
agithiklandirdmamis  toplam  puanlart  kullanarak katidimecilarin  daha  6nce
tanimlanmis boyuta siralanmasini saglar (Sijtsma & Molenaar, 2002).

Parametrik olmayan bir istatistiksel modele dayanan Mokken 6lgekleme analizi
cok az sayida varsayima sahiptir. Monoton homojenlik modeli kapsaminda tg¢
temel varsayimdan s6z edilebilir. Bunlardan ilki, gizil degiskenin tek boyutlu bir
yapt gOstermesi; ikincisi, madde karakteristik egrisinin monoton olarak
azalmasy; ictincisi ise aynt konuyu 6lcen farklt maddelerin bagimsiz olmasidir.
Bu varsayimlarin karsilanmasi, maddelerden elde edilen toplam puanlarin gizil
ozelligi gosterdigi anlamina gelmektedir (Sijtsma & Molenaar, 2002).

Mokken 6lcekleme analizi, Loevinger’in homojenlik katsayisint (H;) kullanarak
madde ve gizil degisken arasindaki iliskiyi belitler. Bir maddenin yiksek H;
degerine sahip olmasi, dusiik ve yiksek gizil ozellige sahip gruplart ayirmada
etkili oldugu anlamina gelmektedir. H; katsayisinin 0.3 ve tzerinde bir deger
almasi, o maddenin Ol¢eklenebildigi, yani boyuttaki yerinin korumas:t gerektigi
anlamina gelmektedir. Bu katsay1 faktor analizindeki faktor yuki ile benzerlik
gostermektedir. Her bir boyut (gizil 6zellik) icin maddelerin toplam ayiricilik
glicinii ifade eden H katsayist hesaplanmaktadir. Tlgili boyuta ait genel bir
6lceklenebilirlik katsayist olan H katsayisinin 0.3-0.4 arasinda bir deger almasi
6lgegin zayif; 0.4-0.5 arast olmasi 6lgegin orta diizey ve 0.5 ve tsti bir deger
almast durumunda glclii oldugu anlamina gelmektedir (Sijtsma & Molenaar,
2002). Olgegin giivenirliginin belirlenmesinde her bir boyut icin Molenaar-
Sijstma  glvenirlik  katsayist ile Cronbach alfa glvenirlik katsayilart
hesaplanmistir.

Her bir boyuttan elde edilen toplam puana ait ortalamanin aile bagimnin dizeyi
ve c¢ocuklukta travma yasama durumu degiskenlerine gore farklidasip
farkhlagsmadigi bagimsiz Orneklemler igin t testi ile incelenmistir. Anlamli
tarkliliklarin varhigr bir yap: gecerligi kanitidir. Boyutlarin birbiri ile ayrisma
durumunu incelemek amaciyla boyutlar arasi korelasyonlar, Pearson korelasyon
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katsayist kullanilarak belirlenmistir. Tum analizler i¢cin anlamlilik dizeyi .05%tir.
Tim Mokken Ol¢ekleme analizleri R programina ait Mokken 2.8.11 paketi,
madde karakteristik egrileri Itm 1.1 paketi, gruplar arast farkliik ve boyutlar
arasi iliskilere ait analizler ise psych 1.8.12 paketi kullanilarak gerceklestirilmistir.

BULGULAR

Dogrulayict Mokken Olgekleme Analizi Bulgulart

Belirti Tarama Listesi’nin dokuz boyutta faktorlenen 83 maddesi tzerinden
gerceklestirilen Mokken 6l¢ekleme analizine ait maddeler icin Hi ve her bir gizil
degisken olan boyutlar icin H katsayilari Tablo 1°de yer almaktadur.

Mokken 6lgekleme analizlerine gére SOM boyutundaki 1. maddenin, OBK
boyutundaki 9. maddenin, DEP boyutundaki 5. ve 20. maddelerin, DUS
boyutundaki 11. maddenin, FOB boyutundaki 82. maddenin, PAD
boyutundaki 8. maddenin ve PSI boyutundaki 7., 16., 35., 85. ve 88. maddelerin
Hi  katsayilarinin 6lgtit deger olan .30’dan disik olmasi nedeniyle ayirt
ediciliklerinin dusiik oldugu belirlenmistir. Bu bulgulara gére somatizasyon,
obsesif-kompulsif, kisler arast duyarlilik, fobik kaygi, paranoid distnce ve
psikotizm boyutlar1 zayif Olgeklenirken; depresyon, kaygt ve dismanlk
boyutlart orta dizeyde Olceklenmistir. Belirtilen maddeler ilgili boyutlardan
cikarilarak analizler tekrar edilmis, elde edilen bulgular Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 1. Dogrulayici Mokken 6lcekleme analizine ait ilk H;ve H katsayilari

SOM OBK KAD DEP KAY DUS FOB PAD PSI

M H M H{ M HHL M H, M HL M H M H M H M H;

1 26 3 33 6 34 5 24 2 37 1123 13 38 8 27 7 .26
4 37 9 29 21 32 14 39 17 38 24 46 25 44 18 35 16 .28
1239 10 37 34 39 15 34 23 50 063 42 47 33 43 42 35 24
27 35 28 31 36 44 20 27 33 47 67 46 50 37 68 .32 062 .30
40 40 38 33 37 41 22 42 39 44 74 43 70 30 76 34 77 .36
42 39 45 36 41 38 26 36 57 50 81 49 75 32 83 34 84 32

48 40 46 40 o061 37 29 49 72 47 82 .28 85 .29
49 36 51 36 69 41 30 .54 78 48 87 34
52 41 55 45 73 38 31 .52 80 .48 88 .28
53 41 65 .32 32 43 86 .48 90 .35
56 42 54 .39
58 .44 71 44

79 48

H 3 H 3 H 3 H 41 H 46 H 42 H 34 H 34 H 31
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1lk dogrulayict analizler dogrultusunda 6lcekten cikartilan 11 madde sonrasinda
boyutlardaki yerini koruyan 72 maddenin Hi katsayidari .30 - .57 arasinda
degismektedir. Ayrica somatizasyon boyutu disik dl¢eklemeden orta diizeyde
Olgeklemeye, dusmanlik boyutu ise orta diizeyde Oleeklemeden yiksek
Olgcekleme diizeyine ylkselmistir. Bu bulgular daha 6nce belitlenen 9 boyutlu
yapinin dogrulandigini géstermektedir.

Boyutlarda faktorlenen 72 maddenin yant sira 6lgekte yer alan diger yedi madde
icin de Mokken 6lgekleme analizi yapilmistir. Bu analizin amaci, toplam puana
katki getirdigi belirtilen bu yedi maddenin ayri bir boyutta faktorlesme
durumunu incelemektir. Analiz bulgularina gére yedi maddenin altsinin Hi
katsayinin .30’un altinda ve H katsayist ise .19 oldugu beliflenmistir. Bu durum,
bu maddelerin ayri bir boyutu olusturmaktan uzak, homojen olmayan bir veri
kiimesi oldugu anlamina gelmektedir.

Tablo 2. Dogrulayict Mokken dlgekleme analizine ait nihai H;ve H katsayilar1

SOM OBK KAD DEP KAY DUS FOB PAD PSI

M H M H{ M HHL M H, M HHL M H M H M H M H;

4 37 3 34 6 34 14 40 2 37 24 49 13 40 18 37 62 .32
1241 10 35 21 32 15 37 17 38 63 47 25 47 43 43 77 40
27 36 28 31 34 39 22 45 23 50 67 52 47 34 68 .33 84 .36
40 40 38 35 36 44 26 39 33 47 74 46 50 38 76 .34 87 37
42 40 45 37 37 41 29 52 39 44 81 55 70 30 83 38 90 43
48 41 46 40 41 38 30 .57 57 .50 75 .32

49 37 51 36 61 37 31 54 72 47

52 43 55 46 69 41 32 47 78 48

53 42 65 34 73 38 54 42 80 48

56 .44 71 48 86 .48

58 .46 79 .51

H 414 H 37 H 3 H 4 H 46 H 5 H 3 H 37 H .38

Madde karakteristik egrisi, maddeye verilen cevaplar dogrultusunda, dereceleme
6lceginde yer alan ifadelere gore (hi¢ — ileri derece) grubun ayrisip ayrismadigini
ifade eden bir grafiktir. Yatay seyreden ve birbirini de kapsayan egriler dustik
ayirt ediciligi, dolayisiyla dusiik Hi degerleri ve dustk o6lceklemeyi ifade
etmektedir. Dikey ve birbirini kapsamayan egriler ise yiiksek Hi degerlerini ve
gucli bir olceklemeyi belirtmektedir. En dustik Hi katsayisina (.23) sahip olan
ve Olcekten cikardan dusmanlik boyutundaki 11. madde ve en yuksek Hi
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katsayisina (.54) sahip depresyon boyutunda yer alan 30. maddeye ait madde
karakteristik egrisi Sekil 1’de yer almaktadir.

(a) (b)

dimankik (ML1) depresyon (M30)

Sekil 1. M11 (a) ve M30’a (b) ait madde karakteristik egrisi

Olgme kesinligi (giivenirligi) ile de dogrudan iliskili olan madde karakteristik
egrileri incelendiginde, 11. maddenin distik ayiriciliga sahip oldugu, ilk kategori
olan hig¢ kategorisini ayirt etmekte gucli iken diger kategorileri ayirt etmekte
zayif oldugu belirlenmistir. Olgegin en giiclii maddesi olan 30. madde ise tiim
kategorileri birbirinden ayirmakta yeterli dizeydedir.

Yap1 Gegerligine Dair Ek Bulgular

Literatirde SCL-90’dan elde edilen puanlarin aile bagmin dizeyine (zayif —
glicli) ve ¢ocuklukta travma yasama durumuna (evet — hayir) gore farklilastigt
rapor edilmistir (Giiz, vd. 2003; Kartal, vd. 2009). Gruplar arasinda gézlenecek
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar, Slgegin ilgili Gzelligi yiiksek diizeyde

Turk Psikolojik Danigma ve Rehberlik Dergisi - 2019 696



Belirti Tarama Listesi’nin Gegerlik ve Giivenirlik Calismast

Olgebildigine dair bir kanittir. Bu amagla, 9 boyut ve toplam puan
ortalamalarinin aile baginin diizeyine ve ¢ocuklukta travma yasama durumuna
gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklemler igin
t testi analizleri gerceklestirilmistir.

Aile baginin duiizeyi degiskenine ait bulgulara gbre somatizasyon hari¢ tim
boyutlara ve toplam puana ait ortalamalar .05 duzeyinde farklilagsmustir.
Somatizasyon hari¢ diger tim boyutlar ve toplam puanda aile bagr gugli
olanlarin puan ortalamasi, aile bagi zayif olan katiimcilara gore istatistiksel
olarak daha dustkttr. Tum etki biytklukleri zayif bir pratikte anlamliligt isaret
etmektedir.

Cocuklukta travma yasama degiskenine ait bulgulara gore ise tim boyutlara ve
toplam puana ait ortalamalar .01 diizeyinde farkliasmistir. Tim boyutlar ve
toplam puanda ¢ocuklukta travma yasamayanlarin puan ortalamasi, travma
yasayan katilimcilara gore istatistiksel olarak daha dustktiir. Somatizasyon,
obsesif-kompulsif ve kaygr boyutlart ile toplam puana ait bulgularin etki
buyuklikleri orta dizey iken, diger boyutlarin etki buyiiklugi zayif bir pratikte
anlamliligr gostermektedir.

Boyutlar Aras1 Korelasyon ve Giivenirlik Bulgular:

Olgege ait dokuz boyuttan elde edilen toplam puanlarin birbiri ile olan iliskileri
Pearson korelasyon katsayist ile incelenmistir. Boyutlar arast iligkinin yiiksek ve
istatistiksel olarak anlamli olmasi, boyutlarin paylastigt varyansin (kovaryans) da
yiksek olmast anlamina gelmektedir. Bu durumda boyutlarin birbirinden
bagimsiz olamayacagr ve Olcegin genel bir gizil 6zelligi yansittigt soylenebilir
(Bech, vd. 2014). Boyutlar arast iligkiler ve her bir boyuta ait givenirlik
katsayilart Tablo 3’te yer almaktadir.
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Tablo 3. Boyutlar arasi koreldsyon ve giivenirlik katsayilari

SOM OBK KAD DEP KAY DUS FOB PAD PSi

SOM  1.00 .64 53 61 74 49 57 57 61
OBK 1.00 .69 78 73 53 .60 .70 70
KAD 1.00 .78 .69 45 .69 73 .68
DEP 1.00 .78 55 .66 74 73
KAY 1.00 .63 74 .69 76
DUS .00 .52 .60 57
FOB 1.00 .61 67
PAD 1.00 .71
PSI 1.00
Gk .60 .67 .66 70 72 54 .63 67 .68
¥ .02 1.65 135 145  1.04 .99 72 139 .86
SS* 75 76 76 86 78 93 70 86 .80
alfa 87 82 83 .89 .88 81 74 72 73
M-S* 87 82 83 90 .88 82 74 73 73

* Xk = koreldsyon ortalamasi, X, = puan ortalamasi, SS = standart sapma, M-S =
Molenaar-Sijstma glivenirlik katsayisi

Boyutlar arasindaki korelasyon katsayilarinin tamami anlamhdir (p<.01).
Korelasyon katsayilart .45 - .78, her bir boyutun diger boyutlar ile olan
iliskisinin ortalamast ise .54 ile .72 arasinda degismektedir. Diger boyutlarla en
dustk iliskiye sahip boyut diigmanlik, en yiiksek iliskiye sahip boyut ise kaygidur.
Bu durum, boyutlar arasindaki iliskinin orta ve yiksek diizeyde oldugunu
gostermektedir. Boyutlar arasinda gézlenen bu iliskiler boyutlarin bagimsiz
olmadigina isaret etmektedir.

Olgege ait boyutlarin i¢ tutarlik katsayilart olan giivenirlik katsayilart
incelendiginde, alfa giivenirlik katsayisiin .72 ile .89; Molenaar-Sijstma
giivenirlik katsayisinin ise .73 - .90 araliginda degistigi belirlenmistir. Olgekteki
boyutlarin birbiri ile olan yiksek iliskisinden dolay1 6lgege ait diger yedi madde
de eklenerek, olgegin genel guivenirlik katsayist da hesaplanmustir. Alfa ve
Molenaar-Sijstma guivenirlik katsayist tim 6lcek icin .97’dir.
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Tartigma ve Sonug

Bu arastrma psikopatolojik semptomlarin tanimlanmasinda oldukca stk
kullanilan bir 6l¢me aract olan Belirti Tarama Listesi'nin (Derogatis, 1994;
Derogatis & Cleary, 1977) gecerlik ve giivenirlik kanitlarini yeniden ele almayt
amaglamaktadir. Bu baglamda temel yapr gecerligi kanitt olarak parametrik
olmayan bir MTK uygulamast olan Mokken Ol¢ekleme analizi kullanidmistir.
Analizlere ait bulgular dogrultusunda, 6lgegin dokuz boyutlu faktér yapisinin
korundugu, madde sayisinin ise 79’2 diistiigii belirlenmistir. Olgegin bu faktor
yapist yuksek bir yapt gecerligine sahiptir. Benzer bir amagla yola ¢tkan Bech vd.
(2014), SCL-90'1n tek boyutlu olup olmadigina karar verebilmek amaciyla
oncelikle temel bilesenler analizi, sonrasinda Mokken 6lcekleme analizi
uygulamislardir. Olgegin giiclii bir tek boyutluluga sahip olmast ile birlikte alti
boyutlu bir yapt ortaya ¢tktigini belirtmislerdir. Carrozzino vd. (2016, 2018) ise
6lcegin 83 madde ve yedi boyutlu olan ¢ok boyutlu bir yapiyt Mokken
Olcekleme analizi ile ortaya koymuslardir. Derogatis’in (1977, 1994) ortaya
koydugu faktor yapisinin gecen zamanda degistigi bu arastirmalarin
sonuglarindan yola ¢tkarak soylenebilir.

Gtz vd. (2003) meslek yitksekokulunda 6grenim géren 198 tniversite 6grencisi
tzerinde ruhsal belirtilerin taranmast amaciyla bir aragtirma yapmiglardir. Bu
aragtirmada, aile baglar1 dustik katilimecilarin GSI ortalamasi 1.65 iken aile bag:
yiksek katilimecilarin GSI ortalamasi .97 olarak belirlenmigtir. Bu iki grup
arasindaki ortalama fark, istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<.001).
Cocukluk travmalarinin psikiyatrik belirtilere etkisinin incelendigi bir diger
arastirmada (Kartal, vd., 2009) SCL-90’1n bazi faktorlerine ait ortalama puanin
cocuklukta travma yasama durumuna gore farkhilastigr belirlenmistir (p<.05).
Aile bireyleri arasindaki bagin glicii ve gocuklukta travma yasama durumunun
psikopatolojik  semptomlarin  belirlenmesini  etkiledigi  goriilmektedir. Bu
nedenle bu ¢alismada da bir yap1 gegerligi kanitt olarak gruplar arasi farkliliklar
incelenmistir. Belirti Tarama Listesi’ne ait dokuz faktor ve toplam puana ait
ortalamanin, somatizasyon boyutu harig, aile bagmmn diizeyi ve ¢ocuklukta
travma yasama durumu degiskenlerine gore farklilastigt belirlenmistir. Belirti
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Tarama Listesinden elde edilen puanlarin her iki grubu ayirt edebildig,
dolayistyla ytksek gecerlige sahip oldugu sonucuna varilmustir.

SCL-90’1n boyutluluguna dair ¢esitli tartismalar (Cyr, vd., 1985; Hafkenscheid,
1993, 2004; Paap, vd., 2012; Vassend & Skrondal, 1999) da dikkate alinarak,
6lgegin boyutlarinin  birbirinden bagimsiz olup olmadigi da incelenmistir.
Boyutlar arast iligkilere ait bulgular incelendiginde, SCL-90’1n boyutlari arasinda
orta ve yuksek dizeyde, istatistiksel olarak anlamli iliskiler belitlenmistir
(p<.01). Bu bulgular, SCL-90’1n boyutlarinin birbirinden bagimsiz olmadigi
sonucunu ortaya koymakta ve genel bir gizil 6zelligi 6lcebildigine isaret
etmektedir. Molenaar-Sijstma ve alfa giivenirlik katsayilari incelendiginde ise
6lgegin her bir boyutu ve toplam puaninin yiksek diizeyde i¢ tutarliliga sahip
oldugu soylenebilir.

SCL-901n ilk Turkceye uyarlama calismasinin (Dag, 1991) ardindan uzun bir
zaman gecmistir. Ozellikle Danimarka, Almanya gibi iilkelerde SCL-90’a ait
gincel ¢alismalara siklikla rastlanirken Tiurkiye’de bu calismalarin eksik kaldig
gorilmustir. Psikolojik belirti saptama amaciyla diinyada ve Tiurkiye’de yaygin
olarak kullanilan SCL-90’1n Ttrkiye formunun giincelligini saglama ile gecerlik
ve givenirligini kanitlama amaglarina ulagildigr dusiintlmektedir. Bu arastirma
ile Belirti Tarama Listesinin 79 madde ve dokuz boyut ile faktér yapisinin
saglandigy; yiiksek gecerlik ve glivenirlige sahip oldugu sonucuna varilmistir.
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Extended Abstract

Introduction: Item Response Theory (IRT), which is used for the development,
evaluation and application of psychological measurement tools, is a combination of
mathematical and statistical models and it is a measurement theory that is becoming
increasingly widespread (Meijer and Baneke, 2004). Mokken scaling analysis is a
technique based on non-parametric IRT applications. This technique is effective in
determining the dimensionality of a dataset and reducing the effect of the method to
provide a more accurate structure. At the same time, Mokken scaling analysis are well
suited to determine the factor structure of the tools for measuring properties with a
hierarchical ~structure (Straat, et al. 2012; Wismeijer, et al. 2008). The
psychopathological symptoms that the SCL-90 aims to measure show a hierarchical
structure like almost any psychological traits. The purpose of this study is to examine
the factor structure of the original SCL-90, using mokken scaling analysis on Turkey
sample. Also, in order to obtain evidence of construct validity, hypotheses were
developed and tested by taking into account the family's relaton to each other and
trauma in childhood. Correlation coefficients between the dimensions were calculated.

Method: The study group consisted of 460 university students studying in vatious
departments of Akdeniz University, Faculty of Education. Mokken scaling analysis
were used to determine whether the scale had nine dimensions and 90 items. The
expressions in the scale are a self-report of individuals in the last 15 days. Although
the number of items in the scale is relatively high, it is emphasized in the literature that
substances can be easily applied to general samples because they do not have a
disturbing content (Carrozzino, et al. 2016; Olsen, et al. 2004). Mokken scaling
analysis based on a nonparametric statistical model has very few assumptions. Three
basic assumptions can be mentioned in the monotonous homogeneity model. The
first one is that the latent variable is a one-dimensional structure; secondly, the
monotonous reduction of the substance characteristic curve; the third one is that
different substances that measure the same issue are independent. The fulfillment of
these assumptions means that the total points obtained from the items show a latent
characteristic (Sijtsma & Molenaar, 2002). Mokken scaling analysis uses Loevinger's
homogeneity coefficient (Hi) to determine the relationship between substance and
latent variable. A high Hi value of a substance means that it is effective in separating
groups with low and high latency characteristics. If the Hi coefficient is greater than or
equal to 0.3, it means that the item can be scaled, ie its size must be protected. This
coefficient is similar to the factor load in factor analysis. For each dimension (latent
feature), the coefficient H is calculated, which represents the total separation power of
the substances. The overall coefficient of scalability of the dimension H to take a value
between 0.3-0.4 of the scale is weak; 0.4-0.5 means that the scale is strong at mid-level
and 0.5 or higher (Sijtsma and Molenaar 2002). In order to determine the reliability of
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the scale, Cronbach's alpha reliability coefficients were calculated with Molenaat-
Sijstma reliability coefficient for each dimension. In order to determine the reliability
of the scale, Molenaar-Sijstma and Cronbach alpha reliability coefficients were
calculated.

Discussion and Conslusion: According to the first confirmatory analysis, after 11
items removed from the scale, the H; coefficients of the 72 items that remained in the
dimensions ranged from .30 to .57. Also, H coefficients vary between .37 - .50. These
findings indicate that the 9-dimensional structure previously determined was
confirmed. When the item characteristic curves, which are also directly related to the
measurement accuracy (reliability), were examined, it was determined that the 11th
item had low discrimination, while the first category was strong in distinguishing its
category and the other categories were weak. The most powerful item of the scale,
Item 30, is sufficient to differentiate all categories. According to the findings of the
family bond level variable, the averages for all the dimensions and total points except
somatization differed at .05 level. According to the findings of trauma life in
childhood, the averages for all dimensions and total scores differed at .01 level. When
the reliability coefficients of the dimensions of the scale which are internal consistency
coefficients were examined, the alpha reliability coefficient was .72 - .89; The
Molenaar-Sijstma reliability coefficient vatied between .73 - .90. Various discussions
about the dimensionality of the SCL-90 (Cyr, et al. 1985; Hatkenscheid, 1993, 2004;
Paap, et al. 2012; Vassend & Skrondal 1999) were also taken into account, whether the
dimensions of the scale were independent of each other. When the findings of inter-
dimensional relationships were examined, a statistically significant relationship was
found between the dimensions of SCL-90 at moderate and high levels (p <.01). With
this study, it was concluded that the Symptom Checklist’s (SCL-90) factor structure
validated with 79 items and nine dimensions. SCL-90 has high validity and reliability.
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