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0z. Bu arastirmada, 6gretmen adaylarinin matematik égretim 6z-yeterlik algilari, matematik 6gretim
kaygilar1 ve matematik 6gretmeye hazir olma inanglar1 arasindaki iliskiler incelenmistir. Arastirma
317’si kadin ve 105’1 erkek olmak iizere 422 6gretmen aday: lizerinde yiiriitiilmiistiir. Katilimcilara
matematik 6gretim 6z-yeterlik 6lcegi, matematik 6gretim kaygi 6lgegi ve matematik 6gretimine hazir
olma olgegi uygulanmistir. Calismada matematik 6gretim kaygisinin yordayicilar: olarak matematik
0gretim 0z-yeterlik ve matematik 6gretmeye hazir olma inancinin incelenmesinde adimsal regresyon
analizi kullamlmistir. Analiz sonucunda, 6gretmen adaylarinin matematik 6gretim 0z-yeterlikleri
matematik 6gretmeye hazir olma inanglari ile pozitif yonde; matematik 6gretim kaygilar ile ise negatif
yonde anlamli iliski bulunmustur. Bununla birlikte 6gretmen adaylarinin égretime hazir olma inanglari
ile 6gretim kaygilar1 da negatif yonde anlaml iliskili oldugu ifade edilebilir. Elde edilen bulgular alan
yazin dogrultusunda tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler. Oz-yeterlik, kayg, inang, matematik 6gretimi.
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Abstract. In this study, the relationship among pre-service teachers' perceptions of mathematics
teaching self-efficacy, mathematics teaching anxiety and beliefs of preparedness to teach mathematics
were examined. The study was conducted on 422 pre-service teachers, 317 of whom were women and
105 of whom were men. Mathematics teaching self-efficacy scale, mathematics teaching anxiety scale
and preparedness to teach mathematics scale were applied to the participants. In the study, stepwise
regression analysis was used to investigate the mathematics teaching self-efficacy and belief in
preparedness to teach mathematics as predictors of mathematics teaching anxiety. As a result of the
analysis, pre-service teachers' mathematics self-efficacy was positively correlated with their beliefs of
preparedness to teach mathematics; a significant negative correlation was found with mathematics
teaching anxiety. However, it can be stated that the pre-service teachers' beliefs about being ready for
teaching and teaching anxiety are negatively related. The findings were discussed in accordance with
the literature.

Keywords: Self-efficacy, anxiety, belief, mathematics teaching.
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Aksu

Toplumsal degerlerin gelecek nesillere ulastirlmasinda, degisen sartlar ile
birlikte  bireylerde olmast gereken niteliklerin  ve yeni becerilerin
kazandirllmasinda en biyik sorumluluk hi¢ stuphesiz ki 6gretmenlerindir.
Ogretmenlere yonelik bu toplumsal beklentiler nedeniyle 6gretmen yetistirme
ve gelistirme strecinde surekli giincellemeler yapilmast gerekmektedir.
Turkiye’de de bu kapsamda yapilan ve giincel calismalardan birisi olan
“Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri” 2017 yilinda MEB tarafindan
yayimlanmustir. Ogretmen yeterlikleri, MEB (2017) tarafindan; 6gretmenlerin
“ ogretmenlik meslegini etkili ve verimli bir bicimde yerine getirebilmek icin
sahip olmalari gereken bilgi, beceri ve tutumlar” olarak ifade edilmistir. MEB,
Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri cercevesi altinda iiniversite mezunlari
arasindan  Ogretmenlik  konusunda en yetenekli olanlarin  istthdaminin
saglanmast gerektigini vurgulamistir (MEB, 2017). Bu sebeple 6gretmen
adaylarinin mesleki yeterlik bakimindan kendilerini en Ust seviyelere ¢tkarmalart
gerekmektedir. Buna paralel olarak 6gretmen ve 6gretmen adaylari, 6gretmenlik
yeterlik algilarinin yani kendi yeteneklerine olan inanglarinin 6grencilerin

ogrenmeleri tizerinde olumlu ya da olumsuz etkisi olacagint unutmamalidirlar
(Klassen & Tze, 2014).

Teorik Alt Yap1
Oz-Yeterlik ve Kayg1

Oz yeterlik, kisinin hedeflenen ve istenen sonuglart ortaya ¢ikarma adina gerekli
becerileri organize etme ve bunlari uygulamasina yonelik algis1 seklinde ifade
edilebilir (Bandura, 1997; Skaalvik ve Skaalvik, 2010). Bandura (1997), 6z-
yeterligi “bireyin belli bir performansa ulagabilmek icin gerekli etkinlikleri
organize edip bagarili olarak gerceklestirme kapasitesine iliskin kendisi ile ilgili
inanclar” olarak tanimlamistir. Ogretime yonelik 6z-yeterlik algt ise,
ogretmenlerin  Ogretimi etkili ve verimli bir sekilde yapabileceklerine ve
ogrencilerin bagarisint artirabileceklerine yonelik kendi yetenekleri hakkindaki
yargilar olarak tanimlanabilir. (Akbas & Celikkaleli, 2006). Oz yeterlik algisinin,
yapilan ise ve duruma 6zgi oldugu distuntldiginde, matematik Ggretimine
yonelik Oz-yeterlik algisi, 6gretime iliskin davranislarin sekillenmesinde etkili
olan (Huinker ve Madison, 1997), ve kisinin matematik 6gretme becerilerine
olan inanglar1 (Enochs, Smith ve Huinker, 2000) olarak tanimlamaktadur.
Ogretmenlerin matematik 6gretime iliskin davranislarinin sekillenmesinde rol
oynayan diger bir Onemli faktor ise matematik Ogretim  kaygisidir
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(Haci6meroglu, 2014; Peker & Ertekin, 2011; Peker, 2006). Matematik 6gretimi
kaygisi, 6gretmen veya Ogretmen adaylarinin matematiksel kavramlar, teoriler
ve formiller 6gretirken veya problem ¢6zme sirasinda ortaya ¢tkan gerilim ve
kaygl duygulari olarak ifade edilmistir (Peker, 2006). Yapilan arastirmalarda
Ogretmen adaylarinda matematik 6gretme kaygisina neden olan faktorler,
kendilerinde bulunan matematik kaygist (Haciémeroglu, 2014; Vinson, 2001),
staj, 6zglven eksikligi, alan bilgisi eksikligi (Hossirin, 2010), matematik 6z-
yeterlik algilar1 (Ural, 2015), matematiksel inanclart (Baspinar, 2015) matematik
Ogretimine yonelik 6z yeterlik algilart (Peker, 2015) olarak belirlenmistir.
Ogretmen ve 6gretmen adaylarinin matematik 6gretimine yonelik 6z-yeterlik
algilar1 ve matematik 6gretim kaygilart arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir
(Peker, 2015; Peker, 2016; Ural, 2015). Matematik 6gretimine yonelik 6z-
yeterlik ile matematik Ggretimine yonelik kaygr iliskisi ele alindiginda; 6z-
yeterlik algisinin matematik kaygisint etkiledigini (Jain ve Dowson, 2009) ve 6z-
yeterlik ve matematik kaygist arasinda negatif yonde bir iliski oldugunu
(Hoffman, 2010) gosteren c¢alismalara rastlanmistir. Ural (2015), matematik
ogretmen adaylari ile yaptigi calismasinda, adaylarin matematik 6z-yeterlik
algilarinin ortalamasinin yitksek ve matematik 6gretmeye karst kaygilarinin ise
dusik oldugu gorilmektedir. Benzer sekilde Peker (2015), 6gretmen
adaylarinin matematik 6gretim Oz-yeterligi ile matematik Ogretim kaygilari
arasinda negatif yonde bir iligki tespit etmistir.

Inang ve Kayg1

Inanglar bireylerin amag, tutum, karar, eylem ve tepkilerine kilavuzluk
etmektedir (Bandura, 1997). Genel bir ifadeyle inang, bireyin dogru kabul ettigi
konular, olaylar ve bilissel semalarla ilgili durumlar olarak ifade edilmektedir
(Krows 1999). Ozmutlu (2018) inanglarin égretmen ve 6gretmen adaylarinin
mesleki egitim ve sinif i¢i karar ve uygulamalar tizerinde etkili oldugunu dile
getiren bir¢ok aragtirmanin bulundugunu belirtmistir. Genel olarak bakildiginda
mesleki inanglarin, G6gretme ve Ogrenme etkinliklerinin niteligini artirma
konusunda bilgiler sunan bir bilissel yapt oldugu gériilmektedir (Ozmutluy,
2018). Ingvarson, Beavis, ve Kleinhenz (2007) bilissel boyutta, bir 6gretmen
adaymnin en 6nemli inanislarindan birisinin “Ogretmeye Hazir Olma Inanislar”
algist oldugunu ifade etmislerdir. Ogretmen adaylarinin ve 6gretmenlerin
ogretmenlik yetenegine veya Ogretmeye hazir olma durumlarina iliskin
inanglarinin ortaya cikarilarak belirlenmesi 6nem tagimaktadir (Danisman,
2015). Danisman (2015) calismasinda, 6gretmenlerin inanglarmnin 6gretmen
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uygulamalart  Gzerinde etkisi oldugu dusuntldiginde, 6gretmenlerin
inanglarinin 6grencilerin basarilarini etkiledigi sonucunun sagirtict olmadigint
ifade etmistir. Buna paralel olarak Peker (2008), 6gretmenlerdeki matematik
Ogretim kaygistnin  disitk olmasinin, Ogrencilerinin  de matematik kaygt
diizeylerini dustirmeye yardimei olabilecegini ifade etmistir. Baspinar ve Peker
(2015), sinif 6gretmeni adaylarinin matematik 6gretimine yonelik kaygilart ile
matematik 6gretimine ve 6grenimine iliskin inanislart arasinda negatif yonde,
orta dizeyde ve anlamli bir iliski tespit etmislerdir.

Calismanin Amaci

Ogretmen veya Ogretmen adaylarinin 6gretime yonelik kaygilart ile farkls
degiskenler arasindaki iliskileri inceleyen calismalara alan  yazinda
rastlanmaktadir (Aksu & Kul, 2019; Delice, Ertekin, Aydin & Dilmag, 2009;
Deringol, 2018; Ertekin, Dilmag, Yazic1 & Peker, 2010; Peker, 2016; Bagpinar
& Peker, 2016). Fakat alan yazinda 6gretmen adaylarinin 6gretime yonelik kaygt,
Oz-yeterlik ve Ogretime hazir olma algilart arasindaki iligkiyi arastiran bir
calismaya rastlanidmamustir. Matematik 6gretimine yonelik kaygi, 6z-yeterlik ve
matematik Ogretmeye hazir olma degiskenlerinin  6grenci  performansi
tzerindeki etkisi dustnuldiginde bu degiskenler arasindaki iliskinin
incelenmesi 6nemlidir.

Bu cercevede arastirmanin amaci, 6gretmen adaylarnin ogretim Oz-yeterlik
algilari, 6gretim kaygilar: ve 6gretmeye hazir olma inanglart arasindaki iliskinin
belirlenmesidir. Bu temel ama¢ dogrultusunda agagidaki hipotezler One
strdlmustir.

Hipotezler
1. Ogretime yonelik 6z-yeterlik, 6gretime yonelik kaygt ve &gretmeye
hazir olma inanct birbirleriyle anlamls iliskilidir.

2. Matematik ogretimine yonelik Oz-yeterlik algist matematik Ggretimine
yonelik kaygiy1 negatif yordar.

3. Matematik 6gretmeye hazir olma inanct matematik 6gretimine yonelik
kaygty1 negatif yordar.
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YONTEM
Katilimcilar

Bu arastirma Ilkégretim Matematik Ogretmenliginde 6grenim géren 422
Ogretmen adayt tzerinde yurutilmistir. 317’si (%75) kadin ve 10571 (%25)
erkek olan 6grenciler son sinifta 6grenim gérmektedir. Yaslart 20 ile 30
arasinda degisen 6gretmen adaylarinin yas ortalamast 22.28dir (SS = 2.12).

Olgme Araglart
Matematik Ogretim Yeterligi

Bu arastirmada, 6gretmen adaylarinin matematik 6gretimine yonelik yeterlik
inanglarini 6lgmek icin Enochs, Smith ve Huinker (2000) tarafindan gelistirilen
(Mathematics Teaching Efficacy Beliefs Instrument [MTEBI] ) ve
Haci6meroglu ve Taskin (2010) tarafindan Tirkce’ye uyarlanan Matematik
Ogretimi Yeterlik Inang Olcegi kullanlmustir. Oleek, 13 maddelik Kisisel
Matematik Ogretimi  Yeterligi (Personal Mathematics Teaching Efficacy
[PMTE]) ve 8 maddelik Matematik Ogretimi Basari Beklentisi (Mathematics

Teaching Outcome Expectancy [MTOE]) olmak tzere iki alt faktérden
olusmaktadir (Enochs ve ark., 2000). Tirke¢e’ye uyarlanmis halinde ise “Kisisel
Yeterlik”, “Etkili Ogretimde Ogretmenin Roli” ve “Ogretime Tliskin
Performans” olmak tzere 3 faktor yer almaktadir. Bu arastirmada Kisisel
Matematik Ogretimi Yeterligi alt boyutu veri toplama aract olarak kullanilmistir.
Her bir madde besli Likert tipi (1=kesinlikle katlmiyorum, 5=kesinlikle
katiliyorum) bir derecelendirmeye sahiptir. Olcekten alinabilecek olast puanlar
13 ile 65 arasinda olup yikselen puanlar yeterligin yikseldigine isaret
etmektedir. Analiz sonuglarina gore elde edilen uyum indeksi degerleri c¢”
=339,27, GFI= .86 AGFI= .82, CFI= .86, NNFI= .84, RMR= .11,
SRMR= .072 ve RMSEA= .086 olarak hesaplanmistir. Olgegin elde edilen
faktorlere iliskin Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayilari sirasiyla .94, .,85 ve .88
olarak hesaplanmis 6lgegin butiini icin ise .71 olarak bulunmustur Bu ¢alisma
icin Slgegin i¢ tutarlik glivenirlik katsayisi .83 bulunmustur.
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Matematik Ogretim Kaygist

Bu arastirmada, 6gretmen adaylarinin matematik 6gretimine yonelik kaygilarini
Slemek icin Sart (2014) tarafindan gelistirilen Matematik Ogretimi Kaygr Olcegi
kullanilmistir. 23 maddeden olusan 6lgek 3 faktorlu (6gretime iliskin kaygi,
alan bilgisine iliskin kaygt ve 6z-yeterlige iliskin kaygt) bir yapidan olusmaktadir.
Olgegin faktorlere iliskin Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayilart sirastyla .89, .77
ve .72 olarak hesaplanmis, 6lcegin biitint icin ise .89 olarak bulunmustur. Besli
likertten olusan Olcekte bireylerin Slcekte yer alan maddelere iliskin katidma
durumlart “Her zaman”, “Cogu zaman”, “Bazen”, “Nadiren”, “Hi¢” olarak
belitlenmistit. Dogrulayict faktor analizine iliskin iyilik uyum indeksleri, X?/sd
(389.72 / 224) = 1.74, RMSEA= .057, RMR= .062, GFI= .87, CFI= .95,
NFI= .89, NNFI= .94 ve AGFI= .84dir. Bu arastirmada 11 maddelik
Matematik Ogretime Iliskin Kaygi alt boyutu veri toplama aract olarak
kullandmistir. Bu c¢alisma icin Olgegin i¢ tutarlik giivenirlik katsayist .90
bulunmustur.

Matematik Ogretmeye Hazir Olma

Arastirmada, 6gretmen adaylarinin matematik 6gretmeye hazir olma inanglarini
6lemek i¢in TEDS-M calismast i¢in uyarlanan (Tatto ve dig., 2008) ve Aydin ve
Celik (2016) tarafindan Turkceye uyarlanmasi yapilan tek faktorli ve 13
maddelik “Matematik Ogretmeye Hazir Olma” 6lgegi kullanilmistir. Dortli
likertten olusan 6lgekte her bir madde (1) numarali secenek tzerine “Hi¢”, (2)
numaral secenek tizerine “Bazen”, (3) numaral secenek tzerine “Cogu Zaman”
ve (4) numarali secenck tizerine “Biiyiik Olctide” yazilarak derecelendirilmistir.
Aydin ve Celik (2016), Ol¢egin i¢ tutarhlik katsayisini .93 olarak bulmuslardir.
Bu ¢alisma igin 6lgegin i¢ tutarlik givenirlik katsayist .86 bulunmustur.

Verilerin Analizi

Ogretmen adaylarinda matematik Sgretim  kaygisinin - yordayicilart  olarak
matematik 6gretim 6z-yeterlik ve matematik 6gretmeye hazir olma inancinin
incelenmesinde adimsal regresyon analizi kullandmistir. Bu baglamda ilk olarak
korelasyon katsayist ile regresyon analizi i¢in karsilanmast gereken varsayimlar
ele almmistir. Korelasyon katsayist hem degiskenler arasi iligkileri tespit
edebilmek hem de regresyonun tekillik (singularity) varsayimi kontrol
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edebilmek icin gerceklestirilmistir. Ardindan ¢oklu baginti (multicolinearity)
VIF degeriyle; artik terimlerin bagintililigi Durbin-Watson degerleri kullanilarak
incelenmistir. Regresyon modelindeki VIF degerlerinin 1.04 ile 1.24 arasinda
oldugu gorilmiis ve ¢oklu bagintinin olmadigr anlasilmistir. Ek olarak, Durbin-
Watson degeri 1.60 bulunmus ve artik terimlerin de bagintili olmadigt
gorulmustir. Verilerin istatistiksel analizi IBM SPSS Statistics 22 araciligtyla
yapimustir.

BULGULAR

Ogretmen adaylarinin  matematik  6gretim — 6z-yeterlikleri ile matematik
ogretmeye hazir olma inanglarinin matematik 6gretim kaygisinin anlamh birer
yordayicist olup olmadigint sinamak amaciyla adimsal regresyon analizi
gerceklestirilmistir. Regresyon analizinden 6nce calisma degiskenleri arasindaki
iligkileri gorebilmek icin Pearson korelasyon analizi kullanilmistir. Korelasyon
analizi ile birlikte degiskenlere ait betimsel bilgiler Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Degiskenler arasi iligkiler ve betimsel bilgiler
Degiskenler 1 2 3
1- Matematik Ogretim Oz-yeterligi -

2- Matematik Ogretmeye Hazir Olma Inanct 43" -

3- Matematik Ogretim Kaygst -.35" 26" -
Aritmetik Ortalama 46.57 35.81 31.79
Standart Sapma 6.18 5.34 7.82
Carpiklik -48 -.09 .01
Basiklik 73 29 -16

“p<.05, “p<.01

Tablo 1’den anlagilacagr tizere 6gretmen adaylarinin matematik 6gretim Gz-
yeterlikleri matematik 6gretmeye hazir olma inanglar ile pozitif yonde (r= .43,
p < .01) ; matematik 6gretim kaygilart (r = -.35, p < .01) ile ise negatif yonde
anlaml iligkilidir. Bununla birlikte 6gretmen adaylarinin 6gretime hazir olma
inanglart ile 6gretim kaygilart (» = -.26, p < .01) da negatif yonde anlaml iliskili
oldugu ifade edilebilir. Basiklik ve carpiklik katsayilar1 &2 arasinda oldugundan
verilerin normal dagildigr anlasitlmistir. Degiskenler arast iliskilerin ardindan
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adimsal regresyon analizine gecilmistir. Tablo 2’de Ogretmen adaylarinin
Ogretim kaygilarinin yordanmasina yonelik adimsal regresyon analizi yer
almaktadir. Analizlerde cinsiyet kontrol degiskeni olarak kullanilmustir. Kadimn 1,
erkek 2 olarak kodlanmustir.

Tablo 2. Adimsal regresyon analizi

Model Degiskenler B SHy 8 t{ R AR? F
Sabit 5435 291 - 18.67"

| Model  Cinsiyet 142 82 -08 172 {3 13 3103
Oz-yeterlik 45 06 =35 -7.74"
Sabit 5769 317 - 1821°
Cinsiyet 129 82 07 -156

2 Model ¢y terlik 37 06 30 5goe 4 0L 23337
Inanc 19 07 -13  -2.59%

Not. “ < .01

Tablo 2’da gorilen adimsal ¢oklu regresyon bulgularina gére modele ik 6z-
yeterlik dahil olmaktadir. Oz-yeterlik, kayginin %13’inii agiklamaktadir
(R?= .13, diizenlenmis R’= .126). Ikinci adimda inancin modele dahil oldugu
anlastimaktadir. Tkinci adimda 6z-yeterlik ile inang; kayginin %14’tnt actkladigt
ve modelin anlamli oldugu gorilmektedir (F 418 = 23.33, p < .01). Bu modele
gore oz-yeterlik (5= .30, p < .01) ve inang (6= .13, p < .01) kayginin negatif
anlamlt yordayicilart oldugu belirlenmistir. Dolayisiyla 6gretmen adaylarinin
matematik Ogretim Oz-yeterlikleri ve matematik Ggretmeye hazir olma
inanclarinin yiikselmesi ile matematik 6gretim kaygt diizeylerinin azalabilecegi
ongoriulmektedir.

TARTISMA

Calismanin amaci, 6gretmen adaylarinin matematik 6gretim Oz-yeterlik algilari,
matematik Ogretim kaygilart ve matematik Ggretmeye hazir olma inanglar
arasindaki iliskinin belitlenmesidir. Elde edilen bulgulara gore 6gretime yonelik
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Oz-yeterlik, 6gretime yonelik kaygt ve 6gretmeye hazir olma inanct birbirleriyle
anlaml iligkilidir. Bu da aragtirmanin ilk hipotezi ile uyumlu oldugunu
gOstermektedir.

Ikinci olarak calismada matematik 6gretimine yonelik 6z-yeterlik algisinimn
matematik  Ggretimine  yonelik  kaygiyt negatif  yordayacagi  hipotezi
dogrulanmaktadir. Matematik Ggretimine yonelik Oz-yeterlik ile matematik
ogretimine yonelik kaygr iliskisi ele alindiginda; 6z-yeterlik algisinin matematik
kaygisini etkiledigini (Jain ve Dowson, 2009) ve Oz-yeterlik ve matematik
kaygist arasinda negatif yonde bir iliski oldugunu (Hoffman, 2010; Peker, 2016;
Ural, 2015) gosteren ¢alismalara rastlanmustir. Aksu ve Kul (2019) ¢alismasinda
matematik Ogretimine yonelik Oz-yeterlik algilart yiksek olan matematik
Ogretmen adaylarinin matematik 6gretmeye karst kaygilarinin daha dustk
oldugunu belirtmistir. Matematik Ogretme kaygist, icerigi organize etmede,
zamani planlamada, 6gretme yontemlerini belirlemede, 6grenme aktivitelerini
belirlemede kendini gosterir (Ameen, Guffey & Jackson 2002). Bununla birlikte
Oz-yeterlik diizeyleri glicli olan 6gretmenlerin 6grencilerini daha basarili kilacak
yontemleri deneme isteklerinin artig1, daha azimli ve ust duzey performans
basarilart gosterdikleri gortlmektedir (Korkmaz, 2004). Bu baglamda ele
alinacak olursa 6gretmen adaylarinin matematik 6gretimine yonelik 6z-yeterlik
algtlarinin - artmasmin  onlarin  matematik  6gretimine yonelik  kaygilaring
distirecegi 6ngorilmektedir. Bu nedenle matematik 6gretimine yonelik kaygryt
azaltabilecek bir yapr olarak matematik 6gretimine yonelik 6z-yeterlik islevsel
olarak degerlendirilebilir.

Son olarak matematik 6gretmeye hazir olma inanci ile matematik Ggretim
kaygist arasindaki negatif iliski hipotezi de dogrulanmaktadir. Alan yazinda
matematik kaygist ve matematiksel inanglar arasindaki iligkinin incelendigi
aragtirmalar bulunmaktadir. Arastirmalarda matematik kaygisi ile matematik
hakkindaki inanglar arasinda anlamli bir farklik olmadigi (Walsh, 2008),
matematik hakkindaki negatif inanclarin ve matematik kaygisinin ilkokul
egitimine dayandigi (Uusimaki ve Nason, 2004) ve matematik kaygisi ile
matematiksel inanglar arasinda negatif yonde dusik dizeyde bir iliski
(Haci6meroglu, 2013) oldugu gibi farkli sonuglar elde edilmistir. Bu ¢alismanin
bulgularina paralel olarak, Baspinar ve Peker (2016) yaptiklari calismada sinif
Ogretmeni adaylarinin  matematik Ogretimine yonelik kaygr duzeyleri ile
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matematik 6gretimine ve 6grenimine iliskin inanislar arasinda negatif yonde,
orta dizeyde ve anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulagmistir.

Calismada elde edilen bulgular 6nemli olsa da bu galismanin da bir takim
stnirlihiklart bulunmaktadir. 1k olarak bu arastirmanin verileri katilimeilarin
sahsi bildirime dayali 6l¢me araglariyla elde edilmistir. Bu da elde edilen
verilerin  yalnizca kullanilan  6l¢me araglarinin  kapsaminca degiskenleri
aciklayabilecegini  ortaya  koymaktadir. Daha sonra  gerceklestirilen
arastirmalarda, 6z-bildirime dayalt 6lgme araglarinin yani sira farkh teknikler
(61n., gbzlem, goriisme, akran degerlendirmesi vb.) kullanilabilir. Tkinci sinirlilik
arastirma yontemi ile ilgilidir. Analizin betimsel olmasindan dolay1 neden-sonug
baginin kullanilmasinda dikkat edilmesi ve ihtiyatli yaklagilmasi gerekmektedir.
Calisma sonuclart Ogretime yonelik Oz-yeterlik, 6gretmeye hazir olma ve
Ogretim kaygist arasindaki iliskiyi agiga ¢ikarmasi bakimmndan énemlidir. Sonug
olarak, Ogretmen adaylarinin kendilerini matematik 6gretmeye hazir olma
konusunda gelistirmeleri 6nemlidir. Kendisini matematik 6gretmeye daha hazir
hisseden, 6gretim Oz-yeterligi daha yiksek olan Ogretmen adayt Ogretim
kaygisint en aza indirme sansina sahiptit. Bu durumda, béyle 6gretmen
adaylarnin  ilerde hem kendi O&gretim kapasitesini  artiracagt hem de
ogrencilerinin basarilarina olumlu katk: verecegi dustiintlmektedir.

>
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Extended Abstract

Introduction: Turkish Ministry of the National Education (Milli Egitim Bakanhgi,
MEB) stressed that among the graduates of the university, the most talented in
teaching should be employed under the General Competencies of Teaching
Profession. For this reason, pre-service teachers are required to raise themselves to the
highest levels in terms of professional competence. Teachers and pre-service teachers
should not forget that their perceptions of teaching competence, their belief in their
own abilites, will have a positive or negative effect on students' learning. Another
important factor that plays a role in shaping teachers' behaviors related to
mathematics teaching is mathematics teaching anxiety. When the relationship between
self-efficacy towards mathematics teaching and anxiety towards mathematics teaching
are considered; There were studies showing that self-efficacy perception affects
mathematics anxiety and there is a negative relationship between self-efficacy and
mathematics anxiety. In addition, studies examining the relationships between teachers
'and pre-service teachers' concerns about teaching and different variables ate
encountered in the literature. However, in the literature there was no study
investigating the relationship between pre-setvice teachers' anxiety, self-efficacy and
perceptions of preparedness for teaching. When the effect of anxiety, self-efficacy and
readiness to teach mathematics variables on student performance is considered, it is
important to examine the relationship between these variables. In this context, the aim
of the study is to determine the relationship between teacher self-efficacy perceptions,
teaching anxiety and beliefs of preparedness to teach.

Method: This study was conducted on 422 pre-service teachers studying in
Elementary Mathematics Education. 317 (75%) were women and 105 (25%) were
men. The average age of pre-service teachers ranged between 20 and 30 years was
2228 SD = 2.12). As a predictor of mathematics teaching anxiety in teachers,
mathematics teaching self-efficacy and belief in preparedness to teach mathematics,
stepwise regression analysis was used.

Results: Pre-service teachers' mathematics self-efficacy was positively correlated with
their beliefs of preparedness to teach mathematics (r = .43, p <.01); and mathematics
teaching anxiety (r = -.35, p <.01). However, it can be stated that pre-service teachers’
beliefs about being ready for teaching and teaching anxiety (r = -.26, p <.01) are also
negatively related. According to the stepwise multiple regression findings, the first
self-efficacy is included in the model. Self-efficacy explained 13% of anxiety (R2 = .13,
regulated R2 = .126). In the second step, it is understood that faith is included in the
model. In the second step, belief and self-efficacy; and the model was significant (F (3-
418) = 23.33, p <.01). According to this model, self-efficacy (3 = .30, p <.01) and
belief (8 = .13, p <.01) were found to be negative predictors of anxiety.
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Discussion: According to the findings, mathematics teaching self-efficacy,
mathematics teaching anxiety and belief in preparedness to teach mathematics are
significantly related to each other. This shows that the research is consistent with the
first hypothesis. Secondly, this study confirms the hypothesis that self-efficacy
perceptions of mathematics teaching will predict negative anxiety about mathematics
teaching. In this context, it is predicted that the increase in self-efficacy perceptions of
pre-service teachers about mathematics teaching will decrease their anxiety about
mathematics teaching. For this reason, self-efficacy towards mathematics teaching can
be evaluated functionally as a structure that can reduce anxiety about mathematics
teaching. Finally, the negative relationship hypothesis between belief in preparedness
to teach mathematics and mathematics teaching anxiety is also confirmed. The results
of the study are important in terms of revealing the relationship between teaching self-
efficacy, preparedness to teach and teaching anxiety. As a result, it is important that
pre-service teachers develop themselves in their preparedness to teach mathematics.
The teacher candidate who feels more ready to teach mathematics and has higher self-
efficacy has the chance to minimize teaching anxiety. In this case, it is thought that
such pre-service teachers will both increase their teaching capacity and contribute
positively to their students' success in the future.
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