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Abstract

The aim of this study was to investigate the attitude and knowledge of the early
childhood preservice teachers about Autism Spectrum Disorders (ASD). The study was
designed as a descriptive study and conducted with 193 preservice teachers from third
and fourth grade studying early childhood education. Autism Inclusion Questionnaire
developed by Segall in 2008 was used to collect data in the study. The scale consists of
two parts as knowledge and attitude dimensions. The part of the scale that was used
to measure preservice teachers’ level of knowledge about children with ASD was rated
according to the categories "true, false and | do not know". The attitude part in the
scale is composed of seven point Likert items by expressing according to the
participation of the preservice teacher in the opinions stated. Independent samples T-
test was used to determine whether the attitudes and knowledge levels of the
preservice teachers differed significantly from the characteristics of the preservice
teachers. The results of the study showed that preservice teachers' attitudes towards
children with ASD differed based on their background of taking education on autism.
Results revealed that preservice teachers' attitudes did not differ in terms of the
variables of class level, working with children with ASD, and getting special education
course. When the knowledge level of the participants was examined, it was found that
preservice teachers have not sufficient knowledge about autism generally. It was
found that preservice teachers have especially incorrect knowledge on six items on the
knowledge scale.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Autism is defined as a developmental disorder that occurs in early childhood, has a limited area of interest
in exhibiting disorder, social interaction and social relation problems, stereotypes and repetitive behaviors
(American Psychiatric Association, 2013). As the number of students with Autism Spectrum Disorder (ASD)
in general education classes tended to increase (Sanz-Cervera, Fernandez-Andres, Pastor-Cerezuela &
Tarraga-Minguez, 2017), teachers’ or preservice teachers’ level of knowledge about ASD have become an
important requirement (Hart & Malian, 2013; Hart & More, 2013). Among the factors affecting teachers'
views are the experiences with students with disabilities, grade, the type of disability, education, practical
knowledge and support (Avramidis, Bayliss, & Burden, 2000; Avramidis & Norwich, 2002; Dahle, 2003;
Hannah & Piler, 1983; Harrower & Dunlap, 2001; Jordan, 2005), while teachers generally display a positive
attitude towards inclusion (Avramidis & Norwich, 2002; Scruggs & Mastropieri, 1996). Although preservice
teachers' opinions about inclusion have been examined before, the studies on the views of the inclusion
practices of children with certain disabilities such as autism are still very limited (Barned, Knapp &
Neuharth-Pritchett, 2011; Sanz-Cervera, Fernandez-Andres, Pastor-Cerezuela & Tarraga-Minguez, 2017).
Sanz-Cervera and et al. (2017) conducted a study comparing preservice teachers' (attending early
childhood education and primary school education programs) levels of knowledge, conceptual errors, and
lack of knowledge about ASD in the freshmen and senior years. Their findings indicated that freshmen
students had more level of knowledge and misconceptions about autism while senior students’ level of
knowledge was high and their misconceptions decreased as a matter of the special education courses that
took throughout their education.

Purpose

The aim of the study is to examine the knowledge and attitudes of early childhood preservice teachers
towards children with ASD. To achieve this aim, participants’ level of knowledge and attitudes about the
children with ASD will be investigated. Also, the relationship between the demographic variables and their
knowledge level on children with ASD and their attitudes towards children with ASD will be examined.

Method

This study was conducted with a descriptive design. Participants in the present study were recruited by
simple random sampling. A total of 193 students, 174 female and 19 males, consisting of early childhood
preservice teachers who were attending third and fourth grade were participated in the study. "Autism
Inclusion Questionnaire” which was developed by Segall (2008) was used as the data collection tool in the
study. Turkish adaptation study of the measurement tool was carried out by Demir and Aydin (2012).
"Knowledge on Autism Spectrum Disorder" part has 15 items and these items are scored based on the
categories "true, false, and | do not know". In the questionnaire developed by Segall (2008), the "Attitude
Toward the Inclusion of Autistic Children" has 27 items, and then this scale was revised with teacher
candidates by Barned, Knapp and Pritchett (2011). The revised version of the scale was used in the present
study. The revised version has 19 items which are rated on a 7-point Likert-type rating "seven (I agree
absolutely)" and "one (not absolutely)".

In the present study, frequency analysis was used to analyze participants' knowledge levels. In addition,
independent sample t-test were used to determine whether the attitudes and knowledge levels of the
preservice teachers differed significantly according to the characteristics of the preservice teachers.

Findings

When the findings were examined, it was determined that the preservice teachers did not respond six
items correctly. 164 preservice teachers responded "I do not know" to the item " The diagnostic criteria for
Asperger’s Syndrome are identical to High Functioning Autism.". Although the same item is evaluated by
15 preservice teachers as "False", 14 preservice teachers responded as "True". The item "Medication can
alleviate the core symptoms of ASDs” (requires the response “False”) was answered as "I do not know" by
91 preservice teachers and "True" by 59 preservice teachers. In the light of these findings, the result
indicated that the preservice teachers do not have the correct knowledge about the use of drug treatment
in autism.
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A large majority (n = 124) of preservice teachers responded the item "Most children with ASDs have
cognitive abilities in the intellectually disabled range. " as "True” which is the correct answer. However, 77
preservice teachers answered the item as "l do not know". These participants did not know the correct
knowledge about the cause of autism. The great majority of participants (n = 151) have incorrect
knowledge about the item "The core deficits in ASDs are impaired social understanding, language
abnormalities, and impaired sensory functioning." Only eight prospective teachers responded correctly to
this statement. The majority of responses to the item "Traumatic experience very early in life can cause an
ASD" have been identified as "I do not know" (n = 76) and "True" (n = 74) in the "Knowledge Levels of
ASD" form. The number of preservice teachers who answered this item correctly was only 43.

Preservice teachers’ knowledge of children with ASD and their attitudes towards children with ASD were
examined in relation to certain demographic variables (grade, previous experience with children with ASD,
and taking a course about special education), it has been found that teachers’ attitudes towards the
children with ASD did not differ significantly based on these variables. The only significant relationship was
found between early childhood preservice teachers' attitudes towards children with ASD and prior training
on autism. However, there was not any significant difference in the knowledge levels of early childhood
preservice teachers' who have prior training on autism and who do not have.

Discussion & Conclusion

To investigate knowledge and attitudes of early childhood preservice teachers about ASD is the aim of the
current study. It has been seen that early childhood preservice teachers' knowledge levels about ASD are
not adequate for working with autistic children. Today, we see that teachers from different fields are
working with children in early childhood education. Further research should be carried out and compare
the knowledge of and attitudes towards children with ASD of teachers who have various backgrounds.
Also, in teaching practice course preservice teachers can be provided teachers who are experienced in the
field of special education. As a result of the findings, a more valid needs analysis can be made by observing
the teachers at their first year and their fifth year. With more comprehensive data collection methods and
tools, detailed information on preservice teachers can be obtained and appropriate information and
examples of applications can be presented. This information can shape the content of the special
education course in the undergraduate program of early childhood education programs.
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Okul Oncesi Ogretmen Adaylarunin Otizm Spektrum Bozuklugu olan
Cocuklara iliskin Bilgi ve Tutumlarunn incelenmesi
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Oz

Okul éncesi 6gretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu olan cocuklara iliskin

bilgi ve tutumlarint incelemek amaciyla gergeklestirilen bu calisma, betimsel tarama

deseninde yurttilmustir. Arastirma okul éncesi 6gretmenligi tctincii ve son sinifta = indni Universitesi
6grenimine devam eden 193 6gretmen aday: ile yiriitilmustir. Arastirmada “"Otizm | Egitim Fakiiltesi Dergisi
Kaynastrma Olgegi kullandmustir. Olgme aract bilgi ve tutum boyutu olmak iizere iki | Cilt 20, Sayi 2, 2019
béliimden olusmaktadir. Olcedin gretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu | ss. 491-506

olan cocuklara ydnelik bilgilerinin elde edilmesi amacuwyla kullanilan béliimii “dogru, | DOI: 10.17679/inuefd.441184
yanlis ve bilmiyorum” kategorilerine gére derecelendirilmistir. Olcekte yer alan otizmli

cocuklarin kaynastirilmasina iliskin tutum boliimu ise 6gretmen adaylarinin belirtilen

goriislere katilipp katilmama durumu  yedi dereceli likert tipi maddelerden | Makale tiri:
olusmaktadir. Arastirmada, &gretmen adaylarinin tutum ve bilgi diizeylerinin, | Arastirma makalesi
adaylarin ozelliklerine gére anlamlt bir farklilik olusturup olusturmadigint belirlemek

amaciyla bagimsiz 6rneklemler icin t-testi istatistiksel ydntemi kullandmustur.

Arastirma bulgularina gére égretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu olan

cocuklara yénelik tutumlarinin otizm konusunda egitim alma durumuna gobre

farklilastigt tespit edilmistir. Sinif diizeyi, otizmli ¢ocukla ¢alisma ve 6zel egitim dersi

alma degiskenlerine goére Ogretmen adaylarinin  tutumlarinda  farklilik  tespit

edilmemistir. Calismanin bilgi diizeyi boyutunda ise 6gretmen adaylarinin genel

olarak otizme yénelik bilgilerinin yeterli olmadigt elde edilmistir. Ogretmen

adaylarinin bilgi formunda 6zellikle altt maddeye iliskin yanlis bilgiye sahip olduklart

tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul é6ncesi egitim, otizm spektrum bozuklugu, okul éncesi
6gretmen adayi, kaynastirma.
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GiRiS

Okul o6ncesi donem, cocuklarin gelisiminin en hizli oldugu bir dénemdir. Bu nedenle okul &ncesi
ogretmenlerinin ¢ocuklarin gelisim ozelliklerini iyi bilmesi ve ¢ocuklari tanimasi dnem arz etmektedir.
Cocugun gelisimsel Ozelliklerini ve gereksinimlerini iyi bilen bir 6gretmen, cocuk, aile ve 6gretmen
agisindan basarili ¢iktilar elde edecektir. Egitim ortamlarinda ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerini gdz 6nlinde
bulundurdugumuzda otizm spektrum bozuklugu da bireysel bir farklilik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Otizm, erken ¢ocukluk déneminde ortaya cikan, sosyal iletisimde bozukluk, sosyal etkilesim ve toplumsal
iliskilerde sorunlar, basmakalip ve yineleyici davranislar sergileme ile sinirli ilgi alanina sahip gelisimsel bir
bozukluk olarak tanimlanmaktadir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013).

Amerika Birlesik Devletlerinde her 59 cocuktan birinin otizmden etkilendigi agiklanirken (Christensen ve
digerleri, 2016), Avrupa'da gorilme sikhigi Gzerine yapilan calismalarda her 100 dogumdan birinde otizm
spektrum bozuklugunun goérildugi belirtiimektedir (Autism Europe, 2015). Turkiye'de ise Milli Egitim
Bakanhgr'nin (MEB) 2017 yilinda yayinladigi Milli Egitim istatistikleri Orgiin Egitim 2016/2017 verilerine
gore, kaynastirma egitimi veren anaokullarinda 2407 erkek ve 1178 kiz 6grenci olmak Uzere toplam 3585
ogrenci yer almaktadir (MEB, 2017). MEB verilerinde otizmi olan &grenci sayisina yonelik net veri
bulunmamakla birlikte OSB tanisi ile kurumlara basvuru sayisinda artis oldugu belirtiimektedir (Er-
Sabuncuoglu, 2016). Rakap, Birkan ve Kalkan (2017) tarafindan hazirlanan raporda ise egitim kademlerinde
yer alan otizmli 6grenci sayilari ayrintili olarak sunulmustur. Rapora goére, 2015-2016 egitim-6gretim yilinda
okul éncesi donemde kaynastirma egitimi alan toplam 89 OSB tanili ¢cocuk oldugu belirtilmistir. Hem yasa
ve mevzuatlarin gerektirmesi hem de Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) tanili 6grencilerin genel egitim
siniflarindaki sayilarinin artma egiliminde (Sanz-Cervera, Fernandez-Andres, Pastor-Cerezuela ve Tarraga-
Minguez, 2017) olmasi genel egitim siniflarinda bu ¢ocuklarla karsilasma olasilig yiiksek olan 6gretmen ya
da ogretmen adaylarinin OSB hakkinda bilgi diizeylerinin gelistiriimesi énemli bir gerekliliktir (Hart ve
Malian, 2013; Hart ve More, 2013). Sucuoglu (2012) OSB'li cocuklar icin en az sinirlandirlmis ortam genel
egitim okullarinin ya da siniflarinin kosullarinda bazi problemler olmasina karsin, 6gretmenlerin yeterli bilgi
ve becerilere sahip olmalari ve gerekli destek hizmetlere ulasilabilirliginin arttirnlmasiyla OSB’li ¢ocuklarin
basarisinin artabilecegini bildirmistir. Haimour ve Obaidat (2013) yaptiklari calismada 6gretmenlerin egitim
dlzeyinin (lisans ve lisansisti), 6gretim deneyiminin ve OSB'li cocuklarla olan etkilesimlerinin, bu ¢ocuklara
karsi tutumlarini olumlu ve anlamli sekilde etkiledigini tespit etmislerdir.

Ogretmenler genel olarak kaynastirma uygulamasina yénelik olumlu gériis sergilemekle birlikte (Avramidis
ve Norwich, 2002; Scruggs ve Mastropieri, 1996), 6grencilerin engel ¢esidi, derecesi, engelli 6grenci ile olan
deneyim, egitim, uygulama bilgisi ve sunulan destekler 6gretmenlerin gorlslerini etkileyen faktorler
arasinda yer almaktadir (Avramidis, Bayliss, ve Burden, 2000; Avramidis ve Norwich, 2002; Dahle, 2003;
Hannah ve Pilner, 1983; Harrower ve Dunlap, 2001; Jordan, 2005). Dahle (2003) sinifinda otizmli 6grenci
bulunan &gretmenlerin  6gretimsel yontemler ve miidahale Uzerine egitim almalarn gerektigini
vurgulamaktadir. Alan yazin incelendiginde okul &ncesi 6gretmenleri 6zel gereksinimli cocuklarla calisma
konusunda bilgilerini yetersiz gérmekte ve 6gretim yapamadiklarini ifade etmektedirler (Akalin, Demir,
Sucuoglu, Bakkaloglu ve iscen, 2014; Batu, 2010; Gok ve Erbas, 2011; Odom ve Bailey, 2001; Rakap, 2017).
Kaynastirma uygulamasinin basarili olmasi 6gretmenlerin sahip oldugu bilgi ve beceri ile iligkili bulunmakta
dolayisiyla 0gretmenlerin yeterli bilgi ve beceri dizeyinde olmasi kaynastirmanin niteligini artirdigi
yonlinde vurgulanmaktadir (Bredekamp ve Copple, 1997; Sucuodlu, Bakkaloglu, Karasu, Demir, Akalin,
2013; Werts, Wolery, Snyder ve Caldwell, 1996). Ogretmen davranisi ve kisiligi de otizmli ¢ocuklarin
kaynastirmalarinda énemli goriilmektedir. Otizmli ¢ocuklarin yer aldigi kaynastirma siniflarinda 6gretmen,
neseli, sabirli (Safran ve Safran, 2001; Williams, 1995) kabul edici, anlayisl, hosgoérili ve model olmalidir
(Safran, 2002). Otizmli ¢ocuklarin sosyal becerilerde yetersiz olmalari nedeniyle 6gretmen ayni zamanda
siniftaki normal gelisim gdsteren cocuklari otizmli 6grencinin olasi problem davranisina karsi koruyarak bu
siirecte araci kisi olmalidir (Griffin, Griffin, Fitch, Albera, ve Gingras, 2006; Safran, 2002). Ornek verilecek
olursa, duygularini ifade etmekte gii¢lik yasayan bir otizmli ¢ocuk icin 6gretmen, iletisimi destekleme
yoninde mudahalede bulunmalidir. Benzer sekilde, otizmli 6grenci mecaz icerikli bir konusmayi
anlamadiginda 6gretmen konusmanin icerigini anlasilabilir diizeyde aciklamalidir (Segall, 2008).

Alan yazinda OSB tanisi almis cocuklarin yer aldigi kaynastirma uygulamalarina iliskin 6gretmen ve
ogretmen adaylarinin goériglerinin ele alindigi calismalarin ise yetersiz diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Yaratilen calismalarda, belirli bir tani grubuna ait gorislerden daha ¢ok genel olarak engelli 6grencilere
yonelik 6gretmen adaylarinin gorislerini ele alinmistir. Scruggs ve Mastropieri (1996) 6gretmen adaylari ve
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hizmet-i¢i egitim alan 6gretmenlerin kaynastirma algisina iliskin yurattukleri calismada, katilimcilar hafif
derecede isitme, fiziksel ya da 6grenme problemi gibi az destege gereksinimi olan ¢ocuklarla dgretim
yapabildiklerini, cok az sayida katilimci ise orta ve agir derecede tanisi olan ¢ocuklar ile ¢alisabildigini
belirtmistir. Gozlem yoluyla yurittigu calismasinda Leyser (1988; Akt. Barned, Knapp ve Neuharth-Pritchett,
2011) 6gretmen adaylarina belli bir siire 6zel egitim alanina iliskin egitim verildikten sonra &gretmen
adaylarinin kaynastirmaya iliskin tutumlarinin olumlu diizeyde degistigi sonucunu elde etmistir. Benzer
sekilde Reber, Marshak, ve Glor-Scheib (1995) 6gretmen adaylarina 6zel egitim konusunda uygulama bilgisi
Uzerine egitim vererek 6gretmen adaylarinin kaynastirmaya iliskin goruslerini incelemislerdir. Calismada,
Ogretmen adaylarina sunulan teorik ve uygulamal bilginin adaylarin kaynastirmaya iliskin tutumlarini
ylksek dizeyde olumlu yonde artirdigi sonucu elde edilmistir. Engel gruplarina iliskin elde edilen
bulgularda ise, 6gretmen adaylarinin fiziksel engelli 6grencilere daha olumlu, epilepsi gibi siiregen
hastaligi, davranis problemi olan ve otizmli 6grencilere karsi olumsuz tutuma sahip olduklari tespit
edilmistir. Alan yazinda otizm gibi belli bir yetersizligi olan ¢ocuklarin yer aldigi kaynastirma uygulamalarina
ait 6gretmen adaylarinin goériuslerin incelendigi calismalarin oldukca sinirli oldugu ve yakin bir stirecte ele
alindigi tespit edilmistir (Barned, Knapp ve Neuharth-Pritchett, 2011; Park, Chitiyo ve Choi, 2010; Rakap,
Balikci, Parlak-Rakap ve Kalkan, 2016; Sakalli Demirok ve Baglama, 2014; Sanz-Cervera ve ark., 2017; Yasar
ve Cronin, 2014). Bu arastirmalarda, , dgretmen adaylarinin otizme iliskin bilgi diizeylerinin ve goruslerinin
incelendigi gorilmektedir. Arastirmalar, genel olarak 6gretmen adaylarinin otizmli 6grencilere karsi olumlu
tutuma sahip olduklarini (Park, Chitiyo ve Choi, 2010; Sakalli Demirok ve Baglama, 2014) ancak otizme
yonelik bilgi diizeylerinin sinirli oldugunu belirtmektedir (Rakap, Balikci, Parlak-Rakap ve Kalkan, 2016;
Sakalli Demirok ve Baglama, 2014; Yasar ve Cronin, 2014). Sanz-Cervera ve ark. (2017) okul 6ncesi ve sinif
ogretmenligi bolumlerinin birinci ve son siniflarinda okuyan 6grencilerle, 6grencilerin OSB hakkindaki bilgi
dlzeyleri, kavram hatalari ve bilgi eksikliklerini karsilastirdiklar bir ¢alisma yuritmuslerdir. Bu calismaya
gore birinci sinif 6grencilerinin OSB hakkindaki bilgi duizeyleri ve kavram hatalari daha fazlayken, son sinif
ogrencilerin 6zel egitim alaniyla ilgili gordikleri ders sayisinin artmasiyla bilgi dizeylerinin arttigi, kavram
hatalar ve bilgi eksikliklerinin azaldigi sonucuna ulasilmistir. Benzer sonuglar son yillarda 6gretmenlerin
katihmci oldugu iki ¢alisma da (Engstrand ve Roll-Pettersso, 2014; Rakap, Balikci ve Kalkan, 2018) tespit
edilmistir. Ogretmen gériislerinde 6gretmenlerin gérev yaptiklar egitim kademesi ve otizme yénelik hizmet
ici egitim almalari 6gretmenlerin bilgi ve tutumlarini etkileyen degiskenler olarak sunulmustur.

Tirkiye'de otizmli 6grencilere yonelik 6gretmen adaylarinin gorislerin ele alindigi arastirmalar ise oldukea
sinirhdir (Demir ve Aydin, 2012; Er-Sabuncuoglu, 2016; Rakap, Balikci, Parlak-Rakap ve Kalkan, 2016; Sakalli
Demirok ve Baglama, 2014; Yasar ve Cronin, 2014). Bu arastirmalarin bulgularinda gériilen en 6nemli ortak
ozellik, 6gretmen adaylarinin otizme yonelik yeterli bilgi diizeyine sahip olmadiklaridir. Rakap, Balikci,
Parlak-Rakap ve Kalkan (2016) bes Universite olmak UGzere dort farkli 8gretmenlik bdlimiinde 6gretmen
adaylar ile galismislardir. Arastirma bulgularina gére 6gretmen adaylarinin otizm ve otizmin 6zellikleri
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari sonucu elde edilmistir. Arastirmada, otizmin nedenleri konusunda
dgretmen adaylarinin yanlis bilgiye sahip oldugu tespit edilmistir. Ogretmen adaylari, anne ile etkilesim
yetersizligini ve sosyo-ekeonomik diizey gibi sosyal durumlar otizmin nedenleri arasinda belirtmistir. Ayni
zamanda, 6gretmen adaylarinin gorlsleri otizmli cocuklarin kaynastirma ortamindan yararlanabilecegi
sonucu elde edilmistir. Sakalli Demirok ve Baglama (2014) farkl 6gretmenlik programlari ile yirdttikleri
arastirmada 6gretmen adaylar otizmi gelisimsel bir yetersizlik olarak tanimlamis ve egitimin &nemini
vurgulamislardir. Ancak 6gretmen adaylarinin otizmin 6zellikleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari
ve ailelere bu konuda bilgi veremeyecekleri bulgusu da arastirmada tespit edilmistir. Ayni zamanda
Ogretmen adaylari, otizmli 6grencilere etkin ve uygun bir egitim saglama konusunda kendilerini yeterli
gormediklerini belirtmislerdir. Bir diger arastirmada da (Yasar ve Cronin, 2014) Sakalli Demirok ve
Baglama’'nin bulgulari ile (2014) benzer bulgular gortlmektedir. Yasar ve Cronin (2014) arastirmalarinda
ogretmen adaylarinin otizmli 6grencilere kaynastirma uygulamasinda destek saglanmasi gerektigini ve
otizm Uzerine yeterli egitim almadiklar sonucu elde edilmistir. Demir ve Aydin (2012) tarafindan hazirlanan
bildiri calismasinda sinif 6gretmenligi, zihin engelliler 6gretmenligi ve okul o6ncesi 6gretmenligi
bolimlerinde yer alan UGglincl ve dordinct sinif 6gretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklara yonelik bilgileri ve tutumlar incelenmistir. Arastirma bulgularina gére 6gretmen adaylarinin
tutumlar boélimlere goére farklihk gostermemis ancak bilgi diizeyinde farkhlik tespit edilmistir. Zihin
engelliler 6gretmenligi boliminde okuyan ogretmen adaylarinin bilgi diizeyleri, okul 6ncesi ve sinif
ogretmenligi béliminde okuyan 6gretmen adaylarina gore daha yiiksek bulunmustur.

Dogrudan okul oncesi 6gretmenligi boliminde &grenim goéren 6gretmen adaylarinin ele alindigi bir
calismaya (Er-Sabuncuoglu, 2016) rastlanmistir. Er-Sabuncuoglu (2016) tarama modeli ile okul ©ncesi

496



ogretmenlerinin otizme yonelik bilgi dizeylerini otizm bilgi o6lcedi kullanarak incelemistir. Calisma
sonucunda okul 6ncesi 6gretmenlerinin otizm konusunda yeterli bilgi diizeyine sahip olmadiklar elde
edilmistir. Ayrica, bu calismalarin disinda, Tirkiye alanyazin taramasinda Ergenekon (2005), Kodal (2006),
Ergll, Baydik ve Demir (2013) ve Gulec-Aslan (2013) olmak tzere OSB'li 6grenciler ile calisan 6zel egitim
ogretmenlerinin otizmli dgrencilere yonelik goruslerinin ele alindigi dort calismaya rastlanmustir.

Arastirmalar OSB'de erken tanilama ve midahalenin kritik &neme sahip oldugu (Samms-Vaughan ve
Franklyn-Banton, 2009; Landa ve Kalb, 2012) ve bu tani grubundaki ¢ocuklarin gelecek yasantilarina olumlu
etkileri oldugunu ortaya koymustur (Hart ve More, 2013; MacDonald, Parry-Cruwys, Dupere ve Ahearn,
2014; Pierce, Courchesne, ve Bacon, 2016). Glnimuzde erken tani ve erken midahalenin ¢ocugun
gelisimine katkisi géz 6niinde bulunduruldugunda okul 6ncesi ddnemde goérev alan tim dgretmenlerin ve
uzmanlarin otizm hakkinda yeterli bilgi ve beceriye sahip olmalarinin dnemi artmaktadir. Okul &ncesi
o6gretmenlerinin otizme yonelik bilgi sahibi olmalar 6gretmenlerin hem sinif icerisinde hem de diger egitim
ortamlarinda 6grenciye karsi kabullenici olmalari basta olmak lizere 6gretimsel uyarlamalar yapmalarinda
da yardimci olacaktir. Bu nedenle bu arastirmada okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin otizm spektrum
bozuklugu olan cocuklara yonelik bilgilerinin ve tutumlarinin incelenmesi amaglanmistir. Calismanin okul
Oncesi 6gretmen adaylarinin otizm (zerine bilgi diizeylerinin ve tutumlarinin ortaya konulmasina, bunun
sonucunda ne tir dizenlemeler yapilarak desteklenmeleri gerektigi konusunda alan yazina katki
saglayacagi distunulmektedir. Bu amag¢ dogrultusunda 6gretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu
olan ¢ocuklara yoénelik bilgilerinin ve tutumlarinin ne dizeyde oldugu ve bu bilgi ve tutumlarin adaylarin
demografik 6zellikleri ile iliskisi tespit edilecektir.

YONTEM

Bu arastirma betimsel tarama deseninde yirutlilmuistir. Tarama deseninde, bir konuya, olaya iliskin
katihmcilarin goruslerinin, ilgi, beceri, yetenek ve tutum gibi 6zelliklerinin belirlenmesi amaglanmaktadir
(Buyukozturk, Kilig-Cakmak, Akgtin, Karadeniz ve Demirel, 2008).

Calisma grubu

Arastirma, Karadeniz bélgesinde bir devlet tniversitesinde ylritilmastir. Arastirmada ¢alisma grubu olarak
secilen katilimcilar kolay ulasilabilir durum 6rnekleme yéntemi ile belirlenmistir. Kolay ulasilabilir durum
orneklemesi, arastirmaciya hiz ve pratiklik kazandirmasi nedeniyle yakin olan ve erisilmesi kolay olan bir
durumu se¢gme imkani tanimaktadir (Yildinm ve Simsek, 2008). Bu calismada da bir arastirmacinin okul
oncesi 6gretmenligi son sinif 6grencileri ile birlikte ylrittigi bir dersin sorumlusu olmasi nedeniyle kolay
ulasilabilir drnekleme yontemi tercih edilmistir. Arastirmaya 2015-2016 egitim-6gretim yili bahar yaryilinda
Okul Oncesi Ogretmenligi Giclincl (n=91, %47.2) ve dérdinci sinif (n= 102, %52.8) dgrencilerinden olusan
174 kadin ve 19 erkek olmak Uizere toplam 193 &grenci katilmistir. Ogretmen adaylarinin yas ortalamalari
21,79 olarak tespit edilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin 95'i (%49.2) 6zel egitime iligskin ders
aldigini 88'i (%45.6) ise ders almadigini belirtirken, bu derslerin 6zel egitim (n=63) ve kaynastirma egitimi
(n=26) dersleri oldugu aciklanmistir. Ogretmen adaylarinin 18'inin (%9.3) ailesinde, 50 (%26) dgretmen
adayinin ise yakin gevresinde 6zel gereksinimli birey bulunmaktadir. Ailesinde ve otizmli yakin cevresinde
otizmli birey oldugunu belirten 6gretmen adayi sayisi ise her iki grup icin dort olarak tespit edilmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak, Segall (2008) tarafindan gelistirilen “Otizm Kaynastirma Anketi”
kullanilmistir. Ayrica arastirmacilar tarafindan Kisisel Bilgi Formu olusturulmustur. Olgme aracinin Tiirkce'ye
uyarlanmasi ve gecerlik giivenirlik ¢alismasi ise Demir ve Aydin (2012) tarafindan yapilmistir. Segall (2008)
tarafindan gelistirilen 6lgme araci, otizm spektrum bozuklugu olan cocuklara iliskin 6gretmen ve okul
yoneticilerinin tutum, bilgi, deneyim ve var olan uygulamalar degerlendirmektedir. Ol¢me araci,
demografik bilgiler, otizme iliskin bilgi, otizmli cocuklarin kaynastirilmasina iliskin tutum, sinif uygulamalari
ve ankete verilen cevaplar ile ilgili gériisme talebi olmak lizere bes bélimden olusmaktadir. Ogretmen
adaylarinin otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara yonelik bilgilerinin elde edilmesi amaciyla kullanilan
“Otizm Spektrum Bozukluguna iliskin Bilgi”, “dogru, yanlis ve bilmiyorum” kategorilerine gére olusturulmus
15 maddelik bir bdlimdir. Bu bdélimde yer alan maddeler otizmin belirtileri, nedenleri ve tedavisine
yonelik ifadeler icermektedir. Ogrencilerin 6lcege verdikleri dogru yanitlarin yiizdesi otizm spektrum
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bozuklugu olan ¢ocuklara yonelik 6grenci bilgi diizeylerini ortaya koymaktadir. Bilgi formunda bos birakilan
maddeler orijinal halinde oldugu gibi “bilmiyorum” yaniti seklinde kodlanmistir (Segall, 2008).

Segall (2008) tarafindan gelistirilen ankette “Otizmli Cocuklarin Kaynastirilmasina iliskin Tutum” ise 27
madde icermektedir. Bu arastirmada ise 6gretmen adaylari katiimci grubu olusturdugundan Barned, Knapp
ve Pritchett (2011) tarafindan 6gretmen adaylarina uyarlanmig hali kullanilmistir. Olcegin bu uyarlamasinda
yer alan 19 tutum ifadesi, ©6gretmen adaylarinin belirtilen maddelere katilip katilmama durumuna gore
ifadelendirilmis yedi dereceli likert tipi bir 6lcektir. Olcekte yer alan 19 tutum ifadesi, &égretmen adaylarinin
katilip katilmama durumuna gére “yedi (Kesinlikle katiiyorum)” ile “bir (Kesinlikle Katilmiyorum)” arasinda
derecelendirilmistir. Tutum bdlimiinde bazi maddeler ters kodlanarak puanlanmistir. Tutumun toplam
puani, 8 ve 56 puan arasinda degismektedir. Toplam puanin 8 ve 24 puan arasinda olmasi olumlu tutum; 40
ve 56 puan arasi olumsuz tutum; 24 ve 40 arasi ne olumlu ne de olumsuz yani nétr tutum olarak
yorumlanmaktadir. Bu bélimiin ic tutarlik katsayisi .69 olarak belirtilmistir (Segall, 2008). Olcme aracinin
tutum bolimine iliskin uyarlama calismasinda ise temel bilesenler analizine dayali faktér analizi ile
cronbach alfa degerleri hesaplanmistir. Yapilan analiz sonucunda tutum boélimdnin 15 maddeden olusan
iki faktorld bir yaplya sahip oldugu ve toplam varyansin %41.50'sini karsiladigi agiklanmistir. Tim
maddelere dayali olarak dlgegdin givenirligi 0.76 olarak hesaplanmistir (Demir ve Aydin, 2012). Bu ¢alismada
ise cronbach alfa guvenirlik katsayisi 0.72 elde edilmistir.

Veri Toplama Siireci ve Analizi

Betimsel tarama arastirmasi olan bu calismada, arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin otizm spektrum
bozuklugu olan cocuklara yonelik bilgilerinin ve tutumlarini tespit etmek igin 6gretmen adaylarinin élgme
aracini yanitlamalari istenmistir. Oncelikle 6lcegin uygulama calismasinin yapilabilmesi icin gerekli izin,
Demir ve Aydin‘dan (2012) elektronik posta yoluyla alinmistir. Arastirma verilerinin 2015-2016 egitim-
ogretim yili bahar doneminde toplanildigi bu ¢alismada ilgili fakllteden de gerekli izinler alindiktan sonra
ogretmen adaylarinin uygun oldugu giin ve saatte gonullilik esasina dayali olarak uygulama yapiimistir.
Ogretmen adaylarina katilimci olmalarina yénelik bilgi arastirmacinin yiiriittigi derste duyurulmustur.
Katilmak isteyen ogretmen adaylari ders sonunda calismanin yapilacagi dersliklere yodnlendirilmistir,
calismaya ders siirecinde yer alan tim 6gretmen adaylar géniilli olarak katilmistir. Olcme araci, 6gretmen
adaylarina otuz kisiden olusan gruplar halinde uygulanmistir. Derslikler, sirali diizende bir yerlesim sekline
sahip oldugu icin her sirada tek katilimci oturmasi saglanmistir. Bu nedenle Ug sinifta (¢ oturumda veri
toplama sireci tamamlanmistir.

Arastirmada katilimcilarin bilgi diizeyleri verilerini analiz etmek icin orijinal halinde oldugu gibi frekans
dagihmi kullanilmistir. Ayrica 6gretmen adaylarinin sahip olduklar tutum ve bilgi dizeylerinin, 6gretmen
adaylarinin ozelliklerine gore anlamli bir farklilk olusturup olusturmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz
orneklemler icin t-testi istatistiksel yontemi kullanilmistir.

BULGULAR

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara yonelik bilgi ve tutumlarinin
belirlenmesi amaciyla yapilan bu calismada 6gretmen adaylarinin goruslerine iliskin bulgular ve tablolar
halinde bu bélimde sunulmustur.

1. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin otizm spektrum bozukluguna iligkin bilgi diizeyleri: Ogretmen
adaylarinin otizme iliskin bilgi duizeylerini degerlendiren 15 maddelik bilgi dizeyi bdlimu incelendiginde
betimsel analiz sonuclari tablo 1'de sunulmustur.

498



Tablo 1
Ogretmen adaylarinin otizm spektrum bozukluguna iliskin bilgi diizeyleri

Maddeler Dogru Yanhs  Bilmiyorum
1.Asperger Sendromunun tani kriterleri yiksek islevli otizm ile aynidir. 14 15 164
(%7.3) (%7.8) (%85)
2. Otizm spektrum bozuklugu gelisimsel bozukluktur. 115 44 34
(%59) (%22.8) (%17.6)
3. Otizm spektrum bozuklugunun nedenleri arasinda genetik faktorler 128 22 43
enemli rol oynar. (%663)  (%114)  (%22.3)
4. Otizm spektrum bozuklugu sadece ¢ocukluk déneminde goraldr. 13 150 30
(%6.7)  (%77.7) (%15.5)
5. Davranis terapisi otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar icin etkili 123 9 61
olmasi beklenen bir miidahale yontemidir. (%63.7) (%4.7) (%31.6)
6. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar birbirlerine ¢cok benzerler. 67 88 38
(%34.7)  (%45.6) (%19.7)
7.Erken miidahale, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar icin ayrica bir 15 150 28
yarar saglamaz. (%7.8)  (WTTT)  (%14.5)
8. Otizm spektrum bozuklugu olan bir cocuk igin etkili olan bir miidahale, 26 142 25
ayni taniya sahip baska bir cocuk icin de kesinlikle etkili olacaktir. (%135)  (%73.6) (%13)
9. lilag tedavisi otizm spektrum bozuklugunun temel belirtilerini 59 43 91
hafifletebili. (%30.6)  (%223)  (%47.2)
10.0tizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin ¢cogu zihinsel engel 82 45 66
dizeyinde biligsel becerilere sahiptir. (%425)  (%23.3) (%34.2)
11. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin ¢ogunun 6zel yetenekleri 124 18 51
veya 6zel becerileri vardir. (%64.2) (%9.3) (%26.4)
12. Cogu vakada otizm spektrum bozuklugunun sebebi bilinmemektedir. 82 34 77
(%42.5)  (%17.6) (%39.9)
13. Otizm spektrum bozuklugundaki temel yetersizlikler; sosyal anlayista 151 8 34
bozulma, dil gelisiminde bozukluk ve duyusal islevlerde bozulmadir. (%78.2) (%4.1) (%17.6)
14. Cok kuglk yaslarda gegirilen travmalar otizm spektrum bozukluguna 74 43 76
yol acabilir (%383)  (%223)  (%39.4)
15.Uygun muidahale ile otizm spektrum bozuklugu olan ¢ogu ¢ocuk bu 53 77 63
bozuklugu "yenecektir”. (%27.5)  (%39.9) (%32.6)

Ogretmen adaylarinin yanitlar incelendiginde, alti maddeye iliskin yanlis bilgiye sahip olduklar tespit
edilmistir. Ancak adaylarin dogru bilgiye sahip olduklar bazi maddeler incelendiginde diger cevap
kategorilerinin timinden daha distk orana sahip olduklari gérilmektedir. Tablo 1'de yer alan bulgulara
bakildiginda, 6gretmen adaylarinin bazi maddelere iliskin yanlis bilgilere sahip oldugu goérilmektedir. 164
dgretmen adayr “Asperger Sendromunun tani kriterleri Yiksek islevli Otizm ile aynidir.” maddesine
"Bilmiyorum” yaniti vermistir. Ayni maddeyi 15 6gretmen aday! “Yanlis” olarak cevaplamasina ragmen
benzer oranda 14 &gretmen aday ise “Dogru” bilgi olarak yanitlamistir. Ogretmen adaylan “ila¢ tedavisi
otizm spektrum bozuklugunun temel belirtilerini hafifletebilir.” ifadesine 91 6gretmen adayi “Bilmiyorum?”,
59 6gretmen adayi ise yanlis bir bilgi dizeyine sahip olarak “Dogru” olarak cevaplamistir. Bu bulgular

499



dogrultusunda, 6gretmen adaylarinin otizmde ila¢ tedavisinin kullanimina iliskin bilgi sahibi olmadiklar
sonucu ortaya ¢lkmaktadir.

Ogretmen adaylarinin biiyiik bir cogunlugu (n=124) “Otizm Spektrum Bozuklugu olan cocuklarin cogunun
dzel yetenekleri veya 6zel becerileri vardir.” bilgisine sahip olduklan bulgusu elde edilmistir. Ogretmen
adaylari otizmin sebebinin bilinmemesine iliskin dogru bilgiye sahip olmakla birlikte 77 6gretmen adayi da
“Bilmiyorum” yanitini cevaplamistir. Katihmcilarin biyik ¢ogunlugunun (n= 151) madde 13 “Otizm
spektrum bozuklugundaki temel yetersizlikler; sosyal anlayista bozulma, dil gelisiminde bozukluk ve
duyusal islevlerde bozulmadir.” ifadesine iliskin yanlis bilgiye sahip olduklari elde edilmistir. Bu ifadeyi
sadece sekiz 6gretmen adayr dogru olarak yanitlamistir. “Otizm Spektrum Bozukluguna iliskin Bilgi
Dizeyleri” formunun bir diger maddesi “Cok kuglUk yaslarda gecirilen travmalar otizm spektrum
bozukluguna yol acabilir.” ifadesine iliskin yanitlarin ¢ogunlugu "Bilmiyorum” (n=76) ve "Dogru” (n=74)
seceneklerinde tespit edilmistir. Bu ifadeyi dogru yanitlayan 6gretmen adayi sayisi ise 43 olarak elde
edilmistir. Olcekte yer alan “Uygun miidahale ile otizm spektrum bozuklugu olan ¢cogu cocuk bu bozuklugu
"yenecektir” son maddesini 77 6gretmen adayinin dogru maddeyi yanitladigi ancak diger "Dogru” ve
"Bilmiyorum” seceneklerine verilen yanitlar incelendiginde 6gretmen adaylarinin blyik ¢ogunlugunun
yanlis bilgiye sahip oldugu gorilmektedir.

2. Okul o6ncesi ogretmen adaylarinin sahip olduklan degiskenlere goére elde edilen bulgular:
Ogretmen adaylarinin sahip olduklari tutum ve bilgi diizeylerinin, dgretmen adaylarinin ézelliklerine gére
anlamli bir farklilik olusturup olusturmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklemler igin t-testi, ANOVA
parametrik istatistikler kullanilmistir. Bu analizlerin varsayimlarinin karsilanip karsilanmadigini belirlemek
amaciyla 6ncelikle dagiimin normal dagilip dagiimadigi incelenmistir. Kisi sayilarinin 50'den biyik oldugu
durumlarda Kolmogorov-Smirnov testi sonuglarinin dikkate alinmasi gerektigi icin, normallik hakkinda karar
vermek amaciyla Kolmogorov-Smirnov (K-S) yéntemi kullaniimistir. Olcme aracinin toplam puan boyutunda
p degeri 0.866 ve a=0.05'den biyik oldugu icin dagim normal dagilima yakin bir dagilim géstermektedir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin “Otizm Kaynastirma Anketi” nde yer alan “Otizm Spektrum Bozukluguna
iliskin Bilgi” ve "Otizmli Cocuklarin Kaynastirimasina iliskin Tutum” boyutlarindan aldiklari toplam puana ait
ortalama ve standart sapma puanlari tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2
Otizm spektrum kaynastirma anketi toplam puan ortalamalart

N X Ss
Otizm spektrum bozukluguna iliskin bilgi 193 6.70 1.77
Otizmli ¢ocuklarin kaynastirilmasina iligkin tutum 193 21.38 5.51
Otizm kaynastirma anketi toplam puani 193 28.09 5.59

Tablo 2'de gorildugu tzere 6gretmen adaylarinin “Otizm spektrum bozukluguna iligkin bilgi” puanlarina ait
aritmetik ortalama 6.70, standart sapma 1.77; "Otizmli ¢cocuklarin kaynastiriimasina iliskin tutum” bolimdiine
ait aritmetik ortalama 21.38, standart sapma 5.51 “Otizm kaynastirma anketi” toplam puan ortalamasi ise
28.09, standart sapma 5.59'dur. Tutum boliminin puan araligi goéz 6ninde bulunduruldugunda, bu
calismadaki 6gretmen adaylarinin otizmli ¢ocuklarin kaynastiriimasina iliskin olumlu bir tutuma sahip
olduklar tespit edilmistir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara yénelik tutumlarinin ve bilgi
dizeylerinin sinif diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik olusturup olusturmadiklarina yoénelik analiz
sonuglari Tablo 3'te sunulmustur.

Tablo 3
Sinif diizeyi degiskenine gore elde edilen bulgular
Sinif Diizeyi N X S sd t P
Tutum Dordlnci 102 20.81 5.63 191 1.534 a27
sinif
Uclinci sinif 91 22.02 533
Bilgi Dordlnci 102 6.54 1.74 191 1.291 198
sinif
Uclinci sinif 91 6.87 1.80
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Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin, otizme iliskin bilgi ve tutumlarina iliskin gérisleri sinif dizeyi
degiskenine gore incelendiginde, dgretmen adaylarinin otizm spektrumlu bozuklugu olan ¢ocuklara ydnelik
tutumlarinin sinif diizeylerine gére anlamli olarak farklilasmadigi tespit edilmistir (t(191)=1.534, p>.05).
Dérdiunct sinif égrencilerin, otizm spektrumlu bozuklugu olan ¢ocuklara yonelik tutumlarinin (X =20.81)
Uctnct sinif 6grencilere gore (X =22.02) daha distktr.

Ogretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu olan cocuklara yénelik bilgi dizeyleri sinif diizeyi
degiskenine gore incelendiginde iki grubun ortalamalari arasindaki farkin anlamlidi icin yapilan t- testi
sonucunda, her iki grup arasinda anlamli bir farklihk tespit edilmemistir (t(191)=1.291, p>.05). Dérdincu
sinif 6grencilerin bilgi diizeyleri (X =6.54) ile Uglinci sinif 6grencilerin bilgi diizeyleri ortalamalari (X =6.87)
birbirine yakin bir dagihm géstermektedir.

Ogretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu olan cocuklara yénelik tutumlarinin ve bilgi diizeylerinin
otizmli ¢ocuklarla calisma durumu, otizm konusunda egitim alma ve 6zel egitime iliskin ders alma
degiskenlerine gore elde edilen bulgulari tablo 4'te sunulmustur.

Tablo 4
OSB’li cocuklarla ¢alisma, otizm egitimi alma, 6zel egitim dersi alma degiskenlerine gére elde
edilen bulgular

Otizmli Cocuk N X S sd t P
ile Calisma
Tutum  Evet 29 19.91 4.85 187 1.507 134
Hayir 160 21.58 5.61
Bilgi Evet 29 7.31 1.68 187 1.911 .058
Hayir 160 6.63 1.81
Otizm
konusunda
egitim alma
Tutum  Evet 20 18.46 4.20 159 2.481 014
Hayir 141 21.65 5.51
Bilgi Evet 20 6.65 1.30 159 .040 968
Hayir 141 6.66 1.79
Ozel egitim
dersi alma
Tutum  Evet 95 20.96 5.58 181 918 .360
Hayir 88 21.71 5.42
Bilgi Evet 95 6.68 1.86 181 .286 775
Hayir 88 6.76 1.77

Ogretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu olan cocuklara yénelik tutumlarinin otizmli ¢ocuklarla
calisma durumlarina gore anlamh olarak farkllasmadigi tespit edilmistir (t(187)=1.507, p>.05). Otizmli
cocuklarla daha 6nce calismadigini belirten 6gretmen adaylarinin tutum ortalamalari otizmli cocuklarla
calistigini belirtenlere gore daha ylksektir. Ancak otizmli ¢ocuklarla daha 6nce calismadigini belirten
ogretmen adaylarinin sayisi, calistigini  belirten &gretmen adaylarina gére daha fazla oldugu da
gorilmektedir. Ogretmen adaylarinin, otizmli cocuklarla calisma durumlarina gére bilgi diizeyleri
incelendiginde elde edilen bulgular anlamh olarak farklilasmamaktadir (t(187)=1.911, p>.05). Otizmli
cocuklarla daha 6nce calismadigini belirtenlerin bilgi duzeyleri (X=6.63), otizmli cocuklarla ¢alistigini
belirten adaylar (X=7.31) ile yakin dizeyde oldugu ancak kisi sayisi olarak ele alindiginda calismadigini
belirten 6gretmen adaylarinin sayisinin fazla oldugu gorilmektedir.

Tablo 4 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara yonelik
tutumlarinin (t(159)=2.481 p<.05) otizm konusunda egitim alma durumlarina gére anlamli olarak
farkhlastigi ancak bilgi dizeyinde bir farkliik olmadigi elde edilmistir (t(159)=.040, p>.05). Otizm
konusunda egitim almadigini belirten katilimcilarin ortalamalar (X= 21.65), egitim almadigini belirten
katimcilarin ise (X=18.46) bulunmustur. Ancak otizm konusunda egitim almadigini belirten 6gretmen aday
sayisinin diger gruptan daha fazla oldugu goérilmektedir.
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TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Okul dncesi 6gretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu ile ilgili bilgi ve tutumlarinin incelendigi bu
calismada elde edilen bulgular ilgili alan yazin cercevesinde tartisiimis ve 6gretmen adaylarinin egitimlerine
yonelik dneriler gelistirilmeye calisiimistir.

Calismadan elde edilen sonuglar incelendiginde ilk olarak, 6gretmen adaylarinin OSB hakkindaki bilgi
diizeylerinin yetersiz ya da sahip olduklar bilgi diizeylerinin yanlis oldugu goérilmektedir. Arastirmada,
ogretmen adaylarinin buyik bir cogunlugu otizmin gelisimsel bir bozukluk oldugunu belirtmistir. Elde
edilen bu bulgu, Rakap, Balikci, Parlak-Rakap ve Kalkan (2016), Sakalli Demirok ve Baglama (2014) ve
Yasar ve Cronin (2014) c¢alismalarinda da tespit edilmistir. Ogretmen adaylarini genel bir bilgiye sahip
oldugu ancak var olan bu bilgi diizeyinin yeterli olmadigi gériilmektedir. Ogretmen adaylarinin, “Asperger
Sendromunun tani kriterleri Yiiksek iglevli Otizm ile aynidir” ve “ilag tedavisi otizm spektrum bozuklugunun
temel semptomlarini hafifletebilir.”  maddelerine iligkin bilmiyorum yanitini kullanmiglardir.  Ogretmen
adaylarinin “Otizm Spektrum Bozuklugu olan cocuklarin cogunun 6zel yetenekleri veya ©zel becerileri
vardir.”, "Otizm spektrum bozuklugundaki temel yetersizlikler; sosyal anlayista bozulma, dil gelisiminde
bozukluk ve duyusal islevlerde bozulmadir.” ve bir diger “Cok kiclk yaslarda gegirilen travmalar otizm
spektrum bozukluguna yol acabilir.” maddelerine iliskin yanhs bilgiye sahip olduklari gérilmektedir. Bu
bulgulara ek olarak katilimcilarin bazi sorulara verdikleri yanitlarin dogru olmasina karsin “bilmiyorum”
seklinde yanitlayan katilimci sayisinin  birbirine yakin olmasi 6gretmen adaylarinin bilgi destegine
gereksinim duyduklarini gdstermesi agisindan 6nemlidir. Sanz-Cervera ve arkadaslarinin (2017) 866
ogretmen adayinin OSB bilgi diizeylerini daha detayli inceledikleri calismalarinda da katilimcilarin kavram
yanilgilarinin ¢cogunlukla OSB'nin kokeni, bazi es tanili hastaliklara sahip olma olasiligiyla ve tanilama
sureciyle iliskili oldugu bulunmustur. Benzer sonug arastirmamiza katilan okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
OSB ile ilgili kavram yanilgilarinin cogunlukla OSB'nin kdkeniyle, bu ¢ocuklarin sahip olduklari beceriler ve
tedavileriyle ilgili oldugu bulgusuyla 6rtiismektedir. Ogretmen adaylarinin pek cogunun okul &ncesi
donemde kaynastirma ogrencisi olarak siniflarinda yer alabilecek otizm gibi tani trlerinden birine sahip
cocuk hakkinda bilgilerinin yetersiz oldugu (Barned, Knapp ve Neuharth-Pritchett, 2011; Er-Sabuncuoglu,
2016; Helps, Newsom-Davis ve Callias 1999; Hendricks, 2008; Gok ve Erbas, 2011; Rakap, Balikci, Parlak-
Rakap ve Kalkan, 2016; Sakalli Demirok ve Baglama, 2014; Segall, 2008; York, von Fraunhofer, Turk, ve
Sedgwick, 1999; Yasar ve Cronin, 2014) sonucu alan yazindaki calismalarla benzerlik gdstermektedir.
Arastirmada, 6gretmen adaylarinin otizmli ¢ocuklarin 6zel bir beceri ya da yetenede sahip olduklari
yonunde yanlis bir bilgiye sahip olduklari elde edilmistir. Rakap, Balikci, Parlak-Rakap ve Kalkan (2016),
arastirmalarinda da 6gretmen adaylarinin sosyoekonomik diizey gibi otizmin nedenlerine iliskin yanlis
bilgiye sahip olduklarini elde etmislerdir.

Bilgi diizeyindeki yetersizlik, 6gretmen adaylarinin ve 6gretmenlerin 6grenimleri stresince ayri bir uzmanlik

alani olan otizme yonelik ders almamalari ile iliskilendirilebilir. Er-Sabuncuoglu (2016) ¢alismasinda okul
oncesi 6gretmenlerinin otizm konusunda yetersiz bilgiye sahip olmalarini, bir ders déneminde engellilikle
ilgili tim bilgilerin yogun olarak aktarilmasi ile agiklamistir. Benzer sekilde, Yasar ve Cronin (2014)
calismalarinda 6gretmen adaylarinin otizm bilgi dizeylerinin yetersiz olmasini otizmi ele alan bir ders
almamalari ile yorumlamistir. Barned, Knapp ve Neuharth-Pritchett, (2011) okul &ncesi 6gretmen adaylari
ile yurattukleri calismada OSB olan ¢ocuklarin kaynastirmalarina yonelik bilgi diizeylerinin diisiik ya da orta
dizeyde oldugu tespit edilmistir. Ayni zamanda ¢alismada, 6gretmen adaylarinin yarisinin OSB ile dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugunu ayirt edemedikleri, adaylarin tamaminin otizmi olan ¢ocuklarin buyik
cogunlugunu “Ustiin zekali” oldugunu dastindikleri sonucu elde edilmistir. Benzer olarak bu ¢alismada da
Oogretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu olan cocuklarin ¢gogunun 6zel yetenekleri veya Ozel
becerileri oldugunu diisindikleri tespit edilmistir.

Ulkemizdeki okul éncesi egitimi lisans programlari incelendiginde, ézel egitim dersinin ¢cogunlukla Gglincii
sinifta yer aldigi gorilmektedir. Sinif dizeyinde yapilan incelemede de OSB ile ilgili tutumlarin anlaml
olarak farkllasmadigi sonucu elde edilmekle birlikte, mezun olma durumundaki 6grencilerin aksine Gglnci
sinif 6gretmen adaylarinin OSB’li cocuklara yonelik tutumlarinin daha ylksek oldugu bulunmustur. Ayrica
bu iki sinif dizeyindeki 6gretmen adaylarinin bilgi diizeyleri arasinda fark olmadigi sonucu Demir ve
Aydin'in (2012) sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Bunun nedeni okul éncesi 6gretmenligi lisans egitim
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programinda farkl gelisen cocuklara yonelik ¢cok az dersin olmasi ya da bunlarin secmeli dersler arasinda
olmasiyla aciklanabilir. Ayrica sadece 6zel egitim dersi gibi spesifik bir dersten sonra dgrenci tutumlarinin
artmasi ve devam eden yilda dismesi de dersin etkisinin yiksek ancak kisa streli oldugunu gdstermesi
agisindan dnemlidir. Rakap, Balikgl, Parlak-Rakap ve Kalkan, (2016) 6gretmen adaylarinin hizmet dncesinde
otizm gibi diger yetersizlik tirlerine gore daha spesifik 6zellikler iceren bir konuda yeterli bilgi almadiklarini
belirtmektedir. Bu sonuclarda okul dncesinde 6gretmen adaylarina yonelik daha cok sayida 6zel egitim ve
kaynastirma derslerinin, mezuniyet sonrasinda ise hizmet ici egitimler yoluyla 8gretmenlerin siniflarindaki
farkli gelisen ogrencilerine daha olumlu tutumlar gelistirmelerine, bilgilerini ve becerilerini artiracak
calismalarin yiritilmesinin yararli olacagini gostermektedir (Bakkaloglu, Yiimaz, Altun-Kénez, ve Yalgin,
2018; Campbell, Gilmore ve Cuskelly, 2003).

Arastirmaya katillan 6gretmen adaylarinin otizme yoénelik tutumlar incelendiginde, otizmli cocuklarin
kaynastirimasina iliskin olumlu tutuma sahip olduklari elde edilmigtir. ilgili alanyazina bakildigina,
ogretmen adaylarinin otizmli ¢ocuklarin ayri egitim ortamlarinda iyi bir egitim alacagi ancak kaynastirma
uygulamasindan yarar saglayabilecekleri bulgusu gorilmektedir (Rakap, Balikgl, Parlak-Rakap ve Kalkan,
2016). Yasar ve Cronin (2014) 6gretmen adaylarinin otizme iliskin bilgi diizeylerini ve otizm farkindaliklarini
inceledikleri calismada 6gretmen adaylarinin otizmli cocuklarin ayri 6zel siniflarda ya da genel siniflarda yer
alabilecedi sonucu elde edilmistir. Ancak genel egitim siniflarina yerlestirme yapildiginda mutlaka destek
verilmesi gerektigi gériist ortaya konmustur.

Ogretmen adaylarinin OSB konusunda egitim alma ve ©zel egitim dersi alma degiskenine gére bilgi
dlzeyleri ve tutumlarinda herhangi bir farklilik tespit edilmemistir. Demir ve Aydin‘in (2012) calismalarinda
da benzer sekilde 6gretmen adaylarinin tutumlari, otizmli cocuklara yonelik egitim alma ve calisma
durumlarina gore farklilasmadigi, buna karsin bilgi diizeyinde 6zel egitime yonelik ders alma durumlarina
gore tutumlarnin farkhlastigi dikkat ¢ekmektedir. Bu arastirmada ise otizmli ¢ocukla calistigini belirten
ogretmen adaylarinin tutum ortalamalarinin disik oldugu, calismadigini belirten 6gretmen adayi gorisu
ile yakin bir ortalamaya sahip oldugu tespit edilmistir. Elde edilen bu bulgu, OSB'li ¢ocuklarla ¢alisma
konusunda 6gretmen adaylarinin olumsuz bir tutuma sahip oldugunu géstermektedir. Ozel egitim dersi ve
OSB hakkinda egitim alma durumlarinin daha ayrintili bir bicimde incelenmesi 6nemli bir gereklilik olarak
disinulebilir. Bu durum, 6gretmen adaylarinin otizmli ¢ocukla calistiklar stirecte uygulama 6gretmenin
rehberligi irdelenerek ve ayri bir uzmanlik alani olan otizm konusunda hi¢ ders almamalari ya da sinirli ders
almalarinin etkisi ile yorumlanabilir. Alan yazin incelendiginde, OSB ile fazla deneyimi olan &gretmenlerin
bu o6grencilere yonelik olumlu tutuma sahip olma dizeylerinin daha yiksek oldugu belirtilmektedir
(McGregor ve Campbell, 2001).

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin otizm spektrum bozuklugu ile ilgili bilgi ve tutumlarini irdelemeyi
amaglayan bu ¢alismanin bulgulari incelendiginde, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin OSB hakkindaki bilgi
dizeylerinin yeterli diizeyde olmadigi, otizmli ¢cocukla calisma deneyimi, otizm konusunda ve 6zel egitim
alaninda ders alma degiskenlerinde 6gretmen adaylarini tutumlarinin farklilastigi gérilmektedir. Calismanin
Ozellikle otizm alaninda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin bakis acisiyla bilgiler sunmasi agisindan alan
yazina katki saglayacadi disintlmektedir. Ancak, farkli Gniversitelerdeki okul éncesi 6gretmen adaylarini
kapsamamasi, Orneklem tiri ve veri cesitlemesinin yer almamasi arastirmanin sinirliliklari olarak
gosterilebilir.

GunlUmuzde okul 6ncesi egitimde farkli brans 6gretmenlerinin de cocuklarla calistigini gérmekteyiz ve bu
acidan farkli alanlarda egitim alan 6gretmen adaylarinin da tutum ve bilgi diizeylerinin daha detayli
incelendigi kargilastirmali bir calisma 6neri olarak sunulabilir. Ogretmenlik uygulamasi dersi kapsaminda
Oogretmen adaylarinin 6zel egitim alaninda deneyimli uygulama 6gretmenleri ile ¢alismalar saglanabilir.
Elde edilen bulgular kapsaminda, bir devam calismasi olarak doérdiinci sinifta okuyan oOgretmen
adaylarinin alanda calismaya basladiklar birinci ve besinci yillarinda calisma yenilenerek katilimcilarin bilgi
ve tutum alaninda farkliliklari gozlenerek daha dogru bir ihtiya¢ analizi yapilabilir. Boylece, 6gretmenlerin
uygulamada karsilastiklar guglikler ve yetersizliklerden yola ¢ikarak 6gretmenlik programlarindaki ilgili
derslere yonelik dizenlemeler yapilabilir. Daha kapsamli veri toplama yontemleri ve araglariyla 6gretmen
adaylarinin bilgi diizeyleri tespit edilerek ihtiyaca uygun bilgiler ve uygulama &rnekleri sunulabilir. Farkli
Universitelerden veri toplanarak daha biyik bir drneklem grubu ile var olan durum tespit edilebilir. Ayrica
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bu bilgiler kapsaminda lisans programinda yer alan 6zel egitim dersinin icerigi sekillendirilebilir. Ayni
zamanda sadece teorik bilgi ile sinirlandirimayarak uygulama ile desteklenmesi kosulu ile otizm basta
olmak Uzere 6grenme glicligu, Ustlin yetenekliler gibi farkli 6grenci gruplarina yénelik derslerin agilmasi
saglanmalidir.
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