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Ozet

Bu makalede, Piaget nin bilissel gelisim kuramina gore, ergenlik déneminde ulasilan soyut
islem diigiincesinin ozellikleri ele alinmaktadir. Birinci béliimde Piaget 'nin bilissel gelisim
kurami ve kuramla ilgili kavramlar ézetlenecek, ikinci béliimde ise, ergenlikteki biligsel gelisim
tartistlacaktir.

Anahtar kelimeler: Bilissel gelisim kurami, Piaget, Ergen diisiincesi.

PIAGET AND COGNITIVE DEVELOPMENT IN
ADOLESCENCE

Abstract

In this article, the formal operational thinking reached in adolescence are discussed
according to Piaget'’s cognitive development theory. Firstly, Piaget’s cognitive developmental
theory and terms related the theory will be summarized and then, features of cognitive
development in adolescence will be discussed.

Key words: Cognitive development theory, Piaget, Adolescent thinking.

1. Bilissel Gelisimin Dogasi

Dogumla birlikte baslayan bir siire¢ olarak biligsel gelisim, bir anlamda organiz-
manin ¢evreye yonelik bir tiir uyumudur. Bu uyum siirecinde organizma g¢evresinden
gelen uyaricilar alir, isler, degistirir ya da oldugu gibi kabul eder, bunlar1 birbiriyle
uyumlu bir biitiin olusturacak sekilde bir araya getirir. Piaget’e gore (Miller, 1997);
bu gelisim, davranis¢ilarin sdyledigi gibi bos bir levhanin digsal faktdrlerce doldurul-
mas1 sonucu degil, aksine bireyin aktif olarak rol aldig1 eylemlerin ya da bu eylemler
iizerinde girisilen bilissel islemlerin sonucu gerceklesir. Yasayan bir organizma ola-
rak insan bu islemler sonucunda, bilissel gelisim agisindan bir dengeye ulasir. Ancak
bu denge, hicbir zaman siirekli degildir, yani birey yagamin her déneminde kimi za-
man an ve an yeni durumlarla, deneyimlerle karsilasir ve biitiin bunlar bilissel sistem-
de dengesizlige yol acar. Bu noktadan hareketle Piaget (1977) bilissel gelisimi, yapi-
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sal bir dengesizlik durumundan yeni ve daha iist diizeyde bir denge durumuna gegis
olarak tanimlamaktadir.

2. Bilissel Gelisimi Etkileyen Faktorler

Piaget (1999) bilissel gelisimin; fiziksel olgunlagsma, deneyim, toplumsal akta-
rim ve dengelenme siireglerinden olusan bir biitiin oldugunu belirtmektedir. Piaget’e
(1977) gore, bu dort etmen ¢ocugun gelisiminin hizini ve bir evredeki kalis siiresini
belirlemektedir.

1. Fiziksel Olgunlasma

Birey diinyaya bazi 6zellikleri ile gelir. Dogustan getirilen bu fiziksel/biyolojik/
kalitsal 6zellikler, onun bilissel gelisiminin siirliliklarini belirlemektedir. Piaget’e
gore (Flavell,1985), bilissel islevde bulunma ile ilgili olarak olgunlasma, her bir bi-
ligsel gelisim evresinde gerceklesmesi olasi gelismelerin oranini belirlemektedir. Ayni
zamanda olgunlagma, 6zel bir takim bilissel yapilarin olusturulmasinin belirli bir ev-
rede miimkiin olup olmayacaginda etkili olan kalitsal 6zellikleri de icermektedir. Bu-
nunla birlikte olgunlagsma ya da kalitimla getirilen 6zellikler, bilissel gelisimde sinirlt
bir igerige sahiptir ve bunlar olgunlagma siireci boyunca gelisir.

Boylelikle bu etmen, biligsel sistemi destekleyecek yeni durumlari saglarken sis-
temle ilgili yeni uyumlari da miimkiin kilmaktadir (Miller, 1997). Ancak gelisimin her
noktasinda, igerikler yoluyla varolan potansiyelin ortaya ¢ikmasi, bireyin ¢evresiyle
girdigi etkilesime baglidir.

2. Deneyim

Piaget (1984), biligsel gelisim kuraminda gelisimin, bireyin fiziksel olgunlagma-
s1 yaninda toplumsal ya da fiziksel anlamdaki deneyimlerinden de etkilendigini be-
lirtmektedir. Bununla birlikte Piaget (1973) deneyimin gerekli fakat yeterli bir etmen
olmadigini su sekilde agiklamaktadir: “gocuk mantigi, nesneler {izerindeki deneyim-
den degil, nesneleri etkileyen eylemlerle olusur”. Organizma, ¢evre ve onun bilesen-
leri {izerinde giristigi her bir eylemin ya da bu eylemle ilgili bilissel islemin sonucu
olarak, o ¢evreyle ilgili belirli deneyimler ve bu deneyimlerin sonucu olarak da bazi
bilgiler edinir. Bu bilgiler, kimi zaman fiziksel bilgide oldugu gibi dogrudan nesnele-
rin blytklik, sekil, agirlik, renk gibi 6zelliklerini igerirken, mantiksal matematiksel
bilgide oldugu gibi nesnelerle ilgili eylemlerden ¢ikarilan biligsel sonuglart da iger-
mektedir. Bunun yaninda birey diger insanlarla girdigi etkilesimlerinin sonucu olarak
bulundugu toplumun 6zelliklerini igeren toplumsal bilgiye ulasmaktadir. Bir gocugun
yapilandirdigi bilginin her bir ¢esidi nesnelerle ve insanlarla olan etkilesimi gerektir-
mektedir. Bireyin deneyim siirecindeki eylemleri, nesneler ve durumlarin fiziksel ya
da biligsel olarak islenmesi bi¢iminde de olabilmektedir.
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3. Toplumsal Aktarim

Piaget’e gore (1972), “...insanlardan izole olarak kendi basina toplumsal olma
diye bir sey yoktur. Sadece iliskiler ve onlar tarafindan olusturulmus eksik ve siirek-
li esaslar olarak alinamayacak kombinasyonlar vardir” ve bunun sonucu olarak “...
kollektif zeka, biitiin 6rgiitleme i¢indeki islemlerin, karsilikli etkilesimi sonucu ortaya
¢ikan toplumsal dengelenmedir” (Piaget, 1977). Boylelikle kuramda, biligsel gelisim
icin fiziksel olgunlagma ve aktif eylemler yaninda toplumsal ya da fiziksel baglamda
digerleri ile kurulan etkilesimlerin de dnemli oldugu belirtilmektedir. Toplumsal ak-
tarim ya da diger insanlarla etkilesim sayesinde birey, bulundugu toplumun kurallari-
ni, yasalarin1 6grenmektedir. Bununla birlikte; diger insanlarla kurulan etkilesim, fi-
ziksel ve mantiksal-matematiksel bilgi ile baglantili dengesizliklerin ortaya ¢ikmasi-
na neden olmaktadir. Arkadaslartyla oyun oynayan bir ¢cocugun durumu érnek olarak
alimdiginda bu durum su bigimde gelismektedir: Cocuk oyunun bir agsamasinda oyu-
nun kurallari ile ilgili olarak arkadaslariyla catigsmaya girecek ve bu ¢atisma onun ken-
di diislincelerini sorgulamasina neden olacaktir (dengesizlik). Cocuk bdyle bir gatis-
may1 deneyimleri arttik¢a sadece akranlartyla degil, ailesindeki diger bireyler ya da
cevresindeki diger yetiskinlerle iliskilerinde de yasayacaktir. Ancak bu ¢atigmalar, ¢o-
cugun olgunlagmasi, deneyimleri ve toplum tarafindan kendisine aktarilan bilgiler yo-
luyla daha sonra daha iist diizeyde dengelere ulasacaktir.

Akran, aile ve yetigkin etkilesimine veya aktarimina ek olarak egitim siirecinin
kendisi de bir tiir toplumsal aktarim olarak degerlendirilmektedir. Birey bilissel geli-
simi ile ilgili her tiir bilgiyi sadece nesneler ya da genel olarak fiziksel ¢cevresiyle ilgili
eylemlerinden degil, ayni zamanda toplumsal olarak ona aktarilanlardan da edinmek-
tedir. Elbette ki bu bilgi, dogrudan veya pasif sekilde edinilmis ya da kabul edilmis bir
bilgi degil, bireyin biligsel siizgecinden ge¢mis bir bilgi olacaktir.

4. Dengelenme

Biligsel gelisim kuraminin belki de en karmasik kavramlarindan biri olan denge-
lenme, biligsel gelisimi etkileyen diger faktdrlerin bir tiir tamamlayicisi olarak deger-
lendirilebilir. Gergekte bilissel gelisimin kendisi, var olan biligsel denge durumundan
yeni ve daha iist diizeyde bir denge durumuna gegis olarak ifade edilmektedir (Pia-
get, 1977). Olgunlagma, deneyim ve toplumsal etkilesimle baglantili olarak her evre-
nin basinda ve sonunda ortaya cikan bilissel dengesizlik, bilissel gelisimdeki en te-
mel etmendir. Ortaya ¢ikan yeni durumlar ya da daha 6nceki bilgilerle ¢elisen bilgiler,
farkli durumlarda ¢cocugun farkli diizeylerde biligsel dengesizlikler yasamasina neden
olmaktadir. Piaget’e (1977) gore biligsel dengesizlik, “...cocugu varolan durumunun
Otesine gitmeye ve yeni yonlere ilerlemeye zorlar”.
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Piaget (Miller, 1997) kuramiin en karmasik ve anlagilmasi en zor kavrami olan
dengelenmeyi agiklarken ii¢ zaman diliminden bahsetmektedir:

1- Uyum saglama siirecinde, 6ztimleme ve uyma islev gordiik¢e an ve an gercek-
lesen dengelenme. Buna gore dengelenme, ¢gocugun her giinkii etkinliklerinde siirekli
olarak var olan bir siire¢ olarak gosterilmektedir.

2- Dengelenme, her bir evrenin en son kazanim diizeyine kadar ilerlemesini sag-
lar. Her gocuk yeni bir evreye girdiginde bir dengesizlik yasar. Bu dengesizligin ne-
deni, bi¢imlendirilmesi gereken yeni biligsel yapilardir. Bununla birlikte dengelenme,
bir evrede ulasilmasi beklenen en iist diizeydeki kazanim i¢in de itici gii¢ olur. Her
evrenin sonunda birey bir iist diizeydeki bilissel yapilarla karsilagmaya hazir olarak
yeni evreye girer.

3- Tiim biligsel gelisim, bir tiir dengelenme siireci olarak ele alinabilir. Cocuk ev-
reler boyunca ilerledikge, daha iist diizeyde dengelenme bigimleri olugur. En gelismis
dengelenme diizeyi ise, soyut iglemlerin tam olarak gergeklestigi ve soyut diistinme-
nin miimkiin oldugu soyut islemler evresidir.

Dengelenme, diger faktorler arasindaki koordinasyonu ve genel olarak gelisimin
diizenini agiklamaktadir. Yeni bir bilginin organizma tarafindan algilanmasi iizerine
6ziimleme ve uyma islevleri harekete ge¢mektedir. Boyle bir durumda dengelenme,
6zlimleme ve uyma islevleri ile ilgili igsel kontrolii saglamak yaninda yeni bilgi ile
eskinin koordinasyonunu saglamak yoniinde de bir diizenleme yapar. Boylelikle as-
linda dengelenme, bilissel gelisim igin bir tiir kontrol saglayici ya da diizenleyici ola-
rak caligmaktadir.

3. Bilissel Gelisim Kuraminin Temel Kavramlan

Piaget’nin (Wadsworth, 1996) kuraminda bilissel gelisimle ilgili 3 bilesenden s6z
edilmektedir. Bunlar igerik, islev ve yap: olarak tanimlanmaktadir.

Icerik:

Bu kavram, ¢ocuklarin hakkinda bir seyler bildikleri seyler olarak tanimlanmakta-
dir. Bu kavram ayn1 zamanda biligsel aktiviteyi gosteren, gozlenebilir davranislar: da
yansitmaktadir. igerik, yasla baglantili olarak her bir ¢ocugun kisisel ve yasadig top-
lumsal baglamin 6zelliklerine bagl olarak farklilik gostermektedir.

Islevier:

Biligsel eylemde bulunmanin zelliklerini gostermektedir. Bu eylem, biligsel geli-
simin her asamasinda vardir ve bu nedenle de siireklilik gostermektedir. Geligimin her
evresinde ve tiim bireyler i¢in ayn1 olan biligsel islevler, orgiitleme ve uyum sagla-
ma olarak adlandirilmaktadir. Biligsel érgiitleme, organizmanin sahip oldugu yap1 ve
stirecleri, fiziksel ya da psikolojik sistemler iginde biitiinlestirmesi anlamina gelmek-
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tedir. Sistemler arasindaki iligkiler ve bu iliskilerin karmasikligi arttikca, biligsel yap1
da daha karmagsik olmaktadir. Cocugun bir oyuncaga ulagsmak i¢in oyuncagin iizerin-
de bulundugu silteyi kendisine dogru ¢ekmesi, bu tiir bir érgiitlemeye 6rnek olarak
verilebilir. Bu drnekte gdrme, elleriyle kavrama ve ayni zamanda ¢ekme islevleri or-
giitlenmistir. Bir diger degismez islev ise, uyum saglamadir. Bilissel uyum saglama,
organizma ve ¢evre arasindaki etkilesimi gostermektedir. Biitlin organizmalarin ¢ev-
relerine uyum saglamaya yonelik genel bir egilimleri vardir. Uyum saglama sekille-
ri tiirden tiire, bir tiir i¢inde ise bireyden bireye veya herhangi bir bireyde de evreden
evreye degisiklik gostermektedir. Bununla birlikte organizmanin uyum saglama iglevi
degismez bir islev olarak tanimlanmaktadir. Uyum saglama, birbirini tamamlayan iki
siirecten olusmaktadir: 6ziimleme ve uyma. Oziimleme, organizmanin yeni bir algi-
sal, motor ya da kavramsal durumu, var olan bilissel semasi ya da davranis modelle-
ri igine yerlestirdigi biligsel bir siirectir. Bu durumda 6ziimlemenin yasam boyunca ve
her yeni bilgi durumunda islev géren bir mekanizma oldugunu sdylemek yanlis olma-
yacaktir. Organizma kendisi i¢in yeni bir uyariciyla karsilastiginda ya da daha once
gordiigi bir seyi farkl bir sekilde gordiigiinde / isittiginde onu varolan bilissel siste-
mi igine yerlestirmeye ¢alismaktadir. Oziimleme, bir sema degisimi ile sonuglanmaz,
aksine semalarin gelismesini saglayan bir mekanizmadir. Ancak biligsel semalar degi-
sebilmektedir. Bu nedenle yetigkin semalari, ¢ocuklarin kullandig1 semalardan farkli-
dir. Semalarin degisimine yol agan mekanizma ise wymadir. Organizma yeni bir uya-
rict ile karsilastiginda 6nce onu varolan bilissel sistemine yerlestirmeye calisir, ancak
biligsel yapida bu yeni uyariciya iliskin bir sema yoksa bu durumda organizma iki sey
yapar: yeni uyarcinin 6zelliklerine gore varolan semalarini degistirmek ya da bu uya-
rici igin yeni bir sema olusturmak. Uymanin her iki seklide bir veya daha fazla sema-
nin bigiminde degisiklige neden olmaktadir. Boylelikle uyma, yeni bir semanin olus-
turulmasi veya eski semanin degistirilmesi ile sonug¢lanmaktadir.

Yapr:

Ozel davranislarin olusumunu agiklayan ve bir sonuca varan orgiitsel yapilardir
(semalar). Yapilarda meydana gelen degisiklikler, bilissel gelisimin en 6nemli yoniinii
olusturmaktadir. Piaget’nin (Wadsworth, 1996; Miller, 1997) bilissel sisteminde yapi-
lar, zekanin orgiitsel yonii ile ilgili 6zellikleri igerrmektedir, orgiitler ise fonksiyonlar-
la olusmakta ve davranigsal i¢erigin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bebegin dudaklarina dokunan bir nesneyi emmesi dnceleri bir reflekstir, elini ag-
zina gotiirmeye yonelik genel bir egilimi yoktur. Ancak daha sonra ¢ocuk farkli emme
davranislar gosterir ve biligsel gelisim kuraminda bu tiir 6rgiitlii davranis modelleri
sema kavramui ile tanimlanmaktadir. Sema bir davranig modeli ya da tutarlilik ve dii-
zen igeren bir davranig modeli olarak ele alinmaktadir (Piaget, 1977). Bunun yaninda
semalar cocuk tarafindan yapilan hareketleri ve bunlarin 6zel durumlarini igeren so-
yutlamalardir. Semalarin olusturulmasi bireyin biligsel islevlerine baglidir ve bu islev-
ler yasam boyu devam etmektedir. Sonug olarak da sema olusumu, gelisim boyunca
siireklilik gostermektedir. Cocuk gelistikce semalar: farklilagirken, varolan semalari-
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nin sayisi ve karmasikligi da artmaktadir.

Bir diger psikolojik yapi, 7-11 yaslarinda olusmaya baslayan ve islem olarak ad-
landirilan yapilardir. Belirtilen yas araliindaki islemsel semalar, bebeklerin davra-
nis semalarindan oldukga farklidir. Bebegin diinya iizerindeki eylemlerinden olusan
semalarin aksine islemler, cocugun diinya tizerindeki biligsel eylemlerini igermekte-
dir. Siniflama ile ilgili bir deney durumunda, bilissel islem yapabilen bir ¢ocuk (so-
mut ya da soyut-formel iglemler diizeyindeki) verilen bir alt sinifsal 6zelligin daha ge-
nel bir sinif i¢inde yer alip yer almadigini soyut bir problem olarak gérmektedir. Co-
cuk bu problemi ¢6zebilmek i¢in daha dnceki evrelerde kullanamadig iki 6zelligi
kullanmaktadir. Bunlar tersine ¢evirme ve korunum olarak adlandirilmaktadir (Piaget,
1977). Boylelikle bu iki kavramla ilgili gelisim, biligsel gelisimde islemsel diisiince-
nin gelisimine iliskin ipucu olarak degerlendirilmektedir. Islemsel yapilarin -smifla-
ma gibi- tim bi¢imlerinin kurulmasiyla, diisiince daha ussal, formel-soyut ve bilimsel
olma 6zelliklerini kazanmaktadir.

4. Ergende Bilissel Gelisim

Ergenlik donemi ile birlikte cocuk artik somut islemler déonemindeki kazanimla-
rinin dstiine yeni kazanimlar elde etmeye baglamakta ve bu ergenin daha st diizeyde
dengelere ulagmasint miimkiin kilmaktadir. Ergenin ve ¢ocugun diisiince siireglerin-
deki en 6nemli fark, cocugun diisiincesinin somut gercege daha yakindan bagli olma-
sidir. Keating (Akt.Ongen, 1995) ergen ve yetiskin diisiincesinin simdi ve burada’y1
kapsamakla birlikte mevcut olmayan olasiliklar1 géz oniine alma ve incelemeye yo-
nelik egilim ve yetenegin ergenlik doneminde ortaya ¢iktigini belirtmektedir. Elkind
(1975), Piaget ve Inhelder’in goriislerinden hareketle ergenin biligsel yapisinin belir-
1i dzellikleri oldugunu belirtmektedir. 1k olarak, ergen bir problemle karsilastiginda
ayni anda pek c¢ok faktorii igeren bilesimsel (kombinatuvar) bir mantik kullanmakta-
dir. Tkinci olarak ergen, kiiciik ¢ocuklarin diisiincesinden daha karmasik bir yapiya sa-
hip ikinci bir semboller sistemi (semboller icin semboller) daha kullanabilmektedir.
Buna gore ergen, bir problemi ¢6zerken problemdeki ger¢ek durumlarin yerlerine X
ve Y gibi yeni sembolleri yerlestirip, ¢cdzlime yonelik etkinliklerinde bu sembollerle
diistinmeyi basarabilmektedir.

Ergen diisiincesinin bir baska 6zelligi de diisiincenin hem ger¢ek hem de olas1 du-
rum ya da bilgilerle ilgili olmasidir. Bu evredeki ¢ocuklar bir problemle karsilastik-
larinda, 6ncelikle bu problemle ilgili ger¢ek ya da olasi durumlari igeren hipotezler
olusturmaktadir. Bir anlamda problemin olasi tiim agiklamalarini, 6zelliklerini deger-
lendirmekte ve gergekte varolanin, o durum ya da gergeklikle ilgili olast agiklamalar-
dan sadece biri oldugunu bilmektedirler. Boylelikle ergen sadece bu gesit bir varsa-
yimsal analiz yaparak hipotezini dogrulayacak deneysel bilgiye ulasmaya caligmak-
tadir. Sadece gozlenen durum ya da gergekliklerle sinirli olmayan bu durum, varsa-
yimsal tiimdengelim olarak tanimlanmaktadir. Piaget’e gore (Dusek, 1987) bu man-
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tiksal siirecin iglemesini saglayan ve bilesimsel (kombinatuvar) sistem olarak tanim-
lanan bazi 6nermesel islemler vardir.

Bilesimsel (Kombinatuvar Onermeler) Sistem Yapist:

Bilesimsel sistem; birlesme, ayrisma, igcerme ve uyusmazlik olmak {izere dort
onermesel islemden olusmaktadir. Birlesme, her iki degiskeninde edimde bir fark-
lihiga yol agmada kritik dneminin olmasidir. Ornegin, neden bazi nesnelerin yiizer-
ken bazilarimin ylizemedigine iliskin bir problemin ¢dziimiinde, gocuk maddenin hem
agirligina hem hacmine dikkat etmek zorundadir. Béyle bir durumda ¢ocugun prob-
lemi ¢6zebilmek igin tek bir etmene dikkat etmesi yeterli olmayacaktir. Ayrigma ise,
“bu” ya da “su” sartina dair bir kararin verilmesi anlamina gelmektedir. Burada 6nem-
li olan, problemin ¢6ziimiine yardimci olacak her bir degiskenin bagimsiz bir sekil-
de denenmesidir. Boyle bir deneme siireci, problemin ¢dzliimiine yardimci olan ve ol-
mayan degiskenlerin belirlenmesi agisindan énemlidir. Bu islem bir tiir hipotez test
etme olarak da degerlendirilebilir. Bir baska dnermesel islem ise neden-sonug iliski-
si kurmaya yonelik olan igerme’dir. /germe, konu ile ilgili bir degiskenin tanimlandi-
&1 bir durumda, o konuyla dogrudan baglantili 6zel degiskenlerin de test edilmesi ya
da olusturulmasi anlamina gelmektedir. Son énermesel islem ise, uyusmazlik’dir. Bu
islem, acikga ortaya c¢ikan bir kosulun, problemin ¢ézliimii agisindan herhangi bir de-
gisiklige yol agmadig1 sonucuna ulasilmasini saglamaktadir. Bir problem ¢6ziimii igin
tiretilen hipotezlerden birisinin problemin ¢dziimii ile ilgili olarak herhangi bir etki-
sinin olmadig1 anlasildiginda, bu hipotez dogal olarak ¢iiriitiilmiis olacaktir (Dusek,
1987; Ginsburg ve Opper, 1969).

5. INRC Grubu Mantiksal Model

Ergenlik déneminde kullanilan bir baska mantiksal model ise,  -terimlerin Ingi-
lizce karsiliklarina gore- INRC harfleri ile temsil edilen doniistimsel yapidir. Bu yapi,
ergenlerin 6nermesel islemleri doniistiirme veya degistirmede kullandiklar1 kurallari
tanimlama ¢abalarinin bir sonucu olarak gelistirilmistir. Bu yapida, farkli islemler i¢in
farkli kurallar sézkonusudur. Bu dort kural; 6zdeslik ya da diiz doniistiirme (Idantite),
tersine ¢evirme (Negation), karsilikli doniistirme (Reciprocity) ve karsilikli doniis-
tiirmenin tersi (Correlativity) biciminde siniflandiriimaktadir' (Dusek, 1987). Ozdes-
lik ya da diiz doniigtiirme, orijinal 6nermede higbir degisiklige yol agmadigi igin sifir
ya da etkisiz doniistiirme olarak tanimlanmaktadir. Boylelikle dipnotta verilen 6ner-
meye 0zdeslik ya da diiz doniistiirme kurali uygulandiginda 6nermenin yapisinda hig-
bir degisiklik olmayacaktir. Tersine ¢evirme, bir dnermedeki her seyi orijinal dnerme-
nin tersiyle degistirmedir. Bu durumda 6nerme, “b, a’dan iki kat daha yavagtir” sek-
linde olacaktir. Karsilikli doniistiirme, hipotezlerin sistematik olarak test edilebilme-
sini ve deneysel olarak olas1 biitiin degiskenlerin manipiile edilme olasiligini miim-
kiin kilmaktadir. Karsilikli doniistiirme, mantiksal bir 6nermeyi, nermenin pargalari-
n1 degistirerek etkilemektedir. Fakat burada bilesimsel sistemde so6zii edilen birlesme

1. Bu kurallarin a¢iklanmasi sirasinda “a, b’den iki kat daha hizlidir” 6nermesi kullanilacaktir.

January 2011 Vol:19 No:1 Kastamonu Education Journal



8 E.Nihal AHIOGLU-LINDBERG ...

ve igermenin yapilan doniistiirme tizerinde herhangi bir katkist yoktur. Yani doniistiir-
me, neden-sonug iliskisi kurmadan ve kritik 6nemi olan 6nermeyi belirlemeden yapil-
maktadir. Bu durumda 6nerme, “b, a’dan iki kat daha hizlidir” seklinde olacaktir. Son
olarak karsilikli doniistiirmenin tersi, mantiksal bir 6nermenin pargalart ile ilgili bir-

[P L}

lesme ve ayrisma onermelerinin degismesine dayanmaktadir. Bu durumda “a” veya

[t}

“b” dnermesi, “a” ve “b” 6nermesine ¢evrilecektir.

Kuramda ergen diislincesindeki pek ¢ok degisiklik ve gelisme bu iki mantiksal
yapmin esglidiimlii olarak kullanilmasi ile agiklanmaktadir. Bununla birlikte erge-
nin biligsel islemler sirasinda kullandig1 bir bagka yap1 daha vardir ki o da bilissel
soyutlama’dir (Reflective abstraction). Burada sdzkonusu olan siire¢, mantiksal-
matematiksel bilgiye ulagmay1 saglayan siiregle benzerlik gostermektedir. Bununla
birlikte ergen bunun da tesine gecip varolanla degil, varolma olasiligi olan mantik-
sal yapilarla da ilgilenmektedir. Bu islem bilissel soyutlama olarak adlandirilmakta-
dir. Bilissel soyutlama, mantiksal-matematiksel bilgi yapisinda oldugu gibi, devam-
11 olarak goézlenenin Gtesine gecmeyi igerir ve boylelikle de biligsel yeniden orgiitle-
meyle sonuglanir (Piaget, 1973). Bu yap1 her zaman i¢in diisiik diizeydeki bir soyut-
lamadan yiiksek diizeydeki bir soyutlamaya dogru gelismeyi igermektedir. Bu neden-
le de biitiin mantiksal matematiksel bilgi yapilarindaki en énemli mekanizma olarak
tanimlanmaktadir.

Ergenlik donemindeki bir birey din, politika, etik, hayat, meslek ve karsilikli ilis-
kilerde karsilastigi problemleri bu bilissel yapilari kullanarak sorgulamaktadir. Bu
sorgulama sirasinda ergene yardimeci olan bu bilissel yapilar; onun daha iist diizeyde
bilissel islem ve yapilart kullanarak diistinmesini, var olanla yetinmeyip -ve hatta onu
sorgulayip- daha iist diizeyde sonuglar ¢ikarmasini, sorunlarla ilgili yeni ¢6ziim yolla-
11 iretmesini miimkiin kilmaktadir. Ancak bu disiincenin en énemli sinirliligr ergen-
likle birlikte diisiincede ortaya ¢ikan benmerkezliliktir.

Ergen Benmerkezliligi

Ergenlik dénemindeki bireyler soyut diisiinme becerisinin de etkisiyle daha fazla
kendilerine doniik olmaya baglamistir. Bunun bir sonucu olarak ergen, kendi diisiin-
celerini digerlerinin diisiincelerinden ayirt edememektedir. Ancak ergen bu dénemde
digerlerinin de kendilerine ait diisiinceleri, deneyimleri, bakis agilart oldugunun bilin-
cinde olarak iki tiir inang gelistirmektedir. Bunlardan ilki hayali seyirci olarak adlan-
dirtlmaktadir. Bu kavram ergenin, ¢evresindeki tiim insanlarin dikkatinin kendi tize-
rinde olduguna iliskin inancini tanimlamak igin kullanilmaktadir. Gergekte hayali se-
yirci, gerceklige iliskin 6znel ve nesnel bakislar1 ayirt edememekten kaynaklanmak-
tadir. Ergenlik dénemine 6zgii bir diger inang tiirii kisisel efsane dir. Bu kavram, er-
genin sadece kendisinin bu evrede oldugunu hissetmesi nedeniyle kendi diisiince ve
duygularini 6zel ve biricik olarak gérmesi bigiminde agiklanmaktadir. Bu dogrultuda
kisisel efsane, gerceklige iliskin evrensel ve 6znel bakislart ayirt edememekten kay-
naklanmaktadir. Sonug olarak hayali seyirci, ergenin kendisinin herkesin diisiinceleri-
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nin merkezi olduguna inanmasina, kisisel efsane ise ergenin kendi diisiince ve eylem-
lerinin biricik olduguna inanmasina yol agmaktadir. Piaget’e (Miller, 1997) gore, er-
gen benmerkezliligi, bireyin ig yasamina ve dolayisiyla yetigkin diinyasina girip so-
rumluluklar almasi ile azalmakta ve bir siire sonra da yok olmaktadir.

6. Sonug

Piaget’nin biligsel gelisim kuraminin ve kuramin ergenlik donemi biligsel gelisim
ozellikleri ile ilgili agiklamalarmin temel alindig1 bu c¢alismada, ergenligin bir geli-
sim donemi olarak glinlimiizde toplumsal ve duygusal boyutlari ile ¢ektigi ilginin ya-
ninda, biligsel gelisim boyutuna da dikkat ¢ekilmek istenmigtir. Gliniimiizde 6zellikle
Tirkiye’de biligsel gelisim alaninda yapilan ¢aligmalar siklikla erken ve ilk ¢ocukluk
donemlerindeki biligsel gelisim 6zellikleri iizerinde durmaktadir. Buradaki temel var-
sayim, biligsel gelisim acisindan bu dénemlerin ergenlik donemine gore daha dikkat
cekici gelismelerin gozlendigi donemler olmasidir. Bu varsayim biligsel gelisimin ev-
reler boyunca ilerleyen ve yapilandirilan bir biitiin olmasi ve dolayisiyla soyut islem
diistincesi dncesinde ¢ocugun somut iglem diisiincesini kazanmig olmas1 gergegi ile
desteklenmektedir. Ancak ergenlik donemindeki soyut islem diislincesinin gelismesi
ya da egitim yoluyla gelistirilmesi / desteklenebilmesi i¢in bu donem bilissel 6zellik-
leri ile ilgili daha fazla ¢alismaya ve arastirmaya ihtiyag vardir.
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