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Ozet

Bu arastirma 2005-2006 yilinda uygulamaya konan Hayat Bilgisi ogretim programinin
uygulamaya ne olgiide yansidigini belirlemek amact ile ogretmenlerin bu ders kapsaminda
etkinlikleri uygularken hangi yontem, teknikleri kullandiklarini belirlemek amaciyla
yapilmistir. Arastirmada betimsel yontem kullanilarak o6gretmenlerin goriislerine basvurulmus,
kullandiklar: yontem ve teknikler belirlenmeye ¢alisilmistir. Ayrica Hayat Bilgisi 6gretmen
kilavuzu, égrenci ders kitaplar: ve ¢alisma kitaplarindaki etkinlikler incelenerek hangi yontem
ve tekniklere ne oranda yer verildigi belirlenmeye ¢alisilmistir. Arastirmanin evrenini Sinop
merkez ve merkez kéylerindeki ilkégretim birinci kademede 1. 2 ve 3’iincii siniflart okutan
140 ogretmen olusturmustur. Orneklemini ise, bunlarin arasindan rastgele secilen 47 siif
ogretmeni olusturmustur. Bu ¢alismada, Hayat Bilgisi dersinde 6gretmenlerin kullandiklar
yontemleri belirlemek icin ilkogretim birinci kademedeki ogretmenlere uygulanmak iizere
20 maddeden olusan likert tipi 5°li dereceleme 6lcegi gelistirilmis ve orneklem kapsaminda
gorev yapan ogretmenlere uygulanmistir. Arastirma sonucunda, ogretmenlerin Hayat Bilgisi
dersi i¢in vazgegilmez oneme sahip olan gezi-gozlem, inceleme gibi ogrenciyi siirece katan
yontemlere yeterli oranda yer verilmedigi gériilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Hayat Bilgisi, Yontem, Teknik, Program Degerlendirme

EVALUATION OF THE METHODS AND TECHNIQUES
USED IN KNOWLEDGE OF LiFE COURSE TEACHING
PRO(SINOP CASE STUDY) GRAM ACCORDING TO
TEACHER OPINIONS

Abstract

This study was carried out for the purpose of to investigate to what extent the new
Knowledge of Life teaching program introduced in 2005-2006 school year has found
reflections in the practice and the extent to which teachers use some methods and
techniques in the new program. In the study, descriptive method is used and through
teachers’ own statements, the methods and techniques used by them are examined.
Moreover, Knowledge of Life course teacher manual, text books and work books
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are examined to determine which methods and techniques are included in them. The
universe of the study is made up by 140 teachers teaching first, second and third
graders in the primary schools of Sinop city and surrounding villages. Sampling of the
study consists of 47 teachers randomly selected among the universe. In this study, a
questionnaire consisting of 20 five-point Likert type items was developed to determine
the methods and techniques used by the teachers in teaching and learning process and
it was administered to the teachers in the sample. At the end of the study, it was found
that the teachers do not sufficiently use the methods of great importance to involve the
students in the process such as trips-observations, and exploration.

Keywords: Knowledge of Life, Method and Tecnique, Assesment of Program

1. GiRiS

Egitimin genel amacinin, gocugun, ¢evresine basarili ve etkin bir bi¢imde uyum
saglamasina katki saglamak oldugu disiiniiliirse, ilkdgretim diizeyinde Hayat Bilgisi
dersi bunu gergeklestiren ilk ders olma niteligi ile karsimiza ¢ikmaktadir (1). Bu yiiz-
den Hayat Bilgisi dersi yoluyla gocugun bir yandan {ist 6grenime hazirlanmasi, diger
yandan toplumsal bir kimlik edinmesi amaglanmaktadir.

Hayat Bilgisi dersinin degisik tanimlar1 yapilmigtir. Tanimlardan biri, “Ogrenci-
lerden kendini ve ¢evresini tanima, kendini gelistirerek ¢evresine uyum gosterme, cok
yonlil ve yaratict diistinme, problem ¢6zme gibi 6zelliklerin temellerinin atildig: bir
derstir” (2), (1) ise, “Cocugun i¢inde bulundugu toplumsal ve kiiltiirel ¢cevreyi ince-
lemesini saglayarak, ¢evresi ve ¢evre sorunlar1 hakkinda dogru ve saglam bilgiler ile
cevreye uyumda iyi aligkanliklar ve gerekli beceriler 6gretmek amaciyla diizenlenen
bir ders” olarak tanimlamistir. Bir diger tanimda ise Hayat Bilgisi Dersi, “Dogal ve
toplumsal gercekle kanitlanmaya dayali bir bag kurma siireci ve bu siirecin sonunda
elde edilen dirik bilgiler” olarak da tanimlanmaktadir (3). Tanimlarin ortak 6zelligine
bakilacak oldugunda bu ders araciligiyla insanin insandan, insanin dogadan 6grenme-
si, iginde yasadig1 topluma uyum saglamasi, dogay1 kesfederek anlamasi, yaraticiligi-
n1 ve problem ¢6zme giiciinii gelistirmesi amaglanmaktadir. Bu yoniiyle bu ders ayni
zamanda, kesfetme, yaraticilig1 gelistirme, doganin dilini 6grenme ve doganin giiclin-
den yararlanma dersi olarak kabul edilebilir. Bu agidan bakildiginda ¢evredeki biitiin
fiziksel ve toplumsal olgular, olaylar ve yasam alanlar1 bu derse bir kaynak olusturdu-
gu gibi bunlarin 6grenilmesi ise, ancak yaparak-yasayarak dgrenmeye olanak sagla-
yan 0gretim yontem ve teknikleri ile miimkiin olabilecektir.

Hayat Bilgisi Dersi, her seyden 6nce hayatilik ilkesinin dogal bir sonucu oldu-
gu icin okulun hayata kapilarin1 agmasi gerekmektedir. Hayat1 daima g6z 6niinde bu-
lunduran ve hatta hayatin kendisini yagsatmaya ¢aligan bir okulda, ders konulariin da
hayattan alinmasi gerekir. Hayat bilgisinde segilen konular kadar uygulanan yontem,
teknik ve arag-gereglerin yasamin ya kendisi ya da modeli olmasi etkili ve verimli bir
6grenmenin olusmasinda 6nemli bir rol oynayacaktir. Bu ac¢idan bakildiginda Hayat
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Bilgisi 6gretiminde yasamla okulu biitiinlestiren bir¢ok yontem ve teknik kullanila-
bildigi gibi egitim ortamlarinin da bu anlayisla diizenlenmesi gerekmektedir. Hayat
Bilgisi dersi i¢in hayvanlar, taglar, dogal hadiseler, evler, yollar, tarihi abideler, fabri-
kalar, diikkanlar, pazaryerleri, eglence yerleri, sergiler yerinde gezilirken diger yan-
dan yasamin kendisi okula getirilerek, “okulda tabiat kdseleri, (tatbikat bahgesi, ak-
varyum, saksilar, kafesler veya kiimesler vb.) kum masalari, planlar, modeller, levha-
lar, resimler, kartpostallar, film, temsili resimler, meyve, kumas, deri numuneleri vb.”
yaparak-yasayarak 6grenme saglanabilir; fakat tiim bu teknikler arasinda en degerlisi,
ogrencilere yaptirilan arastirmalar ve sinif gezileridir (4).

1900’1 yillarm ilk ¢eyreginde Hayat Bilgisi dersi i¢in, hayatin her alani bir 6g-
renme ortamina doniistiiriilip 6grenme ortami sinifla sinirli goriilmezken, 2005 y1-
lindaki programda gezi-gdzlem yontemine yer verilmemesi oldukca diistindiiriictidiir.
Hayat Bilgisi dersine iliskin olan her konunun sinifin dort duvart arasinda yasama
imkan: bulunmadigindan hayata iligkin bazi olgu ve olaylar gidip yerinde gérmek
daha uygun olabilecektir. Bu yoniiyle 6grencileri 6grenme siirecine aktif olarak katan
yaparak yagsayarak dgrenmesine olanak saglayan yontem ve tekniklere yer verilmesi
etkili bir 6grenme siireci agisindan oldukca 6nemlidir.

“Okul ve Hayat” adli kitabinda (5) dile getirdigi gibi, “Asirt yiiklii programlar ve
buna bagli olarak da bilgilerin 6grenciye aktarilarak depo edilmesi, yani ezberletilme-
si anlayist yikilmistir. Ogrenme- dgretme siirecinde dnemli olan; nelerin 6gretilece-
ginden daha ¢ok bunlarin nasil dgretilecegidir. Ogretimde asil amag gok bilgi aktar-
maktan ziyade dgrenilenlerin iyi anlagilmasi ve benimsenmesidir”. Bireyin 6nceki ya-
santilart ve hazir bulunusluguna gore 6grenmeyi, bireyin kendi zihninde yapilandira-
bilecegi gergegine uygun olan bu yaklagimin hayat bulmasi ancak bireyin 6grenme-
si i¢in uygun kosullar, arag-gereg, mekan ve ¢evre saglandiginda miimkiin olabilecek-
tir. Hayat bilgisi dersi i¢in en uygun ¢evre ise bireyin gergek nesne, olgu ve olaylarla
iletisim kurabilecegi hayatin kendisidir. Bu yoniiyle bu ders i¢in okulla hayatin bag-
larint koparmak yerine, bu baglari giiclendirecek gezi-gdzlem, inceleme gibi yontem-
lerin genis bir sekilde kullanilmasi gerekmektedir. Yeni Hayat Bilgisi dersi programi-
nin yoniinii belirleyen yapilandirmaci yaklagim anlayist da 6grencinin katilimini 6n-
gdrmesine ve §grencinin bilgiyi kendisinin yapilandirmasina olanak saglayan bir yak-
lasim olarak ifade edilmistir.

2005 yilinda uygulamaya konan ilkégretim Programlarinda temel alinan yapilan-
dirmac1 yaklasimda, grencilerin kendi kavramlarini kendileri olusturmasi ve yasam-
da karsilastiklar: problemlere iliskin ¢6ziim yollarint kendilerinin gelistirmeleri ge-
rekmektedir. Bu yoniiyle yapilandirmaci 6gretim ortaminin, 6grencilerin 6grenme
siirecine aktif katilimin1 saglayacak sekilde diizenlenmesi gerekmektedir. Bu sekilde
diizenlenen bir 6grenme siireci, grenciye inisiyatif kullanma, 6grendigini degerlen-
dirme ve yasayarak deneyim kazanma imkanlari sunmaktadir (6). Ogrencilerin 6gren-
melerini kendilerinin olusturmasi ve dgrenme siirecine aktif katilimlart egitim bilim-
sel literatlir agisindan dogru kavramlar olmasina karsin, bu 6grenme seklinin yalniz
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kitaplarla ve smif i¢i etkinliklerle sinirlandirilmasi 6grencinin toplumsal yagamdan,
insandan ve dogadan koparilmasi anlamina gelir ki bu tiir bir 6grenme “okulun haya-
tin kendisi olmasi gerektigi” ve bireyin “ger¢ek nesne ve objelerle daha etkili 6grene-

bilecegi” ilkelerine ters diismektedir. Bu sekilde etkili ve verimli bir grenme saglana-
mayacagi gibi, aslinda bu yapilandirmaci yaklasimin dogasina da aykiridir.

Hayat Bilgisi dersinin kitaba dayali olarak verilmesi, dersin ve ¢ocugun dogasi-
na uygun olmayan, bir anlayistir. Cocugun tutuklanmasi, ¢emberlere hapsedilmesi-
dir. Cocugun somut islem basamaginda olusu, biiyiik bir enerjinin kullanimima do-
niik bir 6grenme yagantisinin kullanilmasini zorunlu kilar. Hayat Bilgisi 6gretimini,
doga, toplum ve birey eksenine oturtmak gerekir. Hayat Bilgisi dersi bir gdzlem, ya-
sama, is ve deney dersidir (7). Hayat Bilgisi dersi, bir yaniyla fen bilimlerine, bir ya-
niyla da toplumsal bilimlere dayalidir. Olay ve olgularin incelenmesi, belge ve bulgu-
lardan yararlanarak ge¢cmise ve gelecege doniik calismalar yapmak miimkiin olabile-
cegi gibi 6grenci bu siirecte harcayacagi enerjiyle yeni gerceklerle karsilasacak, onu
yapilandirabilecektir.

[Ikogretim okullarinda, 1. 2. ve 3. smiflarda okutulan Hayat Bilgisi dersi, 6gren-
cinin topluma uyum saglamasinda, kendisini ve dogay1 tanimasinda ¢ok nemli bir
derstir. Hayat1 sadece, dogumla 6liim arasindaki siire olarak degil, bilimsel anlamda
hayatin baslangici, fiziksel, kimyasal ve biyolojik bir olusum ve degisim siireci ola-
rak da algilamak gerekmektedir. Hayat Bilgisi dersi, taslarin, agaglarin gézlendigi, sa-
yilarinin, renklerinin anlatildig: bir etkinlik degil, doganin i¢ dinamiginin anlasilma-
s1 ¢alismalarina dayali bir disiplindir. Ogrenci, hayat bilgisiyle hayatin temel matema-
tigini, mantigini, gozlem ve incelemelere dayali olarak kesfedip ve yapilandirmakta-
dir (8).

Hayat Bilgisi dersi programlarina tarihsel bir siire¢ olarak bakildiginda biitiinciil
bir program anlayis1 yakalanamamasina karsin bu dersin hep yasamin iginde olmast
gereken bir disiplin olarak goriilerek yakin ¢evre ve yasam alanlart ile iligkilerin olus-
turuldugu ya da “okul hayatin kendisidir” ilkesinden yola ¢ikilarak yasamsal ve iire-
timsel alanlarin okul i¢ine inga edilmeye ¢alisildig1 goriilebilecektir. Bunlar bag, bah-
¢e, tarim alanlari, ¢iftlikler gibi yasam kesitlerinin birer 6rnegi ve dgrencilerin yasam-
sal bag kaynaklart olmuglardir.

Hayat Bilgisi dersi, 1926 yilinda ilkokul Programina girmistir. 1936 programin-
da “gozlem” tizerinde 6nemle durulurken, 1948 programinda “Hayat Bilgisi” dersi,
“bir gézlem, yasama, is ve deney” dersi olarak ifade edilmis, konularin islenmesin-
de grupla ¢alismanin ve is boliimiiniin 6nemi tizerinde durulmustur. Ayrica bu ders
araciligiyla ikinci devrede okutulan Fen ve Sosyal Bilgiler dersine (Tarih, Cografya
ve Vatandaslik Bilgisi) temel kazandirmaya calisilmistir. Hayat Bilgisi 1968 progra-
minda, ¢ocugun gesitli yeteneklerini gelistiren bir “6z” muhteva dersi oldugu belirtil-
mis ve bu ders i¢in bazi konularin sinif gezisi ile islenmesi, buna olanak yoksa arastir-
ma inceleme 6devleri verilmesi, kiime ¢alismasindan yararlanilmasi 6nerilmistir (1).
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Hayat Bilgisi dersi programinin tarihsel gelisim siireci kisaca gézden gegirildigin-
de, 1926, 1930, 1936, 1948, 1968 programlarinda, programin 6gelerinden ikisi olan
amaglar ve igerigin belirlendigi, ancak 6grenme yasantilarinin diizenlenmesi ve de-
gerlendirmelere yer verilmedigi, aciklamalar kisminda ise bu ders kapsaminda kul-
lanilabilecek yontem ve degerlendirme tekniklerine kisaca deginildigi goriilmektedir.
Bu programlarin agiklamalar kisminda, Hayat Bilgisi dersinin ¢evreyi, ¢ocuga duyu
organlari araciligryla tanimasina olanak saglayan bir ders olmasi nedeniyle bu dersin
sinif digina taginarak, gezi-gdzlem ve inceleme yontemlerine grup ve kiime c¢alisma-
larina olanak saglanmasi 6nerilmistir. Hayat Bilgisi dersi 1926 yilindan itibaren “bir
gbzlem, yasama, is ve deney dersi” olarak tanimlanmis ve bu yoniiyle ¢gocugun i¢inde
bulundugu dogal ve toplumsal ger¢egi, onun ruhsal durumuna uygun bir biitiin halin-
de kavratilmasinin énemi {izerinde durulmustur (9). 1962, 1965, 1968 ve 1998 prog-
ramlarinda yakin ¢evreyi tanima ve yurttaslik egitimine 6nemli oranda yer verilirken;
2005 yilinda temel felsefesini 6grencilerin etkin katilimina ve bilgiyi kendisinin yapi-
landirmasina gore bigimlendiren yapilandirmaci yaklagima uygun bir egitim programi
uygulamaya konmustur. Bu yonii ile bu program, 6grenenlerin 6grenme siirecine aktif
olarak katilmasina olanak saglayacak bir 6grenme siirecinin bigimlendirilmesine ge-
reksinim duyulmasina karsin, 1926 yilinda getirilen hayatin kendisi olma ve hayat si-
nifa getirme ya da 6grenme siireci, dort duvar arasindan ¢ikararak yagsamla ve yasam-
sal olgu ve nesnelerle etkilesim igerisinde olan bir 6grenme ortami yaratilamadigi i¢in
etkili ve verimli bir 6grenme siirecinin bi¢cimlendirilemedigi sdylenebilir.

Hayat Bilgisi dersinin 6gretim programinda da gliniimiizde 6grenme-dgretme sii-
recinde ¢ocuklarin bilgilerini siirekli giincelleyebilecek becerileri kazandiracak sekil-
de bir 6grenim siirecinin gergeklestirilmesi gerektigini, bunun da ancak 6grencilerin
aktif oldugu 6gretim yontemleri ile miimkiin olabilecegi belirtilmigtir. Ayni sekilde
programda 6gretmenlerin rollerinden biri de, 6grencilere bu anlayisa uygun 6grenme-
ogretme ortamlart hazirlamak ve etkinlikler konusunda &grencilere rehberlik etmek
oldugu belirtilmistir. Programda bu ortam su sekilde tanimlanmustir:

Ogrencilerin dersi pasif bir sekilde izleyip dinlemek yerine, siirece etkin olarak
katildiklari, gerektiginde birer arastirmaci gibi hareket ettikleri bir ortam oldugu be-
lirtilmistir.

Hayat Bilgisi egitimiyle ¢ocuklarin bir olgu ya da olay hakkinda kendi etkinlikle-
ri yoluyla uyaricilari anlamlandirmalari ve bilgiyi yapilandirmalar: gerekmektedir. Bu
nedenle hayat bilgisi etkinliklerinin 6zii ve baslangi¢ noktast;

- Cocukta bir olgu / olay arasindaki dogrudan karsilasma,
- Cocukla ¢evresindekinin dogrudan etkilesimi,

- Bu deneyim sonucunda ¢ocugun kendi fiziksel ve zihinsel g¢abasiyla dogrudan
6grenmesi olmalidir. Kimse ¢ocuk adina 6grenmeyi anlamlandiramaz ve yapilandi-
ramaz. Bu siiregte 6gretmen g¢ocuga sadece yol gosterici olabilir denmektedir (10).
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Bu yaklagimlar bilimsel ve toplumsal ger¢eklere uygun olmasina karsin, bu anlayisin
programlara ve uygulama siirecine tam olarak yansidigini sdylemek olduk¢a zor gé-
riinmektedir.

Yapilan arastirmalar da, programda belirtilen ilkelerin uygulamaya ve programin
icerigine yeterli oranda yansitilamadigint gdstermektedir. Bu arastirmacilardan biri
olan (11), deneme uygulamasi yapilan Hayat Bilgisi 2004 6gretim programinda bazi
aktif 6gretim yontemlerine yer verilmesine karsin ayna teknigi, dokuz odali sorun
¢ozme teknigi, bagka teknigi gibi psikolojide kullanilan yontem ve tekniklere yer ve-
rilmesine ragmen, hayatin kendisi olmasi gereken ve cocugun gercek diinyay: geze-
rek gozlemleyerek 6grenmesine olanak saglayan gezi-gézlem gibi yontemlere prog-
ramda yer verilmedigini belirtmistir (12). Yaptig1 programin deneme uygulamasi sira-
sinda arastirmada elde edilen sonuglarda da Hayat Bilgisi dersinin 6gretiminde prob-
lem ¢6zme, tartisma, beyin firtinasi, isbirligine dayali 6gretim ydntemine, dgrencile-
rin yaraticiliklarini sergileyebilecekleri ve eglenerek dgrenebilecekleri dramatizasyon
ve egitici oyunlar, onlar1 aragtirmaya sevk edecek gezi, gozlem ve deney gibi yontem-
lere agirlik verilmesi, 6grenmenin daha etkili ve zevkli hale gelmesi agisindan dnem
tagimasina karsin, 6gretmen kilavuzundaki etkinlikler incelendiginde yukarida belir-
tilen yontemlere yeterince yer verilmedigi, daha ¢ok soru—cevap, tartigma ve okuma
stratejilerine yer verildigi saptanmistir. Bu sonuglar 1998 programui iizerine Belet’in
yaptig1 arastirma sonuglarindan ¢ok farkli gériinmemektedir (13). Yaptig1 aragtirma-
da, 6gretmenlere, “Hayat Bilgisi programini uygularken hangi 6gretim ydntemleri-
ni kullantyorsunuz?” sorusunu yoneltmis ve dgretmenlerin en ¢ok kullandigi yonte-
min soru-yanit (% 95,5) oldugunu belirlemistir. Ogretmenlerin % 73,6’smnin diiz an-
latim, % 68,5’inin gosteri ve % 61,7’sinin tartigma yontemini benimsediklerini; %
57,7’sinin bireysel ¢aligmalara yer verdiklerini, % 53,9 unun ise kiime ¢aligmasi yon-
temini kullandiklarint tespit etmistir. Ayn1 sekilde 2005 yilinda uygulamaya konulan
programda da gerek etkinlikler igerisinde, gerekse 6gretmenlerin uygulamalarinda ak-
tif 6gretim yontemlerine yeterli oranda yer verilmedigi diisiiniilmektedir. Bu yoniiy-
le yeni Hayat Bilgisi dersi programinin bazi yeni yontem ve tekniklere yer vermesine
kargin aktif yontem ve tekniklere yer verme bakimindan eski programdan koklii bir
kopus sagladigini sdylemek oldukga zor goriinmektedir.

Program gelistirme agisindan dnemli bir ger¢ek de, programin basarisinin uygu-
lamadaki basar1 ile dogru orantili diisiiniilmesi gerektigidir. Bu yoniiyle bakildigin-
da bir programin basarisi amaglanandan daha ¢ok, yasamda bunun ne kadar uygula-
maya yanstyabildigi ve 6grencilerin 6grenmesini hangi dl¢iide etkiledigi ile baglan-
tili gériinmektedir.

Bir egitim programi ne kadar islevsel olarak hazirlanirsa hazirlansin, asil olan
programin uygulama siirecinde etkili bir bigimde ise kosulmasidir. Bu yoniiyle ba-
kildiginda, bir 6gretim programinin etkili olmasinda programin 6gelerinden olan ka-
zanim, igerik, 6grenme durumu ve degerlendirmenin etkili bir bigimde ve birbiriy-
le iligkili bir sekilde hazirlanmasinin 6nemi yadsinamaz. Ancak programin bagarisi-
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nin uygulamadaki basarisi ile dogrudan orantili oldugu g6z 6niine alindiginda, bire-
ye birtakim bilgi, beceri ve degerlerin nasil kazandirilacagi ve bireyde istendik davra-
nislarin nasil olusturulacagi, 6grenme-6gretme siirecinde olup bitenlerle sik1 bir ilig-
ki icerisindedir. Ciinkii bir programdan istenen verimi elde etmek 6grenme durumla-
11 olarak da ifade edilen 6gretme—6grenme durumlarmin etkin bir sekilde diizenlen-
mesi ile miimkiin olabilecektir. Ogrenme—ogretme siireci egitim ortaminin diizenlen-
mesinden igerik ve kazanimlara uygun strateji, yontem, teknik ve arag-gereclerin se-
¢iminden uygulamaya kadar olan tiim islemleri kapsamaktadir. Bireyde istenen dav-
raniglarin kazandirilmasi, diger bir deyisle kalict davranis degisikligi saglanmasi ve
etkili bir 6grenmenin olugmasinda yapilandirmaci yaklagima uygun olarak hazirlan-
dig1 sdylenen yeni programda etkinliklerin pay1 biiytiktiir. Yapilandirmaci yaklagim-
da 6gretmenden beklenen davranis, egitim-6gretim ortaminin dgrencinin 6grenmeyi
kendisinin yapilandirmasina olanak saglayacak bir bigimde diizenlemek ve dgrenci-
nin 6grenmesine, kazanim ve igerige uygun yontem ve teknikleri belirleyerek etkin-
likleri hazirlamak ve uygulamaktir. Clinkii sinif ortaminda dgretme-6grenme siireci-
nin bigimlendiricisi, 6grenciler i¢in uygun yasanti ortamlarinin hazirlayicist olan egi-
tim sistemimizin en 6nemli 6gesi 6gretmendir. Bu yoniiyle bir egitim programinin uy-
gulanmasinda dgretmenlere biiylik gorevler diigmektedir. Ancak 6gretmenlerin bu go6-
revlerini yerine getirebilmesi 6gretmenlerin niteliksel olarak etkili bir bigimde yetis-
tirilmesine baglidir (14). Bu konuya deginerek, 6grencilerin yetenekleri, hazir bulu-
nusluluk diizeyleri ve 6grenme tipleri farkli oldugundan, bir konunun “150 farkl: yol-
la” 6gretilebilecegini belirtmektedirler. Ancak 6gretmenin bu 150 farkli yolu dgretim
sirasinda kullanabilmesi i¢in uygun bir dil zenginligine ve drama yetenegine sahip ol-
mas1 gerektigini belirtmislerdir. Ogretmen adaylari ile ilgili yapilan arastirma sonug-
lart dikkate alindiginda, Hayat Bilgisi programinda yer alan 30 becerinin yalniz alti
tanesinde kendilerini yeterli bulmuslardir. Ogretmen adaylari 6zellikle “bilimsel aras-
tirma yapma”, “planli ¢aligma” gibi becerilerde orta diizeyin altinda kendilerini yeter-
li bulmuslardir (15).

Egitim kademelerinin temelini olusturan ilkogretim diizeyinde ve sinif 6gretmeni
olarak gorev yapan, hem ¢ocugun kisiligi hem de iist 6grenimdeki basarisinda 6nem-
li bir rol iistlenen 6gretmenlerin niteliksel egitimi ¢ok daha 6nemli bir isleve sahiptir.
Ciinkii ilkogretimde kazandirilan bilgi ve becerilerin bir yandan bireyin hayata atildi-
&1 zaman kendisi ve toplum i¢in daha iiretken bireyler olarak yetismesini, diger yan-
dan ise ileri egitim kademelerindeki egitimin temelini olusturmaktadir. ilkdgretim ca-
gindaki ¢ocuklarin somut islemler déneminde oldugundan dolay1 olay ve olgular1 bir
biitiin i¢inde algiladiklar1 g6z oniine alindiginda hayat bilgisi dersinin buna uygun
olarak bir biitiinliik i¢inde sunulmasi ve miimkiin oldugunca ya hayatin kendisinde ya
da somut materyal ve ara¢ gereglerle verilmesine olanak saglanmasi gerekmektedir.

Bu yoniiyle bakildiginda, 6grenci katilimina olanak saglayacak sekilde aktif 6gre-
time uygun olarak hazirlandigi sdylenen ve 2005-2006 yilinda uygulamaya konan il-
kogretim programinin uygulanmasinda 6gretmenlerin hangi yontem ve tekniklere ne
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6lgiide yer verdikleri ilgiye degerdir. Zira etkili bir 6grenmenin olugmasinda 6gret-
menin uyguladigi yéntem ve tekniklerin énemli bir rolii vardir. Ogretmenler gelenek-
sel dgretici roliinden kurtulamadigi ya da anlatim, soru-cevap gibi 6gretmen merkez-
li yontemlerin kullanilmasi durumunda programdan beklenen basarmin saglanmasi
miimkiin goriinmemektedir. Programda belirlenen kazanimlara ulasilmasi iyi diizen-
lenmis bir igerik kadar, bu igerigin 6grenciye nasil kazandirilacagina yanit veren, 6g-
renciyi 6grenme-6gretme siirecine aktif olarak katan yontem ve tekniklere uygun ola-
rak hazirlanmis etkinliklerle saglanabilecektir. Bu yoniiyle, bu arastirmada 6gretmen-
lerin Hayat Bilgisi dersinde hangi yontem ve tekniklere, ne dlciide yer verdikleri so-
rusuna cevap aranmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma 2004 yilinda deneme uygulamasi yapilarak 2005-2006 yilinda uygu-
lamaya konan Hayat Bilgisi dersi gretim programinin, uygulamaya ne 6l¢iide yan-
sidigint belirleyerek 6gretmenlerin bu ders kapsaminda etkinlikleri uygularken hangi
yontem ve teknikleri kullandiklarini saptamak amaciyla yapilmistir.

2. ARASTIRMANIN YONTEMI

Arastirmada betimsel bir yontem kullanilmistir. Arastirmada ilk olarak dgretmen-
lerin goriislerine basgvurularak kullandiklar1 yontem ve teknikler belirlenmeye ¢alisil-
mustir. Tkinci olarak ise Hayat Bilgisi 6gretmen kilavuzu, 6grenci ders kitaplar1 ve ca-
lisma kitaplar1 incelenerek etkinlikler igerisinde hangi yontem ve tekniklere ne oran-
da yer verildigi saptanmaya ¢aligtlmistir.

2.1. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini Sinop merkez ve merkez koylerdeki ilkdgretim birinci ka-
demede 1. 2. ve 3. siniflar1 okutan 140 6gretmen, drneklemini ise arastirma kapsami-
na alinan ve rastgele secilen 16’s1 kdyde 31’1 sehirde gorev yapan 28’1 kadin 19°u er-
kek olmak iizere toplam 47 smif 6gretmeninden olusmustur.

2.2. Veri Toplama Araci

Aragtirmada Hayat Bilgisi Dersinde 6gretmenlerin kullandiklar1 yontemleri belir-
lemek i¢in ilkdgretim birinci kademedeki 6gretmenlere uygulanmak iizere 20 mad-
deden olusan ve 6gretmenlerin dgretme-6grenme siirecinde hangi yontem ve teknik-
leri kullandigini belirlemek amaciyla likert tipi 5°1i dereceleme 6lgegi gelistirilmis-
tir. Olgek, Tiirkge, Olgme ve Degerlendirme ve Hayat Bilgisi alanindaki uzman ki-
silerin goriisii almarak gelistirildikten sonra, deneme amaciyla Gelincik ve Fatih il-
kogretim okullarinda gorev yapan 20 sinif 6gretmenine uygulanmistir. Uygulama so-
nucunda maddelerin giivenilirligini test etmek i¢in faktdr analizi yapilmis, maddele-
rin faktor ytikleri yliksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica, Cronbach Alpha giivenirlik de-
geri (,92) olarak bulunmustur. Gegerlilik ve giivenilirligi test edilen 6l¢ek arastirma
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kapsamina alinan 47 sinif 6gretmenine uygulanmistir. Ayrica Hayat Bilgisi 6gretmen
Klavuz kitaplar1 ve ders kitaplari incelenerek 6gretmenlere yonelik olarak etkinlikler
icerisinde hangi yontem ve tekniklerin ve 6lgme degerlendirme araglarmin 6nerildigi
saptanmaya ¢aligilmis elde edilen bulgular tablolarda frekans olarak verilmis ve yo-
rumlanmugtir.

3. Arastirmadan Elde Edilen Bulgular

Arastirma sonucunda uygulanan &lgek ve igerik analizi sonucu elde edilen bulgu-
lar verilerin karsilastirmali olarak incelenebilmesi amaciyla tek tabloda birlestirilerek
frekans ve yiizde olarak asagidaki sekilde diizenlenerek verilmis ve bulgular yorum-
lanmaya ¢aligilmistir.

Tablo 3.1. Hayat Bilgisi Dersini islerken Ogretmenlerin Kullandiklar1 Ogretim
Yontem ve Teknikleri

Higbir Bazen Orta Siklikta Siklikla Her zaman
Yontem ve Teknikler Zaman

f % F % F % f % f %
Anlatim 18 38,3 22 468 4 8,5 1 2,1 2 43
Soru-Cevap 1 2,1 3 6,4 17 36,2 15 31,9 11 23,4
Tartisma 2 43 9 19,1 17 36,2 9 19,1 10 21,3
Demostrasyon 4 85 16 34 12 255 12 255 3 64
(gosteri)
Grup Caligmast 19,1 14 29,8 13 27,7 13 27,7 11 23,4

Beyin Firtinasi 14,9 20 42,6 8 17 16 21,3 2 43
64 9 19,1 12 25,5 11 234 12 25,5
43 15 319 12 25,5 15 31,9 3 6,4

19,1 8 17 16 34 8 17 8 12,8

Yaratic1t Drama

Rol Oynama

Nl S R e e

Gorts Gelistirme

Alt Sapkali Diiginme ) ¢ 19 404 4 g5 2 43 2 43

Teknigi

Konusma Halkas1 14 298 18 383 6 12,8 8 17 1 2,1
Ornek Olay 1 21 7 149 20 426 14 298 5 10,6
Problem Cozme 8 17 4 85 15 319 15 31,9 5 10,6
Proje Caligmasi 7 149 17 36,2 12 25,5 8 17 3 6,4
Gezi Gozlem 6 12,8 24 51,1 13 27,7 4 8,5 - -
Istasyon Yéntemi 28 59,6 14 298 5 10,6 - - - -

January 2011 Vol:19 No:1 Kastamonu Education Journal



122 Necdet AYKAC ...

Tablo 3.1°deki sonuglar incelendiginde gezi-gdzlem yontemini 6gretmenlerin (%
51,1) bazen kullandigini belirttikleri, (% 8,5) siklikla kullandig1 gériilmektedir. Bu so-
nugta ortaya ¢ikan dnemli bir nokta, 6l¢ege yanit veren 6gretmenlerin biiyiik bir bolii-
miiniin Hayat Bilgisi dersinde gezi-gdzlem yontemini kullanmamalaridir. Bu durum,
6grencinin gbzlem, arastirma ve inceleme yaparak 6grenmesi gereken bir derste biitiin
bu unsurlarin goz ardi edilmesi anlamina gelmektedir. Diger ilging bir sonug ise 6gret-
menlerin % 46,8 nin anlatim yontemini bazen kullandig1, % 38’ininde hi¢ kullanma-
dig1 yoniinde goriis belirtmeleridir. Bu sonug, 6gretmenlerin geleneksel 6grenme sii-
recinden uzaklastigini gostermesi agisindan énemli olmasina karsin, etkinliklerin in-
celenmesinde soru-cevap ve resim incelemeden sonra ii¢iincii sirada anlatim yontemi-
nin kullanildigr dikkate alindiginda, yapilandirmaci yaklasima uygun olarak yapilan-
dirtlan bir program agisindan oldukga sasirticidir. Tablodaki sonuglar incelendiginde,
6gretmenlerin 6nemli bir kesimi tarafindan istasyon yontemi (% 59,6), alt1 sapkali dii-
stinme teknigi (% 42,6), grup ¢alismast (% 19,1) goris gelistirme (% 19,1) ve konus-
ma halkasini (% 29,8)’lik bir grup tarafindan kullanilmamasidir. Ogretmenlerin bazen
kullandiklarini belirttikleri yontemlerin daha ¢ok aktif yontemler oldugu goriilmek-
tedir. Bu yontemler % 29,8 grup calismasi, % 42,6 ile beyin firtinasi, % 19,1 yarati-
ct drama, % 31,9 rol oynama, % 40,4 alt1 sapkal1 diisiinme teknigi, % 38,3 konugma
halkasi, proje calismasi % 36,2, istasyon yontemi % 29,8 ve gezi gozlem % 51,1 ola-
rak goriinmektedir. Bu yontemleri her zaman ve siklikla kullanan 6gretmenlerin ora-
n1 da oldukga diisiik goriinmektedir.

Tablo 3.2. flkégretim Hayat Bilgisi Ogretmen Kilavuzu ve Ders Kitabindaki Et-
kinliklerde Yontem, Teknik ve Stratejilere Yer Verilme Durumu

Strateji Yontem ve Teknikler F
Anlatim 43
Soru-cevap 108
Tartisma 36
Grup calismasi 5
Beyin firtinasi 25
Yaratict drama 4
Dramatizasyon 11
Ornek olay 2
Proje calismasi 4
Gezi 1
Yazma 15
Gorsel materyal okuma ( Fotograf ve 60
reﬁl%hngglaet(crjlm (tahmin etme

31

cikarimda bulunma).
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Tablo grafik ve kroki hazirlama
Arastirma -inceleme ¢alismalari
Oykii tamamlama
Gozlem-inceleme

Deney

[N "N N S BN S

Egitsel oyun

—_
[\S}

Karsilagtirma ve zitlik bulma
Sergi

Gosteri (VCD ve film izlettirme).
Gosterip-yaptirma

—_ L 00 W

Bilmece doldurma

Tablodaki sonuglar (16) Hayat Bilgisi Ogretmen Kilavuz kitabi, grenci ders kita-
b1 ve dgrenci ¢alisma kitabi incelenerek ¢ikarilmaistir.

Tablo 3.2°deki veriler incelendiginde Hayat Bilgisi 6gretim programinda kullani-
lan yonerge ve ifadelerde belirtilen aktif 6gretim yontemleri yerine, geleneksel egi-
tim yontemlerinden olan soru-cevap (108), gorsel materyal inceleme (60), ve anla-
tim yontemine (43) oldukga genis yer verildigi goriilmektedir. Bu yontemleri tartisma
(36), okuma stratejisi (31), beyin firtinasi ( 25), yazma (15) ve karsilagtirma ve zitlik
bulma (12) etkinliklerine yer verildigi goriilmektedir. Bu yoniiyle tablo degerlendiril-
diginde 1998 programindan farkli olarak soru-cevap, tartisma ve beyin firtinasi tekni-
gine etkinlikler i¢inde dnemli oranda yer verilerek 6grenciyi tartisma yontemi ile sii-
rece aktif olarak katmaya ve bilgiyi yapilandirmasina olanak saglanmaya calisilmis-
tir. Ancak Tablo 3.2°deki sonuca benzer sekilde gezi yonteminin yalnizca bir etkin-
likte miizeler haftasinda kullanilmas1 Hayat Bilgisi dersinin amag ve ilkeleri ile uyus-
madig1 agikca goriilmektedir. Bu yoniiyle programin 1926 programinin bile gerisin-
de oldugu sdylenebilir. Ayni sekilde programda 6grencinin aktif katilimina olanak ve-
ren istasyon, yontemi, goriis gelistirme, alt1 sapkali diistinme teknigi gibi yeni yontem
ve tekniklere yer vermemesi programin tanitiminda agiklanan aktif 6gretme-6grenme
yontemlerine yeterli oranda yer verilmedigi gostermektedir. Program agisindan 6nem-
li goriilebilecek diger bir eksiklik ise 6grencilerin etkili iletisimine ve toplumsallas-
masina olanak saglayan igbirlikli 6grenme ve grup ¢alismasina yer vermemesidir.
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Tablo 3.3. Etkinliklerde Kullanilan Degerlendirme Teknikleri

e

Degerlendirme Teknikleri

—_
[*)}

Gozlem formu

—_
(=)

Soru-cevap (Yazili ve sozlii sorular)
Oz degerlendirme formu

Tartisma

Performans

Proje degerlendirme

Uriin dosyas1

Sergileme

Form doldurma

Resim yaptirma

0 = = N Wk = 39 ®

Degerlendirme formu

Tablodaki sonuclar (16) Hayat Bilgisi Ogretmen Kilavuz kitabi, 6grenci ders kita-
bt ve ogrenci ¢alisma kitabi incelenerek ¢ikarilmistir.

Tablo 3.3’teki sonuglar incelendiginde Hayat Bilgisi dersi icin MEB tarafindan
onerilen etkinliklerin degerlendirme stirecinde dgrencinin 6grenme siirecinde deger-
lendirilmesine olanak saglayan gozlem, 6z degerlendirme, iiriin dosyas1 (portfolyo)
gibi teknikler yanindan soru-cevap, tartisma, sergi gibi hem siire¢ hem de sonug te-
melli degerlendirme tekniklerinin kullanildig: goriilmektedir. Ancak agirligin yine so-
nug temelli degerlendirme tekniklerine verildigi goriilmektedir.

4. Sonuglar ve Oneriler

Toplumsal olgulari, olaylari ve bireyin yakin ¢evresini tanimasinda 6nemli bir is-
levi olan Hayat Bilgisi dersinin amacina ulagmasinda, bu dersin 6zelligine uygun yon-
temlerin secilmesi ve dersin igerigine uygun etkili bir 6grenme ortaminin olusturul-
masi oldukc¢a 6nemlidir. Hayat Bilgisi programinin tanitiminda da 6grenciyi 6gren-
me siirecine katan yontemlerin kullanilacagi belirtilmesine karsin, arastirma sonu-
cunda ortaya ¢ikan bulgularda 6gretmenler tarafindan bu yontemlerin etkili bir sekil-
de kullanilmadig: saptanmistir. Hayat Bilgisi programinda aktif 6gretim yontemlerine
yer verildigi sdylenmesine karsin MEB’in hazirlattig1 ve halen 6gretmenlerce kulla-
nilan ders kitab1 ve 6gretmen kilavuz kitaplarindaki etkinlikler incelendiginde de ak-
tif 6gretim yontemlerine yeterli oranda yer verilmedigi ve uygulamaya bunun yeterin-
ce yansimadig1 sdylenebilir. Ayrica programda aktif yontemlere yer verilecegi belir-
tilmesine karsin, aragtirma sonucunda 6gretmenlerin 6nemli bir kisminin bu ders i¢in
hayati 6neme sahip olan gezi-gézlem yontemi, istasyon yontemi, alti sapkali diigiinme
teknigi, konusma halkas1 ve goriis gelistirme gibi teknikleri cok az kullandiklari sap-
tanmisti. MEB’in hazirladigi ve halen okullarda 6gretmenlere uygulanmast i¢in 6ne-
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rilen etkinliklerin incelenmesi sonucunda ortaya ¢ikan bulgularda da gezi yontemine
sadece miizeler haftasinda 1 kez yer verildigi, gézlem ve incelemelere yalnizca 6 et-
kinlik icerisinde yer verildigi, yaratict drama ydntemine 4 etkinlikte yer verildigi; is-
tasyon, goriis gelistirme, konusma halkas1 gibi tekniklere hi¢ yer verilmedigi goriil-
miistiir. Etkinlikler igerisinde daha ¢ok soru-cevap, fotograf ve resim inceleme, anla-
tim, tartisma, beyin firtinas1 yontem ve tekniklerine yer verildigi goriilmiistiir. Bu yo-
niiyle bakildiginda yapilandirmaci yaklagima gore hazirlandigi belirtilen Hayat Bil-
gisi dersi programinda &grenciyi diisiinmeye sevk eden, yaraticiligini gelistiren be-
yin firtinasi gibi tartisma yontemlerine yer verilmesi ve anlatim yonteminin bir dnce-
ki programa gore daha az kullanilmasi; diisiinen, tartisan ve 6grenmesini kendisi ya-
pilandiran 6grenciler yetistirme agisindan olumlu olmasina karsin, “Dogada neler gé-
riiyorsunuz, Canlilarim ortak 6zellikleri nedir?” gibi konularin sadece resim ve fotog-
raflardan incelettirerek 6gretilmesi, somut 6grenme yerine soyut grenme ortami ya-
ratacagindan etkili bir 6grenmeye de engel olabilecek nitelikte verilmistir. Ayni se-
kilde en etkili 6grenmenin bireyin tiim duyularint harekete gegirerek saglanabilece-
&i gercegi dikkate alindiginda, yaparak-yasayarak 6grenmeye olanak saglamayan bir
egitim ortaminin etkili ve verimli bir 6grenme siirecini gergeklestirmesi miimkiin go-
rinmemektedir. Bu a¢idan bakildiginda yeni hayat bilgisi programinda farkli yontem
ve tekniklere yer verilmesine kargin, 6grenme siirecini ders kitaplari ve sinif ortamina
sikistiran ve yapilandirmaci yaklagimi tartisma ve resim inceleme yontemlerine indir-
geyen bir yaklagimla bireyin yagami ve yakin ¢evresini anlamasi ve anlamlandirma-
st oldukga zor goriinmektedir.

Oneriler

1. Hayat Bilgisi dersi i¢in hazirlanan ve dgretmenlere dnerilen etkinliklerin prog-
ramin amaglar1 g6z 6niine alinarak yeniden diizenlenmelidir.

2. Ogrenme siirecini sinifla sinirlandirmak yerine, yasamin her alanin 6grenme or-
tamina dontstiirilmesi gerekmektedir.

3. Gezi-gozlem, inceleme gibi yontem ve tekniklere yer verilerek ,gercek nesne ve
objelerin yerinde incelenmesi ve gézlemlenmesine firsat yaratarak bireyin gergek or-
tamlarda 6grenim gormesine olanak saglanmalidir.

4. Bireyin 6grenme siirecine aktif katilimini saglayan ve yaraticiligini gelistiren
goriis gelistirme, konusma halkasi, alt1 sapkali diisiinme teknigi, yaratict drama gibi
yontem ve tekniklere etkinliklerde genis yer verilmelidir.

5. Okullar arag-gereg¢ ve materyal agisindan gelistirilmelidir.

6.0Okullarda 6grencilerin uygulama yapabilecegi uygulama alanlar1 olusturulma-
lidir.

7. Her okul 6grencilerle birlikte yasamsal bir miize haline getirilmelidir.
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8. Ogretim yontem ve teknikleri konusunda 6gretmenlerin gelisimi icin hizmet ici

egitim faaliyetleri diizenlenmeli, kaynak ve materyaller sunularak 6gretmenlerin ge-
lisimine olanak saglanmalidir.
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