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ALT VE UST SOSYO-EKONOMIK DUZEYDEKI 10 YAS
COCUKLARININ ANNE TUTUMLARININ iNCELENMESI

i Serap DEMIRIZ, Ayse Dilek OGRETIR
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Ozet

Arastirma, alt ve iist sosyo-ekonomik diizeyde bulunan 10 yas c¢ocuklarin anne tutumlarinin
incelenmesi amacyla yapimis ve aragtirma érneklemi 143 kiz, 157 erkek olmak iizere toplam 300
¢ocuktan olusmugstur. Cocuklarm annelerine “Genel Bilgi Formu” ve “Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme
Tutum Olgegi” uygulanmis ve elde edilen veriler t-Testi ve Varyans Analizi yontemi kullamlarak
degerlendirilmistir. Arastrma sonunda ¢ocuklarin cinsiyetlerine gére anne tutumlart incelendiginde
istatistiksel olarak anlaml bir farklilk olmadigi belirlenmistir (p>0,05). Alt sosyo ekonomik diizeydeki
annelerin daha koruyucu, annelik roliinii daha fazla reddeden, aile icinde daha gecimsiz ve daha siki
disiplin uyguladiklar: goriilmektedir (p<0,001). Asir1 Koruyucu ve Stki Disiplin boyutundaki annelerin
cocuk sayisina gore farkl tutumlar sergiledikleri bulunmugstur (p<0,001). Calismayan annelerin
calisan ve emekli olan annelere gore daha fazla asirt koruyucu ve sika disiplin tutum boyutuna sahip
olduklar: belirlenmistir. Emekli olan annelerin ¢alisan ve ¢alismayan annelere gére daha fazla rolliinii
reddettigi ve gecimsizlik tutum boyutuna sahip olduklar goriilmektedir (p<0,001). Annelerin tutumlar
arasindaki iliskiye bakildiginda ise, annelerin sadece siki disiplin boyutu ile diger boyutlar arasinda
guiclii iligki (p<0,05) oldugu belirlenmigstir.Ayrica anne tutumundaki tiim boyutlar arasindaki iliskinin
anlamly oldugu ortaya konulmustur (p<0,001).

Anahtar kelimeler: Cocuk, Anne Tutumu, Sosyo-Ekonomik Diizey

A STUDY OF THE ATTITUDES OF MOTHERS OF 10-YEARS-OLD
CHILDREN IN LOWER AND UPPER SOCIO-ECONOMIC STATUS

Abstract

The research has been performed to examine of the attitudes of mothers of ten-years-old children in
lower and upper socio-economic status. The study group has been composed of 300 children as 143
girls and 157 boys. Findings obtained from “General Knowledge Form” and “ Scale of Attitude of
Family Life and Child Bring up” which were performed to the mothers of children were evaluated by
using t-Test and variance analysis. At the end of the research, no meaningful difference between boys
and girls according to the attitudes of mothers was found (p>0,05). It was understood that mothers in
lower socioeconomic status were more protective, more rejecting to the mother’s role and more
incompatible in family, and applied more discipline (p<0,001). It was found that the mothers in this
category more protective and more disciplined and exhibited different attitudes according to the
number of child (p<0,001). It was determinated that unworked mothers had dimension of more
protection and more discipline in comparison to the working or retired mothers. It was seen that the
retired mothers had dimension of more rejecting of mothers’ role and more incapability in family in
comparison to the worked or unworked mothers (p<0,001). When the relationship of the attitudes of the
mothers was analyzed, there was a powerful relationship between the more disciplined dimension and
other dimensions. In addition, it was found that there was a meaningful relationship between all the
dimensions about the attitudes of the mothers.

Key words: Child, Mother Attitude, Socio-Economic Level
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Giris

10 yas ¢ocugunun sosyal iliskilerinde 6gretmeni, arkadaslar1 ve 6zellikle annesiyle
kurdugu yakin iliskiler 6n plana ¢gikarmaktadir. Onlarla olan iligkileri diger iliskilerini
etkilemektedir. Bu yasta ¢ocuk benmerkezci degildir. Evde anne-babasimin yakininda
bulundugu zaman kendilerini ¢ok giiclii hissederler. Okula baslamayla beraber ¢ocuklarda
mantiksal diisiinme gelismeye baglar. Ugraslarinin bilyiikk ¢ogunlugu “amagsizmis” gibi
goriinse de onlar bunlar1 kendi mantik yapilarina gore, insanlararasi iligskilerde uyumu
ve bu iliskileri olgunlastirmay1 amaglayarak yaparlar. Yaparak, yasayarak, duyu organlarmni
kullanarak deneyim kazanirlar. Kurallarin degistirilebilecegini ya da kendisinin de yeni
kurallar koyabilecegini 6grenirler.

Anne ve babanin ¢ocukla etkilesimi, ¢cocugun aile igindeki konumunu belirler, aile
okuloncesi dénemde ¢ocugun yasamindaki en etkili sosyallestirme kurumudur. Ailenin
en Onemli fonksiyonlar1 arasinda; nesli devam ettirme, cocugun bakimi, egitim ve
¢ocugun sosyallestirilmesi gorevleri gelmektedir. Bunlarin yaninda koruyuculuk,
¢ocuga giiven duygusu kazandirma ve topluma uyumlu bir kisilik gelistirme gorevleri
de on plandadir. Dolayisiyla g¢ocugun fiziki ve ruhi gelisiminin Dbiitiiniiyle
saglanmasinda aile rol oynamaktadir.

Aile icinde sorunlar yasayan bir¢cok anne-baba sorunlarini ¢6zmek i¢in profesyonel
bir yardim aramamaktadir. Oysa, aile i¢inde yasanan sorunlar, hem anne-babalarin hem
de cocuklarin beden ve ruh sagliklarini olumsuz olarak etkilemektedir. Bu nedenle
ozellikle anne-gocuk arasinda yasanan anlasmazliklar siddetli ¢atigmalara doniismeden,
yardim almak &nemli olmaktadir.

Literatiir gozden gecirildiginde, aile ile ilgili olarak yapilan betimsel ¢aligmalarda
kisiler arasi iletisimin Oonemi ortaya ¢ikmaktadir (Amato, 1989). Ayrica anne-baba-
cocuk iliskisi ile ¢ocugun okuldaki basarisi arasinda iligki oldugunu gosteren bir¢ok
aragtirma bulgusu vardir. Yapilan ¢alismalarda anne-babalar tarafindan verilen destek
ya da baskinin ¢ocugun sosyal yeterliligi {izerinde etkilerinin oldugu belirtilmektedir.
Olumsuz aile tutumlari, sagliksiz bir gelisim kaynagi olabilir. Ana-baba tutumlarinin
ozellikle ¢ocukla daha uzun beraber olan anne tutumunun g¢ocukluktan baslayarak,
benlik yapisinin gelismesinde 6nemli bir rol oynadigi disiiniilmektedir (Baumrind,
1968; Maccoby ve Martin, 1983).

Ulkemizde de aileyi aciklamaya iliskin ¢esitli modeller énerilmistir. Bu modellerden
Kagitgibagi’nin  (1970;1998) onerdigi  “Aile Degisim Modeli” aileye yaklasim
konusunda birden fazla disiplini igerisinde barindirmaktadir. Bu model benligi ailenin
igine, aileyi de Kkiiltiirel ve sosyoekonomik c¢evrenin igine oturtan, baglamsal bir
modeldir. Aile etkilesim bigimleri ile benligin sosyallesmesi ve gelisiminin altinda
yatan dinamikleri ele aldig1 i¢in islevsel bir modeldir. Kagitcibasi bu genel modelini
olustururken {i¢ farkli aile modelini incelemis ve karsilastirmustir. Tlk model “karsilikli
bagimliliga dayanan” aile modelidir. Bu model toplumsal ve ailevi diizeyde tipik bir
baghilik kiiltiiri 6rnegidir. Ve cgesitlilik gostermekle birlikte diinyanin birgok yerinde
yaygin olarak goriiliir. Modelin ideal-tipik 6rneklerine 6zellikle ataerkil aile yapisina
sahip, siki baglarla dokunmus insan ve aile iliskilerinin goriildiigii geleneksel aile tipine,
gelismemis toplumlarda rastlanir. Bagimlilik modelinin belirleyici niteligi, hem maddi
hem de duygusal alanda ailevi ve bireysel bagimliliktir. Tkinci model sanayilesmis,
kentli, orta sinif bati toplumunun ideal-tipik aile insan modeli olan “bagimsizlik”
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modelidir. Bu model, hem ailenin diger ailelerden hem de aile bireylerinin birbirinden
bagimsiz ve ayrismis olmasi tizerine kuruludur. Bagimsiz aile modelinde nesiller
birbirinden ayrismistir ve hem duygusal hem de maddi kaynak yatirmi ana-babaya
degil, gocuga yonelmistir. Modelin temel 6zelligi, maddi ve duygusal alanda ailenin ve
bireyin bagimsizligma hakim olmasidir. Ugiincii model olan “karsilikli duygusal
baglilik” modelidir. Diger iki modelden farkli olmakla birlikte bazi 6zellikleri itibariyle
bunlarla ortiismektedir. Bu modelde duygusal alanda karsilikli baglilik goriiliirken,
maddi alanda hem birey hem aile diizeyinde bagimsizlik s6z konusudur. Bu model
baglilik kiiltiiriine sahip gelismis ve kentlesmis bolgelerde daha yaygindir. Kusaklar
aras1 karsilikli duygusal baglilik devam ettigi i¢in sosyallesme degerlerinde aileye
baglilik goriiliir. Cocuk yetistirme de bir yandan 6zerklik vurgulanirken &biir yandan
yakin aile iligkileri siirdiiriiliir ve sosyallesmede anne-baba denetimi ve duygusal
baglilik goze garpar.

Anne babalar ¢ocuklarini yetistirirken g¢esitli yontem ve metotlar kullanmaktadirlar.
Bu metotlar ¢ocuga ve cocugun o anda sergiledigi davranisa gore degisim
gostermektedir. Anne babalar cocuklarmin kendi kendini kontrol etme becerisini
gelistirmeyi amaclar diger taraftan kendi basma karar vermesini kisitlayict davranislar
sergilerler. Bu celiski i¢inde kalan anne baba c¢esitli davranis bigimlerinin yogun olarak
yasanmasi ile farkli gruplagmalara yol agmaktadir. Bunlar1 farkli kategoride incelemek
miimkiindiir (Ryder, 1995; Craig ve Kermis, 1995)

Birgok anne-baba eger ¢cocuk zorlanmazsa iyi egitim verilemez diislincesindedirler.
Oysa anne-babalar davraniglari ile ¢ocuklarina modeldirler. Eger cocuklarina deger
verirlerse, onlara karsi agik olurlarsa, ¢ocuklarinin duygularini paylasirlarsa, kendi
duygularin1 ¢ocuklar1 ile paylasirlarsa, c¢ocuklarmi olduklar1 gibi kabul ederlerse,
yetenekleri dogrultusunda gelismelerine olanak saglarlarsa ve cocuklarinin yapmak
istemediklerini kendileri yapmazsa, ¢ocuklarda daha sonraki yillarda diger bireylerle
kurduklar iligkilerde bu tarzda davranirlar. Anne babalar bu tarzda davraniglari ile hem
¢ocuklarinin kisilik gelisimine olumlu etkide bulunmus olurlar hem de bir model olurlar
(Tausch, 1991; Gramer, 1994).

Anne babalarin ¢ocuklarina yonelik ¢esitli tutumlarindan s6z edilebilir.

Otoriter anne-babalar, koyduklar1 kurallara ¢ocuklarinin uymasmi ve kosulsuz
itaat etmesini beklerler. Cocugun evde s6z hakki yoktur. Bu tiir ailelerde g¢ocuklar
kurallara uymadiginda ceza uygulanir ve anne-babalar ¢ocuklariyla pek fazla goriis
aligveriginde bulunmazlar, daha ¢ok cocuklarindan soyledigi her seyi sorgulamadan
kabul etmesini beklerler (Baumrind, 1968). Anne baba tarafindan gerekcesi
belirtilmeden, ¢ocugun nedenini kavrayamadigi hemen her konuda yasaklar konur.
Cocuga fiziksel cezanin yaninda sozli (duygularimi incitecek) cezalarda wverilir.
Elestiriler cocugun kisiligine yoneltilir.

Otoriter tavir icindeki ailelerde ¢ocugun benligine iligkin olumsuz yargilari, kendine
giivensizligi, yapabilecegi islere “ben yapamam” diigiincesi ile girismemesi varligini ve
diisiincelerini diger insanlara iletmekte c¢ekingen davranmasi gibi olumsuz davranis
kaliplar1 goriilmektedir (Aslan, 1992).

Bu tutum i¢inde olan anne-babalar ¢ogu zaman ¢ocukla ¢atigmaya girerek yiiksek
diizeyde anksiyete gdsteren, bagkalart ile basarisiz sosyal iligkiler kuran, bir ¢ok kilit
alanda sosyal bakimdan gelismemis c¢ocuklarin olugmasmna neden olmaktadirlar.
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Cocugun yaptif1 aktivitenin anne babalarca ¢ok fazla kontrol edilmesi ¢ocugun
kendisine olan saygisini azaltacagindan mutsuz, ice kapanik bir kisilik gelistirmesine
yol agabilir. Bu tutum icinde biiyliyen g¢ocuklar atak degillerdir, kuskucudurlar. Kendi
kendilerine bagimsiz davranis sergileyemedikleri icin karamsardirlar. Ozellikle kiz
¢ocuklari pasif kalarak daha bagimli olmakta erkek ¢ocuklari ise isyankar, saldirgan,
itaatsiz, huysuz, rekabetten uzak ve hassas olabilmektedirler (Nas, 1986; Eksi,
1990,Aslan, 1992; Shaffer, 1994,Bee, 1996; Ozdogan, 1997).

Otoriter tutumla yetisen ¢ocuklar giinliik faaliyetlerde ¢ekingen, isteksiz, kendini iyi
ifade edemeyen c¢ocuklar oldugu ve ozellikle erkek c¢ocuklarinin saldirganlik
egilimlerinin yiiksek, benlik saygisinin ise diisiik oldugu goriilmiistiir. Ayn1 zamanda,
bu ¢ocuklar arkadaslariyla olan iletisimlerinde utangag ve ¢ekingendirler. Bu
ozelliklerin ¢ogu izin verici anne-babalarin ¢ocuklarinda da goriilmektedir (Maccoby ve
Martin, 1983; Steinberg ve ark., 1989).

Asir1 Hosgoriilii (Izin verici) anne-babalar, cocuklarina ¢ok fazla ozgiirliik
verirler, ¢ocuklarini hicbir sekilde kontrol etmezler ve bazen de ihmale varan bir
hosgorii ile davranirlar. Aym1 zamanda cocuklarina karsi sicak ve sevecendirler ve
¢ocuklarinim biitiin konularda kararlarin1 kendilerinin vermelerine sinir getirmezler. Bu
tiir anne-babalarin ¢ocuklart yemek, yatma, televizyon izleme ve oynamak i¢in disari
¢tkma gibi konularda karar vermede 6zgiirdiirler (Baumrind, 1968).

Cocuklarin davraniglarinda higbir smir olmadigi i¢in neyin yapilip, neyin
yapilmayacagi konusu belli degildir. Bu tutum iginde yetisen cocuklar kendilerini
giivensiz hissederler. Ciinkii onlarin hayatinda higbir sinir olmadig1 igin ait olmay1
hissedemezler, benmerkezcidirler, asi ve saldirgan davraniglarin artmasina yol
acabilirler. Yasamlarinda smirlart  6grenemedikleri igin  bagkalariyla isbirligi
yapamazlar. Bu nedenle sosyal iliskilerde basarisizdirlar. Baz1 durumlarda da aktif disa
doniik, yaratict olduklart da gézlenmistir (Shaffer, 1994;Pardeck ve Pardeck, 1988).

Izin verici tutumla yetisen cocuklarin olgun davranmadiklari, kendi diirtiilerini
kontrol edemedikleri ve bagimli olduklari goriilmiistiir. Bencil, sabirsiz, anlayissiz,
bagimli olurlar. Otoriter ve izin verici anne-baba tutumlari birbirlerinden farkli
goriinmesine ragmen, her iki aileden gelen ¢ocuklarin benlik kontrolii diger gruplardan
gelenlere oranla daha disiiktlir. Ancak, hosgoriilii tutum uygulayan izin verici anne-
baba sahip ¢ocuklarin duygu durumu otoriter anne-baba sahip ¢ocuklardan daha olumlu
olup bu anne-babalar ve daha hayat doludur (Maccoby ve Martin, 1983; Steinberg ve
ark., 1989).

Demokratik anne-babalar, cocuklarindan olgun davramis beklerler ve ayni
zamanda gerekli oldugunda kurallara uymasini isterler. Sicak ve ilgilidirler, sabirli ve
duyarlt bir sekilde cocuklarini dinlerler, aile iginde verilecek olan kararlarda
¢ocuklarinin goriislerini alirlar. Bu tiir ailelerde ¢ocuk yetistirmede akilc1 ve demokratik
bir yaklasim izlenir, hem anne-babanin hem de cocugun haklar1 dikkate alinir
(Baumrind, 1968).

Demokratik anne baba tutumu ¢ocugun varligina ve isteklerine saygi duyulmasi
temeline dayanmaktadir. Bu tutum i¢inde yetisen ¢ocuklarda genellikle sosyal yeterlilik,
beceri, yardimseverlik, arkadas canlisi, diger insanlarin gereksinimlerine duyarli,
Ozgiiven ve sosyal sorumluluk goériilmektedir (Aslan, 1992; Ryder, 1995).
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Demokratik ailelerde yetisen ¢ocuklar izin verici ya da otoriter ailelerde yetisen
cocuklardan akademik yeterlilik, sosyal gelisim, benlik saygisi ve ruh saghgi gibi
6lgtimlerde daha yiiksek puan almislardir (Maccoby ve Martin, 1983; Steinberg ve ark.,
1989). Genel olarak arastirmalar demokratik anne-babalarin sosyal olarak aktif, sorumlu
ve biligsel olarak yeterli g¢ocuklara sahip olduklarini, otoriter ve izin verici anne-
babalarin ise daha olumsuz 6zellikleri olan gocuklara sahip olduklarini gostermektedir.

Baumrind (1968) ana baba tutumlar ile ilgili olarak yaptigi ¢aligmalarinda genel
olarak demokratik tutumu benimseyen anne babalarin ¢gocuklarinin bagimsiz, kendini iyi
ifade edebilen, hem sosyal hem de akademik yonden basarili ¢ocuklar oldugunu
belirtmistir. Ayrica Baumrind’in simiflamasini temel alarak yapilan ¢alismalarda, onun
goriislerini destekler sekilde demokratik ailelerde yetisen cocuklarin izin verici ya da
otoriter ailelerde yetisen ¢ocuklardan akademik basari, sosyal gelisim, benlik saygist ve
ruh sagligr gibi Olglimlerde daha yiiksek puan aldiklari gorilmiistir (Maccoby ve
Martin, 1983;Dornbusch, Ritter, leiderman, Roberts ve Fraileigh, 1987; Steinberg,
Elmen ve Mounts, 1989).

Koruyucu anne-babalar, ¢ocuga gereginden fazla kontrol, 6zen ve ilgi gosterir.
Cocugun gereksinim duymadigi durumlarda bile anne baba miidahale eder. Cocugun
her tiirlii ihtiyact anne babalar tarafindan karsilanarak g¢ocugun kendi kendisine
yetmesine firsat verilmez ve kendi basina arastirma yapmast engellenir. Bdyle bir
engellenme ¢ocugun bagimsiz davranmasinit ve kendine giiven kazanmasini zorlastirir.
Aynm1 zamanda ¢ocuk bagkalarina asirt bagimli, duygusal kirikliklari olan bir kisi
durumuna da gelebilir. Anne babalar ¢ocugunu korumak i¢in ¢ocugun her tiirli
hareketine ve iligkisine smirlamalar getirerek ¢ocuk adma her tiirli karar1 kendileri
verir. Stirekli korunan ¢ocuk kendini korumay: 6grenemedigi i¢in savunmasiz, ¢abuk
uyum gosteren, utanga¢ bir kimlik yOnelmesinin yanisira sorumsuz, simarik kisilik
gelistirebilirler. Bu tarz tutum iginde yetisen gocuklar problem ¢dzmede de oldukca
basarisizdirlar (Navaro, 1989)

Tutarsiz anne-babalar, anne-baba arasindaki goriis ayriligt seklinde ortaya
c¢ikabilecegi gibi anne veya babanin sahsinda yasanan degisken davranis bigimi olarak
da goriinebilir. Bu tutum izin verici ile otoriter tutum arasinda gidip-gelme bigiminde
goriiliir. Disiplin vardir ama ne zaman ve nerede uygulanacagi belli degildir. Bu nedenle
¢ocuk davraniglarinin sonucunda ne olacagimi bilemez. Bu tutum iginde olan anne
babalar ¢ocugunun bir giin 6nce gormezlikten geldikleri bir davranigini ertesi giin
azarlar ya da cezalandirirlar. Bunun nedeni biiyiik olasilikla o andaki ruhsal
durumlaridir. Dolayistyla ¢ocuk davraniginin dogru ya da yanlis olusuna degil, “ne
zaman yaparsam ceza alirim” diye diisliniir. Anne babanin degisik davranis kaliplarina
sahip olmasi, ¢cocuklarin da bilerek veya bilmeyerek bu kaliplar1 benimsemelerine yol
acmaktadir. Bu tutum iginde yetisen ¢ocuklar kendilerine giivenleri yoktur. Kararsiz,
cekingen olabilecegi gibi baskaldiran, asi davramslarda sergileyebilirler (Ozdogan,
1997; Craig ve Kermis, 1995; Pardeck ve Pardeck, 1988).

ilgisiz anne-babalar, ¢ocugun saglik, beslenme gibi temel ihtiyaclarmi aksatarak,
ona diigmanca duygular besler. Bu anne babalarin yasamlari dyle stres doludur ki
¢ocuklarina yardimer olabilmek igin gereken enerji ve giice sahip degillerdir. Ayrica
¢ocuklarina higbir kural koymazlar, ¢gocuklarin bagarilarin1 dikkate almazlar, hatalarini
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ise siirekli yliziine vururlar. Anne babanin isteklerinin agirilig1 karsisinda siirekli olarak
basarisizliga ugrayan cocuk, giderek ‘“nasil olsa yapamiyorum, Oyleyse neden
deneyim?” duygusunu gelistirmeye baglar. Bu tutum i¢inde yetisen ¢ocuklara hicbir
sinir konulmadig; higbir ihtiyaci karsilanmadigi; anne babalarinin yasantisinda stres
noktast olduklari i¢in kendilerini ifade edememektedirler. Bu gocuklar yiiksek diizeyde
saldirgan davraniglar gostererek c¢evrelerine zarar verirler. Kendilerine saygisi yok
denecek kadar az oldugu icin suglu olduklarini diisiiniirler. Ayrica bu ¢ocuklar her
zaman baskalarinin géziinde basarisiz olduklarini diisiiniirler. Sevgi nedir bilmeyen bu
cocuklar bagkalarint da sevmekte giigliik c¢eker. Bu tutum ¢ocuklarda yardim
duygusundan uzak, sinirli, duygusal kirikliklar1 olan, bagkalarina karsi devamli
korunma zorunlulugu olan, 6zellikle kendinden kiigiik ve zayiflara karsi olumsuz
duygulara sahip ve 6z saygt azlig1 gibi durumlara yol agabilir (Yavuz, 1991; Bee, 1996;
Ozdogan, 1997;Ryder, 1995)

Sonu¢ olarak arastirmacilar ve kuramcilar anne baba tutumlariyla ¢ocuklarin
davraniglar1 arasinda siki bir baglanti oldugunu savunmuslardir. Asir1 baskici, sert
davranan, cezalandiran, sartli sevgi sunan, reddeden davranislara sahip anne babalar
otoriter olarak nitelendirilmislerdir. Bu davraniglara maruz kalan ¢ocuklarda anksiyete,
korku, saldirganlik, okul basarisizligi gibi olumsuz davranislar saptanmistir. Dolayisiyla
anne babanin diigiincesiz ve kontrolsiiz davraniglarindan ileri gelen bozuk aile i¢indeki
iletisim ¢ocugun davraniglarinda belirleyici olabilmektedir. Cocuguna ilgi, sevgi dolu,
onun kararlarina saygili gibi olumlu davranislar sergileyen anne babalar demokratik
olarak nitelendirilmislerdir. Bu davraniglar ¢ocuk iizerinde atilganlik, basari, yaraticilik,
sorumluluk tasima duygusu, kendine giiven seklinde yansidigi bir ¢ok goriigiin ortak
noktasidir (Richter, 1985; Craig ve Kermis, 1995; Pardeck ve Pardeck, 1989; Bayraktar,
1998).

Anne-babanin demokratik tutumu, duygusal destegi ve karsilikl iletisimi ¢ocuklarin
ve ergenlerin toplumsal, bireysel ihtiyaclart ve sorumluluklari dengeleyen aragsal
yeterlilik (instrumental competence) gelistirmesinde yardim etmektedir. Aragsal
yeterliligin belirleyicileri sorumluluk alabilme, arkadaslari ve yetiskinlerle iletisim
kurabilme, sosyal olgunluk ve akademik basaridir. Anne-baba-¢ocuk iligkisi ile ¢ocugun
okuldaki basaris1 arasinda olumlu iligki oldugunu gdsteren bir ¢ok aragtirma bulgusu
vardir (Amato, 1989; Steinberg ve ark., 1989). Baumrind (1968) , Maccoby ve Martin
(1983) yaptiklar1 ¢aligmalarda, ilkogretim donemindeki ¢ocuklarin algiladigi anne-baba
ilgisi ve destegi ile cocugun benlik saygisi arasinda olumlu yonde iliski oldugu
bulunmustur. Yapilan bir baska calismada anne-baba tarafindan baski yapilan
cocuklarin benlik saygisinin daha diisiik oldugu ve bu ¢ocuklarin daha kaygili ve okul
da daha basarisiz olduklar1 belirtilmistir (Ketstsiz, Ryan ve Adams, 1998).

Bu calisma alt ve iist sosyo-ekonomik diizeyde bulunan 10 yas ¢ocuklarin anne
tutumlarinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirma i¢in secilen Ornekleme
Ol¢ekler uygulanarak anne tutumlari istatistik yontemlerle arastirilmistir.
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Yontem

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, 2004-2005 6gretim yilinda Ankara il merkezindeki Milli
Egitim Bakanligina bagh ilkdgretim okullarina devam eden alt ve iist sosyo-ekonomik
diizeyde bulunan 10 yasindaki ¢ocuklar olusturmaktadir.

Aragtirmanin Orneklemini, evrenden tesadiifi yontemle secilen toplam 300 ¢ocuk
olusturmustur. Orneklemin olusturulmasinda ilk olarak: alt ve iist sosyo-ekonomik
gruba giren ilkdgretim okullart belirlenmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TiK)
tarafindan belirtilen Ankara il merkezinde yerlesim bdlgelerinin sosyo-ekonomik
gruplama listesi temin edilmistir. Bu veriler dogrultusunda alt sosyo-ekonomik diizeyi
temsil ettigi diisliniilen Altindag ilgesinden {ig, iist sosyo-ekonomik diizeyi temsil ettigi
diistiniilen Cankaya ilgesinden bir ilkdgretim okulu belirlenmistir.

Veri Toplama Araclart

Aragtirma verilerinin toplanmasi amaciyla iki boliimden olusan soru formu
kullanilmstir. Birinci boliimde; anne, baba ve ¢ocuga ait demografik 6zellikler, ikinci
boliimde ise annenin ¢ocuk yetistirme tutumu hakkinda bilgi edinmek i¢in Schaefer ve
Bell tarafindan gelistirilen “Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi” (Parental
Attitude Research Instrument; P.A.R.I.) kullanilmistir. Annelerin PARI’ye verdikleri
cevaplar bes ayr1 boyutta degerlendirilmektedir. Bu boyutlar: Asir1 Annelik Boyutu,
Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima Boyutu, Ev Kadinligint Reddetme Boyutu,
Eslerin Gegimsizligi Boyutu, Baski ve Disiplin Boyutu seklinde ele alinmaktadir.

Aragtirmada kullanilan veri toplama araglarinin uygulanmasit 2004-2005 6gretim
yilmin birinci yariyilinda, Altindag ilgesine baglh Yeni Hayat Ilkogretim okulu, Ulus
[Ikogretim okulu, irfan Bastug Ilkogretim okulunda bulunan 150 dérdiincii smif
ogrencisi ile Cankaya ilgesine bagli Ahmet Vefik Pasa ilkogretim okulunda bulunan 150
dordiincii smif 6grencisi toplam 300 ¢ocuga arastirmacilar tarafindan gergeklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Veriler 12 00 SPSS paket istatistik programi kullanarak bilgisayarda veri tabani
olusturulduktan sonra (frekans, yilizde oranlari, t testi, varyans analizi) istatistik islemler
yapilmustir.

Bulgular ve Tartisma

Alt ve iist sosyo-ekonomik gruba giren 10 yas cocuklarn anne tutumlarini
incelemeyi amacglayan bu calismadan elde edilen veriler analiz edilmis ve analiz
sonuglar1 agagida verilmistir.

Tablo 1°de alt ve {iist sosyo-ekonomik gruba giren 10 yas cocuklari ve aile
ortamlarina iligkin istatistiksel sonuclar goriilmektedir. Arastirma kapsamina alinan
cocuklarin %47,5’si kiz, %52,5’si erkek, %16’s1 tek cocuk, %68°1 2 ya da 3 ¢ocuk ve
%16’s1 4 veya daha fazla cocuktan olusmaktadir. 10 yas gocuklarin aileleri ile ilgili
bilgilere bakildiginda %50,3’ti annesinin, %35’i babasinin ilkégrenim mezunu
oldugunu, %68,7’si annesinin, %8,7’si babasimin ¢alismadigini bildirmistir.
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Tablo 1. Alt ve iist sosyo-ekonomik gruba giren 10 yas cocuklarin ve Aileleri
Hakkindaki Demografik Niteliklerin Dagilimi (n=300)

Demografik Nitelikler Say1 %
Cinsiyet

Kiz 143 47,5
Erkek 157 52,5
Toplam 300 100,0
Cocuk Sayist

Tek Cocuk 48 16,0
2 yada 3 Cocuk 204 68,0
4 veya daha fazla Cocuk 48 16,0
Toplam 300 100,0
Kaginc1 Cocuk

[k Cocuk 152 50,7
Ortanca veya Ortancalardan Biri 65 21,7
Son Cocuk 83 27,6
Toplam 300 100,0
Annenin Yasi

26-30 77 25,7
31-35 93 31,0
36-40 96 32,0
41 ve lizeri 34 11,3
Toplam 300 100,0
Annenin Calisma Durumu

Caligmiyor 206 68,7
Calistyor 82 27,3
Emekli 12 4,0
Toplam 300 100,0
Annenin Ogrenim Durumu

flk Ogrenim 151 50,3
Orta Ogrenim 83 27,7
Yiiksek Ogrenim 66 22,0
Toplam 300 100,0
Babanin Yast

26-30 16 5,3
31-35 75 25,0
36-40 105 35,0
41 ve Uzeri 104 34,7
Toplam 300 100,0
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Babanin Ogrenim Durumu

ik Ogrenim 105 35,0
Orta Ogrenim 95 31,7
Yiiksek Ogrenim 100 33,3
Toplam 300 100,0
Babanin Caligma Durumu

Caligmiyor 26 8,7
Calisiyor 264 88,0
Emekli 10 3,3
Toplam 300 100,0
Aile Yapisi

Cekirdek Aile 267 89,0
Genis Aile 24 8,0
Pargalanmis Aile 9 3,0
Toplam 300 100,0
GELIR

Alt Diizey 161 53,7
Ust Diizey 139 46,3
Toplam 300 100,0

10 yas ¢ocuklarmin cinsiyete gore anne tutumlarinin aritmetik ortalama ve standart
sapma puanlari arasindaki fark Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum Olcegi (PARI) Faktor Puanlarinin

Cinsiyete Gore t-Testi Analiz Sonug¢lari

(PARI) Boyutlar Cinsiyet N X Sd P t
K 143 | 4832 | 949

Asir1 Koruyucu 2 ’ ’ ,066 | ,207
Erkek | 157 | 48,11 | 837

Demokratik Kiz 143 | 25,69 | 355 | 5161 580
Erkek | 157 | 2545 | 3.42
K 143 | 3231 1

Rolliinii Reddetmesi Z 313231 | 817§ o1 | 1105
Erkek | 157 | 3129 | 6,59
K 143 | 1490 | 4,09

Gegimsizlik 1z ’ | 458 | 258
Erkek | 157 | 14,78 | 3,86
K 143 | 3695 | 1037

Siki Disiplin 1 ’ 2L 1030 | -, 247
Erkek | 157 | 3723 | 9,08

p<0,05

March 2007 Vol:15 No:1 Kastamonu Education Journal



114 Serap DEMIRIZ, Ayse Dilek OGRETIR

Tablo 2 incelendiginde, kiz cocuga sahip olan annelerin asir1 koruyucu boyutundaki
puanlarinin ortalamasi 48,32+9,49 iken erkek cocuga sahip olan annelerin puanlarinin
ortalamas1 48,114£8,37 dir. Siki disiplin boyutundaki kiz ¢ocuguna sahip annelerin
puanlarinin ortalamasi 36,95+10,37 iken erkek cocuguna sahip olan annelerin puanlarinin
ortalamas1 37,23+9,08 oldugu anlasilmaktadir (p<0,05). Tablo incelendiginde annelerin
¢ocuklarina gosterdigi tutum ¢ocugunun cinsiyetine gore asirt koruyucu, demokratik, ev
kadinlig rolliinii reddetmesi, gegimsizlik boyutunda 6nemli farklilik goriilmemektedir
(p>0,05).Sadece siki disiplin boyutundaki farkin dnemli oldugu belirlenmistir (p<0,05).
Nas (1986), Eksi (1990) Aslan (1992), Schaffer (1996) ve Ozdogan’nin (1997)
yaptiklart ¢alismalarda bu bulguyu destekler niteliktedir. Haapasalo ve Pokela (1999)
yaptiklart ¢aligmada, cezalandirici, izin verici anne babalardan, kati cezalandirmaya kadar
degisen olumsuz c¢ocuk yetistirme uygulamalarina maruz kalan cocuklar ileriki
yasamlarinda anti-sosyal, saldirgan ve sug islemeye yonelimli olduklarini belirlemislerdir.

Tablo 3. Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum Ol¢egi (PARI) Faktor Puanlarinin
Sosyo-Ekonomik Diizeye Gore t-Testi Analiz Sonuclari

(PARI) Boyutlar Sosyo-Ekonomik N X Sd P t

Alt 161 | 51,80 | 6,96

Asir1 Koruyucu — , 000 | 8,307
Ust 139 | 44,06 | 9,13
Alt 161 |25,83| 3,54

Demokratik — , 150 | 1,440
Ust 139 |25225| 3,3
) Alt 161 |33,45| 7,82

Rolliinii Reddetmesi ~ , 000 | 4,357
Ust 139 |29,83| 6,36
L Alt 161 | 15,94 | 3,64

Gegimsizlik — , 000 | 5,430
Ust 139 | 13,56 | 3,95
Alt 161 |41,58 | 8,39

Siki Disiplin - , 000 | 9,904
Ust 139 |31,91 | 8,48

p<0,001

Tablo 3. incelendiginde, alt sosyo-ekonomik diizeyde olan annelerin asir1 koruyucu
boyutundaki puanlarinin ortalamasi 51,80+6,96 iken iist sosyo-ekonomik diizeyde olan
annelerin puanlarinin ortalamasi 44,06+9,13 diir. Rolliinii reddetmesi boyutundaki alt
sosyo-ekonomik diizeyde olan annelerin puanlarinin ortalamasi 33,45+7,82 iken ist
sosyo-ekonomik diizeyde olan annelerin puanlarinin ortalamasi 29,83+6,36 dir.
Gegimsizlik boyutundaki alt sosyo-ekonomik diizeyde olan annelerin puanlarinin
ortalamas1 15,94+3,64 iken iist sosyo-ekonomik diizeyde olan annelerin puanlarinin
ortalamas1 13,56+3,95 dir. Siki disiplin boyutundaki alt sosyo-ekonomik diizeyde olan
annelerin puanlarinin ortalamast 41,58+8,39 iken {ist sosyo-ekonomik diizeyde olan
annelerin puanlarinin ortalamasi 31,91+8,48 dir. (p<0,001). Alt sosyo ekonomik
diizeydeki annelerin daha koruyucu, annelik roliinii daha fazla red eden, aile i¢ginde daha
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gecimsiz ve daha siki disiplin uyguladiklari goriilmektedir. Annelerin demokratik tutumunun
alt ve Ust sosyo-ekonomik diizeyde olmalarindan etkilenmedigi belirlenmistir. Demiriz’in
(1997) yaptig1 calismada 9-12 yas ¢ocuklarmin annenin koruyuculugunu algilamalarinin, alt
sosyo-ekonomik diizeyde aglayinca déven koruyucu anne, {ist sosyo-ekonomik diizeyde
koruyucu anne oldugu belirtilmektedir.

Tablo 4. Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum Ol¢egi (PARI) Faktor Puanlarimn
Kardes Sayisina Gore Varyans Analiz Sonug¢lari

(PARI) Boyutlar | Cocuk Sayisi N X Sd F p
Tek Cocuk 48 | 44,93 | 10,24
Asirt Koruyucu 2 yada 3 Cocuk 204 | 48,07 8,60 8,166 , 000
4 veya daha fazla 48 | 52,08 7,38

Tek cocuk 48 | 25,62 3,49

Demokratik 2 yada 3 cocuk 204 | 25,49 3,48 , 189 , 828
4 veya daha fazla 48 | 25,83 3,50
Tek cocuk 48 | 30,31 6,72

E:gggirjnesi 2yada3cocuk | 204 | 31,79 | 7,80 | 1,823 | 163
4 veya daha fazla 48 | 33,18 5,99
Tek cocuk 48 14,37 4,46

Gegimsizlik 2 yada 3 cocuk 204 | 14,97 | 3,95 ,451 , 637
4 veya daha fazla 48 14,75 3,51
Tek cocuk 48 | 33,33 | 891

Siki Disiplin 2 yada 3 cocuk 204 | 36,58 | 9,58 | 14,171 | ,000
4 veya daha fazla 48 | 43,08 8,39

p<0,001

Tablo 4. incelendiginde, ¢ocuk sayisina gére annelerin asirt koruyucu boyutundaki
puanlarmin ortalamasi tek ¢ocukta 44,93+10,24,2 ya da 3 ¢ocukta 48,07+8,60 ve 4 veya
daha fazla g¢ocuga sahip olan annelerin puanlarmin ortalamas: 52,08+7,38 dir. Siki
disiplin boyutundaki annelerin puanlarinin ortalamasi tek ¢ocukta 33,33+8,91,2 ya da 3
cocukta 36,58+9,58 ve 4 veya daha fazla g¢ocuga sahip olan annelerin puanlarinin
ortalamasi 43,08+8,39 dur (p<0,001). Bu bulgulardan anlasildig1 gibi asir1 koruyucu ve
siki disiplin boyutundaki annelerin ¢ocuk sayismna gore farkli tutumlar sergiledikleri
belirlenmistir. Cocuk sayisi arttik¢a annelerin daha fazla agir1 koruyucu ve daha fazla
siki disiplin uyguladiklari belirlenmistir.
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Tablo 5. Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (PARI) Faktor
Puanlarinin Annenin Calisma Durumuna Gore Varyans Analiz Sonug¢lari

(PARI) Boyutlar gﬁ?jr‘:l‘l? Galisma | X sd F p
Caligmiyor 206 50,59 7,79

Asirt Koruyucu Calistyor 82 42,30 8,66 | 30,357 | ,000
Emekli 12 47,83 | 10,41
Caligmiyor 206 25,62 3,54

Demokratik Calistyor 82 25,18 3,19 1,941 ,145
Emekli 12 27,25 | 4,02
Caligmiyor 206 32,72 7,59

ﬁ:gg:&esi Cahistyor 82 | 2010 | 579 | 7.79 | 001
Emekli 12 33,75 | 9,51
Calismiyor 206 15,46 3,71

Gegimsizlik Calistyor 82 13,06 3,93 | 12,520 | ,000
Emekli 12 16,33 | 4,86
Calismiyor 206 39,56 9,27

Siki Disiplin Calistyor 82 30,69 7,51 {29,309 | ,000
Emekli 12 38,66 | 10,84

p<0,001

Tablo 5. de annenin c¢alisma durumu incelendiginde, asir1 koruyucu boyutundaki
annelerin puanlarinin ortalamasi ¢alismayanlarda 50,59+7,79,calisanda 42,30+£8,66 ve
emeklide 47,83+£10,41 dir. Rolliinii reddetmesi boyutundaki puanlarnin ortalamasi
calismayanlarda 32,72+7,59,calisanda 29,10+£5,79 ve emeklide 33,75+9,51 dir.
Gegimsizlik boyutundaki puanlarinin ortalamasi ¢alismayanlarda 15,46+3,71 , ¢alisanda
13,06£3,93 ve emeklide 16,3344,86 dir. Siki disiplin boyutundaki puanlarinin
ortalamasi ¢aligmayanlarda 39,56+9,27 calisanda 30,69+7,51 ve emeklide 38,66+10,84
diir. (p<0,001). Caligmayan annelerin ¢alisan ve emekli olan annelere gore daha fazla
asirt koruyucu ve siki disiplin tutum boyutuna sahip olduklari belirlenmistir. Emekli
olan annelerin ¢alisan ve c¢alismayan annelere gore daha fazla rolliinii reddetmesi ve
gecimsizlik tutum boyutuna sahip olduklar belirlenmistir.
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Tablo 6. Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (PARI) Faktor Puanlariim
Annenin Ogrenim Durumuna Gére Varyans Analiz Sonug¢lar:

(PARI) Boyutlar | A OZrenim | x| g F p
Ik Ogrenim 151 52,57 | 6,71

Asir1 Koruyucu Orta Ogrenim 83 46,14 | 8,62 59,707 | , 000
Yiiksek Ogrenim 66 40,84 | 7,90
Ik Ogrenim 151 | 25,78 | 3,53

Demokratik Orta Ogrenim 83 25,74 | 3,49 1,829 , 162
Yiiksek Ogrenim 66 2484 | 3,31
Ik Ogrenim 151 | 33,72 | 7,88

Rolliinii Reddetmesi | Orta Ogrenim 83 30,78 | 6,35 | 13,060 | , 000
Yiiksek Ogrenim 66 28,59 | 6,07
Ik Ogrenim 151 16,02 3,47

Gegimsizlik Orta Ogrenim 83 14,24 | 4,30 17,511 , 000
Yiiksek Ogrenim 66 12,87 | 3,67
Ik Ogrenim 151 42,63 8,15

Siki1 Disiplin Orta Ogrenim 83 33,31 8,03 80,778 | , 000
Yiiksek Ogrenim 66 29,21 6,76

p<0,001

Tablo 6’da annenin 6grenim durumu incelendiginde, asirt koruyucu boyutundaki
annelerin puanlarinin ortalamasi ilk 6grenimde 52,57+6,71,orta 6grenimde 46,14+8,62
ve yiksek ogrenimde 40,84+7,90 dir. Rolliinii reddetmesi boyutundaki puanlarinin
ortalamasi ilk 6grenimde 33,72+7,88,orta 6grenimde 30,78+6,35 ve yiiksek dgrenimde
28,59+6,07°dir. Gegimsizlik boyutundaki puanlarinin ortalamasi ilk 6grenimde
16,02+3,47, orta dgrenimde 14,24+4,30 ve yiiksek 6grenimde 12,87+3,67 dir. Siki disiplin
boyutundaki puanlarinin ortalamasi ilk 6grenimde 42,63+8,15,orta dgrenimde 33,31+8,03
ve yiiksek 6grenimde 29,21+6,76 dir (p<0,001). ilk dgrenime sahip olan annelerin orta
ve yiiksek 6grenime sahip olanlara gore daha fazla asir1 koruyucu, rolliinii reddetmesi,
gecimsizlik ve siki disiplin tutum boyutuna sahip olduklar1 belirlenmistir. Dolayisiyla az
egitime sahip olan annelerin daha olumsuz tutumlar1 benimsedikleri sdylenebilir.
Iletisim beceri egitimi alan anne-babalar, kontrol grubundaki anne-babalara goére
cocukla iletisim alaninda daha fazla karsilikli anlayis oldugu goriisiindedir. Cocuklarin
benlik kavramlari konusunda da farkliliklar1 bulmustur. Her iki uygulama grubunda
bulunan anne-babalarin ¢ocuklarinin benlik kavramlar1 6n testten son testte 6nemli
gelismeler belirlemistir. Ug ay sonra yapilan izleme ¢alismalarmnin son testte elde edilen
tiim degisikliklerin mevcut oldugu da ortaya koymustur (Kanigsberg ve Levant, 1988).
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Tablo 7. Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (PARI) Faktor Puanlariim
Babanin Ogrenim Durumuna Gore Varyans Analiz Sonuclar:

(PARI)Boyutlar | Babanin Ogrenim Durumu | N X Sd F p
ik Ogrenim 105 | 52,58 6,90

Asir1 Koruyucu | Orta (")gr:cnim 95 | 49.47 | 8,01 | 44,629 0 (’)0
Yiksek Ogrenim 100 | 42,44 8,55
ik Ogrenim 105 | 26,18 3,54

Demokratik Orta (")gr:cnim 95 | 2570 | 336 | 4219 | ;i
Yiiksek Ogrenim 100 | 24,80 | 3,41
ik Ogrenim 105 | 34,25 8,04

Rollini ¥ o O grenim 95 | 3122 | 653 |10,725] 2

Reddetmesi _ 2 2 i 000
Yiiksek Ogrenim 100 | 29,71 | 6,76
ik Ogrenim 105 | 16,48 | 3,49

Gegimsizlik Orta Ogrf:nim 95 | 15,12 | 3,87 |25,619 0(’)0
Yiksek Ogrenim 100 | 12,84 3,65
ik Ogrenim 105 | 42,80 | 7,86

Siki Disiplin Orta Ogrf:nim 95 | 37,47 8,78 | 53,455 0(’)0
Yiksek Ogrenim 100 | 30,76 8,41

p<0,001

Tablo 7. incelendiginde babanin 6grenim durumuna goére, annenin asirt koruyucu
boyutundaki puanlarinin ortalamasi ilk Ogrenimde 52,584+6,90,orta Ogrenimde
49,4748,01 ve yiiksek Ogrenimde 42,44+8,55 dir. Rolliinii reddetmesi boyutundaki
puanlarinin ortalamasi ilk 6grenimde 34,25+8,04,0rta 6grenimde 31,22+6,53 ve yiiksek
ogrenimde 29,714+6,76 dir. Geg¢imsizlik boyutundaki puanlarinin ortalamasi ilk
ogrenimde 16,48+3,49,orta 6grenimde 15,12+3,87 ve yliksek 6grenimde 12,84+3,65 dir.
Siki disiplin boyutundaki puanlarinin ortalamasi ilk 6grenimde 42,80+7,86,orta
ogrenimde 37,47+8,78 ve yiiksek 6grenimde 30,76+8,41 dir (p<0,001). Demokratik
boyutundaki annelerin puanlarinin ortalamasi ilk 6grenimde 26,18+3,54,orta 6grenimde
25,70+3,36 ve yiiksek 6grenimde 24,80+3,41 dir (p>0,05). Bu bulgularin sonuglarina
bakildiginda demokratik tutum boyutu disindaki tiim boyutlarda babalarm 6grenim
durumuna gore annelerin ¢ocuklarina farkli tutumlar sergiledikleri belirlenmistir.

Tablo 8.10 yas Cocuklarimin Anne Tutumlari (Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme
Tutum Olgegi) Arasindaki Korelasyon Katsayisi

(PARI) Boyutlar Demokratik Rii(gil‘[lrrxlll;si Gegimsizlik | Siki Disiplin

Asirt Koruyucu , 420%* , 458** , 524%** , T77*

Demokratik , 341%* , 365%* , 385%

Rolliinii Reddetmesi , 478%* , 534*

Gegimsizlik , 502%*
*p<0,05 **p<0,001
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Tablo 8. incelendiginde annenin asir1 koruyucu boyutu ile demokratik boyutu (r=,
420,p<0,001), rolliinii reddetmesi boyutu (r=, 458,p<0,001) ve gecimsizlik boyutu (r=,
524,p<0,001) arasinda anlaml bir iligki oldugu goriilmektedir. Ayrica siki disiplin (1=,
777,p<0,05) boyutu arasinda da anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir. Annenin
demokratik boyutu ile rolliinii reddetmesi boyutu (r=, 341,p<0,001) ve gec¢imsizlik
boyutu (r=, 365,p<0,001) arasinda anlamli bir iligski oldugu dikkati ¢ekmektedir. Ayrica
siki disiplin boyutu (r=, 385,p<0,05) arasinda da anlamli bir iliski oldugu goériilmektedir.
Annenin rolliinii reddetmesi boyutu ile gegimsizlik boyutu (r=, 478,p<0,001) ve siki
disiplin boyutu (r=, 534,p<0,05) arasinda anlamli bir iliski oldugu gdriillmektedir.
Annenin gecimsizlik boyutu ile siki disiplin boyutu (r=, 502,p<0,05) arasinda anlamh
bir iliski oldugu goriilmektedir. Bu bulgular incelendiginde annenin sadece siki disiplin
boyutu ile diger boyutlar arasindaki iligskinin (p<0,05) diizeyinde oldugu, diger tiim
boyutlarla arasindaki iliskinin (p<0,001) diizeyinde oldugu gériilmektedir.

Sonug ve Oneriler

Alt ve iist sosyo-ekonomik diizeydeki 10 yas cocuklarmin anne tutumlarinin
incelenmesi amaciyla gerceklestirilen ¢aligmada asagidaki sonuglara ulagilmistir.

Aragtirma kapsaminda alinan gocuklarin annelerinin tutumlari incelendiginde siki
disiplin boyutu disinda diger tiim boyutlarda cinsiyetin istatiksel olarak anlamli bir
farkliliga neden olmadigi belirlenmistir (p>0,05).

Sosyo-ekonomik diizeye gore, demokratik tutum digindaki diger tiim boyutlarda
anlamli farkin oldugu belirlenmistir (p<0,001).Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin
daha koruyucu, annelik roliinii daha fazla reddeden, aile i¢inde daha gecgimsiz ve daha
sik1 disiplin uyguladiklar1 goriilmektedir. Annelerin demokratik tutumunun alt ve iist
sosyo-ekonomik diizeyde olmalarindan etkilenmedigi belirlenmistir.

Annelerin, demokratik, rolliinii reddetme ve gecimsizlik boyutlartyla ¢ocuk sayist
arasinda anlamli fark olmadig1 (p>0,05), asir1 koruyucu, siki disiplin boyutlariyla ¢ocuk
sayisi arasinda anlamli farkin oldugu bulunmustur. Cocuk sayisi fazlalastikca annelerin
daha fazla asir1 koruyucu ve daha fazla siki disiplin uyguladiklart belirlenmistir.

Annelerin ¢alisma durumuna gore asir1 koruyucu, rolliinii reddetmesi, gegimsizlik ve
siki disiplin boyutlarinda anlamli farkin oldugu bulunmustur (p<0,001). Caligmayan
annelerin ¢alisan ve emekli olan annelere gore daha fazla agir1 koruyucu ve siki disiplin
tutum boyutuna sahip olduklart belirlenmistir. Emekli olan annelerin ¢alisan ve
¢alismayan annelere gore daha fazla rolliinii reddetmesi ve gegimsizlik tutum boyutuna
sahip olduklar1 belirlenmistir.

Annelerin 6grenim durumuna gore asir1 koruyucu, rolliinii reddetmesi, gegimsizlik
ve siki disiplin boyutlarinda anlamli farkin oldugu bulunmustur (p<0,001). Ik 6grenime
sahip olan annelerin orta ve yiiksek O0grenime sahip olanlara gore daha fazla asiri
koruyucu, rolliinii reddetmesi, gecimsizlik ve siki disiplin tutum boyutuna sahip
olduklar1 belirlenmigtir. Dolayisiyla az egitime sahip olan annelerin daha olumsuz
tutumlar1 benimsedikleri soylenebilir.
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Babalarin 6grenim durumuna gore annelerin PARI’nin tiim boyutlarinda anlaml
farkin oldugu bulunmustur (p<0,001). Tiim boyutlarda babalarin 6grenim durumuna
gore annelerin c¢ocuklarina farkli tutumlar sergiledikleri belirlenmistir. Esi yiiksek
egitime sahip olan annelerin daha olumlu tutumlari1 benimsedikleri soylenebilir.

10 yas ¢ocuklarinin anne tutumlari arasindaki iliskiye bakildiginda, annenin sadece
siki disiplin boyutu ile diger boyutlar arasindaki iliskinin (p<0,05) diizeyinde oldugu,
diger tiim boyutlarla arasindaki iligskinin (p<0,001) diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Bu aragtirmada ortaya ¢ikan sonucglar cercevesinde bazi Onerilerde bulunmak
miimkiindiir. Cocugun yetistirilmesinde, sevgi 6nemli bir kavramdir. Bu bakis agisiyla
hareket edilmesi onemlidir. Anne-babalar, ¢ocuklara demokratik bir ortam hazirlamali,
bu ortam igerisinde, olumlu davraniglar 6dillendirilerek pekistirilmeli, olumsuz
davranislarin agiklamasi yapilmali, nasil davranilmasi gerektigi anlatilmalidir. Anne-
babalarin séylemleri ile davraniglari tutarli olmali, cocugun goéziinde model olduklarinin
bilincinde hareket etmelidirler. Cocugun kendisiyle ilgili olumlu bir benlik gelistirmesi
icin bagimsiz davraniglart desteklenmeli, baskalariyla kiyaslanmaktan kaginilmali, onun
ayrt bir birey oldugunun bilinciyle hareket edilmelidir. Ayrica ¢ocuklarmin gelisim
donemlerini ve bu donemlerin 6zelliklerini bilmeli, cocuklarinin tiim ihtiyaglarina karsi
duyarli olmalidirlar.

Anne-babalarin bu konudaki egilimlerini, basin, radyo, televizyon gibi kitle iletigim
araglar1 araciligi ile g¢ocuk gelisimi ve egitimi uzmanlari, sosyal hizmet uzmanlar
psikolog, pedagoglar {istlenebilir. Aile danigmanligi merkezlerine bagvurmalari
saglanabilir. Okullardaki rehberlik hizmetlerinden yararlanilabilir.
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