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Ozet

Kirgizistan su rezervleri agisindan, bdlgesinde oldukg¢a zengin bir ilkedir. Ancak
su irlinleri iiretimi dolayisiyla tiiketimi oldukc¢a sinirlidir. Nedenleri arasinda
halkin yeterince tiiketme aligkanlig1 olmadigy, fiyatlarin alim giiciine gore yiiksek
oldugu, istenildiginde bulunamadigi, tasima ve saklama imkanlarnin zayiflig
nedeniyle tazeliginin korunamadigi gibi pek ¢ok faktorlerin etkili oldugu
sOylenebilir. Calisma, Kirgizistan halkinin su iriinlerinde tiiketici tercihlerinin
tespit edilmesi ve bu tercihleri etkileyen nedenlerin ortaya konulmasi amaciyla
Kirgizistan’in baskenti Biskek’te gerceklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiiketici Tercihleri, Su iiriinleri, Kirgizistan, Biskek.

A STUDY ABOUT FISHING IN KYRGYZSTAN
Abstract

In this study the concept is about the fishing item. The deficits, demands and
relation between the punchers is taken under attention.

Key words: man-power, professional data, water plants, Bishkek.

Giris

Giliniimiizde insanlar daha saglikli ve uzun yasamin yollarint simdiye kadar hi¢ olmayan
bir yogunlukta aragtirma ¢abasi icerisindedir. Gegmisin hastalandiginda doktora gidilir
halk saglig1 anlayisi, giiniimiizde hastaliklar daha olusmadan 6nlemenin yollarini arayan
proaktif bir yonetim tarzi icerisindedir. Ozellikle gelismis ekonomi ve kiiltiirlerde bu
anlayis ¢ok daha ileri gotiiriilerek hastaliklara neden olabilecek etmenlerin ortadan
kaldirtlmasmni hedeflemektedir. Bu konularda yapilan caligmalar gostermektedir ki,
geemisin korkulu riiyalar1 olan bulasicit enfeksiyonlar nedeniyle olusan hastaliklar
ozellikle as1 teknolojisinin gelismesiyle toplum sagligi agisindan tehlikeli olmaktan

¢tkmig, yerini diinyadaki oliimlerin %60’ min nedeni olan ve giderek artis gosteren
bulagict olmayan hastaliklara birakmistir. Acik¢a bunun nedeni, kiiresel beslenme



60 Sezen Ozek

aligkanliklarindaki degisikliklerle ve endiistriyel yontemlere tabi tutulmus tuzlu, yagh
ve sekerli yiyeceklerin tiiketimindeki artigtan kaynaklanmaktadir. Bugiiniin biiyiik
sehirlerinde sagliksiz beslenme aliskanliklarindan kaynaklanan hastaliklar ile yetersiz
beslenme birlikte goriilmektedir [1].

Diinya saglik orgiitiiniin yapmis oldugu arastirmaya gore dengeli beslenme ve saglikli
yasamla ozellikle diinyanin pek c¢ok fakir iilkesi i¢in fazladan saglikli bir on yil elde
edilebilir. Hatta Amerika Birlesik Devletleri, Bat1 Avrupa iilkeleri, Asya Pasifik iilkeleri
gibi yerlerde yasayan insanlar bile fazladan saglikli bir bes yil daha kazanabilirler.
Bilingsiz tiiketim aligkanliklarinin neden oldugu sagliksiz besinlerin tiiketilmesi,
ozellikle protein ihtiyacin1 karsilamak amaciyla yiiksek oranda kirmizi et tiiketimin
getirdigi zararlar su iriinlerinin 6nemini bir kez daha artirmaktadir [1].

Su iriinleri doymus yag asitlerinin vermis oldugu zararlar olan damar tikanikligi,
kolesterol, kalp krizi riski ve daha birgok hastaliklara karsi i¢erdigi doymamis yag
asitleri nedeniyle giivenle tiiketilmesi yaninda, O6zellikle yaslilarda kemik erimesi
olusumunu da detek saglamaktadir. Giiniimiizde 300 milyondan fazla asir1 kilolu
insanin oldugu diinyamizda su iiriinleri hem diisiik enerji igerigi ile iyi bir besin kaynag1
olurken hem de zengin vitamin ve mineral muhtevasiyla B vitamini eksikliginin sebep
oldugu obeziteye karsi tedavi edici niteliktedir. Su {irtinleri, saglikli bir beslenme i¢in
gerekliligi nedeniyle bir ¢ok diyet icerisine dahil edilmektedir. Tiim bu yararlar
nedeniyle su iiriinleri tiiketilmesi gereken besin maddelerinden biridir [2].

Kirgizistan Cumbhuriyeti bolgesinde zengin rezervlerine sahip iilkedir. Ancak su triinleri
iretimi dolaysiyla tiiketimi, olduk¢a azdir. Kirmizi et tilketim aligkanlhigr yiiksek olan
halkta, gerek bu alandaki stoklarm azalmasi dolayisiyla fiyatlardaki artig, gerekse besin
titketimindeki bilinglenme nedeniyle su iiriinleri az da olsa 6nem kazanir hale gelmektedir.
Tathh su baliklarinin bir kismu haricindeki Uriinleri disaridan ithal eden iilke, basta
yabancilar olmak {izere, taze riinlerin yanisira islenmis iiriinleri de tiikketmektedirler.

Gelismekte olan Kirgizistan ekonomisinde alim giiciiniin diigiik olmasi ve halkin heniiz
fiyatlar1 yiiksek bulmasi nedeniyle su iiriinlerinde tiiketim azlig1 yasanabilir. Kiiltiiriinde
etkili oldugu distiniilmekle birlikte, dagitim kanallarinin yetersizligi nedeniyle
aranildiginda bulunamamasi, tasima ve saklama imkanlarinin yetersizligi nedeniyle
tazeliginin korunamamasi, sunumunda halkin istedigi sartlarin saglamamast da etkili
olabilir. Yapilacak bu ¢alisma ile Kirgizistan’da su iiriinleri tikketim azlig1 nedenleri ortaya
konulmaya caligilacak, satinalma davraniglari ve tikketim aliskanliklari irdelenecektir.

Kirgizistanda Su Uriinleri ve Tiiketim Aliskanhklar
Kirgizistan’da Su Uriinleri

Kirgizistan en 6nemlileri Tian-Shan ve Pamir-Alai olan daglik bir iilkedir. Yaklasik %901
deniz seviyesinden 1500 m yukaridadir. step iklimine sahip iilkede kislar soguk ve kar yagsli,
yazlar kurak ve sicaktir. Ulkede tektonik orjinli yaklasik 2000 irili ufakli gdl bulunmaktadir.
Onemli su kaynaklari olarak, Narin Nehri, Tablo 1 de verilen gol ile barajidir [3].
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Ozellikle anilan gbller ve barajda, derin su yapis1 ve biiyiikliikleri nedeniyle dogal baliklan-
dirma, uzun yillar boyunca devam etmis ve giiniimiizde resmi devlet organi olan Su Uriinleri
Genel Midiirliigii’'niin (Ministry of Agriculture, Water Resources and Processing Industry-
MAWRPI) izni ve belirledigi kota (stok kontrolii amaciyla belirlenen ve Kirgizistan Bilimler
Akademisi Biyoloji Enstitiisii ile Tarrm Universitesi ilgili boliim bilim adamlarmca da
desteklenen) dahilinde balik¢ilik Tablo 1°de goriilecegi iizere yapilagelmektedir [4].

Kirgizistan’da; Cyprinidae familyas: tiirleri (adi sazan, ot sazani, aynali sazan, gapak,
amur, osman), Salmonidae familyas: tiirleri (1ssik-kol alabaligy, sig, pelyat,), Lucioperca
familyasi tiirleri (sudak), Siluridae tiirleri (yayin), Cobitidae familyas: tiirleri, gibi
baliklar yaninda, kerevitte bulunmaktadir. ithalati gergeklestirilen iiriinler ise, fiime
uskumru, salamura liifer ve hamsi, konserve ton ve cesitli tath su baliklari, islenmis
deniz tiriinleri (karides, midye, ahtapot ve kalamar), dondurulmus tatl su (alabalik ve
yayin) ve deniz baliklari (mercan ve kiy1 baliklari) ile tatli su (kerevit, mollusk tiirleri)
ve deniz triinleri (karides, midye, ahtapot, kalamar, salyangoz, kum midyesi, 1stakoz,
agar ve deniz lahanasi)gelmektedir [5].

Tablo 1. Géllere ve Barajlara Gore 2004 Y1l Uretim Miktarlari [6].

Avecilik Yapilan Alanin Adi Avlanma Miktari (ton)
Issik-Kol 28

Toktogul Baraji 18

Son-Kol 197

Ozellikle Issik-K6l Balikgi ve Karakol sehirleri cevresinde yogunlasnus orta olcekli
konserve fabrikalartyla da isleme endiistrisi faaliyet gostermistir. Ancak giiniimiizde tatlt su
baliklart havyarlari (basta alabalik olmak iizere) disinda iglenmis triinleri, tamamiyle
disaridan ithal etmektedir. Ulke icerisinde 16 balikgilik isletmesi mevcuttur. Bu alanda 300
kisi istthdam edilmektedir. Ancak devlet dogal baliklandirma amaciyla kurulan inkibatorlerin
(faal iki adet) haricinde yetistiricilik caligmalar1 ve isleme sanayi yok denecek kadar azdir.
Avecilik kiyi siiriitme aglart yaninda voli ve donek teknigi kullanilarak yapilmakta, az oranda
da olsa pinter de kullanilmaktadir. Ozellikle 2 giinden fazla su icerisinde birakilan ve daha
sonra toplanan ve lilke igerisinde balikgilikta en yaygin olarak kullanilan donek tekniginde,
yakalanan baliklarin uzun siire suda kalmasi nedeniyle kalitesi ve tazeliginde diisiis
olmaktadir. Kullanilan aglarin gz agikligina (48mm ve yukarisi) gore de 6zellikle sazan ve
alabalik tiirlerinde iiretim 1 kilo gramlik ve yukarisidir. Ozellikle fiyati digerlerine gére cok
yiiksek (tazeligine, iriligine, mensgei ve sunumuna gore degismekle birlikte 240-600 som
arasi) olan alabalik tiirlerinin halk tarafindan alinmasini giiglestirmektedir [7].

Diinyada en hizli biiyliyen ve gelisen sektorii olan su {iriinleri yetistiriciligi, yan sanayinin
gelismedigi iilkede en biiyiik girdileri yem ve ilag olusturacagi i¢in heniiz extansif anlamda
gelismemistir. Iklimin ozellikle kis aylarmda soguk olmasi nedeniyle iklimlendirme
calismalar1 gerektiren sektor alt yatirimy, istenilen seviyede gerceklesmedigi igin larva ve yavru
iiretimi de son derece yetersizdir. Ozellikle kiiiik goletlerin belirli siirelerle isletmeciliginin
devlet tarafindan kiraya verildigi tilkede, yetistiricilik faaliyetleri yari extansif olarak
gerceklestirilmeye calisilmaktadir. Karma yem olarak omnivor ve hervibor tiirlerde kirilmis
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tahil yemleri (musir, bugday ve baklagiller agirlikl), karnivor tiirlerde sakatlar ve kiigiik
baliklar kullamlarak, besleme faaliyetleri siirdiiriilmektedir. Ozellikle yetistiricilik konu-
sunda proje ve liretim yapabilecek, teknik adam ve girisimci agigi vardir. Avceilik kontrol
mekanizmasmin da istenilen seviyede olmadigi iilkede ciddi anlamda sektorel bosluk vardir.

Kirgizistan’da Su Uriinleri Tiiketimi;

Sovyetler Birligi zamaninda tanitimi ve tliketimi, haftada bir giin balik yeme giinii ilan
edilerek, ozellikle toplu yemek hizmeti verilen kurumlarda saglanmaya calisilmistir.
Ancak yinede tanmitimin ve tiiketimin yeterli seviyede oldugu sdylenemez. Diinya
ortalamasi olan aylik 600 gr balik tiiketimi, lilkede FAO’ya gore 300 gr dolayindadir.
Bu diisiik bir degerdir. Yillik 243 ton iiretimi olan balikgiligi 1500 tona ¢ikarmak
mimkiindiir. Ancak tiiketicilerin bu tiretim artisina verecekleri cevap meghuldiir. Devlet
tarafindan da belirlenen bu durum, 2010 yilinin iilkede balik¢ilik ve tiiketimi yili ilan
edilmesi ve tiketim miktarinin artirillmasi ig¢in bir takim projeler gelistirilmeye
¢aligtlmistir. Ancak su iiriinleri konusunda, halkin gelir diizeyinin diisiik olmasi (askeri
icret 200 som ve kisi basina yillik gelir 200 ABD Dolar1), kirmizi et tiiketim
aligkanliginin yiiksek ve fiyatlarimin hala ¢ok diisiik olmasi (toplu alimlarda dana eti
kemikli fiyati 85 soma kadar diisebilmektedir) [8], sanayinin gelismemis olmasi
nedeniyle tedarik, isleme ve dagitim kanallar1 yetersizligi, istenilen {irliniin istenilen
sartlar, fiyat ve zamanda tiiketiciye sunulamamasi, tiiketim aligkanliklart konusunda
belirsizlik yaratmaktadir [7].

Kirgizistan’in daglik yapist ve denize kiyisi olmamasi nedeniyle, su iriinleri tiiketimi,
halkin beslenme tercihlerine kiiltiirel anlamda tam olarak yerlesememistir. Daha ¢ok
tanman ve tiketilen i¢ su baliklari, genellikle satisi acik halk pazarlarinda, gida
marketlerinde ve az sayida da olsa sadece su iiriinleri bulundurulan marketlerde
yapilmaktadir. Su iirlinleri tiiketiminde zorunlu olmasi gereken tazelik, temizlik ve hijyen
faktorleri ozellikle agik halk pazarlarinda saglanamamaktadir.  Soguk  zinciri
olusturulamamus veya kirilmig {riinler, varsa tezgahlara rastgele dizilerek, yoksa yerlere
cuvallarla dokiilerek teshir edilmeye caligilmaktadir. Soguk kis aylarinda nispeten gézardi
edilebilecek bu durum, yaz aylarinda zorunlu miidahale ve yaptirimlar gerektirmektedir.
Ayrica higbir saglik giivenligi prosediirleri icermeyen geleneksel yontemlerle evlerde
iiretilen giineste kurutulmus ve tuzlanmig baliklar ile salamura havyarlar satilabilmektedir.
Uretim zaman1 ve sekli bilinemeyen bu iiriinler, birkag el degistirmesi durumunda mensei
bilgisini de yitirmekte, satict ve alici i¢in geri bildirimi saglayamamaktadir.

Diinyada hem saglikli beslenme hem de aglikla miicadelede 6nemli bir yer alan su
tirlinleri Kirgizistan halkinin dengeli beslenmesi agisindan da 6nem arz etmektedir.
Mevcut rezervlerinin yeterli kullanilamamasi nedeniyle ekonomik anlamda da katki
saglayabilecek sektor, ozellikle nihayi hedef olan miisteri konusunda bilgi zaafiyeti
icerisindedir. Satin alimlar1 etkileyen tiiketici davraniglar1 veya tercihlerinin
belirlenmesi iizerine yapilan bilimsel yazinla karsilagiimamistir. Konunun incelenmesi
acisindan yarar saglayacag: diisiiniilen bu arastirma ile, Kirgizistan halkinin su iiriinleri
tiketici tercihlerini etkileyen nedenler ortaya konulmaya c¢alisilacaktir. Ayrica
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demografik faktorlere gore su lriinleri tiiketim tercihleri ile bu tercihleri etkileyen
faktorler arasindaki iliskileri agimlamak amaciyla bu ¢alisma gergeklestirilmistir.

Materyal
Alan Arastirmasi

Aragtrma nedensel arastirma (casual research) metoduyla gergeklestirilmistir.
Aragtirmanin veri toplamasinda, literatiir taramasindan sonra, birincil veriler igin anket
uygulamasi yapilmis ve Kirgizistan istatistik raporlari ile Su Uriinleri Genel Miidiirliigii
verilerinden yararlanilmstir.

Aragtirma, Kirgizistan’da aile ve akrabalik iligkilerinin ve degerinin yiiksek olmasi, su
iiriinlerinde ailecek tiiketim incelemesinin daha anlamli sonuglar verecegi, tiiketim
tercihlerinin iligkilerle etkilenecegi varsayimlarini icermektedir.

Aragtirmanin evreni Kirgizistan halkidir. Kirgizistan Milli Istatistik Komitesine gore
Kirgizistan niifusu 2004 yilinda 5,5 milyondur. Arastirmanin 6rneklemi olarak, biitiin
sehirlerden yogun go¢ almasi nedeniyle Kirgizistan geneline yayilabilirligi ve en
kalabalik sehri olmasi sebeplerinden otiirii, temsil niteliginin yiiksekligine inanilan,
Kirgizistanin baskenti olan Bigkek sehri yasayanlart alinmis, istatistiki verilere gore
niifusun 800 000 oldugu kabul edilmistir [7].

Asagidaki formiil yardimiyla ornek sayist % 95 giiven araliginda ve %5 Onem
diizeyinde, 384 olarak tespit edilmistir. Uygulama agamasinda hedef kitle aile oldugu ve
goclerin aileler veya yakin akrabalarin yanina olmasi nedeniyle, evlere yapilmis dort
ilgeden (rayon) olusan Biskek sehri tabakalara ayrilmistir. ilgelere gore uygulanan drnek
miktarlar1 Tablo 2 de verilmistir.

Metod
Veriler
Ntpq

n=

d’(N-1)+t2pq
Formilde;

N= Evrendeki birey sayisi

n= Ornekleme alinacak birey say1s

p= Incelenecek olayin gériiliis siklig1 (olasilig1 )

q= Incelenecek olayin goriilmeyis sikligi (1-p)

t= Belirli serbestlik derecesinde ve saptanan yanilma diizeyinde t tablosunda bulunan
teorik deger

d= Olayn goriiliis sikligina gore yapilmak istenen + sapma olarak simgelenmistir.
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Tablo 2. Orneklerin Ilgelere Gére Dagilimi [9].

flge Adi Niifusu Sehir Toplam Niifusuna % si ~ Uygulanan Anket Sayisi
Perviymay (1. May) 158 400 20,63 79

Svertlov 206 000 27,18 104

Oktyabr 218 000 28,43 109

Lenin 185 100 24,10 92

TOPLAM 767 800 100 384

Pratik olmasi agisindan ilgelere gore en biiyiikk caddelerindeki (Lenin ve Perviymay
ilgeleri i¢in sinir olan Manas Caddesi, Oktyabr ilgesi i¢in Sovyetskiy Caddesi, Svertlov
ilgesi i¢in Cibek Colu Caddesi) evlerde anket uygulamasi gergeklestirilmistir. Anketler
olasilikli rastgele yontemiyle, goniilliik esasina gore yapilmustir.

Arastirmada kullanilan anket daha 6nce Tiirkiye kullanilmis ve yararlilifi denenmis
uygulamalar sonucunda hazilanmis modelinin gelistirilmesi sonucu saglanmustir.
Orjinal anket ve gelistirilmis hali bu ¢aligmanin ekler kisminda yer almaktadir [10].

Analiz agamasinda, paket program (SPSS 10) yardimiyla Chi-square testi uygulanmustir.
Capraz analiz teknigi yardimiyla da degiskenler arasindaki iliskiler betimlenmeye
calisiimistir. Caligmanin sorgulanmasi hipotez testleriyle belirlenmistir.

Hy Semtlere gore su liriinleri tiikketimi arasinda anlamli bir iliski yoktur.

H; Semtlere gore su liriinleri tiiketimi arasinda anlamli bir iligki vardir.

Hy Et alim harcamalar arttik¢a su iiriinleri harcamalart artmamaktadir.

H; Et alim harcamalar arttik¢a su iiriinleri harcamalar1 artmaktadir.

Hy Gelir diizeyi arttikca su liriinleri tiiketimi artmaz.

H; Gelir diizeyi arttikca su tirtinleri tiikketimi artar.

Hy Semtlere gore su iiriinlerine yonelik sorunlar arasinda anlamli bir iligki yoktur.
H; Semtlere gore su tiriinlerine yonelik sorunlar arasinda anlamli bir iligki vardir.

384 Kisiye yapilan anket uygulamasinda 355 kisi hane halki sayisini belirtmis, Tablo
3’degoriilecegi tizere %23,7 oran ile en ¢ok 5 ve istii aile grubu yer almistir. 1 ve 2
kigilik aile oranlarma bakildiginda toplamda % 29,2 grubla evli yada ¢ocuksuz aile
grubudur ki bu da Kirgiz halkinin aile ve/veya akrabalik iliskilerinin yiiksekligini
gostermektedir. Ciinkii Kirgizistan’da aileler yakin akrabalan ile yasayabilmektedir.
Ozellikle kirsal kesimden gelen genglerin iiniversitede okutulabilmesi igin akrabalar
konaklama ve yiyecek destegi vererek yardimer olabilmektedirler [11].
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Tablo 3. Hanedeki kisi sayisi.

Aralik degeri Miktar %

1 44 11,5
2 68 17,7
3 77 20,1
4 75 19,5
5 ve Ustl 91 23,7
Toplam 355 92,4
Yanitsiz 29 7,6
Toplam 384 100,0

Uygulamanin Tablo 4’de gosterilen aylik hane geliri; en yiiksek degeri %18,5 ile 2001-4000
som arasi gelire sahip kesim olusturmakta iken bunu sirasi ile % 16,4 ile 6001-10000 som,
%15,6 ile 4001-6000 som takip etmektedir. 2000 som ve daha asagis1 gelire sahip grubun
yiizdesel toplami 11°dir. ileride goriilecegi iizere bu grup nerdeyse gelirinin tamamimi mutfak
masrafi olarak harcamaktadir. Ancak calismadaki iist gelir grubu 10001 som ve iizeri olarak
alinirsa, bu grubun orami en diisiik gelir seviyesi olan 500-1000 som gelir grubundan yiiksektir.
Bu durum tablo goriilebilmektedir. Gelirlerini ABD Dolart iizerinden belirtenler i¢in arastirma—
nin sadelestirilmesi amactyla, 1 ABD Dolari=41 som iizerinden doniistiiriilmesi sonucu degerlen—
dirmeye almmustir. Kirgiz halki arasinda yasanan giivensizlik nedeniyle, gelir ve harcama
miktarlarmi belirtmede sikintt ¢ekilmektedir. Yamtsiz kismin yiiksek oldugu bu alanlarda zaten
¢ok goniillii olmadan yapilan anket ¢aligmalarim aksatmamasi igin, denekler zorlanmamugtir.

Tablo 4. Aylik hane geliri.

Aralik degeri (som) Miktar %
500-1000 som 8 2,1
1001-2000 som 34 8,9
2001-4000 som 71 18,5
4001-6000 som 60 15,6
6001-10000 som 63 16,4
10001 ve ustu som 18 4.7
Toplam 254 66,1
Yanitsiz 130 33,9
Toplam 384 100,0

Tablo 5’de gosterilen aylik gida harcamasi %21,6 ile 1001-2000 som aras1 en yiiksek
deger olmakta iken, bunu %21,4’le 3001-5000 som takip etmektedir. Hane gelirinin
artmasiyla gida harcamalar1 artisi arasinda dogrusal bir iliski var gibi goriilse de
cevaplar arasinda en biiyilik aylik gida harcamas: 8000 som iken hane gelirinde 40000
somdur. Tablo 6’da goriilen bu durum gelirlerin artmasiyla belli bir limite kadar gida
harcamalarin arttigini, daha sonra degismemesiyle agiklanabilir. Bu ¢aligmada belirtilen
limit 3001-5000 aralig1 gibi goriilmektedir. Biskek’te gida iiriinlerinin yetersizliginden
mi yoksa gelirin hala gelismis iilkelere kiyasla diigiikk olmasinda m1 gida harcamalari
azdir, bu durum biitiin gida alimlarinin incelenmesiyle daha iyi agiklanabilir.
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Tablo 5. Aylik gida harcamasi.
Aralik degeri (som) Miktar %
200-500 7 1,8
501-1000 32 8,3
1001-2000 83 21,6
2001-3000 46 12,0
3001-5000 82 21,4
5001 ve ustu 12 3,1
Toplam 262 68,2
Yanitsiz 122 31,8
Toplam 384 100,0
Tablo 6. Aylik gida harcamas: Hane Halki Karsilastirilmasi.
Aylik gida harcamasi som
Hane geliri ggg' B 8(1);) 1001-2000 588(1)' gggé' 151 2311 ¢ Toplam
500-1000 3 2 7
1001-2000 1 14 11 1 2 1 30
2001-4000 1 10 37 10 7 1 66
4001-6000 15 21 19 56
6001-10000 8 7 41 3 60
10001 ve ustu 1 1 7 6 15
Toplam 5 28 74 40 76 11 234

Kirgiz halkinn et ve iriinlerini severek tiikettigi bilinmektedir. Yemek tercihlerinde
neredeyse birinci sirada olan et tiirleri, gida harcamalarmm % 46,63 nii olusturmaktadir.
Ancak bu durum, kdylerdeki akraba ve yakinlarmdan 6zellikle yiyecek destegi alan Kirgiz
halki i¢in, ileride yapilacak ¢aligmalarla desteklenmelidir. Eger yapilan yardimlarda bitkisel
iirtinler agirlikli ise anket sonucu yamiltici olabilir [11].

Tablo 7. Aylik Gida Harcamasi-Aylik Et Harcamasi Karsilastirmast.

Aylik gida Aylik et harcamast som

harcamast 200-500  501-1000 10012000  2001-3000  3001-5000  Toplam
200-500 1 1
501-1000 12 3 2 17
1001-2000 10 22 8 1 41
2001-3000 1 5 8 3 17
3001-5000 4 8 8 7 1 28

5001 ve iistii 1 1
Toplam 28 38 27 11 1 105
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Tablo 7’de goriildiigii lizere ankete katilan 367 kisi %95,6 oranla et tiirlerinden satin
alirken, 16 kisi % 4,2 oranla almamaktadir. Etnik ¢aligmasi yapilmayan bu arastirmada,
kisilerin et tiirleri almamalari ile ekonomik gelirleri ve hane halki arasinda anlamli bir
iligki bulunamamistir. Bu sonugla bu kisilerin et tiiketmedikleri kanaati hasil olmustur.
Caligmada %69,8 oranla dana eti birinci sirada alinan {iriin olmakla birlikte bunu sirayla
%67,7 ile balik eti, %61,2 ile tavuk eti, %53,6 koyun eti ve %13 ile diger takip etmistir.
Et tlirleri alim miktarlarindaki artigla, hane halki sayisi artist arasinda negatif bir oran
vardir. Hanedeki kisi sayist arttikca alim artmaktadir. Ancak et tiikketenlerde kisi basi
tiiketim orani ¢cok degiskenlik gostermemektedir. Hanedeki kisi sayis1 artikca beyaz et
ve diger alimlar1 azalmaktadir.

Su driinleri tiiketimi konusunda yasanilan sorunlarin basinda, % 32,6 ile pahalilik
gelmektedir. Bunu sirasiyla % 14,6 ile taze degil, % 11,2 ile sorun yok, % 5,5 ile
bulamama, % 5,2 ile temizleme, % 4,7 ile kalitesiz ve % 1,7 ile tamimama izlemektedir.
Kalitesiz ibaresi daha ¢ok konserve ve islenmis iriinler i¢in kullanilmistir. Semtlere
gore bakildiginda degisiklik gosteren sorunlar hipotezimizi ¢liriitmiis, yani bolgelere
gore anlaml degisiklik gdstermistir. ilgelere gore sorun siralamasi Tablo 8;

Perviymay bolgesi icin tazelik, pahalilik, yok, temizleme, tantmama, kalitesiz ve bulamama
Svertlova i¢in pahalilik, tazelik, yok, kalitesiz, temizleme, bulamama
Leninsky igin pahalilik, taze degil ve yok esit, bulamama, temizleme, kalitesiz

Oktyabr igin pahalilik, taze degil ve yok esit, bulamama, temizleme ve kalitesiz esit,
tamimama olmustur. Buradan anlasilacagi lizere Perviymay ilcesi tazelige Oncelik
verirken, digerleri pahalilig1 isaretlemislerdir. Buradaki satiglarda iiriin 6zellikleri daha
kot olabilecegi gibi, yasayanlarin dnceliklere verdigi onem farkliligi anlagilabilir. Balik
alimi et tiirleri arasinda en ¢ok tercih edilenler seg¢iminde, Leninsky bdlgesi en
yiiksekken, Perviymay bolgesi en diisiik siradadir. Diger ilgelerde durum aynidir.

Tablo 8. ilcere Gore Su Uriinleri Tiiketiminde Yasanilan Sorunlar.

Su tirtinleri tiiketiminde yasadigimiz sorunlar

Toplam pahali  bulamiyorum  tanimiyorum Eifgil yok  Temizlik Kkalitesiz  Toplam
perviymay 12 1 4 14 11 7 3 52
svertlova 40 3 18 8 4 7 80
leninsky 41 5 11 11 4 3 75
Oktyabr 32 12 1 13 13 5 5 81

125 21 5 56 43 20 18 288

En ¢ok tanidig1 su iiriinlerine gore ilgeler Tablo 9°da gdsterilmistir;
Perviymay tath su baliklari, deniz iiriinleri, tath su iiriinleri, deniz baliklar
Svertlova tatl su baliklari, deniz tiriinleri, tatl su tiriinleri, deniz baliklar:

Leninsky deniz iiriinleri, tatlh su baliklari, tatly su iiriinleri
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Oktyabr deniz iiriinleri, tatl su baliklari, tatli su iiriinleri, deniz baliklar: olarak
siralanmigtir. Grubumuzda en az tanman iriin deniz baliklaridir. Perviymay ve
Svertlova ilgeleri benzerlik gosterirken, Leninsky’de deniz baliklarinin hi¢ taninmadigi
ve diger siralamasinda Oktyabr ilgesi ile benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Denize
kiyist olmayan Kirgizistan’da deniz baliklarinin taninmamas1 dogal karsilanabilir, ama
ikinci derecede deniz iirlinlerinin ¢ikmasi ilgingtir. Bu durum, halkin balik tercihinde
mimkiin oldugu kadar taze firiinii, digerlerinde konserve ve islenmis iiriinii tercih
ettiklerini desteklemektedir.

Tablo 9. flcelere Gore En Cok Tanman Su Uriinleri.

En ¢ok tanidigimiz su tiriinleri

flge Tatli su baliklart ~ Deniz baliklari tatl su triinleri deniz triinleri Toplam
Perviymay 21 2 7 19 49
svertlova 30 1 14 20 65
Leninsky 28 11 33 72
oktyabr 31 2 16 32 81
Toplam 110 5 48 104 267

Pazarda aradiklari su tiriiniinii bulamayan alicilar Tablo 10’da goriilecegi lizere % 32,8
oranla bagka iiriine yonelmekte, bunu sirasiyla almaktan % 26,3 ile vazge¢me, % 19,5
ile baska pazara yonelme ve % 10,9 ile mutlaka bulurum takip etmektedir. Tiiketici
genel kitle olarak, kolay olan ydntemi tercih etmektedir. Ilgelere gére bakildiginda,
Pervymay ve Leninsky almaktan vazgegerken, Svertlova ve Oktyabr bagka iiriine
yonelme ve satin almama konusunda esit karar vermektedir. Tiim bolgelerin 1srarci olan
mutlaka bulurum diyen alicilart birbirine ¢ok yakin diizeyde ve diisiiktiir. Bu durum
kazan¢ saglamak isteyen saticilarin {rlin gesitlendirmesine gitmesi gerektigi ve
miisteriyi elde tutmak igin gerekirse siparisle calismasi gerektigiyle agiklanabilir.

Tablo 10. ilgelere Gore Su Uriinleri Bulamadigindaki Davranis.

Su tiriinlerini bulmakta giigliik ¢ektiginizde bagka pazarlara veya iiriine
yOnelir misiniz

flge almaktan bagka tirtine baska pazara mutlaka Toplam
vazgegerim yonelirim yonelirim bulurum

perviymay 14 33 17 9 73

svertlova 32 32 20 10 94

leninsky 23 30 17 11 81

oktyabr 32 31 21 10 94

Su fdriinlerini bulmakta giiglik ¢ekiyor musunuz sorusuna Tablo 11’de evet cevabi
verenlerin orant % 35,4 diir. Bunu sirasiyla % 39,9 ile zaman zaman ve % 23,4 ile hayir
izlemektedir. Svertlova ilgesi agirlikli olarak zaman zaman segenegini tercih ederken diger
ilgeler eveti isaretlemislerdir. Bu durum Biskek’te {iriiniin istenildigi zaman bulunamadigini
yada dagitim kanallarinin yeteri kadar tesekkiil ettirilemedigini gésterebilir.



Kirgizistan’da Su Uriinleri Tiiketici Tercihleri ve Bir Uygulama 69

Tablo 11. il¢elere Gore Su Uriinlerini Bulmada Cekilen Giicliik.

Su iirlinlerini bulmakta giigliik ¢ekiyor musunuz

flge evet hayir zaman zaman Toplam
perviymay 30 21 21 72
svertlova 34 21 37 92
leninsky 28 25 26 79
oktyabr 44 23 31 98

Tazelik, fiyat, damak zevki, takdim, tiir ve diger secenekleri arasinda yapilan 6ncelik
siralamasida Tablo 12°de goriindiigii lizere, %57,3 ile tazelik birinci siradadir. Bunu
sirastyla %19,5 ile fiyat, %11,5 ile damak zevki, %4.,4 ile takdim, %0,5 ile tiir ve diger
esit olarak izlemistir. Ilgelere gore bakildiginda Perviymay’da tazelik acik farkla ilk
tercih olmusken, diger ilgelerde bu oran fiyat ile yakindir. Bu da Perviymay ilgesinin
oncelikli sorun olarak tazelik tezini desteklemektedir.

Tablo 12. ilgelere Gore Uriin Ozellikleri ve Fiyat Tercih Oncelikleri.

Tercihler 1= en 6nemli

flge 1. tercihi 2. tercihi 3. tercihi 4. tercihi S.tercihi

Tazelik Toplam
perviymay 59 7 4 70
svertlova 60 20 9 1 90
leninsky 45 23 5 3 76
oktyabr 56 31 6 1 94
Toplam 220 81 24 5 330

Fiyat Toplam
perviymay 4 40 12 11 3 70
svertlova 22 32 23 5 86
leninsky 23 25 20 5 2 75
oktyabr 26 32 18 7 5 88
Toplam 75 129 73 27 15 319

Damak Zevki Toplam
perviymay 8 13 31 8 8 68
svertlova 11 31 31 11 3 87
leninsky 13 19 27 12 5 76
oktyabr 12 14 44 11 8 89

44 77 133 42 24 320

Tiir
perviymay 1 9 14 36 4 64
svertlova 7 16 33 8 64
leninsky 8 17 29 6 60
oktyabr 1 14 15 40 13 83
Toplam 2 38 62 138 31 271

Takdimi Toplam
perviymay 6 10 49 65

svertlova 2 11 39 52
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leninsky 3 12 44 59
oktyabr 6 25 47 78
Toplam 17 58 179 254
Diger Toplam

perviymay 1 1
svertlova 1 4 9
leninsky 1 1 3 5
oktyabr 1 3 4
Toplam 2 3 4 10 19

Su iiriinlerini alma yerlerine gére Tablo 13’de goriindiigii sekliyle, en ¢ok tercih
perakendecilerden olmakta bunu sirastyla, balik hali, seyyar saticilar, avcilardan ve
kendim avlarim takip etmektedir. Ilgelere gore bakildiginda Perviymay ve Leninsky
tercihini daha ¢ok perakendecilerden yana kullanirken, Svertlova ve Oktyabr
perakendeci ve balik halinde yakin tercihler yapmislardir. Ancak burada perakendeci
kavraminin pazarlarda yapilan satiglar1 ve balik hali kavraminin sadece su iiriinleri satisi
yapan marketleri temsil ettigi gézden kagirilmamalidir.

Tablo 13. ilgelere Gore Uriin Alim Yerleri.

Nerden aliyorsunuz

flge avlarim perakendeciden avcilardan zzﬁzfr E:ﬂi den diger  Toplam
perviymay 2 41 2 23 68
svertlova 2 51 2 3 25 83
leninsky 1 36 3 2 21 2 65
oktyabr 2 35 1 5 32 1 76
Toplam 7 163 8 10 101 3 292

Balik disinda tercih edilen su iiriinlerine halk Tablo 14’de % 35,9 diger cevabim
vermistir. Bunu %17,7 ile karides, %10,7 ile kalamar, %0,5 ile ahtapot ve midye esit
oranda takip etmektedir. Ilgelere gére bakildiginda, Oktyabr’da kalamarm tercih edilme
degeri karidesten yiiksektir. Burada diger ibaresinin c¢ogunlukla, havyar oldugu
goriismeler sonucu anlasiimistir. Ozellikle yerli {iretim alabalik havyari ve ithal edilen
mersin balig1 havyari bulunmaktadir.

Tablo 14. Tlcelere Gére Balik Disinda Tercih Edilen Su Uriinleri.

flge Balik disinda tercih edilen su riinleri

Midye Karides Ahtapot Kalamar Diger Toplam
Perviymay 16 2 32 50
Svertlova 1 25 2 10 36 74
Leninsky 16 13 33 62
Oktyabr 1 11 16 37 65

Toplam 2 68 2 41 138 251
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Su tiriinleri tiiketimi durum degerlendirmesinde halk Tablo 15°de, % 56,8 ile daha fazla
tiiketebiliriz ancak fiyat fazla derken bunu sirasiyla, %17,7 ile her kosulda su {iriinlerini
severek tiiketiyoruz, %10,2 ile pisirmekten hoslanmiyoruz, %2,6 ile ailemizde su tiriinleri
pek sevilmez ve %0,3 ile su iriinlerini faydasiz buluyoruz takip etmektedir. Buradan
Kirgiz halkinin yeteri kadar olmasa bile, su {iriinleri tanidig1 ve faydalar1 konusunda fikir
sahibi oldugu goriisiine varilabilir. Tlgelere gore incelendiginde anlamli bir farkhilik tespit
edilememesine karsin, Perviymay ilgesinin digerlerinden fiyata daha az 6nem verdigi, her
kosulda su iiriinlerini severek tiiketiyoruz oraninin biraz daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu da tazelik ve fiyat arasinda tercih farkini destekler durumdadir.

Tablo 15. Tlgelere Gore Su Uriinleri Tiiketici Tercihleri.

Su tirtinleri tiiketiminde durum

daha fazla ailemizde }Sljr kosulda
; tilketebiliriz ~ sutirtinleri . . . . . irtinlerini pisirmekten
Ilge irtinlerini Toplam

ancak fiyat pek severck faydasiz hoslanmryoruz

fazla sevilmez PO buluyoruz

tiiketiyoruz

perviymay 39 3 19 11 72
svertlova 66 1 15 10 92
leninsky 57 4 14 7 82
oktyabr 56 2 20 1 11 90
Toplam 218 10 68 1 39 336

Sonuc ve Oneriler

Halkin tiiketimin ¢ok iizerinde kaynaklara sahip Kirgizistan, su triinleri ihracatgisi
olabilecek kapasiteye sahiptir. Bolgesine gore zengin su kaynaklarma sahip iilke,
avlama ve igleme teknolojisinin gelistirilmesi, yetistiricili§in yayginlastirilmast ve
egitimiyle, ekonomisine katki saglayabilecektir. Tek basina yeterli olmayacak bu caba,
yem, ila¢g ambalaj vb. yan sanayilerinde gelismesiyle saglanabilecektir.

Ulke igerisinde bile istenilen ozelliklerdeki iiriiniin istenilen zamanda miisteriye
saglanamadig1 goriilmektedir. Tutundurma ve reklam faaliyetlerinin hemen hemen
goriilmedigi bu alanda, tedarik ve lojistik hizmetleri ile dagitim kanallari agisindan da
biiyiik agiklar vardir. Su iriinleri bagka bir tabiatin mensubu olmasi nedeniyle, elde
edilmesi durumunda hizli bir sekilde, muhafaza, tasima, saklama ve isleme
gerektirmektedir. Tiiketicilerin sorunlara yonelik degerlendirmesinde de ilk sirada taze
iiriin bulamama yer almaktadir.

Baliklarda tercihini %39,3’le taze tatli su baliklari yoniinde kullanan Kirgizistan, su
iiriinlerinde ise yeterli tiiketici bilgisi ve alim miktarina sahip degildir. Aylik et alim
miktarlarina gore yapilan incelemede Kirgizistan halkinin et tercihini ekonomik nedenler
yaninda saglik nedenleriyle de belirledigi sdylenebilir. Hane halki sayisi azaldik¢a artan
beyaz et (tavuk, balik) tiiketimi, ekonomik nedenlerle hane sayisi arttikga azalmaktadir.
Hane halki sayis1 arttik¢a bir defada alim miktarinin artacagi, dolayisiyla temizleme ve
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hazirlama zorlugunu beraberinde getirdigi goriilmektedir. Bu durum servis destegi ile
giderilebilecegi gibi, iglenmis ve bir defalik iirlinlerle telafi edilebilir.

Kirgizistan halki, en ¢ok tanidig: i¢in ayda 0,488 kg agirlikh olarak taze tath su balig: tiiketen,
ekonomik nedenlerle daha ucuz temin amaciyla pazarlardaki perakendecilerden satmalan, bu
sebepten Ozellikle yaz aylarnda satis hizmetleri yeterli olmayan perakendecilerden taze {iriin
bulmakta zorlanan bir yapi sergilemektedir. Diisiik servis hizmetleri yiiziinden {iriiniin
temizlenmesi ve hazirlanmasi geregi nedeniyle, 6zellikle kalabalik ailelerde (5 ve tizeri) baska
iirline yonelen veya almaktan vazgegen bir tutum sergilemektedir.

Halk sagligini olumsuz olarak etkilememesi amaciyla su iriinleri {iretimi, saklanmasi,
tasinmasi, islenmesi, ambalaji ve sunumunun, uluslar arasi standartlarda ve gida
giivenligi cercevesinde gergeklestirilmesi, aynt zamanda tiiketimi de olumlu olarak
etkileyecektir. Su iirlinlerinden de insanlara bulasabilecek burusella, basilikok, parazital
enfeksiyonlar gibi mikroorganizmal hastaliklari onleme ve tedavi yontemlerinin iilke
kosullarinda gelistirilmesi gerekmektedir. Et ve siit Giriinleri i¢in yapilan bu ¢aligmalar,
maalesef su iiriinlerini kapsamamaktadir. Ozellikle uzun soguk kis aylarinda
beslenemeyen zayif diismiis baliklarin, bu riski tasimasi kuvvetle muhtemeldir. Su
iiriinlerinde, halk sagligi agisindan tiiketimin arttirilmasindan daha 6nemli olan konu,
saglikl1 ve bilingli tiikketimin saglanmasidir.
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