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OZ: Maria Montessori, yirminci yiizy1l egitimindeki en énemli figiirlerden biri olarak kabul
edilmektedir. Tip egitimi alan Montessori, arastirmalar1 sirasinda engelli ¢ocuklarla
karsilasarak caligmalarinda bu ¢ocuklarin egitimine agirlik vermistir. Uygun yaklagimlarla
engelli cocuklarin egitilebilecegine inanan Montessori; Itart ve Seguin’in engelli cocuklarla
yaptiklar ¢aligmalari inceleyerek kendi egitim materyallerini gelistirmistir. Materyallerin
sunumlarina ve ¢ocuklara sunulan egitim ortaminin engelli ¢ocuklarin ihtiyaglarina hitap
etmesini, ilgilerini gekmesini ve onlar1 motive etmesini temel alan Montessori gelistirdigi
materyallerle engelli ¢ocuklarla uygulamalar yapmis ve bu ¢ocuklarin ihtiyaglari
dogrultusunda materyallerinde degisiklikler yaparak sistematik bir sekilde calismistir.
Caligmalar1 sonucunda engelli ¢ocuklarmn beklediginin ¢ok 6tesine ilerleme kaydettigini fark
etmistir. Kendi adim verdigi egitim metodunu gelistiren Montessori donemin sartlar
nedeniyle normal gelisim gosteren ¢ocuklarin egitimine yonelerek c¢alismalarina devam
etmistir; fakat Montessori’nin ilk 6zel egitimcilerden oldugu arastirmacilar tarafindan kabul
edilmektedir. Montessori egitim metodunun bireysel egitim, ¢ocuklarin kendi hiziyla
ilerlemesi, duyu temelli materyaller kullanilmasi gibi temel ilkeleri 6zel egitimin miifredatina
girmistir. Montessori egitim metodu lilkemizde ve diinyada halen kullamlmaya devam
edilmektedir. Metot {ilkemizde normal gelisim gosteren c¢ocuklarin egitimlerinde
kullanilirken, yurt disinda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitimlerinde de kullanildigi literatiir
incelendiginde ortaya ¢ikmaktadir. Otizm, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu,
ogrenme giicligl, fiziksel engel, isitme ve gorme bozukluklari, Montessori egitim
metodunun egitimleri i¢in kullanildig1 engel gruplarmin igerisinde yer almaktadir. Bu
calisgmada Montessori egitim metodu ozel egitim g¢ercevesinde ele alinmis, ¢esitli engel
gruplarinda metodun kullanilabilirligi irdelenmistir. Calismanin yerli literatiirdeki bu agiklig1
giderecegi ve yerli literatiire yeni bir bakis agis1 kazandiracag1 beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Engelli Cocuklar, Ozel Egitim, Montessori Y&ntemi
ABSTRACT: Maria Montessori is recognized as one of the most significant figures of
twentieth century education. Having received medical training, she met disabled children
during her studies and focused on their education. Believing that disabled children might be
educated through appropriate approaches, she developed her own educational materials by
analysing Itart and Seguin’s studies on disabled children. Having focused on material
presentation and an educational setting that addresses the needs of disabled children, attracts

* Ogr. Gor., Tekirdag Namik Kemal Universitesi, gokcenilhan@gmail.com, ORCID: 0000-
0002-2091-5270.

** Prof. Dr., Trakya Universitesi, yesimfazlioglu@trakya.edu.tr, ORCID: 0000-0002-3970-
7084.



870 Trakya University Journal of Social Science
December 2020 Volume 22 Issue 2 (869-884)

their attention and motivates them, Montessori practiced her materials with disabled children
and worked systematically by modifying these materials according to their needs. She
realized as a result of her studies that disabled children improved much beyond her
expectations. Having developed the educational method which she gave her own name,
Montessori turned the direction of her studies to education of normally developing children
due to conditions of her time; however, the fact that she is one of the first special educators
is recognized by researchers. Basic principles of Montessori education metod entered special
education curriculum including individualized education, progress of children at their own
pace and usage of sensory-based materials. Montessori education metod is still being used in
our country and around the world. It is used in our country for education of normally
developing children while literature review reveals that it is used abroad in education of
children with special needs as well. Autism, attention deficit and hyperactivity disorder,
learning challenges, physical disability, hearing disorders are among the disability groups for
whose education Montessori Method is used. This study deals with Montessori education
metod in the context of special education, analyzing its useability in various disability groups.
The study is expected to fill the gap in domestic literature and provide it a new insight.
Key Words:Disabled Children, Special Education, Montessori Method
1. GIRIS

Maria Montessori, yirminci yiizyil egitimindeki en 6nemli figiirlerden biri
olarak kabul edilmektedir. Engelli ve ekonomik olarak yoksun birakilmis ¢ocuklarla
yaptig ilk caligmalarindan yola ¢ikarak egitim felsefesini ve programini olusturan
Montessori, deneyimleri sonucunda somuttan soyuta dogru siralanmis Ogrenme
odakli ve ¢cocuk merkezli bir yaklasim gelistirmistir (Pickering,1992).

Kariyeri boyunca c¢ocuk egitimine bir bilim insam1 olarak yaklagan
Montessori, ¢cocuklar dikkatle gézlemleyerek, onlarin davranislarini test ederek ve
bunlardan hipotezler olusturarak sinifi bir laboratuar gibi kullanmistir ( Thayer-
Bacon, 2011). Engelli gocuklara materyaller sunarak onlar1 gozlemlemis, deneme
yanilma yontemiyle hangi materyallerin daha etkili olduguna karar vermistir. Yine
gozlemlerinden yola ¢ikarak materyallerinde degisiklikler yapmis ve bunlan
cocuklara tekrar sunmustur. Boylece materyallerini ve uygulamalarini sistematik bir
sekilde gelistirmistir (Luborsky, 2014).

Montessori, egitim metodunu temelde 6zel ihtiyaclar1 olan ¢ocuklar igin
olusturmustur. Egitim metodunu olustururken de materyaller ve materyallerin
sunumlarmin, hazirlanan egitim ortammin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ilgi
alanlarma hitap etmesini, motivasyonlarmin gii¢clenmesini, sosyal ve akademik
yeterliliklerinin  gelismesini amaglamistir (Cossentino, 2010; Mckenzie ve
Zascavage, 2012; Montessori, 1967). Montessori, uyguladigi egitim programinin
sonucunda, engelli ¢cocuklardan beklentilerinin ¢ok daha Otesinde bir basar elde
etmistir (Pickering,1992).

Montessori egitim metodunu farkli sekilde Ogrenebilen c¢ocuklarla
ilgilenenlere, yetenek hiyerarsisi ve tami Ogretimi ile ilgili bircok olasilik
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sunmaktadir (Pickering,1992). Bilim ¢ercevesinde, Montessori materyalleri ve
egitim ortami hem tanilayici hem de tedavi edici bir ézellik tasimaktadir. Ornegin
bir is ve ugrasi terapisti Montessori siniflarinda, g¢ocuklarin hangi materyalleri
sectigini, hangi materyallerden kacindigini ve gocugun materyallerle nasil ¢aligtigini
gozlemleyerek, c¢ocugun yetersizlikleri ve yeterlilikleri hakkinda bircok sey
ogrenebilmektedir. Bu gozlemleri dogrultusunda &gretmenlere gocuklart
desteklemeleri i¢in materyallerde degisiklik yapilmasi ve materyallerin kullanim
sekillerinin  degistirilmesi, ¢ocugun materyalleri daha etkin bir sekilde
kullanabilmesi i¢in simf ortaminda degisiklik yapilmasi gibi Onerilerde
bulunabilmektedir (Nehring-Massie, 2014).

Montessori simifi, egitim ortami ve materyalleri ¢ocuklar hakkinda bir bilgi
hazinesi niteligindedir. Bir gocugun hangi isle mesgul olmayi tercih ettigi ve hangi
isten kagindigi, onun giiglii ve zayif yonleri hakkinda birgok bilgi vermektedir.
Ayrica ¢ocugun akranlariyla, 0gretmenleriyle ve nesnelerle nasil bir etkilesim
kurdugunu gézlemlemek, onun sosyal becerileri, yiiriitiicli islevleri, 6z diizenleme
becerileri hakkinda da bilgi saglamaktadir (Lubrisky, 2014).

Ulkemizde Montessori egitim metodu normal gelisim gosteren cocuklarin
egitimlerinde kullanilmaktadir. Oysaki yaklasimin gelistirilis amaci incelendiginde,
0zel gereksinimli ¢ocuklarin egitim ihtiyaclarimi temel alan bir yaklasim oldugu
ortaya ¢ikmaktadir. Bu agidan degerlendirildiginde Montessori egitim metodunu
0zel egitimden soyutlamanin miimkiin olamadig1 sdylenebilir.

Yerli literatiirde Montessori egitim metodunun 6zel egitim agisindan énemini
ve kullanilabilirligini ele alan c¢aligmalar kisithlik gostermektedir. Bu caligmada
Montessori egitim metodu 6zel egitim cercevesinde ele alinmis, gesitli engel
gruplarinda metodun kullanilabilirligi irdelenmistir. Caligmanin yerli literatiirdeki
bu aciklig1 giderecegi ve yerli literatiire yeni bir bakis agisi kazandiracagi
beklenmektedir.

1.1. Montessori’nin Tiptan Egitime Yonelisi

Bir tip doktoru olan Montessori, doktora egitimi sonras1 1898 yilinda, Roma
Universitesi Psikiyatri Klinigi’nde ¢alismaya baslamistir (McKenzie ve Zascavage,
2012). Bu ¢alismalar esnasinda Roma Akil Hastanesi’nde “azgin, suglu, deli” diye
adlandirilabilecek insanlarla bir arada tutulan zor durumdaki engelli ¢ocuklarla
karsilagmistir. Engelli cocuklarin yerdeki ekmek kirintilarini toparlayip ovalamalar
ve agizlarina atmalarint gdzlemleyen Montessori, cocuklarin a¢ olduklart i¢in degil,
dokunacaklar1, hissedecekleri, gorecekleri ve oyalanacaklar1 hicbir sey olmayan
odada tecriibe kazanmak i¢in bu sekilde davrandiklarina karar vermistir (Demiralp,
2014). Engelli ¢ocuklarin uyaran eksikligi nedeniyle 6grenmelerinin durduguna
inanan Montessori, o zamanlar “diisiinemeyenler” olarak diisiiniilenler iizerinde
caligmaya karar vermistir (McKenzie ve Zascavage, 2012). Montessori, engelli
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cocuklarin hastane duvarlan iginde degerlendirilmekten ve tutulmaktan daha
fazlasina ihtiya¢ duyduguna inanmistir (Montessori, 1967).

Montessori 1897-1900 yillar1 arasinda o zamanlar “geri zekali” diye
adlandirilan ¢ocuklarin yollandigr Romanin ilk “Devlet Orthophrenic” okulundaki
cocuklarla glinde on bir saat caligsmistir. Bu donemde 6zel gereksinimli ¢ocuklara
akademik becerileri, yasam becerilerini ve sosyal becerileri 6gretebilmek icin 6zel
bir program tasarlamistir (McKenzie ve Zascavage, 2012). Calismalar esnasinda
engelli ¢cocuklarin sorunlarinin tipla degil egitimle ¢oziilebilecegine karar vermistir
(Demiralp, 2014). Montessori, egitimi hayata yardimci bir ara¢ olarak gérmiis ve
egitim araciligiyla bu ¢ocuklara sunulacak ¢ok sey olduguna inanmistir (Vaz, 2013).

Montessori 1967 yilinda kaleme aldigt “Cocugun Kesfi” adli kitabinda
konuyla ilgili su satirlara yer vermektedir:

“Eksik ¢ocuklara ilgim sayesinde Edward Seguin tarafindan tasarlanan ozel
egitim yontemini ve gesitli sekillerdeki anormalliklere yonelik tedavileri ogrendim.
Engelli cocuklar icin diger doktorlardan farkli olarak, ilag tedavisinden fazlasi olmasi
gerektigine inandim. Meslektaslarimdan farkl olarak zihinsel eksikligin tibbi bir
problemden ¢ok egitimle ¢oziilebilecek bir sorun oldugunu hissettim” (Montessori,
1967, s. 21).

Tip-egitim is birligi 1800’1 yillarin basina kadar uzanan bir gegmise sahiptir.
Bu yillarda Dr. Itard ve Dr. Seguin agir engelli ¢ocuklarin gelisimini desteklemek
icin bir egitim programi gelistirmistir. O yillarda Itard Paris’teki sagir ve dilsizler
okulunda 6nemli bir konumdadir ve Victor adini verdigi ormanin vahsi ¢ocuguyla
yaptig1 deneysel caligmalarla, duyu egitiminin biligsel gelisimi destekledigini
kesfetmigtir. Seguin ise ¢aligmalarina Itart’in 6grencisi olarak baslamig (Thayer-
Bacon, 2011) ve hayatim agir engelli (IQ < 30) ¢ocuklarin fizyolojik egitimi adm
verdigi bir program gelistirmeye adamistir. Duyusal egitimin yani sira miizik ve
hareket egitimini birlestirerek bu ¢ocuklarin biiylik ve kiiciik motor gelisimlerin
desteklenebilecegini de kesfetmistir (Nehring-Massie, 2017). Seguin “Zihinsel
Yetersizligi Olan Cocuklarin Tedavisinde Egitimsel Bir Yaklagim” isimli
calismasinda agir derecede zihinsel engelli g¢ocuklarla calistigini ve fiziksel
aktiviteleri bu ¢ocuklarin tedavilerinde kullandigini, bu faaliyetlerin ¢ocuklarin zeka
gelisimlerini destekledigini ve aldig1 olumlu sonuglar1 anlatmaktadir (Luborsky,
2014).

Engelli ¢ocuklar {izerine arastirmalar yapan Montessori; Pestalozzi, Froebel
ve Rousseau (Demiralp, 2014), John Dewey, Jean Piaget ve Lev Vygotsky gibi bilim
insanlarinin ¢aligmalarindan etkilenmistir (Gargiulo ve Kilgo, 2012). Itart ve
Seguin’in ¢aligmalarini da titizlikle inceleyen Montessori (Nehring-Massie, 2017),
ozellikle Fransiz psikolog Seguin'in yazilarindan ilham alarak engelli ¢ocuklarla
caligmalarina yon vermistir (Gresham, 2002; Lillard, 2005; Luborsky, 2014
). Seguin’in gibi beden ve zihin arasindaki baglantiya inanan Montessori, egitim
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metodunda nesnelerin manipiile edilmesine son derece 6nem vermis ve bunu
O0grenmenin temeline yerlestirmistir. Giincel beyin arastirmalar1 da motor gelisim ve
Ogrenme arasindaki baglantiy1 dogrulamaktadir ( Luborsky, 2014).

Calismalarindan elde ettigi bulgulardan yola ¢ikarak hazir bir egitim
ortaminda engelli ¢ocuklarin 6grenebileceklerine inanan Montessori, kendi adim
verdigi “Montessori egitim metodu ™ nu gelistirmistir (Montessori, 1967).

Montessori’nin Kolifornia Ders Notlarinda su satirlar yer almaktadir;

“FEksikligi egitme imkdnt vardi! O zaman bu neden yapilmadi? Ve bunun
cevabini buldum. Norotik ve eksik ¢ocuklar doktorlarin ¢alisma alamindadir ve
doktorlar egitim alamndan uzaktir. Doktorlar ve ogretmenler arasinda o zamanlar
mutlak bir ayriik vardy. Sosyal ve bilimsel ¢calismalarda hi¢ karsilasmadilar. Sonug
olarak tip alaminda yetersiz kalan sorunu egitim alanina getirmeye karar verdim”

(akt. Nehring Massie, 2017).

Bu sozleriyle Montessori tiptan egitime yonelis nedenini dile getirmektedir.

2. MONTESSORI VE OZEL EGITIM

Montessori’nin ilk 6zel egitimcilerden oldugu ¢ogu arastirmaci tarafindan
kabul edilmektedir ( McKenzie ve Zascavage, 2012; Odom ve ark. 2005).
Montessori egitim metodu temeli tip bilimine ve agir engelli cocuklar i¢in gelistirilen
Ozel egitim yontemlerine dayanan bir metodtur ve Montessori yazilarinda bunu her
zaman savunmugstur (Nehring, 2014). Yaklagim bu yoniiyle ele alindiginda, 6zel
egitim ile tamamen ayristirmak miimkiin goéziikmemektedir. Cogu arastirmada
Montessori egitim metodu uygulamalarinin, egitim materyallerinin, egitim
felsefesinin ve 6grenme ortaminin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitimindeki dnemi
ve etkililigi vurgulanmaktadir (Cossentino, 2010; Dattke, 2014; Kirk, Gallagher,
Coleman ve Anastasiow, 2011; McKenzie ve Zascavage, 2012).

Montessori egitimi ve 0zel egitim, Ozellikle erken miidahale noktasinda
kesismektedir. Tarihsel olarak, Montessori teorisi ve pratigi, Ozel egitim
pedagojisinin gelisimini etkilemistir. Bazi durumlarda, Irlanda'da oldugu gibi,
Montessori egitimi ve 6zel egitim agikga birlestirilmistir. Cocuklarin faaliyetleri,
manipulatif materyallerin kullanimi, se¢ime ve bireysellesmeye odaklanma gibi
Montessori uygulamalar1 6zel egitim pedagojisine girmistir (Cossentino, 2010).

Montessori Yaklagimi’nda miifredat 6zel egitim uygulamalariyla yakindan
iligkilidir. Metot uygulamali, bireysellestirilmis ve kendi kendine ilerleyen bir
ogrenmeyi icermektedir (Cossentino, 2010). Montessori egitim felsefesinde “her
cocugu bireysel olarak takip etme ve miifredati cocuklarin ihtiyaglarini karsilayacak
sekilde bireysellestirme O6nemli bir yer tutmaktadir (Danner, 2015). Bu yoniiyle
Montessori egitimi, engelli ¢ocuklarin egitime dahil edilmesine ve (Cossentino,
2010) toplum igerisinde giiclenmesine olanak saglayan, engelli cocuklara bireysel
olarak uyarlanmis uygulamali programlar sunan ve tiim c¢ocuklar i¢in giiglii,
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gelisimsel temel olusturan bir egitim miifredatina sahiptir (Dattke, 2014). Benzer
sekilde 6zel egitimciler de cocuklar i¢in bireysellestirilmis bir program uygulamakta
ve miifredat1 gocugun 6grenme hizina gore yapilandirmaktadir (Kirk, Gallagher,
Coleman ve Anastasiow, 2011). Montessori Yaklasimi’nda cocuklarin yerine
getirmesini beklenen gorevler, somut daha kiicliik pargalara indirgenmektedir.
Montessori egitimi bu yoniiyle sadece engelli ¢ocuklar i¢in degil, farkli 6grenme
stillerine sahip ¢ocuklara da hitap etmektedir (Awes,2012).

Montessori Yaklasgimi ii¢ yillik bir miifredata sahiptir. Miifredat giris
aktivitelerinden baslayarak ileri diizeydeki materyallerin kullanimma dogru
ilerlemektedir. Bu diizen, engelli ¢ocuklarin sinifa uyumunu kolaylagtirmaktadir
(McKenzie ve Zascavage, 2012). Ozel egitimin temelinde yeni 6grenmelerin daha
once Ogrenilen bilgi ve beceriye dayanmasi yer almaktadir. Montessori miifredatinin
temelinde de bu ilke bulunmaktadir (Mastropieri ve Scruggs, 2010). Lillard (2005)
geleneksel okul miifredatinda 6gretmenlerin bunu gerceklestirmesinin neredeyse
imkénsiz oldugunu; bunun nedeninin ise her ders igin farkli ders kitaplarinin
kullanilmasi ve bu kitaplarin birbirlerinde bagimsiz olmasi oldugunu bildirmektedir.

Montessori egitimcileri ¢ocuklar ic¢in kritik donemleri iyi bilmektedir ve
krititk donemlerde ¢ocuklarin nelerle ilgilendikleri ve ihtiyaglarinin neler oldugunu
konusunda bilgi sahibidir. Montessori egitimcileri ¢ocuklarin ihtiyaglarini
kargilamak ve gelisimlerini desteklemek igin bir sonraki adimi uygun sekilde
uyarlayabilmektedir. Bu uygulama engelli ¢ocuklarin yetersizlikten etkilenmesini
engellemek icin erken ¢ocukluk doneminde essiz bir firsattir. Bu basarildiginda
engelli c¢ocuklar diglanmaktan korunabilmekte ve sosyal g¢evreye dahil
olabilmektedir (Dattke, 2014).

Duyu egitimi, Montessori egitim metodunda 6nemli bir yere sahiptir. Benzer
sekilde 6zel egitimde duyular ve 6zellikle ellerin kullanimiyla, bireysellestirilmis bir
egitim programi kullanilmaktadir. Bu yoniiyle de Montessori egitimi ve 6zel egitim
engelli cocuklarin egitimi noktasinda kesigsmektedir (Kirk ve ark., 2011; McKenzie
ve Zascavage, 2012;).

Spesifik olarak, bir Montessori programi, Orem'e (1970) gore su alanlarda
cocuklara yardimci olmaktadir:

Algisal Gelisim: Algisal yeterlilikten yoksun ¢ocuklar.

Motor Gelisim: Ko6tii durus, zayif koordinasyon, el becerisi ve motor becerileri
olan ¢ocuklar.

Entelektiiel Gelisim: Soyutlamalarda, akil yiiriitmede, yargilamada zorluk
¢eken cocuklar.

Dil Gelisimi: Konusma, okuma ve yazmada zorluk ¢eken ¢ocuklar.

Motivasyon Gelisimi: Ogrenmeyle ilgili olumsuz bir gegmise sahip olup,
ogrenmeye karsi olumsuz tutum gelistirmis ¢ocuklar.
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Davranis Gelisimi: Duygusal ve sosyal uyumsuzlugu, saldirganlik ve geri
¢ekilme davraniglari olan ¢ocuklar.

Kisisel Azim Gelisimi: Ozbakim becerileri sinirli ve hiperaktif cocuklar.

Arastirmalarda Montessori okullarmin ¢esitli engel gruplarindaki ¢ocuklara
hitap ettigi ve onlara hizmet sundugu bildirilmektedir. Arastirmalarda bildirilen bazi
engel gruplari; 6grenme giicliigii (% 88), DEHB (% 80), Asperger (% 68), fiziksel
engeller (% 59), isitme bozukluklari (% 55), otizm (% 52) (Danner,2015) ve gorme
bozukluklaridir. ( Shanks, 2014).

2.1. Otizmli Cocuklarin Egitiminde Montessori Metodunun
Kullanimi

Otizm, yagamin ilk yillarinda belirtilerini gdstermeye baglayan, karsilikl
sosyal etkilesimde, dil ve iletisimde gelisimsel gecikme ve sapmalar, tekrarlayici
basmakalip davramig oOrlintiileri ve ilgilerin bulunmasi ile karakterize edilen
norogelisimsel bir bozukluktur (American Psychiatric Association, 1994).

Otizmin klinik bulgularinda otizmli ¢ocuklarin uyaranlara agir1 cevap vermesi
veya yeterince cevap vermemesi bulunmaktadir. Bu durum otizmli ¢ocuklarin duyu
biitiinleme problemlerinden kaynaklanmaktadir (Kim ve ark. 2011). Duyu
biitiinleme bozuklugu, duyusal uyarana verilen tepkiyi ayarlama zorlugu olarak
tanimlanmaktadir. Duyu biitlinleme bozuklugunda ¢ocuklar uyaraninin derecesine,
tipine ve yogunluguna uygun davranigsal cevabi olusturmada giicliik yasamaktadir.
Bu ¢ocuklar gelisimsel olarak uygun, duygu ve dikkat ile ilgili cevaplar saglamakta
ve stirdiirmekte zorluklar yasamaktadir ( Miller ve ark., 2007). Duyu biitiinleme
problemi yasayan cocuklara uygulanan tedavideki en 6nemli prensiplerden birisi
duyu biitiinleme uygulamalarinin  ¢ocugun giinlik yasammin ve oyun
deneyimlerinin igerisine dahil edilmesidir. Bu, ¢ocugun giinliik rutinlerinin,
fonksiyonel aktivitelerinin ve oyun materyallerinin ¢ocugun duyusal ihtiyacim
karsilayacak sekilde degistirilmesi ile miimkiin olmaktadir (Tomchek ve Dunn,
2007).

Park (2004) Montessori okullarin otizmli ¢ocuklara, ihtiyaglarini
karsilayacak iyi bir ortam saglayabilecegini; ancak bir¢ok insanin bdyle bir
secenekten ve Montessori egitim ortaminin elverisliliginden haberinin olmadigim
vurgulamaktadir. Montessori yontemi terap6tik bir yontem olarak uzun bir gegmise
sahiptir (Constant, 2014). Montessori egitim metodunda duyu materyalleri 6nemli
bir yere sahiptir. Montessori, egitim yaklasimini gelistirmeye basladiktan sonra
engelli cocuklarm duyusal materyallerle deneyim kazandiklarim  ve
ogrenebildiklerini gdzlemlemistir (Awes, 2012). Montessori materyalleri temelinde
zihinsel engelli ¢cocuklarin egitim ihtiyaglarini karsilamak amaciyla gelistirildikleri
i¢in otizmli ¢ocuklarin duyusal ihtiyaglarini karsilayabilmekte ve bu ¢ocuklarin duyu
biitiinleme ile ilgili sorunlarin1 agmalarinda 6nem teskil etmektedir (Marshall, 2001).
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Otizmli gocuklarin soyut ve kavramsal diisiinme siireclerinde problemler
goriilmektedir. Bu c¢ocuklardan bazilari soyut kavramlari c¢aligmalarla
kazanabilirken, bazilar1 ise asla kazanamamaktadir (Meyer ve Minshew, 2002).
Montessori siiflarinda zaman ¢izelgeleri, takvimler, saatler ve kiiltlirel materyaller
gilinlik rutinlerin, zamanin somut birer temsilcisidir ve ¢ocuklar tarafindan
istedikleri zaman erisilebilir durumdadir. Montessori yontemi soyut olam
somutlagtirarak otizmli ¢ocuklarin zihinsel yapilarina uygun bigimde 6grenmesine
olanak saglamaktadir (Lane-Barmapov, 2016).

Montessori egitim metodu otizmli ¢ocuklarin sosyal ve iletisim becerileri
egitiminde de etkisini gostermektedir. Marshall (2001) otizmli ¢ocuklarin
ogrenmede zorluk yasadiklari sosyal ve iletisim becerilerini gelistirmek igin
Montessori  siniflarinin - mitkkemmel bir ortam sagladigin1  vurgulamaktadir.
Montessori siiflarinda otizmli gocuklarin takip etme egiliminde olduklar1 bazi
giinliik rutinler kullamlmaktadir. G6z temas1 kurma ve goz temasiyla selamlama,
zarafet ve nezaket kurallarina uyma bu rutinlerden bazilaridir. Yine Montessori
smiflar1 otizmli ¢cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine uygun bireysel ve sessiz olarak
caligmalarma olanak saglayan bir ortama sahiptir. Montessori simiflarindaki
rekabetten uzak ortam otizmli ¢ocuklarin giicliik yasadiklari alanlarin iistesinden
gelmelerine yardimci olmaktadir. Bu yonleriyle yontem otizmli ¢ocuklarin sosyal
ve iletisimle ilgili smirliliklarim1 agmalart konusunda onlar1 desteklemektedir
(Marshall, 2001).

Otizmli ¢ocuklar i¢in olaylar1, kavramlar1 tek tek 6grenmek, anlamak daha
kolaydir; ¢linkii olaylar ve fikirler arasinda baglanti kurmakta zorluk c¢ekmekte,
ozellikle birbiriyle zit goriinen kavramlarla iliskili bilgileri anlamada ve
birlestirmede sikinti yasamaktadirlar (Dinah ve Lesser, 2005). Montessori egitim
metodunda egitimin bireysel olarak gergeklestirilmesi, somut ve kiigiik adimlarla
ogrenmelerin diizenlenmesi otizmli bireylerin 6grenme stillerine olduk¢a uygundur.

2.2, Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklarin
Egitiminde Montessori Metodunun Kullanimi

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) ¢ocuklar ve ergenlerde
oldukga sik goriilen néropsikiyatrik bir bozukluktur (APA 2000; Uyan ve ark. 2014).
DEHB; dikkatsizlik, odaklanamama, asir1 hareketlilik ve diirtiisellik gibi belirtilerin
gdzlendigi, kisinin akademik, is ve sosyal islevselligini olumsuz yonde etkileyen bir
durumdur ( Biederman ve Faraone, 2005). DuPaul ve Jimerson (2014) DEHB olan
ogrencilerin okul ortamlarinda, akademik ve sosyal islevselliklerini olumsuz yonde
etkileyen kronik davramis zorluklar sergilediklerini, akademik ve sosyal
performanslarini etkileyen davramislara ek olarak 6grenme ortamimin da dikkat
problemleri ve diirtiisellikleri nedeniyle bu dgrencilerin davranislarini etkiledigini
bildirmektedir.
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Jean-Marc Itard, Eduoard Seguin ve Maria Montessori engelli ¢ocuklarla
caligmalar1 sirasinda, bu ¢ocuklara ulagsmada ciddi bir engel olan “dikkat”
problemiyle karsilasmislardir. Bu problemi ¢ocugun gelisiminin oniindeki ilk ve
asilmasi gereken en 6nemli duvar olarak goérmiis, bu duvari asmak ve ¢ocuklarin
dikkat problemini gidermek igin engelli gocuklarin viicutlarini, 6zellikle ellerini
kullanmalar gerektigini fark etmisleridir. Ozellikle Montessori, engelli gocuklar igin
Ogrenmenin 6n kosulunun ve temelinin “dikkat” oldugunu vurgulamig, California
Dersleri isimli eserinde “Cocugun dikkatini kontrol etme problemini ¢ozdiigiiniizde,
egitim sorununun tamamini ¢ozdiiniiz (338)” climlesiyle bu diislincesini dile
getirmistir (Nehring-Massie, 2017).

Murphy-Ryan (2017) Montessori egitim metodunun dikkat problemi olan
cocuklarin, odaklanma giicliikklerinin giderilmesi, 6grenme kapasitelerinin
gelistirilmesi, ihtiyaglarinin karsilanmasi igin essiz bir sekilde uygun oldugunu
bildirmektedir. Bu ¢ocuklar Montessori materyalleri aracilifiyla konsantre
yeteneklerini gelistirerek normallesebilmektedir (Nehring-Massie, 2017). Conway
(2016) DEHB olan ¢ocuklarin, Montessori egitim ortaminda dogal ritimlerine uygun
hizli bir tempoda ¢alisabildikleri i¢in basarili olabileceklerini vurgulamaktadr.

Bireysel egitim DEHB olan ¢ocuklar agisindan oldukga faydalidir; ¢iinkii bu
cocuklara daha sik ve hizli geri bildirimde bulunmak gerekmektedir. Montessori
smiflarinda bireysel egitim ile egitimci c¢ocuklarin bu ihtiyacina karsilik
verebilmektedir. Montessori okullarindaki karma yas grubu, rekabetin olmamasi ve
O0grenmenin dogal olarak gergeklesmesi DEHB olan ¢ocuklarin akranlariyla daha
pozitif iliskiler kurmasim kolaylastirmakta ve bu durum akran gruplarindaki sosyal
uyumlarini arttirmaktadir (Fidler, 2003).

Montessori egitim ortaminin serbest dolagim, se¢im ve uzun siireli
yogunlagma i¢in firsatlar saglamasi, Montessori pedagojisinin bu direklerinin DEHB
icin tedavi stratejileri olarak karsimiza ¢ikmasi, diisiik veya orta diizeyde dikkat
dagimiklig1 olan ¢ocuklarin egitimi i¢in Montessori Yontemi’nin yararlarini ortaya
cikarmaktadir. Montessori egitim ortamimda DEHB olan ¢ocuklarn dikkatini
dagitacak bir etmen yok denilecek kadar azdir; ¢linkii ortam sakin ve
yapilandirilmigtir. DEHB olan ¢ocuklar bu ortamda kontrollerini daha kolay
saglayabilmektedir (Fidler, 2003; Nehring-Massie, 2017). DEHB olan ¢ocuklar
davraniglarina iliskin beklentileri net olan ve onlara pozitif takviyeler yapan bir
Ogretmene ihtiyag duymaktadir. Bdyle bir 6gretmenle bu ¢ocuklar daha iyi bir 6z
kontrol saglamakta, daha iyi performanslar sergilemekte ve ¢evrelerine daha uygun
davranislarla karsilik verebilmektedir (Fidler, 2003).
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2.3. Montessori Yaklasimi’min Ogrenme Giicliigii (Disleksi) Olan
Cocuklarda Kullanim

Ogrenme giicliikleri; konusma, okuma, yazma, anlama ya da aritmetik
becerilerin kazanilmas: ve kullanilmasinda gecikme ya da bozulma ile kendini
gosteren bir grup heterojen bozuklugu igeren bir terimdir. Bu bozukluklarin merkezi
sinir sistemindeki aksakliklardan kaynaklandigi one siirlilmektedir. Hatta bazi
caligmalarda 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarin ¢alisan bellekleriyle ilgili birtakim
sorunlari oldugunu saptanmustir ( Peng ve Fuchs, 2014). Ogrenme giigliiklerini {i¢
grupta toplamak miimkiindiir. Bunlar; okuma bozuklugu, matematik bozuklugu ve
yazili anlatim bozuklugudur (Cheng ve Myers, 2005; Giofre, Stoppa, Ferioli, Pezzuti
ve Cornoldi, 2016).

Zihinsel bozukluklarin Tanisal ve Saymmsal El Kitab1 5 ¢ te (DSM-5) 6grenme
giicliigli olan cocuklarda okul becerilerinin beklenenin 6nemli ve Olgiilebilir
derecede altinda oldugu, bu durumun okul ya da isle ilgili bagar1 ve giinliik yasam
etkinliklerini ileri derecede bozacagi belirtilmektedir (s:36). Okulda akademik
basariy1 elde edemeyen ve giinliikk yasam etkinliklerinde bozulma yasayan
cocuklarin sosyal ve duygusal agidan da olumsuz yonde etkilenmeleri oldukca
olasidir. Uluslararas1 Disleksi Dernegi (2015) o6grenme giicliigliniin tedavisi
olmadigin1 kabul etmekte; fakat 6grenme giigliigii goriilen bireylere okuma ve
ogrenme giligliikleriyle bas etme stratejilerinin 6gretilebilecegini belirtmektedir.
Amerika Birlesik Devletlerinde diizenlenen Ulusal Okuma Paneli (2000)’ nde ana
bagliklar altinda tartigsilan 6nemli konulardan birisi fonolojik farkindaliktir. Panelde
fonolojik farkindalik, ifade edilen kelimelerdeki ses birimlerine odaklanma ve
onlart manipiile etme yetenegi olarak tamimlanmaktadir. Bu birka¢ sekilde
gerceklesmektedir. Bunlar kelimelerdeki sesleri ve ortak sesleri fark etme, ses
birimlerini siniflama, verilen sesleri siniflayarak kelimeler tiiretme ve kelimeleri
ses birimlerine ayirmadir. Disleksi ¢ocuklarin fonolojik farkindalikta yasadiklar
giicliikler beraberinde akic1 bir sekilde okuma i¢in dile 6zgii ses ve sembolleri ardigik
ve ¢cok boyutlu bir sekilde deneyimleme ihtiyacini da dogurmaktadir ( Awes, 2012).

Montessori egitim ortami disleksi ¢ocuklarin bireysel ihtiyaglarini kargilamak
icin yeterince donanima sahiptir. Awes (2012) 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarin
bireysel ihtiyaglarin1 karsilayan Montessori egitim ortamindan olabildigince
yararlandigini, bu ¢ocuklarin akici bir sekilde okuyabilmeleri i¢in sesleri, sembolleri
sirali ve ¢ok yonlii bir sekilde deneyimlemeleri gerektigini, Montessori egitim
metodunda da dil ile ilgili diizenli deneyimleri, seslerin farkindaliginm1 ve zengin
kelime dagarcigini tesvik eden etkinlikler igerdigini belirtmektedir.

Turner (1995)’a gore, Montessori egitim metodu ¢ocuklarin el becerilerini
giiclendirmektedir. Bu sayede cocuk harfleri alfabetik semboller olusturmak igin
manipiile ve kontrol edebilmekte, gbz ve zihin benzerlik ile farkliliklar
algilayabilmektedir. Montessori egitim metodunda dil materyallerinin igerisinde



Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 879
Aralik 2020 Cilt 22 Say12 (869-884)

zimparali harflerin yani sira yazi tahtasi gibi dokunsal materyaller de bulunmaktadir.
Cocuklar bu materyaller aracilifiyla kelimeleri olusturmakta ve bu kelimeleri
olusturmada kullanilan sesleri yine dokunarak kesfetmektedir (Bara, Gentaz Cole,
Sprenger-Charolles, 2004). Yaklagik dort buguk yasindan itibaren ¢ocuklar
Ogretmenlerin yonergelerine uygun bir sekilde kelimeleri tiretebilmektedir. Cocuklar
kelime tiretiminden sonra “Hareketli Alfabe™” yi kullanarak fonetik becerilerini daha
da gliclendirmektedir. Hareketli Alfabe’yi kullanarak ayni zamanda g¢ocuklar
harflerin birlestirilerek nasil benzersiz sesler elde edildigini de kesfetmektedir
(http://www.infomontessori.com/language/reading-phonogram-object-box.htm,

Montessori egitmenleri, Montessorinin Seguin'den uyarladigi “li¢ asamali
ders metodu” nu birgok derste kullanmaktadir. ilk asama, materyalin duyusal algis
ile aymi adla verilmesidir. Ornegin egitimci “bu uzun bir cubuk”, “bu kisa bir ¢ubuk”
veya bu “B harfi” vb. ifadeleri kullanmaktadir. Ikinci asama materyale karsilik gelen
ad1 tamimadir. Egitimci ¢ocuga“ Uzun ¢ubuk hangisi ?”,Kisa ¢ubuk hangisi ?”, “B
harfi hangisi ?” vb. sorular yoneltmektedir. Ugiincii asama materyale karsilik gelen
adi1 hatirlamadir. Egitimci sadece “Bu nedir?” sorusunu yoneltmektedir. Bu metot
cocuklara, asamalar1 tekrarlarla dgrenme firsati da sunmaktadir. U¢ asamali ders
metodu 6grenme giicliigli olan g¢ocuklarin 6grenme stratejileriyle oOrtlismektedir
(Richardson,1997).

Ogrenme gii¢liigii yasayan gocuklar igin Montessori egitim metodu giinliik
yasam pratiklerinin de faydalar1 bulunmaktadir. Piring ve sivilarin kaptan kaba
aktarilmasi, egyalar1 tasima, giyinme cerceveleri ile etkinlikler ince motor
koordinasyonu, ellerin ve ¢amasirlarin yikanmasi, ¢evrenin diizenlenmesi, yapi
materyalleri ile etkinlikler ise diizen duygusunu desteklemekte ve 6grenme giigliigii
yasayan ¢ocuklarin giinliik hayatta karsilagtiklan giicliiklerin tistesinden gelmelerine
yardimci olmaktadir (Richardson, 1997).

3. SONUC

Bir tip doktoru olan Montessori’ nin yirminci ylizyillin en Onemli
egitimcilerinden birisi oldugu kabul edilmektedir. Montessori 1870-1952 yillar
arasinda yasamis olmasmma ragmen egitim metodu iilkemizde ve Diinya’da
kullanilmaya devam etmektedir. Montessori egitim metodu iilkemizde normal
gelisim gosteren cocuklarin  egitimlerinde kullanilirken, yurt disinda 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin egitimlerinde de kullanildig: literatiir incelendiginde ortaya
cikmaktadir.

Zengin miifredati, ilke ve uygulamalariyla Montessori egitim metodu
giiniimiizde basar1 odakli bir¢ok egitim programindan farklilik gdstermektedir.
Mevcut egitim programlarinda 6zel gereksinimli kaynastirma ogrencileri igin
bireysellestirilmis egitim ve O6gretim planlart hazirlanirken, Montessori egitim
metodunda boyle bir uygulamaya gereksinim bulunmamaktadir. Bunun nedeni her
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cocugun bireysel hiziyla ilerlemesi ve kendi egitim programim ihtiyaglar
dogrultusunda kendisinin yapilandirmasidir.

Montessori egitim yontemi farkli 6grenme stillerine sahip ve 6zel gereksinimli
cocuklarin egitim-6gretim ve gelisimi i¢in uygun ilkelere sahiptir. Montessori egitim
metodu gelistirilis amacina uygun olarak 6zel gereksinimli cocuklarin egitimlerinde
kullanmilmaya son derece wuygundur. Yaklasimin temel ilkelerinden olan
bireysellestirilmis egitim, ¢cocugun kendi hiziyla ilerlemesi, programin g¢ocugun
ihtiyaglarina gore yapilandirilmasi, duyu temelli olmasi, sinif igerisinde sessizligin
on plana ¢ikmasi, ¢cocuga ilgi ve meraki dogrultusunda se¢im 6zgiirliigli taninmasi,
rekabetin olmamasi, manipiilatif yontemlerle 6grenme gibi 6zellikler yaklagimi 6zel
egitimle bagdagmaktadir.

Yurt dis1 literatiirde Montessori egitim metodunun otizm, DEHB, 6grenme
giicliigli, gorme, isitme ve fiziksel engelleri olan ¢ocuklarin egitimlerinde
kullanildigi ve bu ¢ocuklar lizerinde olumlu sonuglar dogurdugu ortaya konulmustur.
Bu yonleriyle iilkemizde Montessori egitim metodunun &zel egitimde
kullanmilmamast ve yerli literatiirde yontemin 0zel egitim c¢ergevesinde
degerlendirilme simrliligi 6nemli bir eksikliktir. Montessori egitim metodunun 6zel
egitim boyutuyla {ilkemizde ele alinmasinin ve konuyla ilgili arastirmalarin
arttirilmasinin alandaki bu dnemli a¢i1g1 kapatacag diisiiniilmektedir.

Ornek materyal kullanimi

L LU}

Sekil 1. I¢ I¢e Diigmeli Canta

I¢ ige diigmeli canta seti yiiksek diizeyde gorsel zithk sunmaktadir; ¢iinkii
koyu renk kumas, beyaz diigme ve ilikler icermektedir. Bu ozelligiyle gorme
yetersizligi olan, gorsel bilginin islenmesinde ve gorsel motor becerilerinde giigliik
yasayan cocuklar i¢in essiz bir uyarlamadir. Cantalar iizerindeki diigmeler gorsel-
motor beceriler i¢in iyi bir uygulamadir. Ayrica set, gorsel bir hedefi tamamlamak
icin gorsel karmasay1 ve gorsel uyaran miktarimi da azaltmaktadir. Ekoseli veya
desenli kumaslar yerine diiz koyu renkli yesil bir kumagin kullanilmas1 beynin gorsel
hedeflere -diigme ve iliklere- kolay odaklanmasi saglanmaktadir. Bagka bir ifadeyle
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gorsel karmaganin azalmasi, odak noktasini1 diigmelerin tizerinde tutmaktadir Bu set
gorsel motor becerilerin bagariyla tamamlanmasi i¢in hem motor hareketlerin hem
de gorsel becerilerin kombineli bir sekilde kullanilmasini saglamaktadir (Shanks,
2014).
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