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Ozet

Anahtar
Kelimeler

Canli ve cansiz olarak kabul ettigimiz her sey enerji ile titresir ve tiim bu enerjiler bir bilgi igerir. Fiziksel bedenimizde bir enerji alani ile gevrilidir. Bu alan hem bilgi merkezi
hem de son derece hassas bir algilama sistemidir. Bizi ¢evreleyen bu alan, olumlu ya da olumsuz, i¢ ve dis deneyimlerimiz tarafindan ortaya ¢ikan, duygusal titresimleri
de iginde barindirir. Bunun etkisi de bu titresimler kendini fizik bedende goriiniir hale getirir. Yani bireyin hayati, deneyimleri, yasadiklari, travmalar1 kisaca, biyografisi,
biyolojisini belirlemede oldukga etkilidir.

Bu makalenin amaci, biyorezonans yani rezonans prensiplerinin tipta kullanim sekillerini ve etkilerini géstermektir. Her maddenin kendine 6zgii bir titresimi ve dolayisiyla
bir dalga modeli vardir. Belirli hastaliklar, insanin dogal titresimlerinin bozulmasina yol agar. Sonugta normal olmayan bir dalga modeli ortaya ¢ikacaktir. Bu hiicresel
fizyolojiyi diizenlemek amaciyla enerji alanlarinin tekrar dengelenmesi, yani titresimsel iyilestiriciler, insan viicudunun daha yiiksek bir diizeyde islev gérmesi i¢in komut
olustururlar. Pek ok farkli iyilestirici frekans uygulamalar1 mevcuttur. Uygulanabilen titresimler, mekanik, akustik ya da elektromanyetik olarak kars: tarafa aktarilabilir.
Yontem olarak biyorezonans terapilerini (BRT) inceledigimizde ise oncelikle BRT cihazlariyla kargilasmaktayiz. Hem diinyada hem de iilkemizde giin gegtikge
yayginlagmakta olan bu cihazlar canli organizmay elektromanyetik titresimlerden olusan bir sistem olarak goriir ve cihazlar yardimiyla yapilan bu tedaviler organizmada
titresim bazli degisiklikler yapmay1 amaglar. BRT, bize klasik tip yontemleri ile konulan bir teshisin sinirlar1 disina ¢ikarak, altta yatan nedenlere iliskin 6nemli bilgiler verir.
Sonug olarak, bu konuda yapilacak kapsamli ¢alismalarla endojen diizenleyici kuvvetler aktive edilebilir ve onlar1 sagliga geri doniis iin gerekli oldugu ¢lgiide miidahale
eden patolojik etkilerden arindirilabilir.

Titresim Tibbi, Biyorezonans, Holistik Tip.

Abstract

Keywords

Everything we consider to be alive and inanimate vibrates with energy which contains various information. It is surrounded by an energy field in our physical body. This area is both an infor-
mation center and a highly sensitive detection system. This space that surrounds us also contains the emotional vibrations that arise from our internal and external experiences, whether positi-
ve or negative. These vibrations makes itself visible in the physical body. In other words, the individual life, experiences, traumas, and biography, is very effective in determining his/her biology.
The aim of this article is to show the usage and effects of bioresonance principles in medicine. Each substance has its own vibration and therefore a wave pattern. Certain diseases lead to
disturbance of human vibrations. The result will be an abnormal wave model. In order to regulate this cellular physiology, the rebalancing of the energy fields, that is, the vibratory healers,
command to function at a higher level of the human body. Applicable vibrations can be transmitted mechanically, acoustically or electromagnetically to the opposite side.

When we examine bioresonance therapies as a method, we first come across BRT devices. These devices, which are becoming more and more widespread in the world, see the living organism
as a system of electromagnetic vibrations and these treatments aim to make vibration-based changes in the organism. Consequently, endogenous regulatory forces can be activated by extensive
studies on this subject and purified from pathological effects that interfere with them to the extent necessary for return to health.

Vibrational Medicine, Bioresonance, Holistic Medicine
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Giris
Canli ve cansiz olarak kabul edilen her sey enerji ile tit-
resir ve tiim bu enerjiler bir bilgi igerir. Fiziksel beden de
bir enerji alani ile gevrilidir. Bu alan bir bilgi merkezi ol-
masinin yani sira, son derece hassas bir algilama sistemi
ozelligi de tasimaktadir. Bundan dolayi, bagkasinin enerji
bedeninden bilgi alabilmek de imkén dahilindedir. Bedeni
cevreleyen bu alan, i¢ ve dig deneyimler sonucunda zuhur
eden olumlu ya da olumsuz hislerden kaynakli duygusal
titresimleri de i¢inde barindirmaktadir. Bu siirecin neticesi
ise kendini fizik bedende goriiniir hale getirdikten sonra
kisinin yasantisini, deneyimlerini, travmalarini kisaca,
biyografisini ve biyolojisini belirlemektedir. Ayn1 sekilde
her bir diisiince, biyolojik sisteme geger ve fizyolojik bir

tepkiyi baglatabilir.

Insanin kendisini siirekli yorgun hissetmesi, tiikenmislik
hali, fizik bedeninde bir seylerin yolunda gitmedigine isa-
ret etmektedir. Ornegin, uykusundan yorgun kalktigini
soyleyen ve siirekli halsizlikten sikayet eden bir kisinin,
‘enerjik olarak hasta’ oldugu ve farkinda olmadan enerji-
sini stirekli titkettigi sdylenebilir. Ciinkii insanin enerjisini
hem duygusal hem de fiziksel anlamda gereksiz yerlere
harcamasi, kisa zamanda kendisini titketmeyi de berabe-

rinde getirmektedir.

Duygusal enerji, son derece karmasgik bir siire¢ sonucun-
da, biyolojik bir maddeye doniigmektedir. Bu cercevede
fiziksel beden de aslinda ¢ok iyi bir alicidir. Nasil ki bir
radyo ya da telefon, belli dalga boyundaki frekanslar alip
sese ya da goriintiiye doniistiirebiliyorsa, fizik beden de
duygusal ve psikolojik etkileri algilayabilir, hissedebilir ve
fizik bedende goriiniir hale getirebilir. Bir diger deyisle,
bedenimizden yiikselen ses detone ya da bozuk degilse,
sagligimiz yerinde demektir. Eger fiziksel bedenin her-
hangi bir bolgesinden, detone bir ses yiikseliyorsa, hastalik
baslamis demektir. Frekans yogunlugundaki bir degisik-
lik, hastaligin 6zellikleri konusunda bazi bilgiler sunabilir.
Iste, bu noktadan hareketle yorumlamalarda bulunan tip

sistemine “titresim tibb1” denilmektedir.

Bu ¢alisma, tip alaninda kadim bir arka plana sahip olma-
sina ragmen son yillarda yeni bir mesele olarak karsimiza
¢ikan titresim tibbini ele almaktadir. Bu kapsamda, alanin
birtakim temel kavramlarinin incelenmesinin yani sira,
tedavi yontemleri ve tarihte kullanimlaria yonelik bazi

orneklere de yer verilecektir.

Titresim, Frekans, Dalga Boyu Ve Rezonans
Titresim, kiigiik ve hizli salinimlara verilen genel bir isim
olmakla birlikte, teknik anlamda bir sistemin denge ko-
numu civarinda yapmis oldugu salinim hareketi olarak
tanimlanabilir'. Genellikle esnek bir ortamda, maddecik-
lerin denge durumunun bozulmas: sonucu ger¢eklesen
titresimde, eger denge durumunu bozan etken ortadan
kalkarsa, cisim eski halini yeniden alacak sekilde yavasla-

maya baglar.

Eger yapilan salinim hareketi birim zamanda kendini tek-
rar ediyorsa bu hareketlere periyodik hareket denmekte-
dir. Akla gelen periyodik hareketlerden ilki de harmonik
harekettir. Ornegin, salincakta sallanmakta olan bir ¢ocu-
gun, gidis gelisi titresimin kendisidir. Bunu siirekli tekrar-

lamast ise, periyodik bir harekettir®.

Birim zamandaki bir maddenin titresim sayisina da fre-
kans denilmektedir. Gitar telinin bir saniyedeki titresim
say1s1 ya da denizdeki dalgalarin bir saniyedeki kiyrya vur-
ma sayisy, sirastyla o telin ve denizin frekansi olarak kabul
edilebilir’.

Az 6nceki salincak benzetmesi de hatirlanacak olursa, bi-

rim zamandaki salinim sayis1 onun, frekansidir ve disari-
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dan kuvvet almadan salinimi da onun dogal frekansidir.
Yani, frekans gercekte enerjinin bir ifadesidir, ¢iinkii birim

zamanda yapilan tekrara dayanan bir devirdir.

Bir diger 6nemli husus olarak dalga, bir fizik terimi ola-
rak, uzay veya uzay zamanda yayilan ve siklikla enerjinin
tasinmasina yol agan titresime verilen isimdir. Bu kavram-
dan dogan dalga boyu ise bir dalga modelinin tekrarlanan
birimleri arasindaki mesafe olarak tanimlanabilir. Dalga
boyu frekans ile ters orantilidir, dolayisiyla dalga boyu

uzadikga frekans azalir.

Enerji de kendini dalga olarak gosterir®. Burada bir devir
sirastyla, denge durumundan yukariya dogru bir uzak-
lagma, sonra denge haline dénme, denge halinden tekrar
asagiya inme ve denge konumuna yeniden dénme olarak

tanimlanabilir.

Frekans, “Hertz (hz)” ile gosterilir. Bir hertz demek, bir sa-
niyede bir devirlik bir dalganin yani, bir olayin saniyede
bir kez tekrarlanmasidir. Dolayisiyla, bir olayin frekansini
6l¢mek icin o olayin belirli bir zaman araliginda kendini
kag kere tekrar ettigini sayilir. Bu say1 zaman araligina bo-

lindtiginde o olayin frekansini elde edilir.

Bir dalganin frekansi, dalga boyuyla iliskilidir. Dalganin
dalga boyuyla frekansinin ¢arpimi, o dalganin hizini be-
lirler. Dolayisiyla dalga boyu bilinen bir dalganin frekansi
bu iliski kullanilarak belirlenebilir. Dalgalar bir ortamdan
bagka fiziksel yogunluga sahip bir ortama gegtiklerinde
frekanslar1 degismese de hizlar1 ve dolayisiyla dalga boy-

lar1 degisir®.

Sekil 2: Enerjinin Kendini Dalga Olarak Gostermesi

Kulagimiz 20-20.000 hz araligindaki titresimlere tepki
gosterir. 20 hz'nin altindaki sesler infrasonik, 20.000 hz'nin
tizerindeki sesler ultarasonik’tir. Buna gére, mavi balinalar
infrasonik sesleri duyabildigi, katil balinalarin ise 0.5 hz
kadar infrasonik, 125.000 e kadar ultrasonik sesleri duya-

bildigi soylenmektedir.

Biitiin bunlar bir dalgalar diinyasinda yasadigimizi goster-
mektedir. Iginde bulundugumuz diinya hem dalga hem de
parcacik 6zelligi tasiyan varliklardan, giinesin dogusuna
ve batisina, bilgi tastyan frekanslara varincaya dek, hem

igeri-digar1 hem de ileri-geri salinmaktadir.

Son olarak rezonans, fiziksel anlamda, birbiriyle iliskili kii-
¢itk kuvvetlerin toplanmasi sonucu daha biytik etkilerin
ortaya ¢itkmasi olarak adlandirilabilir. Fransizca kokenli
bir fizik terimi olan “résonance” dan gelen bu kavram, iki
frekansin uyumlanmas: olarak da tanimlanabilir’. Rezo-
nans olay1, mekanik, akustik, elektrik, elektronik ve elekt-

romanyetik gibi alanlarda kullanilmaktadr.

Siklikla bahsedilen bir 6rnek olarak, ayni sekilde ayni
maddeden yapilmis 6zdes diyapazonlardan birine bir tok-
makla vuruldugunda diger diyapazondan da sesin gelmesi
bir rezonans olayidir [sekil 3]. Bir diger 6rnek de yine sa-
lincakta sallanmaktir. Salincakta sallanan ¢ocuga, ayni ri-
tim ile kiigiik dokunuslar yapmak suretiyle, onun salinim
genligini yiikselir. Fakat burada gelisigiizel itmeler olursa,
kuvvetler birbirini sondiiriir ve salincak yiikselmez, kisa-

cas1 rezonans olusmaz.

Sekil 3: Diapozon Ve Rezonans Olay1
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Biyorezonans
Biyorezonans, rezonans prensiplerinin tipta kullanimi-
dir. Daha 6nce bahsedildigi tizere, her maddenin kendine
Ozgi bir titresimi, dolayisiyla da bir dalga modeli vardur.
Belirli hastaliklar, insanin dogal titresimlerinin bozulma-
sina yol agar. Sonug olarak da normal olmayan bir dalga

modeli ortaya ¢tkmaktadir.

Bu bozulmus elektromanyetik titresim dalgasi, insan vii-
cuduna yapistirilmig bir elektrod yoluyla alinarak biyore-
zonans cihazina aktarilir. Bu dalga modeli, biyorezonans
cihazi yardimiyla ters gevrilip, gliglendirildikten sonra,
hastanin bedenine geri gonderilerek elektromanyetik tit-
resim dalgasi yeniden ayarlanir ve mevcut sorun giderilir.
Biyorezonans tedavisinde insan bedenindeki tiim sorunlar
i¢in degisik frekanslar yardimiyla bir denge saglanabilece-

gini ileri siirtilmektedir®.

Titresimsel fyilestiriciler
Hiicresel fizyolojiyi diizenlemek amaciyla enerji alanla-
rinin tekrar dengelenmesiyle birlikte, titresimsel iyiles-
tiriciler, insan viicudunun daha yiiksek bir diizeyde islev
gormesi i¢in komut olustururlar. Dogru zamanda, dogru
yere uygun yontem ile uygulanacak titresim, hastanin iyi-
lesmesini baglatir. Bu siiregte iyilestirici frekans uygulama-
lar1 kapsaminda titresimler, mekanik, akustik ya da elekt-

romanyetik olarak kars: tarafa aktarilabilir.

[lk olarak mekanik titresimden bahsetmek gerekir. Sanci-
lanan bir bebegin kucaga alinip onun kucakta, ayakta ya
da basitce evde hazirlanan bir salincak yoluyla sallanma-
s1, ilk bagvurulan yontemlerden biri olarak bilinir. Esasen
burada yapilan sey mekanik bir titresimdir ve de sifanin
ilk 6rneklerinden biri olarak degerlendirilebilir. Farkinda
olup olmadigimiz daha pek ¢ok mekanik yoldan titresimin
uygulandig aligkanliklarimiz da vardir. Yas tutan kadinla-
rin, iki gogiis arasina vurmalar ya da giilmekte olan in-
sanlarin kahkaha atmalar1 buna 6rnek olarak gosterilebilir.
Peki, mekanik titresimle iyilesme nasil ger¢eklesmektedir?

Insan viicudunun tamaminda bulunan dokularda, piezo-

elektrik etki denilen bir sistem mevcuttur. Piezoelektrik
etki, kristal yapidaki maddelerin “mekanik bir baskr” du-
rumunda ortaya ¢ikardiklar: elektrik enerjisidir. Bunun
en basit 6rneklerinden birisi manyetolu ¢akmaktir. Uygu-
lanan bu mekanik baskiya, elektrik desarj1 tireterek yanit
verir. Sonrasinda olusan kivilcim da atesi yakar. Viicudu-
muzdaki bu piezoelektrik yapi, i¢cinde yasadigimiz fiziksel
alandaki tiim mekanik olaylardan etkilenmekte ve ‘trans-
duser’ olarak adlandirilan algilayicilar ile hem otonom ola-
rak hem de merkezi sinir sistemi ile iletisim saglanarak bir
refleks gelistirilmektedir. Piezoelektrik etki, kristal 6zelligi

gosteren tiim yapisal proteinler icin gecerlidir®.

Bu ozelligin canli sistemde gegerli oldugunu gosteren en
onemli kanit, kemik iyilesmesinin mekanik giicle uyaril-
masidir. Bacak kemigi kiriklarinda olabildigince hizl kal-
dirtp yiiriitme, kol kemigi kiriklarinda fizik tedavinin olas:
nedeni de budur. Kemik yapimu fiziksel yiik ile uyarilmak-
tadir. Fibroblast olarak adlandirilan hiicreler kollajen sen-
tezi yaparlar. Herhangi bir kemik kiriginda, mekanik uyar1
ile fibroblastlar kolllajen sentezini arttirirlar ve kirik iyiles-
mesi hizlanir. Burada anlatilmak istenen, mekanik etki ile

viicutta bir takim iyilestirici etkilerin baslatilabilecegidir.

Biyorezonans Terapileri
Biyorezonans terapileri; viicutta titresimlerle degisimler
yaratan ve cihazlar yardimiyla uygulanan tamamlayici tip
uygulamalarina verilen genel bir tanimdir. “biyorezonans
terapisi” terimi (BRT), ilk kez 1987'de Brugemann Ensti-
tiisti Tarafindan “Hastanin Kendi Titresimleriyle Tedavisi”

i¢in kullanilmigtir'.

Giiniimiizde insani frekans yani titresim boyutuyla de-
gerlendiren cihazlar mevcuttur. S6z konusu BRT cihazlar1
hem diinyada hem de iilkemizde giin gectik¢e yayginlas-
maktadir. Bu cihazlar, canli organizmayi elektromanyetik
titresimlerden olusan bir sistem olarak goriir ve cihazlar
yardimiyla yapilan bu tedaviler organizmada titresim bazlh
degisiklikler yapmay1 amaglar. Boylelikle BRT, klasik tip

yontemleri ile konulan bir teshisin sinirlar1 digina ¢ikarak,
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altta yatan nedenlere iliskin 6nemli bilgiler verir.

Hastaliklarinin temelinde besin intoleransi, parazit, bak-
teri, viriis ve mantar enfeksiyonlar: veya kimyasallarin rol
oynayabilecegi dikkate alinirsa tedaviye biiyiik katki: sagla-
yabilir. Bu tiir yiiklerin BRT ile tedavisi genelde hastaligin
seyrinde gozle goriilebilir bir diizelme saglar. Klasik tip
teshisinde oldugu gibi burada da test neticesinin kalitesi

hekimin bilgisi ve tecriibesiyle yakindan iligkilidir.

Biyorezonans Terapilerinin Tarihgesi
Tarihsel siirece bakilacak olursa, 6zellikle son 70 yilda bi-
yorezonansin biiytik bir gelisim gostermekte oldugu soyle-
nebilir. Bu konuda 6nde gelen isimlerden bir tanesi, kus-
kusuz alman fizik¢i Reinhol Volldiir. Titresim ve frekansin
dilini ¢6zmeye ¢alisan Tesladan sonra, BRT uygulamala-
rinda en 6nemli isimlerden biri olarak kabul edilmektedir.
Kendisi, EAV (Electro-Acupuncture According to Voll)
denilen akupunktur sistemine gore olduk¢a gelismis bir

sistemi tanimlamigtir''.

Akupunktur noktasini 6lgmek, sadece o noktanin igin-
de bulundugu ve ¢evresindeki dokunun elektrofizyolojik
ozelliklerinin degil, ayni zamanda o bolgeyle ilgili ‘diizen-
leyici alan’ 1n 6l¢lilmesidir. Bunu yapmak suretiyle, belli
cilt yiizeylerinin ve birbirinden ilgisiz goriinen organla-
rin arasindaki iligkiyi ve fonksiyonel yakinligi gostermek

miimkiindiir. Iste ilk kez Voll bu bilgiyi kullanmugtir.

1954de Voll, hastanin bir ilaci eline almasi sonucunda
akupunktur noktalarindaki ol¢timlerde degisiklik oldu-
gunu gérmis ve benzer sekilde i¢inde hi¢bir madde mo-
lekiilii tasgtmayan, sadece bilgi iceren homoepatik ytiksek
potansiyelli soliisyonlar hastanin eline verildiginde de kar-
sitlasmigtir.  Glintimiizde kullandigimiz cihazlarin temeli

de bu bilginin kullanilmasi ile olusmugtur!.

Akupunktur noktalarinin, insan viicudu ve i¢inde bulun-
dugu elektriksel alan arasinda bilgiyi tasidig: ilk kez I. E.

Dumitrescu tarafindan gosterilmistir. Eger boyle bir kanal

igne batirilarak uyarilirsa, orada bilgiyi tastyan elektriksel
bir alan meydana gelir. Bu da kanalin iki ucu ve kanallar
arasinda birden fazla nokta uyarildiginda bilgi alisverisine
olanak verir. Sahip olunan bu bilgi de BRT uygulamalarin-

da 6nemli bir adimdir.

Yine alman bir fizik¢i olan, Dr. Morell, hastaya ait bir fre-
kans spektrumunun, bu kisiyle ilgili biitiin bilgiyi icerebi-
lecegini varsaymistir. Ona gore bir insanda saglikli ya da
zayiflamig ve bozulmus titresim 6rnekleri mevcuttur. Has-
talik olarak tanimlanan bu durum, bozulmus ve zayiflamis
titresimlerin etkin oldugu bir modeldir. Kendisi elektrotlar
kullanarak hastanin elektromanyetik sinyallerini 6l¢miis-
tir. Bunlar bir cihaz i¢inde elektronik olarak modifiye edi-
lerek iyilestirici titresimler olarak tekrardan hastaya geri

dondiirmeyi gergeklestirmistir.

Dr. Morell, daha sonra elektronik miihendisi olan damadi
Erich Rasche ile birlikte 1977 yilinda ilag bilgilerini kisiye
uzaktan, kablosuz aktarabilen bir cihaz gelistirmistir. Daha
sonra bu cihazi daha da gelistirip fonksiyonlarini optimize
ettiler ve isimlerinin bag heceleri ile anilan “mora” cihaz-
larini biyorezonans terapilerinin hizmetine sundular. Mo-
relle ait olan bireysel ve etkili terapiyi gergeklestirebilmek
i¢in viicudun patolojik enerjilerini alma konusundaki var-
sayimi, deyim yerinde ise, tipta yeni bir ¢ag baslatmustir.

Bu ¢agin adi “titresim ve frekans tibb1” ¢agidir'.

Konuyla ugrasan pek ¢ok hekimin ortak kanaati, “ titresim
ve frekans tibbinin gelecekte ¢ok etkili ve kalic1 bir etkiye
sahip olacagr” yoniindedir. Simdiye kadar konu ile ilgili
yuritiilen ¢alismalar, bu kanaati fazlasiyla desteklemekte-
dir.

1999” da Kramer, belli bir maddenin enerjetik frekansla-
rinin metal ileticiler tarafindan iletildigini gostermistir.
Ayn1 bilginin iletici bir ortam olmadan sadece ‘hava ile’
kisa bir mesafede iletilebilecegini de gostermis ve ilag testi
etkisinin ‘radyo dalgalarina benzeyen elektromanyetik fre-

kanslar’ tarafindan yaratildigi sonucuna varmigtir.
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1999 yilinda bir Fransiz bilim adami olan Jacques Bene-
viste, Cambridge Universitesi'ndeki bir konferansta calis-
malarini sunmus ve suyun hafizasinda bazi maddelerin
elektromanyetik bilgisini tutabildigi ve bunun hastalikla-

rin tedavisinde kullanilabilecegi tezini ortaya atmistur.

Bu bilgi, ytzyillardir ampirik olarak uygulanan ancak bi-
limsel agiklamasi olmayan ve pek dikkate alinmayan ‘ho-

meopati’ ile uyumluydu.

Beneviste'nin ilk dikkatini ¢eken sey, ani alerjik reaksiyon-
lar1 tedavi etmek icin kullanilan ‘adrenalin’ isimli ilacin
etkisinin, kanin ilac1 reseptorlere tagimasini beklemeden
verildigi anda ortaya ¢ikmasiydi. Sanki etki ‘igtk hizinda’
ortaya ¢ikiyordu. Bunun da adrenalin isimli ilacin rezo-
nansinin viicut sivilarina yayilmasi sonucunda gergeklesti-
¢i seklinde agiklamasi yapilmistir. Benzer durumla, alerjik
maddeyle kars1 karsiya kalindiginda, aniden ve tiim viicut-
ta ortaya ¢ikan 6liimciil olabilen anaflaktik reaksiyonlarda

da karsilagilmaktadir.

Daha sonra Beneviste, adrenalin, kafein ve nikotinin eav
cihazinin giris kismina konuldugunda algilanan zayif tit-
resimin ol¢iilebildigini ve bu bilginin dijital hale ¢evrilerek
saklanabildigini gostermistir. Takiben bu rezonans bilgisi
cihazin ¢ikis kisminda bulunan suya aktarildi. Bu sudan
igenlerde, sanki adrenalin, kafein, nikotin verilmis gibi
tepki verdikleri goriilmistiir'. Bagka bir ¢aligmasinda, ka-
nin pihtilagmasini 6nleyen bir ilag olan heparinin kendisi-
ni degil ama titresimi verildiginde, kanin pihtilasmasinin
etkilendigi gosterilmistir. Sonug olarak bu gelismeleri de
icine alacak sekilde farkli cihazlarin gelismesiyle daha ge-
nel bir isim olan ‘biyorezonans’ ismi yaygin olarak kulla-

nilmaya baglanmistir.

BRT’ nin Bilimsel Temelleri
BRT, bir cihaz yardimu ile gergeklestirilir ve biyolojik sis-
temlerin rezonans elde ettigi ortamdan tedavi edici olarak
elde edilen sinyaller ile ¢alisir. Bu ¢evresel sinyaller, 6rne-

gin, renkli 151k, degerli taglar ve mineraller, metaller ve Sc-

humann dalgalarinin ultra ince salinimlarini igerir.

Insan viicudu, hayatta kalabilmek igin ¢evreden gelen he-
yecan verici veya kontrol edici sinyallere ihtiyag duyan
bir “acik sistem” dir. Digaridan verilen titresimlerle viicud
etkilesime girdiginde, viicudun titresimsel dogasinda de-
gisiklik ortaya cikar. Tim hastaliklarin olusumunda pa-
tolojik elektromanyetik titresimler etkili olur. Bunlar, her
hastanin viicudundaki saglikli salinimlarla birlikte aktiftir.
Spektrum son derece uzun olan dalgalardan, ¢ok kisa dal-

galara kadar uzanir'.

Viicuttaki patolojik yani diizensiz ve bozuk salinimlar, do-
gal devrelerin fizyolojik durumlarini bozar. Eger dinamik
denge artik kars: diizenleme ile korunamazsa, beden has-
talanir. Buna ek olarak, hastanin hi¢bir sey bilmedigi ve bu
nedenle de konvansiyonel bir tanida da goz ard: edilebile-

cek cesitli cevresel stresler vardir.

Bir hastanin elektromanyetik salmimlar1 veya biyolojik
isaretleri, hentiz ¢ozillmemis bir bicimde olsa da terapide
gerekli olan tiim bilgileri tam anlamiyla igerir. Hastanin
kendi titresimleri dogada elektromanyetik oldugundan,
ozel elektrotlar kullanilarak hastanin viicudundan alina-
bilir.

Her maddenin belli bir dalga boyunda ve o maddeye 6zgii
elektromanyetik dalga gibi davranan titresimlerini esas
alir. Bilindigi gibi, viicudun degisik bolgelerinde degisik
titresimler ve enerji degerleri mevcuttur. iste BRT, bu dev-
rimsel nitelikteki bilgiyi kullanir. Viicudumuzdaki farkli
hiicreler ve farkli yapilar, birbiriyle belirli dalga boyundaki

frekanslar tizerinden iletisim kurarlar.

Brt uygulamalar1 deyim yerinde ise, “titresim dili tizerin-
den insan ile konugmaktir”. Viicuda disaridan alinan mad-
deler de ayni sekilde insan ile farkli boyutlarda iletisime
gecer ve onunla konusur. Karsilagilan bir toksinin titregi-
mi, viicudu rahatsiz edici ve zararli bir frekans 6zelligine

sahip olmasi nedeniyle hiicreler arasi iletisimde bozulma-
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ya yol agar. Bu bozulma biyorezonans cihazi ile tespit edi-
lebilir ve diizeltilebilir. Viicuda yararli bir maddenin, bir
diger bakisla, viicudun rezonansi ile uyumlu bir maddenin
frekanst ise tedavi amagli kullanilabilir. Bu mantik kullani-
larak ‘alerji testleri’ yapilabilir, alerjen tespit edilip tedavi
edilebilir.

BRT’nin Elektrofizyolojik Temelleri
BRT cihazlari, hiicre veya dokunun benzer kii¢iik bir rit-
mik uyariyla periyodik uyarimi sonucu daha bityiik boyut-

taki titresimleri tiretebilme esasina gore gelistirilmistir.

Sonugta, viicudumuz birbirine bagl titresen bir organiz-
madir. Ayn1 zamanda tiim niikleer parcaciklarin dalga
formuna da sahiptir ve ¢ift dogas1 vardir. Atomalt1 parca-
ciklar, elektron, proton ve fotonlar hem pargacik hem de

dalga bicimi olmak tizere iki forma sahiptir.

Dalga formundaki tiim atom alt1 pargaciklar siirekli ve
sonsuz, farkli oran ve frekanslarda titresirler ve ayni za-
manda birbirleriyle siirekli bu dilde konusurlar. internet
tizerinden nasil insanlar birbirleri ile iletisim sagliyor ise,
kendi viicudumuzda evrenin tiim yapi taglar: arasinda bil-
gi iletisimini saglar. Organizmadaki tiim yagamsal siiregler
elektromanyetik salinimlarla kontrol edilir ve etkilenir. Bu
elektromanyetik titresimler biyokimyasal siireglere iistiin-

likk gosterir ve onlar1 kontrol ederler'.

Hiicreler de bu atom alt1 enerji dengesine baglidir. Hiic-
reler 151k fotonlarinin kuantum paketlerini, biyofotonlar1
alabilir, depolay1p yayabilirler. Elektronlar, fotonlar1 emer
ve yayarlar bu nedenle elektronca ¢ok zengin olan DNA
biyofotonlar i¢in iyi bir saklama alanidir. Biyofotonlar 6z-
glin frekanslarindaki titresimleriyle belirli gen lokuslarini
rezonansa girerek aktiflestirebildikleri gibi hiicreler arasi
iletisimde de rol oynarlar. Belirli hiicre gruplar1 ve organ-

lar kendilerine 6zgii frekans araliginda titresirler.

TARTISMA

Hastaliklar1 organizmadaki biyokimyasal akisin bozulmasi

yani, bunu kontrol eden veya etkileyen viicuttaki elektro-
manyetik titresimlerin bozulmasi olarak kabul edebiliriz.
Bu bozulma enerji ve titresim diizeyinde olup i¢ ve dis fak-

torlerden etkilenir'®.

Fiziksel siiregler enerji transferini ve biyoenerjik bilgi
akisini sekillendirmektedir. Dr. Stuard Hameroff, insan
hiicresinin hiicre zarmin yapisal olarak aktif oldugu hal-
de ¢oziinen ve yeniden goriinen, gizemli ve ritmik olarak
hareket eden mikrotubullerin biyorezonatérler olarak dii-

stiniilmesini 6nermistir.

Kuantum seviyesi insan organizmast i¢inde en tist diizeyde
tutarliliga sahip oldugundan hastaliklarin hiicresel diizey-
de kuantum perspektifinin bozulmasi sonucu ortaya ¢ikti-

g1 diistintilebilir.

Viicuttaki baslica yapisal ve islevsel alanlar bag dokular:
ve igindeki hiicrelerdir. Hiicreler, ¢ekirdek ve mitokondri
iginde genetik materyal yani DNA igerir. Kristaller ise can-
11 madde yani bag dokunun hakim yapisal komponentidir.
X ray difraksiyon gibi kristalografik teknikler sinir lifleri,
hiicre membranyi, kas ve bag dokunun yapisal incelemesin-
de 6nemli yer tutar. Kristaller tiim viicutta yaygin olarak

onemli titresim 6zelligine sahiptir'”.

Insan viicudu da elektromanyetik dalgalari alabilen ve
iletebilen elektromanyetik bir alandir. Her tiirlii salinim
insan viicudunda olumlu olumsuz etkilere neden olmak-
tadir. Hiicre doku ve organlar her biri kendine 6zgii sa-
linima sahiptir ve bu salinimlar viicudun toplam salinim

spektrumunu olusturur.

Hastalik halinde enfeksiyonlar, toksik yiiklenmeler, alerji-
ler, bazen de nedbe dokusu birakan yaralanmalar, elekt-
romanyetik etkilenmeler nedeniyle viicuttaki titresim
gortntiisiinde bozulmalara neden olurlar. Allerjenler,
kimyasallar ve enfeksiyoz ajanlarin viicutta rezonansa gi-
rip etki yarattig1 gibi tedavi edici bir uyar1 da viicutla et-

kilesime girerek amaglanan dogrultuda etki gostermesi
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mumkiindiir.

BRT'de kullanilan elektrotlar genellikle birka¢ katmandan
olusur ve diinyanin manyetik alanina karsilik gelen bir
alan kuvvetine sahip 6zel olarak hazirlanmistir. Manyetik
alan viicut dokusuna tamamen niifuz ettiginden, sadece
cildin ytizeyinden degil, ayn1 zamanda dokunun i¢inden
de sinyaller alinir ve terapi cihazina iletilir. BRT cihazla-
rinin ayirt edici 6zelligi, hastadan alinan ultra ince elekt-
romanyetik titresimleri uyumlu ve uyumsuz salinimlara
ayirabilmesidir. Bu amagla, sadece uyumlu “saglikli” fre-
kanslar1 degil, ayn1 zamanda hastaliga neden olan etkenle-

ri de tespit edip, onlar1 tanimlayabilirler.

Terapi salinimlars, ikinci bir elektrot kullanilarak BRT ci-
hazinin ¢ikisindan hastaya geri dondiirilir. Uyumlu fre-
kanslar pozitif olarak geri beslenirken, uyumsuz frekanslar

geri donduriliirken, tersine gevrilir.

Hastanin elektromanyetik alani, bu hassas sekilde eslesen
tedavi sinyallerine derhal tepki verir ve biyorezonans ci-
hazina girer. Bu islem, siirekli olarak tekrarlanir. Viicut-
taki patolojik sinyaller sonug olarak azalir ve sonunda
soner. Fizyolojik diizenleyici kuvvetler biyolojik siiregleri
tam olarak diizenlenip, dinamik denge durumu yeniden
ayarlanabilir. Hastanin viicut sinyalleri bir biyorezonans
elektrodu kullanilarak cihazin sag girisinden iletilmek-
tedir. Cihazda uyumsuz frekanslar filtrelenir ve I. Mers-
mann prensibine gore ters ¢evrilir. Bu salinimlar cihazin
cikisinda terapi salinimlari olarak elde edilebilir ve ikinci
bir elektrot kullanilarak sol el ile hastanin viicuduna geri
iletilir. Bu 6zel terapinin temel prensibi budur. Dr. Morell,
bu sekilde yapilan tedavi yontemine, “mora terapisi” adini

vermistir.

Gergekte, elektrotlar arasinda orijinal hastanin kendi tit-
resimleri vardir. Once viicuttan terapi cihazina ve daha
sonra, terapi cihazindan viicuda geri gonderilmektedir.
BRT’nin temel tedavi edici ilkesi bu sekilde ¢aligir. Bu has-

tanin kendi titresimleri elektromanyetik bir yapiya sahiptir

ve kisiye 6zeldir. Gergekte, organizmadaki patolojik ola-
rak ortaya ¢ikan titresimler, ters frekanslarin uygulanmasi

ile birlikte tedavi edilebilmektedir.

BRT’nin amaci, endojen diizenleyici kuvvetlerin tam
olarak faaliyete ge¢mesini saglamak amaciyla viicuttaki
patolojik salinimlar1 azaltmak ve sonugta ortadan kaldir-
maktir. Bu amagla, BRT klasik natiiropati felsefesi ile tam
bir uyum i¢indedir. Yapilmakta olan sey, tibbin babas1 Hi-
pokrat’in su soziintin i¢indedir; “igimizdeki dogal iyilesme

glict, sifa icin en 6nemli kaynaktir”

“Hastanin kendi titresimleri” terapi alaninda, titregim bi-
¢imi ve karakteristigi, cok biiyiik bir oneme sahiptir. Bu-
nunla birlikte, titresimin ytiksekligi veya yogunlugu da goz
oniine alinmaktadir. Bu “genlik” olarak adlandirilir. Radyo
veya televizyon setinin ses kontrolii ¢alistirilirsa, salinim-
larin genligi degistirilir fakat salinim karakteristigi veya
frekans: degistirilmez. Bagka bir verici aranirsa, telsizin
alic1 frekans: degistirilir, ancak genlik veya salinim karak-
teristigi degistirilmez. Sonunda temel dalgalar ve harmo-
nik dalgalar ile hastanin kendi titresimlerini degerlendiri-
yoruz. Endojen sinyaller, ¢ok noktals, yani farkl: titresim

ozelliklerine sahip frekanslarin bir karigimidur.

Ne yazik ki, iki boyutlu gosterim bi¢imi, endojen salinim-
larin uzay ve zaman dizisinin tam bir resmini saglamak
iin yeterli degildir. “hastalarin kendi titresimleri” ile te-
davide frekanslar degismez, ancak terapi i¢in kullanilacak
frekans bandimnin daha fazla “vurgulanmasi” amaciyla di-
ger frekanslardan arindirilir. Bununla birlikte, cihaza ya-
pilan titresimlerin genlikleri arttirilabilir veya azaltilabilir.
Her bir ayar i¢in deneyimlerden elde edilen degerler mev-
cuttur. Bununla birlikte, miimkiin olan en iyi giiglendirme
veya zayiflatma, terapist tarafindan testlerle de belirlene-
bilir.

Hastaligin resmini olugturan sey titresim 6zelligidir ve bu
terapi i¢cin 6nemlidir. Fizyolojik ve patolojik salinimlar

arasindaki ana fark, titresim karakteristiginin kendisinde
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yatar.

BRT cihazinin elektronigi, hastanin kendi salinimla-
rindan terapi titresimleri elde etmek i¢in ne yapar?
Bazen sadece, titresimleri hastaya degismeden, genellikle
hafifce kuvvetlendirilip dondiirmek yeterlidir. Dr. Morell
tarafindan gelistirilen bu ters devre inversion olarak ta-
nimlanmaktadir. Yaygin olarak kullanilan bu terapi dev-
resi, hastanin kendi salinimlarinin ayna goriintiisti olarak

kendisine dondiiriilmektedir.

Viicudumuzdaki toksinlerin uzaklastirilmasini BRT nin
biiyiik 6lctide destekledigi kanitlanmustir. Basta gidalar
olmak tizere artan sayidaki pek ¢ok ¢evresel yabanci tok-
sinler goz 6ntine alindiginda, bu 6zellik daha 6nemli hale

gelmektedir.

Inversiyon olarak adlandirdilan, bu terapinin diginda, has-
tanin kendi fizyolojik frekanslarida ¢evrilmeden ama daha
gliclendirilerek, yani genligi arttirilarak geri verilebilir.
Bununla birlikte, terapétik etkiyi arttirmak i¢in hangi ek
elektronik devreler yardimci olacagr sorusu akillara gel-

mektedir.

[lk terapi cihazinda, sadece cihazdan hastaya beslenen tiim
titresimlerle eszamanli olarak tedavi edilmekle kalmayp,
ayn1 zamanda bu salinimlarin sadece bir kismini tedavi
i¢in hastaya geri dondiirmek tizere planlanmisti. Bu di-
stince Morell'in arastirmalarinin sonucu idi. Kendisi, has-
taliklarin belirli frekans araliklarini “tercih ettigi” sonucu-
na ulagmustir. Hatta kronik hastaliklarin nispeten daha dar
frekans araliklarinda titresim 6rneklerine sahip oldugunu

gostermistir.

Terapi ilerledikge, bir hastanin homeopatik bir preparas-
yonun daha yiiksek potansiyel seviyelerine ihtiyag duydu-
gu gozlemlenmistir. Bundan da anlagilabilecegi gibi, BRT
ile hastaliklar nispeten daha diisiik bir frekans araligindan
daha yiiksek bir frekans araligina ilerler ve daha sonra test

edilemeyecek seviyeye gelir. Artik bu asama, hastanin has-

talig1 “bitirdigi” anlamina gelir.

Biyorezonans cihazindaki en 6nemli yeniliklerden biri, te-
davi i¢in hastaya sadece dar bir frekans aralig1 vermekti.
Bu kavram, BRT nin tedavi sinyali gectiginde veya hastaya
olabildigince kesin bir sekilde “yonlendirildiyse” daha et-
kili oldugu gozleminden ortaya ¢ikmistir. Burada anlasil-
maya yardimci olan bir homeopati gézlemi, bir ilacin bir
potunun olasi pek ¢ok potensinin dzellikle iyi tepki verme-
sidir, diger potensler ise daha az etki ya da etki gostermez

ve hatta belki de zararl: olabilir.

Salford Universitesinden Brugemann Enstitiisii bilimsel
danigsma kurulu tiyesi Prof. Smith, kapsamli bir aragtirma
sonucunda uygun tedavi sinyalinin hemen hemen etkin-
lestigini ve daha az uygun ya da zararh sinyalin olumsuz
etkide bulunabilecegini ortaya koymustur. Cok farkls tiir-
de terapi sinyallerinin uygulanmasini kolaylastirir. Ciinkii
terapi icin ozellikle etkili olan frekans araliklarinin veya
tedavi sinyallerinin otomatik olarak secilmesini saglar. Te-
davi i¢in etkili olan frekans aralii hemen yanit verir ve
terapotik olarak etkili olur. Terapi sirasinda daha az uygun

olan tedavi sinyalleri dikkate alinmaz.

Frekans aralig1 elektronik filtreleme ile ilgili olarak brt ci-
hazi i¢in farkli secenekler vardir;

Birincisi cihaza gonderilen tiim frekanslar: hastadan tek-
rar hastaya ayni anda geri dondiirmek, ikincisi sadece
frekanslarin kii¢iik bir kismini iade etmek (manuel olarak
ayarlanabilen bir bant ge¢isi kullanarak) ya da tigiinciisii,
aralikls bir frekansta 10 hz ila 150.000 hz araliginda giden
hastaya stirekli sirayla dar bir frekans araliginin dondiir-

mek.

Yukarida anlatilan ilk segenek, tiim frekans bandinin bir
kerede geri dondiiriilmesi esas olarak yeni doganlarda, be-
beklerde ve ¢ocuklarda kullanilir. Daha 6nce bahsedilen
ikinci segenek yani manuel frekans segmek suretiyle sade-
ce hastadan cihaza beslenen frekans araliginin viicut dar

boliimiine geri gonderilmesinden olusur. Bu bir bant ge¢isi
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kullanilarak yapilir.

Uygulama pratigi acisindan da endojen ve exojen biyore-

zonans yontemleri vardir.

Exojen biorezonansta kullanilan cihaza alerjen maddeler,
bagimlilik yaratan maddeler, toksik maddeler ya da home-
opatik ilaglar tanitilir ve islem sirasinda bu maddelerden

alinan elektromanyetik sinyal 6rnegi kullanilir.

Maddeden alinan elektromanyetik titresim viicut i¢in fay-
dali oldugu test edilmis maddeler (6rnegin homeopatik
ilaglar) ters gevrilmeden, toksik ya da alerjik maddeler
i¢in ise sabit fazli olarak ters gevrilerek kullanilir frekan-
sin sabit fazli olarak ters ¢evrilmesi ve viicuda bu sekilde
verilmesi o madde ile ilgili elektromanyetik bilginin zayif-

latilmasini amaglar.

Endojen biorezonansta ise sinyal kaynagi olarak viicutta-
ki problem alanlari, organlar ya da akupunktur noktalar:
iizerine yerlestirilen farkli biyiiklitkteki elektrotlar kul-
lanilir. Bu elektrotlar yardimiyla alinan elektromanyetik
titresimler yine ayni sekilde sabit fazli olarak ters gevrilir
ve kisinin ellerinde tutugu ve ¢ogu zaman ¢iplak ayak ile
iizerine bastig1 elektrotlar yardimiyla viicuda iade edilir2.
Yani endojen biorezonans terapilerinde sinyal kaynag: ola-
rak viicuttan alinan titresimleri kullanir. Amag problemli
elektromanyetik bilginin ters ¢evrilmis frekanslar yoluyla

zayiflatilmasidir.

Kisaca, BRT’yi anlamak i¢in 10 rehber ilkeden s6z edebi-

liriz:

1. Insan viicudunun icinde ve cevresinde fizyolojik
elektromanyetik titresimler vardir. Bu titresimler, bi-
yokimyasal siiregleri koordine eder ve onlari giiglen-
dirir.

2. Fizyolojik elektromanyetik titresimlerin yani sira,
toksin ytkleri, yaralanmalar, enfeksiyonlar, kronik
hastaliklar, yapilan ameliyat kesileri nedeniyle de her

insanda patolojik olarak ortaya ¢ikan titresimlerde

vardir.

3. Fizyolojik ve patolojik salinimlar hepsi birlikte hasta-
nin kendi salinimlari olarak adlandirilir.

4. Hastanin kendi salinimlari, viicudun ytzeyinden ali-
nabilir (anten etkisi) ve bir iletken ile terapi cihazina
iletilebilir.

5.  Terapi salinimlari, diger elektronik veya teknik olarak
tiretilen frekanslar1 eklemeden, modern elektronik
BRT cihazi yardimiyla hastanin kendi salinimlarin-
dan elde edilir.

6. Terapiye doniisen hastanin kendi salinimlar: BRT ci-
hazindan hastanin viicuduna geri beslenir. lyilestirici
etki terapi cihazinda degil hastanin kendi viicudunda
gerceklesir.

7. Terapi salimimlari, oncelikle hastanin viicudunda, pa-
tolojik salinimlar1 baskilayarak veya azaltarak ve ikin-
ci olarak da fizyolojik salinimlar1 heyecanlandirarak
veya giiclendirerek terapétik bir etkiye neden olur.

8. Biyorezonans tedavisinin amaci patolojik salinimlari
azaltmak veya ortadan kaldirmak ve ayni zamanda
fizyolojik salinimlari giiclendirmektir.

9. Biyofiziksel enerji seviyesindeki iyilesmeler, normal-
de biyokimyasal siireglerde normallesme veya iyiles-
me yoniinde bir gelisme ile takip edilir.

10. BRT’nin temel amaci, endojen diizenleyici kuvvetleri
aktive etmek ve onlar1 sagliga geri donis i¢in gerek-
li oldugu o6l¢iide miidahale eden patolojik etkilerden

arindirmaktir.

Hastaliklarin Tanisinda Biyorezonans Cihazlarinin
Yeri
Bu ¢alismada BRT denildigi zaman, vurgu tedavi tizerine
oldugu i¢in hep s6z konusu cihazlarin tedavi edici etkin-
liklerinden bahsedilmistir. Ancak bu cihazlar hastaliklarin
tanist konusunda da bize olduk¢a yardimcidir. Dogru te-

davi i¢in vazgecilmez 6n kosul da dogru tanidir.

Test teknikleriyle ilgili olarak, BRT nin kullanicist kendisi-
ne en iyi goriinen teknikleri uygulamakta 6zgiirdiir. Ancak

tek bir test teknigine bagl kalinmamalidir. Bununla birlik-
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te, hastanin mevcut enerji durumunu miimkiin oldugunca
kesin olarak kaydeden test teknikleri ¢ok faydalidir. Test
teknigi de tedavi sonucu ortaya ¢ikan degisikliklerin ko-

layca tanimlanmasina izin vermelidir.

Farkli BRT cihazlar1 agagidaki yontemlerden bir ya da bir-
den fazlasini kendi biinyesinde barindirarak test yapabil-

mektedir;

Volle gore elektroakupunktur testi bu anlamda en ¢ok bas-
vurulan tani yéntemlerinden biridir. {lk kez Voll tarafin-
dan tanimlandig i¢in EAV (Electro Acupunctur to Voll)

olarak isimlendirilmistir.

Biyoelektronik Fonksiyonel Tani (BFT) yontemi de pek
¢ok hekimin caligmalarinda kullanilan bir metottur. Bu
yontemde “rezonans” i¢in ya viicuttan veya dis ortamdaki
biyoaktif maddelerden elektrotlar yardimiyla alinan elekt-

romanyetik titresimler kullanilmaktadir.

Dr. Schimmele gore Vega test metodu, giiniimiizde pek
cok farkli cihaz tarafindan gergeklestirilebilen 6nemli bir
test metodudur. Hastaya verilen frekansa hastanin bedeni-

nin verdigi yanita dayali sonug alinir.

Bunlarin yaninda, Nogier Refleks Testi (RAC), Cin Na-
biz Testi, Segment Elektrogram, Dekoder Teknigi, Kirlian
Fotograf, Termografi, Croon'un dl¢tim teknigi, Dr. Kling-
hardta gore Otonom Yanit Testi (ART) gibi pek ¢ok farkli

yontem tanisal amagl kullanilmaktadir.

Bu test yontemlerinin bir veya daha fazlasinin uygulanma-
styla ¢cok daha yararli bilgiler elde edilebilmektedir. Zira
hastalar kendine 6zgii bir titresim 6rnegine sahiptir. Bu

nedenle herkes i¢in ayni seyler gecerli degildir.

Bu nedenle terapist, en iyi 6grenime sahip oldugu ve bi-
reysel uygulamasiyla en iyi uyustugu bir test yontemini
ogrenmelidir. Sadece bir dakikaya ihtiya¢ duyulabilecek

birkag test sonucu bile, hastanin mevcut durumu hakkin-

da 6nemli ¢tkarimlarda bulunmaya yardimei olabilir.

BRT Uygulamasinin Yararli Oldugu Durumlar
Biyorezonans terapisi, giiniimiiz ana akim tibbinin yerle-
sik uygulanmasinda tatmin edici sonuglarin olmadig du-

rumlarda ¢ok 6nemli bir secenektir.

Dogru bir sekilde test edilen ve uygulanan BRT yontemi
ile bir¢ok akut ve kronik hastaligin semptomlar: diizeltile-
bilir. Yapilan ve devam etmekte olan pek ¢ok ¢alisma var-
dir. En giizel ¢aligmalardan biri, Islamov ve ekibinin roma-
toid artritli hastalarda yaptig1 ve son yillarda ¢ok ilgi ¢eken
matrix biyokimyasinin bagrol oyuncular: olan antioksidan
kapasite parametreleri tizerindeki olumlu degisikliklerdir.
BRT ile radyoterapi, nedbe dokusu ve yara izlerinin, en-
feksiyonlarin viicutta olusturdugu “blokaj” olarak adlandi-
rilan tedaviyi engelleyen etkileri, organ ve meridyen fonk-
siyonlarinin dengesizlikleri olumlu yonde iyilestirilebilir.

Biyorezonans ile ilgili olarak alerjik durumlar basta olmak
tizere, kronik hastaliklar, gida intoleranslari, yeme bozuk-
luklari, bagimlilik tedavileri, spor hekimliginde, agr1 te-
davisinde, bagisiklik sistemi ve hormon sistemi dengesiz-
liklerinde, pulmoner sistem hastaliklari, gastrointestinal
hastaliklar, kas-iskelet sistemi hastaliklari, kronik toksin
yiiklenmesinde, iyilesmesi zor yaralar ve daha bir¢ok du-
rumda uygulayicilar tarafindan pozitif tecriibeler bildiril-

mistir.

BRT Uygulamasinin Uygun Olmadig1 Kosullar
Tiim bunlarin yaninda, baz1 kosullar BRT uygulamasina
engel olabilir. Oncelikle kiside agir bir cerrahi gerektiren
travma s6z konusu oldugunda BRT uygulanmaz. Bunun
disinda, kalp krizi, zehirlenme, akut inme gibi insan ha-
yatina tehdit eden durumlarda BRT i¢in uygun degildir.
Ayrica organ nakli beraberinde kullanilan immiin sistemi
baskilayic ilaglarin kullanilmas: gibi nedenlerden dolay:
uygun bir yéntem olarak kabul edilmemektedir. Ozellikle
gebeligin ilk ti¢ ayimnda da BRT uygulamasindan uzak du-

rulmalidir.
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