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Ozet

Amag: Ankara Mesleki Egitim Merkezinde ve
Kalaba Lisesinde Egitim goren c¢ocuklarin
ilkyardim  konusundaki  bilgi  diizeylerinin
saptanmasit ve karsilagtirilmast bu aragtirmanin
amacidir.

Gereg ve Yontem: Arastirma, “Ankara Mesleki
Egitim Merkezi ve IV. Aksam Sanat Okulu
(Ankara MEM)” ile diiz lise olarak ifade edilen
“Kegioren Kalaba Lisesi"nde uygulanmigtir.
Aragtirmanin veri toplama agamast 2002 Aralik
ay1 icerisinde yapilmigtir. Veri kaynagi olarak anket
formu kullanilmigtir. Bu formda 6grencilere temel
tanimlayict ve aileleri ile ilgili ozellikleri ile
ilkyardim bilgi diizeyini 6lgmeye yonelik sorular
sorulmugtur. Anket uygulanmasinda yontem
olarak  gozlem altinda goriigme  teknigi
kullanilmistir.

Bulgular: Ankara MEM’deki 2015, Kalaba
Lisesi'ndeki 1760 &grenci aragtirmaya katilmistir.
Incelenenlerden MEM’dekilerin %91,3’i, Kalaba
Lisesindekilerin %49,4"ii erkektir.

Ankara MEM &grencilerinin ilkyardim bilgi
diizeyi Kalaba Lisesi dgrencilerine gére daha diigiik
olarak saptanmugtir (Ilkyardim puan ortalamasi
Kalaba Lisesinde 16,63+5,1, Ankara MEM’de
13,91+5,6). Biitiin  sorularda iki  okul
dgrencilerinin verdikleri cevaplar arasinda istatis-
tiksel olarak anlamli fark saptanmistir (p<0.05).
Sadece “Sogukta donma durumunda ne
yapilmalidir?” sorusunda Ankara MEM &grencileri
arasindaki dogru cevap verenler, Kalaba Lisesi

ogrencilerine goére daha fazla saptanmigtir
(srrastyla %30,0, %25,7). “Kanamayr durdurmak
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icin ne yapilmalidir?” sorusuna Kalaba Lisesi
dgrencilerinin = %69,3'1, Ankara MEM
dgrencilerinin %46,8’t; “Elektrik carpmast duru-
munda ne yapilmalidir?” sorusuna Kalaba Lisesi
dgrencilerinin %80,8’1, Ankara MEM
dgrencilerinin %72,4’t; “Yakict maddelerle olusan
zehirlenmelerde ne yapilmalidir?” sorusuna Kalaba
Lisesi ogrencilerinin %23,4’i, Ankara MEM
dgrencilerinin %19,4’t dogru yanit vermiglerdir.
Sonug: Ilkyardim herkesin ihtiyaci olan bir bil-
gidir. Ancak, ¢aligma hayatinda bulunan ¢ocuklara
daha da gereklidir MEM’de 6grenim goren
ciraklar igin ¢aligma hayatindaki riskler de
degerlendirmeye almarak ilkyardim egitimlerinin
etkinliginin gdzden gegirilmesi 6nerilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Cirak, [lkyardim, Mesleki
Egitim Merkezi

Comparison and Contrast of The First Aid
Abilities and Information Capacities of The
Apprentices Educating in Occupational
Education Center and High School

Abstract

Objective: The aim of the research is to
determine, compare and contrast the first aid
abilities and information capacities of the
apprentices from Ankara Occupational Education
Center and Kalaba High School.

Material and Methods: The study was
conducted in two destinations, Ankara Occupa-
tional Education Center and Ankara MEM.
Questionnaire forms are used as the source of
information. Respectively, this form included basic
descriptive questions and queries about the
characteristics of the family along with the ques-



tions assessing the first aid abilities. “Under Obser-
vation technique” was utilized as the method of
questionnaires.

Results: The 53.4% (2015) of the subjects were
educating in Ankara MEM and 46.6% (1760) of
them were from Kalaba High School. Further-
more, 91.3% of the Ankara MEM students and
49.4% of the Kalaba High School students were
male.

Bearing in mind the results of the question-
naires, it has been determined that the first aid
ability of Ankara MEM students were of lower
quality than that of the Kalaba High school stu-
dents (p<0.05). The mean score of first aid was
16.63+5.1 for Kalaba High School while
13.91+5.6 for Ankara MEM. Only the question
“What should be done in case of freezing under
cold weather conditions?” was mostly answered
correctly by the students of Ankara MEM students
(respectively 30.0 %, 25.7 %). The percentages of
correct answers for the question “What should be
done for stopping bleeding?” were 69.3 for Kalaba
High School, 46.8 for Ankara MEM; the percent-
ages of correct answers for the question “What
should be done for electricity shock situation?”
were 80.8 for Kalaba High School, 72.4 for Ankara
MEM; The percentages of correct answers for the
question “What should be done for poisoning with
caustic liquid?” were 23.4 for Kalaba High School,
19.4 for Ankara MEM.

Conclusion: As a conclusion, First Aid infor-
mation is necessary for each person especially chil-
dren who are working. Therefore, the practical
first aid education should be circulated and
generalized primarily in primary schools, then in
secondary education. The sustainability of this
education should be supported and encouraged. It
should not be forgotten that the repetition in edu-
cation provides higher percentage of accurateness
and preciseness. For these objectives to be accom-
plished sectoral cooperation plays vital role.

Key Words: Apprentice, First Aid, Occupa-
tional Accident, Professional Education Center

Giris ve Amac

Yirmibirinci  Yiizyilda olmamiza ragmen,
gelismekte olan tiim diinyada oldugu gibi
Tiirkiye’de de caligma hayatinda cocuklar yer

almaktadir. Isyerlerinde ise cocuklari bekleyen
onemli  sorunlar  arasinda iy kazalan
bulunmaktadir. Sosyal Sigortalar Kurumu (SSK)
2001 yili istatistiklerine gore, daimi i gérmezlikle
sonuglanan is kazalarmm %4,3’i 19 yag alunda
calisanlarda goriilmektedir (1).

Tirkiye’de yapilan farkli calismalarda da
calisan cocuklar icin is kazalarmin 6nemli bir
sorun oldugunu gozlenmektedir. Karadag'in
yaptigi calismada ciraklarin %48’, Onder ve
arkadaglarinin  yaptig1 calismada %38,5’inin g
kazasi gecirdigi saptanmigti. Metal iskolunda
yapilan bir ¢alismada incelenenlerin %28,2’si is
kazast gegirmigtir. Ayn1 caligmada ciraklarin
%93,2’si ilkyardim egitimi almamustir (2-4).

Devlet Istatistik Enstitiisii’niin yaptigi 1999 yili
cocuk isgiicii anketi sonuglarina goére 6-17 yag
grubunda caligan ¢ocuklarin %1,6’s1 is kazast ya da
meslek hastaligi gegirmistit. Bu yag grubunda
ekonomik islerde calisan ¢ocuk sayist 1635000
olduguna gore ig kazast ya da meslek hastaligi
gecirenler azimsanmayacak sayidadir (5).

Ulkemizde yasalar ilkdgretim dncesi cocuklarin
caligmasini yasaklamistir (6). Ilkdgretim sonrast ise
calisacak cocuklarmn ciraklik egitiminden gecmesi
gerekmektedir. Mesleki Egitim Kanunu sayesinde
ciraklik egitimi Tiirkiye genelinde
kurumsallasmistir (6,7). Bu egitim kapsaminda
cocuklara is giivenligi ders programi igerisinde
ilkyardim egitimi verilmektedir (8).

[lkyardim bilgisi, cirak dgrenciler icin bilmek
zorunda olduklart en énemli bilgiler arasindadir.
Kaza aninda her zaman yakinlarda bir saglik
gorevlisi bulunamayacagindan; sadece yanlis bilgi-
lerin yok edilmesi bile hayat kurtarici olacaktir.
Zira kazalarda ilk bir saat hayati derecede
dnemlidir.

Crrak dgrencilerin ilkyardim bilgi diizeylerinin
saptanmasi, aynit zamanda egitim ihtiyaci1 da
ortaya koyacaktir. Caligan cocuklarin toplu halde
bulunduklart MEM dogru bilgileri dgrenmeleri icin
belki de hayatlarindaki son firsatlaridir. Bu yiizden
ihtiyaclarina goére bir egitim programi, ciraklara
gelecekte saglikli bir yagam olanagi ve kazalar
sirasinda yasayabilecekleri risklerin en aza
indirilmesini saglayacaktir.

Bu aragtirmanin kisa vadedeki amaci, Ankara’-
da bir MEM ogrencileri ile lise 6grencilerinin



ilkyardim bilgi diizeylerinin saptanmasi ve
karsilagtirilmasidir. Uzun vadede ise aragtirmanin
bulgularinin hem giraklik egitim merkezlerinde
hem de oOrgiin egitim veren orta Ogretim
kurumlarinda verilen ilkyardim egitimlerine yol
gostermesi planlanmustir.

Gerec ve Yontem

Arastirmanin populasyonu

Ankara 11 Milli Egitim Miidiirligi'nden yazili
izin alindiktan sonra arastirma, “Ankara Mesleki
Egitim Merkezi ve IV. Aksam Sanat Okulu
(Ankara MEM)” ile “Kegidren Kalaba Lisesi"nde
uygulanmistir.

Ankara Ili'nde 2002-2003 Egitim déneminde
14 adet Mesleki Egitim Merkezi'nde 9063 ¢irak
ogrenci bulunmaktadir (MEM Genel Miid).
Aragtirmanin  yapildigt  2002-2003  Ogretim
Yilinda Ankara MEM’de 6grenim goren cirak
dgrenci sayist 2941°dir (9). Bu 6grencilerin bir
kismu diizenli olarak derslere devam etmemektedir.
Veri toplama agamasinda sinif mevcutlart alinmig
ve buna gore okula devam eden grenci sayismin
2427 oldugu saptanmistir.

Ankara Ili'nde 52'si ozel, 122’si resmi genel
olmak iizere toplam 174 lise bulunmaktadir
(2002-2003 Egitim 6gretim yih). Ogrenci sayist
toplam 114742’dir. Bu liselerin 84’ diiz lisedir.
Diiz liselerde ise 88428 ogrenci bulunmaktadir.
2002-2003 Ogretim yilinda Kecioren Kalaba
Lisesinde 1911 ogrenci egitim gdérmektedir
(10,11).

Arastirmada iki okuldaki tiim &grencilere
ulagilmast hedeflenmistir. Ankara MEM’de 2015
(%83), Kalaba Lisesinde 1760 (%92,1) dgrenciye
ulagilmigtit. Ankara MEM’de 6grencilerin derslere
devam problemi bulunmaktadir.

Veri kaynagi ve uygulama

Aragtirmada veri kaynagi olarak Anket Formu
kullanilmigtir. Anket Formu ¢ boélimden
olugmaktadir. Her iki okul 6grencileri igin
dgrencilere; birinci boliimde temel tanimlayict
dzelliklerle ilgili sorular, ikinci boliimde aileleri ile
ilgili sorular ve iiciincii béliimde ilkyardim bilgi
diizeyini 6lgmeye yonelik sorular sorulmustur.

[lkyardim sorulari Dérdiincii Aksam Sanat
Okulu’'nda egitim géren ayni zamanda da calisan

cocuklarin ig hayatlarinda maruz kalacaklar
riskler  disiiniilerek, ilkyardim  kitaplari,
ilkdgretimde okutulan trafik ve ilkyardim kitab1 ve
bu konuyla ilgili yazilmis bir tezden yararlanilarak
hazirlanmustir (12-15).

Anket uygulanmasinda yontem olarak gozlem
alunda goriisme teknigi  kullanidlmistir.  Veri
toplama agamas1 {i¢ Halk Saghgi Aragtirma
gorevlisi ve 18 intern doktor tarafindan yapilmugtir.
Uygulama her sinifa bir ders siiresini almistir (45
dakika). Veri toplama asamasi, Ankara MEM’de
bir hafta boyunca, Kalaba Lisesinde ise bir giinde
tamamlanmigti. MEM’de her giin yeni bir ¢grenci
grubu geldigi igin arastirma bir hafta boyunca
stirmiigtiir. Veri toplama agamas1 9—15 Aralik 2002
tarihleri arasinda uygulanmugtir.

istatistiksel analiz

Veriler bilgisayar ortaminda Epi-Info Version
6.0 ve SPSS 10.0 programlarinda aktarilmistir.
Analizler SPSS 10.0 programinda yapilmugtir.

Ankara MEM ve Kalaba Lisesi arasinda, temel
tanimlayict Ozellikler, aileleri ve evleri ile ilgili
Ozellikler ve ilkyardim sorularina verilen dogru ve
yanlis  cevaplar  Ki-Kare  analizi ile
degerlendirilmistir.

Ik yardim sorulart iki sekilde
degerlendirilmistir. Birinci asamada sorulara
verilen cevaplar yanlis ve dogru olarak
siniflandirilmig ve iki okul &grencilerinin verdikleri
cevaplar arasindaki fark Ki-kare analizi ile
degerlendirilmistir. Tkinci asamada sorulara puan
verilmis ve toplam puan hesaplanmistir. Puan
verme agamasinda her dogru cevaba 2 puan, yanls
cevaba O puan ve zararli yanlig cevaba —1 puan
verilmigtir.  Son iki sorunun zararli yanlist
bulunmadigi igin sadece yanlis ya da dogru olarak
degerlendirilmistir. Daha sonra her soruya verilen
puanlar toplanmug, 6grencilerin toplam ilk yardim
puant hesaplanmugtir. Tki okul Sgrencilerinin ilk
yardim puan ortalamalar1 iki ortalama arasindaki
farkin 6nemlilik testi ile degerlendirilmistir.

Bulgular
Ankara MEM &grencileri ile Kalaba Lisesi
ogrencileri arasinda cinsiyet dagilimi acisindan

istatistiksel olarak anlamli fark saptanmigtir
(p<0.05). Cirak 6grencilerin %91,3’ii erkek iken,



Kalaba Lisesi Ogrencilerinin %49,4’ii erkektir.
Ankara MEM’de erkek ogrencilerin daha fazla
saptanmasli arastirma oncesinde bilinen ve bekle-
nilen bir durumdur (Tablo-1).

Ankara MEM 6grencilerinin hepsi meslek
hastaliklar1 ve is kazalar1 yoniinden sigorta
kapsamindadir. Bu yiizden babanin sigortasinin
olup olmadigi sorgulanmistir. Cirak 6grencilerin
%21,6’sinin babasmin sigortast yok iken, Kalaba
Lisesinin 6grencilerinin %11,9’unun babalarinin
sigortast yoktur ve bu fark istatistiksel olarak
anlamlidir (p<0.05) (Tablo-1).

Incelenenlere, ilk yardim ile ilgili olarak 15
soru sorulmugtur. Bu sorulara verilen cevaplar
dogru ve yanlig olarak siniflandirilmis ve her iki
okul &grencilerinin verdikleri cevaplar Ki-Kare
analizi ile kargilagtirilmugtir. Biitiin sorularda iki
okul 6grencilerinin verdikleri cevaplar arasmda
istatistiksel olarak anlamli fark saptanmigtir
(p<0.05). Sadece “Sogukta donma durumunda ne

yapilmalidir?” sorusunda Ankara MEM &grencileri
arasindaki dogru cevap verenler, Kalaba Lisesi
dgrencilerine gore daha fazla saptanmugtir. Diger
sorularda Kalaba Lisesi ¢grencileri arasinda dogru
cevap verenler, Ankara MEM 6grencilerine gore
daha fazladir (Tablo-2).

Incelenenlerin ilkyardim sorularma verdikleri
sorular puanlandirilmigtir (Tablo-3). Ankara
MEM §grencilerinin ilkyardim puan ortalamast
13,9+5,6, ortancast 14.0 (-5 -30), Kalaba Lisesi
ogrencilerinin  puan ortalamast  16,6%5,1,
ortancast 17,0 (-3 - 30) olarak saptanmustir. Iki
okul arasinda puan ortalamalar: arasinda istatistik-
sel olarak anlamli fark saptanmustir (p<0,05).

Ortaokulda ilkyardim ile ilgili ders aldigini
ifade eden oOpgrenciler, Ankara MEM’de %51,3,
Kalaba Lisesinde %59,9’dur. Ankara MEM’de
ilkyardim dersi alan 6grencilerin ilkyardim puani
ortalamas1 14,6+5,4, ilkyardim dersi almayan
dprencilerin  ortalamast  13,2+5,8; Kalaba
Lisesinde ilkyardim dersi alan ogrencilerin

Tablo-1: Ankara Mesleki Egitim Merkezi ve Kalaba Lisesi 6grencilerinin temel tanimlayici 6zellikleri, 2002

Ankara MEM

Sayi %*
Yas Gruplari
14 ve Alti 17 0,8
15-16 457 22,8
17-18 1199 59,8
19 ve Ustii 333 16,6
Cinsiyet
Erkek 1837 91,3
Kiz 176 8,7
Babanin Sosyal Giivence Durumu
Var 1398 69,4
Yok 434 21,6
Bilmiyor 181 9,0
Sigara igme Durumu
iciyor 1000 49,8
icmis Birakmis 88 4,4
icmemis 922 45,8
Alkol Kullanma Durumu
Kullanmis 1086 54,6
Kullanmamis 904 454

MEM Mesleki Egitim Merkezi
P: Ki-Kare Onemlilik Testi

Kalaba Lisesi

Sayi Dot P
129 74 p<0,05
1218 69,4
404 23,0
3 0,2
870 49,4 p<0,05
890 50,6
1354 77,8 p<0,05
208 11,9
179 10,3
197 11,2 p<0,05
48 2,7
1515 86,8
442 25,3 p<0,05
1307 74,7

*Ankara Mesleki Egitim Merkezi'nde Ilgili Soruya Cevap Veren'og'renci Sayist Uzerinden Alinms Yiizdedir.
** Kalaba Lisesi'nde Ilgili Soruya Cevap Veren Ogrenci Sayist Uzerinden Almmus Yiizdedir.
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Tablo-2: Ankara Mesleki Egitim Merkezi ve Kalaba Lisesi 6grencilerinin ilkyardim ile ilgili sorulara verdikleri dogru yanitlarin

dagilimi, 2002
Ankara MEM Kalaba Lisesi
%* %* P

ilkyardim sorulari

Kanamayi durdurmak igin ne yapilmalidir? 46,8 69,3 p<0,05
Yanik durumunda ne yapilmalidir? 60,0 77,8 p<0,05
Kirik/¢ikik/burkulmalarda ne yapilmalidir? 63,1 72,6 p<0,05
Kol/bacak kopmasi durumunda ne yapilmalidir? 48,8 58,6 p<0,05
Elektrik carpmasi durumunda ne yapilmaldir? 72,4 80,8 p<0,05
Yakici maddelerle olusan zehirlenmelerde ne yapilmalidir? 19,4 23,4 p<0,05
Dogalgaz zehirlenmesinde ne yapilmalidir? 72,4 84,9 p<0,05
Kisinin giysisine/viicuduna zehirli madde bulasmasinda ne yapilmalidir? 65,1 72.0 p<0.05
Glines carpmasinda ne yapilmalidir? 68.3 79.6 p<0.05
Sogukta donma durumunda ne yapilmalidir? 30.0 25.7 p<0.05
Sara nobeti durumunda ne yapilmalidir? 259 31.1 p<0.05
Bayilma durumunda ne yapilmalidir? 25.8 39.7 p<0.05
Burun kanamasi durumunda ne yapilmalidir? 21.5 29.7 p<0.05
Acil tibbi durumda aranacak telefon numarasi nedir? 87.7 90.0 p<0.05
Polis imdatin telefon numarasi nedir? 94.0 97.0 p<0.05

MEM Mesleki Egitim Merkezi, P: Ki-Kare Onemlilik Testi, * Dogru Yamit Verenlerin Yiizdesidir.

Tablo-3: Ankara Mesleki Egitim Merkezi ve Kalaba Lisesi
ogrencilerinin ilkyardim puan ortalama ve ortancasinin

dagihimi, 2002
Okullar
Ankara Kalaba P
MEM Lisesi
Ortalama=SD 13.91x5.6 16.63=5.1 p<0.05
Ortanca (Min-Maks) ' 14.0(-5- 30) 17.0(-3-30)

MEM Mesleki Egitim Merkezi )
P: Iki Ortalama Arasmdaki Farkin Onemlilik Testi(Student T Testi)

ilkyardim puani ortalamast 17,2+4,9, ilkyardim
dersi almayan ogrencilerin ortalamasi 15,9+5,3
olarak saptanmigtir. Her iki okulda da ilkyardim
dersi alan dgrencilerin ilkyardim puani ortalamast
ile almayan o&grencilerin ilkyardim puam
ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark saptanmigtir (p<0,05).

Ankara MEM ve Kalaba Lisesi’'nde, incelenen-
lerin ilkyardim puanlarmin anne ve babalarinin
ogrenim durumuna gore dagilimi incelenmistir
(Tablo-4). Her iki okulda da babalarmin 6grenim
durumlarina gore ilkyardim puanlari arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli fark saptanmustir
(p<0.05). Ogrenim durumlari ilkokul ve alti olan

45

babalarin cocuklarinin ilkyardim puanlarinin daha
diisiik oldugu saptanmugtir. Annelerinin &grenim
durumuna gore ise her iki okulda da istatistiksel
olarak anlamli fark saptanmamistir (p>0,05).

Ankara MEM 6grencilerinin %16,0’s1 (320)
daha 6nce ig kazasi gegirdiklerini ifade etmiglerdir.
Bu kazalarin 6nemli bir bolimi (%56,7) makine
arag ve gereclerinden kaynaklanan kazalardir.
Tablo-5te is kazasi gegirme durumuna gore
ilkyardim puan durumunun dagihmi goriilmekte-
dir. Daha &nce is kazast gecirenlerle gegirmeyenler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmamugtir (p>0,05).

Tartisma

Tiirkiye’de 2004 yilinda yaymnlanan Ulusal
Hastalik  Yiikii-Maliyet Etkililik Calismasi
(UHY-ME) Hastalik Yiikii raporu sonuglarina gore
ulusal diizeyde 2000 yilinda meydana gelen 6liim
nedenleri arasinda trafik kazalari ve diismeler ilk
20 neden arasinda yer almaktadir (16). Olim
nedenlerinin ulusal diizeyde 0-14 yas grubu
arasindaki dagilimima bakildiginda ise ilk 20 neden
arasinda trafik kazalarmi, kiginin kendi kendini
yaralamasini, bogulmalari, diismeleri, yaniklar1 ve

Nisan-Mayis-Haziran 2010



Tablo-4: Incelenenlerin anne ve babalarinin égrenim durumlarina gére ilkyardim puan ortalama ve ortancasinin dagilimi,

2002, Ankara.

Ortalama*=SD
Ankara Mesleki Egitim Merkezi
Babanin Ogrenim Durumu
ilkokul ve Alti 13.7£5.6
Ortaokul ve Ustii 14.4+5.6
Annenin Ogrenim Durumu
ilkokul ve Alti 13.9%5.5
Ortaokul ve Ustii 14.4+5.7
Kalaba Lisesi
Babanin Ogrenim Durumu
ilkokul ve Alti 16.24.9
Ortaokul ve Ustii 16.8+5.2
Annenin Ogrenim Durumu
ilkokul ve Alti 16.5+5.1
Ortaokul ve Ustii 16.9+5.2

Ankara Mesleki

P: [ki Ortalama Arasmdaki Farkim Onemlilik Testi(Student T Testi)

zehirlenmeleri gérmekteyiz (16). Dolayisiyla,
Tirkiye’de yasayan geng yastaki insanlarin her
tiirlii kaza ve yaralanmalarla kargilasma ve
yaralanma riskinin 6nemli bir hastalik yiiki
yarattigr  digiiniilebilir.  Ancak, neredeyse
tamaminin dnlenebilir nedenler arasinda yer aldig
disiintlirse, hem kazalardan korunma hem de
kaza sirasinda yapilacak etkin miidahalenin 6nemi
o6n plana cikmaktadir. Ozellikle kazanin oldugu ilk
saatlerde yapilacak dogru ilkyardim miidahaleleri-
ni insanlarin bilmesi ve uygulayabilmesi son derece
dnemlidir.

Bu aragtirmanin yapilmasindaki en 6nemli
neden ciraklik egitim merkezlerinde egitim goren
cocuklarin ayni zamanda caligma hayatinda
olmalari nedeniyle kazalar agisindan riskli grup
olduklarinin diistiniilmesindendir. Elimizdeki en
onemli veri SSK’nin 2001 yili istatistiklerine gore

Tablo-5: Mesleki egitim merkezi 6grencilerinin is kazasi gegirme

durumunun ilkyardim puan ortalama ve ortancasinin
dagihmi, 2002
ilkyardim puani

Egitim Merkezi Ortalama Ortanca P
+SD (Min-Maks)

Babanin 6grenim durumu

Is kazasi gecirmis 14.4+53 15.0(0 - 30) p > 0.05

Is kazasi gegirmemis 13.8%£5.6 14.0(-5 - 28)

P: iki ortalama arasmdaki farkin énemlilik testi (Student T Testi)

ilkyardim puani

Ortanca(Min-Maks) P
15.0(-3 — 30) p < 0.05
15.0(-1 —30)

14.0(0 - 27) p > 0.05
15.0(-3 - 30)
17.0(-1 — 30) p < 0.05
17.0(-3 — 30)
17.0(-3 - 30) p > 0.05
17.0(-3 - 30)

daimi iy gormezlikle sonuglanan is kazalarinin
%4,3'ntin 19 yag alundaki ¢alisan ¢ocuklarda
gorilmiig olmasidir (1).

Is gormezlik ve Sliimlerin azaltilmas: amaciyla
is kazalarini azaltma g¢aligmalarina ilave olarak
calisanlar arasinda ilkyardim bilgi diizeyini
artirmak yapilmast gerekenlerdendir. Saglik
Bakanligi’'nin da bu konuda calismalar: bulunmak-
ta olup 2004 yilinda giincelledigi ilkyardim
yonetmeligi ile igyerlerine 20 iscide bir, agir ve
tehlikeli isler kapsamindaki igyerlerinde ise 10
iscide bir en az “Temel Ilkyardim Egitimi”
sertifikast almig ilkyardimcinin  bulunmasini
zorunlu kilmaktadir (17).

[lkyardim egitimleri icin en yaygin kurumlar ise
orgiin egitim kurumlaridir. Bu yiizden de Milli
Egitim Bakanli1 ilkdgretim okullarinda ve ciraklik
egitim  merkezlerinde ilkyardim  egitimleri
vermektedir (8). Ilkyardim egitimleri liselerde
Saglik Bilgisi dersleri igerisinde lise dgretmenleri
tarafindan verilmektedir. Ancak, bu derslerin tim
okullarda standart program cergevesinde verilmesi
cok ©nemlidir. Bunun icin de dersler, pratik
agirlikli olarak, mutlaka ilkyardim egitimi almug
ogretmenler tarafindan ve ilkyardimer egiticisi
sertifikast almig saglik personeli gdzetimi ve igbirligi
icerisinde  verilmesinin  yararli  olacagini
diigiinmekteyiz.



Bu aragtirmanin sonuglar bize gdstermektedir
ki, Ankara MEM’de daha fazla olmak iizere
dgrencilerin ilkyardim sorularina yetersiz yanit
verdikleri tespit edilmigtir (Tablo-2). Ayrica, her
iki grubun toplam ilkyardim puanlari hesaplanmig
ve Ankara MEM  &grencilerinin - puan
ortalamasinin daha diisiik oldugu goriilmistiir
(Tablo-3). Mesleki egitim merkezlerinde egitim
goren cocuklar her giin bir¢ok kaza riski ile karst
kargtyadirlar; iilkemizde birgok konuda oldugu gibi
bu konuda da kesin durumu bilemiyoruz. Bizim
caligmamizda  ciraklarin ~ %16’sinin,  farkh
caligmalarda ise %28-48'nin is kazasi gegirdigi
goriilmektedir (2-4). Asil gerekli olan bu
cocuklarin  kazalardan korunmasina y&nelik
caligmalarin yapilmasidir. Ancak olayin birgok
boyutu ve tarafi bulunmaktadir. Dolayisiyla is
yasaminda ulusal diizeyde koruyucu &nlemleri
giinliik yagama gecirebilmek hi¢ de kolay degildir.
Ayrica konunun bu yonii bizim arastirmanin
stnirlart arasinda bulunmamaktadir.

Bu caligmanin bulgularindan ¢ikarilacak en
dnemli sonug ¢iraklik egitim merkezinde egitim
goren cocuklarin  kazalardan korunma ve
ilkyardim konularinda verilen egitimlerin gozden
gecirilmesi gerekliligidir. Ote yandan ilkyardim
egitimleri sadece ciraklar icin gerekli olmayip diger
dgrenciler icin de oldukca énemlidir. Orgiin egitim
kurumlarindaki 6grencilerin yeterli egitim almalart
gelecekteki yetigkinlerin de dogru ve yeterli
ilkyardim bilgileri ile donatilmasini saglayacaktir.
Boylece giinliik yasamda her giin goriilen trafik, ev
ve ig kazalarina insanlarin daha saglikli
yaklasmasina ve bu kazalara bagh 6lim ve
sakatliklarin azalmasmma katkida bulunacagmi
diigiinmekteyiz.

Sonug olarak bizim Onerimiz; tiim egitim
kurumlarinda pratige dayalt ve siirekli olarak
kazalardan korunma ve ilkyardim konularinda
epitimlerinin  verilmesinin  olduk¢a  gerekli
oldupudur. Bu nedenle o©ncelikle egitim
programlart gdzden gegirilmelidir. Daha sonra
egiticilerin egitimi de gozden gegirilmeli ve egitim
kurumlarinin pratik egitim verebilmek icin gerekli
fiziksel altyapt caligmalarina agirlik verilmelidir.
Unutulmamalidir ki pratige dayali olmayan
ilkyardim egitimlerinden istenilen sonuglari almak
daha zordur. Bu egitim programlari icerisinde
kazalardan korunma konusuna da agirlikli olarak
yer verilmelidir.

Kaynaklar

1. TC Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, Sosyal
Sigortalar Kurumu Bagkanligi, Yayin No:650,
“Istatistik Yillig1”, Ankara, 2001.

2. Karadag A (Yiiksek Lisans Tezi), Oto Sanayi Is Kolunda
Cirak Olarak Caligan Cocuk ve Geng Isgilerin Calisma
Kosullari, I§ Kazalar, Is Giivenlikleri ve Sosyo-
Ekonomik Durumlarinin Incelenmesi, TC Gazi
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara,1993.

3. Onder O, Tabak RS, Agir A, Kurt M, Kaplan S, Yolcu
Y, “Metalden Esya Imal Eden Atdlyelerde Calisan
12-19 Yas Grubu Cirak Iscilerin Gegirdikleri I
Kazalar {le Kazalardan Korunma ve Ilkyardim
Konusundaki Bilgilerin Degerlendirilmesi”, “Saglik ve
Sosyal Yardim Vakfi Dergisi, Yil:7, Say1:4, Sayfa:
18-29, Ekim-Aralik 1997.

4. Adnan A, (Doktora Tezi), Kazalarin Cevresel ve
Teknik Aragtirmast, Metal I Kolunda Calisan
Ciraklarin {lkyardim Bilgi Diizeylerinin
Tespiti ve Geligtirilmesi, Gazi Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisti, Ankara, 2000.

5. TC Bagbakanhk Devlet Istatistik Enstitiist,
Uluslararast Caligma Orgiitii, Tiirkiye'de Calisan
Cocuklar 1999, Devlet Istatistik Enstitiisii Matbaas,
Ankara,2001.

6. I§ Kanunu, Kanun No:4857, Resmi Gazete,
10.06.2006-25134.

7. Mesleki Egitim Kanunu (Degisik:29.06.2001-4702
K/22), Kanun No: 3308, Resmi Gazete,
19/06.1986-19139 (Degisik: Resmi Gazete,
10.07.2001-24458).

8. TC Ankara Mesleki Egitim Merkezi ve 4. Akgam Sanat
Okulu, 2000-2001 Ogretim Yili Is Giivenligi Ders
Programu.

9. TC Milli Egitim Bakanlhigi Ankara Mesleki Egitim
Merkezi ve IV. Aksam Sanat Okulu, Brifing
Raporu (Genel), Ankara, 2002.

10. TC Ankara Valiligi Il Milli Egitim Muadiirliga,
Istatistik Subesi, Milli Egitim Ile Tlgili Istatistik
Bilgiler, Ankara, 2001.

11. TC Milli Egitim Bakanlipr Kalaba Lisesi Istatistik
Verileri, 2002.

12. TC Milli Egitim Bakanlig, {lkogretim 8, Trafik ve ik
yardim Egitimi, Milli Egitim Basimevi, 1999, Istanbul.

13. Ege R, "Kaza, hastalik ve yaralanmalarda ilkyardim",
Tiirk Hava Kurumu Basimevi, 1995.

14. Bilir N, Yildiz N, Temel Ilkyardim Bilgisi (Ilkyardim
Egiticisinin El Kitab1), Hacettepe Halk Sagligi Vakfi,
Ankara, 1998.

15. Atauz S, Avar AA, Gaziantep’te Cocuk Isciligi,
Nisan,2001.

16. TC Saglik Bakanligi, Hifzisthha Mektebi Midiirliigd,
Baskent Universitesi (2005), “Ulusal Hastalik Yiikii
Maliyet Etkinlik Caligmasi, Hastalik Yiikii-Final
Raporu-", Ankara, 2005.

17. ilkyardim Yénetmeligi, Resmi Gazete 18.03.2004-
25406.@



