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Ozet

Bu ¢aligmanin amaci, galisan kadilarla gahs-
mayan kadinlari, ireme saglig1 ve dogurganlk dav-
raniglar1 yéniinden kargilagtirmak olup tanimlayici
tipte bir aragtirmadir. Aragtirmaya Izmit -SEKA
Genel Miidiirliigiinde galisan 68 ig¢i ve memur ka-
din ile ayni isyerinde egleri iggi ve memur olarak
calisan 59 galigmayan kadin katilmistit. Aragtirma
anketinde kadmlarin sosyo-demografik bilgileri,
genel obstetrik anamnezi ve son gebelikleri ve do-
gumlartyla ilgili bilgiler yer almistir.

Caligan kadinlarin galismayan kadinlara gore
evlilik yas1 ve ilk gebelik yasi ortalamalar1 daha geg
yaglarda iken, toplam gebelik sayis1 ve yagayan co-
cuk sayist ortalamalar1 ise daha az sayidadir
(p<0.001). Obstetrik dykiilerine gore caligan ka-
dmnlarla calismayan kadinlar arasinda, diisiik, is-
temli kiiretaj, erken dogum, 6lii dogum gibi du-
rumlar  agisindan  farkliik  bulunmamigtir
(p>0.05).

Arasgtirmaya katilan kadinlarin son gebelikleri
aragtirildiginda calisan kadmlarda sezaryanla do-
gum yapma yiizdesi ¢aligmayan kadmlara gore faz-
ladir (p<0.05). Gebelikte ve bebekte yasanan so-
runlar agisindan bakildiginda yine calisan kadinla-
rin gebeliklerinde ve dogan bebeklerinde daha faz-
la sorun yagandigi saptanmigtir (p<0.05). Sonug
olarak caligan kadinlar, statiilerin yiikselmesi ile
beraber riskli gebelikleri &nleyecek dogurganlik
davraniglarina sahiplerken, bu kez de calisma orta-
mindan ve is yiiklerinin artmasindan kaynaklanan
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risklere maruz kalmaktadir. Bu nedenle ¢aligan ka-
dinlar is yasamlarinda igyeri kosullari, 6zliik hakla-
11 ve yasal izinler bakimindan desteklenmelidir.

Anahtar sozciikler: Ureme sagligi, calisan ka-
dinlar, mesleksel riskler.

Summary

The aim of this study is to compare the wor-
king women with the housewives for their repro-
ductive health. This descriptive study were perfor-
med in manufactured cellulose and paper factory
(SEKA) and 68 working woman with 59 house wi-
fe was participated voluntarly. We inquired socio-
demographic features, fertility behaviour and preg-
nancy histories of all participated woman by ques-
tionnaire.

Results; While the working women had later
mean age at marriage and mean age at first preg-
nancy, fewer mean number of children and mean
number of pregnancy than housewife (p<0.001).
No statistically significant was found among com-
pared groups in percentage of adverse pregnancy
outcomes such as preterm delivery, spontaneous a-
bortion and stillbirth. The working women had
higher caesarean sectio percentage than housewi-
fe. (p<0.05) Also, the working women had higher
percentage of problem their babies and last preg-
nancies. (p<0.05)As the result, the working con-
ditions of the working women must be supporting
by legal rights.

Key words: Reproductive health, working wo-
men, occupational risks.



Giris

Kadin saghgini etkileyen en 6nemli etkenler
gebelik, dogum ve lohusalik gibi nedenlerdir ve
diinyada her yil yarim milyondan fazla, iilkemizde
iki binden fazla kadin bu nedenlerle 6lmektedir.
Bu 6liimlerin biiyiik kism1 &nlenebilir nedenlerle
olusmaktadir. Kanama, enfeksiyon ve toksemilerin
Sliim nedenleri i¢inde biiyiik paya sahip oldugu goé-
rillmektedir(1,2). Bu nedenler riskli ve istenmeyen
gebeliklerin énlenmesiyle biiyiik Slciide azaltilabil-
mektedir.

Riskli gebeliklerin olusumunda, tibbi nedenle-
rin yani sira kadmin egitim durumu ve sosyo eko-
nomik durumunun diisiik olmast etkili olmaktadir.
Kadinin statiistiniin hem genel saglk diizeyini,
hem de dogurganlik davraniglarini olumlu etkiledi-
gi bilinmektedir(2). Egitim durumunun ve sosyoe-
konomik durumunun yiikselmesi kadinin toplum-
sal statiisiiniin artmasina ve bdylece dogurganlk
davraniglarini kontrol edebilmesini saglayarak
riskli gebeliklerin énlenmesine neden olmaktadir.

Buna kargin kadinin giderek daha ¢ok ¢aligma
hayatinda yer almasi nedeniyle, mesleksel ve cev-
resel faktorlerden kaynaklanan etkenler, gebelik
risklerini arttirabilmektedir. Isyerinde bulunan
kimyasal (Orn: Etilen glikol- spontan diigiikler), fi-
ziksel (Agir isler-erken dogum, diisiik dogum agir-
1181), biyolojik (Rubella, CMV-teratojenite), psiko-
lojik (i stresi) etmenler gesitli gebelik risklerine
yol agmaktadir (3).Yapilan caligmalarda o6zellikle
tekstil sanayinde calisanlarda, tezgahtarlarda, yari
iletken maddeyle ¢alisan iscilerde ve saglik perso-
nelinde diisiik dogum agirlikli bebek, erken do-
gum, 6lii dogum gibi gebelik komplikasyonlarina
sik rastlanmistir (4,5,6).

Bu nedenle galisan kadinlarin iireme sagligi
davraniglarinin ve galigma kogullarindan kaynakla-
nabilecek gebelik risklerinin, caligmayan kadinlara
gore farklilik gosterip gostermedigini arastirmak ve
bu konuya dikkat cekilmesi énemlidir.

Bu calismanin amaci, galisan kadmlarla calis-
mayan kadinlar tireme saghg1 ve dogurganhik dav-
raniglar1 yoniinden kargilagtirmaktir. Ayrica galigan
kadinlarda, gerek caligma kogullarindan gerekse
davranigsal nedenlerden kaynaklanan gebelikle il-
gili sorunlarin var olup olmadigini saptamak, varsa
bunlarin ¢alismayan kadinlarla kargilastirilmast
amaglanmustir.

i

Bu galigmada 1998 yili Agustos-Eyliil dsnemin-
de Izmit-SEKA Genel Miidiirliigii'nde ¢alisan ka-
din memurlar ve isciler ile esleri memur ve isci
olarak calisan ve ayni lojman bélgesinde oturan ev
hanimlari aragtirildi. Aragtirmaya calisan kadinlar-
dan, calistiklar: igyerinde en az bir yil calisan ve ca-
list1gi siire icinde en az bir kez gebelikleri olanlar a-
linmigtir. Aragtirma icin érneklem secilmemis olup
aragtirmanin amaci anlatilarak, goniillii olanlar
aragtirmaya alinmistit. Aragtirmaya SEKA Genel
Miidiirliigii'nde ¢alisan 50 bayan memurdan 40
(%80), 32 bayan isgiden 28’1 (%88) katilmustir. Ca-
lismayan kadin grubu olarak benzer sosyoekono-
mik diizeyde olmasini saglamak amaci ile SEKA
lojmanlarinda oturan ve egleri ayn1 kurumda isgi
ve memur olarak caligan 59 ev hanimi caligmaya
alinmig olup toplam 127 kadinda aragtirma gercek-
lestirilmistir. Arastirmaya alinan kadinlara anket
formlar1 dagitilarak anketler kigilerin kendileri ta-
rafindan gézetim egliginde doldurulmustur. Anket-
te, kigilerin sosyodemografik 6zellikleri, caligan ka-
dinlarin ¢aligma ykiisii, tiim kadinlarin genel do-
gurganlik ykiisii ve son gebelikleri ile ilgili sorular
sorulmugtur.

Gerec ve Yontem

Aragtirma tanimlayici tiptedir. Veriler SPSS 8,0
programina girilmis ve gereken durumlarda ki kare
ve testleriyle istatistiksel olarak analiz edilmistir

Bulgular

Aragtirma anketinde yer alan 40 soruyla kisile-
rin sosyodemografik verileri, genel obstetrik anam-
nezi ve son gebelikleri ile ilgili bilgiler alinmigtir.

Arastirmaya katilan kigilerin ¢alisma durumla-
rina gore bazi ézellikleri Tablo-1de verilmistir.

Calisan kadinlarla ¢alismayan kadmlar arasin-
da yag ve akraba evliligi yoniinden istatistiksel ola-
rak fark yokken (p>0.05), egitim durumu
(p<0.001) ve medeni durum (p<0.05) agisindan
fark vardir. Ancak meslek durumlar: dikkate alina-
rak yapilan degerlendirmelerde memur ve isgiler
arasinda ve bunlarin calismayan egleri arasinda
farklilik bulunmamaktadir.

Calismaya katilan kadmlarin obstetrik anam-
nezlerine ait bilgiler Tablo-2 ve 3’te verilmistir.

Tablo-2'de goriildiigii gibi, evlilik yagi, ilk gebe-
lik yast, toplam gebelik sayisi ve yagsayan gocuk sa-



Tablo-1: Arastirmaya katilan kadinlarin calisma durumlarina gére yas, medeni durum, egitim durumu ve akraba evlilikleri

yéniinden degerlendirilmesi
Calisan Kadinlar

Memur isci

Sayi % Sayi
Yas
25-29 2 5 4
30-34 5 13 14
35-39 20 50
40-44 I 27 2
45-49 2 5 -
50-+ - - -
Medeni Durum
Evli 36 90 26
Esi 6lms | 3 I
Esinden bosanmis 2 4 I
Ayri yasiyor I 3 -
Egitim Durumu
Okuma yazmasi yok - - -
ilkokul mezunu 3 2
Ortaokul mezunu - - I
Lise mezunu 16 40 12
Unv./Yik. Ok mezunu 23 57 13
Akraba Evliligi
Yok 39 97 27
Var I 3 I
Toplam 40 100 28

yist ortalamalar1 yoniinden calisan ve calismayan
kadinlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkli-
lik vardir(p<0.001).

Tablo-3’te ise, obstetrik ykiileri degerlendiril-
diginde galigan ve g¢aligmayan kadinlar arasinda
diisiik, istemli kiiretaj, erken dogum, &lii dogum ve
cogul gebelik yapma durumlari yoniinden istatis-
tiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir
(p>0.05).

Arastirmaya katilan kadinlara son gebelikleri
hakkinda sorular sorularak, gebelik siiresince yaga-
dig1 sorun olup olmadigi, kontrol olup olmadigi,
dogumu nerede yaptigi, dogumun nasil sonuglan-
dig1 ve bebekte sorun olup olmadigi saptanmak is-
tenmigtir. Tablo-4’te, aragtirmaya katulan kadinla-
rin galigma durumlarina gére son gebeligi siiresin-
ce yasadiklari sorunlar agisindan kargilagtirilmas:
gosterilmistir.

%
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Calismayan Kadinlar

Esi Memur Esi isci Toplam
Sayi % Sayi % Sayi %
I 4 6 19 13 10
I 4 10 31 30 24
9 33 10 31 47 37
8 29 6 19 27 21
4 15 - - 6 5
4 15 - - 4 3
27 100 32 - 121 95
- - - - 2
- - - - 3
- - - - I I
I 4 - - 2 2
6 22 21 66 29 23
22 7 22 14 Il
12 44 12 44 35
8 - - 38 29
25 92 3l 96 122 96
2 8 I 4 5 4
27 100 32 100 127 100

Tablo-4’te goriildiigii gibi hipertansiyon, anemi
ve diigiik tehdidi gibi sorunlar ¢aligsan kadinlar gru-
bunda daha fazladir ve bu fark istatistiksel olarak
anlamlidir (p<0.05). Buna kargin hiperemezis si-
kayeti caligmayan kadinlarda fazla gériilmiistiir.

Tablo-5te gosterildigi gibi arastirmaya katilan
kadinlar arasinda son gebeliklerinde kontrol olma
davraniglart sorgulanmig ayrica dogum yaptiklari
yer ve dogumu yaptiran kisi hakkinda bilgiler alin-
mugtir. Buna gore, calisan ve galigmayan kadinlar
arasinda kontrol olma sayis1 dogum yapilan yer ve
dogumu yaptiran kisi yoniinden istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulunmugtur (p<0.001).

Tablo-6’da goriildiigii gibi aragtirmaya katilan
kadmlarin %66’s1 son gebeliklerinde normal do-
gum yaparken %21’i sezeryan ile dogum yapmuslar-
dir. Calisan kadinlarla ¢alismayan kadinlar arasin-



Tablo-3: Arastirmaya katilan kadinlarin calisma durumlarina gére
diistik sayisi, istemli kiiretaj sayisi, erken dogum, 6li dogum
ve cogul gebelik sayisi yéniinden karsilastiriimasi

Tablo-2: Arastirmaya katilan kadinlarin calisma durumlarina gére
evlilik yasi, ilk gebelik yasi, toplam gebelik sayisi ve
yasayan cocuk sayisi yoéniinden karsilastirilmasi

Galisan Calismayan Toplam Calisan Calismayan
Kadinlar Kadinlar Kadinlar Kadinlar Toplam

Evlilik Yasi Sayi % Say1 % Sayit %
Minimum 17 14 14 Dustik Sayisi

: Hic dustik yapmayan 58 85 48 81 106 83
Maksimum ? | ® ! | kere 9 13 9 15 18 14
Ortalama 23.8+ 3.2 20.2+29 22.1%3.5 2 kere | 2 2 4 3 34
I"_( Febellk Yag! istemli Kiirtaj
Minimum 18 16 16 Yaptirmayanlar 56 82 4 71 98 77
Maksimum 35 31 35 | kere 5 7 I 19 16 13
Ortalama 254+ 35 214=3.1 255+ 39 £\Ve daha fazia 7o 1013 1 10
Toplam Gebelik Erken Dogum
Minimum | | | Hic yapmayan 62 91 56 95 118 93

| kere yapan 6 9 3 5 9 7
Maksimum 7 6 7 .
Olii Dogum
Ortalama 1.9%1.3 29+1.2 24=1 4 Hic yapmayan 67 98 55 93 122 9%
Yasayan Gocuk | kere yapan | 2 4 7 5 4
Minimum | I | Cogul gebelik
Maksimum 4 4 4 Hic yapmayan 65 96 58 98 123 97
Ortalama 1.5-0.7 22+07 1.8+0.8 | kere yapan ’ 4 2 4 ’
da sezeryan ile dogum yapma yoéniinden &nemli Tartisma

farklihk vardir (p<0.05). Vakum/forsepsle dogum

Arastirmaya katilan kadinlarin yag gruplari agi-
yapma ve kiiretajla sonlanma bakimindan ise fark-

sindan farklilik bulunmamasi sonuglarin kargilasti-

lilik bulunmamustir.

Arastirmaya katilan kadinlarin son gebelikle-
rinden dogan bebeklerinde karsilastiklart sorunlar
agisindan incelendiginde tek tek sorunlar arasinda
farklilik yok iken, tiim sorunlar ortak olarak ince-
lendiginde caligan ve galigmayan kadinlar arasinda
farklilik bulunmug olup ¢aligan kadinlarin bebekle-
rinde daha fazla sorun yagandigi saptanmigtir

(p<0.05).

Son gebeliklerinden olan bebeklerini emzirme
durumlari incelendiginde c¢alisan ve g¢alismayan
kadinlar arasinda hig emzirmeyenler ile 4 aydan az

rilmasi agisindan énemlidir. Caligan kadinlarin egi-
tim durumlari galigmayanlara gore yiiksektir ve bu
beklenen bir sonuctur. Medeni durum agisindan
bakildiginda caligmayan kadinlar arasinda bosan-
mig ve esinden ayri yasayan kadinlarin sayilari da-
ha fazladir ve bu fark anlamhdir. Akraba evliligi
boyutu her iki grupta da ¢ok diisiik olup toplamda
% 3.9 ile iilke genelinin (% 21.1) de altindadir (1).

{lk evlilik yagi ortalamasi (23.8+3.2) ve ilk ge-

Tablo-4: Arastirmaya katilan kadinlarin calisma durumlarina

gore son gebeliklerinde yasadiklari sorunlar
agisindan karsilastiriimasi

Lo . . - Calisan Galismayan

siire ile emz.lrenler bir grup, 4 ayizlan fazla emziren Kadinlar Kadinlar Toplam

lerde ayr bir grup olarak alindiginda her iki grup Sayi | % |Sayi | % |Sayi| %

arasinda anlamli bir farklilik bulunmamugtir. Sorun yok v TR T e B
Son olarak galisan kadinlara, iglerinin gebelik- Hipertansiyon 4 6 - - |4 3

lerini zorlagtirip zorlagtirmadigi sorusu sorulmug ve ~ Preeklampsi/

calisan kadinlarin %71.4’t islerinin gebeliklerini Eldamps l I I L. 2
| digina beli L blo-9'da b Dustk tehdidi 9 13 3 5 12 9

zorlagtirmadigint belirtmistir. Tablo-9’da bu soruya 5 2 12 18 4 7 16 13

verilen yanitlarin meslek durumlarina gére dagili-  Hiperemezis - - 6 10 |6 5

mi verilmigtir. Yanitsiz/gecersiz | 8 12 6 10 |13 10



Tablo-5: Arastirmaya katilan kadinlarin calisma durumlarina

gore son gebeliklerindeki kontrol olma durumlari,
dogum yaptiklari yer ve dogumu yaptiran kisi
yéniinden karsilastiriimalari

Galisan Galismayan

Kadinlar | Kadinlar Toplam

Sayi1 | %/ Say1 | % | Say1| %
Kontrol Sayisi
6 'dan az Il 17, 30 | 56 |4l 34
6 ve daha fazla 54 83 24 44 |78 66

Dogum Yapilan Yer

Ev I 2] 3 5 4 3
SSK 26 | 40| 26 | 48 | 52 44
Dogumevi 8 2 9 | i7 17 14
Devlet hastanesi 21 32 12 22 33 28
Ozel hastane 8 12 2 4 |10 8
Tip fakiltesi I 2 2 4 3 3

Dogum yaptiran kisi

Ebe

17 26 35 | 65 |52 44

Doktor 48 74 19 | 35 |67 56

belik yast ortalamasi (25.4+1.3) calisan kadinlar-
da beklendigi gibi daha ileri yaglardadir, Tiirkiye
genelinde ilk evlilik yast ortanca degeri 19'dur (2).
Dogurganlik davraniglari incelendiginde, yine ¢a-
lisan kadmnlarda ortalama toplam gebelik sayist
(1.9+1.3), ortalama yasayan cocuk sayis1 (1.5+
0.7), galismayan kadinlara gére daha azdir. Bu so-
nuglar calisan kadmnlarin dogurganlik davraniglari-
n1 daha iyi kontrol edebildiklerini diigiindiirmek-
tedir.

Aragtirmaya katilan kadinlar arasinda diisiik,
istemli kiiretaj, erken dogum, 6lit dogum ve ¢ogul
gebelik gibi durumlar agisindan anlamli farklilik
bulunmamugtit. Caligan kadinlarda diigiik yapma
yiizdesi %14.7 caligmayan kadmlarda %18.6, iste-
yerek kiiretaj yapma boyutu c¢aligan kadinlarda
%17.6 iken caligmayan kadinlarda %18.8 bulun-
mustur. Erken dogum calisan kadinlarda %8.8
iken, caligmayan kadimlarda %5 bulunmustur. Is-
temli kiiretaj her iki grup igin de sorundur, kadin
isciler iizerine yapilmis pek cok calismada is stre-
sinden veya cesitli kimyasallardan (6rn:etilen gli-
kol) kaynaklanan spontan diisiiklerin goriildiigii
bildirilmistir(6,9).Yine saglik calisanlarinda yapi-
lan bir galigmada erken dogum oranlarinin, banka
calisanlarina gore fazla oldugu belirtilmistir(4).

Calisan kadinlar gebelikleri sirasinda daha faz-
la gebelikle ilgili sorunlarla karsilagnuslardir. Hi-
pertansiyon, anemi ve diisiik tehdidi gibi sorunla-

Tablo-6: Arastirmaya katilan kadinlarin calisma durumlarina

goére son gebeliklerin sonuclari agisindan karsilastiriimasi

Galisan Galismayan

Kadinlar Kadinlar Toplam

Sayi % Say1 % Sayi %
Son Gebelik Sonucu
Normal dogum 40 59 43 72 83 65
Sezeryan 20 29 7 12 27 21
Vakum/Forseps 2 3 I 2 3 3
Kiretaj 2 I 4 6 5
Gegersiz/yanitsiz 4 6 4 7 8 7

Tablo-7: Arastirmaya katilan kadinlarin calisma durumlarina gére
son gebeliklerinde bebekte yasanan sorunlar agisindan

karsilastiriimasi

Calisan Calismayan

Kadinlar Kadinlar Toplam

Sayi % Sayi1 % Say1 %
Sorun yok 49 72 | 47 | 79 9% 75
Distik dogum agirlikh 3 4 | 2 4 3
(2500 gr. altinda)
iri bebek
(4000 gr. ve Ustinde) |1 16 4 7 15 12
Dogum travmasi | 2 - - | I
Erken dogum 3 4 | 2 4 3
Olii dogum - - I 2 I [
Gecersiz/yanitsiz | 2 5 8 6 5

rin galigan kadinlarda fazla goriilmesi anlamlidir.
ABD'de yapilan bir vaka kontrol caligmasinda,
preeklampsi tanisi olan 110 kadmla, saglikli 115
kontroliin, is stresi 6lgiilmiig ve yiiksek ig stresine
sahip kadinlarda, diisiik is stresine sahip ve calis-
mayan kadinlara gére preeklampsi riskinin 3.1 kat
arttigr saptanmugtir(7).Bir bagka galigmada tekstil
iscilerinde diger iscilere gére O.R.=1.5 kat artmig
erken dogum ve diisitk dogum agirlikli bebek riski
oldugu goriilmiistiir(5,6).

Gebelikleri siiresince en az 6 ve daha fazla
kontrol olma bakimindan ¢alisan kadinlarda an-
laml1 bir artig gériilmesi, calisan kadinlar agisindan
olumludur. Arastirmaya katilan kadmnlarin ¢ogu
bir saglik kurumunda ve saglik personeli yardimuy-
la dogum yapmuglardir. Bunun nedeni sosyal gii-
venceye sahip kadinlarin saglik kurumlarina daha
kolay ulagmalar1 oldugu séylenebilir.

Arastirmaya katilan kadinlarin % 65’i son ge-
belikleri normal dogumla sonuglanirken % 21’ i se-
zeryanla dogum yapmig ve ¢aligan kadinlarda se-



Tablo-8: Arastirmaya katilan kadinlarin calisma durumlarina
goére son gebeliklerinde emzirme durumlari agisindan
karsilastiriimasi

Calisan Calismayan

Kadinlar Kadinlar = Toplam

Say1 % Sayt % Say1 %
Emzirme Durumu

Hic emzirmeyenler 10 I5 4 7 14 11
4 aydan az emzirenler 15 22 I i9 26 20
4 aydan fazla emzirenler 40 58 36 6l 76 6l
Halen emzirenler | 2 2 3 3| 2
Gegersiz/yanitsiz 2 3 6 10 8 6

Tablo-9: Calisan kadinlarda isin gebelige etkisinin meslek
durumlarina gére dagilimi

Memur isci Toplam
Sayi % Say1 % Sayi1 %
Zorlastiriyor 10 25.6 8 235 18 28.6

Zorlastirmiyor 29 744 16 76.5 45 714

zeryanla dogumun daha fazla oldugu goriilmekte-
dir. Aragtirmamizda sezeryan endikasyonlarina ait
soru sorulmadigindan nedenleri konusunda kesin
bir sonug ¢ikartamamiza ragmen bu konuda yapi-
lan bagka galigmalarda c¢alisan kadinlarin sezeryan-
la dogumu tercih ettikleri gozlenmistir(4).

Son gebeliklerinden dogan bebeklerinde karsi-
lagilan sorunlar agisinda galigan kadinlarin bebek-
lerinde daha fazla sorun yasandigi goriilmektedir.
Bircok ¢aligmada da gériilmiistiir ki ¢alisan kadin-
larin bebeklerinde, diisiik dogum agirlig, gestasyo-
nel yasa gore kiiciik olmasi ve prematiirite gibi so-
runlara sik rastlanmaktadir(4,6,7,8).

Sonucg ve Oneriler

Sonug olarak, ¢alisan kadinlar statiilerinin
yiikselmesi ile beraber riskli gebelikleri ¢nleyecek
dogurganlik davraniglarina sahiplerken, bu kez de
caligma ortamindan ve ig yiiklerinin artmasindan
kaynaklanan yeni risklere maruz kalmaktadirlar.
Bu nedenlerle kadinlarin statiilerinin yiikseltilme-
sine calisilirken, is yasami ve sosyal yagaminda des-
teklenmesi saglanmalidir. Bunun saglanmas: igin
igyeri kosullarinin diizeltilmesi, dogum &ncesi ve
sonrasi izinleri gibi annelik ve 6zlitk haklarmin iyi-
lestirilmesi yoniinde yasal diizenlemeler yapilmali-

dir.
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