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Tiirk milleti, koklii tarihi ile diinyanin en zengin kiiltiir birikimlerinden
birine sahiptir. Her milletin kiiltiir unsurlarini ge¢misten bugiine tasiyan
gelenek ve gorenekleri vardir. Bunlarin iginde bayram ve térenler 6nemli bir
yer tutar. Tiirk diinyasinda da baharin gelisi ile beraber ¢ok ¢esitli etkinliklerle
yeni yil bayrami olarak kutlanan ‘Nevruz’ oldukc¢a Snemli bir yere sahiptir.
Nevruz; ¢ok genis bir cografyada hayatlarini = siirdiiren biitiin -~ Tiirk
topluluklarinda hemen hemen ayni tarihlerde, benzer amaglarla ve etkinliklerle
kutlanir. Tabiatin igerisinde ve ona bagl bir hayat siirdiiren Tiirkler, onun
canlanip yeniden hayat buldugu baharin baslangicina en eski ¢aglardan beri
6zel bir 6nem atfederler. Nevruz giinii topluca yemek yenmesi, oyunlar
oynanmasi, insanlarin birbirlerine dua ve iyi dileklerde bulunmasi toplumsal
birlik ve beraberligi kalici héle getiren toplumsal dayanisma 6rneklerindendir.
Halkin moral degerlerinin pek gogunu biinyesinde barindiran ve nesilden nesile
aktarilarak giiniimiize ulagan Nevruz, kimi zaman politik sebeplerle resmi
diizeyde kutlanmasa da halk rutin hayat akisinda bayramina sahip ¢ikarak onun
unutulmasma mani olur. Bu makalede o6zellikle Kazakistan, Kirgizistan,
Tiirkmenistan, Ozbekistan ve Azerbaycan basta olmak iizere biitiin Tiirk
diinyasinda biiyiik bir heyecan ve cosku ile kutlanan Nevruz bayrami ele
almmigtir.
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ABSTRACT

With its deep-rooted history Turkish nation has one of the richest cultural
accumulation around the world. Every nation has traditions and customs that
carry cultural elements from past to present. In this sense; festivals and
ceremonies take important place. "Nevruz", which is celebrated as a new year's
festival with the arrival of spring in the Turkish world, has a very important
place. Nevruz is celebrated with similar aims and activities on almost the same
dates in all Turkic communities who live in a vast geography. The Turks, who
lived a life within nature and connected to it, attributed special importance to
the beginning of spring, when it came to life again, since the earliest ages.
Eating together on Nevruz day, playing games, praying to one another and
making good wishes are examples of social solidarity that make social unity
and togetherness permanent. Nevruz, which contains many of the people's
morale values and which has been transferred from generation to generation, is
sometimes not celebrated at the official level for political reasons, but it
prevents its forgetting by having a feast in the routine life flow of the people.
In this article, especially in the Turkic world, Kazakhstan, Kyrgyzstan,
Turkmenistan, Uzbekistan and Azerbaijan, the celebration of Nevruz festival,
which is celebrated with great enthusiasm, it is discussed.

Key Words: Nevruz, Folklore, Common Heritage, Turkish Culture,
Nevruz Festival.

Giris

Milletler i¢in en 6nemli unsurlardan biri dil ve kiiltiirii ile gelecekte var
olabilmektir. Bu yiizden toplumlarin kendilerine has 6zellikleri diye adlandirilan
hayata bakis agilari, inaniglari, konusma dilleri, konugsma bi¢imleri, giyim-
kusamlari, yiyecekleri, gecim kaynaklari, bayramlari, tercih ettikleri yasam
alanlart ve benzeri unsurlar 6nemlidir. Bununla beraber sayilan unsurlarin
bircogu toplumlarin millet vasfin1 kazanarak hayatiyetini devam ettirmesi i¢in
sart olan kiiltiir ve gelenegin olugsmasin1 ve devamliligini saglayan onemli
etkenlerdir. Bu nedenle her toplulugun, kavmin ve milletin resmi veya gayri
resmi planlar1 iginde gelenegi koruma, yasatma ve gelecege tasima gayreti
vardir.

Basta iletisim ve ulasim alaninda olmak tizere bir¢ok bilimsel ilerleme ve
teknolojiye dayali gelisme insan hayatim1 kolaylastirirken, hayati yeniden
anlamlandirma ve sekillendirme gereksinimini de dogurmustur. Internet, basin
ve televizyon gibi araglar diinyay1 birbirine yakinlagtirmis, birbirinden uzak ve
farkli cografyalarda yasayan insan Kkitlelerinin ayni diisiinceye dayali
programlar1 izleme ile benzer aktiviteler yapmalarini beraberinde getirmistir. Bu
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durum fertlerden baslayarak biitiin toplum hayatini etkileyecek sekilde eski yeni
catismasini dogururken geleneksel bazi unsurlarin varligini devam ettirmesini
tehlikeye sokacak boyutlara neden olmustur. Be sebeple gelecekte kendi benligi
ile var olma kaygisi yasayan halk, bugiinkii inanis ve yasam felsefeleri ile ters
diismeyecek geleneklerini yasatmaya calismaktadir. Gelenekler icinde
gecmisten gelecege zengin unsurlar ile gelenegi barindiran en Onemli
aktivitelerden biri de téren ve bayramlardir. Diinyadaki biitiin toplumlar inanis,
diisiince, giyinme, yemek gibi birgok maddi-manevi milli kiiltiir unsurunu;
yasattiklart gelenek ve goreneklerin icinde veya kendilerine has torenler,
ritiieller vasitasi ile gelecege tasir. Tiirk milleti i¢in de gegmisten bugiine birgok
milli 6genin nesilden nesile aktarilmasina vesile olan geleneklerin basinda
Nevruz ve Nevruz bayraminin i¢indeki gelenege dair unsurlar gelir.

Nevruz Bayram

Tarihte, en eski bayramlardan biri olarak 21-22 Mart tarihlerinde kutlanan
Nevruz, basta Tirklerin yasadigi bolgelerde olmak iizere diinyanin pek ¢ok
yerinde biiylk bir katilmla kutlanan bayramlardan biridir. Bu bayram,
Tiirklerin ata yurdu olarak kabul goren Yenisey-Orhun’dan Altaylara, oradan da
Hun Tiirkleri vasitast ile Avrupa’ya, Macaristan’a ve Balkanlar’a ulagir.
Nevruz, 800’lii yillardan itibaren Hazar’in gilineyinden Anadolu’ya ve
Mezopotamya’ya taginarak ¢ok genis bir cografyada biiyiik kitleler tarafindan
kutlanan bir bayram halini alir.!

Tiirklerin bin yillardir kutladigi Nevruz; Farscada ‘yeni giin’ anlamina
gelir.?Tiirkiye’de; Nevruz, Kazaklarda; Navriz, Jana Kiin, Ulustin Ulu Kiini,
Kirgizlarda; Nooruz, Kirim’da; Navrez, Anadolu’da; Nevruz veya Sultam
Nevruz, Azerbaycan’da; Novruz, Ozbekistan’da; Navruz, Bati Trakya’da;
Nevris gibi isimlerle adlandirilir. Orta Asya’da ¢ok eski tarihlerden bu yana ¢ok
biiyiik bir cosku ile kutlanan Nevruz, Tiirkiye’de ise son yillarda resmi bayram
olarak kutlanmaktadir.

Ozellikle 19. yiizyi1lda Sovyet Rusyasi’nin hikimiyeti altinda yasayan
Tirk topluluklarinda Nevruz’un kutlanmasi ideolojik ve politik nedenlerden
dolay1 yasaklanir, hatta bu bayramin halka unutturulmasi igin de her tiirlii yola
bagvurulur.*Ancak halk, gizliden gizliye siirdiirdiigii sozlii gelenek usulleri
igerisinde bu bayramin mahiyetini ve uygulamalarini nesilden nesile aktarmak

Abdullah Sengiil, “Turk Kiiltiriinde Nevruz ve Anadolu’da Nevruz Kutlamalan”, Tiirk Diinyast Dil ve
Edebiyat Dergisi, (26), 2008, s. 61-73.

2 Abdulhaluk M. Cay, “Tiirk Ergenekon Bayrami Nevruz”, Turan Kiiltiir Vakfi, Ankara, 1996 ,s. 1.
Annakiligev Kazakbay, Bagimsiz Tirkmenistan’da Nevruz Bayrami, Tirk Diinyasinda Nevruz Bilgi
Soleni Bildiri Kitabi, ( Yay Haz. Sadik Tural, Elmas Kili¢), Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara.
1996, s. 101-106..
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suretiyle Nevruz’un unutulmasina mani olur. Nevruz bayrami, 1990’11 yillardan
sonra kazanilan bagimsizlikla beraber Kazakistan, Kirgizistan, Tiirkmenistan,
Ozbekistan ve Azerbaycan basta olmak iizere biitiin Tiirk diinyasinda yeniden
ruhuna uygun olarak kutlanmaya baslanir.

Tirkiye’de de 1990’li yillar oOncesinde Sovyetler Birligi’ndeki
gerekcelerden farkli politik nedenlerden kaynakli olarak Nevruz gergek
kimliginden uzak ve olduk¢a sade bir bigcimde kutlanir. Ancak Tiirk
Cumbhuriyetlerinin bagimsizliklarin1 kazanmalarinin ardindan Nevruz giiniinde
gergeklestirdikleri coskulu kutlamalar Tiirkiye’deki birgok aydin ve devlet
adaminin dikkatini bu koklii gelenege cevirmesini saglar. Nitekim bu donemden
sonra sadece Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerinde degil Tiirkiye'de de daha
coskulu kutlanan Nevruz, resmi bayramlar arasina alinarak halk ile beraber
resmi kurumlar nezdinde kutlanmaya baglanir. 21 Mart giinii 6zellikle Orste
demir dovme ve ates iizerinden atlama gibi sembolik torenlerin, agag dikme
merasimlerinin tertip edildigi 6zel bir giin haline getirilir.*

Bahar mevsimi i¢inde gece ile gilindiiziin birbirine esit oldugu 21-22 Mart
tarihlerinde kutlanan Nevruz giiniiniin kendine has hususiyetleri vardir. Nevruz
giinli; mertlik duygusu 6n planda olmakla birlikte dilin tatli, vicdanin duyarls,
kalbin yumusak oldugu bir giindiir. Bu giinde hasta ve kimsesizler hatirlanir,
hayatin1 kaybedenler ise anilir.®

Tiirk Diinyasinda Nevruz

Biitiin Tiirk diinyasinda kutlanan en eski bayramlardan biri olan Nevruz;
tabiatin dirilisini, yeni yilin baglangicini ve Tirklerin demir dagi eriterek
Ergenekon’dan ¢ikisini ifade eder.

Tiirkler tarafindan biiyilk bir coskuyla kutlanan Nevruz bayraminin
kokeni binlerce yil oncesine dayanmaktadir. Tiirklerin yeniden var olma, asil
cografyalarma ¢ikma giiniidiir.5 Nevruz, Tiirklerin Ergenekon’dan ¢ikisinda
baris ve dirilme anlamlarmin yani sira sert kist geride birakip bereket ve
bollugun gelisini sembolize eder. Bu bayram kistan bahara gecisin yaninda
zorluklarin iistesinden gelip katiiliikkleri yenmenin de sembolii olur. Kisaca
Nevruz hem diigmanlara hem de kis ile gelen sert tabiat kosullarina kars1 sabirlt
bir miicadelenin zafer ve barisla neticelendigi giindiir. Binlerce yildir Tiirklerin

4 Sinasi Giindiiz, Kadim Orta Dogu’dan Orta Asya’ya Nevruz, Bilig-12. Ahmet Yesevi Universitesi. 2000,
s. 1-15.

5 Alaattin Uca, Tiirk Toplumunda Nevruz-ll, Atatiirk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi, s. 33,
2007, s. 151-182.

6 Malik Muratoglu, Ozbek Halk Edebiyatinda Nevruz, Tiirk Diinyasinda Nevruz Bilgi Séleni Bildiri Kitab,
(Yay Haz. Sadik Tural, Elmas Kilig), Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara. 1996, s. 282-292.



50 Enver KAPAGAN/ Karabiik Tiirkoloji Dergisi Cilt/Say1: 1

kutladigi bu bayrami baska bazi milletler de benzer veya degisik adlarla farkli
ya da yakin ritiiellerle kutlamaktadirlar.

Hava, su, topragin isinmasi ve tabiatin dirilmesi anlamlarinin yani sira
sikintiyr atlatmanin adi olan Nevruz’un gelisi sabirsizlikla beklenir. Bu
bekleyisin en giizel orneklerinden biri Tirkmen edebiyatinin giiglii kalemi
Mahtimqulu’nun siirinde soyle ifade bulur:

“Gelse Nevruz dleme renk kilar cihan peyda
Ebrler ovaz vurup, dag kilar duman peyda
Bicanlar cana gelip agarlar dalcak peyda
Gogermedik bitkiler gogerip revan peyda
Ederler hayvanatga hem sudu- ziyan peyda
Biabeste dahan kuslar kalar ziban peyda’”

Gelenek ve gorenekler ne denli derin bir tarihe sahip olurlarsa o nispette
degisik zemin, tiir ve lisanlarda yer edinirler. Nevruz da kendi biinyesinde
barindirdigi kendine has kutlama ve dua o6rnekleri ile birgok tiirde esere konu
olur. Insanlarm bir y1l boyunca 6zlemle bekledigi Nevruz igin Biruni: ‘Nevruz
her seyin baslangicidir’, Firdevsi: ‘Bayramlarin bayramidir’, Ali Sir Nevai:
‘Her diiniin kadr olubon, / Her giiniin nevruz olsun’ ifadelerini kullanirlar.®

Siirlere konu olacak kadar coskulu bir sekilde karsilanan Nevruz bayrami
karsisinda bircok sair kayitsiz kalmaz. Anadolu sahasinin 6nemli sairlerinden
Kadi Burhanettin de Nevruz hakkinda yazdigi siirinde sunlar soyler:

Nevriiz olall cihdni gorsen

Bu kevn ile mekdni gorsen

Ten ten tene diigdi ciimle ten ten
Sigmaz kanuma bu cdni gorsen
Meger nevriiz gelmisdiir musavver
Ki olmisdur cihdn yine miinevver®

Nevruz, blinyesinde bir¢ok kahraman ve karakter barindirir. Bunlardan en
onemlisi “Hizir Baba” karakteridir. Tirk diinyasinda Hz. Hizir; Hizir, Hizir Ata,
Hizir Baba, Hizir Nebi, Nevruz Ata, Nevruz Baba, Kidir, Hizr ve benzeri

Mehmet Temizkan, Tiirk Diinyast Edebiyatlarinda Nevriz Konulu Siirler Uzerine Bir Inceleme, Turkish
Studies Volume 2 /1 Winter 2007, s. 317-333.

8 Malik Muratoglu, a.g.e., s. 282.

®  Mehmet Temizkan, a.g.e., s. 319.
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isimler ile adlandirilmaktadir. Tiirk halk inanisinda Nevruz giinii Hz. Hizir’in
gelecegine inanildig1 icin Nevruz Oncesinden onu layikiyla karsilamak igin
hazirliklar yapilir, evler temizlenir. Anadolu’nun bazi yerlerinde ise Hizir
iceriye rahat girebilsin diye Hidirellez ve Nevruz giinleri sabah namazindan
sonra evlerin kapilar1 acik birakilir. Bu davranisin temel sebebi Hz. Hizir’in
ugradigt eve huzur ve bereketin dolacagina, karsilastigi kisinin ise talihli
olacagma inanilmasidir. Hatta Tiirk cografyasinin birgok yerinde bazi kisiler,
Nevruz kutlamalar1 sirasinda aksakal takip yesil ciippe giyerek c¢ocuklara
hediyeler dagitir, biiyiiklere de hayir duada bulunurlar.

Yukarida bahsedilen yonleri ile Tirk diinyasinin hemen her
cografyasinda ¢ok ufak ses degisimleri veya yakin kelimelerle adlandirilan “Hz.
Hizir”, bugiin i¢in evrensel hale gelmis olsa da esas itibar1 ile kaynagini
Hristiyanlik inancindan alan “Noel Baba” figiirii ile de benzerlikler
tasimaktadir. 1

Asker Kadimov, bu kelimenin Tiirk¢e oldugunu “Hiz” hecesinin suratli
kelimesi ile es anlamli olarak “ir”” hecesinin ise er, yigit anlamlarinda oldugunu
ifade eder. Hz. Hizir’a edilen dualarin kabul olacagi inanci nedeni ile Nevruz’da
edilen bir¢ok duada, okunan siirde, sdylenen atasoziinde, deyimde ve benzeri
tirlerde Hz. Hizir yer bulur. Hz. Hizir’in elinin degdigi her seyin bereketli
olacagma inanilir. Bu sebeple Hz. Hizir’in kendi dileklerini yerine getirmesini
isterler.t

“Hizwr, Hizir od getir
Var dereden od getir
Hizir’a Hizir diyorlar
Hizir’a ¢irag goyarlar
Ben Hizirin neyiyim?'?

Tarihi siire¢ icerisinde biitiin Tiirk boylarmin kutladigi Nevruz, Osmanlt
doneminde de kutlanir. Nevruz’da 6zellikle padisah ve vezirler basta olmak
lizere insanlarin birbirlerine bugiine has “Nevruziye Pigkesi” seklinde
adlandirilan bir hediye vermesi énemli bir adettir.!* Hatta Divan edebiyati

0 Uca Alaatin, Tiirk Toplumunda Nevruz-ll, 4. U. Tirkiyat Arastirmalart Enstitiisii Dergisi, Say1 33

Erzurum, 2007, s. 151-182.

1 Asker Kadimov, Nahgivan’da Nevruz Gelenekleri, Tiirk Diinyasinda Nevruz Bilgi Séleni Bildiri Kitabu,
(Yay Haz. Sadik Tural, Elmas Kili¢), Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara. 1996, s. 232.

2 Asker Kadimov, a.g.e., 231-238.

1 Emrah Cetin, Tiirk Diinyasimin Ortak Kiiltiir Mirasi: Nevruz, The Journal Of Academic Social Science

Studies International Journal Of Sosial Science Voluma 2 Issue 1, 2009, s. 63-71.
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sairleri, Nevruz’da bahsis almak i¢in biiyliklere “Nevruziyye” diye adlandirilan
kasideler sunarlar. Nef’i’nin bir gazelinden alinan agagidaki beyit buna giizel bir
Ornektir:

“Erisdi bahar oldu yine hemdem-i nevruz

Sad etse nola dilleri cam-1 Cem-i Nevruz "%

Klasik Tirk Siirinde gece ile giindiizlin birbirine denk geldigi tarihte
kutlanan Nevruz, sembolik olarak sevgilinin giizelligi ile asigin halini anlatmak
icin de kullanilmastir.

Nevruz etkinliklerinin farkli cografyalarda kutlanan 6rneklerinin hepsinde
degismeyen unsur atestir. Tabiatin uyanist ates yakilarak kutlanir. Tiirkiye’de
ateste demir doviiliir ve atesten atlanir. Ozellikle Azerbaycan Tiirkleri son dort
carsambay1 biiylik bir heyecan ve cosku ile kutlar. Su, ates, riizgar ve toprak
carsambasi adi1 verilen bu giinlerde “Tonkar” denilen atesler yakilir ve gencler
bu atesler iizerinden atlamak sureti ile eglenirler.™

Dagistan’da Laklar, Mugular, Ruttular ve Avarlar’in yasadigi bolgelerde
halkin bir kesimi atesten atlarken armmanin araci olarak ates ile ilgili su duay1
da beraberinde okurlar:

“Benim hastaligim atese

Saglik benim canima

Koy saglik olsun

Koy ates giiclensin

Koy giinler ilik olsun kuraklik olmasin
Hata bela uzak olsun

16

Koy bolluk olsun

Tirk diinyasinin her cografyasinda Nevruz bagka bir heyecanla kutlanir.
Ozellikle Nevruz’a has, bereket ve bolluga vesile olduguna inandiklari
yiyeceklerin ortaya cikisi ile ilgili olarak farkli cografyalarda yasayan her
toplulugun kendine ait rivayet ve efsaneleri bulunmaktadir. Oldukg¢a zengin bir

1425 Yusuf Halagoglu, Osmanlilarda Nevruz Kutlamalari, Tiirk Diinyasinda Nevruz Bilgi Séleni Bildiri

Kitabi, (Yay Haz. Sadik Tural, Elmas Kilig), Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara. 1996, s. 183-
188.

Besir Mustafayev, Adriyatik’ten Cin Seddi'ne Uzanan Nevruz Gelenegi, Avrasya Uluslararasi
Aragtirmalar Dergisi, cilt:2, S.3, 2013, 5.260-273.

Feride Muratcayeva, Dagistan’da Nevruz Bayrami, Tirk Diinyasinda Nevruz Bilgi Séleni Bildiri Kitab,
(Yay Haz. Sadik Tural, Elmas Kilig), Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara. 1996, s. 275-280.
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16
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mahiyet gdsteren bu rivayet ve efsanelerin hepsini burada vermek miimkiin
olmayacagi i¢cin sadece bir Ornekle yetinilecektir. Evlerinin her tarafini iyice
temizleyip yeni kiyafetler alarak Nevruz’u bekleyen Kirgizlarda, bugiin igin
yapilan “Stimolok” adli yemek olduk¢a oOnemlidir. Kirgiz kiiltiiriinde
“Siimolok™ yemeginin ortaya ¢ikist ile ilgili bircok efsane ve rivayet vardir.
Bunlardan bir tanesi su sekilde aktarilir:

“Cok eskiden halk Mart ayinda biiyiik bir aclikla karsi karsiya kalir. Bir¢ok insan 6liir,
hayvan siiriileri telef olur. Herkes elinde kalan son yiyecek kirintilarimi bir araya getirip bir
yemek yapmaya karar verir. Kimi bir tutam un, birkag tane bugday kimi bir kasik yag kimi bir
miktar kavut kimisi de birkag erik kurusu vb. getirip biiyiik bir kazana doldururlar. Bunlarin
tizerine su konulup ates yakilir. Kazanin basina dokuz ¢ocugu ile dul bir kadin gelir. Aglayarak
kendisinin kazana koyabilecegi bir yiyeceginin olmadigint séyler. Dokuz yuvarlak tasi iyice
temizleyip kazana atar ve yavrularini bu sekilde avutmak istedigini séyler. Ardindan da Besmele
cekerek; “Bizleri yaratan Allah, halkima tokluk ve refah getir.” diyerek dua eder. Kazan
kaynamaya baslarken ag¢liktan ve aglamaktan yorulan ¢ocuklar uyuyakalwrlar. Bir miiddet sonra
kazandaki yiyeceklerin giizel kokusu etrafa yayilir. Kazanda tath ve doyurucu bir yemek ortaya
cikar. Yemek soguyup dinlendikten sonra dul kadin, yemegi isaret parmag ile on ikiye boler.
Halkr aghktan, karilmaktan kurtaran icindeki mucizevi taslar bir sekilde yemege doniisen bu
yiyecege ‘el siimélok’ adi verilir. Y

Nevruz’da; Kirgiz ve Kazak Tirklerinde en az yedi tiirlii nimet
karistirilarak yapilan “Nevruz koje ¢orbasi”’nin yaninda “baursak, kimiz” ikram
edilir. Afganistan’da yasayan Ozbek Tiirklerinde ise “heft meyva” (yedi
meyve), Ozbekistan’da “Uhud” tatlisina benzer “pilav”, “sumelek tatlis1” et
yemegi olarak “helim”, Tiirkiye’de (Izmir tahtaci Tiirkmenleri) “katmer”,
“kahve” ikram edilirken kimi yerlerde de adaklar adanir, Tiirkmenistan’da
“semen”, Azerbaycan’da “baklava”, “sekerbura”, “sorgogali” ve “semeni” gibi
yiyecekler Nevruz kutlamalarina katilan herkese dagitilmak sureti ile birlikte

yenir.

Bu bayram merasimlerinde mezarhklarda adak veya kurban kesilmesi
bugiinkii Islam inanis1 ile Ozdeslestirilse de esas itibari ile eski Tirk
geleneklerinde de vardir. Ciinkii eski Tiirklerde kurbansiz ayin yapilmaz.®

Tirk diinyasinda bazi geleneklerin yansimalar1 farkli cografyalarda
kutlanan bagka bayramlarda aynmi sekilde goriilebilmektedir. Kazakistan ve
Kirgizistan’da yedi ¢esit nimet ile yapilan yiyeceklere benzer sekilde bazi

7 0Oguz M. Ocal, Kirgizlarin Kutladigi Bayramlar ve Nevruz Pratikleri, Tiirk Diinyasinda Nevruz Bilgi

Soleni Bildiri Kitabi, (Yay Haz. Sadik Tural, Elmas Kilig), Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara.
1996, s. 303-309.

Abdulkadir Inan, Tarihte Ve Bugiin Samanizm Materyaller Ve Arastrmalar, 9. Baski, Tiirk Tarih
Kurumu Yayinlari, Ankara, 2007, s. 89.
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Ozbekler arasinda da yedi gesit nimetin ayr1 bir yeri vardir. Ancak Ozbekler igin
bahse konu yiyeceklerin Anadolu’nun bazi yerlerinde oldugu gibi ‘s’ harfi ile
baslayanlardan olmas1 énemlidir. Ozbekistan’da, Nevruz sofrasinda yedi adet
yemek bulunmasi gerektigine inanilir. Bunlar; samsa, seb, siimelek, sebzi,
sedana, seryag, siit gibi ‘s’ harfi ile baslayan yedi cesitten olusur. Bunlarm
yayinda; yine ‘s’ harfi ile baslayan yedi ¢esit baharat kullanmak da gelenegin
bir geregidir. Yine sofrada genellikle 7 maddeden (bugday, arpa, nohut, misir,
piring, mas, fasulye) olusan ‘asure’ bulunur.®®Aym gelenck Osmanl
Imparatorlugu déneminde de bir Nevruz gelenegi olarak yasar.?

Karabiik’te de Nevruz i¢in ‘s’ harfi ile baglayan susamli simit, su boregi,
su muhallebisi (yedi tiirlii) vs. yapilir. Bunlarin yaninda da saglik versin diye siit
veya sifa kaynagi oldugu icin su igilir. “Sabrin sonu selamettir.” séziinden
geldigi diisiiniilen ‘s’ harfiyle baslayan yemekleri tercih etme adeti sayesinde
uzun kis gecelerini sabirla atlatan halkin selamete ermenin siikriinii bu sekilde
eda ettigi inanc1 yaygindir. Hidirellez bu sekilde kutlanilirsa o yilin bereketli ve
saglikl1 bir yil olacagina inanilir.?

Ogleden sonra 6zellikle bayanlarm yanlarinda getirdikleri borek, leblebi,
yufka, seker gibi yiyecekleri genis bir tabaga koyarak mezarin yanindan
gecenlere dagitmasi gelenegine “hak iilestirme” denir.?? Bu yiyeceklerden
yiyenler ise “6liiniin ruhuna degsin” duasinda bulunur.?®

Azerbaycan, Tiirkiye, Ozbekistan, Afganistan, Uygur Tiirkleri Nevruz’u
Oliilerin ruhunu da teskin etmek amaci ile insanlar; kutsal mekanlar ve mezarlar
ziyaret edip Yasin-i Serif veya farkli dualar okumak, ¢esitli ikramlarda
bulunmak sureti ile kutlarlar. Kazaklar, yiiksek bir tepeye cikip giinesin
dogusunu karsilayarak; Kirgizlar, kdtiiliiklerden korunmak maksadi ile “alas”
duasin1 okuyarak ve biiyiik panayirlar kurarak; Karagay Malkar Tiirkleri, Islam
ile Saman inanisia ait birgok ritlieli bir arada kullanarak Nevruz bayramini
kutlar. Karagay Malkar Tirklerindeki Nevruz kutlamalarinda 9-10 halka
seklinde siralanan halkin ortasinda bulunan kdyiin yaslilarindan biri, eline
‘boza’ ya da ‘sira’ adi verilen bir tas alarak bir taraftan dua eder; bir diger
tarafta ise calman sibizgi, kaval ve davul esliginde oynanir ve sarkilar

¥ Hiiseyin Bal, Kiiltiirlerin Ortak Bayrami; Nevruz, SDU Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi,

Say1: 3, 1998, s. 113-133.
2 EmraCetin, h, Tiirk Diinyasinin Ortak Kiiltiir Mirasi: Nevruz, The Journal of Academic Social Science
Studies International Journal of Social Science, VVolume 2 Issue 1, 2009, s.63-71.

2L Hatice Biiyiikkaragdz, 1944, Ev Hanimu, flkokul, Safranbolu, Evli (kisisel goriisme).

2 Siileyman Hatipoglu, Tiirklerde Nevruz ve Akdeniz Bolgesinde Kutlanigi, Bilge Dergisi Nevruz Sayisi,
say120, 1999, s. 18-24.

2 Abdulhaluk M. Cay, a.g.e. s. 75.
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soylenir.?* Insanlar Nevruz’un gelisine biiyiik bir énem atfettikleri i¢in o giin
dogan birgok cocuga Nevruz adi verilir.®

Nevruz ile 6zdeslesen en 6nemli hususiyetlerden biri de zaferin, baharin
ve barisin kutlanmasi1 adina oynanan oyunlardir. Bu Onemli giin, yediden
yetmise herkesin eglendigi bir giindiir. Ozbekistan’da yaygin olarak giires,
kiipkeri, das kutaris, ko¢ ve horoz doviisleri, at yarislari, gelin, yar yar;
Afganistan Ozbeklerinde, oglak (buzkasi); Kazakistan’da kokpar, kiz kuu,
altibakan, asik; Kirgizistan’da “kokborii, kiz kuumay, at yarislari, cigit;
Tirkmenistan’da gen¢ kizlarin oynadigi boncukatti, satrang, kog¢ ve horoz
doviistirmeleri; Tiirkiye’de ise kose oyunu, ip atlama, salincak kurma, yumurta
tokusturma ve daha nice eglenceli oyunlarla Nevruz bayrami kutlanir.

Ozellikle siir, tarih biliminin gegmisle ilgili eksik biraktig1 insani
detaylara yer vermesi bakimindan 6nemlidir.?® Tiirk diinyasinda panayrr,
festival ve kutlamalarin vazgegilmez eglence araglarindan biri de saz sairleri,
akinlar, ozanlar ve hiinerli s6z sahiplerinin vazge¢ilmezi ‘atisma’lardir. Onlarin
siirlerinde bahar mevsimi ve Nevruz en ¢ok islenen konulardan biri olarak
kendini gosterir.

Her Tiirk kavminde sayisiz yazar ve sairin kalemine konu olan
Nevruz’da en c¢ok dile getirilen konulardan biri de asktir. Tiirkmen sair
Mahtimqulu, sevgililerin bulugsma ve kavugsma giinii olan Nevruz’u siirine soyle
tasir.

“Olmad bize nasibin,
Istedim giizden seni,

Dedin gegsin kg,

Bulurum taze Nevruz'dan seni” 2"

Nevruz’da halkin biitiin hased, kin ve nefreti bir kenara birakarak saf ve
temiz goniil ile Hakka yonelmesinden Gtiirii yapilan dualarin kabul olacagina
dair halk arasinda kuvvetli bir inan¢ vardir. Kisiler, bu bayram giinlerinde
birbirleri i¢in dilekte bulunabilecekleri gibi bazen de toplumun 6nde gelenleri

2 Abdullah Uca, a.g.e. s. 150-158.

% C. Kemxeaxmeryisl, Kasakrei Cant-Jloctyprnepi Men Oner Fypemrapsl, Atamypa, Anmatsl, 2015, s.

151.

% Kundakci, Mustafa (2019). Moldo Kilig, Isak Saybekov ve Kalik Akiyev’in “Zelzele” Temal Siirlerinde
Toplumsal Elestiri, Uluslararas: Uygur Arastirmalart Dergisi, Say1: 2019/13, s. 115-129.

2 Nurmemmet Annagulu, Tiirkmenlerde Renk Diinyasi ve Nevruz, Tiirk Diinyasinda Nevruz Bilgi Séleni

Bildiri Kitabi, (Yay Haz. Sadik Tural, Elmas Kilig), Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara. 1996, s.

75-84..
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ile sozii hiinerli séyleyebilenler, herkes adina dua ve dileklerde bulunabilirler.
Dilekler, bazen gerceklesmesi istenen toplumsal veya kigisel bir talebi icerirken
bazen de gelisigiizel bir dilek, alkis veya dua olabilir. Ayrica bu tiir glinlerde
ozellikle baz1 olay veya kerametlerin gerceklesecegi, bu olay veya kerametlere
sahit olanlarin dualarinin kabul olacagi kanaati de vardir. Anadolu’da Hz. Hizir
gelecek diye kapilar agik birakilirken onunla karsilasanlarin duasinin kabul
olacagi inanci1 da yaygindir.

Hidirellez, Hz. Hizir ile Hz. ilyas’m bulustuklar1 giin olarak da bilinir.
Azerbaycan Tiirklerinde Hz. Hizir ile Hz. Ilyas’m bulusmas1 Mars ile Veniis’iin
bulusmas: seklinde ortaya ¢ikar. Oyle ki, son ¢arsamba geldiginde o gece herkes
uyanik kalmak ve Mars ile Veniis’iin bulugsmasina sahitlik etmek ister. Ciinkii
bu bulusmaya sahitlik edenlerin dileklerinin kabul olacagina inanilir.

Aym giin “kulak oyunu” adiyla bilinen oyun geregi kapilar dinlenir. Eger
iceriden duyulan ilk kelime veya ciimleler diigiin, bayram, kutlama gibi giizel
bir anlama sahip olan kelimeler ya da climleler ise bir yilin boyle gececegine
inanilir.?® Igerde oturanlar da &zellikle bu gelenegin farkinda olduklari igin
Nevruz giinleri giizel seylerden bahsederler.

Gergekten de Nevruz’u 6nemli kilan hususiyetlerin basinda o giin yapilan
dua, dilek ve alkiglarin kabul edilecegine dair kuvvetli inanigtir. Anadolu’daki
Toros Tiirkmenleri mart aymin {igiincii haftasina denk gelen pazar gilniini
Nevruz bayrami olarak kutlarlar. Bu giinde cesitli eglenceler yapilir, ziyafet
verilir. Koylerden gelen gruplar ile yayladakiler silahla havaya ates ederek
birbirlerini selamlar ve birbirlerine su alkista bulunurlar: “Nevruzunuz Kkutlu,
doliiniiz (soyunuz) haywl ve bereketli olsun. “Etraftakiler de ‘4min’ diyerek
duaya katilirlar.?®

Azerbaycan Tiirklerinde Nevruz, bir¢cok alkis ve kargisa konu edilir.
“Nevruz kéliine donesin”, “Nevruz'da bahtin agilsin”, “Yiiregin Nevruz kadar
kutlu(sen) olsun.” gibi alkislar ile “Nevruz'un kara gelsin.”, “Nevruz giilii
dermeyesin.”, “Nevruz giiniine varmayasin.”, “Gelen Nevruz'a kalmayasin.”
gibi kargislar kullanilir.®

Tatar Tirklerinin yasadigi Kazan sehrinde kutlanan Nevruz vesilesi ile
kolej 6grencileri tarafindan sdylenen nevruz beyiti;

“Nevruz eyttik biz sizge,

Hakan birigizi bizge;

% Hiiseyin Bal, a.g.e., s. 115.

2 Abdulhaluk M. Cay, a.g.e., s.71-72.
% Mehmet Temizkan, a.g.e., s. 319.
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Yesigiz citsin yiizge,
Mahgiz artsin kozge,
Nevruz Miibarek bad .3

Kirgiz Tiirklerinde Nevruz giinii verilen ziyafetlerin ardindan okunan

alkislardan biri de asagidaki gibidir:

“Bugiin siimolék kaynatarak,
Alin terimi siliyorum,
Imanimiz bugiin artiyor,
Bahtimiz bugiin ag¢ilsin,

» 32

Rizkimiz talihimiz sagilsin”.

Daha ¢ok Tirkiye’nin dogusu ile Nahgivan ve Tebriz bolgelerinde

oynanan ‘kose’ oyununda ke¢i ve yavrularinin ‘kose’yi dldirdiikten sonra, kisi
temsil eden ‘kose’nin gidisi ve bahari temsil eden ‘ke¢i’nin zaferi asagidaki
dilek ile devam eder:

“Nevruz, Nevruz bahara,
Giiller, giiller nahara,
Bagganizda giil olsun

» 33

Giil olsun biilbiil olsun”.

Kazak ve Kirgiz Tirklerinde Nevruz’da alkig, dua ve dileklerin her

cesidini zengin bir igerik ve yapistyla gormek miimkiindiir.

“Ulusun on bolsin,

Ak mol bolsun

Kayda barsa jol bolsin
Ulus bakti bolsun

Tiirt tiilik akti bolsin .3

31

32

33

flbari Nadirof, Idil-Ural tatarlarinda Nevruz Bayramlari, Cev: Alsu kamalieva- Mustafa kalkan, Tiirk
Diinyasinda Nevruz Bilgi Soleni Bildiri Kitabi, (Yay Haz. Sadik Tural, Elmas Kilig), Atatiirk Kiiltiir
Merkezi Yayinlari, Ankara. 1996, s. 293-299.

0guz M. Ocal, a.g.e., s. 307.

Ibrahim, Bozyel Igdir, Nahgivan ve Tebriz Uggeninde Nevruz Gelenegi, Tiirk Diinyasinda Nevruz Bilgi
Soleni Bildiri Kitabi, (Yay Haz. Sadik Tural, Elmas Kili¢), Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara.
1996, s. 114-120.
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Karakalpaklarda da asagidaki 6rnekte oldugu gibi huzur ve refahin artip
sikintilarin uzaklasmasi i¢in benzer dua ve dileklerde bulunulur.

“Navez keldi koriniz
Koriinigin beriniz

Cennet bolsin geriniz

Aza, Navrezim miibarek %

Nevruz, Tiirk toplumu i¢in bir bayramdan olmanin yaninda barmdirdigi
zengin folklor unsurlar1 yoniiyle de zengin bir kiiltiir hazinesi olarak binlerce
yildir kutlanmaktadir ve kutlanmaya devam edecektir.

SONUC

Tiirkler, koklii tarihleri ve cihan hakimiyetini devam ettirme diisiinceleri
ile her zaman yeni yerler fethederken diinyanin c¢ok ¢esitli cografyalarina
dagilmiglardir. Bir¢cok Tiirk toplulugu biitiin baskilara ragmen milli ve manevi
degerlerini saglam bir sekilde koruyarak varligim1 devam ettirirken bazilar ise
yogun asimile ve baskilar karsisinda dillerini kaybetme noktasina gelseler de
kiiltiirlerini korumaya devam ettirmektedirler. Birbirlerine cografi olarak uzak
kalsalar bile benzer kiiltlirleri yagatmaya devam eden Tiirk topluluklarim
yeniden bir araya getirecek onemli unsurlardan biri de Nevruz’dur. Ciinki
Tiirklerin yasadigi hemen her cografyada Nevruz bayraminin tesiri ile bahar
mevsiminde az ¢ok degisiklikler olmasina ragmen benzer ritiiellere dayanan
kutlamalar varligin1 devam ettirmektedir.

Nevruz bayrami, ihtiva ettigi anlam bakimindan iki 6énemli husus igerir.
Birincisi; sert kiglarin geride kalmasi ve baharin gelmesi ile beraber topragin,
havanin, suyun isinmasi neticesinde tabiatin canlanmasi, dirilmesi sonucu
bolluk ve bereketin artmas: anlamma gelir. Ikinci ise; basta Ergenekon’dan
¢ikisi temsil etmenin yaninda kotiilere karsi iyilerin zaferini temsil eder. Tiirkler
acisindan hem tarihin her devresinde sayisiz diigmanla karsi karsiya gelmesi
hem de zor tabiat kosullarinin hakim oldugu bir cografyada yasamalar
nedeniyle her iki yonii ile de biliylik 6nem arz eden bir bayramdir.

Gegmisten bugiine yasanan gelenek ve gorenekler aracilifiyla gelecege
tagman kiiltiir unsurlarinin, birbirinden ¢ok uzak ve farkli cografyalarda bulunan

3 Sakir Ibirayev, Kazak Folklorunda Nevruz, Tiirk Diinyasinda Nevruz Bilgi Séleni Bildiri Kitabi, (Yay

Haz. Sadik Tural, Elmas Kilig), Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara. 1996, s. 189-198.

% Abdurrahman Giizel, Tiirk Kiiltiiriinde Nevruz ve Milli Birlik- Beraberlik, Tiirk Diinyasinda Nevruz Bilgi
Soleni Bildiri Kitabi, (Yay Haz. Sadik Tural, Elmas Kilig), Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara.
1996, s. 167-182.
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soydas topluluklar tarafindan ayni hislerle sahiplenilmesi bu topluluklarin
yarmlara umutla bakabilmesini de saglamaktadir.

Yediden yetmise her yas ve her gruptan insanin kutladigi Nevruz, milli
birlik ve beraberligi de pekistiren bir bayram olarak ihtiva ettigi oyunlar,
anlatilar, giyimler, yiyecekler, ritiieller vasitasi ile farkli cografyalarda yetisen
nesillerin ayni kiiltiirle biiyiimelerini ve geleceklerini milli bir bakis ile
sekillendirmesini saglamaktadir.

Nevruz bayraminda Nevruz'a has Hz. Hizir ve benzeri figiirler etrafinda
olusan bir¢ok inanis ve gergeklesen bircok gosteri gecmis ile bugiin arasinda
sik1 bag kurulmasini beraberinde getirmektedir.

Nevruz, ortaya ¢ikis sebepleri ve biitiin insanligin arzu ettigi paylasma
kiiltiirtinii ¢cok giiclii bir sekilde yasatmasiin yaninda igeriginde dogaya olan
sayginin 6nemli bir unsur olarak yer aldig1 bir bayramdir. Bu yonleri ile ulusal
olarak ayni kiiltiir ve diisiinceyi paylasan insanlarin ortak bayrami olmasinin
yaninda Tiirk kiiltiiriiniin diinyaya tanitilmasi agisindan evrensel hale getirilmesi
icin de ¢esitli gabalarin gosterilmesi hem énemli hem de gereklidir.

Kisaca Nevruz, zengin igerigi ile Tiirklerin kendi geleneklerini gelecege
tagirken eski ile yeniyi basarili bir sekilde kaynastirarak yasadiklarmin ve
yasattiklarini ortaya koyan en 6nemi bayramlardan birisi olarak Tirk kiiltiir
hayatindaki yerini almis ve almaya devam edecektir.
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