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Amag: Bu arastirmada, “basari, basarisizltk, mutluluk, mutsuziuk, baskalarini anlama”
kavramlarina ¢ocuklarin bakis acilarinin belirlenmesi amaglanmistir.

Yontem: Calismada nitel yontem kullanilmistir. Yiiz yiize yapilan gériigsmelerde veri
toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan uzman goriisii alinarak, hazirlanan yart
yapulandirilmis gériigme formu kullanilmistir. Veriler MAXQDA 12 nitel veri analiz
programi kullamlarak analiz edilmistir.

Bulgular: Yapilan analizler sonucunda on goriismede basart algisina yonelik soruya
cocuklarm %22’si “sinaviardan yiiksek puan almak” son goriismede ise %40.7 'si “bir
seyi yapabilmek” cevabini vermistir. On goriismede basarisiz algisina yonelik drneklere
cocuklarm %55.6°s1 “sinavdan diisiik almak” cevabi verirken, kitaplarin okunmasindan
sonra yapilan son goriismede grubun %26.9’u “oyunlarda basarisiz olmak” %23.1°i
“sinavdan diigiik almak” cevabini vermistir. Mutluluk kavramina yonelik olarak
cocuklarin %33.3’ii ornek olarak “ ailemin bana istediklerimi almast” son goriismede

>

ise %17.5" “dogum giintimiin kutlanmasi” cevabim vermigstir. Bagkalarmi anlama

kavramina yonelik olarak 6n goriismede ¢ocuklarm %30°u “soylenen seyleri anlamak”
son goriismede ise cocuklarin %46.4%i “insanlarin duygu/diisiincelerini anlamak”
cevabini vermigtir.

Sonu¢: Cocuk kitaplarmin g¢ocuklarin basari, basarisizlik, mutluluk ve baskalarini
anlama kavramina bakis agilarina degistirebilecegi belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk; ¢ocuk edebiyati; felsefe; kitap

ABSTRACT

Aim: This study aims to determine the conceptsof children “success, failure, happiness,
unhappiness and understanding others".

Method: The qualitative research method was used in this study. Semi-structured
interview form prepared by the researchers taking expert opinion was used as the data
collection tool in the face-to-face interviews. Obtained data were analyzed using
MAXQDA 12 qualitative data analysis program.

Results: As a result of the analyses; 22% of the children answered the question about
the perception of success using the statement “getting high scores on exams" in the pre-
intermediate, while 40.7% of the students answered this question saying "being able to
do something™ in the final interview. 55.6% of the children described their perception of
failure as "getting low scores on exams" in the pre-interview; in the final interview after
reading the books, however, 26.9% of them answered this question saying that "failing
at games" and 23.1% of them said "getting lower scores on exams". As for the
happiness concept, 33.3% of the children described their perception of happiness as
"my parents' buying the things | want" in the first interview, while 17.5% of them
answered this question saying "my birthday's being celebrated™ in the final interview. In
terms of understanding others, 30% of the children used the statement "understanding
what is said" in the pre-interview, while 46.4% of them responded to the same question
saying "understanding others' thoughts and feelings in the final interview.

Conclusions: It has been determined that children's books can change children's
perspectives on the concept of success, failure, happiness and understanding others.
Keywords: Children; children's literature; philosophy; books
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GIRIS

Cocuk edebiyatiyla ilgili olarak farkli
tanimlamalar bulunmaktadir. Cocuk edebiyati
dogumdan ergenlige kadar olan cocuklar icin,
kurgusal veya kurgusal olmayan metinler iceren,
cocuklarin dikkatini ¢eken kaliteli ticari kitaplar
olarak tanimlanir (Lynch-Brown, Tomlinson ve
Short 2014). Sever (2003) ise cocuk edebiyatini
“erken gocukluk doneminden baslayip, ergenlik
donemini de kapsayan bir yasam evresinde,
cocuklarin dil gelisimi ve anlama diizeylerine
uygun olarak duygu ve disiince diinyalarini
sanatsal niteligi olan dilsel ve gorsel iletilerle
zenginlestiren, begeni diizeylerini yiikselten
iirlinlerin genel adidir.” seklinde tanimlamistir
(Sever 2003). Tamimlar incelendiginde ¢ocuk
edebiyatinin ve iirlinlerinin, ¢ocuklarin ilgilerine
uymasi, ¢ocuklarda gorsel ve duygusal bir
zenginlik yaratmasi ve c¢ocuklarin gelisimini
destekleyici olmasi beklenmektedir.

Cocuk edebiyat1 iiriinleri arasinda yer
alan ¢ocuk kitaplari, farkli gelisimsel diizeylerde
yer alan ¢ocuklarin geligimlerinin desteklenme-
sinde uzmanlar tarafindan kullanilan araglardan
birisidir. Literatiir incelendiginde ¢ocuk kitap-
larinin ~ ¢ocuklarin  gelisimlerini  etkiledigi
goriilmektedir. Dil gelisiminin desteklenmesinde
cocuk kitaplarindan alinan metinlerin ¢ocuklarin
dinleme becerisini gelistirdigi ortaya koyulmak-
tadir (Boga Zengin 2010). Yapilan bir ¢alismada
cocuk kitaplarinin ¢ocuklarin dil gelisimini
destekledigi belirlenmistir (Y1ldiz Bigakei, Er ve
Aral 2018). Bunun yaninda sosyal dezavantajli
olan ¢ocuklarin dil becerilerinin desteklenmesin-
de de c¢ocuk kitaplarmin etkili olabilecegi
gosterilmektedir (Akoglu, Ergil ve Duman
2014). Okul 6ncesi donemde yer alan ¢ocuklarin
prososyal becerilerin desteklenmesinde resimli
cocuk  kitaplar1  arastirmacilar  tarafindan
kullanilmaktadir (Uzmen 2001; Halat 2017).
Cocuk kitaplari, cocuklarin  6grenmelerini
saglarken ¢ocugun duygusal ihtiyaclarini
kargilamasi ve okurken c¢ocuklari eglendirmesi
acisindan olduk¢a Onemlidir (Turla 2014).
Nitelikli ¢ocuk kitaplar1 okurken eglendirmekte,
cocuklara unutamayacagi karakterler ve insan
iligkileri hakkinda fikir sunmaktadir (Lynch-
Brown ve ark. 2014). Cocuk kitaplari, insan
iligkileri hakkinda fikir sunmanin yani sira yakin
cevresinde yer alan kisilerle olan iligkisini
etkileyebilmektedir. Yildiz Bigake¢i, Er ve Aral
(2017) tarafindan yapilan arastirmada etkilesimli
kitap okuma siirecinin anne ve ¢ocuklar arasinda
olan  mesafeleri  ortadan  kaldirdigi  ve
cocuklartyla olan iletisimlerinin giiclendigi
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anneler tarafindan ifade edilmistir (Yildiz
Bigakei, Er ve Aral 2017).
Cocuk kitaplarinin ~ olumlu  etkileri

nedeniyle c¢ocuk kitaplarima olan ilgi farkh

yollarla  arttirilabilir. Bu amagla g¢ocuk
kiitliphaneleri bu  yollardan birisi  olarak
degerlendirilebilir.  Cocuk  kiitiiphanelerinin
¢ocuklarda kitaplara karsi olumlu tutum

gelistirmesiyle birlikte aileler de ¢ocuklarin
kitaplara karsi olumlu tutum kazanmasim
saglayabilmektedir. Ailelerin ev ortaminda ¢ocuk
kitaplar1 bulundurmasi ve ¢cocuga oyuncagin yani
sira kitaplar1 da bir oyun materyali olarak kullan-
masit ¢ocuklarda kitap sevgisini olusturabilmek-
tedir (Tanju 2010). Bu durumu okul ortaminda
egitimcilerin desteklemesi ¢ocuklarin gelisimine
daha fazla katki saglayabilmektedir.

Ozellikle okumanin baslamasiyla
cocugun kendine ait bir zaman yaratip, ¢ocuk
kitaplarimi okumalart gocuklarin ¢evre, doga,
iilke, kelime vb. bir¢ok alanda bilgi edinmelerini
kolaylastirmaktadir. Okumaya baslanildigi son
cocukluk doneminde g¢ocuklar sosyal duygusal
acidan c¢ocuklar kendi o6zelliklerini tanryarak,
insanlarin farkli duygu ve diisiinceleri olabilece-
gini anlamaktadirlar  (Tanju 2010; Yavuzer
2015) Bu baglamda okuma becerisinin kazanilip
gelismesiyle birlikte ¢ocuklarin  kendilerinin
okuyabildigi ¢ocuk kitaplarinin se¢imi 6nem arz
etmektedir. Kisiligin temelinin atildigi ¢ocukluk
déneminde olumsuz kitap deneyimleri ¢ocuklarin
gelisimlerine olumsuz  etkilemekle birlikte
nitelikli ¢ocuk kitaplart da cocuklarm okuma
aligkanligt kazaniminda ve sosyal duygusal
gelisimde 6nemli rol oynamaktadir. Bu diisiince
ile bu ¢aligsmada nitelikli kitaplar olarak goriilen
““Crtir Citir Felsefe’” isimli kitap serisi igerisinde
bulunan ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimi
icerisinde yer alan basari, basarisizlik, mutluluk,
mutsuzluk, ben ve baskalar1 kavramlarini igeren
kitaplarin cocuklarin bakisina yansimalar1 ele
alinmustir.

GEREC VE YONTEM

Bu boliimde arastirmanin deseni, ¢aligma
grubu, veri toplama araci, veri toplama siireci ve
verilerin analizine dair bilgiler verilecektir.

Arastirma Deseni: Arastirmada ¢alisma
grubunda yer alan ¢ocuklarin goriislerinin detayli
olarak  incelenmesi i¢in  nitel  yaklasim
kullanilmistir. “Nitel arastirma gozlem, goriisme
ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
tekniklerinin kullanmildigi, algilarin ve olaylarin
dogal ortamda gercekei ve biitiinciil bir bigimde
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ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin
izlendigi arastirma tiirtidiir” (Yildirim ve Simsek
2011).  Calismada  ¢ocuklarim  goriiglerin
belirlemek amaciyla gorlisme tekniginden
yararlanilmigtir.  Gorlisme teknigi, arastirmaci-
lara goriisme yapilan kisilerin bakis agisini
kazanma firsat1 saglamaktadir (Creswell 2017).

Cahisma Grubu: Arastirmanin calisma
grubunu 2017-2018 egitim &gretim  yilinda
Ankara ili Mamak il¢esinde bulunan Milli Egitim
Bakanlhigima bagh devlet okulunda egitime
devam eden 30 tane 3. Simf diizeyinde ¢ocuk
olusturmaktadir. Aragtirmanin ¢aligma grubu bir
sinif 6gretmeninin goniillii olmasi yoluyla kolay
ornekleme yontemi ile belirlenmistir. Kolay
ornekleme yoOntemi, arastirmacinin c¢alisma
grubuna kolayca ulasabilecegi kisileri se¢mesi
olarak ifade edilir (Cohen, Manion ve Marrison
2000). Calisma grubunda yer alan cocuklarin
%53.3’1inii erkekler, %46.7’sini kizlar olustur-
maktadir. Kardes sayilari incelendiginde ise
calisma  grubunda yer alan  ¢ocuklarin
%46.7’sinin 2, %23.3’niin 3, %13.3’niin 4,
%6.7’nin 5, %6.7’nin 1, %3.3’nlin 6 kardes
oldugu goriilmektedir.

Veri Toplama Araci: Arastirmanin
konusuna  yonelik  olarak  arastirmacilar
tarafindan yar1 yapilandirilmis goriisme formu
icin  belirlenen temalara yonelik sorular
hazirlanmigtir. Sorular arastirmacilar tarafindan
kargilagtirilarak ~ benzer  sorular  formdan
cikarilmistir. Hazirlanan goriisme formu uzman
goriisiine sunulmustur. Uzmandan gelen Oneriler
dogrultusunda goriisme formunun son hali
verilmistir. Bu formda ¢ocuklarin basari,
basarisizlik, mutluluk, mutsuzluk, baskalarini
anlama kavramlarma yonelik goriislerine yonelik
sorular yer almaktadir.

Veri Toplama Siireci: Arastirmada
oncelikle  kitaplarin  kullanilabilmesi  igin
yayimevinden ardindan Milli Egitim
Bakanligindan gerekli izinler almmustir. izinler
alindiktan sonra 2017-2018 egitim Ogretim
yilinin mart ayinda aragtirmacilar ve galigma
grubunun tanigmasi gergeklestirilmistir. Tanigma
siirecinde cocuklarla iki kez oyun etkinlikleri
yliritilmiistir.  Ardindan  ¢ocuklarla ~ 6n
goriismeler  yapilmistir. On goriismelerin
tamamlanmasinin ardindan simif &gretmeni ve
ailelerin isbirligiyle c¢ocuklar 3 kitab1 bir ay
igerisinde okumustur. Bir ay sonra aragtirmacilar
cocuklarla son  gorigmeler icin  tekrar
goriismiistiir. Cocuklarla yapilan her goriisme
ortalama 20-25 dakika arasinda tamamlanmustir.
Bu goriismelerde oncelikle oyunlar oynandiktan
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sonra kitaplar ve kitaplarda yer alan oykiiler
tartisilmastir.

Verilerin Analizi: Gorlisme sonucu elde
edilen kayit formlar1 arastirmacilar tarafindan
bilgisayara aktarilmistir. Katilimeilarin kimlikleri
gizlenmis, K1, K2, K3 seklinde kodlanmustir.
Aktarilan veriler igerik analizi yapilmigtir.
““Igerik analizi insan davranislarim ve dogasim
belirleme iizerinde dogrudan olmayan yollarla
caligmaya imkdn taniyan bir  tekniktir”
(Biiyiikoztiirk, Kili¢ Cakmak, Akgiin, Karadeniz
ve Demirel, 2014; 246). Icerik analizi yapilirken
veriler temalara gore ayrilmistir. Her tema elde
edilen verilere gore kod ve alt kodlarla
gruplandirilmistir. Bu islemler MAXQDA 12

Nitel veri analiz programi  kullanilarak
tamamlanmugtir.
BULGULAR

Bu boliimde arastirma sonucunda
elde edilen bulgulara yer verilmigtir. On
goriismede “sence basar1 nedir?” sorusuna
calisma grubunda yer alan c¢ocuklarin %22’si
sinavlardan yiliksek almak, %12.2’si ¢aliskan
olmak, 9%9.8’1 kazanmak, %7.3’0 mutluluk,
%4.9’u anlamak, %4.9’u bir seyi yapabilmek,
%4.9’u iyi okullarda okumak, %4.9’u giiven,
%4.9’u zeki olmak, %4.9’u 0grenmek, %2.41
insanin  hedefinin olmasi, %2.4’i 06devleri
yapmak, %2.4’1 saygi, %2.4’i sorulara hemen
cevap vermek, %2.4°i okumak, %2.4°1 takdir
almak, %2.4’1 derse dikkat etmek, %2.4’0 iyi
hissetmek cevabini vermistir.

Son gorismede “sence basart nedir?”
sorusuna calisma grubunda yer alan ¢ocuklarin
%40.7’si bir seyi yapabilmek, % 25.9’u smavdan
yiiksek almak, %7.4’4 mutluluk, %3.7’si
kazanmak, %3.7’si zeki olmak, %3.7’si ¢aliskan
olmak, %3.7’si spor yapmak, %3.7’si huzurlu
olmak, %3.7’si bilgili olmak, %3.7’si seving
cevabini vermistir .

On goriismede “Sana gore basar1 olan
olay/durumlara 6rnek verebilir misin?”’ sorusuna
calisma grubunda yer alan g¢ocuklarm %48.4’1
sinavlardan yiiksek almak, %6.5’1
anneme/babama  yardim  etmek,  %3.2’si
kardesime bakmak, %3.2’si sarki sOyleyebilmek,
%3.2’si sarki yazabilmek, %3.2’si tek parmakla
halka ¢evirmek, %3.2’si ip atlayabilmek, %3.2’si
magcta kazanmak, %3.2’si top oynamak, %3.2’si
siifa sonradan gelen arkadagimin sinifi daha iyi
duruma getirmesi, %3.2’si zor sorulari ¢ézmek,
%3.2’si ders dinlemek, %3.2°si bir sirketin iyi
durumda olmasi, %3.2°si okuldan mezun olmak,
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%3.2’si kuzenimin sagini taramayi basarmasi,
%3.2’s1 kupa almak cevabini vermistir.

Son goriismede “Sana gore basar1 olan
olay/durumlara 6rnek verebilir misin?” sorusuna
calisma grubunda yer alan ¢ocuklarin %31.2°si

smavlardan yiiksek almak, %12.5’i oyun
oynarken  kazanmak,  %9.4’0  iyi  top
oynayabilmek, %6.2’si kardesime bakmak,

%6.2’si ailemize yardimci olmak, %3.1°1 para

biriktirip istediklerimizi almak, %3.1°1 resim
yapmak, %3.1°1 tabletimi tamir etmem, %3.1°1
abimin derslerinin iyi olmasi, %3.1°1 satrang
oynayabilmek, %3.1’i kendi basima banyo
yapabilmek, %3.1°1 oyunlarda kazanmak, %3.1’1
kupa almak, %3.1°i takdir edilmek, %3.1°1 giizel
resim yapmak, %3.1’i smf baskan1 olmak
cevabini vermistir.

Tablo 1. Cocuklarin bagar1 kavramina dair tanimlamalarinin ve verdikleri 6rneklerin dagilim

On Goriisme Son Goriisme
Kodlar % Kodlar %
Sinavlardan yiiksek almak 22.0 Bir seyi yapabilmek 40.7
Caligkan olmak 12.2  Smavlardan yiiksek puan 25.9
Kazanmak 9.8 almak 7.4
Mutluluk 7.3 Mutluluk 3.7
Anlamak 4.9 Kazanmak 3.7
Bir seyi yapabilmek 4.9 Zeki olmak 3.7
s Iyi okullarda okumak 4.9 Caliskan olmak 3.7
= | Giiven 4.9 Spor yapmak 3.7
§ Zeki Olmak 4.9 Huzurlu olmak 3.7
E | Ogrenmek 4.9 Bilgili olmak 3.7
5 Insanin hedefinin olmasi 2.4  Seving 3.7
=1 Odevleri yapmak 2.4
Saygi 24
Sorulara hemen cevap vermek 2.4
Okumak 2.4
Takdir almak 2.4
Derse dikkat etmek 2.4
Iyi hissetmek 2.4
Sinavlardan yiiksek almak 48.4 Sinavlardan yiiksek almak 31.2
Anneme/babama yardim etmek 6.5 Oyun oynarken kazanmak 125
Kardesime bakmak 3.2 lyi top oynayabilmek 94
Sark1 s6ylemek 3.2 Kardesime bakmak 6.2
Sark1 yazabilmek 3.2 Ailemize yardimci 6.2
Tek parmakla halka ¢evirmek 3.2 olabilmek 3.1
Ip atlayabilmek 3.2 Para biriktirip istediklerimi 3.1
Magta kazanmak 3.2 alabilmek 3.1
= | Top oynamak 3.2 Resim yapmak 3.1
% Sinifa sonradan gelen arkadasin 3.2 Tabletimi tamir etmem 3.1
£ | daha iyi duruma gelmesi 3.2 Abimin derslerinin iyi 3.1
‘O | Zor sorulari ¢ézmek 3.2 olmasi 3.1
Ders dinlemek 3.2 Satrang oynayabilmek 3.1
Bir sirketin iyi durumda olmasi 3.2 Kendi basima banyo 3.1
Okuldan mezun olmak 3.2 yapabilmek 3.1
Kuzenimin sagini taramay1 3.2 Oyunlarda kazanmak 3.1
basarmasi 3.2 Kupa almak 3.1
Kupa almak Takdir edilmek 3.1
Giizel resim yapabilmek
Sinif bagkani olmak
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On goriismede “Sence basarisizlik
nedir?” sorusuna ¢alisma grubunda yer alan
cocuklarmm %34.1’i smavdan diisiik almak,
%14.6’s1 caliskan olmamak, %9.8’1 iiziilmek,
%7.3’0 herhangi bir seyi yapamamak, %4.9’u
dersi  kaynatmak, 9%2.4’i  okul yolunu
kaybetmek, %2.4°1 ac1, %2.4’1 aglamak, %2.4’d
dikkatsizlik, %2.4’1i dersleri umursamamak,

%2.4’0 odev yapmamak, %2.4’i O6grenmemek,
%2.4’1i annesi ilgilenmedigi i¢in sinavdan diisiik
alan c¢ocuk, %2.4’li yemek yapamamak, %2.4’1
karnenin koétii olmasi, %2.4°1 kiskanglik, %2.4°1
yapabildigi seyleri farkli zamanlarda yapamamak
cevabini vermistir.

Tablo 2. Cocuklarin basarisizlik kavramina dair tanimlamalarinin ve verdikleri 6rneklerin dagilimi

On Goriisme

Son Goriisme

Kodlar % Kodlar %
Siavlardan diisiik almak 34.1 Herhangi bir seyi yapamamak 40.7
Caliskan olmamak 14.6 Sinavdan diisiik puan almak 26.7
Uziilmek 9.8 Tembel olmak 10
Herhangi bir seyi yapamamak 7.3 Uzgiinliik veren bir sey 10
Dersi kaynatmak 4.9 Sorular1 ¢bzememek 3.3
Okul yolunu kaybetmek 2.4 QOyunda yenilmek 3.3
= | Aa 2.4 Kardesime bakamamak 3.3
= | Aglamak 2.4 Kotiliik 3.3
£ | Dikkatsizlik 2.4
E | Dersleri umursamamak 2.4
£ Odev yapmamak 2.4
&= | Ogrenmemek 2.4
Annesi ilgilenmedigi i¢in 2.4
sinavdan diisiik alan ¢ocuk 24
Karnenin kétii olmasi 24
Kiskanglik 24
Yapabildigi seyi farkli zamanlarda 2.4
yapamamak
Sinavdan diisiik almak 55.6 Oyunlarda basarisiz olmak 26.9
Arkadasimin sinavdan diisiik 11.1  Smavdan diisiik almak 23.1
almast Ingilizce kelimeleri unutmak 3.8
Bilsem sinavini iki yanliglikla 3.7 Arkadasimin sinavdan diisiik 3.8
kagirmak almasi
Vazo kirmak 3.7 Kot bir resim yapmak 3.8
.. | Arkadasimin okuma hizinin diigiik 3.7 Babamin ige basladiginda 3.8
i olmasi zorlanmasi
g | Simif arkadaglarimin dersi 3.7 Annemi ikna edememek 3.8
:5 kaynatmasi Zor problemleri ¢ozememek 3.8
Kuzenimin ders ¢alismamasi 3.7 Sacimi baglayamamak 3.8
Ailemin istedigi seyi almamasi 3.7 Saati tamir edememek 3.8
Oyun oynamamak 3.7 Kardesimin altin1 degistirememek 3.8
Bisiklet siirerken diismek 3.7 Annem gibi yemek yapamamak 3.8
Evde yangin ¢ikmasi 3.7 Ablamin ders ¢aligmamasi 3.8
Odevimi yapamamak 3.8
Annemin giizel pilav yapamamast 3.8
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Son goriigmede “Sence basarisizlik
nedir?” sorusuna c¢alisma grubunda yer alan
cocuklari %40°1 herhangi bir seyi yapamamak,
%26.7’s1 siavdan diisiik almak, %10°u tembel
olmak, %10’u tizgiinliik veren bir sey, %3.3’i
sorular1 ¢ozememek, %3.3’li oyunda yenilmek,
%3.371 kotiiliik cevabini vermistir.

On goriismede “Sana gore basarisizlik
olan olay/durumlara o6rnek verebilir misin?”
sorusuna calisma grubunda yer alan g¢ocuklarin
%55.6’s1  smavdan disik almak, %11.1°1
arkadasimin smavdan diigiik almasi, %3.7’si
bilsem smavini iki yanlislikla kacirmak, %3.7’si
vazo kirmak, %3.7’si arkadasimin okuma hizinin
diisiik olmasi, %3.7’si sinif arkadaglarimin dersi
kaynatmasi, %3.7’si kuzenimin ders
calismamasi, %3.7’si ailemin istedigim seyi
almamasi, %3.7’si oyun oynamamak, %3.7’si
bisiklet siirerken diismek, %3.7’si evde yangin
¢ikmasi cevabini vermistir.

Son goriismede “Sana gore basarisizlik
olan olay/durumlara o6rnek verebilir misin?”
sorusuna calisma grubunda yer alan ¢ocuklarin
%26.9’u oyunlarda basarisiz olmak, %23.1°1
sinavdan  diisiik almak, %3.8’i Ingilizce
kelimeleri  unutmak, %3.8’i arkadasimin
sinavdan diisiik almasi, %3.8’1 kotii bir resim
yapmak, %3.8’i babamin ise basladiginda
zorlanmasi, %3.8’1 annemi ikna edememek,
%3.8’1 zor problemleri ¢ozememek, %3.8’1
sagimi  baglayamamak, %3.8’i saati tamir
edememek, %3.8’1 kardesimin altimi
degistirememek, %3.8’1 annem gibi yemek
yapamamak, %3.8’1 ablamin ders ¢aligmamasi,
%3.8’1 O0devimi yapamamak, %3.8’1 annemin
giizel pilav yapamamasi cevabini vermistir.

On goriismede “Sence mutluluk nedir?”
sorusuna c¢ocuklarin %36.4°l sevinmek, %6.1°1
giilmek, %6.1’1 arkadasimdan hediye almak,
%6.1°1 istedigim bir seyin almmasi, %6.1°1
insanlar1 sevmek, %6.1°1 heyecan, %6.1°1 birine
hediye vermek, %3’ii annemin “aferin” demesi,
%3’ glivenmek, %3’ baskalarmin sevincini
anlamak, %3’ eglence, %3’ii basar1, %3’l iyi
herhangi bir sey olmasi, %3’i karnemin iyi
gelmesi, %3’ hedefe ulasmak, %3’ ailemiz ve
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arkadaglarimizla ge¢irdigimiz zaman cevabini
vermistir.

Son goriismede “Sence mutluluk nedir?”
sorusuna cocuklarin %28’ sevinmek, %241
giilmek, %81 bir seyi iyi yapabilmek, %8’1 iyi
hissetmek, %4’1 heyecan, %4l takdir edilmek,
%4°1 istedigim bir seyin alinmasi, %4’i bir seyi
sevmek, %4’ gurur duymak, %4’i insanin
kendisini sevmesi, %4’ kalbimin hizli carpmasi,
%41 arkadaslarimla iyi geginmek cevabini
vermistir.

On goriismede “Sana mutluluk veren
olay/durumlara 6rnek verebilir misin?” sorusuna
¢ocuklarin %33.33’{i ailemin bana istediklerimi
almasi, %12.8’1 dogum giintimde hediye almak,
%7.7’s1 oyun oynamak, %7.7’si sinavlardan
yiiksek almak, cevabii vermistir. Cocuklarin
%2.6’s1 ailemle beraber gezmek, %2.6’s1 iyi
seyler diisinmek, %2.6’s1 piknik yapmak,
%2.6’s1 23 Nisan’in gelmesi, %2.6’s1 dedemin
bana para vermesi, %2.6’s1 yiizme kursuna
gidecek olmam, %2.6’s1 teyzemin yanina gitmek,
%2.6’s1  sorulan  sorulara  dogru  cevap
verdigimde, %2.6’s1 arkadagima sarildigimda,
%2.6’s1 inegimizin yavrusu olmasi, %2.6’s1
parka gitmek, %2.6’s1 dogay1 seyretmek, %2.6’s1
kardesimin Opmesi, %2.6’s1 yemek yemek
cevabini vermistir.

Son goriismede “Sana mutluluk veren
olay/durumlara 6rnek verebilir misin?”” sorusuna
¢ocuklarin %17.5’1 dogum giiniimiin kutlanmasi,
%12.5°1 ailemin bana istediklerimi almasi,
%7.5’1 smavlardan yiiksek almak, %7.5’1
arkadagimin mutlu olmasi, %5°1 kuzenimle vakit
gecirmek, %5°i oyun oynamak, %5’i siirpriz
yapmak/yapilmasi, %2.5’i ablamin her zaman
giillimsemesi, %2.51 istedigim yere gidebilmek,
%2.5’1 aligveris merkezine gitmek, %2.5’i
anneme yardim etmek, %2.5’1 okuma kitab1
bitirmem, %:2.5’1 takdir edilmek, %2.5’1 iki
tekerli bisiklet siirebilmek, %2.5° ablamla
oynamak, %?2.5’1 annemi mutlu etmek, %2.5°i
annemin  beni  Opmesi, %2.5’i  okulun
kiitiiphanesine  gelmek, %2.5’1 kardesimin
dogmasi, %2.5’1 giilmek, %2.5°1 istedigim yere
gitmek, %2.5’i 60 sayfalik hikaye okumak,
%2.5’1 annemi gormek cevabini vermistir.
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Tablo 3. Cocuklarin mutluluk kavramina dair tanimlamalarinin ve verdikleri 6rneklerin dagilimi

On Gériisme

Son Goriisme

Kodlar % Kodlar %
Sevinmek 36.4 Sevinmek 28
Giilmek 6.1 Giilmek 24
Arkadagimdan hediye almak 6.1 Bir seyi iyi yapabilmek 8
Istedigim bir seyin alinmasi 6.1 lyi hissetmek 8
Insanlar1 sevmek 6.1 Heyecan 4
. | Heyecan 6.1 Takdir edilmek 4
% Birine hediye vermek 6.1 Istedigim bir seyin alinmasi 4
£ | Annemin ‘aferin’ demesi 3 Bir seyi sevmek 4
g Giivenmek 3 Gurur duymak 4
= | Baskalarinin sevincini anlamak 3 Insanin kendini sevmesi 4
& | Eglence 3 Kalbimin hizli carpmast 4
Basari 3 Arkadaglarimla iyi geginmek 4
Iyi herhangi bir sey olmasi 3
Karnemin iyi gelmesi 3
Hedefe ulasmak 3
Ailemiz ve arkadaglarimizla 3
gecirdigimiz zaman
Ailemin bana istediklerimi almasi 33.3  Dogum giiniimiin kutlanmasi 175
Dogum giiniimde hediye almak 12.8 Ailemin bana istediklerimi almasi 125
Oyun oynamak 7.7 Sinavdan yiiksek almak 7.5
Sinavlardan yiiksek almak 7.7  Arkadagimin mutlu olmasi 7.5
Ailemle beraber gezmek 2.6 Kuzenimle vakit gecirmek 5
Iyi seyler diisiinmek 2.6 Oyun oynamak 5
Piknik yapmak 2.6  Siirpriz yapmak/yapilmasi 5
23 Nisan’in gelmesi 2.6 Ablamin her zaman giilimsemesi 25
Dedemin bana para vermesi 2.6 Istedigim yere gidebilmek 2.5
.| Yiizme kursuna gidecek olmam 2.6  Aligveris merkezine gitmek 25
i’ Teyzemin yanina gitmek 2.6 Anneme yardim etmek 25
2 | Sorulara dogru cevap verdigimde 2.6 Okuma kitabim1 bitirmek 25
.8 | Arkadagima sarildifimda 2.6 Takdir edilmek 25
Inegimizin yavrusunun olmasi 2.6 ki tekerlekli bisikleti siirebilmek 2.5
Parka gitmek 2.6 Ablamla oynamak 2.5
Dogay1 seyretmek 2.6 Annemi mutlu etmek 25
Kardesimin 6pmesi 2.6 Annemin beni 6pmesi 25
Yemek yemek 2.6 Okulun kiitiiphanesine gelmek 25
Kardesimin dogmasi 25
Giilmek 25
Istedigim yere gitmek 25
60 sayfalik hikdye okumak 25
Annemi gérmek 25
On goriismede “Bagkalarrm anlama  yiiz ifadelerini anlamak, %3.3’ii karsidaki

deyince aklina neler geliyor?” sorusuna calisma
grubunda yer alan c¢ocuklarin %30’u sOylenen
seyleri anlamak, %?20’si kendini baskalarinin
yerine koyabilmek, %16.7°si dinlemek, %10’u
insanlarin  duygularimi  anlamak,  %6.7si
konusarak sorun ¢ozmek, %3.3’i karsidaki
insana iyi davranmak, %3.3’1 giivenmek, %3.3’{
sorulan sorulara uygun cevap vermek, %3.3’1
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insanin beden dilini anlamak cevabini1 vermistir.

Son goriigmede “Baskalarmi anlama
deyince aklina neler geliyor?” sorusuna calisma
grubunda yer alan ¢ocuklarin %46.4’si insanlarin
duygularini /diisiincelerini anlamak, %21.4’{ yiiz
ifadelerini anlamak, %10.7’si sdylenen seylerini
anlamak, %10.7’si dinlemek, %3.6’s1 sorunlara
¢Oziim bulabilmek, %3.6’s1 tanigmak, %3.6’s1
konusmak cevabini vermistir.
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Tablo 4. Cocuklarin bagkalarini anlama kavramina dair tanimlamalarinin ve verdikleri orneklerin

dagilimi
On Gériisme Son Goriisme
Kodlar % Kodlar %
.. | Soylenen seyleri anlamak 30 Insanlarin duygulariny/diisiincelerini 46.4
.L; Kendini bagkalarinin yerine koyabilmek 20 anlamak 214
£ | Dinlemek 16.7 Yz ifadelerini anlamak 10.7
é Insanlarmn duygularini anlamak 10 Sodylenen seyleri anlamak 10.7
= | Konusarak sorun ¢dzmek 6.7 Dinlemek 3.6
& | Karsidaki insana iyi davranmak 3.3 Sorunlara ¢6ziim bulabilmek 3.6
Glivenmek 3.3 Tamismak 3.6
Sorulan sorulara uygun cevap vermek 3.3 Konusmak
Yiiz ifadelerini anlamak 3.3
Karsidaki insanin beden dilini anlamak 3.3
Diger insanlarin duygulariny/diisiincelerini 44.3 Diger insanlarin 749
anlarim 22.3  duygularmni/diisiincelerini anlarim 8.3
5 | Soylenenleri anlarim 16.7 Abimi/arkadaslarimi teselli ederim 4.2
% Beden dilini anlarim 5.6 Ablam dersi anlamadigimi anladi 4.2
£ | Simifta diisiik not alanlar1 anneme sdylerim 5.6 Arkadaslarim mutlu oldugumu anlad1 4.2
O | Terleyince arkadasim yoruldugumu anliyor 5.6 Beden dilini anlarim 4.2
Yabanci dilde konusan arkadaslarimi Arkadaslarim yiiz ifademi anliyor 4.2
anlamiyorum
On  goriismede  “Senin  ac¢indan  basar1 durumunu sinavlardan yiiksek almak

baskalari1 anlamay1 6rneklendirebilir misin?”
sorusuna calisma grubunda yer alan c¢ocuklarin
%44.3’i diger insanlarin duygulary/diisiin-
celerini anlarim, sdylenenleri anlarim, %22.3’i
sOylenenleri anlarim, %16.7’si beden dilini
anlarim, %>5.6’s1 smnifta diisilk not alanlar
anneme soylerim, %5.6’s1 terleyince arkadasim
yoruldugumu anliyor, %)5.6’s1 yabanci dilde
konusan arkadaglarimi anlamiyorum cevabini
vermistir.

Son  goriismede  “Senin  agindan
bagkalarin1 anlamayi Orneklendirebilir misin?”
sorusuna calisma grubunda yer alan c¢ocuklarin

%74.9'u diger insanlarin
duygularini/diisiincelerini  anlarim,  %8.3’{
abimi/arkadaslarimi  teselli ederim, %4.2’si
ablam dersi anlamadigim anladi, %4.2’si
arkadaglar mutlu oldugumu anladi, %4.2’si

beden dilini anlarim, %4.2’si arkadaglarim yiiz
ifademi anliyor cevabini vermistir.

TARTISMA

Bu arastirma “‘Citir Citir Felsefe’” isimli
kitap serisi icerisinde bulunan, ¢ocuklarin sosyal
ve duygusal gelisimi igerisinde yer alan basari,
basarisizlik, mutluluk, mutsuzluk, ben ve
bagkalar1  kavramlarin1  igeren  kitaplarin
cocuklarin bu kavramlar hakkindaki goriislerine
yansimasinin incelenmesi amaglanmaktadir.

Basar1 kavramina dair ¢ocuklarla yapilan
on gorigsmede cocuklarimin  bir kisminin
sinavlardan yiiksek almak olarak tanimladigi ve
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olarak Ornekledigi goriilmektedir. Cocuklarin
basari algist ¢ogunlukla akademik basariy1 isaret
etmektedir. Kitap okuma siirecinin ardindan
yapilan goriismede ise c¢ocuklar basariy1
akademik basar1t anlayigindan uzaklagtirarak bir
seyl yapabilmek olarak tanimlamiglardir. Fakat
basari  durumunu  Orneklendirmede  yine
akademik basar1 6ne ¢ikmakla beraber sikliginin
azaldigr goriilmektedir. Bununla birlikte oyun
oynarken kazanmak, iyi top oynayabilmek gibi
cevaplarda verilmistir. Basar1 kavrami Tiirk Dil
Kurumu tarafindan ‘bagarma isi, muvaffakiyet’’
olarak tanmimlanmaktadir. Fakat ¢ocuklarda
basarinin sadece akademik basar1 olarak
algilanmasinda aile, okul ve c¢evre gibi farkli
faktorler s6z konusu olabilir. Cocuklarin basari
kavramma dair diigiinceleri incelendiginde
akademik basar1 agirliktayken, kitap okuma
siirecinin ardindan farkli alanlarda beceriye ve
basartya  sahip  olabileceklerinin  farkina
varmiglardir. ““‘Basar1 ve basarisizlik”’
kitabindan alinan bir paragraf cocuklarda bu
farkindaligin ~ olusumunun  nedeni  olarak
gosterilebilir.

*“...Ne konuda beceriksiz? lyi okumak,
iyi yazmak, iyi hesap yapmak, iyi notlar almak,
Odevlerin iistesinden gelebilmek konusunda...
Oysa gitar ¢almay1 6grenmek, herkesi giilmekten
kirip gegiren piyesler yazmak, 3 dil konusmak,
100 kisi i¢in nefis bir yemek hazirlamak, buz
pateniyle miithis figiirler sergilemek, 3 arkadasla
birlikte dogaclama bir dans gosterisi sunmak,
cok kanigik bir bilgisayar oyununu 2 dakikada
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anlamak, nefes kesici bir kelebek koleksiyonu
yapmak gibi konularda becerikli olabiliriz
pekala...”

Basarisizlik kavramima dair c¢ocuklarin
Oon goriismede yaptigr tanimlamada sinavdan
disiik almak, caliskan olmamak tanimlar1 One
cikmaktadir. Basarisizlik durumlarinin
orneklendirmesinde hem  kendi  akademik
basarisizligi hem de cevredeki arkadaslarinin
akademik  basarisizligt  ¢ogunlukla ifade
edilmistir. Cocuklarin kitap okuma siirecinden
sonraki basarisizlik kavramina ait tanimlama ve
ornekleri incelendiginde herhangi bir seyi
yapamamak, oyunlarda  basarisiz  olmak
ifadelerinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Basar1 ve
basarisizlik kavrami birlikte degerlendirildiginde
aragtirmanin ~ ¢alisma  grubunu  olusturan
cocuklarin gelisim Ozelliklerine dikkat edilmesi
gerekmektedir. Ilkokul cag1 cocuklari Erikson’un
psikososyal gelisim kuramina gore basariya karst
asagilik asamasindadir. Bu gelisim agsamasinda
cocuk i¢in yeni bir durumu planlama, isbirligi,
Ogrenme ve basarma Onemlidir. Bagarma
caligkanlik duygusunu gelistirirken g¢ocugun
kendisine dair olumlu tutum gelistirmesini saglar
(Senemoglu 2018). Cocuklar bu gibi nitelikli
kitaplarin  rol model olmasiyla  basar
duygusunun  sadece akademik  basaridan
olugsmadigin1 anlar ve var olan potansiyellerinin
farkina varabilir.

Basar1 ve basarisizlik kavramina dair
bulgular incelendiginde c¢ocuklarin bagar1 ve
basarisizlik kavramlarina dair diislincelerinde
farkli oranlarda degisiklik oldugu ifade edilebilir.
Cocuklarin diisiincelerinde olusan bu degisiklik
Milli Egitim Bakanhgi tarafindan yayimlanan
2023 Vizyon belgesinde yer alan basliklara
hizmet ettigi sOylenebilir. Yayinlanan belgede,
“Egitimde basarinin yegane dl¢iisli ders notlari,
sinav sonuglari, zeka testleri ve mezuniyet
sonrasi edinilen mesleklerin maaslarindan ibaret
olamaz.” (MEB 2019) ifadesi yer almaktadir.
Basar1 ve basarisizhk  kavramlarina  ait
diisiincelerde yasanan bu degisim, cocuklarin
kendilerini ve ¢evresini degerlendirmede etkili
olacag diisliniilmektedir.

Mutluluk kavramina dair ¢ocuklarin 6n
goriismede sevinmek tanimi  One ¢ikarken
gillmek, arkadasimdan hediye almak, istedigim
bir seyin alinmasi, insanlar1 sevmek gibi
tanimlardan da bahsedilmektedir. ~ Mutluluk
durumuna ornek olarak ailemin istediklerimi
almasi, dogum giiniimde hediye almak, oyun
oynamak gibi somut durumlar belirtilmistir. Son
goriismede ise sevinmek, giilmek, bir seyi iyi

Demir, Yildiz Bicak¢i, Bostan & Giines

yapabilmek tanimlamalariyla beraber dogum
giiniimiin kutlanmasi, ailemin bana istediklerimi

almasi, arkadasimmm mutlu olmas1  gibi
orneklemeler  yapilmustir.  Kitap  okuma
siirecinden Once c¢ocuklarin Ornekleri somut

durumlara dayanirken kitap okuma siirecinden

sonra somut kavramlarla beraber soyut
durumlarin  da  6rnek  olarak  verildigi
goriilmektedir. Mutluluk temasina yonelik

kitabin bazi bdliimlerinden verilen alintilarda
mutlulugun somut durumlardan ibaret olmayip
yasanilan anin iginde oldugu vurgulanmistir.
Bunun  yaninda  cocuklarin  sOyledikleri
incelendiginde basar1 algisinda olan degisimin
mutluluk kavraminin Orneklendirilmesinde de
etkili oldugu soOylenebilir. Mutluluk kavramina
ait kitaptan bir boliim asagida yer almaktadir.
““‘Oysa mutluluk orada oldugunda, kimi
zaman farkina bile varamayiz; onu her zaman
goremeyiz. Mutluluk ¢ogu zaman gbze
goriinmez. Peki, ama karsimiza g¢iktiginda onu
goremezsek, nasil mutlu olabiliriz ki? Bu
durumda belki de yapilacak ilk is, mutlulugu
gérmeye c¢aligmaktir. Dikkat etmeye, mutluluk
geldiginde onu fark etmeye, segmeye caligmak.”
“Selim mutlu, Verda degil. Selim
televizyon izlemeyi seviyor. Verda sevmiyor.
Selim dolapta olam istiyor, Verda’nin cani
olmayan bir sey cekiyor. Selim ile Verda
arasindaki fark ne? Selim var olandan keyif
almaya bilirken, Verda sahip olamadiklar
diisiinmekten, elindekilerin de tadini
cikaramiyor. Verda, zamanini elde edemeyecegi
seyleri arzulayarak gecirdigi icgin, hayatta asla
kendini mutlu hissedemeyecek gibi goriiniiyor.”
Kangal (2013) mutluluk kavramini
“‘bireylerin yasamlarindan aldiklar1 doyum ve
olumlu duygularin toplamidir’® seklinde ifade
etmistir (Kangal 2013). Bu tanima gore
cocuklarin kitaplarin okunmadan 6nce mutluluga
dair diisiincelerinin somut kavramlardan olusup,
kitap okuma siirecinden sonra somut durumlarla
beraber soyut durumlar1 da ifade etmesi alinan
doyum ve duygularinda kitaplarin etkisiyle
degisiklik olabilecegini gostermektedir.
Baskalarin1  anlama kavramima dair
¢ocuklarm  6n  gorismede  tanimlamalari
incelendiginde  sOylenen seyleri  anlamak,
kendimi  bagkalarimin  yerine  koyabilmek,
cevaplar1 6ne cikmaktadir. Baskalarini anlama
durumu &rnekleri ise diger insanlarin duygularini
ve diigiincelerini anlama, sdylenenleri anlama
olarak ifade edilmistir. Son goriismede ise
baskalarii anlama kavramimin tanimlamasi
duygu ve disiinceleri anlamak, yiiz ifadelerini
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anlama olarak belirtilmistir. Orneklendirmesi ise
diger insanlarin duygularini anlama ifadesinin
sikliginda ciddi bir artis oldugu goriilmektedir.
Bununla birlikte ¢evredeki insanlari teselli etme
durumu paylasilmistir. Biligsel gelisim agisindan
incelediginde bu yas grubunun somut islemler
doneminde oldugu  goriilmektedir.  Somut
islemler donemi, islem Oncesi donemle soyut
islemler arasinda koprii gorevi iistlenmektedir
(Ulusoy 2015). Bu doénemde nitelikli ¢ocuk
kitaplari, ¢ocuklarin biligsel olarak soyut diisiince
yapisina gecisi kolaylastirabilmektedir.

SONUC VE ONERILER
Aragtirmadan elde edilen bulgular
degerlendirildiginde cocuklarin gelisim
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