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Oz

Makale Bilgisi

Bu c¢aligmanmn amaci, rekabete dayali egitim anlayist baglaminda yapilan bir bilgi
yarigmasinin dgrenciler iizerine etkilerini ortaya koymaktir. Betimsel tarama ydntemi
kullanilan bu arastirmada nitel arastirma desenlerinden biitiinciil tek durum g¢alismasi
deseni benimsenmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu 2016-2017 egitim 6gretim yilinda
Diizce ilinde yer alan bir ortaokulun 5-A ve 5-B siniflarinda egitim goren 44 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama yontemi olarak gozlem ve dokiiman incelemesi
kullamilmigtir.  Arastirmada incelenen dokiimanlar, bilgi yarismasi Oncesinde ve
sonrasinda Ogrencilerin bu uygulama hakkindaki duygu ve dislincelerini belirttikleri
metinlerdir. Verilerin analizinde betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Arastirma
sonunda; yarigma Oncesi Ogrencilerin biiyiik bir kismimin yarigma yapilacagi igin
kendilerini heyecanl/mutlu hissettikleri ve yarigma yapilacagindan memnun olduklari
goriilmiistiir. Ayrica yarisma Oncesinde Ogrencilerin bir kismmin yapilacak olan
yarigsmanin ogrenmelerine katki saglayacagimi disiindiikleri goriilmektedir. Bununla
birlikte &grencilerin bir kismimin yarismaya katilamamaktan dolay: {iziintii yasadiklari,
baz1 6grencilerin de streslendigi, tedirgin oldugu ve korktugu belirlenmistir. Yarigma
oncesinde 6grencilerin ¢ok biiyiik bir kismmin “6grenme” olgusu yerine “kazanmak” ve
“rekabet” olgularina odaklandiklari gériilmiistiir. Yarisma Oncesinde yarisma hakkinda
genel olarak olumlu goriislere sahip olan 6grencilerin ¢ok biiyiik bir kisminin yarigma
sonrasinda olumsuz yonde fikir degistirdikleri, yarigmay: kaybeden Ogrencilerin bir
kisminda da hirs/intikam duygularinin olustugu belirlenmistir. Yarisma sonrasinda hem
yarigmay1 kaybeden ogrencilerin hem de yarigmayi kazanan oOgrencilerin itiziildikleri
goriilmiistiir. Arastirma sonuglarina gore rekabetin, kazanan ve kaybedenin olmadigi,
herkesin kazandig1 ve 6grendigi eglenceli egitim ortamlarinin diizenlenmesi 6nerilmistir.
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A View of Knowledge Competitions in the Context of a Competitive Approach to Education

Abstract

Article Info

The aim of this study is to reveal the effects on students of a knowledge competition as a
part of competitive education approach. A case study using qualitative research methods
was adopted. The working group of this study consisted of a total of 44 students, 15 male
and 29 female, having education in the 5th grades of a secondary school. Observation and
documents were used as a method of data collection. The documents investigated in this
study were the letters written by the students to indicate their feelings before and after the
knowledge competition. A descriptive analysis method was used while analysing the data.
As a result of this study it emerged that at the beginning of the competition, most of the
students stated that they felt excited and happy to compete and they were happy that the
competition was done. It was also seen that at the beginning of the competition, a great
number of students were focused on "winning" and "competition" instead of "learning”.
After the competition, it was seen that most of the students who had generally positive
opinions about the competition before the competition changed their opinions negatively
and some of the students had feelings like ambition and revenge because of losing the
competition. According to the results of the research, some suggestions were developed.
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Giris

“Insan bir cevherdir, gokyiizii ise ona arazdir.
Her sey parcadir, basamaktir, maksatsa insandir.”
Mevlana
Etkili bir 6grenme siireci i¢cin en 6nemli unsurlardan biri 6grenci katilimidir. Newmann (1992), 6grenme-6gretme
stirecinde O6greten ve 6grenenler i¢in en onemli ve siireklilik arz eden problemi, 6grencilerin basar1 seviyelerinin diisiik
olmasi olarak degil, 6grenci katiliminin saglanamamasi olarak ifade etmektedir. Bu durumda 6grenme ortamindaki
ogrenci katiliminin en azindan 6grencinin akademik basarist kadar 6nemli bir unsur oldugu sdylenebilir (Saritepeci

&Yildiz, 2014).

Egitim ortamlarinda Ogrenci katilimini artirma yollarinin en Onemlilerinden biri &grencilerin birlikte
caligabilecegi kiigiik ¢aligma gruplar1 organize etmektir (Davidson, Major, & Michaelsen, 2014; Gash, 2014). Boylece
ogrencilerin 6grenme-6gretme siirecine aktif katilimlart ve grup halinde calismayi dgrenmeleri saglanabilmektedir
(Unlii & Aydintan, 2011). Bu amagla egitim ortamlarinda kullamlan 6grenme yaklagimlarindan biri isbirlikli 6grenme
iken, digeri ise rekabete dayali 6grenmedir.

Isbirlikli 6grenme, dgrencilerin dzerkligini ve dgrenme siirecine aktif olarak katilimlarmni igeren bir strateji
olarak tarif edilmektedir (Sislian, Gabardo, Macedo, & Ribeiro, 2015). Ac¢ikgoz (2004) isbirlikli 6grenmeyi,
ogrencilerin kiiciik gruplar halinde c¢alisarak ve birbirlerinin 6grenmelerine yardimci olarak gergeklestirdikleri
ogrenme siireci olarak tanimlamustir. Isbirlikli 6grenme; 6gretme siirecindeki etkinliklerde 6gretmen ile 6grenciler
arasindaki ayrica Ogrencilerin kendi aralarindaki etkilesimli isbirligi iizerine vurgu yapar (Lv, 2014). Bu egitim
stratejisi Ogrencileri yasam boyu Ogrenen, kendi kendine karar verebilen ve Ozerk bireyler haline getirmeyi
amaclamaktadir (Wismath & Orr, 2015).

Rekabete dayali 6grenme ise simif ortaminda hedef davranislart gergeklestirici ¢esitli yarigmalar yolu ile
egitim Ogretim siirecinin isletilmesidir. Bu teknik her ders ve hedef davranis i¢cin uygulanabilir. En etkili olan1 bilgi ve
beceri yarigsmalaridir (S6nmez, 1993). Rekabete dayali 6grenmede isbirlikli 6grenmenin tersine bir grubun ya da bir
kisinin basaris1 digerlerinin basarisizligin1 gerektirmektedir. Dolayisiyla isbirligi durumunda birbirini destekleyen
ogrenciler rekabete dayali 6grenme durumunda birbirlerini engellemeye ¢alismaktadir (Agikgoz, 1992).

Rekabetin dgrencilerin ilerlemesini tegvik etmek, 6grenme performanslarini ve motivasyonlarini artirmak igin
etkili bir yol olarak goriildiigii bazi ¢alismalar mevcuttur (Cropper, 1998; Gibson, Kincade, & Frasier, 2013; Hwang &
Chang, 2016; Whittemore, 1924). Egitimcilerin ana hedeflerinden birinin bilimsel motivasyon gelistirmek oldugu ve
bu motivasyonu artirmak i¢in kullanilan etkili araglardan birinin de rekabet oldugu belirtilmektedir (Cropper, 1998;
Merino, Molina, Organero, & Kloos, 2014). Rekabetci bir 6grenme ortaminda 6grencilerin bagsarmak i¢in daha fazla
gayret sarfedecekleri ve daha iyi performans sergileyecekleri (Whittemore, 1924), sinifta olusan rekabet ortaminin
ogrencilerin diger Ogrencilerin diisiince, fikir ve basarilarina saygi gelistirmelerine yardimci olabilecegi
sOylenmektedir (Gibson, Kincade, & Frasier, 2013).

Bununla birlikte rekabetin kazananlar ve kaybedenler arasinda farkli duygular uyandirdigin1 ve 6grenciler
iizerinde kotii etkiler olusturdugunu belirten ¢aligmalar da mevcuttur (Balgikanli, 2016; Cropper, 1998; Camliyer,
1997; Dweck, 2000; Hung, Young, & Lin, 2015; Lam & Seaton, 2016; Mussweiler, 2003; Nelson & Dawson, 2017;
Stapesl & Koomen, 2005; Ural, 2004; Weiner, 1986).

Rekabetin dayanak noktasi, bir kisi ya da grubun digerlerinin mutsuzluguna ragmen mutlu olmasidir (Nelson
& Dawson, 2017). Ogrenciler rekabet ortaminda kendi gruplari iginde genel olarak olumlu baglilik gelistirmekle
birlikte gruplar arasi iliskiler genel olarak olumsuz etkilenmektedir (Lam & Seaton, 2016). Yarismalarda kaybeden
grup sosyal Kkarsilastirmalara maruz kalmakta ve yarismayir kendi yeteneksizlikleri sebebiyle kaybettiklerini
diisiinebilmekte, bu da onlarda hayal kiriklig1, mutsuzluk ve giiven kaybina yol acabilmektedir (Dweck, 2000; Weiner,
1986). Ogrencileri siirekli olarak diger 6grencilerle rekabete sokmak onlarda kin, nefret, kiskanclik ve fesatlik gibi
duygular1 koriikleyebilmekte, sitirekli basarisiz olan 6grencilerin miicadeleden vazgegmelerine neden olabilmekte
(Camliyer, 1997) ve rekabet ortaminda yarigmacilarin kurallara aykir1 ve olumsuz sosyal davraniglar (aldatma, kopya
vb.) gostermelerine sebep olabilmektedir (Balgikanli, 2016).
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Rekabete dayal1 egitim anlayis1 6grencilerin hayal giiclerine, zekalarina ve hatta sagliklarina zarar vererek,
bilim sevgisi, arastirma hevesi ve zihinsel giriskenligin yok edildigi, 6grenme sevgisinin yitirildigi bir egitim
anlayisina doniisebilmektedir (Ural, 2004). Kaybeden 6grencilerin yarisma siirecinde birseyler 6grenmeleri de onlarin
yasadiklari hayal kiriklig1 ve basarisizlik hissinin telafisi olamayacaktir (Nelson & Dawson, 2017). Cropper (1998),
rekabetin tutum, davranis ve 6grenme iizerinde istendik kalic1 degisiklikler olusturmadigini belirtmektedir. Ogrenciler
genellikle kazanmaya ve rekabet sonunda kazanacaklari 6diile konsantre olma egiliminde olup biligsel becerileri
gelistirmeye daha az yatkindirlar. Hatta rekabet sonucu ulasacaklar odiiller, yetenekli Ogrencilerin igsel
motivasyonlarini bastirma sonucunu bile dogurabilmektedir.

Her ne kadar rekabetin insanin dogasinda var oldugu ve onun bir pargasi oldugu diisiiniilse de gercek sudur ki
insanlarin ve toplumlarin ihtiya¢ duydugu sey rekabet degil etkilesimin yogun oldugu isbirligine dayali bir hayattir
(Kohn, 1986). Ashley Montagu bu konu hakkinda sdyle der: “Uyelerinin isbirligi olmadan higbir toplum hayatta
kalamaz. Insan toplumu da iiyelerinin isbirligi sayesinde hayatta kalmay1 basarabilmistir.” (akt. Johnson & Johnson,
1981). Gergek diinyanin dogasinda rekabet oldugunu sdyleyerek Ogrencileri yapay olarak olusturulmus rekabetci
ortamlarla gercek diinyaya hazirlamaya c¢aligmak onlara Onyargili bir diinya goriigiinii dayatmaktir (Johnson &
Johnson, 2006). Halbuki insan sadece i¢inde bulundugu zamani yasar. Egitimi hayata hazirlik olarak gérmek, mevcut
potansiyellerimizin varsayimsal bir gelecek i¢in feda edilmesi demektir (Dewey, 1998).

Ogrencilere okullarda isbirlikli egitim ortamlari sunarak onlara isbirligine dayal: bir gelecek hazirlayabiliriz.
Rekabetei egitim ortamlar1 ile ancak rekabetci bir gelecek olusturulabilir (Shindler, 2010). Nasil ki bir 6gretmen
tarafindan 6gretilmeksizin 6grenmek ya da herhangi bir degerlendirmeye tabi tutulmaksizin egitim alabilmek miimkiin
ise, rekabet olmadan 6grenmek de miimkiindiir (Nelson & Dawson, 2017). Her ne kadar isbirligine dayali 6grenmede
kapsaminda da bazen gruplar arasi rekabetin tesvik edildigi goriilse de bu durumun sakincalari {izerine de
diistiniilmelidir.

Basarili ve saglikli bir egitim; kendini kanitlama ve basarma kaygisi olusturan, bencilligi ve rekabeti
destekleyen egitim ortamlarinda degil, birlik ve giiven duygusu olusturan, ¢caligmak, liretmek, azmetmek, sabirla adim
adim ilerlemek gibi degerleri destekleyen egitim ortamlarinda gergeklesebilecektir. Bu baglamda bu ¢alismanin amact;
rekabete dayali egitim anlayis1 baglaminda yapilan bir bilgi yarigsmasinin 6grenciler tizerine etkilerini ortaya koymaya
caligmaktir.

Yontem
Arastirma Modeli
Tarama yontemi kullanilan bu arastirmada nitel arastirma desenlerinden biitiinciil tek durum g¢aligmasi deseni
benimsenmistir. Yin’e (1984) gore durum ¢alismasi, arastirilan olguyu kendi yasam cergevesi iginde inceleyen, olgu
ve icinde bulundugu ortam arasindaki sinirlarin kesin hatlarla belirgin olmadigi ve birden fazla kanit veya veri
kaynaginin mevcut oldugu durumlarda kullanilan bir aragtirma yontemidir.
Cahisma Grubu
Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2016-2017 egitim Ogretim yilinda Diizce ilinde yer alan bir ortaokulun 5-A ve 5-B
siniflarinda egitim goren 15 erkek ve 29 kiz toplamda 44 6grenci olusturmaktadir.
islem Siireci
Aragtirma kapsaminda Hz. Muhammed’in Hayat1 dersinde 5-A (22 6grenci) ve 5-B (22 6grenci) siniflart arasinda bir
bilgi yarigmasi diizenlenmistir. Bilgi yarigmasi igin iki siniftan da smiflarini temsil etmek tizere 1. donem 1. yazili
notlar1 en yiiksek olan 5’er 6grenci secilmistir. Toplam 30 sorudan olusan bilgi yarigmasi esnasinda siniflardaki diger
ogrenciler de yarigma ortaminda bulunmuslardir. Onlarin da etkinlige katilimlarin1 saglamak amaciyla yarigma siiresi
boyunca ara ara toplamda 20 soru da onlara yoneltilmis ve dogru cevaplayan 6grencilere kiiciik hediyeler verilmistir.
Veri Toplama
Arastirmada veri toplama yontemi olarak gozlem ve dokiiman incelemesi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi
metinlerden gecerli ve giivenilir ¢ikarimlar yapmak i¢in kullanilan bir arastirma yontemidir (Krippendorff, 2004).
Dokiimanlar, giinliik, kisisel mektup ve alan notlar1 gibi belgeler olup resmiyetten ziyade kisisel nedenlerden dolay1
hazirlanir (Lincoln & Guba, 1985). Bu arastirmada incelenen dokiimanlar da bilgi yarismasi dncesinde ve sonrasinda
ogrencilerin bu uygulama hakkindaki duygu ve diisiincelerini belirttikleri metinlerdir. Ogretmen/arastirmaci
ogrencilerden yarisma 6ncesinde, yapilacak olan bu etkinlik ile ilgili duygu ve diisiincelerini anlatan serbest tarzda
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birer metin yazmalarini istemistir. Yarigma sonrasinda da yine yapilmis olan bu etkinlik hakkinda duygu ve
diisiincelerini yansitan birer metin yazmalari istenmistir. Yarisma oncesinde 30 ve yarisma sonrasinda 20 metin
ogretmene ulasmistir. Metinlerdeki bu azalma; yarisma sonrasi bazi 6grencilerin morallerinin bozuk oldugundan metin
yazmak istememelerinden kaynaklaniyor olabilir. Ayrica uygulama sirasinda ve sonrasinda Ogretmen tarafindan
ogrencilerin davraniglari gézlemlenmis ve yapilandirilmamis gézlem notlart alinmistir. Gozlem belli bir ortam ya da
kurumda olusan davranislart ayrintili olarak incelemek amaciyla kullanilan bir tekniktir ve s6zel olmayan davranislara
iligkin verilerin toplanmasinda tarama, deney ve dokiiman aragtirmasina gére daha uygundur (Bailey, 1987, akt. Balci,
2007).

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel analiz yontemi kullanilmigtir. Betimsel analiz ydntemi {izerinde arastirma yapilan
kisilerin deneyimlerinden dogan anlamlar1 sistematik olarak incelemeyi amaglamaktadir (Bryman, 1988; Lincoln &
Guba, 1985). Bu tiir arastirmalar, iizerinde arastirma yapilan kisilerin olusturduklar ve kullandiklar1 6zel dil, anlam ve
kavramlar iizerinde durup, onlar1 anlamak ve bunlarin arastirilan kisiler i¢in ne anlam ifade ettigini ortaya koymay1
amagclar (Ekiz, 2003).

Veriler, ortak konu ya da kategoriler olusturmak, konuyu agiklamak, verilerin yiiksek bir seviyede
yorumlanmasini saglamak amaciyla Glaser ve Strauss (1967) tarafindan Onerilen “siirekli-karsilastirmali-analiz”
aracihigiyla isleme tabi tutulmustur. Buna gore, biitiin 6grencilerin metinlerini teker teker incelenip birbirlerine
benzerlik gosterenler ayni kategorilere alinmistir. Veriler yarisma 6ncesi ve yarigma sonrasi seklinde iki genel baslik
altinda sunulmustur. Verilerin sunumunda gizliligi saglamak i¢in kod isimler kullanilmustir.

Bulgular
Yarisma Oncesi
Olumlu Ogrenci Goriisleri
Genel olarak bakildiginda yarigma Oncesi metin yazan Ogrencilerin biiyiik bir kisminin yarigsma hakkinda olumlu
duygular besledigi goriilmektedir. Yarigma yapilmadan once Ogrencilerin biiyiikk bir kismi yarisma yapilacagi i¢in
kendilerini heyecanli ve mutlu hissettiklerini ve yarigsma yapilacagindan memnun olduklarini ifade etmektedirler.

Ayse yarismanin yapilacak olmasindan duydugu memnuniyeti: “Bu aktiviteden ¢ok mutluyum. Her zaman
boyle yarismalar yapip hem benim hem de diger arkadaslarimin sinifima katkisi olsun istiyorum.” seklinde
ifade ederken; Ceren “Yarismaya bir keyifle girecegim insallah. Siz bizim i¢in ¢ok degerli bir 6gretmensiniz...
Persembe giinii ¢cok mutlu bir giin olacak. Insallah bir eksiklik olmaz. O giin benim hi¢ unutamadigim bir giin
olacak. ” seklindeki ciimleleriyle yasadigi yogun heyecani dile getirmektedir. Irmak “Cok mutluyum, ¢ok
heyecanliyim hi¢ boyle bir yarisma yapmadik. Ben ilk defa karsilagiyorum. Bu yarismay diisiindiigiiniiz ve
hazwrladiginiz igin size ¢ok tesekkiir ederim” sozleriyle yarismadan duydugu memnuniyeti belirtirken; Reyhan
yapilacak olan yarismanin bilgilerini hatirlamasina yardim edecegine vurgu yaparak “yarisma igin
seviniyorum. Ciinkii yarismada unuttugumuz seyleri yeniden hatirlyyoruz... Bu yarigsma igin ¢ok mutlu oldum.”
climleleriyle duygularini ifade etmektedir.

Yarigsmaya katilmak ic¢in segilen &grencilerin de secilmis olmaktan dolayr mutlu ve heyecanli olduklart
anlagilmaktadir. Yapilan gozlem de yarismaya secilen dgrencilerin secilmis olmaktan dolayr mutlu ve heyecanl
olduklarini desteklemektedir. Yarigmaya segilen d6grencilerin olduk¢a mutlu ve heyecanli olduklar1 ve yarismaya kadar

“Ben bugtin yarismaya katilacagim ve ¢ok heyecanlyyim. Ben hi¢ bu yarismaya girecegimi bilmiyordum. Allah
benim icin ne hayirlisiysa onu versin diyorum. Cok mutluyum.” sézleri lrmak’mn yarismaya katildigi igin
duydugu mutlulugu agik¢a ortaya koymaktadir. Hacer “Boyle bir yarismayr diizenlendiginizden dolay
tesekkiir ediyorum. Yarismaya katilmaktan ¢ok heyecanlyim.” sozleriyle; Yasin ise “Bu yarisma bence ¢ok
giizel olacak. Ciinkii hem secilenler hem de secilmeyenler bilgi sahibi oluyor. Secildigim icin bu yarisma
benim igin ¢ok iyi oldu.” sdzleriyle yarismaya secildikleri i¢in duyduklart memnuniyeti ifade etmektedir.

Yarisma Oncesinde Ogrencilerin 6nemli bir kisminin yapilacak olan yarismanin Ogrenmelerine katki
saglayacagini distindiikleri goriilmektedir. Baz1 6grenciler yarigsma sayesinde bilmediklerini 6greneceklerini, bazilari

257



Okmen, Sahin, Boyaci, & Kili¢

unuttuklan bilgileri hatirlayacaklarini, baz1 6grenciler de yarigmanin ders/sinav basarilarima katki saglayacagim

diisiinmektedir.
Leyla “Yarismalar daha fazla bilgiye ulasmamizi saglar. Bazen de bildigimiz seyleri hatirlamamizi saglar ve
bize bir seyler kazandwrir.”;, Reyhan “Yarismalar i¢in seviniyorum. Ciinkii yarismalarda unuttugumuz seyleri
yeniden hatirlamig oluyoruz.” ve Burak “Bence bu yarisma iyi ki oldu. Ciinkii burada herkes Hz. Muhammed
ile ilgili bilgiler 6grenmis olacak. Hem de derse kolaylik saglar.” s6zleriyle yeni bilgiler 6grenmeye ve
bildiklerini hatirlamaya vurgu yaparken; Yasin “Bu yarisma bence ¢ok giizel olacak. Ciinkii hem segilenler
hem de se¢ilmeyenler bilgi sahibi oluyor. Bu yarisma benim i¢in ¢ok iyi oldu.” sozleriyle yarigmanin hem
yarigmaya katilanlara hem de katilamayanlara fayda saglayacagini vurgulamaktadir.

Olumsuz Ogrenci Gériisleri

Her ne kadar yarisma yapilmadan 6nce 6grencilerin bilyiik bir kisminin yarisma yapilacagi i¢in kendilerini heyecanli

ve mutlu hissettikleri, 6zellikle de yarigsmaya segilen dgrencilerin bu durumdan memnun olduklar1 goriilse de bazi

ogrencilerin yarigsma grubuna katilamadiklari i¢in oldukga tizgiin olduklar1 belirlenmistir.
Burak yarigmadan memnun oldugunu belirtmis olsa da, “Bu yarisma oldugu icin mutluyum. Ama ben de
yarigsmada olsaydim ¢ok daha mutlu olurdum” sozleriyle aynt zamanda yarigmaya katilamamanin
buruklugunu yasadigini belirtmektedir. Bahar da her ne kadar yarismaya katilamadigi igin tiziilmemesi
gerektigini sdylese de katilamamis olmanin onu ¢ok etkiledigi ve lizdiigli “Ben simdi yarismaya katilmadim
ama bir dahakine katilirim. Arkadaslarima da soyliiyorum iiziilmeyin belki birgiin katiliriz. Ben katilmayr ¢ok
istiyordum ama katilamadim. Ben iiziilmeyecegim biitiin herkes de tiziilmesin.” cimlelerinde agik¢a
goriilmektedir. Siavda yiiksek not alip yarismaya katilamayan 6grencilerin de iizlintii ve timitsizlik yasadigi
goriilmektedir. Yaren “Bu yarigsmaya katilmak ¢ok istiyordum. Katilamadigim i¢in fazlaca iiziildiim. Ben de
yvarismalara katilmak igin sinaviardan giizel notlar almaya ¢alisiyorum ama sinavda aklima gelmiyor ve ben
bu duruma ¢ok iiziiliiyorum.” seklinde duygularini ifade etmektedir. Fatih kendisini yarismaya katilma hakk1
kazanan diger arkadaslari ile kiyaslamakta ve yarigmaya kendi yetersizligi sebebiyle katilamadigini
disiinmektedir. Yasadigi hayal kirikligi, mutsuzluk ve giiven kaybini: “Ben bu yarismaya katilamadigim igin
tabi ki de cok iiziildiim. Ben arkadaslarim kadar iyi ¢calismadim ve dua etmedim. Orta sekilde ¢alistim, orta

sozleriyle ifade

’

sekilde dua ettim ve bu yiizden de bagarili olamadim. Bundan dolayi da ¢ok pismanim.’

etmektedir. Leyla sadece basarili 6grencilerin yarismaya katilmalarini adil bulmamakta ve “Ben bu yarismayt

pek begenmedim. Ciinkii sadece yiiksek not alanlarin bu yarismaya katilmasi ¢ok kétii olmug.” sozleriyle bu
duruma tepki gostermektedir.

Yarigsma Oncesi bazi Ogrenciler yarismadan dolay1 kendilerini stresli, tedirgin ve korkulu hissettiklerini
belirtmektedir. Bu 6grencilerin bir kisminin yarisma grubuna segilen 6grenciler olduklar dikkate alindiginda yarigma
yapilacagi ve yarigmaya secildikleri i¢in mutlu olduklarini ifade eden bu 6grencilerin ayni1 zamanda stres, tedirginlik
ve korku gibi olumsuz duygular hissetmelerinin iizerinde durulmasi gereken bir konu oldugu diisiiniilmektedir.

Berna “Yarinki yapacagimiz yarisma ile ilgili ben o yarismada olacagim igin ¢ok heyecanlt ve stresliyim.”,

Ceren “Sevgili ogretmenim yarisma yaparken biraz stresleniyorum ve heyecanlaniyorum.”; Hacer “Ashinda

bu yarismaya katilmaktan biraz heyecanlyyim.” ve Tugba“Yarisma oldugu icin sevindim. Ik baslarda

korktum sonradan korkum gecti.” climleleriyle yarismadan Once hissettikleri heyecan, stres ve korkuyu agik¢a
ifade etmektedir.
Baz1 6grenciler yarigmay1 kazanamazlarsa ve sorular1 bilemezlerse liziileceklerini belirtmislerdir.

Sevket yarismayr kazanamayacaklarindan endise duymakta ve kazanamazlarsa mutsuz olacagini ve

tiziilecegini: “Yarismada kazanamazsak tiziiltiriiz. Baska takim kazanirsa onlar sevinirler, mutlu olurlar ve biz

mutlu olamay:z.” ciimleleriyle agiklamaktadir. Filiz ise sorular1 bilemediginde liziintii duydugunu “Ben ¢ok
egleniyorum ama sorulart bilemedigimizde heyecanlaniyorum ve iiziiliiyorum. ” seklinde belirtmistir.

Tugba yarismadan ancak kendisinin de katilmasi durumunda memnun olacagint “Boyle bir yarisma

yapmamiz ¢ok iyi oldu. Eger ki koti not alsaydim ve yarismaya katilamasaydim mutlu olamazdim ve

tiziiliirdiim” seklinde dile getirmistir.

Nermin bilgi yarismalarina “Yarismalarda bazenleri bilgi esitsizligi oluyor. Mesela birisi biliyorsa digerleri

hi¢ katilmiyorlar. Bunun gibi haksizliklar oluyor.” seklinde bir elestiri getirmektedir.
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Ashise “bu yarisma bizim degerimizi 6l¢mek icin yapiliyor” climlesiyle bu yarigsma sonunda bazi 6grencilerin
degerli, bazilarinin ise degersiz ilan edilecegi seklinde yanlis bir diisiinceyi benimsedigini agiklamaktadir.
Ogrencilerin Yarismaya Bakisi
Her ne kadar rekabetin 6grencilerin ogrenmelerini tesvik etmek, 6grenme performanslarini ve motivasyonlarini
artirmak i¢in etkili bir yol oldugu diisiiniilse de yarisma oncesinde yazilan metinler incelendiginde 6grencilerin biiyiik
bir kisminin metinlerinde “kazanmak” ve “rekabet” olgusuna vurgu yaptiklar1 goriiliirken, ¢ok azinin mektubunda
“Ogrenme” olgusundan bahsedildigi goriilmiistiir.
Ogrencilerin “kazanmak” odakli ciimlelerinden bazilar1 su sekildedir:
Berna: “Cok heyecanli ve stresliyim. Karsi suftakiler de rakip olarak hepsi de tam istedigim rakipler.
Insallah hak eden kazansin.”
Burak: “Karst sinifia arkadaslarum var ve onlarla rakip olacagim igin ¢ok heyecanlyim.”
Pelin: “Kim kazanacak acaba. Belli degil. Bence bizim simif kazanir. Ciinkii ¢ok ¢alistilar. Insallah bizim sumf
kazanmr.”
Selma: “Kazanabilecegimizi diigiintiyorum. Hakkiyla, almmizin akiyla, bilegimizin giiciiyle basaracagimiza
inaniyorum.”
Yonca: “Bence kazanmak da var kaybetmek de var. Yarismayt kazanamayan da tiziilmemeli.”
Caner: “Kimin kazanacagim ¢ok merak ediyorum. Kazanamayanin iiziilmesini istemiyorum.”
Yarisma Sonrasi
Olumlu Ogrenci Gériisleri
Yarigma sonrasinda bazi 6grenciler yarismanin eglenceli ve giizel gegtigini diisiinmektedirler.
Fatih “Giizel bir yarismaydi. Biz kazandik. Ben ¢ok sevindim.”’; Burak “Bu yarismanin yapilmasi ¢ok iyi bir
sey. Ciinkii eglendiriyor ve giildiiriiyor.” ve Thsan “Eglendik, ogrendik ¢ok giizeldi.” ciimleleriyle yarisma
sonrast duyduklart memnuniyeti dile getirmislerdir. Filiz “Ben bizim simifla gurur duyuyorum. Harika bir

B

yarismaydi. Yarisma demek eglenmek demek heyecan demek. Bence yine yapalim.” sozleriyle ve Jale de
“Ogretmenim béyle bir yarismayr bir daha yapalim. Bu yarismayr ¢ok begendim, ciinkii cok eglenceli gecti.”
sozleriyle bu bilgi yarismasini yeniden yapmak istediklerini belirtmistir.

Yarigma sonrasinda bazi 6grenciler yeni seyler 6grendikleri i¢in duyduklart mutlulugu dile getirmislerdir.
Irmak eglenirken bilgilerinin tazelendigini diisiinmekte ve bu durumu “Bu yarisma bizi hem eglendirdi hem
de Ogrendigimiz bilgileri tazelemis olduk. Iy iki bu yarismayr diizenlediniz.” sozleriyle ifade etmektedir.
Berna “Ogretmenim size tesekkiir ederim bu yarismada hem bana hem de simfa bilmedigimiz yeni seyler
ogrettiniz.” sozleriyle ve Thsan da “Eglendik, ogrendik cok giizeldi. Bizim simf da onlarin simf da ogrendi
yani giizeldi.” s6zleriyle yeni bilgiler 6grenmekten duyduklari mutlulugu belirtmistir.

Yarigsma sonrasinda bazi 6grenciler de kazandiklar i¢in kendileriyle gurur duyduklarini belirtmistir.
Hacer “Biz bu yarismayi kazandigimizdan dolayr kendimizle gurur duyuyoruz.” sozleriyle ve Filiz de
“Eglenceli bir yarismaydi. Kalpler giim giim atiyordu kim kazanacak diye. Galip bizim sinif oldu. Ben bizim
swnifin yarismacilariyla gurur duyuyorum.” sozleriyle yarigma sonunda elde ettikleri galibiyetten duyduklar
gururu dile getirmektedir.

Olumsuz Ogrenci Goriisleri

Yarigma sonrasinda kaybeden dgrencilerin yarigmayi kazanamadiklari i¢in oldukga iizgiin olduklar1 goriilmiistiir.

Ogretmenin/arastirmacinin gdzlemleri de bu durumu dogrular niteliktedir. Yarisma sonrasinda yarigmaya katilip

kaybeden gruptan bir 6grencinin yarigmayi kaybettikleri i¢in agladigi goriilmiistiir. Stif arkadaglar1 aglayan 6grenciyi

sakinlestirmeye caligsmis fakat bu durumun her iki sinifi da lizdiigii gézlemlenmistir. Kaybeden sinif {izgiin bir sekilde

siniflarina geri donerken kazanan smif buruk bir seving yasamustir.
Yasin, kaybeden bir kisinin ya da bir takimin oldugu bir durumu onaylamadigin1 “Bugiinkii yarisma benim
moralimi bozdu. Bir daha bdyle bir yarisma yapmayalim. Bir simif seviniyor digeri ise iiziiliiyor. Boyle
olmuyor.” sozleriyle etkili bir sekilde ifade etmistir. Tugba yarismay1 kazanamamalarindan dolay1 duydugu
Uzintiyl “Simdiki kararlarim ¢ok degisti ¢iinkii yarismayr kazanamadik bu yiizden tizgiiniim.” sozleriyle,
Jale de “Ogretmenim bizim yenilmemiz ve arkadaslarimin iiziilmesi beni cok kirdi.” sdzleriyle dile getirmistir.
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Yarismay1 kazanan Ogrencilerden bazilarn kaybeden smif igin ¢ok iiziilmiis ve kendileri yarigmay1
kazanmalaria ragmen buruk bir seving yasamistir.
Irmak’in “Bizim sinif kazandigt icin sevindim ama diger sinifa iiziildiim. Aslinda bunu bir oyun olarak gériip

’

tiziiltip aglamamalydilar.” soézleri, Burak’ i da “Bizim suif kazandi onlart tebrik ediyorum ama karsi
takimin kazanmaswm isterdim onlar igin iiziildiim.” sozleri yasadiklar1 buruk sevinci etkili bir sekilde ifade
etmektedir.

Yarismay1 kazanan 6grencilerden bir kismi kaybeden sinif onlar tebrik etmedigi ve onlara tepki gosterdigi
i¢in lizlilmistiir.

Ceren arkadaglarinin onlari tebrik etmediginden dolay1 duydugu iizlintiyli “Yarismay:r biz kazandik ama karst

siniftan arkadasimiz agladi ve bize biraz tepki gosterdi. Birkag kisi tebrik etti ama o tebrik etmedi” seklinde

ifade etmektedir. Elif de arkadaslarinin tepkisinden duydugu rahatsizhg “Eglendik ama hep bizimle konusan
arkadaglarimiz  kazandigimiz  giinden beri bizimle konusmadilar. Ben buna ¢ok iiziildiim. Bizimle
konusmamalarina ¢ok kalbim kirildi.” sozleriyle ifade etmektedir.

Berna bilgi yarismasi hazirliklar1 esnasinda sinif arkadaslarindan gerekli destegi goremedigi i¢in iiziilmiis ve

duydugu iiziintiiyii “Ogretmenim sinif arkadaslarima kizgimm ciinkii size soru sormaya geldim ve sinifa

kostum. Swnifta neler yapmislar diye heyecanla diisiiniirken bir baktim ki kimse hazirlik yapmamis. Bizim

sinifin erkekleri koridorda geziniyorlar. Sonra hemen siralari falan ayarladik.” climleleriyle ifade etmistir.
Ogrencilerden bazilar1 yarisma esnasinda oldukca heyecanli ve stresli olduklarmi belirtmistir. Berna bu durumu
“Yarismada ¢ok heyecanli ve stresliydim. Ciinkii karst sinifla ilk defa yarisma yaptigumiz ve rakiplerimizim bizi
yenebilmesi endigesi oldugu icin.” sozleriyle ifade etmektedir.

Yarismayr kaybeden o&grencilerin bir kisminda kaybettikleri icin hirs/intikam duygusunun olustugu
anlasiimaktadir. Ogretmenin/arastirmacinin gdzlemleri de bu durumu dogrular niteliktedir. Kaybeden siniftan bazi
Ogrenciler yenilgi dolayisiyla ¢ok hirslanmis ve yeniden yarisma yapildiginda diger sinifi yeneceklerini ve intikam
alacaklarini belirtmislerdir.

Leyla’nin yarigma sonrasi yasadigt duygular bu durumu agik¢a ortaya koymaktadir. Leyla yarigmayi
kaybettikleri i¢in ¢ok iiziilmiis ve tekrar yarisma yaparak onlardan intikam almak istedigini belirtmistir. Leyla
bu duygularimi “Yarisma bitince karsi sinif bizimle dalga gecti. Cok iiziildiim ve ¢ok kirildim. Bir daha
yarigma yapip onlart yenip onlar da kaybedince ben de onlarla dalga gececegim. Bize ne yaptilarsa ben de
ayni hareketleri onlara yapacagim. Onlar dalga gegince evde nerdeyse sinirden aglayacaktim.” sozleriyle
acikea ortaya koymustur.

Yarismay1 kaybeden 6grencilerin bir kismi yarigsmanin sikici/kotii gectigini diistinmekte ve bir daha yarigma
yapilmasini istememektedir. Yonca “Bence bu yarisma koti olmus ve ben bu yarismada hi¢ eglenmedim.
Yapumasayd: daha giizel olurdu.” seklinde bu goriisiinii dile getirmistir.

Yarigsmayr kaybeden Ogrencilerin bir kisminda da kaybetmeyi kabullenmislik duygusunun olustugu ve
kazanamamalarini kadere bagladiklar1 goriilmektedir. Bu durumun ise 6grencilerin basariya/calismaya bakiglarinda ve
hayat1 anlamlandirmalarinda oldukga problemli bir bakis agis1 olusturacag: diistintilmektedir.

Selma “Kazanamadik, tiziildiim ama yine de bu bir oyundu. Yani fazla iiziilmeye gerek yok. Ciinkii belliydi

onlarin kazanacag zaten.” seklinde zaten en basindan kaybetmeyi kabullendigini ifade etmektedir. Fatih ise

“Giizel bir yarismaydi bu yaptigimiz biz kazandik. Benim akhimdaki tahmin diger simf alir diye

diisiiniiyordum. Nedeni onlarin sinavlari bizim sinaviarimizdan daha yiiksek. Bu yiizden onlar alir diye

diistiniiyordum.” ctimleleriyle kendi basarilarina duydugu giivensizligi dile getirmektedir. Yapilan bu bilgi
yarigsmalarinin  da kaybeden Ogrencilerin  kaybetme duygularmi pekistirme sonucu dogurabilecegi
diistiniilmektedir.
Yarigma sonunda hem kazanan &grencilerin hem de kazanamayan 6grencilerin iizglin olduklar1 ve stres yasadiklari
belirlenmistir. Bu durum yapilan yarismanin hem kaybeden 6grenciler {izerinde hem de kazanan 6grenciler iizerinde
olumsuz etkiler olusturdugu sonucunu dogurmaktadir.
Sonug ve Tartisma
Yarismaya dayali egitim anlayisinin Ggrenciler iizerine etkilerini belirlemek amaciyla yapilan bu aragtirmada
asagidaki sonuclara ulagilmistir:
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Yarisma Oncesinde Olumlu Gériisler

Yarisma oncesinde ogrencilerin biiyiik bir kismi yarisma yapilacagt icin kendilerini heyecanlt ve mutlu hissettiklerini
ve yarisma yapilacagindan memnun olduklarini ifade etmislerdir. Yarismaya katilmak icin segilen 6grencilerin de bu
durumdan memnun olduklart belirlenmistir. Ayrica yarigsma dncesinde ogrencilerin bir kismumin yapilacak olan
yarigmamn ogrenmelerine katki saglayacagim diigiindiikleri goriilmektedir. Bazi 6grenciler yarisma sayesinde
bilmediklerini ogreneceklerini, bazilar: da unuttuklar: bilgileri hatirlayacaklarim diisiinmektedirler. Bazi égrenciler
de yarigmamin ders/sinav basarilarina katki saglayacagim diisiinmektedirler.

Yarismaya dayali 6grenme 6grencilerin ilgisini cekmek ve onlarin derse olan ilgilerini canli tutmak amaciyla
ogretmenler tarafindan tercih edilen bir yontem olabilir. Ancak bu yaklagimin cazibesi bu yolla etkili bir §grenmenin
saglanabilmesinden degil, bu yolla 6gretmenin isinin daha kolay hale gelmesinden ileri gelmektedir. Egitim, rekabetci
bir miicadeleye doniistiigiinde gocuklarin daha iyi 6grenebilmeleri miimkiin degildir (Kohn, 1986). Yarigsmaya dayali
O0grenme, bireysel 6grenme ve isbirligine dayali 6grenme ¢abalarinin basariya etkisini aragtiran son 90 yilda yapilmis
875'den fazla calisma analiz edildiginde, iist diizey mantik olusturma, yeni fikirler ve ¢éziimler {iretme, bir durumda
Ogrenilen bilgileri bagka alanlara transfer etme gibi konularda isbirlikli 6grenmenin bireysel ve yarigmaya dayali
o0grenmeye gore daha olumlu sonuglar dogurdugu ortaya konmustur (Johnson & Johnson, 2009). Ayrica 6grencilerin
yarigsma slirecinde birseyler 6grenmeleri, onlarin yasadiklar1 olumsuz duygularin telafisi de olamayacaktir (Nelson &
Dawson, 2017).

Yarisma Oncesinde Olumsuz Goriisler
Yarigsma oncesinde ogrencilerin ¢ok biiyiik bir kismi “6grenme” olgusu yerine “kazanmak” ve “rekabet” olgularina
odaklanmuslardir.

Cropper (1998) arastirmasinda yarismaci egitimde Ogrencilerin genellikle kazanmaya ve rekabet sonunda
kazanacaklar1 Odiile konsantre olduklarmi ve biligsel becerileri gelistirmeye daha az 6nem verme egiliminde
olduklarin1 ortaya koymaktadir. Yapilan ¢aligsmalar insanlarin rekabet durumunda mekanik gorevlerde daha hizli
calistiklarini ortaya koymakla birlikte rekabet kosullarinda ¢alisma kalitesinin diistiigiinii ortaya koymaktadir (Kohn,
1986).

Yarisma oncesinde ogrencilerin bir kismi yarismaya katilamamaktan dolay: iiziintii yasadiklar: goriilmektedir.
Yarigsma dncesi bazi dgrencilerin streslenmesi, tedirgin olmasi ve korkmast da dnemle iizerinde diigtiniilmesi gereken
bir durumdur.

Yapilan aragtirmalar; rekabet¢i ortamlarin g¢ocuklar {izerinde reddedilmeme korkusu, siirekli onaylanma
ihtiyaci, asir1 rekabetgilik tutumlar, kendini degersiz hissetmek, stres, kaygi ve depresyon gibi olumsuz duygularin
olusumuna yol actigin1 gostermektedir (Nelson & Dawson, 2017).

Yarisma Sonrasinda Olumlu Goriisler
Yarisma sonrasinda bazi 6grenciler yarismanin eglenceli ve giizel gectigini, yeni seyler 6grendikleri icin mutlu
olduklarimi, kazandiklart i¢in kendileriyle gurur duyduklarin belirtmiglerdir.

Ancak, yarigsma oncesinde 6grencilerin ¢ok biiyiik bir kisminin yarigma yapilacagi igin kendisini heyecanli ve
mutlu hissettikleri goriiliircken yarigma sonrasinda daha az Ogrenci yarismanin eglenceli ve gilizel gectigini
belirtmektedir. Yarigma sonrasinda Ogrencilerin 6nemli bir kisminin olumsuz ydnde fikirlerini degistirdikleri
gorlilmektedir. Hatta yarigsma Oncesinde metin yazan 30 6grenciden 10’u tepki gostererek yarisma sonrasinda metin
yazmay1 bile reddetmistir. Bu durum iizerinde hassasiyetle diigiiniilmesi gereken bir konudur.

Yarisma Sonrasinda Olumsuz Goriisler

Yarisma sonrasinda hem yarismayr kaybeden ogrencilerin hem de yarismayr kazanan ogrencilerin iiziildiikleri
belirlenmistir. Kazanan dgrencilerin bir kismi kaybeden sinif icin tizgiin olduklarini, bir kismi da kaybeden sinif tebrik
etmedigi/tepki gosterdigi icin iizgiin olduklarim belirtmislerdir. Yarisma oncesinde yarisma hakkinda genel olarak
olumlu goriislere sahip olan oOgrencilerin ¢ok biiyiik bir kismumin yarisma sonrasinda olumsuz ydnde fikir
degistirdikleri goriilmiistiir.

Genellikle 12 yagin altindaki ¢ocuklar rekabetin ne demek oldugunu anlamak ve rekabete dayali stratejileri
kavramak igin sosyal yeteneklere sahip degillerdir (Kiigiik & Kog, 2004). Yarigmalarda kaybeden grup sosyal
karsilagtirmalara maruz kalmakta ve yarismay1 kendi yeteneksizlikleri sebebiyle kaybettiklerini diisiinebilmekte, bu da

261



Okmen, Sahin, Boyaci, & Kili¢

onlarda hayal kiriklig1, mutsuzluk ve giiven kaybina yol acabilmektedir (Dweck, 2000; Weiner, 1986). Dewey (1995)
de yarismaya dayali egitimin olumsuzluklari su sekilde belirtmektedir: “Cocuklar aynmi digsal dlgliye erismekteki
yetenekleri bakimindan degerlendirildiklerinde zayif olanlar yavas yavas gliven duygularimi yitirirler; siireklilik
gosteren ve degismeyen bir asagilik durumunu kabul ederler. Bunun, hem kendine saygi duygusunu hem de ¢alismaya
verilen degeri nasil etkiledigini aciklamaya ihtiya¢ yoktur. Giiclii olanlar, gii¢leriyle degil, fakat bagkalarindan daha
giiclii olmalarryla dviinmeyi dgrenirler.” (akt. Ozsoy, 2009).

Yarisma sonrasinda yarismayr kaybeden ogrencilerin bir kisminda kaybettikleri igin hirs/intikam duygularinin
olusmustur.

Gruplar arasi rekabet 0grenciler arasinda grup i¢i olumlu duygusal iligkilerin gelisimine yardim etmekle
beraber ve gruplar arasi iliskilere yonelik olumsuz duygular1 ve davranislar1 artirmaktadir (Lam & Seaton, 2016;
Rhodes & Brickman, 2011). Ogrencileri siirekli olarak diger ogrencilerle rekabete sokmak onlarda kin, nefret,
kiskanghik ve fesatlik gibi duygulart koriikleyebilmekte, siirekli basarisiz olan Ggrencilerin  miicadeleden
vazgecmelerine neden olabilmekte (Camliyer, 1997). Egitim sisteminin her diizeyinde olusturulan yarisma ortamu,
velileri, 6grencileri, 0gretmenleri ve yoneticileri ¢cevresindekilerle, arkadaslariyla dayanisma, isbirligi ve paylasim gibi
insani davranislari sergilemekten hizla alikoymakta ve toplumdaki sevgi ve saygiy1 tehdit etmektedir (Ural, 2016).
Aragtirma sonuglarina gore asagidaki oneriler gelistirilmistir:

e Bu arastirma farkli sinif ve okul diizeylerinde tekrarlanabilir.
e Bilgi yarigmalar iizerine nicel aragtirmalar yapilip rekabete dayali anlayisla igbirligine dayali anlayigin

Ogrencilerin bilgi, beceri ve tutumlari iizerine etkileri incelenebilir.

e [Egitim ortamlarinda yarigmaya dayali olarak yapilan diger etkinliklerin 6grenciler iizerine etkileri iizerine
aragtirmalar yapilabilir.
e Rekabetin, kazanan ve kaybedenin olmadigi, herkesin kazandigi ve 6grendigi eglenceli egitim ortamlart

(calistay, istasyon, masa ¢alismalar1 vb.) diizenlenmelidir.
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Extended Summary
Introduction
In learning environments, one of the most important ways of increasing participation of the student is by organizing
small groups so that students can work together. In this way, active participation of students in the learning and
teaching process and learning how to work in groups can be ensured. While one of the approaches used for this aim in
learning environments is cooperative learning, the other one is competitive learning.

Even though it is thought that competition is inherent, and it is a part of being human, the reality is that what
people and societies need is a life based upon cooperation where interaction is foremost, not competition. About this
subject, Ashley Montagu (as cited in, Johnson & Johnson, 1981) says that; “No society can survive without
cooperation of the members. Human society also succeeded in surviving thanks to the cooperation of the members.”
Fitting the students into the real world by saying that the real world is naturally competitive is imposing a prejudiced
world-view on them. However, man only lives the time when he is living. Thinking of education as a way of
preparation for the future is sacrificing our existing potential for a hypothetical future.

We can provide students with cooperative learning environments to prepare a cooperative future for them.
Competitive educational environments can only create a competitive future. Learning without competition is possible,
as is learning without a teacher or learning without being subjected to any assessment. A successful and healthy
education can be achieved in the environments where a feeling of unity and confidence is constituted, and values like
working, generating, determining, patiently proceeding step by step are promoted, not in the environments where
proving oneself, and anxiety to succeed are constituted, and selfishness and competition is supported. In this context,
the aim of this study is to reveal the effects on students of a knowledge competition as a part of a competitive
education approach.

Method

In this study, a descriptive research method was used; a case study with qualitative research methods was adopted.
The working group of this study consisted of a total of 44 students, 15 male and 29 female, receiving education in the
5-A and 5-B classes of a secondary school in Duzce in the 2016 — 2017 academic year. In the context of the study, a
knowledge competition was arranged concerning the “Hz. Muhammed’s life” lesson and involving classes 5-A (22
students) and 5-B (22 students). 5 students from each class whose 1st term 1st written exam points were the highest in
the class were selected to represent their class. The other students from the classes were spectating during the
knowledge competition, which consisted of 30 questions. With the intent of including them all in the competition, they
were asked a total of 20 questions from time to time and small presents were given to the students who knew the right
answers.

Observation and documents were used as a method of data collection. The documents investigated in this
study were the letters written by the students to indicate their feelings before and after the knowledge competition. The
teacher / researcher asked the students to write a letter describing their feelings and thoughts about this activity before
the competition. They were also asked to write letters reflecting their feelings and thoughts about the event again after
the competition. There were 30 letters at the beginning of the competition and 20 letters after the competition. In
addition, during and after the practice, the behaviours of the students were observed by the teacher and unstructured
observation notes were taken.

A descriptive analysis method was used while analysing data. The letters of all the students were examined
one by one and the ones showing similarity were taken into the same categories. The data were presented under two
general headings: before and after the competition. Code names were used to provide confidentiality in the
presentation of the data.

Results and Discussion
At the beginning of the competition, most of the students stated that they felt excited and happy to compete and they
were happy that the competition was taking place. Students selected to participate in the competition were also
satisfied with this situation. In addition, before the competition, it was seen that some of the students thought that the
competition would contribute to their learning. Some students thought that they would learn what they did not know
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through the competition, and others thought that they would remember the information they had forgotten. Some
students also thought that the competition would contribute to the course / exam results.

At the beginning of the competition, a great number of students were focused on "winning" and "competition"
instead of "learning”. At the beginning of the competition some of the students seemed to be sad because of not being
able to participate in the competition. Stress, anxiety and fear of some students before the competition were also
important considerations to lay emphasis on.

It was determined that both the students who lost the competition and the students who won the competition
were sad after the competition. Some of the winners stated that they were sad for the losing class, and some of them
were sad because the losing class did not congratulate the winning class. It was seen that most of the students who had
generally positive opinions about the competition before the competition changed their opinions to negative ones after
the competition. After the competition, some of the students had feelings like ambition and revenge because of losing
the competition.
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