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Oz

Makale Bilgisi

Bu arastirmada zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢aligan 6gretmenlerin cinsel egitime
yonelik tutumlari ile etik durumlari arasinda bir iligki olup olmadigi incelenmistir. Cinsel
egilimler dogru yonlendirilmediginde olumsuz sonuglara yol agabilirler. Zihinsel
yetersizligi olan bireylerde cinsel egitimin énemi bilinmektedir. Zihinsel yetersizligi olan
bireylerle ¢alisan 6gretmenlerin cinsel egitime yonelik tutumlarina etki eden faktorlerin
belirlenmesi ve olumsuz olanlarin ortadan kaldirilarak olumlu olanlarin desteklenmesinin
bu alandaki sorunlar1 aza indirecegi diistiniilmektedir. Bu baglamda etik degerlerin 6nemi
ortaya ¢ikmaktadir. Iliskisel desende tarama modelli bir calisma olan arastirma
kapsaminda Istanbul’un 7 ilgesinde toplam 329 gretmene ulasilmistir. Yapilan analizler
sonucunda cinsel egitime yonelik tutumlarinda brans degiskenine gore 6zel egitim
Ogretmenleri lehine tiim alt faktorleri kapsayacak sekilde, ¢evresinde zihinsel yetersizligi
olan birey bulunma degiskenine gore gevresinde zihinsel yetersizligi olan birey bulunanlar
lehine anlamli fark bulunmustur. Etik Durum Olgegi verileri analiz edildiginde
ogretmenlerin idealizm alt boyutuna iligkin hesaplanan ortalama puanlar1 gorecelik alt
boyutu i¢cin hesaplanan ortalama puanindan oldukga yiiksektir. Cinsel egitime yonelik
tutumlarla etik durumlar arasinda ise anlamli bir fark bulunamamustir.
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Comparison of Attitudes towards Sex Education and Ethical Positions of Teacher Who Work with

Intellectually Disabled Individuals

Abstract

Article Info

This study was carried out to research whether there is a relationship between the attitudes
towards sex education of teachers who work with intellectually disabled people and their
ethical positions. Sexual inclinations may cause negative results if not directed correctly.
The importance of sex education for intellectually disabled people is a well known fact. It
is believed that determining the factors that affect the attitudes of teachers who work with
intellectually disabled people towards sex education, the elimination of negative factors
and the provision of positive factors will minimize the issues in the cited field. The
importance of ethical values comes to the fore in this context. A total of 329 teachers were
reached in 7 districts of Istanbul within the purview of the study, which is a survey model
in relational patterns. As a result of the analysis carried out, a significant difference was
found in favor of special education teachers in their attitudes towards sex education with
regard to the variable field of expertise, and covering all sub factors; and a significant
difference was also found in favor of intellectually disabled people with regard to the
variable: presence of other intellectually disabled people in their social environment.
When the Ethic Position Questionnaire data were analyzed it was found that average
scores of the teachers for the idealism sub-dimension were significantly higher than the
average score calculated for the relativity sub-dimension. A significant difference between
attitudes towards sex education and ethic position was not found.
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Giris

Zihinsel yetersizlik tanimlarina bakildiginda, bilissel, motor, iletisim, 6z bakim, sosyal beceriler gibi temel gelisim
alanlarinda yasitlarindan anlamli derecede gerilik, uyumsal davranislarda sinirliliklar ve yetersizligi 18 yasindan 6nce
olmas1 gibi temel unsurlarin ortak oldugunu gorebiliriz (Eripek, 2009; Ozel Egitim Hizmetleri Ydnetmeligi, 2012;
Seyyar, 2008; Sucuoglu, 2009). Ilgili ¢aligmalarda pek cok alanda gelisimsel gerilikten bahsedilirken temel bir
gelisim alan1 olan cinsel gelisim alaninda anlaml1 bir gerilik oldugu ise ifade edilmemektedir. Bunun yani sira bazi
calismalarda ise zihinsel yetersizlige sahip olan bireylerin cinsel gelisim alaninda yasitlarindan anlamli 6lgiide
farklilagsmadigi ifade edilmektedir (Tepper, 2001; Yurdakul, 1999).

Cinsellik her bireyi ilgilendiren, hem beden hem de ruh saglig1 agisindan insan iizerinde biiyiik etkileri olan,
bununla birlikte ¢6ziilmesi zor toplumsal sorunlara neden olabilen hassas bir konudur ve sagligimizin en temel
olgularindan biridir (Poroy, 2005). Cinselligin algilanis1 toplumlara ve hatta bireylere gore bazi farkliliklar
gostermektedir. Bazi kisiler cinselligi, cinsel birlesme ve iireme bazi kisiler ise cinsel agidan uyarilmis kisilerin
gosterdigi davranislar olarak algilamaktadir (Ozgiiven, 1997).

Cinsel egitim bir¢ok uzmana gore bebeklik doneminden baglayarak yetiskinlik donemine kadar siiren bir
egitim stirecidir. Bireyin kendi viicudunu ve cinsel 6zelliklerini tanimasi, ayn1 sekilde karsi cinsi tanimasi, cinsel
kimlikleri 6grenmesi ve temel cinsel giidiilerini kontrol altina almasi, kendisini bu anlamda koruyabilmesi gibi
konular1 i¢ermektedir. Bu egitim duygusal gelisim ve toplumsal kabulde ¢ok onemli bir rol oynamaktadir (Akay,
1999, Basaran, 1998).

Zihinsel diizeylerinden bagimsiz olarak tiim insanlar cinsiyetleri ile dogarlar ve genellikle cinsiyetlerinin
onlara verdigi rollerle yasarlar. Cinsel gelisim alaninin karmasikligi ve diger gelisim alanlaryla iliskileri
diisiiniildiigiinde 6zel gereksinimli olsun ya da olmasin tiim insanlarin cinsel egitime ihtiyaclar1 bulunmaktadir. Zaten
toplumun belli kesimlerinde tartismali olan cinsel egitim konusu séz konusu zihinsel yetersizligi olan bireyler
oldugunda daha da karmasik bir hal almaktadir (Counwenhoven, 2001; Mandan-Siirticii, 2009; Myers, 2006) Zihinsel
yetersizligi olan bireyler cinsel gelisimlerini ve buna dayali ihtiyaglarini saglikli ve dogru tarzda karsilayabilmeleri
icin yetigkinlerin cinsel egitimine ihtiya¢ duyarlar (Jahoda & Pownall, 2014).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin aileleri bakimindan cinsel egitim ihtiyaci genellikle kizlarda regl
donemlerinin baslamasi ya da cinsel istismar gibi durumlarin yasanmasiyla giindeme gelmektedir (Counwenhoven,
2001; Mandan-Siiriicii, 2009; Yohalem, 1995). Cinsel egitim ilk olarak aileden sonrasinda ise 6gretmen tarafindan
verilmektedir. Bunun yani sira medya, internet, akranlarin yani sira bireyler cinselligi kendi deneyimlerinde de
ogrenebilmektedirler (Couwenhoven, 2001). Zihinsel yetersizligi olan bireyler agisindan en ¢ok tercih edilen kaynak
ise Ozel egitim Ogretmenleridir. Tim bu kaynaklara ragmen cinsel bilgilerin zihinsel yetersizligi olan bireyler
tarafindan edinilmesi olduk¢a zor oldugu bilinmektedir. Bu durum da yasamin geneli, cinsel roller ve istismar gibi
konularda ciddi problemler iiretebilmektedir (Ademi, Pillaty, & Esterhuizen, 2013).

Ozel gereksinimli bireylere verilecek cinsel egitim programlarinin igeriginde genis olarak su konular yer
almaktadir: Beden boliimleri ve gorevleri, cinsiyet bilgisi/cinsel kimlik, mastiirbasyon, adet, cinsel iliski, flort,
arkadaslik ve dostluk, gebelik, dogum ve dogum kontrolii, cinsel yolla bulasan hastaliklar, sosyal becerilerin 6gretimi,
escinsellik, mahremiyet, cinsel istismar/taciz (Ailey, Marks, Crips, & Hahn, 2003; Blanchett & Wolfe, 2002;
Brantlinger, 1985; Coleman & Murph, 1980; Counwenhoven, 2001; Hall, Morris, & Barker, 1973; Edmonson &
Wish, 1975; Garwood & McCabe, 2000; McCabe, Cummins, & Deeks, 1999; Whitehouse & McCabe, 1997;
Yohalem, 1995).

Tutumlar, bireylere, topluluklara, nesne ya da fikirlere yonelik oldukga kararlilik gosteren 6nceden sekillenmis
duygu, diisiince ve inanglar biitiiniidiir. Tutumlar, toplumsal degerler, ait olunan alt grup 6zellikleri, siyasal goriis, dini
inamslar, dnceki yasantilar gibi bir¢ok etmenden etkilenmektedirler (Ozyiirek, 2009).

Cinsel egitime yonelik Ogretmen tutumlarina baktigimizda zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢alisan
ogretmenlerin bir kismi olumlu bir kismi ise olumsuz tutum sergilemektedirler. Bu tutumlarin olusumunda bilgi
diizeyi, mesleki deneyim, toplumsal degerler, inaniglar gibi bir¢ok faktoriin etkili oldugu disiiniilmektedir (Yavuz,
Tekcan, & Vural-Batik, 2013).
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Konuya ebeveynler yoniinden baktigimizda ise ebeveynlerin bazilarimin olumsuz tutum sergilediklerini
sOyleyebiliriz. Bir¢ok ebeveyn bu konuyu yok sayma ya da bastirma egilimindedir. Bir¢ok aile cinselligi tehlike olarak
gormekte ve bu konuyu 6grenmesini kisitlayarak cocugunu korudugunu diisiinmektedir. Zihinsel yetersizligi olan
bireylerin cinsel ihtiyaglariin toplumsal kabuliiniin olamayacaginin diisiiniilmesi bu yaklasimda 6nemli rol oynar
(Saym, 2007). Aileler ¢ocuklarinin biiyiidiigiinii kabulleniste zorlanmakta, bu konuda yapilacaklarin bunu denemeye
yol acabilecegi, gebelik gibi istenmeyen sonuglara yol agabilecegini diisiinmektedirler. Bu gerekgelerle aileler cinsel
egitime yonelik engelleyici tutumlar takinabilmektedirler (Mandan-Siiriicii, 2009; Myers, 2006; Yohalem, 1995).

Cinsel egitime yonelik 6gretmen tutumlarini belirleyen faktorlerden bir tanesi de etik durumlar olabilir.
Yapilan aragtirmalar sonucunda etik yargilar1 belirleyen temel etmenler ortaya konulmustur. Bunlardan en baskin
olanlar1 idealizm ve goreciliktir. Idealizm egilimi gdsteren bireyler dogru sonuglara ulasmak igin dogru eylemleri
yapmak gerektigine inanirlar. Karar verirken olumsuz sonuca yol agmama ve bagkalarina zarar vermeme temel
giidiisiiyle hareket ederler. Bu bakisla idealizm egilimi diisiik olan birisi, istedigi sonuglara ulagsma i¢in gerektiginde
bagkalarina zarar verecek kararlar vermekten de ¢ekinmeyebilir. Gorecilik egilimi baskin olan bireyler evrensel ve
genel geger ahlaki kurallarin varligini reddederler. Onlara gore ahlak kurallari zaman ve mekanin, i¢inde bulunulan
durumun bir uzantisi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bagka alt boyutlar olmakla birlikte bu iki temel faktor etik durumlarin
tanmimlanmasinda basat rol oynamaktadir (Forsyth, 1980; Yazici, 2010, s. 1004).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢alisan Ogretmenlerin cinsel egitime yonelik tutumlarma etki eden
faktorlerin belirlenmesi ve olumsuz olanlarin ortadan kaldirilmasi onemli bir konudur. Bu tutumlar1 belirlemek,
ogretmenlerin etik durumlariyla ve diger bazi degiskenlerle iligkisini ortaya koymak bu baglamda islev kazanabilir.
Ayrica yapilan kaynak taramasinda zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢alisan 6gretmenlerin cinsel egitime yonelik
tutumlarinmt etik durumlarryla karsilastiran bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu noktada alanyazina katki sunulacagi
diisiiniilmektedir. Bu arastirmanin amaci, zihinsel yetersizligi olan bireylerle galisan 6gretmenlerin cinsel egitime
yonelik tutumlar ile etik durumlari arasinda bir iliski olup olmadiginin belirlenmesidir. Bu baglamda su sorulara
yanitlar aranmustir;

1. Zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢alisan 6gretmenlerin cinsel egitime yonelik tutum puanlari; yas,
cinsiyet, 6grenim goriilen alan, mesleki deneyim, cinsel egitime yonelik egitim alip almamasi, gevresinde zihinsel
yetersizligi olan bireyin bulunup bulunmamasi gibi bazi degiskenlere gore anlamli bir sekilde farklilagsmakta midir?

2. Zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisan 6gretmenlerin etik durumlari; yas, cinsiyet, 6grenim goriilen
alan, mesleki deneyim, cinsel egitime yonelik egitim alip almamasi, ¢evresinde zihinsel yetersizligi olan bireyin
bulunup bulunmamasi gibi bazi degiskenlere gore anlamli bir sekilde farklilagmakta midir?

3. Zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisan 6gretmenlerin cinsel egitime yonelik tutumlar ile etik durumlari
arasinda anlamli bir iligki var midir?

Yontem
Arastirma Modeli
Bu aragtirma zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisgan O6gretmenlerin cinsel egitime yonelik tutumlar ile etik
durumlari arasindaki iligkiyi belirlemeye yonelik yapilandirilmig iliskisel desende tarama modelli bir ¢aligmadir.
Iliskisel tarama modelleri, iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim ve/veya derecesini belirlemeyi
amaglayan aragtirma modelleridir (Karasar, 2000).
Cahisma Grubu
Calisma grubunu, Istanbul ilinin sekiz ilgesinde (Kadikdy, Atasehir, Beykoz, Umraniye, Sisli, KAgithane, Zeytinburnu
ve Bakirkdy) MEB’e bagli 6zel egitim okullarinda gorev yapmakta olan ve zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢aligan,
0zel egitim ve diger branslardan 6gretmenler olusturmustur. Bu grup igerisinden 329 kisi tesadiifi oransiz kiime
ornekleme yontemi ile secilmistir. ilgili okullara 1000 veri toplama araciyla gidilmis bunlardan 354 tanesi geri
donmiis ve bu araglardan 329 tanesi eksizsiz dolduruldugu igin gegerli sayilmistir. Katilimcilarin %740 kadin, %24’
erkektir.
Verilerin Toplama Araglan
Aragtirmada katilimcilarin demografik bilgilerini almak amaciyla kisisel bilgi formu, zihinsel yetersizligi olan
bireylerle ¢alisan 6gretmenlerin cinsel egitime yonelik tutumlarimi 6lgmek amaciyla Serin, Girli ve Dogru (2013)
tarafindan gelistirilen Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerle Calisan Ogretmenlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutumlar
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Olgegi ve etik durumlarini 6lgmek igin ise Forsyth (1980) tarafindan gelistirilen, Yazic1 ve Yazict (2010) tarafindan
dilimize uyarlanan Etik Durum Olgegi kullanlmustir.

Aragtirmaci tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu (KBF) 6gretmen adaylarinin demografik bilgilerini
icerecek sekilde diizenlenmistir. Formda yer alan bilgiler sunlardir: yas, cinsiyet, 6grenim goriilen alan, mesleki
deneyim, cinsel egitime yonelik egitim alip almama, ¢evresinde zihinsel yetersizligi olan birey bulunup bulunmama,
medeni durum, 18 yasina kadar yasadig1 yerlesim yeri bilgileri yer almistir.

Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerle Calisan Ogretmenlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutumlari Olgegi
(CEYTO) Serin, Girli ve Dogru (2013) tarafindan gelistirilmistir. Olgegin giivenirlik ve gecerlik ¢alismasi sonucunda
Cronbach « giivenirligi .90 bulunmustur. Ol¢ek 34 maddeden olusmaktadir ve 4, 6, 7, 8, 10, 12 ve 13. sorular ters
puanlanmaktadir. Yapilan agiklayici faktor analizi neticesinde alt1 faktorli bir yapit ortaya ¢ikmistir. Bunlar; akran
iliskileri, beden imgesi, gereklilik, olumsuz etki, cinsiyet ve dgretmen yeterliligidir. Olgekten almabilecek en diisiik
puan 34, en yiiksek puan ise 170°dir. Olgekten alinan puanlarin artmasi, zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisan
Ogretmenlerin cinsel egitime yonelik tutumlarinin arttigini gostermektedir. Yapilan gecerlilik calismasinda testin
toplam puanlaria gore olusturulan alt %27 ve iist %27’lik gruplar madde ortalama puanlar1 arasindaki farklar
bagimsiz orneklem t-testi kullanilarak sinandiginda dlgegin t= 28.24 ve degerlerinin anlamli (p=.000) oldugu
gorlilmektedir. Dolayistyla olgegin gecerligine iligkin yapilan madde analizi bulgulart da gecerligini destekler
niteliktedir.

Forsyth (1980) tarafindan gelistirilen ve 2010 yilinda Yazici ve Yazici tarafindan dilimize uyarlanarak
gecerlik giivenirlik ¢aligmasi yapilan Etik Durum Olgegi’de (EDO) likert tipi 20 madde bulunmaktadir. EDO’niin
gecerlilik ve giivenirligi i¢in yapilan c¢alismada 593 kisilik bir Ornekleme ulagilmistir. Yapi gecerliligini
degerlendirmek icin Olgegin maddeleri temel bilesenler ¢oziimlemesi yoluyla faktér ¢oziimlemesi uygulanmistir.
Sonuglar toplam varyansin % 51.07’s1n1 agiklayan iki faktorlii bir yapi ortaya koymustur. Cronbach alfa yontemiyle
Olciilen i¢ tutarlilik giivenirligi toplam 19 madde i¢in .90, idealizm faktorii i¢in .92 ve gorecilik faktorii igin .84 olarak
bulunmustur. Sonug olarak, EDO’nin Tiirkge formuna iliskin bulgular 6lcegin gegerli ve giivenilir oldugunu
gostermistir (Yazict & Yazici, 2010).

Verilerin Analizi

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerden elde edilen verilerin tiimii (Kisisel Bilgi Formu, Cinsel Egitime Y6nelik Tutumlar
Olgegi ve Etik Durum Olgegi) SPSS 20.0 for Windows paket progranu ile analize tabi tutulmustur. Arastirmanin
amacina uygun olarak, toplanan verilerle su analizler yapilmistir:

a) Orneklemi olusturan dgretmenlerin demografik dzelliklerini 6zetlemek agisindan degiskenlerinin frekans (f)
ve ylizdeleri (%) hesaplanmustir.

b) Ogretmenlerin demografik 6zelliklerine bagli olarak Cinsel Egitime Yonelik Tutumlar Olgegi ve Etik
Durum Olgegi alt boyutlarma iliskin alg1 diizeylerinde anlamli farklilasmalar olup olmadigini arastirmak iizere
iliskisiz (bagimsiz) gruplar t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir. Tek yonlii varyans
analizlerinde anlamli fark bulundugunda, farkin hangi gruplar arasinda oldugunu arastirmak iizere post-hoc Scheffe
testi yapilmistir.

¢) Ogretmenlerin 6grenim durumlarma bagh olarak Cinsel Egitime Yonelik Tutumlar Olgegi ve Etik Durum
Olgegi alt boyutlarma iliskin alg1 diizeylerinde anlamli farklilasmalar olup olmadigini arastirmak {izere parametrik
olmayan Kruskal Wallis-H testi uygulanmistir. Non-parametrik testin se¢ilmesinin sebebi normal dagilim
gbzlenmemesidir.

d) Ogretmenlerin, cinsel egitime yonelik tutumlar ile etik durumlari arasindaki iligkileri arastirmak iizere
Pearson momentler ¢arpimi korelasyonu katsayilar1 hesaplanmustir.

e) Tiim istatistiksel hesaplamalarda anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular
Cinsel egitime yonelik tutum puanlariyla demografik degiskenler karsilastirildiginda; yas, cinsiyet, 6grenim durumu,
kidem, cinsel egitimle ilgili ders ve/veya hizmet i¢i egitim alma, yasanilan yerlesim birimi degiskenlerinde anlamli bir
farkin bulunmadigi goriilmistiir. Brans, gevresinde zihinsel yetersiligi olan birey bulunma ve g¢evresinde cinsel
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istismara ugramis birisi bulunma degiskenlerinde ise bazi alt degiskenlerde anlamli farklilik bulundugu tespit
edilmistir. Degiskenler i¢in yapilan analizlerde dagilim normalliginin olmadig1 anlagilmistir.
Tablo 1. CEYTO puanlarinin brans degiskenine gore farklilasip

farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonuglari

f, X ve ss Degerleri ANOVA Sonuglar
Puan Grup N X ss Var. Kay. KT Sd KO F p
Akran lliskileri  Ozel egitim 6gretmeni 142 3,57 0,92  G. Arasi 430 2 2,15 2,40 0,092
Sinif 6gretmeni 119 3,32 0,97 G.ici 292,09 326 0,90
Diger 68 3,52 0,96 Toplam 296,39 328
Toplam 329 3,47 0,95
Beden 1mgesi Ozel egitim 6gretmeni 142 4,36 0,67 G. Arasi 4,49 2 2,24 469 0,010*
Sinif 6gretmeni 119 4,10 0,74 G.1ici 155,84 326 0,48
Diger 68 4,25 0,64 Toplam 160,33 328
Toplam 329 4,24 0,70
Gereklilik Ozel egitim dgretmeni 142 4,14 0,79 G. Arasi 8,49 2 4,25 6,49 0,002*
Smuf 6gretmeni 119 3,86 0,81 G. ici 213,45 326 0,66
Diger 68 3,76 0,85 Toplam 221,94 328
Toplam 329 3,96 0,82
Olumsuz Etki Ozel egitim 6gretmeni 142 4,03 0,72  G. Arasl 2,22 2 1,11 2,05 0,131
Siif gretmeni 119 3,86 0,76 G. ig:i 176,47 326 0,54
Diger 68 3,87 0,72 Toplam 178,69 328
Toplam 329 3,94 0,74
Cinsiyet Ozel egitim 6gretmeni 142 3,63 0,79 G. Arasi 2,61 2 1,30 2,20 0,112
Smnif 6gretmeni 119 3,43 0,75 G. ig:i 193,13 326 0,59
Diger 68 3,50 0,76  Toplam 195,74 328
Toplam 329 3,53 0,77
Ogretmen Ozel egitim dgretmeni 142 3,83 0,78 G. Arasi 8,04 2 4,02 7,27 0,001*
Yeterliligi Smif gretmeni 119 348 071  G.lici 180,18 326 0,55
Diger 68 3,65 0,72  Toplam 188,22 328
Toplam 329 3,67 0,76
Cinsel Egitime Ozel egitim 6gretmeni 142 3,93 0,59 G. Arasi 4,27 2 2,14 6,68 0,001*
O™ Smif gretmeni 119 368 052 G.li 10417 326 0,32
Diger 68 3,76 0,58 Toplam 108,44 328
Toplam 329 3,80 0,58

*Fark p<.05 diizeyinde anlamhdir.

Zihinsel yetersizlii olan bireylerle ¢alisan 6gretmenlerin branglarina bagli olarak cinsel egitime
yonelik tutumlarinda anlamli bir farklilik olup olmadig: tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile incelenmis
ve brans degiskeninin Olcegin geneli ile beden imgesi, gereklilik ve oOgretmen yeterliligi boyutlar
bakimindan anlamli bir farklilasmaya neden oldugu goriilmiistiir. Hangi branslar arasinda anlamh
farklilagmalar oldugunu arastirmak tizere yapilan post-hoc Scheffe testi sonuclart ise asagida, Tablo 2’de
verilmistir.
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belirlemek tizere yapilan Scheffe testi sonuglari

Puan Gruplar (i) Gruplar (j) X-Xj Shy p
Beden Imgesi  Ozel egitim dgretmeni Sinif $gretmeni ,263* 0,086 0,010
Diger 0,118 0,102 0,515
Sinif 6gretmeni Ozel egitim dgretmeni -,263* 0,086 0,010
Diger -0,146 0,105 0,384
Diger Ozel egitim dgretmeni -0,118 0,102 0,515
Sinif 6gretmeni 0,146 0,105 0,384
Gereklilik Ozel egitim dgretmeni Sinif 6gretmeni ,280* 0,101 0,022
Diger ,380* 0,119 0,007
Sinif 6gretmeni Ozel egitim dgretmeni -,280* 0,101 0,022
Diger 0,100 0,123 0,717
Diger Ozel egitim dgretmeni -,380* 0,119 0,007
Sinif 6gretmeni -0,100 0,123 0,717
Ogretmen Ozel egitim dgretmeni Sinif 6gretmeni ,352* 0,092 0,001
Yeterliligi Diger 0,179 0,11 0,265
Sinif 6gretmeni Ozel egitim dgretmeni -,352* 0,092 0,001
Diger -0,173 0,113 0,311
Diger Ozel egitim dgretmeni -0,179 0,11 0,265
Sinif 6gretmeni 0,173 0,113 0,311
Cinsel Egitime Ozel egitim dgretmeni Sinif 6gretmeni ,252* 0,07 0,002
Iliskin  Tutum Diger 0,169 0,083 0,129
Olgegi Smif 6gretmeni Ozel egitim 6gretmeni -,252* 0,07 0,002
Diger -0,083 0,086 0,630
Diger Ozel egitim dgretmeni -0,169 0,083 0,129
Sinif 6gretmeni 0,083 0,086 0,630

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Yapilan analiz neticesinde oOgretmenlerin, cinsel egitime iliskin genel tutumlarinin branglarina gore
farklilastigi bulunmustur [F(2; 326)=6,68 ve p<0,05]. Post-hoc Scheffe testine gore, 6zel egitim 6gretmenlerinin cinsel
egitime iligkin genel tutumlar1 (puanlari) diger branslardan daha olumlu bulunmustur.

Tablo 3. CEYTO puanlarinin ¢evrelerinde zihinsel yetersizlige sahip birey olmas1 degiskenine
gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan t testi sonuglar

Puan Gruplar N X ss  Sh, : t;jestl 5

Akran Tliskileri Evet 212 356 0,93 0,06 2,24 327 0,026*
Hayir 117 3,31 0,98 0,09

Beden Imgesi Evet 212 428 0,70 0,05 1,31 327 0,191
Hayir 117 4,18 0,70 0,07

Gereklilik Evet 212 4,00 0,82 0,06 1,26 327 0,210
Hayir 117 3,88 0,83 0,08

Olumsuz Etki Evet 212 4,00 0,72 0,05 1,98 327 0,049*
Hayir 117 3,83 0,76 0,07

Cinsiyet Evet 212 357 0,79 0,05 1,37 327 0,173
Hayir 117 345 0,74 0,07

Ogretmen Yeterliligi ~ Evet 212 3,70 0,76 0,05 1,06 327 0,288
Hayir 117 3,61 0,76 0,07

Cinsel ]::gitime fliskin Evet 212 3,85 0,58 0,04 2,15 327 0,032*

Tutum Olgegi Hayir 117 3,71 056 0,05

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.
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Ogretmenlerin %64’ii gevrelerinde zihinsel yetersizlige sahip birey oldugunu, %36’s1 ise olmadigini
belirtmistir. Zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisan 6gretmenlerin ¢evrelerinde zihinsel yetersizligi olan birey
olmasina baglh olarak cinsel egitime yonelik tutumlarinda anlaml bir farklilik olup olmadigi bagimsiz gruplar t-testi
ile incelenmis ve Olgegin geneli ile akran iliskileri ve olumsuz etki alt boyutlar1 bakimindan gevresinde zinsel
yetersizlige sahip birey oldugunu sdyleyenler lehine anlamli bir farklilagsmaya neden oldugu goriilmiistiir (Tablo 3)
(p<.05).

Tablo 4. CEYTO puanlarinin gevrelerinde cinsel istismara ugranis birey olmasi degiskenine gore farklilasip

farklilagmadigini belirlemek iizere yapilan t testi sonuglari

— t Testi

Puan Gruplar N X ss  Sh, PE—— .

Akran Iliskileri Evet 73 3,75 095 011 2,85 327 0,005*
Hayir 256 3,39 0,94 0,06

Beden Imgesi Evet 73 4,33 0,69 0,08 1,19 327 0,236
Hayir 256 4,22 0,70 0,04

Gereklilik Evet 73 405 096 011 106 327 0,289
Hayir 256 3,94 0,78 0,05

Olumsuz Etki Evet 73 3,9 0,83 0,10 033 327 0,745
Hayir 256 3,93 0,71 0,04

Cinsiyet Evet 73 3,82 082 010 3,66 327 0,000**
Hayir 256 345 0,74 0,05

Ogretmen Yeterliligi Evet 73 3,80 0,79 0,09 1,76 327 0,080
Hayir 256 3,63 0,75 0,05

Cinsel Egitime Iliskin Evet 73 395 063 007 2,55 327  0,011*

. Hayir 256 3,76 055 0,04
Tutum Olgegi

*Fark p<.05 diizeyinde ve **fark p<.001 diizeyinde anlamlidir.
Zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢alisan 6gretmenlerin ¢evrelerinde cinsel istismara ugramis birey olmasina

bagli olarak cinsel egitime yonelik tutumlarinda anlamli bir farklilik olup olmadigi bagimsiz gruplar t-testi ile
incelenmis ve Olgegin geneli ile akran iliskileri ve cinsiyet alt boyutlar1 bakimindan ¢evresinde cinsel istismara
ugramis birey bulunanlar lehine anlamli bir farklilagsmaya neden oldugu goriilmiistiir (Tablo 4) (p<.05).

Etik durumlar incelenirken Once arastirmaya katilan ve zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisan
ogretmenlerin etik durum diizeyleri incelenmis daha sonra ise cesitli degiskenlere gore etik durumlarinda
farklilagmalar olup olmadig1 arastirilmstir.

Tablo 5. EDO boyutlarina ait betimsel istatistikler

Boyutlar N X ss Sh,
Idealizm 329 4,10 0,46 0,03
Gorecelik 329 3,43 0,68 0,04

Tablo 5.’den de goriilecegi lizere, arastirmaya katilan 6gretmenlerin idealizm alt boyutuna iliskin hesaplanan
ortalama puanlart ( X Idealizm=4,10+0,46) gorecelik alt boyutu icin hesaplanan ortalama puanindan

( X Idealizm=3,43+0,68) oldukca yiiksektir. Bu da, calisma grubunu olusturan ve zihinsel yetersizligi olan bireylerle
calisan Ogretmenlerin kendilerini idealizm etik degerlerine daha yakin/egilimli gordiiklerini disiindiirmektedir. Etik
durumlar ile demografik faktorler arasinda karsilagtirma yapildiginda ise yalmzca yas degiskeni ile anlamli bir
farklilik bulundugu goriilmektedir.

274



Egitimde Kuram ve Uygulama, 15(3), 267-282

Tablo 6. EDO alt boyutlari puanlarinin yas degiskenine gore farklilasip farklilasmadigint

belirlemek {izere yapilan ANOVA testi sonuglari

f X vess Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X ss Var. Kay. KT Sd KO F p
idealizm 20-30 205 4,05 0,48 G. Arasi 2,77 2 1,38 6,75 0,001*
31-40 95 4,25 0,36 G.Igci 66,82 326 0,21
41 yagvelsti 29 4,00 0,55 Toplam 69,58 328
Toplam 329 4,10 0,46
) . 20-30 205 3,41 0,65 G. Arasi 038 2 0,19 042 0,661
Gorecelik ..
31-40 95 3,48 0,74 G.I¢i 149,55 326 0,46
41 yagvetsti 29 3,47 0,66 Toplam 149,93 328
Toplam 329 3,43 0,68

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢alisan 6gretmenlerin yaslarina bagl olarak etik durumlarinda anlamli bir

farklilik olup olmadig1 tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile incelenmis ve yas degiskeninin dl¢egin idealizm alt
boyutu bakimindan anlamli bir farklilasmaya neden oldugu goériilmiistiir [F(2; 326)=6,75 ve p<0,05] (Tablo 4.24).
Hangi yas gruplar1 arasinda anlamli farklilasmalar oldugunu arastirmak iizere yapilan post-hoc Scheffe testi sonuglari
ise asagida, Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. idealizm alt boyutu puanlarimin yas degiskenine gore hangi gruplar arasinda
farklilastigini belirlemek iizere yapilan Scheffe testi sonuglari

Puan Gruplar (i) Gruplar (j) XX Sh, p
Idealizm  20-30 31-40 -,192* 0,056 0,003
41 yas ve Ustii 0,058 0,09 0,814
31-40 20-30 ,192* 0,056 0,003
41 yas ve lstii ,250* 0,096 0,035
41 yas ve Tstii 20-30 -0,058 0,09 0,814
31-40 -,250* 0,096 0,035

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Post-hoc Scheffe testine gore (Tablo 7), 31-40 yas grubunda bulunan 6gretmenlerin idealizm etik diizeleri

(puanlari), 20-30 ile 41 yas ve Ustl gruplarindaki 6gretmenlerden anlamli bir sekilde daha yiiksektir ( X 20-30=4,05;
X 31-40=4,25 ve X 41 yas ve iizeri=4,00).

Tablo 8. Zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢alisan 6gretmenlerin cinsel egitime yonelik

tutumlari ile etik durumlar arasindaki iliskiler

Etik Durum Olgegi
Boyut/Olgcek idealizm Gorecelik
N r p N r p

Akran Iliskileri 329 ,154** 0,005 329 0,051 0,356
Beden imgesi 329 ,233** 0,000 329 0,024 0,666
Gereklilik 329 121* 0,028 329 0,047 0,397
Olumsuz Etki 329 0,068 0,220 329 -0,059 0,288
Cinsiyet 329 0,102 0,065 329 0,093 0,092
Ogretmen Yeterliligi 329 ,123* 0,026 329 -0,034 0,535
Cinsel Egitime iliskin Tutum Olgegi 329 ,183** 0,001 329 0,031 0,578

*[liski (korelasyon) .05 diizeyinde anlamlidir.
**[liski (korelasyon) .01 diizeyinde anlamlidir.
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Tablo 8’de arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsel egitime yonelik tutumlari ile etik durumlar1 arasindaki
iliskiyi incelemek lizere uygulanan Pearson momentler ¢arpimi korelasyonuna ait katsayilar sunulmustur. Degiskenler
arasinda bulunan iliskiler (korelasyonlar) asagidaki kriterlere gore degerlendirilmistir;

Tablo 9. Korelasyon kriterleri

r iliski

0,00-0,25 Cok Zayif

0,26-0,49 Zayif

0,50-0,69 Orta

0,70-0,89 Yiiksek

0,90-1,00 Cok Yiiksek (Kalayct, 2006, s.116)

Tablodan da takip edilebilecegi iizere, zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisan 6gretmenlerin cinsel egitime
yonelik tutumlart (Slgegin geneli ve alt boyutlar1 bakimindan) ile gorece etik degerleri arasinda anlaml bir iliski
yoktur (p>.05).

Ogretmenlerin akran iliskileri alt boyutuna iliskin algilari/tutumlart ile idealizm etik degerleri arasinda pozitif
yonde ve zayif bir iligki vardir (r=0,154 ve p<0,01).

Ogretmenlerin beden imgesi alt boyutuna iliskin algilari/tutumlari ile idealizm etik degerleri arasinda da
pozitif yonde ve zayif bir iliski vardir (r=0,233 ve p<0,01).

Ogretmenlerin gereklilik alt boyutuna iliskin algilari/tutumlari ile idealizm etik degerleri arasinda da yine
pozitif yonde ve zayif bir iliski vardir (r=0,121 ve p<0,05).

Ogretmenlerin 6gretmen yeterliligi alt boyutuna iliskin algilari/tutumlari ile idealizm etik degerleri arasinda da
pozitif yonde ve zayif bir iliski vardir (r=0,123 ve p<0,05).

Ve son olarak, 6gretmenlerin cinsel egitime yonelik genel tutumlarina (6lgek bazinda) iligkin algilari/tutumlari
ile idealizm etik degerleri arasinda da pozitif yonde ve zayif bir iliski vardir (r=0,183 ve p<0,01).

Sonug ve Tartisma
Bu calisma zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisan Ogretmenlerin cinsel egitime yonelik tutumlari ile etik
durumlarinin iligkisel tarama metoduyla karsilastirilmasi amaglanmigtir. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerle Calisan
Ogretmenlerin Cinsel Egitime Yonelik Tutumlari Olgegi sonuglari toplam ortalama puanlari genel ve alt boyutlari
bakimindan incelenmistir. Toplam puanlar bakimindan yiiksek bir ortalamaya ulagilmigtir. Buradan hareketle zihin
yetersizligi olan bireylerle calisan Ogretmenlerin genel olarak cinsel egitime yonelik olumlu tutumlar igerisinde
olduklari yargisina varilabilir.

Cinsel Egitime iliskin Tutum Olgegi puanlarmin farkli degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigina dair
yapilan degerlendirmelerde brans, ¢evresinde zihin yetersizligi olan birey bulunma ve g¢evresinde cinsel istismara
ugramis birey bulunma degiskenlerine gore farklilasirken; cinsiyet, 6grenim durumu, kidem, cinsel egitime yonelik
ders ya da hizmet i¢i egitim alma, 18 yasina kadar yasanilan yer ve yas degiskenlerine gore anlamli bir fark
bulunamamustir. Bu bulgular Yavuz, Tekcan ve Vural-Batik (2013) tarafindan zihin engelliler 6gretmenlerinin cinsel
egitime yonelik tutumlari incelendigi ¢calisma ile biiyiik oranda ortiismektedir.

Zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisan Ogretmenlerin branglarina bagli olarak cinsel egitime yonelik
tutumlarinda anlaml bir farklilik olup olmadigi incelenmis ve brans degiskeninin 6lgegin geneli ile beden imgesi,
gereklilik ve 6gretmen yeterliligi boyutlart bakimindan anlamli bir farklilasmaya neden oldugu goriilmistiir. Hangi
branglar arasinda anlamli farklilasmalar oldugunu arastirmak iizere yapilan analiz sonuglarma gore ozel egitim
Ogretmenleri tiim alt faktorlerde sinif ve diger brans dgretmenlerinin puanlarindan anlamli dlgiide yliksek puanlara
sahip olduklar1 goriilmektedir. Ozel egitim &gretmenligi miifredatinda yer alan zihin yetersizligi olan bireylerin
oOzelliklerini ve ihtiyacglarini anlatan derslerin yani sira bizzat 6zel gereksinimlilere yonelik tutumlarin degistirilmesi ile
iceriklendirilmis bir dersin de bulunmasi bu noktada 6zel egitim dgretmenlerinin tutumlarini olumlu yonde etkiledigi
diistiniilmektedir.

Zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢alisan 6gretmenlerin gevrelerinde zihinsel yetersizligi olan birey olmasina
bagli olarak cinsel egitime yonelik tutumlarinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Ogretmenlerin, ¢evrelerinde
zihinsel yetersizligi olan birey olmasina bagli olarak cinsel egitime yonelik genel tutumlarinin da anlamli bir sekilde
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farkl1 oldugu bulunmustur. Bu durum c¢evresinde zihinsel yetersizligi olan birey olan kisilerin daha fazla empati
yapabilmelerinin yan1 sira dolaysiz gbzlem imkanlarindan dolay1 6zel gereksinimlilerin bu alandaki ihtiya¢larini daha
derinlemesine algilamalarma da olanak sagladigi disiiniilmektedir. Diken ve Sucuoglu’nun (1999) yaptiklari bir
calisma, zihin yetersizligi olan bireylerle yasant1 ve deneyimleri bulunan 6gretmenlerin onlara kars1 daha olumlu
tutum gostermelerine neden oldugu vurgulayarak bu konudaki bulgularimizi desteklemistir. Benzer sekilde Pala’nin
(2008) ogretmen adaylar lizerinde yaptigi c¢alismada empati diizeyinin artmasinin &grencilere yonelik olumlu
tutumlar destekledigini ortaya koymustur.

Zihinsel yetersizligi olan bireylerle caligan 6gretmenlerin ¢evrelerinde cinsel istismara ugramis birey olmasina
bagli olarak cinsel egitime yonelik tutumlarinda anlamli bir farklilik goriilmiistiir. Yasar, Senol ve Akyol’un (2015)
yaptig1 calismada Ogretmen adaylarinin ¢ocuga yonelik cinsel istismar tutumlart incelenmistir. Bu arastirmanin
sonuclarinda cinsel istismar hikayesi olan katilimcilarin tutumlarinin daha olumlu oldugu vurgulanmaktadir. Bu sonug
cevresinde cinsel istismara ugramis kisilerin cinsel egitime yonelik tutumlarmin gérece daha olumlu olmasin
desteklemektedir. Bu bulgu da empatinin tutumlara olumlu etkisini ortaya koyan calismalarca da desteklenmektedir
(Diken & Sucuoglu, 1999; Pala, 2008).

Cinsel Egitime Iliskin Tutum Olgegi puanlarimin anlamli fark bulunamayan degiskenlerden o6zellikle
iiniversitede ders olarak almak ve bu konuda hizmet ici egitimlere katilmak gibi faaliyetlerin cinsel egitime yonelik
tutumlan etkilememesi oldukga ilgi ¢ekicidir. Tutumlarin degisimindeki zorluklarin bu tabloda pay sahibi olduklar
diisiiniilmektedir. Ozyiirek’e (2009) goére tutumlar gorece dayanmikli, kolay degiskenlik gostermeyen ve kararli bir
yapidadir.

Etik durum Olgegi analizlerine gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin idealizm alt boyutuna iliskin
hesaplanan ortalama puanlar1 gorecelik alt boyutu igin hesaplanan ortalama puanindan olduk¢a yiiksektir. Bu da,
caligma grubunu olusturan ve zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisan &gretmenlerin kendilerini idealizm etik
degerlerine daha yakin/egilimli gordiiklerini diisiindiirmektedir. Idealizm boyutu yiiksek olan kisiler genel olarak
davranislarinda baskalari {izerinde yaratacaklari etkiyi belirleyici unsur olarak kabul etmektedirler. Onlara gére dogru
eylem dogru sonucu yaratir. Gorecilik boyutu yiiksek olanlar ise zaman ve mekanin bir uzantisi olarak etik kurallara
bakmaktadirlar (Forsyth, 1980). Arastirma sonucu, ¢alismaya katilan ogretmenlerin dogru eylemin dogru sonucu
yaratacagina inanan, eylemlerinin sonuglarini Onemseyen, empati ve Ozveri sahibi insanlar oldugu kanisini
uyandirmaktadir.

Etik Durum Olgegi puanlarmin demografik degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigina dair yapilan
degerlendirmelerde sadece yas degiskeni anlamli bir fark yaratmistir. Brans, ¢evresinde zihin yetersizligi olan birey
bulunma, ¢evresinde cinsel istismara ugramis birey bulunma, cinsiyet, 6grenim durumu, kidem, cinsel egitime yonelik
ders ya da hizmet i¢i egitim alma, 18 yasina kadar yasanilan yer ve yas degiskenlerine gore anlamli bir fark
bulunamamistir. Bu bulgular Duran’in (2014) okul oOncesi 6gretmenlerinin etik algilar ile ilgili ve Daghh ve
Akyildiz’in (2009) ilkdgretim denetmenlerinin etik davranislariyla ilgili yaptiklar ¢alismalarin bulgulariyla paralellik
gostermektedir.

Zihinsel yetersizligi olan bireylerle calisan 6gretmenlerin cinsel egitime yonelik tutumlar: (6lgegin geneli ve
alt boyutlar1 bakimindan) ile Etik Durum Olgegi alt boyutlarindan gérecelik degerleri arasinda anlamli bir iliski
bulunmamaktadir. Bunula birlikte idealizm alt boyutunda zayif bir iliski bulunmaktadir. Buna gore idealizm puanlar
yiiksek olan dgretmenlerin cinsel egitime yonelik tutum puanlari nispeten yiiksek ¢ikmustir. idealizm 6zelliklerinin
daha 6zverili, empatiye agik ve dogru eylemle problemleri ortadan kaldiracagina inanan yapisinin bunda rol oynamig
olabilecegi diisiiniilmektedir.

Oneriler

Cinsel egitime yonelik tutumlar1 daha olumlu hale getirmek icin liniversitelerin 6zel egitim 6gretmenligi boliimlerinde
cinsel egitim dersi zorunlu hale getirilebilir. Simif 6gretmenligi ve okul 6ncesi dgretmenlikleri miifredatlarina, 6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlar1 degistirmeye yoOnelik derslerle cinsel egitim dersleri eklenebilir. Zihinsel
yetersizligi olan bireylerle ¢alisan ancak zihin engelliler 6gretmeni olmayan O6gretmenlere hizmet Oncesi egitim
kapsaminda belirli bir siire zihinsel yetersizligi olan bireyleri gozleyebilecekleri bir staj donemi zorunlulugu
getirilebilir. Zihin yetersizligi olan bireylerle ¢aligan 6gretmenlere yonelik cinsel egitim konusunda bilgilendirme ve
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farkindalik caligmalari yiiriitiilebilir. Zihinsel yetersizligi olan bireylere yonelik yiiriitilen bu ¢alismaya benzer
calismalar diger yetersizlik tiirlerine yonelik de yiiritiilebilir. Cinsel egitime yonelik tutumlar1 etkileyen etik harici
faktorlerin neler olabilecegine yonelik c¢alismalar yiiriitillebilir. Zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢alisan
ogretmenlerin tutumlarinin sonuglarinin ne olduguna dair niteliksel arastirmalar desenlenebilir.
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Extended Summary
Introduction
It can be observed that, prior to the age of 18, the main elements which are regarded as necessary to conclude that
there is a significant level of intellectual disability when comparing individuals to peers in many developmental areas
(e.g. communication, self-care, social skills), and limitations and inadequacy in adaptive behaviors, are common when
the definitions of intellectual disability are examined. The literature does not state that there is a meaningful lack of
development in the field of sexual development, which is a basic developmental area, whereas many other areas of
developmental delay are mentioned in relevant studies. Furthermore, it is stated in some studies that individuals with
intellectual impairment do not significantly differ from their peers in the field of sexual development.

Attitudes of teachers working with intellectual disability individuals gain significance. There are numerous
factors which affect these attitudes: social values, moral understandings and commitment to tradition, in short, ethics
is a fundamental factor as a whole. When we observe teacher attitudes towards sexual education, some of the teachers
who work with intellectual disabilities have a negative attitude. It is thought that the factors affecting the attitudes
towards sexual education of teachers working with intellectual disability have to be determined and negative ones
must be eliminated while positive ones must be supported in order to reduce the problems in this area. In this context,
the significance of ethical values arises.

The main factors determining ethical judgments have been revealed as a result of research conducted. The
most dominant of the cited factors are idealism and relativism. Individuals having an idealist education tend to believe
that the right actions are required in order to achieve the right results. They act in a way so as not to cause negative
consequences and not to harm others when making decisions. Individuals having a predominant tendency of relativism
reject the presence of universal and general moral rules.

In this research, answers to the following questions were sought:

1. Do the attitude to sexual education scores of teachers working with intellectually disabled individuals differ
significantly according to some variables such as age, gender, field of study, vocational experience, receipt or lack of
sexual education instruction and the presence of intellectual disabled persons in the vicinity?

2. Do the ethical situations of teachers working with intellectual disabled individuals differ significantly
according to some variables such as age, gender, field of study, vocational experience, receipt or lack of sexual
education instruction and the presence of intellectual disabled persons in the vicinity?

3. Is there a meaningful relationship between the attitudes toward sexual education and the ethical status of
teachers working with intellectually disabled individuals?

This research is a relational design and this screening modeled study was structured to determine the relations
between attitudes toward sexual education and the ethics of teachers working with intellectually disabled
individuals. The working group consisted of teachers working in special schools of the Ministry of National Education
within eight districts of Istanbul (Kadikdy, Atasehir, Beykoz, Umraniye, Sisli, Kagithane, Zeytinburnu and Bakirkdy)
and working with intellectually disabled individuals. Within this group, 329 persons were selected by the random
inordinate cluster sampling method. These teachers were administered a Personal Data Sheet; an Ethics Status Scale
(Cronbach a reliability.90) developed by Forsyth (1980) and adapted to our language, with validity and reliability
work carried out by Yazici and Yazici (2010); and an Attitude Scale Towards Sexual Education for Teachers Working
with Individuals with Intellectual Disabilities developed by Serin, Girli and Dogru (2013) (Cronbach a reliability .90).

All data obtained from the teachers participating in the research (Personal Information Form, Attitude Scale
Towards Sexual Education and Ethical Status Scale) were analyzed through the SPSS 20.0 for Windows package
program. In line with the objective of the research, frequency (f) and percentages (%) of the variables were calculated
in order to summarize the demographic features of teachers constituting the sampling and unrelated groups t-test, one-
way variant analysis (ANOVA), post hoc Scheffe, Kruskal Wallis-H test and Pearson moment product correlation
analyses were utilized. The significance level was accepted as .05 in all statistical calculations.

It was seen that there was no significant difference in variables such as age, gender, educational status etc.
when the demographic variables were compared with the scores of attitudes towards sexual education. It was detected
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that there is a significant difference in some sub-variables such as branch of expertise, presence of individuals who are
intellectual disabled in the vicinity and presence of individuals who have been sexually abused in the vicinity.

For the examination of the ethical situation, one-way analysis of variance (ANOVA) was employed in order to
determine if there was a significant difference in the ethical status of teachers working with intellectual disabled
individuals in terms of their ages and it was observed that the age variable caused a significant difference in the scale
of the idealism sub-dimension. No significant differences could be observed in other variables.

There is no significant relation between the attitudes towards sexual education of teachers working with
intellectual disabled individuals (in terms of the scale in general and its sub-dimensions) and the sub-dimensions of
the Ethics Scale in terms of relativity values. However, there is a weak relation in the sub-dimension of idealism.

Examining all the findings, it can be observed that situations such as the presence of individuals who are
intellectual disabled in the vicinity and the presence of individuals who have been sexually abused in the vicinity
affect attitudes toward sexual education. This data is in parallel with other studies revealing the positive effect of
empathy on attitudes.

Some of the suggestions made as a result of the research are as follows;

* Sexual education courses could be compulsory in the special education teaching departments of universities,
with an eye to making the attitudes towards sexual education more positive.

* An obligatory internship period in which teachers working with intellectually disabled individuals but who
are not particularly teachers of intellectually disabled individuals can observe teachers and intellectually disabled
individuals for a certain period of time within the context of pre-service training.

+ Studies may be conducted concerning which non-ethical factors affect attitudes towards sexual education.
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