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ÖZET 

Bi rey ler .  f i zyo lo j ik .  sosya l  ve  duygusa l  gereks in im le r in i  ka rş ı lamak  i ç in  

diger bireyler le sürekl i  i letiş im hal indedir.  Yoğun bir k iş i leraras ı i l işk i  sürec inin 

yaşand ığ ı  mes lek lerden b i r i  o lan henış i re l ik te .  k iş i le raras ı  i l i şk i le r  ve bununla  

b i r l i k t e  d ü ş ü n ü l e n  g i r i ş k e n l i k  b e c e r i s i  o l d u k ç a  ö n e m l i d i r .  B u  g ö r ü ş t e n  

hareket le ,  bu ça l ı şman ın amac ı .  mes lek i  yaşant ı  i ç inde çok öneml i  ye r i  o lan bu 

i k i  kommun,  ög renc i  hemş i re le rdek i  c l ı ı n ımun ı ı  t an ım lamak ve  b i rb i r l e r i  i l e  

i l işk i le r in i  araş t ırmaktı r .  

Bu araşt ırma tanını layıe l türde çalışma olup. araşt ırmanın evrenini . Ege  

Üniver s i tes i  I lemş i re l i k  Yüksekoku lu b i r i nc i  ( n= 128)  ve dördüncü (n= 115)  

sm ı l l annda  öğ ren im gören top lam 243  öğ renc i  o luş tu rmaktad ı r .  A raş t ı rmada 

ö rnek lem seç im ine  g id i l ınemiş  o lup .  ev ren  ö rnek lemi  o luş tu rmuş tu r .  A raş t ı r -

mada: ögrenci he ınş ireler in  sosyo c lemograf ik özel l ik ler ini  saptamak iç in tanı t ıc ı  

b i l g i  for ımı .  g i r i şken l ik  düzey ler in i  saptamak iç in  Rathus  G i r i şken l ik  Ölçeğ i .  

k i ş i l e r a r a s ı  i l i ş k i  t a r z l a r ı n ı  b e l i r l e m e k  i ç i n  K i ş i l e r a r a s ı  I l i ş k i l e r  Ö l ç e ğ i  

ku l l an ı lm ı ş t ı r .  Ve r i l e r ;  sa y ı ,  yüzde  dag ı l ım la r ,  t  te s t i  ve  ko r e las yon  ana l i z i  

ku l lan ı la rak değer lend ir i lmiş t ir .  

Araşt ırma bulgular ına göre: bir inc i  s ınıf lann kiş i leraras ı i l işk i ler t i lçeğinin 

bes ley ic i  i le t i ş im tarz ı  puan or ta lamas ı  X=3 i .49±7.44 ,  dördüncü smı l lann ise 

X=29.73±6.63 o lduğu ve s ın ı f la r  aras ında bes ley ic i  i le t i ş im tarz la r ın ın b i r inc i  

s ını f la r lehine istat ist iksel olarak anlanı l ı l ı k gösterdiğ i  ( t=1.92, p<0.05):  b ir inc i 

sm ı l l a nn  z eh i r l e y i c i  i l e t i ş im  t a r z ı  a l t  ö l ç eğ i  puan  o r t a lamas ı  X=9 .43±4 .81 .  

dördüncü  s ın ı f l ann  ise  X=9 .75±5 .13  o lduğu ve  s ın ı f l a r  a ras ında  puan o r ta -

lanıa lannın istat ist iksel o larak anlamlı  b ir  fark göstermediği (1=0.49. p>0.05) 

sap tanmış t ı r .  B i r i nc i  s ın ı f l ann  g i r i ş ken l i k  puan o r ta lamas ın ın X=14 .80±21 .22 .  



dördüncü sunflarm ise X=16.75±23.98 olduğu ve ortalamalar arasında ista -

tistiksel olarak anlamlı bir fark bulunmadığı saptanmıştır (t=0.65. p>0.05).  

S UM MARY 

Inclividuals are in cotıstant comnıtutication with other individuals to meet 

[heir pysiological. social and emotional needs. In mırsing, where a sense process 

of i tı terpersonal relations takes place interpersonal relations and the ski ll  of 

asserliveness. wilich is considered in reklamı. is extreınely  important. With this 

opiniotı, the pıırpose of Iliis study is to defne these two subjecls. tultich have yeni 

important roles in professional life. as Luc!, as to itıvestigate (heir relations with 

eaclı 

This study whiclı is a descript ive type consisted 243  mırsing studetıts 

attencling the .first (n=128) and fouraı year (n=115) of Ege University School of 

Nursing tlıat.from the population of the sttıdy. Sample selection was not preferred 

in I l i is study: in orcler to determine the sociodemographic characteris t ics of 

nursing students on information form was used: also to determine their levels of 

assertiveness and styles of ittterpersonal relations. Rathus Assestiveness Scale 

and hıterpersonal Relations Scale were used. consectıtively.  

Accorcling to the findigs of Il i is study: it  was deternaned t lıat the score 

auerage offirst year students on assertiveness was x=14.80 721.22 tvhile it was 

x=16.75±23.98 for fourtlı class students and tlıere was no statistically signilicatıt 

relation bettveen the averages (1=0.65.  P>0.05). 7'he score auerage of the 

interpersonal relations scale of the first year students on notırslı ing style of 

i t ıteraction was x=31.49±7.44 while I li is was x=29.73±6.63 in the fourat year 

students. incliccuing that there was a statistically significant relation iri nourishing 

style of interaction in fourth of the first year students. The score auerage of Il i is 

year students on the Subscale of poisoning interaction style was x=9.43± tuh& it 

(yas 9.75±5.13 in the fouraı year students, Ilıat the score averages between the 

class clid not exlıibit any statistically significant difference (1=0.49. p>0.05).  

GİRİŞ 

Sosyal bir varlık olarak insan, fizyolojik, sosyal ve duygusal gerek -

sinimlerini karşılamak için, başkaları ile sürekli iletişim halindedir. 

Bireyin toplumsallaşabilmesi, kişilerarası ilişki kurabilme becerisi ile 

paralellik göstermektedir. Bireylerin gerek aile, gerek okul ve gerekse iş  

ya 

şam 

ında karşılaştıkları zorluklar birbirleri ile iletişimlerini olumsuz  

yönde etkilemekte olup, bu ilet işim sorunları günümüzde giderek adına  

eğilimi göstermektedir. Bunlar arasında: rahatça konuşamaınak, duygu  

ve düşüncelerini açıkça ifade edememek. bir arkadaş grubuna gireme -

inek, karşı cins ile arkadaş olamamak önemli yer tutmaktadır (Voltan 

1980). 
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KiĢilerarası iletiĢinı bicinılerinclen biri olan giriĢken davranma 

bireylerin hem kendi yaĢamlarından doyum bulma duygusuna, hem de 

baĢka bireylerle olan iliĢkilerinin niteliğine olumlu katkıda bulunur. 

(Voltan 1980). Alberti ve Emmons (1998), giriĢkenliği Ģöyle tanımla-

maktadırlar: "GiriĢkenlik, insan iliĢkilerinde eĢitliği gözeten, gereksiz 

endiĢelerden anılmıĢ bir Ģekilde, kendi çıkarlarnnız doğrultusunda 

hareket edebilınemizi. kendimizi savunabilmernizi. duygularımızı 

dürüstçe ve rahatlıkla ifade edebilmemizi ve baĢkalarının haklarını 

çiğnemeden kendi haklarımızı kullanabilmemizi mümkün kılan bir 

davranıĢ biçimidir" . 

Bireyin, kendi gereksinimlerini karĢılarken, baĢkalarına dürüst ve 

açık bir Ģekilde davrandığını bilmesi, kendine olan güvenini arttırır. Bu 

durum, baĢkalarının da kendisine açık ve net davranmasını Sağlar. 

Böylece,  giriĢken davranma.  bireyler arasında karĢı l ıkl ı  güven 

oluĢturmaya yardım eder (Ilargie 1981. Alberti ve Emmons 1998). 

FIemĢirelik mesleğinin temelinin insan insana iliĢkiye dayandığını 

vurgulayan Travelbee (1971). hemĢire-hasta etkileĢiminin anlam ve 

değerinin, aralarındaki insan-insana iliĢki geliĢtikçe ve derinleĢtikçe 

arttığını belini mektedir. 

HemĢireler, çoğunlukla sağlığı bozulmuĢ bireylerle karĢılaĢmakta-

clırlar. Bu nedenle, hemĢirelerin hizmet verdikleri bireylerle sağlıklı ve 

profesyonel bir iliĢki kurabilecek Ģekilde yetiĢtirilmeleri gerekmektedir. 

IlemĢirelik eğiliminde geleceğin heınĢireleri olan öğrencilerin sağlıklı 

kiĢilerarası iliĢkiler kurma becerisine sahip, giriĢken davranıĢ biçimini 

kazanmıĢ bir Ģekilde yetiĢmiĢ olmalarının önemi büyüktür.  

Bu görüĢten hareketle bu araĢtırmada, hemĢirelik eğitimine yeni 

baĢlayan ve eğitimlerini bitirmekte olan öğrencilerin, kiĢilerarası iliĢkiler 

ve giriĢkenlik özelliklerinin durumu ve bunları etkileyen etmenlerin 

neler olduğu saptanmaya çalıĢılmıĢtır.  

Hipotezler: 

1. Dördüncü sınıf  öğrencilerinin kiĢi lerarası il iĢki tarz ve 

giriĢkeıllik puan ortalamaları. birinci sınıf öğrencilerine göre 

yüksektir. 

2. Tüm öğrencilere ait tanıtıcı özellikler (yaĢ. yaĢanan yer. aile 

tipi. kardeĢ sayısı, anne babaya ait özellikler, bulundukları 

ortamda yer alan kiĢilerle olan iliĢkilerinden memmıniyetleri)  



onların kişilerarası ilişki tarz ve girişkenlik puan ortalamalarmı 

etkiler. 

3. Tüm öğrencilerin kişilerarası il işki tarzı i le girişkenlik puan 

ort altımalan arasında pozitif yönde bir ilişki vardır.  

GEREÇ VE YÖNTEM 

AraĢtırmanın Tipi: Bu çalışma. taıııınlayıcı ve kesitsel türde bir 

araştırmadır.  

AraĢtırmanın Yeri:  Araşt ırma.  Ege Üniversi tes i  Hemşirel ik  

Yüksekokulu'nda yapılmıştır.  

AraĢtırmanın Evreni ve Örnekleri* Araştırmanın evrenini, E.Ü. 

Flemşirelik Yüksekokulu'nela  1995-1996 Eğitim ve Öğretim yılında 

öğrenim gören birinci ve dördüncü sınıf öğrencileri oluşturmuştur. 

Araştırmanın yapılabilmesi için gerekli izin alındıktan sonra, araştır -

maya katılmayı kabul eden birinci smıftan 128 ve dördüncü sııııftan 

115  o l mak  üze re  top la m 243  öğ ren c i ,  a r a ş t ı r man ın  ö rnek le min i  

oluştu rnıuştu r.  

Veri  Toplama Araçları:  Araşt ırmada aşağıda bel ir t i len veri  

toplama araçları kullanılmıştır.  

1. Öğrenci HemĢireleri Tanıtıcı Bilgi Formu:  

Öğrencilerin yaş. sınıf, yaşanan yer, aile tipi.kardeş  sayısı. anne 

babaları ile ilgili tanıtıcı bilgiler, aileleri. arkadaşlan ve öğretim ele -

manları ile ilişkilerinden, okul yaşantılarından memnuniyet durumları 

ve kendi girişkenlik algıları ile ilgili sorulardan oluşmaktadır.  

2. R a th us  G ir i Ģ ke n l i k  E n va nt er i  (R a thu s  A s s e r t i ven es s  

Inventory - RAI) 

i lk kez Rathus (1973) taraf ından gel iş t i r i len bu envanter .  30 

maddeden oluşmaktadır. Alınan puanlar, -90 ile +90 arasında değiş-

mektedir .  Çekingenliğe doğru uzanan uç -90 'a .  g ir işkenliğe doğru 

uzanan uç ise +90'a ulaşmaktadır. Seçenekler -3 ile +3 arasında değiş-

mekte ve sıfır noktası bulunmamaktadır (Voltan 1980. Öner 1994).  

Voltan (1980) tarafından, Rathus'un yaptığı incelemede, testin 

tekrarı güvenirliğinin r= 0.78, ve yarıya bölme metoduyla elde edilen 

güvenirliğinin r=0.76, elde edilen hali hazır geçerliğin ise r= 0.70 olduğu 

belirtilınektedir. 
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Rathus Girişkenlik Envanterrnin Türkiye'de geçerlik ve güvenirlik 

çalışması Voltan (1980) tarafından yapılmış olup, testin tekrarı güve -

nirliği r=0.92. yarıya bölme metodu ile elde edilen güvenirlik r= 0.60. 

hali hazır geçerlik katsayısının ise r=0.70 olarak bulunmuştur.  

Şimdiki çalışmada. Cronbach alpha iç tutarlık katsayısı r=0.80. 

yarıya bölme metodu ile edilen güvenirlik ise r=0.76 ola rak bulun-

muştur.  

3. KiĢilerarası ĠliĢkiler Ölçeği (KĠO): (Interpersonal Style Scale)  

Şahin.  Durak ve Yasak (1994) tarafından geliştirilen KW), 31 

maddeden oluşmaktadır.  I ler madde 0 -3 arası değişen likert t ipi bir 

ölçek üzerinde değerlendir i lmektedir .  Yüksek puanlar,  k iş i lerarası  

ilişkilerde olumlu bir tarzın göstcrgesidir. Yazarlar, KIÖ Cronbach Alpha 

güvenirlik katsayısının  r=0.79, yarıya bölme güvenirliğinin r=0.63 

olduğunu saptamışlardır.  Ölçeğin geçerliğini inc elemek için yapılan 

faktör analizindc. besleyici ve zehirleyici ilişki tarzları olmak üzere 2 alt 

ölçek belirlenmiş olup, besleyici ilişki tarzları alt ölçeğinin Cronbach 

Alpha değeri r=0.80, zehirleyici ilişki tarzları alt ölçeğinin ise r=0.81 

olarak saptanmıştır. Ölçekte, besleyici ilişki tarzları alt ölçeğinin açık ve 

saygılı, zehirleyici ilişki tarzları alt ölçeğinin ise küçümseyici ve saygısız 

olmak üzere, ikişer alt boyutu olduğu belirlenmiştir (Şahin. Durak ve 

Yasak 1994). 

Şimdiki çalışmada, kişilerarası ilişki tarzları ölçeğinin güvenirliğini 

incelemek için Cronbach Alpha katsayıları hesaplannıış olup besleyici 

ilişki tarzları alt ölçeğinin Cronbach Alpha değeri r=0.79. bunun alt 

boyutlarından açık olma r=0.74, saygılı  olma  r=0.74'tûr.  Zehirleyici 

ilişki tarzları alt ölçeğinin Cronbach Alpha değeri r=0.74, bunun alt 

boyutları olan saygısız olma r=0.22, küçümseyici olma ise r=0.74 olarak 

hesaplanmıştır.  

Veri Toplama Yöntemi: Veriler, 1995-1996 Eğitim ve Öğretim 

yılında öğrenim gören birinci ve dördüncü sınıf öğrencilerinden, anket 

formları uygulanarak toplanmıştır. Anketleri yanıtlama süresi yaklaşık 

20 dakikadır. 

yerlerin Değerlendirilmesi: Verilerin değerlendirilmesinde önce-

likle araştırmada kullanılan ölçeklerin güvenirliği için, Cronbach Alpha 

ve yarıya bölme metodu kullanılmıştır. Ölçeklerin bu örneklemde kulla -

nılabilirliği saptandıktan sonra, veriler,  sayı ve yüzde dağılımlar, ki -

kare. varyans ve korelasyon analizleri ile t testi kullanılarak değerlen-

dirilmiştir. 



BULGULAR VE TARTIŞMA 

1.  Öğrenci  Hemşireler le  i lg i l i  Tanıt ıc ı  Bi lgi ler  

Araştırma kapsamına giren öğrencilerin %52.7'si  birinci sınıf'. 

%47.3 'ü  dördüncü  s ını f ta  o lup ,  tüm öğrenc i le r in  yaş  o r ta lamas ı  

x=20.6±2.34 tür.  

Öğrencilerin °/064.6'smin bugüne kadar en uzun süre bityÜkşe -

birde, %31.7'sinin ise köy/kasabada yaşadıkları: %88.9'untın çekirdek 

aile yapısına sahip oldukları: kendileri dahil kardeş sayısı ortalamasmın 

x=3.2±1.61 olduğu saptanmıştır.  

Öğrencilerin %93.0'ının anne-babası sağ babalarının %46.9'tı.  

annelerinin ise cY070.01 okur-yazar/ilkokul mezunudur. Öğrencilerin 

babalarının %27.2'si emekli. %26.3'ü memur, %23.0'ı ise esnaf olup. 

anne le r in in  %84.8 ' i  ev han ımıd ı r .  Öğrenc i le r in  %70.8 ' i  ge l i r  ve  

giderlerinin dengeli, %19.8'i ise gelirlerinin az olduğunu belirtmişlerclir.  

Öğrencilerle ilgili tanıtıcı bilgiler birlikte değerlendirilcliğinde. 

öğrencilerin orta ve ortanın altı sosyo-ekonomik düzeye sahip ailelerin 

çocukları oldukları görülmektedir. Bu bulgıllar, öğrenci hemşirelerle 

yapılan araştırma sonuçları ile paralellik göstermektedir (Fadıloğlu ve 

ark. 1988, Karaaslan ve Gürkan 1994. Çallı 1997).  

Öğrencilerin yaşadıkları ortamdaki ilişkilerinden menınuniyetler i 

incelendiğinde;  %75.7 'si a i leleri  i le .  %61.7 'si  arkadaşlar ı  i le il işkile-

rinden memnun olduklarını: %57.2'si okul yaşantısından, %54.3'ü öğre -

tim elemanları ile ilişkilerinden kısmen memnun olduklarını belirtmiş -

lerdir.  Öğrencilerin %58.4'ü bir arkadaş g rubu içinde yer aldığını.  
0/060.1'i karşı cinsle ilişki kurrnada güçlük çekmediğini %33.3'ü ise bu 

konuda kısmen güçlük çektiğini belirtmişlerdir.  

Bu bulgular' öğrenci hemşirelerin aileleri. okul yaşantısı. arka -

daşları ve öğretim elemanları ile ilişkilerini ele alan birçok araştırma 

bu lgu la r '  i le  uygun luk  gös te rmekted i r  (Fad ı loğ lu  ve  a rk .  1988 ,  

Karaaslan ve Gürkan 1994,Pektekin 1997, Çam ve ark 1998).  

Öğrencilerin kendi girişkenliklerini nasil algılaclıkları ince lendi-

ğinde: %16.5'inin kendilerini "oldukça girişken" • %51.4'ünün "girişken", 

%31.7'sinin "çekingen". %0.4'nün ise "çok çekingen" olarak algıladıkları 

saptanmıştır.  

Öğrencilerin yaşadıkları ortamdaki ilişkilerden menınuıliyetlerinin 

sınıflara göre farklılık gösterip göstermediği incelendiğinde: öğrencilerin  
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öğretim elemanları ile ilişkilerinden memnun olma oranlarının son sınıf 

öğreneilerinde, birinci sınıf öğrencilerine göre daha düşük ve bu farkın 

istatistiksel olarak anlamlı olduğu (x
2
=19.82. P<0.000): öğrencilerin 

k a r ş ı  c in s  i l e  i l i ş k i  k u ru md a  g üç l ük  çekme  o r an ı n ın  so n  s ın ı f  

öğrencilerinde daha düşük ve bunun da.  istatistiksel olarak anlamlı 

olduğu (x
2
=6.75. r<0.03) belirlenmiştir. 

Öğrencilerin kendi girişkenlik algılarının sınıflar arasında farklılık 

gösterip göstermediği incelendiğinde. son sınıf öğrencilerinin kendilerini 

girişken bulma oranının daha yüksek olduğu, ve bu (li
-
km istatistiksel 

olarak anlamlı olduğu saptanmıştır (x
2
=6.27. p<0.04). Bu bulguya göre. 

son sınıf öğrencileri, birinci sınıflara göre kendilerini daha girişken 

olarak algılamaktadır.  Bu durum, dört.  yıllık bir hemşirelik egitimi 

yaşantısının sonunda mesleğe adım atmak üzere olan öğrencilerin 

bireysel gelişimleri açısından oldııkça oluıulıı olarak değerlendirilebilir.  

2 .  Ö ğ r e n c i l e r i n  K i ş i l e r a r a s ı  İ l i ş k i l e r  Ö l ç e ğ i  A l t  Ö l ç e k  P u a n  

O r t a l a m a l a r ı n ı n  B a z ı  S o s y o - D e m o g r a f ı k  Ö z e l l i k l e r  İ l e  

i l i ş k i l e r i n i n  i n c e l e n m e s i  

Tablo 1. 'ö ğren c i le r in  Kişiler Arası Il işkiler ölçegi Alt ölçek Puan Ortalanıalannın 

Smıllanna Göre Dağılımı  

Alt ölçekler 

N 

1. Sınıf 

X 
Ss N 

4. Sınıf 

X 
Ss t P 

Beskyici 128 31.49 7.44 108 29.73 0.63 1.92 <0.05 

Açık 128 14.64 4.37 108 14.23 4.05 0.75 >0.05 

Saygılı 128 16.85 4.15 108 15.50 3.82 2.61 <0.01 

Zeyirleyici 128 9.43 4.81 108 9.75 5.13 0.49 >0.05 

Saygısız. 128 3.99 1.66 108 4.33 1.92 1.46 >0.05 

Küçümseyici 128 5.44 3.82 108 5.42 3.87 0.04 >0.05 

 

Tablo l'de öğrencilerin kişilerarası ilişkiler ölçeği. "besleyier ve 

"zehirleyici" alt tilçekler ve bunların alt boyut puan ortalamalarmın 

sınıflara göre dağılımı incelenmiştir. Buna göre: besleyici ilişki tarzları 

puan ortalamalarmın dördüncü sınıflarda ffc=29.73). birinci smıllardan 

F<=31.49) daha düşük ve bunun istatistiksel olarak anlaml ı olduğu 

(t=1.92. p<0.05): bu anlamlılığın. birinci smılların saygılı alt boyut puan 

ortalamasının dördüncü sınıflardan daha yüksek olmasından kaynak - 
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landığı ve bu farkın istatistiksel olarak anlamlı olduğu (t=2.61. p<0.01) 

saptanmıĢtır. Bu bulgulara göre, dördüncü sınıf öğrencilerinin besleyici 

iliĢki tarzları ve bunun saygılı alt boyutu puan ortalamalarmın birinci 

sınıflara göre daha düĢük olduğu görülmektedir.  

Birinci ve dördüncü sınıf öğrencilerinin zehirleyici alt ölçeği  ve 

bunun iki alt boyutu puan ortalamaları arasında istatistiksel olarak 

anlamlı bir fark olmadığı saptanmıĢtır. 

Öğrenci hemĢirelerin kiĢilerarası iliĢkiler ölçeği alt tikekleri ve 

bunların alt boyutları ile öğrencilerin yaĢadıkları yer, aile Upleri, anne-

babalarının sağ olma durumu. babalarının eğit im düzeyleri  ve 

meslekleri, annelerinin çalıĢma durumları, ailelerinin gelir düzeyi, aile 

iliĢkilerinden, öğretim elemanları ve arkadaĢ iliĢkilerinden memnu-

niyetleri, bir arkadaĢ grubuna ait olma ve karĢı cins ile iliĢki kurmada 

güçlük çekme durumları arasında yapılan istatistiksel analizlerde, sözü 

edilen bu özellikler ile kiĢilerarası iliĢkiler ölçeği alt ölçek ve bunların 

alt boyutları arasında istatistiksel olarak anlamlı iliĢkiler saptan -

rnamıĢtır. 

Öğrenci hemĢirelerin. annelerinin eğitim düzeyi ile besleyici iliĢki 

tarzı puan ortalamaları arasında (F=3.02, p<0.03) fark olduğu ve bunun 

i lkokul mezunu annelerin besleyic i  i l iĢki  tarzı  alt  ölçeğ i  puan 

ortalaınalarmın yüksek olmasından kaynaklandığı: okul yaĢantılarmdan 

memnuniyetleri ile zehirleyici alt ölçek puan ortalarından arasında 

(F=3.21. p<0.04) fark olduğu ve bu farkın okul yaĢantılanndan memnun 

olmayan öğrencilerin zehirleyici iliĢki puan ortalamalarmın yüksek 

olmasından kaynaklandığı: kendi giriĢkenlik algıları ile besleyici iliĢki 

tarzı açık olma alt boyutu arasında (F=6.29. p<0.0002) fark olduğu ve 

bunun kendisini oldukça giriĢken bulan öğrencilerin açık olma alt 

boyutu puan ortalamalarmın yüksek olmasından kaynaklandığı 

saptanmıĢtır. 

3 .  Ö ğ r e n c i  H e m Ģ i r e l e r i n  G i r i Ģ k e n l i k  P u a n  O r t a l a m a l a r ı n ı n  

B a z ı  S o s y o - D e m o g r a f ı k  Ö z e l l i k l e r  Ġ l e  i l i Ģ k i l e r i n i n  i n c e -

lenmesi 

Öğrencilerin yaĢı, kardeĢ sayısı, yaĢadıkları yer, aile tipi, ana -

babaların sağ olma durumu, baba eğitimi. anne eğitimi, baba mesleği. 

anne çalıĢma durumu, aile iliĢkilerinden, okul yaĢantısından, öğretim 

elemanları ve arkadaĢları ile iliĢkilerinden memnuniyet durumları ile 

giriĢkenlik puan ortalamaları arasında yapılan varyans analizlerinde.  
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sözü edilen değişkenlerin girişkenlik puan ortalamalarmı etkilemediği 

saptanmıştır. Kutlu ve ark (1997) tarafından 1.0 Florance Nightingale 

1
-
lemşirelik Yüksekokulu öğrencileri ile yapılan araştırmada da benzer 

bulgular saptanmıştır.  

Tablo 2. öğrencilerin Girişkenlik Puan Ortalaınalarmı Etkileyen Etınenlerin Dağılımı  
 

Etkileyen Etmenler  N X Ss 
F P 

Ailenin G e l i r  Dü z e yi      

Yüksek 22 25.68 19.7  

Orta 165 16.55 22.2 5.28<0.005 

Düşük 47 7.94 22.4  

KarĢı Cins Ġle ĠliĢki Kurmada Güçlük     

Çeken 1 6.31 18.4  

Kısmen Çeken 81 8.33 20.7 21.74<0.000 

Çekmeyen 137 22.59 20.9  

Kendi GiriĢkenlik Algısı     

Oldukça Girişken 37 34.49 17.25  

Girişken 120 18.45 21.42 35.60<0.000 

Çekingen 77 2.32 18.01  
 

Tablo 2'dc görüldüğü gibi. öğrencilerin ailelerinin gelir düzeyi ile 

girişkenlik puan ortalamaları arasında istatistiksel olarak anlamlı bir 

ilişki olduğu (p<0.005) ve Scheffe ileri analizi ile bu anlanılılığın gelir 

düzeyi  yüksek o lan öğrenciler in  gi r işken lik  puan orta lamaların ın  

bel irgin bir şekilde yüksek olmasından kaynaklandığı saptanmışt ır  

(p<0.05). 

Öğrencilerin karşı cins ile il işki kurmada güçlük çekme durumu 

ile girişkenlik puan ortalamalan arasında istatistiksel olarak anlamlı bir 

ilişki olduğu (p<0.000) ve bu anlamlılıi,kın  da yapılan Schelfe testi ile 

karşı cins ile ilişki kurmada güçlük çekmeyen öğrencilerin girişkenlik 

puan  or ta lama lar ın ın  o ldukça  yüksek  o lmas ından  ka ynak land ığ ı  

belirlenmiştir (p<0.05). Girişken öğrencilerin karşı cins ile daha kolay 

i le t i ş im kurab i ld ik le r in i  gös te ren  bu  bu lgu .  Ku t lu  ve  a rk  (1997)  

tarafından yapılan araştırmada sonuçları ile benzerlik göstermektedir.  

Öğrencilerin kendi girişkenlik algıları ile girişkenlik puan orta -

lamaları arasında istatistiksel olarak anlamlı bir ilişki olduğu (p<0.000).  

bu anlamlılığın kendini oldukça girişken olarak algılayan öğrencilerin  



48 

giriĢkcnlik puan ortalamalarmın belirgin olarak yüksek olmasından 

kaynaklandığı yapılan Scheffe testi ile saptanmıĢtır. Öğrencilerin kendi 

giriĢkcnlik algılan ile. Rathus GiriĢkenlik Ölçeği ile saptanan giriĢkenlik 

puanları arasındaki bu anlamlı iliĢki. ölçeğin güvenle kullamlabilirliği 

açısından olumlu bir sonuç olarak değerlendirilebilir.  

Öğrencilerin gelir durumları ve karĢı cinslc iliĢki kurumda güçlük 

çekme durumları ile giriĢkcnlik puanları arasında saptanan anlamlı 

iliĢkiler de, beklenen bir sonuç olarak değerlendirilmektedir.  

Tablo 3. ögreneilerin Glriskenlik Puan Ortalaınalarının Sınıflara Göre Dağılımı  

Sınıf ıı x Ss t P 

128 14.80 21.22 0.65 > 0.05 

4 106 16.75 23.98 

Tablo 3'de birinci ve dördüncü sınıf öğrencilerinin giriĢkenlik puan 

ortalamalarmın sınıflara göre dağılanlan incelendiğinde: dördüncü sınıf 

öğrencilerinin giriĢkenlik puan mialaınalarmın (x=16.75). birinci 

sınıflara (x=14.80) göre yüksek görünmesine karĢın. yapılan istatistiksel 

analizde ortalamalar arasında anlamlı bir fark saptanmamıĢtır (p>0.05).  

Her iki sınıfta öğrenim gören öğrencilerin sosyo-kültürel ve sosyo-

ekonomik açıdan benzerlik göstermelerinin, yaĢın. giriĢkenlik puan 

ortalamalarmı etkilemeyen bir değiĢken olmasının, aynı öğrenim yılın-

daki bu iki ayrı öğrenci grubunun aralarında giriĢkcnlik açısından 

farklılık saptanamamasmda etkili olduğu düĢünülebilir.  

4.  Öğrenci H e m s i r e l e r i n  G i r i s k e n l i k  v e  K i ş i l e r a r a s ı  İ l i ş k i l e r  

Ö l ç e ğ i  A l t  Ö l ç e k  P u an  O r t a l a m a l a r ı  A r a s ı n d a k i  i l i ş k i l e r i n  

i n c e l e n m e s i  

Tab l o  4 'd c  görüldüğü gibi, öğrencilerin kişilerarası i lişkiler ölçeği, 

besleyici alt ölçeği ve bunun açık ve saygılı alt boyut puanları ile 

giriĢkenlik puanları arasında istatistiksel olarak oldukça yüksek 

korelasyonlar saptanmıĢ olup. besleyici tarz iliĢki kııran bireylerin. aynı 

zamanda giriĢken olmaları ile ilgili fikir vermesi açısından önemli 

bulunmuĢtur. Buna karĢın, zehirleyici iliĢki kurma tarzı ile giriĢkenlik 

arasında istatistiksel olarak anlamlı iliĢkiler saptanınamıĢtır. Bu alt  
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Tablo 4. öğrencilerin Gir işkenl ik 

Arasındaki Korelasyonlar  

ve Kişilerarası Ilişkiler ölçeği Alt Ölçek Puanlar ı  

Kişi lerarası I l işki ler  Alt ölçekler i Giri 

şkenlik  

r 
P 

B e s l e y i c i  T a r z  0.36 <0.00 

Açık 0.46 < 0.00 

Saygılı 0.16 > 0.02 

Zch i r l cy ic i  T a r z  0.03 > 0.05 

Saygısız 0.13 < 0.05 

Küçümseyici - 0.03 > 0.05  

ölçeğin saygısız olma alt boyutu ile giriĢkenlik puanları arasında anlamlı 

bir korelasyon görülüyor olmasına karĢın, bu alt ölçeğin güvenirlik 

katsayısmın (Cronbach alpha=0.23 düĢük olması nedeniyle, aradaki bu 

iliĢkinin anlamlılıi,
3
1 konusunda güvenli bir Ģekilde değerlendirme 

yapılamamaktadır. 

SONUÇ VE ÖNERĠLER 

A. Sonuç 

Bu araĢtırmadan elde edilen bulgular doğrultusunda. aĢağıdaki 

sonuçlara ulaĢılmıĢtır. 

1. Dördüncü sınıf öğrencilerinin kiĢilerarası iliĢkiler ve giriĢkenlik 

puan ortalamalarmın. birinci sınıf öğrencilerinden yüksek 

olmadığı saptanmıĢtır. 

2. Tüm öğrencilerin yaĢı, kardeĢ sayısı, yaĢadıkları yer, aile tipi, 

ana-babalarının sağ olma durumu, baba ve anne eğitimi. baba 

mesleği, annenin çalıĢma durumu, aile iliĢkilerinden, okul 

yaĢantısından. öğretim elemanları ve arkadaĢ iliĢkilerinden 

memnuniyetleri ve bir arkadaĢ grubuna ait olmanın. giriĢkenlik 

puan ortalamalarım etkilemediği: ailenin gelir düzeyi, karĢı cins 

ile iliĢki kurmada güçlük çekme durumu ve kendi giriĢkenlik 

algısının ise, giriĢkenlik puan ortalamalarmı etkilediği 

bulunmuĢtur. 

3. Tüm öğrencilerin kardeĢ sayısı. yaĢadıkları yer, aile tipi. ana-

babalarının sağ olma durumu, babalarının eğitim düzeyi,  
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mesleği, annenin çalıĢma durumu, ailenin gelir düzeyi, aile 

iliĢkilerinden, öğretim elemanları ve arkadaĢ iliĢkilerinden 

memmıniyetleri, bir arkadaĢ grubuna ait olma ve karĢı cins ile 

iliĢki kurmada güçlük çekme durumunun, kiĢilerarası iliĢki 

tarzları puan ortaiamalannı etkilemediği: annenin eğitim düzeyinin 

ve okul yaĢantısından memnuniyet durumunun ise kiĢilerarası 

iliĢki tarzları puan ortalamalannı etkilediği saptanmıĢtır. 

4. öğrencilerin kiĢilerarası iliĢkiler ölçeği alt ölçeklerinden besle -

yici tarz ile giriĢkenlik puan ortalamalan arasında pozitif yönde 

oldukça anlamlı korelasyonlar saptanırken. zehirleyici tarz ile 

ilgili korelasyon saptanmamıĢhr. 

B. Öneriler 

Son sınıf öğrencilerin kiĢilerarası iliĢkiler ve giriĢkenlik puan 

ortalamalannda birinci sınıflara göre bir artıĢ görülmemesi dikkate 

alınarak: 

 Öncelikle öğretim elemanlarının, kiĢilerarası iliĢkiler ve giriĢ-

kenlik konularında eğitim programları hazırlanarak, geliĢim-

!erinin sağlanması, 

 öğrencilerin kiĢilerarası iliĢkiler düzeyinde gereksinim duyulan 

beceri ve nitelikleri, alıĢtırmalar yaparak ögrenmelerine olanak 

sağlayacak Ģekilde kiĢilerarası iliĢkiler ders içeriğinin zenginleĢ-

tirilmesi, 

 öğrencilerin okul ve öğrenim ortamından hoĢnutluklarmın araĢ-

tırılması. 

 öğrencilerin karĢı cins ve arkadaĢlık iliĢkileri konusunda 

cesaretlendirilmeleri. 

 HemĢirelik Yüksekokullarına erkek öğrencilerin alınması.  

 Öğrencilerin giriĢkenliğini arthrabilmek için, ders programlarında 

giriĢkenlik eğitimine yer verilmesi önerilmektedir. 
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