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OZET

Bireyler. fizyolojik. sosyal ve duygusal gereksinimlerini karsilamak igin
diger bireylerle siirekli iletisim halindedir. Yogun bir kigilerarasi iliski siirecinin
yasandigi mesleklerden biri olan henigirelikte. kisilerarasi iliskiler ve bununla
birlikte disinilen giriskenlik becerisi oldukga Onemlidir. Bu goristen
hareketle, bu galismanin amaci. mesleki yasanti iginde ¢ok 6nemli yeri olan bu
iki kommun, oOgrenci hemsirelerdeki cliinimuni tanimlamak ve birbirleri ile
iliskilerini arastirmaktir.

Bu arastirma taninilayiel tiirde calisma olup. arastirmanin evrenini. Ege
Universitesi Ilemsirelik Yiiksekokulu birinci (n= 128) ve dérdinci (n= 115)
smillannda 6grenim goren toplam 243 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada
orneklem segimine gidilinemis olup. evren Orneklemi olusturmustur. Arastir-
mada: ogrenci heinsirelerin sosyo clemografik 6zelliklerini saptamak igin tanitici
bilgi forimi. giriskenlik diizeylerini saptamak icin Rathus Girigskenlik Olgegi.
kisilerarasi iligki tarzlarini belirlemek icin Kisilerarasi Iliskiler Olgegi
kullanilmistir. Veriler; sayi, ylizde dagilimlar, t testi ve korelasyon analizi
kullanilarak degerlendirilmistir.

Arastirma bulgularina gére: birinci siniflann kisilerarasi iliskiler tilgedinin
besleyici iletisim tarzi puan ortalamasi X=3i.49+7.44, dordinci smillann ise
X=29.73+6.63 oldugu ve siniflar arasinda besleyici iletisim tarzlarinin birinci
siniflar lehine istatistiksel olarak anlanililik gosterdigi (t=1.92, p<0.05): birinci
smillann zehirleyici iletisim tarzi alt 6lgedi puan ortalamasi X=9.43+4.81.
dérdincl siniflann ise X=9.75+5.13 oldugu ve siniflar arasinda puan orta-
lanialannin istatistiksel olarak anlaml bir fark gostermedigi (1=0.49. p>0.05)
saptanmistir. Birinci siniflann giriskenlik puan ortalamasinin X=14.80£21.22.
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dordiincii sunflarm ise X=16.75423.98 oldugu ve ortalamalar arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadig1 saptanmistir (t=0.65. p>0.05).

S UM MARY

Inclividuals are in cotistant comnitutication with other individuals to meet
[heir pysiological. social and emotional needs. In mirsing, where a sense process
of ititerpersonal relations takes place interpersonal relations and the skill of
asserliveness. wilich is considered in reklami. is extreinely important. With this
opinioti, the pirpose of lliis study is to defne these two subjecls. tultich have yeni
important roles in professional life. as Luc!, as to itivestigate (heir relations with
eacl

This study whicli is a descriptive type consisted 243 mirsing studetits
attencling the first (n=128) and fourair year (n=115) of Ege University School of
Nursing tliat.from the population of the sttidy. Sample selection was not preferred
in lliis study: in orcler to determine the sociodemographic characteristics of
nursing students on information form was used: also to determine their levels of
assertiveness and styles of ittterpersonal relations. Rathus Assestiveness Scale
and hiterpersonal Relations Scale were used. consectitively.

Accorcling to the findigs of lliis study: it was deternaned tliat the score
auerage offirst year students on assertiveness was x=14.80 721.22 tvhile it was
x=16.75+23.98 for fourtli class students and tliere was no statistically signilicatit
relation bettveen the averages (1=0.65. P>0.05). 7'he score auerage of the
interpersonal relations scale of the first year students on notirsliing style of
ititeraction was x=31.49+7.44 while lliis was x=29.7316.63 in the fourat year
students. incliccuing that there was a statistically significant relation iri nourishing
style of interaction in fourth of the first year students. The score auerage of lliis
year students on the Subscale of poisoning interaction style was x=9.43% tuh& it
(vas 9.75+5.13 in the fourai year students, lliat the score averages between the
class clid not exliibit any statistically significant difference (1=0.49. p>0.05).

GIRIS
Sosyal bir varlik olarak insan, fizyolojik, sosyal ve duygusal gerek-
sinimlerini karsilamak i¢in, baskalar1 ile siirekli iletisim halindedir.
Bireyin toplumsallasabilmesi, kisileraras1 iligki kurabilme becerisi ile

paralellik gostermektedir. Bireylerin gerek aile, gerek okul ve gerekse is
ya
sam
inda karsilastiklar: zorluklar birbirleri ile iletisimlerini olumsuz

yonde etkilemekte olup, bu iletisim sorunlar1 giiniimiizde giderek adina
egilimi gostermektedir. Bunlar arasinda: rahat¢a konusamainak, duygu
ve diislincelerini agik¢a ifade edememek. bir arkadas grubuna gireme-

inek, karst cins ile arkadas olamamak onemli yer tutmaktadir (Voltan
1980).
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Kisilerarasi iletisimm bicinilerinclen biri olan girisken davranma
bireylerin hem kendi yasamlarindan doyum bulma duygusuna, hem de
baska bireylerle olan iliskilerinin niteligine olumlu katkida bulunur.
(Voltan 1980). Alberti ve Emmons (1998), giriskenligi soyle tamimla-
maktadirlar: "Giriskenlik, insan iliskilerinde esitligi gozeten, gereksiz
endiselerden anilmis bir sekilde, kendi c¢ikarlarnmiz dogrultusunda
hareket edebilinemizi. kendimizi savunabilmernizi. duygularimizi
diiriistce ve rahathkla ifade edebilmemizi ve baskalarinin haklarini
cignemeden kendi haklarimizi kullanabilmemizi miimkiin kilan bir
davranis bicimidir" .

Bireyin, kendi gereksinimlerini karsilarken, baskalarina diiriist ve
acik bir sekilde davrandigini bilmesi, kendine olan giivenini arttirir. Bu
durum, baskalarinin da kendisine acik ve net davranmasini Saglar.
Boylece, girisken davranma. bireyler arasinda karsihikli giiven
olusturmaya yardim eder (Ilargie 1981. Alberti ve Emmons 1998).

Flemsirelik mesleginin temelinin insan insana iliskiye dayandigini
vurgulayan Travelbee (1971). hemsire-hasta etkilesiminin anlam ve
degerinin, aralarindaki insan-insana iliski gelistikce ve derinlestikce
arttigini belini mektedir.

Hemsireler, cogunlukla saghgi bozulmus bireylerle karsilagsmakta-
clirlar. Bu nedenle, hemsirelerin hizmet verdikleri bireylerle saghkli ve
profesyonel bir iliski kurabilecek sekilde yetistirilmeleri gerekmektedir.
Ilemsirelik egiliminde gelecegin heinsireleri olan o6grencilerin saghkh
kisilerarasi iliskiler kurma becerisine sahip, girisken davranmis bicimini
kazanmis bir sekilde yetismis olmalarinin 6nemi biiyiiktiir.

Bu goriisten hareketle bu arastirmada, hemsirelik egitimine yeni
baslayan ve egitimlerini bitirmekte olan 68rencilerin, Kisilerarasi iliskiler
ve giriskenlik 6zelliklerinin durumu ve bunlar1 etkileyen etmenlerin
neler oldugu saptanmaya cahisilmistir.

Hipotezler:

1. Dordiincii sinif 6grencilerinin kisilerarasi iliski tarz ve
giriskeillik puan ortalamalari. birinci simif 68rencilerine gore
yiiksektir.

2. Tim 6grencilere ait tanitici 6zellikler (yas. yasanan yer. aile
tipi. kardes sayisi, anne babaya ait 6zellikler, bulunduklari
ortamda yer alan kisilerle olan iliskilerinden memminiyetleri)
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onlarin kigilerarasi iliski tarz ve girigkenlik puan ortalamalarmi
etkiler.

3. Tim o6grencilerin kigileraras: iliski tarzi ile giriskenlik puan
ort altimalan arasinda pozitif yonde bir iliski vardir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tipi: Bu calisma. tannlayici ve kesitsel tiirde bir
arastirmadir.

Arastirmanin Yeri: Arastirma. Ege Universitesi Hemsirelik
Yiiksekokulu'nda yapilmistir.

Arastirmanin Evreni ve Ornekleri* Arastirmanin evrenini, E.U.
Flemsirelik Yiiksekokulu'nela 1995-1996 Egitim ve Ogretim yilinda
0grenim goren birinci ve dordiinci sinif 0grencileri olusturmustur.
Arastirmanin yapilabilmesi i¢in gerekli izin alindiktan sonra, arastir-
maya katilmayi kabul eden birinci smiftan 128 ve dordiincii siiiftan
115 olmak iizere toplam 243 Ogrenci, arastirmanin 6rneklemini
olustu rniustu .

Veri Toplama Aracglari: Arastirmada asagida belirtilen veri
toplama araglar1 kullanilmistir.

1. Ogrenci Hemsireleri Tanitic1 Bilgi Formu:

Ogrencilerin yas. sinif, yasanan yer, aile tipi.kardes sayisi. anne
babalar1 ile ilgili tanitict bilgiler, aileleri. arkadaslan ve 6gretim ele-
manlar1 ile iliskilerinden, okul yasantilarindan memnuniyet durumlari
ve kendi giriskenlik algilar1 ile ilgili sorulardan olugmaktadir.

2. Rathus Giriskenlik Envanteri (Rathus Assertiveness
Inventory - RAI)

ilk kez Rathus (1973) tarafindan gelistirilen bu envanter. 30
maddeden olusmaktadir. Alinan puanlar, -90 ile +90 arasinda degis-
mektedir. Cekingenlige dogru uzanan u¢ -90'a. giriskenlige dogru
uzanan ug¢ ise +90'a ulagmaktadir. Se¢cenekler -3 ile +3 arasinda degis-
mekte ve sifir noktas1 bulunmamaktadir (Voltan 1980. Oner 1994).

Voltan (1980) tarafindan, Rathus'un yaptigi incelemede, testin
tekrar1 giivenirliginin r= 0.78, ve yariya bolme metoduyla elde edilen
glivenirliginin r=0.76, elde edilen hali hazir gegerligin ise r= 0.70 oldugu
belirtilinektedir.
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Rathus Giriskenlik Envanterrnin Tiirkiye'de gecerlik ve giivenirlik
caligsmasi1 Voltan (1980) tarafindan yapilmis olup, testin tekrari giive-
nirligi r=0.92. yariya bélme metodu ile elde edilen giivenirlik r= 0.60.
hali hazir gegerlik katsayisinin ise r=0.70 olarak bulunmustur.

Simdiki ¢alismada. Cronbach alpha i¢ tutarlik katsayisi r=0.80.
yariya bolme metodu ile edilen giivenirlik ise r=0.76 olarak bulun-
mustur.

3. Kisilerarasi iliskiler Olcegi (KiO): (Interpersonal Style Scale)

Sahin. Durak ve Yasak (1994) tarafindan gelistirilen KW), 31
maddeden olusmaktadir. I ler madde 0-3 arasi degisen likert tipi bir
O0lgek iizerinde degerlendirilmektedir. Yiiksek puanlar, kisilerarasi
iliskilerde olumlu bir tarzin gdstcrgesidir. Yazarlar, KIO Cronbach Alpha
giivenirlik katsayisinin r=0.79, yariya bdlme giivenirliginin r=0.63
oldugunu saptamislardir. Olgegin gegerligini incelemek icin yapilan
faktor analizindc. besleyici ve zehirleyici iliski tarzlari olmak iizere 2 alt
Olcek belirlenmis olup, besleyici iliski tarzlari1 alt 6l¢ceginin Cronbach
Alpha degeri r=0.80, zehirleyici iligki tarzlari alt 6l¢eginin ise r=0.81
olarak saptanmistir. Olgekte, besleyici iliski tarzlari alt dlgeginin acik ve
saygili, zehirleyici iligki tarzlar1 alt 6l¢eginin ise kii¢limseyici ve saygisiz
olmak flizere, ikiser alt boyutu oldugu belirlenmistir (Sahin. Durak ve
Yasak 1994).

Simdiki c¢alismada, kisileraras1 iliski tarzlari 6lgeginin gilivenirligini
incelemek i¢in Cronbach Alpha katsayilart hesaplanniis olup besleyici
iligki tarzlari alt 6lgeginin Cronbach Alpha degeri r=0.79. bunun alt
boyutlarindan ac¢ik olma r=0.74, saygilt olma r=0.74'tir. Zechirleyici
iliski tarzlar1 alt 6l¢eginin Cronbach Alpha degeri r=0.74, bunun alt
boyutlar1 olan saygisiz olma r=0.22, kiigiimseyici olma ise r=0.74 olarak
hesaplanmistir.

Veri Toplama Yéntemi: Veriler, 1995-1996 Egitim ve Ogretim
yilinda 6grenim goéren birinci ve dordiincii sinif 6grencilerinden, anket

formlar1 uygulanarak toplanmistir. Anketleri yanitlama siiresi yaklasik
20 dakikadir.

yerlerin Degerlendirilmesi: Verilerin degerlendirilmesinde 6nce-
likle arastirmada kullanilan dlgeklerin giivenirligi i¢cin, Cronbach Alpha
ve yartya bdlme metodu kullanilmistir. Olgeklerin bu 6rneklemde kulla-
nilabilirligi saptandiktan sonra, veriler, say1 ve yiizde dagilimlar, ki-
kare. varyans ve korelasyon analizleri ile t testi kullanilarak degerlen-
dirilmistir.
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BULGULAR VE TARTISMA

1. Ogrenci Hemsirelerle ilgili Tanitic1 Bilgiler

Arastirma kapsamina giren Ogrencilerin %52.7'si birinci sinif'.
%47.3'i dordlinci sinifta olup, tim Ogrencilerin yas ortalamasi
x=20.6+2.34 tiir.

Ogrencilerin °/064.6'smin bugiine kadar en uzun siire bityUkse-
birde, %31.7'sinin ise kdy/kasabada yasadiklari: %88.9'untin ¢ekirdek
aile yapisina sahip olduklari: kendileri dahil kardes sayisi ortalamasmin
x=3.2+1.61 oldugu saptanmistir.

Ogrencilerin %93.0'inin anne-babas1 sag babalarinin %46.9't1.
annelerinin ise c¢Y070.01 okur-yazar/ilkokul mezunudur. Ogrencilerin
babalarinin %27.2'si emekli. %26.3'i memur, %23.0"1 ise esnaf olup.
annelerinin %84.8'i ev hanimidir. Ogrencilerin %70.8'i gelir ve
giderlerinin dengeli, %19.8'1 ise gelirlerinin az oldugunu belirtmislerclir.

Ogrencilerle ilgili tanitic1 bilgiler birlikte degerlendirilcliginde.
O0grencilerin orta ve ortanin alti sosyo-eckonomik diizeye sahip ailelerin
¢ocuklar1 olduklar1 gorilmektedir. Bu bulgillar, 6grenci hemsirelerle
yapilan arastirma sonuglari ile paralellik gdstermektedir (Fadiloglu ve
ark. 1988, Karaaslan ve Giirkan 1994. Call1 1997).

Ogrencilerin yasadiklar1 ortamdaki iliskilerinden meninuniyetleri
incelendiginde; %75.7'si aileleri ile. %61.7'si arkadaslar1 ile iliskile-
rinden memnun olduklarini: %57.2'si okul yasantisindan, %54.3'i 0gre-
tim elemanlar1 ile iliskilerinden kismen memnun olduklarini belirtmis-
lerdir. Ogrencilerin %58.4'ii bir arkadas grubu iginde yer aldigini.
°/060.1'1 karsi cinsle iligki kurrnada gii¢liik ¢ekmedigini %33.3'0 ise bu
konuda kismen gii¢liik ¢ektigini belirtmislerdir.

Bu bulgular' 6grenci hemsirelerin aileleri. okul yasantisi. arka-
daglar1 ve oOgretim elemanlar1 ile iliskilerini ele alan bir¢cok arastirma
bulgular' ile uygunluk gdstermektedir (Fadiloglu ve ark. 1988,
Karaaslan ve Giirkan 1994 ,Pektekin 1997, Cam ve ark 1998).

Ogrencilerin kendi giriskenliklerini nasil algilacliklar1 incelendi-
ginde: %16.5'inin kendilerini "oldukg¢a girigken" ¢ %51.4Uniin "girigken",
%31.7'sinin "¢ekingen". %0.4'niin ise "¢ok ¢ekingen" olarak algiladiklar
saptanmistir.

Ogrencilerin yasadiklar1 ortamdaki iliskilerden meniuiliyetlerinin
siniflara gore farklilik gosterip géstermedigi incelendiginde: 6grencilerin
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O0gretim elemanlar1 ile iliskilerinden memnun olma oranlarinin son sinif
O0greneilerinde, birinci sinif 6grencilerine gore daha diisiik ve bu farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu (x?=19.82. P<0.000): O0grencilerin
kargt cins ile iliski kurumda gii¢lik ¢ekme oraninin son sinif
O0grencilerinde daha diisiik ve bunun da. istatistiksel olarak anlaml:
oldugu (x?=6.75. r<0.03) belirlenmistir.

Ogrencilerin kendi giriskenlik algilarinin smiflar arasinda farklilik
gosterip gostermedigi incelendiginde. son sinif 6grencilerinin kendilerini
girigken bulma oraninin daha yiiksek oldugu, ve bu (li'’km istatistiksel
olarak anlamli oldugu saptanmistir (x2:6.27. p<0.04). Bu bulguya gore.
son sinif 0grencileri, birinci siniflara gore kendilerini daha girisken
olarak algilamaktadir. Bu durum, doért. yillik bir hemsirelik egitimi
yasantisinin sonunda meslege adim atmak ilizere olan O6grencilerin
bireysel gelisimleri agisindan oldiik¢a oluiuli olarak degerlendirilebilir.

2. Ogrencilerin Kisileraras: Iliskiler Olgegi Alt Ol¢ek Puan
Ortalamalarinin Bazi Sosyo-Demografik Ozellikler ile
iliskilerinin incelenmesi

Tablo 1. '6grencilerin Kisiler Arasi Iligkiler dlcegi Alt 6lcek Puan Ortalanialannin

Smillanna Gore Dagilimi

Alt dlgekler

1. Siif 4. Sinif

X X

N Ss N Ss t P

Beskyici 128 31.49 7.44| 108 29.73 0.63 1.92 <0.05
Acik 128 14.64 4.37| 108 14.23 4.05 0.75 >0.05
Saygih 128 16.85 4.15| 108 15.50 3.82 2.61 <0.01
Zeyirleyici 128 9.43 4.81| 108 9.75 5.13 0.49 >0.05
Saygisiz. 128 3.99 1.66| 108 4.33 1.92 1.46 >0.05
Kiiciimseyici 128 5.44 3.82| 108 5.42 3.87 0.04 >0.05

Tablo 1'de 6grencilerin kisileraras: iliskiler 6lgegi. "besleyier ve
"zehirleyici" alt tilgekler ve bunlarin alt boyut puan ortalamalarmin
siniflara gore dagilimi incelenmistir. Buna gore: besleyici iliski tarzlari
puan ortalamalarmin dordiincii siniflarda ffc=29.73). birinci smillardan
F<=31.49) daha diisiik ve bunun istatistiksel olarak anlamli oldugu
(t=1.92. p<0.05): bu anlamliligin. birinci smillarin saygili alt boyut puan
ortalamasinin dordiincii siniflardan daha yiiksek olmasindan kaynak-
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landig1 ve bu farkin istatistiksel olarak anlamh oldugu (t=2.61. p<0.01)
saptanmistir. Bu bulgulara gore, dordiincii simif 6grencilerinin besleyici
iliski tarzlar1 ve bunun saygil alt boyutu puan ortalamalarmin birinci
siniflara gore daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Birinci ve dordiincii sinif 6grencilerinin zehirleyici alt olcegi ve
bunun iki alt boyutu puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir fark olmadig: saptanmistir.

(")grenci hemsirelerin Kisilerarasi iliskiler olcegi alt tikekleri ve
bunlarin alt boyutlar1 ile 6grencilerin yasadiklar1 yer, aile Upleri, anne-
babalarinin sag olma durumu. babalarinin egitim diizeyleri ve
meslekleri, annelerinin calisma durumlari, ailelerinin gelir diizeyi, aile
iliskilerinden, 6gretim elemanlar1 ve arkadas iliskilerinden memnu-
niyetleri, bir arkadas grubuna ait olma ve kars1 cins ile iliski kurmada
giicliik ¢cekme durumlar: arasinda yapilan istatistiksel analizlerde, sozii
edilen bu ozellikler ile kisilerarasi iliskiler dl¢cegi alt 6lcek ve bunlarin
alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamh iliskiler saptan-
rnamistir.

Ogrenci hemsirelerin. annelerinin egitim diizeyi ile besleyici iligki
tarzi puan ortalamalar1 arasinda (F=3.02, p<0.03) fark oldugu ve bunun
ilkokul mezunu annelerin besleyici iliski tarzi alt 6l¢cegi puan
ortalainalarmin yiiksek olmasindan kaynaklandigi: okul yasantilarmdan
memnuniyetleri ile zehirleyici alt 6lcek puan ortalarindan arasinda
(F=3.21. p<0.04) fark oldugu ve bu farkin okul yasantilanndan memnun
olmayan o6grencilerin zehirleyici iliski puan ortalamalarmin yiiksek
olmasindan kaynaklandigi: kendi giriskenlik algilar: ile besleyici iliski
tarzi acik olma alt boyutu arasinda (F=6.29. p<0.0002) fark oldugu ve
bunun kendisini olduk¢a girisken bulan 6grencilerin a¢ik olma alt
boyutu puan ortalamalarmin yiiksek olmasindan kaynaklandigi
saptanmistir.

3. Ogrenci Hemsirelerin Giriskenlik Puan Ortalamalarinin
Bazi Sosyo-Demografik Ozellikler ile iliskilerinin ince-
lenmesi

Ogrencilerin yasi, kardes sayisi, yasadiklar1 yer, aile tipi, ana-
babalarin sag olma durumu, baba egitimi. anne egitimi, baba meslegi.
anne calisma durumu, aile iliskilerinden, okul yasantisindan, 6gretim
elemanlar1 ve arkadaslar ile iliskilerinden memnuniyet durumlar: ile
giriskenlik puan ortalamalar: arasinda yapilan varyans analizlerinde.

46



sozli edilen degiskenlerin giriskenlik puan ortalamalarmi etkilemedigi
saptanmistir. Kutlu ve ark (1997) tarafindan 1.0 Florance Nightingale
1l'lemsirelik Yiiksekokulu oOgrencileri ile yapilan arastirmada da benzer
bulgular saptanmistir.

Tablo 2. 6grencilerin Giriskenlik Puan Ortalainalarmi Etkileyen Etinenlerin Dagilimi

Etkileyen Etmenler N X Ss F P
Ailenin Gelir Diizeyi

Yiiksek 22 25.68 19.7

Orta 165 16.55 22.2 5.28<0.005
Diisiik 47 794 22.4

Karsi Cins ile iliski Kurmada Giicliik

Ceken 1 6.31 18.4

Kismen Ceken 81 8.33 20.7 21.74<0.000
Cekmeyen 137 22,59 20.9

Kendi Giriskenlik Algis1

Oldukga Girisken 37  34.49 17.25

Girisken 120 1845 21.42 35.60<0.000
Cekingen 77 2.32 18.01

Tablo 2'dc goriildiigii gibi. 6grencilerin ailelerinin gelir diizeyi ile
giriskenlik puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski oldugu (p<0.005) ve Scheffe ileri analizi ile bu anlanililigin gelir
diizeyi yliksek olan 6grencilerin giriskenlik puan ortalamalarinin
belirgin bir sekilde yiiksek olmasindan kaynaklandigi saptanmistir
(p<0.05).

Ogrencilerin karsi cins ile iliski kurmada giicliik ¢ekme durumu
ile giriskenlik puan ortalamalan arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski oldugu (p<0.000) ve bu anlamlilii,kin da yapilan Schelfe testi ile
kars1 cins ile iliski kurmada gii¢liik ¢ekmeyen 6grencilerin giriskenlik
puan ortalamalarinin oldukg¢a yiliksek olmasindan kaynaklandig:
belirlenmistir (p<0.05). Girigsken Ogrencilerin karst cins ile daha kolay
iletisim kurabildiklerini gdsteren bu bulgu. Kutlu ve ark (1997)
tarafindan yapilan arastirmada sonuglari ile benzerlik gostermektedir.

Ogrencilerin kendi giriskenlik algilar1 ile giriskenlik puan orta-
lamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu (p<0.000).
bu anlamliligin kendini oldukg¢a girisken olarak algilayan 6grencilerin
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giriskcnlik puan ortalamalarmin belirgin olarak yiiksek olmasindan
kaynaklandigi yapilan Scheffe testi ile saptanmistir. Ogrencilerin kendi
giriskenlik algilan ile. Rathus Giriskenlik Olgegi ile saptanan giriskenlik
puanlar1 arasindaki bu anlamh iliski. 6lcegin giivenle kullamlabilirligi
acisindan olumlu bir sonuc¢ olarak degerlendirilebilir.

Ogrencilerin gelir durumlar1 ve kars:1 cinsle iliski kurumda giicliik
cekme durumlarn ile giriskenlik puanlar1 arasinda saptanan anlamh
iliskiler de, beklenen bir sonug¢ olarak degerlendirilmektedir.

Tablo 3. ogreneilerin Glriskenlik Puan Ortalainalarimin Simiflara Gére Dagilimi

Simf 1 X Ss t P
128 14.80 21.22 0.65 >0.05
4 106 16.75 23.98

Tablo 3'de birinci ve dordiincii simif 6grencilerinin giriskenlik puan
ortalamalarmin siniflara gore dagilanlan incelendiginde: doérdiincii sinif
ogrencilerinin giriskenlik puan mialainalarmin (x=16.75). birinci
siniflara (x=14.80) gore yiiksek goriinmesine karsin. yapilan istatistiksel
analizde ortalamalar arasinda anlamlh bir fark saptanmamstir (p>0.05).

Her iki siifta 68renim goren 6grencilerin sosyo-kiiltiirel ve sosyo-
ekonomik acidan benzerlik goéstermelerinin, yasin. giriskenlik puan
ortalamalarmi etkilemeyen bir degisken olmasinin, ayn1 6grenim yilin-
daki bu iki ayr1 6grenci grubunun aralarinda giriskcnlik acisindan
farklhilik saptanamamasmda etkili oldugu diisiiniilebilir.

4. (")grenci Hemsirelerin Giriskenlik ve Kisilerarast Iliskiler
Olgegi Alt Olgek Puan Ortalamalari Arasindaki iliskilerin
incelenmesi

Tablo 4'dc gorildigi gibi, égrencilerin kisilerarasi iliskiler olgegi,
besleyici alt dlcegi ve bunun acgik ve saygili alt boyut puanlar ile
giriskenlik puanlari1 arasinda istatistiksel olarak oldukca yiiksek
korelasyonlar saptanmis olup. besleyici tarz iliski kunran bireylerin. ayni
zamanda girisken olmalar: ile ilgili fikir vermesi acisindan 6nemli
bulunmustur. Buna karsin, zehirleyici iliski kurma tarzi ile giriskenlik
arasinda istatistiksel olarak anlamh iliskiler saptaninamistir. Bu alt
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Tablo 4. 6grencilerin  Giriskenlik ve Kisilerarasi Iliskiler blcegi At Olgek  Puanlari

Arasindaki Korelasyonlar

Kisilerarasi Iligkiler Alt dlgekleri Giri
skenlik
P

Besleyici Tarz 0.36 <0.00
Agk 0.46 < 0.00
Saygil 0.16 > 0.02
Zchirlcyici Tarz 0.03 > 0.05
Saygisiz 0.13 < 0.05
Kugumseyici - 0.03 > 0.05

olcegin saygisiz olma alt boyutu ile giriskenlik puanlar1 arasinda anlamh
bir korelasyon goriiliiyor olmasina karsin, bu alt 6lcegin giivenirlik
katsayismin (Cronbach alpha=0.23 diisiik olmas1 nedeniyle, aradaki bu
iliskinin anlamlllli,31 konusunda giivenli bir sekilde degerlendirme
yapilamamaktadir.

SONUC VE ONERILER

A. Sonug¢

Bu arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda. asagidaki

sonuc¢lara ulasiimistir.

1.

Doérdiincii sinif 6grencilerinin Kisilerarasi iliskiler ve giriskenlik
puan ortalamalarmin. birinci smmif o6grencilerinden yiiksek
olmadig1 saptanmustir.

. Tiim 68rencilerin yasi, kardes sayisi, yasadiklar: yer, aile tipi,

ana-babalarmin sag olma durumu, baba ve anne egitimi. baba
meslegi, annenin calisma durumu, aile iliskilerinden, okul
yasantisindan. 6gretim elemanlar1 ve arkadas iliskilerinden
memnuniyetleri ve bir arkadas grubuna ait olmanin. giriskenlik
puan ortalamalarim etkilemedigi: ailenin gelir diizeyi, kars1 cins
ile iliski kurmada gii¢liik ¢ekme durumu ve kendi giriskenlik
algisinin  ise, giriskenlik puan ortalamalarm etkiledigi
bulunmustur.

. Tiim o6g8rencilerin kardes sayisi. yasadiklar1 yer, aile tipi. ana-

babalarinin sag olma durumu, babalarinin egitim diizeyi,
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mesle@i, annenin caliyjma durumu, ailenin gelir diizeyi, aile
iliskilerinden, 6gretim elemanlar1 ve arkadas iliskilerinden
memminiyetleri, bir arkadas grubuna ait olma ve karsi cins ile
iliski kurmada giicliik cekme durumunun, kisilerarasi iliski
tarzlari puan ortaiamalanm etkilemedigi: annenin egitim diizeyinin
ve okul yasantisindan memnuniyet durumunun ise Kisilerarasi
iliski tarzlar1 puan ortalamalann etkiledigi saptanmistir.

4. 6grencilerin Kisilerarasi iliskiler dlcegi alt 6lceklerinden besle-
yici tarz ile giriskenlik puan ortalamalan arasinda pozitif yonde
oldukca anlamli korelasyonlar saptanirken. zehirleyici tarz ile
ilgili korelasyon saptanmamishr.

B. Oneriler

Son sinif 6grencilerin Kisilerarasi iliskiler ve giriskenlik puan
ortalamalannda birinci siniflara goére bir artis goriillmemesi dikkate
almarak:

e Oncelikle 6gretim elemanlarimin, Kisileraras: iliskiler ve giris-
kenlik konularinda egitim programlar1 hazirlanarak, gelisim-
lerinin saglanmasi,

o ogrencilerin Kkisilerarasi iliskiler diizeyinde gereksinim duyulan
beceri ve nitelikleri, alistirmalar yaparak 6grenmelerine olanak
saglayacak sekilde Kisileraras: iliskiler ders iceriginin zenginles-
tirilmesi,

o ogrencilerin okul ve 6grenim ortamindan hosnutluklarmin aras-
tirilmasi.

e ogrencilerin karsi cins ve arkadashik iliskileri konusunda
cesaretlendirilmeleri.

e Hemsirelik Yiiksekokullarina erkek 6grencilerin alinmasi.

e Ogrencilerin giriskenligini arthrabilmek i¢in, ders programlarinda
giriskenlik egitimine yer verilmesi 6nerilmektedir.
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