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NEDENLERIi VE KENDi MESLEKLERINE iLISKiN GORUSLERI***
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OZET

Bu calismada, Atatiirk SML, SMYO0 ve E .U. HYO0'da okuyan
ogrencilerin meslegi se¢cme nedenleri, etkileyen faktérler ve
meslege iliskin goériislerini saptamak amaci ile betimleyici tiirde
planlanmistir. 1058 6g8renciden tabakali 6rneklem yontemi ile 150
ogrenci arastirmaya alinmistir. Veriler anket yontemi ile toplanmis
olup, degiskenler arasi iliski ki-kare onemlilik testi ile onanmistir.
Ogrencilerin % 26.85'i kendi istegi ile meslegini se¢cmistir. Meslegi
secmelerinde yakin cevresinde hemsire olmasi, toplum yargisi,
gelecege iliskin beklentileri ile anlamli bir iliski bulunmamstir.
Ancak ailenin meslege bakis acis1 ve meslegi kendine uygun gorme
ile meslek secimi arasinda istatistiksel olarak anlamh iliski
bulunmustur. Ogrencilerin okula girmeden 6nce hemsirelik
meslegini olumlu géorme oram % 67 .0'den, bu oran okula girdikten
sonra % 85.23'e yiikselmistir. Bu iliski istatistiksel olarak da
anlamhi bulunmustur. Ogrencinin hemsirelik meslegini olumlu
algilamasina iliskin oneriler getirilmis tir.

» Ege Universitesi Hemsirelik Yiik sek oku lu. Halk Sagtigt Hemsireligi Anabilim Dali
Bas k ani . (Dog. Dr .)
=« Ege Universitesi Hemsirelik YUk sekokulu . 4. Sinif Ogrencisi
ses BucalismalV. UlusalHemsirelik longresindcsunulmustur(15-17Kasim1995.
Ank ara)
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Arastirmanin Evreni: Atatirk Saglik Mes le k liscs i'nd e n  365.
Ataliirk Saglik Mes le k Yii ks e koku lu 'nd an 93. Ege Universitesi He ms i-
relik Okulu'ndan 600 olmak iizere ti¢ ayn okuldaki toplam 1058 &6grenci
arastirm anin evrenini olusturmaktadir.

Arastirmanin Orneklemi: Arasbrma evrenind en % 14 o&rnekleme

ile 150 6grenci 3 ok u Ida n tabakali tesadiifi 6rneklem ve Basit tesadiifi
ornekleme yontemiyle segilmis tir.

Ogrenci sayisi Tabaka agiri g Ornege girecek

ogrenci sayisi
Saglik Meslek Lisesi 365 365/1058 =0.34 0.34 x 150 = 51
On Lisans (ASM YO) 93 93/158 = 0.087 0.087 x 150 = 13
Lisans (Ege U. HYO) 600 600/ 1058 = 0.57 0.57x 150 =86
Toplam 1058 150

Veri Toplama Yoéntemi: Veriler anket yo nte mi ile Buca Saglik
Meslek Lisesi 4. s i1 f 6grencilerinden 10 kis iye 6n d e neme olarak uygu-
landiktan sonra arastirmacilar tarafindan toplanmistir. Elde edilen ve-
tiler sayir ve yizd e dag ihim la r1 ya pild ik tan so n ra bagimli ve bagimsiz
degiskenler a rasinda ilis ki Ki- kai-e Onemlilik Tes ti ile ara nmas tir.

Ogrencilerin % 73.15'i (109) 12 yasa elek kentselalanda yasamis
olup, He ms irelik mes leg ini Aile/Keneli isteg i ile seg me orani % 33.94'
dir. Karsal kesimden gelen o6grencilerde bu oran % 50.00'dir. Karsa l
kesimden gelen 6gre ncilerin, kentsel bolged e yasayanlara oranla meslegi
daha fazla te rcih e ttikleri ancak bu ilis kin in is ta tis tiks el olarak anlaml
bulunmadigi Tablo 2'de goriilmektedir (x2: 3.196, SD: 1, p > 0.05).

BULGULAR VE TARTISMA

Tab lo 1. Ogren cil erin Hemsgircl igi Meslek Olarak Segcme Nedenlerin e Gére Dagihmi.

Sceme Nedenl eri Say| %

Ail enin istegi 17 .41
I<cn di is tegi 40 26.85
Rastlanti 52 34.90
Maddi sorunlar 12 8.05
I<%a yoldan meslek sahibi olma 28 18.79
Toplam 149 100.00

Yanitsiz 1 6grenci oldugu iginn =J49'adismistir.
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E .gitim dizeyi disiik olan ailelerin ve 6g re ncil e rin he ms ire lik
rneslegini daha yiiksek oranda isleyerek tercih ettiklerini goriilmektedir.

I lcn s irclik mes legini segme nedenlerinin in cclend igi bir aras tir -
mada. anne ve babalan okur-yazar olmayan o6grcncilcrin en yiuksek
orandahemsirelik meslegini kendi istekleri ile tercih ettikleri saptan-
mistir (6).

Tablo 2'd e s ag lik mes lek lises ind e okuyan 6grencile rin % 43 . 13 i .
onlisans diizeyinde egitim gorenlerin % 23.07'si. lisans dizeyinde ok
uyanlarin % 37.64 aile/ kendi istegi ile hemsireligi secmis olu p. builis k
i istalistiksel olarak anlamli bulunmamigtir. Saglik meslek lisesinde ok u
yan 6g re ncile rd e bu oranin yiiksek olma s 1 kendi yasan lilan na ilis kinkarar
veimede oldukea kiigiik yasta olmalarind an ve ailelerinden dahacoket
kilenmelerinden kaynaklandig: diis intlebilir.

Ogrencilerin % 64'iniin (96) yakin cevresinde hemsire tamdig:
oldugu saplanmistir. Yakin ¢evresinde hemsire olanlarin % 39.58.
olmayanlarin % 37.04" aile/kendiistegi ile hemsirelik meslegini segmis
olup. bu iliski istatistiks el olarak onemli bulunmamstir (Tablo 3).
Yapilan bir calismada liseli 6grencilerin hemsirelik meslegini tercih
etmelerinde yakiminin hemsire olmasinin etkili oldugu saplanmistir (6).
U n ivers ite 6grencilerinin hemsirelik mes legin i al g 11a y1s 1n 1 inceleye n bir
calismada. 6grencilerin akrabalarinda hemsire bulunma durumu ile
hemsgirelerin 6grelim dizeyini belirleme arasinda anlamli bir iliski
bulunmustur (3). Bu veriler yakin ¢evrenin 6grencinin meslek segiminde
etkilioldugunu disiind trtmektedir.

Ogrencilerin % 83.34'1 hemsirelik mes legine iliskin anksiyetc
d uy ma k ta olu p. anksiyelc duyduklar1 konuar sira s 1 ile. Toplumun deger
yargisi (% 40 .80). hasta-he msire ilis kile ri (% 19.20) ve Nobet tutma .
Calisma kos ullarinin zorlugu ve Sorumlulugun fazla olmasi (% 16.00)
dir. Yalin'm yaptig: calismada Hemsirclilc Yikse k Okulu 6grencilerinin
% 59.4 saghik / hastabirey ve ailesi ile iletisim kurmakta giaclik ceklik-
Icrini. % 57.0'"i ekip tiyeleri ile iletisim kuramadik larin1 saptamaistir (12).
llemsirclerin he kim-hemsire iliskileri tizerine yapilan bir calismada da
hemsirelerin % 40.6's1 bu iliskinin olumsuz oldugunu belirtmislir (9).
Birdiger calismada ise hastalarm % 70.4'tinin hemsireleri takdir
etmedikleri saptan mistir (8).

Ogrencilcrin % 77.08'i meslegi profesyonel bir meslek olarak go
rme k te . ancak % 29.73"iintn profesyone lin ta n1 min1 ta m olara k d og ru ya
1 tla d 181 sa pla n mis tir (Ta blo 4 ). Bu da verilen hems irelik egitimin in
meslegi yeterli diizeyde algilatam adigini dis ind Girtme kted ir.

49



olara k anlamli bir fark goriilmemis tir (Tablo 3). Saruhanin ya ptig
calismada. meslegin segiminde toplumun vyargismin  belirleyici
etmenlerden old ug u sa ptanmis tir (10). Yapilan bir diger calisma ise
hem s irele rin calis mala rim e tkileyen olums uz faktorle rin % 12 . | i
loplumun mes lege ilis kin olums uz deger ya rgila n old ug u belirlen mis tir
(5). Ulk e mizde hems ire lik mesleginin is te ndik d iizeye ulas a ma mis olmas
mimn hem meslegi tercih etmede, he m de mezu nlarin verimli ¢a lis ma
lan n1 da olumsuz yonde eU<iledigini d st ndirtmek tedir.

Tablo 4. Ogrencil eri n Meslekl erin e ili skin D (i sii n celeri.

M eslege ili sk in di su n celer Say!l Ylzde
M esleklerin den an k siy ete duym a
Evet 125 83.34
Hay ir 25 16.66
Toplam 150 100.00
Ank siy el e n eden leri
Hasta-hem sir e il igk il eri 24 19.20
H em sir e-hem sir e il isk il eri 11 8.80
Dok | or -h emsir e ili sk il eri 18 14.40
Top lu mu n deger yar gisi 51 40 .80
Diger (Nobet. calismak osu ll an . sor um | u luk) 20 16 .00
Hepsi 1 0.80
Top I am 125 100 .00
Meslegi profesyonel gér me
Evel 111 77.08
Hayir 33 22.92
Toplam 144 100 .00
Yan 1| siz (6)
Pro fesyo n el li gi b il m e (tani m lama)
B i liyor 33 29.73
I<1 sin cn bili yor 35 31.53
B ilm iyor 43 38.74
M ezun iyet sonr asi meslek te k alm a
Evcl 103 70.07
Hayir 44 29.93
Toplam 147 100 .00
Yanitsiz (4)
calismakislediklerialan | ar
Haswne 77 74.7 6
Dispanser 1 0.97
Sag hh k Ocag 1 10 9.71
ACS 3 2.91
Ogretm e(Ar . Bal. 12 11. 65
Toplam 103 100. 00
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Ogrencilerde % 18.23 oraninda mes lege iliskin olumlu gériisiin artmasi
istatistiksel olarak daanlamh bulunmustur (Tablo 5). Bayik 198 4
yilind a hems ire 6grenciler tizerind e yaptig1 caligsmasinda: égrencilerin
he msirelik egitimi gord i kKkleri icin memnun olanlarm oranint % 53.00
olarak saptamistir (1). Bu da bize tilkemizde hemsirelik kavraminin
hakettigi yere zaman iginde ulasabilecegini diistiindirtmektedir.

SONUC VE ONERILER

Yirdtilenbuarastirm ada 6gre ncile rin % 26 .8 5 "ke nd i is teg i" ile.
% 11.41 aileninistegi ile hems ireligi meslek olarak secti kleri, % 58 .38
nin me s leg i ke nd isine uygun go rd i kle ri s a pta n ms tir. Og re ncil er in
gelecege ilis kin be klen tileri y {iks ek olup (% 74.40) ok ulagirmed en o6n ce ve
sonra mesleklerine iliskin goi-tislerinde % 18.10 oraminda olumluyo
nde artis olmustur.

Eld e ed ile n bu bilgiler 15 1g 1ind a ;

I. Hemsirelik mes leginin tniversiter diizeyde olmasi kag¢milmazdr.
Lise li 6grencilere iiniversiteye giriste meslek tamtiminda hemsire lik
meslegine 6zenle yer verilmesi.

2. Hemsireligin pro fes yonel roliinii oynayabilmes i icin egitim progra m-
larinin ivedilikle goézden gegirilip. gerekli dizeltmelerin yapilmasi. e
kip hizmetin kacginilmazhg. hemsirelik hizmetlerinin kalitesinia
rtiracal-: g 6r ev analizleri. yasal diizeltmelerinin yapilmas.

3. Hemgirelerin bilimselligini ortaya koyacak hayata gecirecek arastir- ma
lar yira te bilmeleri igin lisan s ve lisans sonras: arastirma. ista-tisti
kderslerine agirlik verilmesi. hizmet i¢i egilim programlan iledes
teklenmesi,

4. Toplumunolmsuz yargisim degistirece k kal iteli himlet sunulmasi
yanisira kitle iletisim araclan ile halka meslegin o6zellikleri. gugli k- le
ri ve gereKklilikl e1ini belirleyici olarak siralanabilece k 6 nerilerin he
ms irelerin daha yararlh ve yetltili bir bicimde hizmet gormelerinisag
layacagina ve 6grencilerin meslegi se¢melerinde olumlu etkileryapa
cagma inaulmaktadir.
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