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ÖZET 

Bu çalışmada 51 KOAH'lı h a s tan ın uyum ve sosyal davranışları 

yayınlanmış normlar ve hastalan n kişisel bakış açılarıyla karşılaş tı 

rılmış ve bu konuda ailelerin bakış açısını ortaya çıkarmaya yönelik 

ikincil veri analizleri uygula nmıştır. KATZ'ın akrabalar için uyum ska 

lasına göre KOAH h a s tal a n n genel popülasyondaki yaşlı erişkinlerin 

ailelerinin belirt tiğinden daha yüksek düzeyde negavitizm, çekingenlik. 

ps ikopa toloji, sinirlilik, konfü zyon , yanlızlık hissi sa pta nmıştır. Ancak 

performans ve sosyal aktivitelerdeki beklenti ve boş zaman aktivite 

lerinin uygulanmasında herhangi bir fark bulunamamış tır. Bunu nla 

birlikte KOAH h a s ta la rı n ın a ile üyeleri kendi has talarının boş zaman 

ak tiviteleri ile ilgili hakkı ndak i algıla n hastaların genel ve fızik fonksiyon 

konularındaki tanımlarıyla benzerlik göstersede has taların psikososyal 

du rum ile ilgili a lgıla n ailelerden farklı bulunmuş tur. Bu s onuçlara göre 

KOAH h a s ta la rı s os ya l iliş kilerini olumsuz yönde etkileyecek uyu m 

soru nla rı yaşasalarsada sosyal veya boş zaman aktivite leri yön ü n de n 

performanslarının kendi yaş gru bundaki diğer kişilere göre çok fazla 

azalmış olduğuna inanmamaktadırlar. Bu bulgular aynı za ma nda a ile 

ve ha s ta n ın s osya l veya boş zaman aktiviteleri yönünden performans  

larının kendi yaş gru bundaki diğer  kişilere  göre  çok  faz la  az al m ış 

old u ğu n a , aynı zamanda da aile ve hasta nın sosyal davranış görüşleri 

açısından bir takım algısal farklılıklar gös termektedir. 
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