TONGA’DA HEPATIT-B ViRUS INFEKSiYON PREVALANSI
HEPATIT-B ASISI iLE BAGISIKLAMAK iCiN YUKSEK
RiSK GRUPLARININ TESHIiS EDiLMESI
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Tonga Kralligi, Giiney Pasifikle 173°-176° Bati boylami, 15 -23°
Giiney boylami arasinda lokalize. 169 adadan olusmustur. Tonga Halk:
Polinezya'dir. ve 1982 de tahmin edilen populasyon 100.069'dur. Saglik
bakimi, Bolge Saglik Merkezi ve hastaneler Sistemi yoluyla tamamen
hiikiimet tarafindan saglanmigtir.

Bat1 Pasifik ve giineydeki ada populasyonunda HPV (Hepatit-B vi-
r1:1s) irifeksiyonunun oteden beri ¢ok yiiksek prevalans oldugu sdylen-
mistir. %26 kadar yiiksek prevalans oraniyla beraber bazi ada toplu-
luklannda %89'un iizerinde bulunmustur. Fakat couklar i¢in serolojik
yerlerin eksikligi, bu topluluklarda meydana gelen HBV infekslyonu-
nun hangi yaslara saldirdigmin saptanmasi, hangi yas gruplarinda ko-
ruyucu Olg¢liimlerin yapilip 6zel asilama uygulanmasi gerektigi konu-
sunda gii¢lik yaratmaktaydi. Bu konudaki bazi kisa raporlarda.
Tonga'da HBV infeksiyon prevalansinin goriniiste yiiksek oldugu
sOylenmis, Karaciger hastaliklar1 ve primer hepatocelliiler Karsino-
mun Tongatiilar arasinda mortalite ve mobidite nedenlerinde dnem
tasidigr ileri striilmiistiir.

Nitekim 1981'de Tongahlar arasinda HBV'ne karsi bagsiklarna
programinin gelisitirilmesi i¢in, HBV serolojik bulgulannin yasa 06zel
prevalansinin saptanmasinda énemli bir arastirma planlanmistir.

Genel populasyondan 414 birey, ayrica 137 gebe kadin alinmistir.
Genel populasyonun %20'sinde HBsAg (Hepatit-B surface antijen),
%881nde bir veya daha ¢ok HBV infeksiyonimun serolojik bulgulan,
5-9 yas grubundaki ¢ocuklarin %80'inde bir veya daha ¢ok HBV bulun-
mustur. 10-19 yas grubundaki prevalans %96.4'dfir. Tonga'lilarda
HBV'iniin pek c¢ok gecisi, genglerden olusan gruplarda oldugu gosteril-
mistir. incelenen gebe kadinlann %net pozitif HB, Ag'ni bulunmustur.

Elde edilen verilerle Tonga'da olusan HBV infeksiyonunun ¢ok ciddi
sekelleri oldugu ileri siurilmiistir. Bebek ve ¢ocuklarinbagisik-
lanmasi. Tonga gibi gelismekte olan iilkelerde F1BV infeksiyonu sekel-
lerinin elimine edilmesinde etkili bir stratejidir.
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