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ERKEK YETISTIRME YURDU COCUKLARINDA
DAVRANIS SORUNLARI

Cahide AMIN* Miige TANee

OZET

1986/1987 yilinda Bornova Erkek Yetistirme Yurdu 'nda kalmakta
olan, 11-19 yaslar1 arasinda 75 erkek cocuk, dosya bilgilerinden elde
edilen sosyodemografik ozellikleri ve 106 soruluk sorun listesi
araciligiyla davranis sorunlar1 acisindan arastirilmakta; sosyodemog-
rafik veriler ile davranis 6zellikleri arasindaki iliskiler istatistiksel
olarak incelenmektedir.

Korunma altina alinina nedenleri olarak "anne babanin bilinme-
mesi, terketrnesi, oliimii, ayrilmasi, fiziksel-ruhsal-ekonomik yetersiz-
ligi, alkolizm-suc¢ isleme-fuhus gibi toplum dis1 davramislar1" saptan-
makta; deneklerin %30.6 isinin 0-6 yaslarinda, %61.3 'iiniin 7-12
yaslarinda, % 8'inin ise 13 yas ve iistiinde iken bakim yurduna
alindiklar: goriilmektedir.

Anksiyete-ice cekilme (%59.6), immatiirite (%56), Davranim
(conduct) Bozukluklar1 (%44), Toplurnsallasmis saldirganhk (%23) dav-
ranis boyutlarinda yetistirme yurdu cocuklarinin goésterdigi sorun-
larin, epidemiyolojik calismalarda saptanan oranlardan daha yiiksek
oldugu belirleninektedir.

Yetistirme yurdunda kalis siiresinin fazialigi ile baz1 davrams so-
runlarinin goériilme siklig1 arasinda iliski bulundugu goriilmekte; bul-
gular ilgili literatiir 15181nda tartisilmaktadar.

'Dog. Dr. EC31F Psikiyatri Anabilim Dali
**ECTIF 1987 mezunu Dr.
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Erken yaslarda separasyon ve deprivasyon olayin1 yasayip oksiiz
yuvalanna verilen ve burada yetistirilen cocuklarin zihinsel ve duygusal
gelisim acisindan olumsuz bicimde etkilendikleri ¢esitli arastirmalar
ile belirlenmis bir gercektir (2, 3. 4, 5. 7, 11, 12, 14, 15, 16, 18).

Oksiiz yuvalan ve cocuk yetistirme yurtlannin gerek fiziksel
kosullar, gerekse duygusal ve sosyal uyanlma ortami olarak yetersiz
oldugu belirtilmektedir (14, 16, 17). Yuva cocuklannda fiziksel ve zihin-
sel gelismede gerilik, 6grenmeye karsi motivasyon eksikligi ve
basansizlik, kavga-calma-kacma-saldirgan tutumlar gibi davramis bo-
zukluklari, sevgi acligl, cevreye ilgisizlik ve duyarsizlik, giivensizlik,
kisiler arasi iliskilerde uyumsuzluk, yetiskin yasta suca egilim
tanimlanan davranis iizellikleridir (3, 11, 14, 16). Psikopatoloji
acisindan da, yetistirme yurtlarinda bulunan cocuklarin daha fazla
risk tasidildan bilinmektedir (3, 7. 14).

Bu arastirmanin amaci, erkek yetistirme yurdunda kalmakta olan
cocuklarda sosyodernografik ozellikleri, davranis sorunlarimm ve dav-
ranis sorunlar1 ile sosyodemografik ozellikler arasindaki iliskileri be-
lirleyebilmektir.

GEREC VE YONTEM

Arastirma rnateryelini 1986/1987 yilinda Bornova Erkek Ye-
tistirme Yurdu 'nda kalmakta olan cocuklar arasindan rastgele
secilmis 75 erkek cocuk olusturmaktadir. Deneklerin yas sinirlari 11-
19 arasindadir. Tiimii klinik olarak normal zeka diizeyinde olup. 55 ta-
nesi 6grenci, 20 tanesi ise sanat 6grenmektedir.

Deneklerin anne baba ve aileye iliskin bilgileri, korunma altina
alinma nedenleri, korunma altina alindiklar1 yas, ka¢ yildir bakim
yurdunda olduklari1 konusundaki veriler, yetistirme yurdu
kayitlarindan elde edtlmektedir.

Arastirmada kullanilan davranis sorunlari listesi, ¢ocuklarda psi-
kopatolojik o6zellikleri degerlendiren iki ayn sorun listesinden (10, 13)
yararlanilarak tarafimizdan olusturulan ve 106 sorun iceren bir listedir
(Ek 1). Kullanilan davranis sorunlari listesi ¢ocugu iyi tamiyan
6gretmen. sosyal hizmet uzmani1 ya da yurtta gorevli psikolog ta-
rafindan, semptomlarin goriiliis sikhigma gore "Yok". "Az/Bazen" veya
"Si1k" olarak isaretlenmektedir.

Davranis sorunlari listesinde yer alan semptomlardan bazilari,
PET'ERSON ve QUAY 'in gruplamasindan yararlanillarak Davramm Bo-
zukluklari (sorun no. 3, 5, 6, 7, 9, 27, 31, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 46. 47.
52, 90, 94). Anksiyete-ice cekilme (sorun no. 1, 29, 55, 56, 60, 63, 64, 65,
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69, 71, 89), immatiirite (sorun no. 2, 21, 22, 23, 24, 26, 91), Toplumsal-
'asmis saldirganhik (sorun no. 19, 42, 43, 44) olarak 4 davranis boyutu
olarak ele alinmakta; ortalama goriilme yiizdeleri istatistiksel olarak
hesaplanmaktadir. Davranis sorunlarinin sikhigi ve sosyodemografik
veriler ile sorumnlar arasindaki iliskilerin istatistiksel incelemesi. Ege
iiniversitesi Bilgisayar Arastirma ve Uygulama Merkezi 'nde Minitab
istatistik paket programi araciligiyla yapilmaktadir.

BULGULAR VE YORUM

YAS Deneklerin 30'u (%40) 11-13 yasinda, 33'ii (%44) 14-16
yasmda, 12 isi (%16) 17-19 yasindadir.

KORUNMA ALTINA ALINIVIA. YASI Deneklerin 23 'ii (%30.6) 0-6
yaslarinda. 46's1 (%61.3) 7-12 yaslarinda, 6 's1 (%8) 13 ve daha sonraki
yaslarda korunma altina alinmistir.

KORUNMA ALTINA ALINMA SURESI : Deneklerin 39 'u (%52) 0-5
yildan beri, 23'ii (%30.6) 6-10 yildan beri, 13'ii (%17.3) 10 yildan uzun
siiredir korunma altindadir.

KORUNMA ALTINA ALINMA NEDENI : Deneklerin 4 'ii (%5.3) anne
babanin bilinmernesi, evlilik dis1 iliski, anne baba tarafindan dogar
dogmaz terkedilen cocuklardir. 63 'ii (%84) belirli siire ailesinin
yaninda kaldiktan sonra anne baba 6liimii, fiziksel-ruhsal hastalk,
ayrilma ve cocuga bakamama, terketme, ekonomik yetersizlik gibi ne-
denlerle bakim yurduna verilmistir. 8'i (%10.6) ise belli siire ailesinin
yaninda kaldiktan sonra anne ve/veya babanin alkolizm, fuhus,
uyusturucu kullanma, suc¢ isleme, cezaevinde olmasi1 gibi toplum dis1
nedenlerle cocugun fiziksel ve ruhsal gelisimini tehdit etmeleri sonucu
korunma altina alinmis bulunmaktadir.

AILE OZELLIKLERI : Deneklerin 20'sinin (%26.6) annesi babasi sag,
21'inin (%28) annesi sag-baba 6lii, 6'sinin (%8) annesi sag-babasindan
bilgi yok, Tsinin (%9.3) baba sag anne 6lii. 5'inin (%6.6) babas1 sag-
annesinden bilgi yok, 8'inin (%10.6) annesi-babasi1 6lii, 2 sinin (%?2.6)
anne oOlii babadan bilgi yok, 3 'iiniin (%4) baba olii-anneden bilgi yok,
3'iiniin (%4) anne baba hakkinda bilgi yoktur.

ANNE BABADA PSIKOPATOLOJI : Deneklerin 2'sinde (%2.6) an-
nede akil hastaligi, 21 'nde (%28) anne ve/veya babada alkol, kumar,
uyusturucu suc¢ isleme, fuhus gibi toplum dis1 davranislar bulunmak-
tadir. Anne-babanin bosanmasi ya da ayri yasamasi deneklerin
%32'sinde saptanmaktadir.
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DAVRANIS SORUNLARININ GORULME ORANLARI : Tiim Davranis
sorunlarinin sik olarak gdriilme oranlar1 Ek. l'cle yer almaktadir.
Asagidaki listede ise. %25tinden fazla oranda sik olarak goriilen semp-
tomlar belirtilmektedir. Bu semptomlarin niteligi bir anlamda. ye-
tistirme yurdu c¢ocuklarinin davranis 6zelliklerini ortaya koymak-
tadir.

A. Yetistirme yurdu ¢ocuklannela % 25'den fazla oranda sik olarak
goriilen semptomlar

Siirekli tiziintiilii ve karamsar olma (% 61.33)
Siirekli korkulu ve sikintili olma (% 44.00)
Titizlik, asir1 diizenlilik (% 40.00)
Arkadaslarini ele verme (% 38.66]
Cevresine karst nefret dolu olma (°/0 36,00)
kaat etmeme, disiplin giicliigii (% 32.00)
Asir1 duyarlilik, ¢abuk incinme (% 30.66)
Asint  hareketlilik (% 30.66)
Dikkat ve ilgi ¢celunek isteme (% 28.00]
Efelik taslama (% 28.00)
Kolayca kizma (% 28.00)
Uzun siire konusmay1 reddetme (% 28.00)
Toplumdan ¢ekilme, yalniz ugras (% 28.00)
Okulda tembellik. basansizlik (% 26.66)
Esyalarin! paylasmama (% 26.66)
Baskasinin sdyledigine aldirmama (% 26.66)
Asir alingan ve kuskulu olma (% 26.66)
Sir saklamama (% 26.66)
Bas donmeleri olmasi (% 26.66)
Cok fazla yemek yeme (% 25.33)
Okulu sevmerne (% 25.33)

Olumlu nitelikleri yansitan durumlar i¢in ise, ad1 ge¢cen durum-
larin goriilmeyisi yani "Yok" olarak isaretlenmesi goz Oniline
alindiginda, yetistirme yurdu g¢ocuklarinin istenen ozelliklerinin ye-
terli olmadig1 goriilmektedir.

B. Yetistirme yurdu ¢ocuklannda olumlu niteliklerin goriilmeme

oranlari
Lider tip olma, ¢evresindeldleri yonetme (% 61.33)
Cevresine karsi sevgi dblu olma (% 53.33)
Diizgiin konusma (% 41.33)
Rahat konusma (% 41.33)
Koruyucu tip olma (% 38.66)
Kendine yeterlilik, igini kendi gorme (% 12.00)
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Gereg¢ ve yontemde belirtildigi gibi 4 ayr1 davranis boyutu olarak
gruplanan sorunlar arasinda, ortalama gorilme yilizdeleri agisindan
ank.slyete-ice c¢ekilme serriptomlan %59.6, irnmatiirite semptomlaa
%56, davranim bozuklugu semptomlaa %44, toplumsallagmis
saldirganlik semptomlaa °1023 oraninda saptanmaktadir.

Ankslyete-ice cekilme belirtileri :

Toplumdan g¢ekilme (% 28.00),
Kendine giivensizlik (% 9.33)
Utangacglik-¢ekingenlik (% 21.33),
Asagilik duygular1 (% 22.66)
Karanlik vb korkular (% 8.00),
Asirt duyarlilik (% 30.66),
Asir1 alinganlik (% 26.66)

En kii¢iik seye aglama (% 20.00)
Mutlu olamama (% 18.66),
Uziintii ve karamsarlik (% 61.33)
Kekemelik (% 6.66)

Davnuum (conduct) bozuklugu belirtileri :

Is birligi yapmama (% 16.00)
Yanlisim kabul etmeme (% 22.66)
Hatasim baskasina yilikleme (% 22.66)
Baskalariyla alay etme (% 21.33)
Bagkasinin séziine aldirrnama (% 26.66)
Sorumsuzluk, giiverillememe (% 13.33)
Yalan sdyleme (% 10.66)
Esyalara zarar verme (% 9.33)
Bozuculuk, rahatsiz etme (% 13.33)
,Aksilik, tersini yapma (% 9.33)
Kiistahlik, saygisizlik (% 10.66)
Zarar vermekle tehdit etme (% 6.66)
Kendisi igin tehlikeli olma (% 5.33)
Baskasi i¢in tehlikeli olma (% 5.33)
Huzursuzluk (% 16.00)
Dikkat ve ilgi cekmek isteme (% 28.00)
Sik sik doviisme (% 16.00)
Pis konusma, kiifretme 6 14.66)
[taat etmeme, gii¢ disiplin (% 32.00)

19



immatiirite belirtileri

Cevreye ilgi gosterrneme (% 12.00)
Tembellik, basansizlik (% 26.66)
Dikkat azlig1 (% 21.33)
Unutkanlik (% 14.66)
Beceriksizlik (% 9.33)
Basladigini gii¢ bitirme (% 9.33)
Bagimlilik, etkilenme (% 12.00)
Toplumsallasimis saldirganlik belirtileri

Okuldan/yurttan kagma (% 9.33)
Polisle derde girme (% 4.00)
Grup halinde ¢atma (% 4.00)
Kotii arkadaslar edinme (% 9.33)

Korunma altinda oldugu siire ile istatistiksel olarak anlamli
iligkili bulunan semptomlar "okulu sevmeme, okulda tembel ve
basarisiz olma, bir konu lizerinde dikkatin az olmasi, titizlik ve asiri
diizen, bas donmeleri, bulanti ve kusura" olarak saptanmaktadir. Ko-
runma karart altinda gegen siire arttikga, belirtilen semptomlarin
goriilme siklig1 da artis géstermektedir (p<0.05).

Cocugun beslenme, bakim, bti'yiitiilme, kisilik gelisimi ve toplumsal
uyumu kazanmasinda ailenin, Ozellikle annenin ya da anne yerini
alacak bir kisinin tasidigi onem tartismasiz kabul edilen bir gercektir.
Ancak c¢esitli nedenlerle bazi ¢ocuklarin gerekli ve yeterli anne baba
bakim ve ilgisinden yoksun kalmalari; bu tip ¢ocuklarin yetistirilme-
leri, devletin ele alacagi bir takim ¢6ziimler gerektirmektedir. Bu ko-
nuyla ilgili olarak ¢ocuk bakim yuvalar', yetigtirme yurtlari, koruyucu
aileler, ¢ocuk koyler! gibi bazi kurumlagmalar ortaya ¢ikmaktadir (17).

Bakim yuvalar ve yetistirme yurtlarinda yapilan arastirmalar, bu
ortamlari!" da cocugun saglikli kisilik gelisimi i¢in uygun olmadigini;
burada yetisen ¢ocuklarin fiziksel, ruhsal ve toplumsal gelisimlerinin
yetersiz bulundugunu; daha yiiksek oranda psikopatolojik oOzellikler
tasidildarini gostermektedir (3, 4, 5, 7, 12, 14, 16. 18).

Erkek yetistirme yurduna yapilan bu arastirrnamizda, denekle-
rimizin daha ¢ok 7-12 yaslar1 arasinda korunma altina almdiklarini,
0-5 yildir korunma altinda bulunduklarini, bir siire ailelerinin
yaninda kaldiktan sonra anne ve/veya babanin 6limi, ayrilmasi, terk
etmesi, fiziksel-ruhsal-ekonomik yetersizligi, toplum dis1 davraniglar
nedeniyle korunma altina alindiklar1 goriilmektedir.
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AYDIN ve ERENSOY tarafindan 1985 yilinda Buca Kiz Yetistirme
Yurdu'nda kalmakta olan 9-20 yaslar arasindaki 75 Kkiz iizerinde
yapilan arastirmada korunma altina alinma yas1 ve korunma altinda
gecen siire ve korunma altina alinma nedenleri acisindan benzer so-
nuc¢lar bildirilmektedir (2).

Ulkemizde yetistirme yurtlarinda daha 6nceki yillarda yapilan
calismalarda da korunma altina alinma nedenlerinin benzerlik
gosterdigi, ancak bu arastirmalarda, anne babanin bosanmasi, ekono-
mik yetersizlik ve toplum dis1 davranmislar1 nedeniyle korunma altina
almrnanin daha az oranlarda oldugu goriilmektedir (2, 4, 15).

Goriildiigii gibi yetistirme yurdu cocuklari anne ve/veya baba
oliimii, aile parcalanmasi, anne ve/veya babada ciddi psikopatoloji ve
toplumsal uyumsuzluk, terk ve reddedilme gibi agir zorlayici yasam de-
neyimleriyle karsilasmis olan '"risk altinda bulunan" ¢ocuklardir. Do-
layisiyla davranis ve duygusal sorunlarin daha fazla oranda goriilmesi
akla yakin bir sonuctur.

Arastirmamizda erkek yetistirme yurdu cocuklarinin en sik
gosterdikleri 3 semptomun siirekli iiziintiili ve karamsar olma (%
61.33), siirekli korkulu ve sikintili olma (% 44.00) titizlik, asir:
diizenlilik (% 40.00) oldugu goriilmektedir.

Ayrica, deneklerin en az 1/4 'inde sik olarak bulunan sorunlar
gozden gecirildiginde, yurt cocuklarimin kendi i¢ diinyalarindaki sevgi-
sizlik, alinganlik, incinrne, kizginlik duygularinin yanisira, davranis
ve kisiler arasi iliskilerde uyumsuz olduklar1 dikkati ¢eldanektedir. Ol-
mas1 istenen olumlu o6zellikler acisindan ise bu cocuklarin lider
ozelligi gosteremeyen, cevreye sevgi duymasi yetersiz, kendini rahat ve
diizgiin ifade edemeyen, baskasi icin pek koruyucu sayilmayan Kisiler
olma egiliminde olduklari1 séylenebilir.

AYDIN ve ERENSOY 'un 1985 yilinda 9-20 yas yetistirme yurdu kiz-
lannda yaptiklar:1 ¢alismada en si1k 3 semptomun yalan soyleme
%50.66, baskalarinin soyledigine aldirmama %45.33. yanlisim kabul
etmeme %42,66 oldugu goriilmektedir. ilgin¢ olan, arastirmamizda
%40 iizerinde saptanan iiziintii, sikinti, titizlik semptomlannin kiz
deneklerde sirasiyla %6.66, %6.66, %13.33 oranlarinda olmak iizere
belirgin derecede az goriilmesidir. Benzer bicimde, kiz yurtlularda %42
'nin iizerinde saptanan yalan, baskalarinin séziine aldirmama, yanh-
sim kabul etmeme semptomlar' erkek yurtlularda sirasiyla %10.66. %
26.66, %22.66 oranlarinda olmak iizere daha az rastlanmaktadir. Bu-
nun yanisira ise, "kolayca kizma, dikkat ve ilgi cekmek istegi, okulu
sevmeme, okulda tembellik ve basansizlik, asin duyarhlik ¢abuk in-
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cinme, toplumdan c¢ekilip yalniz ugraslan yegleme" her iki cinste de
0/025 ' den fazla oranda belirtilen semptornlardir (yaymmlaninamis veri-
ler),

Hareketlilik, dikkat azhigi, dikkat ve ilgi ¢cekme istegi, uygun ol-
mayan sosyal davranis, agresif oOzellikler, antisosyal tutumlar, arka-
daslariyla daha az iliski, huzursuzluk, itaatsizlik, popiiler olmama,
tanidik tammadik Kisilere yiizeye' bir dostluk sergileme ama kalici
iliskiler kuramania, sosyal disinhibisyon yetistirme yurdu
¢oculdannda tamimlanan davranis 6zellikleridir (14),

iilkemizde yapilar1 arastirmalarda da benzer bulgular s6z konusu-
dur.

YORU'KOGLU ve arkadaslar1 (1968), bakim yuvasi c¢ocuklarinda
bedensel, zihinsel, ruhsal gelismenin geri oldugunu; ilkokul ¢aginda
olan yuva cocuklarinda ise basansizlik, ilgisizlik, saldirganhk, inat-
cilik, catma, disipline uymama gibi davranis bozukluklarinin yogun
bulundugunu bildirmektedir (16).

YANBASTI (1971), kiz yetistirme yurdu c¢ocuklarinda okuldan
kacma, yalan sdyleme, hirsizlik, tahripc¢ilik, kiistahlik ve saygisizlik,
onemli kavgalar, devamli aglama gibi belirtileri %18.5-°/646 arasinda
degisik oranlarda belirtmektedir (15).

TUNCER ve KOSEOGLU (1974), yetistirme yurdu c¢ocuklarinin be-
den ve zeka gelisimlerinin sinirli oldugunu, okula uyum ve
basarilarinin ¢ok diisiik bulmaktadir (11, 12).

CEBIROGLU ve Arkadastan (1981), 3-7 yas arasindaki 100 yuva
cocugunun 24 'iinii uyumsuz, 19 'unu zeka gerisi, 6 'sim1 otistik, 51 'ini
normal olarak saptamaktadir (4).

Semptomlarin siklik acisindan degerlendirilmesinin yanisira
bazilarinin 4 ayri1 davranis boyutu olarak gruplasunamasi sonucu, or-
talama goriilme yiizdesi acisindan atiksiyete-ice c¢ekilme sernptorn-
lannin %59.6 oran ile en sik goriildiigii, immatiirite semptomlannin
%56, davranim bozuklugu semptonilarimin %44, topluinsallagsmis sal-
dirganlik serriptomlarmin %23 oran ile onu izledigi saptanmaktadir.

AYDIN ve ERENSOY 'un bulgulanna gore ise kiz yetistirme yurdu
cocuklannda en sik rastlanan davrams sorunlari boyutu olarak %50.5
oran ile immatiirite semptomlan bulunmakla: anksiyete-ice cekilme
semptomlannin %47, davranim bozuklugu semptomlarmin %46, top-
lumsallasrms saldirganlik sernptornlannin %17.8 oldugu belirtilmek-
tedir (3).
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CABUK (1987), Bornova Erkek Yetistirme Yurdu 'nda kalmakla
olan 15-21 yas ergenlerde ve kontrol grubunda MMPI uygulamasi sonu-
cu, yurt ¢cocuklarinda anksiyete diizeyinin daha yiiksek, ernosyonel tepki
kontrolunun daha zayif oldugunu tammlamaktadir. Ayrica yurt
cocuklarinin kendileri ve ¢evrelerinden daha az doyum alan, anksiye-
teyi daha cok sornatize eden, daha immatiir, motivasyonu daha yeter-
siz, giivensizlik ve giiceniklik duygulan daha fazla, toplumdan uzak-
lasmas1 daha c¢ok, gercegi degerlendirme yetenegi daha yetersiz, kisiler
arasi iliskilerdeki giicliiklerin ve sosyal i¢ce doniikliigiin daha fazla bu-
lundugunu belirtmektedir (5).

DOGAN ve GOGOS (1988), kiz ve erkek yetistirme yurtlu 68 geng ile
normal liseli gencleri SCL-90 araciligiyla ruhsal belirtiler ac¢isindan
karsilastirdiktan sonra. yurt genc¢lerinde genel ruhsal belirti ortala-
masinl 1.42, kontrol grubunda ise 0.91 olarak bildirmektedir (7). Bu
oran, 1.00 gectigi zaman psikiyatrik belirtilerin patolojik diizeyde ol-
dugunu gosterrnekte olup (6), iilkemizde baska calismacilann sap-
tadiklar: oranlarin iizerindedir (6, 7).

Epidemiyolojik arastirmalar, ergenlerde psikiyatrik sorunlarin
%10-%21 arasinda degisen oranlarda oldugunu bildirmektedir (8, 9).
DSM-III-R (1987) psikiyatrik siniflamasinda, davramm bozuklugunun
18 yas altindaki erkeklerin %9 'u, kizlarin %2 'sinde bulundugu; im-
rnatiiritenin bir takim kriterlerine uyan dikkat eksikligi bozuk-
lugunun %3 oraninda goriildiigii: anksiyete bozuklugunun ise
"goriiniiste cok seyrek olmadig1" kabul edilmekteclir (1).

Biitiin bu sonuclar birlikte degerlendirildiginde, arastirmamizda
erkek yetistirme yurdu cocuklannda saptanan davranis sorunlarinin
normalde kabul edilen oranlarm iizerinde oldugu: bu velilerin de lite-
ratiir ile uyum icinde bulundugu goriilmektedir (3, 4, 7, 11, 14, 15, 16).

Korunma altinda oldugu siire ile istatistiksel olarak anlaml ilis-
kili bulunan semptomlarin "okulu sevrneme, okulda tembel ve basarisiz
olma, bir konu iizerinde dikkatin az olmasi, titizlik ve asir1 diizen, bas
donmeleri, bulant1 ve kusrna" oldugu; korunma karan altinda gecen siire
arttikca, bu semptomlarin goériilme sikhigirun da artis gosterdigi dikkati
cekmektedir (p<0.05). Benzer bicimde, daha kiiciik yasta korunma altina
alinanlarda 'garip ve acaip davramislar, huzursuzluk ve yerinde
duramama'" semptomlaa daha fazla goriilmektedir (p<0.05).

AYDIN ve ERENSOY 'un bulgularina gore ise kiz yetistirme yurdu
cleneklerinde "unutkanhk, dikkat azligi, sorumsuzluk ve gf.1'venileme-
me. ani mizac¢ degisiklikleri, asir1 duyarlilik, mutlu olamama ve
siirekli yakinma, inatcihik" belirtileri, daha erken yasta yuvaya alinan
cocuklarda daha fazla oranda goériilmektedir (3).
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Bakim yuvalar' ve yetistirme yurtlannda yapilan arastirmalarda,
cocuklarda rastlanan bazi davrams o6zelliklerinin yuvaya daha erken
yasta verilme ile iliskili oldugu kabul edilmektedir (14).

SONUC

Bu arastirmarnizda sonuc olarak; yetistirme yurtlannda biiyii-
mekte olan cocuklarin psikopatoloji oraninin daha yiiksek oldugu ve
risk altinda bulunduklar1 kanisimi1 destekleyen bulgular elde edilmek-
tedir. Kalabalik yurt ortamlanndan cok, koruyucu aileler ve cocuk
koyleri gibi daha cagdas yaklasimlara islerlik kazandinlmasinin; yurt
cocuklarimin Kisilik gelisimi, psikolojisi ve psikopatolojisinin ve ¢ev-
releyen yurt kosullarinin daha iyilestirilebilmesi icin gerekli ¢6ziimlerin
oncelikle ele alinmasinin geregi bir kez daha dogrulanrnaktadir.

SUMMARY

Behavioral Problerns of Boys in Rearing institute

The records of 75 subjects, between the ages 11 to 20, who have been
in care during 1986/1987 in the Bornova Rearing Institute for Boys were
reviewed. The causes for protection and some socio-demographic char-
acteristics of the subjects were studied. In addition to this, the behavioral
problems of the subjects were studied againts an 106 items behavioral
problems checklist. Relationships between the sociodemographic char-
acteristics obtained from the records and behavioral problems were in-
vestigated.

It was found that causes for protection were parental antisocial be-
haviors such as alcohol addiction, prostitution, criminality; parental
loss, parental neglecting and desertion. parental poverty, parental mental
illness and illegitimacy.

30.6% of the subjects began to live in the instutition during their
first 6 years, while 61.3% and 8% of thern were accepted in their latency
and adolescense respectively.

It was found that four dimensions of behavioral problems, namely,
amdety-withdrawal (59.6%), immaturity (56%), conduct disorders (44%)
and socialized aggresivity (23%) in this study were higher than the nor-
mal epidemiological data from the literature.

The ftndings suggested a significant relationshlp between lenght
of instutional life and some behavioral problems, and dlscussed in the
light of relevant literature.
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Ek. 1 : Yetistirme yurdu ¢ocuklarinin sik olarak gosterdikleri dav-

ranis sorunlari

Sorun DAVRANIS SORUNLARI
no
1. Toplumdan ¢ekilin, yalniz ugraslan yegler
2. Cevresine ilgi gostermez
3. lsbirligi yapmaz
4. Baska cocuklar tarafindan sevilmez
5. Yanhsim kabul etmez
6. Kendi hatalarin1 baskasina yiikler
7. Baskalanyla alay eder
8. Cevresindeki insanlar: kullanir
9. Baskalarinin séyledigine aldirrnaz
10. Nasil eglenecegini bilmez, biiyiik bir insan gibi
davranir
11. Yasindan Kkiiciik ¢cocuk gibi davramr
12. Kendinden biiyiik cocuklarla oynamay1 yegler
13. Kendinden Kkiiciik ¢cocuklarla oynamay1 yegler
14. Esyalarim paylasmaz
15. Arkadaslarim ele verir
16. Sir saklamaz
17. Baska cocuklara yakinhk gosterime kiskanir
18. Okulu sevmez
19. Okuldan kacar, yurttan kacar, geceyi
disarda geg irir
20. Clgretmenlyle iliskisi bozuktur
21. Okulda tembeldir, basansizdir
22. Bir konu iizerinde dikkati ¢ok azdir
23, Unutkandir
24. Beceriksiz, hantal ve sakardir
25. Bazan iyi, hazan kétii davramislar: vardir
26. Basladig isi bitirmekte giicliik ceker
27. Sorumsuzdur, giivenilmez
28. Kendine yeterlidir, kendi isini kendi goriir
29. Kendine giiveni yoktur
30. Karar veremez
31. Yalan soyler
32. Kendine ait olmayan seyleri alir
33. Paracalar

34.
35.

Kendi ve baskasinin esyalanna zarar verir
Bozucudur, baskalarini rahatsiz etmeye egilimi
vardir.

Sik goriilmesi

n

21

9
12

3
17
17
16
10
20

7

5

11

9
20
29
20
18
19

7

7

20
16
11
7
15
7
10
30
7
6
8
11
9
7
10

%

28.00
12.00
16.00

4.00
22.66
22.66
21.33
13.33
26.66

9.33

6.66

14.66
12.00
26.66
38.66
26.66
24.00
25.33

9.33

9.33

26.66
21.33
14.66
9.33
20.00
9.33
13.33
40.00
9.33
8.00
10.66
14.66
12.00
9.33
13.33
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Ek. 1 'in devamu.........

Sorun DAVRANIS SORUNLARI

no

36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55S.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.

70.
71.
72.

73.

28

Aksidir, sdoylenenin tersini yapar
Kiistahtir, saygisizdir

Baskalarini zarar vermekle tehdit eder
Kendisi icin tehlikeli olur

Baskalar: icin tehlikeli olur

Yangin ¢cikarir

Polisle basi derde girmistir

Grup halinde calmalara katilmistir
Kotii arkadaslar ediniz’

Garip ve acaip davranislar: vardi
Huzursuzdur, yerinde duramaz

Dikkat ve ilgi ¢cekmek ister

Kolayca kizar

Ar1i miza¢ degisiklikleri gosterir
Efelik taslar

Diger cocuklarla 6nemli kavgalara girisir
Dovir* smeye egilimlidir, sik sik doviisiir
Ofke nobetleri vardir

Kendini dinler

Utangactir, kolay mahcup olur, cekingendir
Asagilik duygular: vardir

Gece gec saatlere kadar oturur

Uyku giicliikleri vardir

Korkulu riiyalar gordiigiinii soyler
Karanlik, kopek vb. 6zel korkular1 vardir
Intihar girisimleri olur

Kendini dldiirecegini soyler

Asir1 alingan ve ku§kuv ludur

Asir1 duyarhdir, cabuk incinir

En Kkiiciik seye aglar

Asir1 hayal karar

Asir1 heyecanlanir

Kars cinse ilgisi vardir

Mutlu olamaz, genel olarak herkesten
ve herseyden yakinir

Siirekli korkulu ve siluntilidir

Siirekli iiziintiilii ve karamsardir

Asir1 hareketlidir

Ifadesi donuktur, coskusal tepkisi azdir

1k goriilmesi

R R N N - IR L

33
46
23

9.33
10.66
6.66
5,33
5.33
1.33
4.00
4.00
9.33
14.66
16.00
28.00
28.00
21.33
28.00
14.66
16.00
9.33
20.00
21.33
22.66
8.00
2.66
9.33
8.00

1.33
26.66
30.66
20.00
24.00
17.33
20.00
18.66

44.00
61.33
30.66



Sorun
no

74.

75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
8s.
86.
87.
88.
89.
90.
91.

92.
93.
94.
9s.
96.
97.
98.

99.
100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.

EKk. 1 'iri devamu........

DAVRANIS SORUNLARI

Asik surathdir

Inatcidir

Cevresine karsi sevgi doludur
Cevresine karsi nefret doludur
Konusulanlara yanit vermez

Uzun siire konusmayi reddeder

Az konusur

Cok konusur

Rahat konusur

Diizgiin konusur

Cekingen kontisur

Saldirgan konusur

Yiiksek sesle konusur

Alg¢ak sesle konusur

Konusmasi anlasilmaz

Kekemeligi vardir

Pis konusur, kiifreder, lanet okur
Bagimh tiptir, kolayca baskalarinin
etkisinde kalir. pasif ur

Lider tiptir, cevresindekileri yonetir
Koruyucu tiptir

itaat etmez, disipline edilmede gii¢liik cekilir
Yemek yemek istemez, istahsizdir
Cok fazla yemek yer

Yatagim ve altini islatir

Sik sik bas ve karin agnlan gibi
bedeniyle ilgili yakinmalar: vardir
Bas donmeleri vardir
Bulanti-kusma olur

Saman nezlesi, astma, deri alleijisi vardir
Sara nébetleri vardir

Parmagini emer

Tirnak yer

Tikleri vardir

Titizdir, asir1 diizenlidir

Sik goriilmesi

16
26
27

17
18
24
18
19

20
16
11

15

10
30

21.33
34.66
36.00

28.00
38.66
37.33

4.00
22.66
22.66
21.33
13.33
26.66

9.33

6.66
14.66
12.00

22.66
24.00
32.00
24.00
25.33

9.33

9.33

26.66
21.33
14.56

9.33
20.00

9.33
13.33
40.00
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