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Oz

Geleneksel ataerkil yaps, kadin ile erkege toplumsal cinsiyet rolleri atfetmekte ve toplumun her alanmz bicilen bu
rollere wygun yasamalar: igin diigenlemektedir. Bu sistem werisinde erkelerin daha avantajle durnmda oldugn ve
kadmlarin  ikincil plana atildigs inkar edilemes  bir gercektir. Fakat erkeklerin de ataerki sayesinde
kazandiklar: giic icin odedigi bedeller vardir. Erkekler, bu bedellerin agirligina direnebilmerk icin siireg icerisinde
yeni erkeklik modelleri ortaya cikartmustir. Eski yapinin hakim oldugn erkek rollerinin, yeni modellere evirilmeye
bagslamast ile dedisen algmmn neligini irdelemek kagimilmaz bir konuma gelmistiv. Bu aragtirmanin amac,
erkeklerin giiinden erkeklik algisini, ataerkil erkekligin onlar iigerinde yarattig etkiyi ve bu etkinin dedisime
ugrayan giintimiiz, toplumsal yapisinda azalp azalmadigin anlayabilmektiv. Bu baglamda, Kayseri ili alt sosyo-
kiiltiirel toplumsal yapida bayatlarm: siirdiiren ve tesadiifi drneklem teknigi ile ulasilan 25 erkekle yari-
yapilandzrilps giriismeler gerceklestirilmistir. Goriismelerin bir tek erkeklerle gerceklestirilmesindeki temel amay,
erkeklerin iginde bulunduklar: toplumsal konuma onlarm giZiinden bakmaktir. Gariismelerden elde edilen nitel
veriler, feminist kuram cercevesinde, dedisen erkeklik algist tartiysmalar:  dogrultusunda, ‘yorumsamact bir
yaklagmnla analiz edilmistir. Calismanin sonucunda, belirlenen arastirma grubunun erkeklige bakas agist ortaya
konulmaya ¢abalanmugstrr. Literatiir incelendigi zaman sadece teorik cercevede yapilan erkeklik caligmalarinin
sayismm daha cok oldugn fark edilmis, buna bagle olarak yapilan bu arastirmaya dahil edilen saba kismimnmn
diger caligmalara destek verecek sekilde onemli bir katks saglayacagr diisiiniilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, Erkek, Cinsiyet, Ataerkil, Toplumsal Rol, Toplumsal Cinsiyet.

GENDER AND CHANGES IN THE CONTEXT OF GENDER (KAYSERI
EXAMPLE)

Abstract

The traditional patriarchal structure assigns gender roles to men and women and organizes all aspects of society to
live in accordance with these roles. It is an undeniable fact that men are more advantageons in this system and
women are thrown into the secondary plan. But men have paid for the power they earned thanks to patriarchy. In
order to resist the weight of these costs, men have created new models of masculinity. It is inevitable to examine the
reason for the changing perception of male roles that the old structure dominated by the evolution of new models.
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The aime of this study is to understand the perception of masculinity from the eyes of men, the effect that patriarchal
masculinity has on them, and whether this effect is diminishing in today's social structure. In this context, semi-
structured interviews were conducted with 25 men living in the lower socio-cultural social structure of Kayseri and
reached by random sampling technique. The main purpose of meeting interviews with men is to look at the social
position of men in their eyes. The qualitative data obtained from the interviews were analyzed in the framework of
feminist theory in an interpretative manner in accordance with the discussions on changing masculinity. At the end
of the study, it was tried to put forward the research group's perspective on masculinity. When the literature is
examined, it is realized that the number of masculinity studies in the theoretical framework is more than that, and
it is thought that the field part included in this research will contribute to the other studies.

Keywords: Female, Male, Gender, Patriarchal, Social Role, Gender.

Girig

Toplumsal cinsiyet tzerine yapilan c¢alismalar, cinsiyetin biyolojik anlaminin disinda
tasidigt sosyo — kiltiirel yapisina yoneliktir. Bu c¢alismalarin baslangicinda, toplumsal cinsiyet
esitligini desteklemek, kadin — erkek rollerini ve bunlarin olusumunu analiz etmek icin ikincil
planda gorilen “kadin” tzerinde odaklanilmustir. Fakat bir seyleri ¢6zebilmek icin kadini tek
basina ele almanin yetersiz kaldig1 anlasilmis ve bu arastirmalara ‘erkek kimligi” de eklenmistir. Bu

baglamda yapilan bu ¢alismanin temel noktasini ‘erkeklik’ olgusu olusturmaktadir.

Toplumsal degismenin hiz kazandigr gtincel dinyada, kadin — erkek kimligi ve ataerkil
yapilanma da bu varyasyondan payina diiseni almustir. Kiiltiirel yapida meydana gelen farklilasma,
geleneklerin giiciinii kaybetmesi, kiiresellesme, teknolojik gelismeler, genis ailenin ¢ekirdek aileye
evirilmesi ve kadinin is hayatina girmesi gibi etkenlerle toplumsal cinsiyet rollerinde degismeler
meydana gelmistir. Kadinin en bastan beri hak ettigi konuma gelme ¢abasi ve bunu bir nebze de
olsa hayata gecirmeyi bagarmasi sonucunda erkeklik rolleri de bastan tanimlanma gerekliligine tabi
kilinmigtir. Bu rollerin degisimi esnasinda erkekligin sergiledigi ataerkil modelin yant sira farkli bir
tutum yarattigl varsayimt ve bu olast disiinceye dayanarak ortaya konulan kanitlar tzerinde

durulmaktadir.

Erkeklik calismalart ilk olarak 1970’lerin sonu, 1980’lerin basinda akademiye dahil
olmustur. Bu katilimin temel amaci, yapilan kadin ¢alismalarina ve feminizme karst olumlu bir
yanit verebilmektir (Kimmel, 2008: s.16) Turkiye’de ise, ‘erkeklik’ ¢alismalarinin yaklasik yirmi
yilik bir tarthi vardir. Hem akademik anlamda hem de erkeklik hareketi agisindan hentiz
emekleme asamasinda olunsa bile bu bakis agisinin degeri ortaya konduke¢a daha esitlik¢i bir yap1
olusacagi ongorilmektedir (Erdogan, 2011: s.14). Buglne kadar yapilan ¢alismalara dayanarak,
ataerkil yapinin mevcudiyetinde toplumsal cinsiyet rollerinin kadin tzerinde olusturdugu

magduriyet inkar edilemez. Erkeklerin toplumsal yapi icerisinde hiyerarsik ustiinligii temel bir
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gercektir. Fakat her gticin bir bedeli vardir. Erkekler bu ayricaligr elde etmek adina kendilerini,
benliklerini yok etmektedir (Goldberg, 2009: 5.36). Sistem igerisinde bu yok olusa uyum saglamak,
sorgusuzca boyun egmek ve kabullenmek erkekleri kaginilmaz bi¢cimde yipratmaktadir. Her birey
insan olmanin geregine dayanarak akli, vicdani, etik degerleri dogrultusunda hareket etmek ister.
Varhigini sergileme ¢abasinda baskiya maruz kalindigt zaman, birey icin ilk 6nce i¢sel daha sonra
herkese yansittit dissal bir catisma ortaya ¢ikmaktadir. Buna bagh olarak erkeklerin kadinlar
tzerinde kurdugu tahakkim, kendilerinin yasamis oldugu baskinin bir yansitma mekanizmast
olarak degerlendirilebilmektedir. Sistemin iki cinsiyet i¢in yarattift magduriyet, degisen erkekligi
mecburiyetten Gte, gonulliige dayali bir olusum yapmaktadir. Bu perspektiften bakilarak yapilan
calismada, erkeklerin ataerkil yapilanmaya bakis acilart ve yeniden uretilen rolleri anlasiimaya

caligtlmaktadir.

Toplumsal Cinsiyet Olgusu

Kadin ve erkek terimi, bireyin biyolojik olusumunun yani sira toplumun onlara atfettigi
roller tzerinden anlam kazanmaktadir. Cinsiyetin biyolojik ve toplumsal boyutu birbirinden ¢ok
farklt olmasina ragmen, ayni seyi simgeledigine dair tanimlanmalar yapilmaktadir. Buradaki ayrim,
bedensel varolusla bireye verilen biyolojik cinsiyetin bir se¢cim olmamasidir. Fakat toplumsal
cinsiyet yasam icinde insa edilen, aktarilan, bazen dayatilan, zaman ve mekana gore farklilik
gosterebilen toplumsal rollerden olugsmaktadir. Bireyler diinyaya geldigi andan itibaren hangi
cinsiyete aitse, ailesi ve toplum tarafindan ona bigilen roller 6gretilmeye baslanir. Cinsiyet ve
toplumsal cinsiyetin bagi buradadir. Kadin ve erkek olmak, sadece ayn1 baglik altinda ‘birey” olmak
olarak goriilmez. Ikisinin de kendine ait birbirinden farkli davranis kaliplari toplumsal kontrol
mekanizmalari tarafindan olusturulmustur. Kiz ve erkek cocuklart icin secilen renkler, elbiseler,
oyuncaklar, hitap etme ve sevgi gOsterme bigimi, onlart bir kaliba sokmak icin sergilenen
davranislardan bazilaridir. Bu sekilde toplumsallasan ¢ocuklar zaman igerisinde bunlara uygun
yasamaya alisir ve onlardan beklenen davransglart sergiler. Genel olarak, kadmlar daha fedakar,
anlayisl, sevecen, sahiplenici, affedici, hamarat, duygusal, itaat eden, saygi gosteren bir kisilige
sahip olurken, erkekler daha sert, gticlii, duygularini géstermekten ¢ekinen, hitkmeden, sogukkanls

bir kimlige biriinmektedir.

Toplumsal cinsiyetin, cinsiyet kavramindan ayrimi 1968 yilinda psikiyatrist Robert Stoller
tarafindan yapidmistir (Segal, 1992: 5.98). Daha sonra bu kavram 1972 yilinda Ann Oakley

tarafindan sosyoloji literatirine eklenmistir. Ann Oakley, cinsiyet ile biyolojik farkldiktan
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bahsederken, toplumsal cinsiyetin kadin ve erkek arasindaki esitsiz bolinmesine atifta bulunur
(Marshall, 1999: 5.98). Cinsiyetlere has biyolojik olusumun bireylerin davranislarini belirledigini
ileri stiren savlar uzun seneler boyunca tartisiimis fakat boyle bir etkinin varligini kanitlamak adina
yapilan ¢alismalar olumlu sonug alamamistir. Yani bireyler dogustan tasidiklari cinsiyete gore degil
hayat boyunca diger bireylerle girdigi etkilesimle, cinsiyetin toplumsallasmast ile normlarini
belirlemektedir. Toplumsal cinsiyet tamamen kiltirel olarak iretilmektedir. Kiz ve erkek
cocuklarin sahip olacagi 6zellikler de her toplumun sahip oldugu kendine has kdlttrel yapisina
gore sekillenir. Ona Ogretildigi gibi davranmayan birey olursa da sapmis davranis sergiledigi
dustnilmektedir (Giddens, 2012: s.506). Eril ve disil bir zitlik barindirmakta, birbitlerini
destekleseler de maddi (bedensel) ve manevi (gii¢ iliskisi) acidan buyik fark tagimaktadir. Bu
farklilik hem bireysel hem toplumsal acidan dogal, kendinden olarak gériliir. Bu sayede toplumsal
ve bilissel yapilar uyum icinde hareket eder ve ideolojiler, s6ylemler bu teslimiyet diizenine bagl
olusturulur. Eril dizen guctunt yansiz gibi géruntp, kendini mesru kilacak séylemlerden uzak
durup, hakliligini ispat ¢abasina girmemesinden almaktadir. Toplumsal diizen, toplumsal cinsiyete
dayalt rol dagilimindan olusmaktadir. Isgiicti, mekan ve zaman iki cinsiyet icin ayr1 cahsir. Yani
bedene dayali bir toplumsal diinya kurulmaktadir. Bu bedensellesme, ilk basta bedenin kendisine
etki eder, erkekler kadinlar tizerinde biyolojik bir tahakkiim kurar ve is bolimuntin de araciligtyla
toplumsal dizendeki gergekler olusur. Bu biyolojik farklilik, cinsel organlarin anatomik farkliligs
ilk basta cinsellik konusunda is bélimtntn dogal olusumu olarak ortaya cikar ve toplumsal diger

ogelere yayilir. Etik agidan erkeklik ve fiziksel erillik biitiin olmustur (Bourdieu, 2018: ss5.20 — 23).

Toplumsal cinsiyet galismalari baslangicindan bu yana ii¢ asama kaydetmistir. 1lk baslarda
kadin — erkek farkliliklarina dikkat cekilmis, biyolojik Ozellikler 6n plana cikartilarak buraya
yogunlasilmistir. Daha sonra sosyallesme stirecinde zamanla 6grenilen toplumsal roller oldugu
ileri strilmiis ve calismalar bu dogrultuya yonelmistir. Bu sathada kadma ‘birey’ olarak bakist
engelleyen sistemden bahsedilmeye baglanmistir. Son asamada ise, mevcut her sosyal kuruma etki
eden ‘toplumsal cinsiyet’ anlayist ortaya konmus, calismalar kapsamint genisletmis, aileden
baslayarak, egitim, hukuk, ekonomik, politik gibi bircok alanda cinsiyet rolleri calismalara

katilmistir (Ecevit ve Karkiner, 2011: s.4).

Toplumda var olan her kurumda sergilenecek davranislara ve tutumlara etki eden bu olgu,
ataerkil yapilar g6z oOniinde bulunduruldugunda her iki cinsiyet igin de kisitlayict 6zellikler
barindirmakta fakat bu sistem igerisinde kadinin daha magdur oldugu g6z ardi edilememektedir.
Erkegin kadin tizerinde hakimiyet kurma cabast kurumsallastirilmaktadir. Bunun i¢in toplumsal

kurumlar ve ideolojiler kullanilmakta, kadinlar denetim altinda tutulmaktadir (Senol ve Kaya,
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2018: 5.317). Yani ataerkil sistem, erkegin hakimiyeti tizerinde ortaya ¢ikmaktadir. Siireg igerisinde

ogretilen roller de bunun tzerinden okunmaktadir.

Bourdieu’ya (2018: s.17) gore, erkek ya da kadin fark etmeksizin icinde bulunulan eril
diizenin getirileri bireylerin bilincine islemis durumdadir. Bu dizenin olusumu dustntlirken bile,
zihne nufuz etmis eril tahakkiim kendisini gosterebilir. Bu durumda tek kurtulus bilimsel
nesnellestirme icin pratik bir strateji gelistirebilmektir. Bu strateji; diinyay1 olusturan siniflandirma
bicimlerini incelemeye yonelik bir deneydir. Toplumun yapiarinin ¢ézimlenmesi ile erkek
merkezli dustinisin nesnellesmesi amaclanmaktadir. Hooks (2016: ss.19 — 24) icin, kadinlar
toplumsal cinsiyet dagiliminin esitsiz yaklasimini dengeleyebilmek icin bilinglerini yiikselterek
feminist hareketin baslamasini saglamustir. Tahakkim sistemi olarak kendini gésteren ataerkinin
kurumsallasma, yurttilme bicimini 6grenmek, kadinlar tzerinde yarattigt magduriyeti kavramak
ve kavratmak adina miicadele igine girilmistir. Fakat bu dizen sadece kadinlarin bilinglerini
yukseltmesi ile basartya ulasamamaktadir. Bunun i¢in erkeklerin de cinsiyetciligi ve bunun nasil

dontsecegini bilmesi sarttir. Aksi takdirde degisim saglanamaz.

Kiz ve erkek cocuklarmnin buyttilme sekli, onlara atfedilen roller de “herhangi bir
yanlislik” olduguna dair sorgulamaya gecmeyi engellemektedir. Iki cinsiyette dogduklari andan
itibaren farkli tavirlarla buyutilmektedir. Erkek ¢cocuklart daha ¢ok bir ‘mtjde’ olarak algilanirken,
kiz cocuklart “tevekkil” ile karsilasmaktadir. Genel algida kizlarin denetim altinda tutulmasi
gerekirken, erkekler daha serbesttir. Bu yiizden kizlara zamansal ve mekansal kisitlama
getirilmektedir (1nceoglu ve Kar, 2010: s.40). Erkeklige ilk gecis, disiligi temsil eden saglarin
kesilmesi ile baslar ve zirve noktasina stinnet ile ulasir. Bu sekilde kadinsalliktan arinmaya
baslanmaktadir. Kadinligin baslangic ise sinirlarint 6gretmedir. Bedenle ve ahlakla iliskili seyler
tzerinden okunur. Giyinmek, saglarini toplamak, yurtirken viicudunun ¢ok fazla hareket etmesine
engel olmak, oturmak, bakmak gibi bircok sey kadina ogretilir. Eril seref ahlakina uygun olarak,
erkek dik duran, yizine bakan, kadinsi itaatin yapist ile kadin boyun egen, bukik olandir.
Bunlarin timii toplumun her yapisinda gegerli olacak durusun 6n hazithgidir. Eril ve disil ayrimi
toplumsal diizenin her yerinde mevcuttur. Mekansal olarak erkek dis tarafta, kadin ise i¢ taraftadir.
Erkek ev disinda, kadin ev icinde calisandir. Kadimnlari yOnlendiren mitsel aklin séylemleri,
kadmnlar i¢in de dogal bir dontsim saglamaktadir. Toplum tarafindan onlara ne olmalar

soyleniyorsa, ona dontsiirler (Bourdieu, 2018: ss.40 — 45).

Bireyler birbirlerinden soyutlanmis bicimde hareket edememektedir. Kendilerine diisen
sosyal rollere uyum gostermek ve davranislarint buna gére diizenlemek zorundalardir. Hig kimse

rastgele bir tutum sergilemez, ait olduklar1 gruba uygun hareket etmeye ¢alisilir. Ancak bu sekilde
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toplumsal butinlesme gerceklesir ve aidiyet duygusu ortaya ctkar (Senol, 2017: s.82 — 83).
Toplumsal cinsiyet kavram: da bu psikoloji ile kendisine yer bulabilmektedir. Sosyal rolleri
belirleyen, bir grupta yer bulmayi saglayan diisiinme sistemi erkek merkezli bir inang tasimaktadir.
Biyolojik tiretme ve toplumsal yeniden tretmeye hakim olan eril diizen, kadinlarin da disiinme
semalarint bu gergeklik icerisinde tutmaktadir. Yani Bourdiew’nun (2018: ss.51 — 56) destekledigi
gibi, olusturmus erkek egemen bir diizen, bunu benimseyen kadinlar ve ‘sembolik siddet’ vardir.
Hitkmedenlerin olusturdugu var olan kategoriler kadin icin dogalmis gibi gortlmektedir. Bu da
dogal bir degersizlige gotirir. Burada kadinlarin kendisini degersiz, daha asagida gérmesinden
bahsedilmektedir. Iste bu sembolik siddettir. Bu siddet cogunlukla fark edilemez. Olusturulan
dogallik kadinin erkegi kendinden dustin gOrmesini bilingsizce saglamaktadir. Kadinlar
kendilerinden gug¢li, onlara hikmedecek erkekler istemektedir. Bu sayede sevgi ve saygt
kazandiklarini dustuntrler. Kadinlar tahakkiimi o kadar benimser ki bu itaat durumundan zevk
duyar, bir sekil mazosizmle mutlu olur. Fakat bu durum bir secim degildir, sembolik gii¢ ile insa

edilen dustince yapisindan kaynaklanmaktadir.

Siireg icerisinde toplumsal degisim ve feminist hareketin gelisimi ile farklt bir bakis agist
kendisini gostermeye baslamistir. Eril tahakkiimt zayiflatma ugrast ve toplumsal cinsiyet rollerinin
bastan tanimlanmast c¢abalart bireylerin mevcut durumu yeniden degerlendirmesine sebep
olmustur. Arslan’dan (2000: s.5) anlagilabilecegi tizere, toplumsal cinsiyet anlayist zaman ve
mekana gore farklilik gostermis, geleneksel toplumlarda kadinin ev iginde, erkegin ise ev disinda
toplumsallasmast tizerine davranis kaliplart 6gretilirken, toplumsal degismeyle beraber bu durum
farkhilagmustir. Kadinlar ‘anne — es — ev kadinr’ olmalarina ek olarak ‘calisan kadin” kimligini de
kazanmistir. Bu kimlikle baglantili sekilde egitim konusunda da kadinin erkekle ayn1 hakka sahip
olma ¢abalarinda bulunulmus ve kadinlarin egitim — 6gretim gérme orant artmustir. Bunlara ek
olarak kadinlara erkekler gibi hukuksal bircok hak verilmistir fakat yeterliligi ya da cinsiyet esitligi
tartistlir bir durumdur. Tabidir ki bitin bu ¢abalari bir arada ilerletmek hi¢ kolay olmamus,
problemler ortaya c¢ikmistir. Fakat cesitli donustimlere ugrayan geleneksel cinsiyet rollerinin

bastan tanimlanmasi gerekliligi ile kadin ve erkek kimligi gesitli dontisimlere ugratidmistir.

Erkeklik Olgusu

19707ler ve 19807lerden itibaren, cinsiyete has sergilenen farkli davranslar tzerinde
calistimaya baslanmustir. Kadin ve erkegin davransslari, biyoloji, anatomi ve psikoloji agisindan

irdelenmeye baslanmis, cesitli listeler olusturulmustur. Giig, zeka, rekabet, hirs, catisma, siddet,
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kahramanlk gibi tutumlar erkege atfedilirken, duygusallik, sefkat, anlayis gibi tutumlar kadinsal
Ozellikler olarak tanimlanmustir. Yapilan arastirmalarin ¢ogu, erkeklige atfedilen bu davranislarin
dogustan geldigini kabul etmis, sadece bu tutumlarin toplumsal sirecte nasi kendini gosterdigini
anlamaya yOnelik ampirik ¢alismalar yapidmistir. Bu sayede bir taraftan “hegemonik erkeklik”
merkezi bir role sahip olmus, bir taraftan da ¢ok farkl erkeklik deneyimlerinin varligr tespit
edilmis ve erkeklik tanimlamalarina daha elestirel durus sergilenmeye baslanmistir. Bu erkeklik
calismalari sonucunda, erkeklerin sergiledikleri davranis ve tutumlarin biyolojik yapilarinin kalttr
icerisinde ortaya ctkis hali olarak degil, iktidar merkezli sekillenen ingalar oldugu kabul edilmeye
baslanmistir (Sancar, 2016: ss.28 — 29).

Erkeklik kavrami, birbirini tamamlayan bir¢cok olgudan meydana gelmektedir. Bu olgular,
erkegin biyolojik ve psikolojik dogasini, toplumda ve kiltirde kabul edilmesini saglayan rollerini,
kimligini, erkeklik temsillerini kapsamaktadir. Bunlar birbirinden ¢ok farkli seyler olmasina
ragmen, ataerkil erkeklik soyleminde aynt seylermis gibi kullanilmaktadir. Biyolojik glct,
psikolojik giiciine, bu gii¢lii olma durumu da onun toplum tarafindan kabul edilmesine, kimliginin
ve temsilinin glic lizerinden tanimlanmasmna sebep olmaktadir. Bu bitiinligi olusturan sey,

ataerkilliktir (Bozok, 2011: s.15).

Erkeklik ingast siirecinde, hegemonik distncenin verilmesi icin g¢esitli asamalar
bulunmaktadir. Ekonomik, kiltiirel ve psikolojik sosyalizasyon, erkeklik krizinin baslaticist
durumundadir. Celik’in (2018: ss.98 — 99) Heiliger ve Engelfried’den yorumladigt gibi, sekiz
asamalt bir siirecten bahsedilmektedir. Ilk olarak, erkekleri dis diinyaya hazirlayan olumlu
ozellikler onlara yiiklenir. Bu sayede daha giicli, yenilmez, korkmaz, aglamaz, en dogru kararlart
aldigina inanir bir erkek modeli olusturulmaya baslanir. Daha sonra toplumsal is bolimiindeki yeri
belirlenir. Ataerkil yapilarda erkekler, disarida ¢alisan, milk edinme giiciine sahip, ekonomik
olarak kuvvetli, kadinlar ise ev icinde calisan, ¢ocuk yetistirmekten sorumlu, erkegin yarar igin
bulunan bireyler olarak nitelendirilmektedir. Ugiincii safha ise, duygularin gizlenmesi, erkegin
kadina ve diger erkeklere hissettiklerini belli etmemesi tizerine kuruludur. Dérdincii olarak,
duygularini karst tarafla paylasmayan erkek yalnizlik icerisinde sorunlari tek basina ¢ozmeyi
ogrenmelidir. Yalnizlik onlar icin bir sorun tegkil etmez ¢linkii paylasim kadinst bir tutum olarak
gortlmektedir. Erkekler duygusal degil, “rasyonel” bir birey olmak zorundadir. Sonraki asama da
tam olarak bu rasyonalitenin devamudir. Daimi sekilde duygulart belli etmemek igin savas
verilmekte, denetim mekanizmalart her daim etkin olmaktadir. Altinct asamada erkek rasyonel
tutumunu kullanarak bir ‘tahakkiim’ kurmaya ¢abalar. Toplumun her kurumunda erkekligin ispati

olan tahakkiim sergilenmelidir. Bu gl¢ sergisi icin gerektigi yerde sorunlari ¢6zebilmek icin
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‘siddet’e basvurulabilir. Siddet bu siirecin devami1 olarak yedinci asamay1 olusturur. ‘Tktidarlik’ séz
konusu oldugunda bu gayet olagan bir davranis olarak benimsetilir. Biitiin bu siirecin sonucu
olarak sekizinci sathada viicut — beyin kopuklugu ortaya ¢ikar. Erkek en tst, saglikli, gticlii fiziksel
Ozelliklere sahip olmalidir. Bu fiziksel Ozelliklere sahip olundugu zaman zihinsel yenilenmeye
ihtiya¢ kalmaz. Beyin sadece bir iktidar savast s6z konusuysa gerekli olabilir fakat bedensel giic
zaten bu savast kazanmak igin yeterli olarak gorilir. Buitin bunlarin hepsi bir erkek
somurisiunden ibarettir. Kadint nesne durumuna donistiren dizende erkekler kendisini

gerceklestirebilmek icin hayatlari boyunca savas vermektedir.

Erkek olmak, fiziksel yapisindan, olusumundan baslayarak tahakkim giiciinii kesfetmek
ve yasamak tzerine kuruludur. Her daim, toplumun her alaninda erkekligin ispatlanmasi sarttir.
Toplumsal normlarin yukledigi gorevler, cesur olmalarini, siddeti mubah saymalari, cinsel
performanslarinin giicli olmasini, duygularini saklamalarini, toplumda stiin konumda olduklarini
ve bunun gibi erkek hegemonyasi tzerine kurulu talepleri séylemektedir. Onlarin kadinlar
tzerinde olan yaptirimi, kendi iclerinde de vardir. Erkekler basta onlardan daha ‘glicli’ olanlar
tarafindan fiziksel ve sembolik siddet gorebilir. Bu ylizden bu gruba olan aidiyetini daimi olarak
onaylatmak zorundadir. Grubun icerisinde olabilmek i¢in erkekligini ispat etmek adina
gerektiginde toplu halde tecaviz, cinayet, saldir1 gibi suglar gerceklestirebilmektedir. Erkekligin
stfatlart olan “glicll, cesur, sert” gibi Ozellikleri tasidigini géstermek icin bu yollara bagvurulur.
Boylelikle erkeklik kazanilir ve onlarin en buyiik korkusu disil 6zellikler tagimaktir (Bourdieu,
2018: s5.68 — 71).

Senol ve Erdem’in (2017) bir makalesinde belirttigi tizere, Turkiye’de toplumsal cinsiyet
olarak erkekligin olusabilmesi i¢in bes asama bulunmaktadir. Bunlar; siinnet, askerlik, is bulma,
evlilik ve cocuk sahibi olmaktir. Stinnet, erkeklige gecisi saglayan ilk adimdir. Burada, erkek cinsel
organina yapilan tibbi bir mutdahale ile ‘artik erkek oldun’ séziintin birligi sergilenmektedir. Bunun
icin genellikle ¢ocuga sehzade kiyafeti giydirilerek, cesitli torenler, kutlamalar gerceklestirilir.
Cocugun bilingaltina “erkek olmanin” verdigi gurur, haz, seving yerlestirilmeye baslanmaktadir.
Ikinci asama olan askerlikte, vatan ‘namus’, bu namusu korumasi gereken kisinin ise ‘erkek’
olmast vurgulanir. Bu koruma igin askerlere silah kullanmak 6gretilir ve gerektigi yerde namusunu
korumak icin bu giicii kullanabilecegi gosterilir. Askerlik gorevi Turkiye’de devlet tarafindan
zorunlu kiinmustir ve ayni zamanda geleneksel zorunlulukla ancak bu gorev gerceklestirildigi
zaman evlilik i¢in hazir olunur. Cinkii burada onlara disiplinli, sert, yeri geldiginde acimasiz,
duygularindan arinmis yani kisacast guglii (!) olmak ogretilmistir. Artik bir kadini korumak igin

yeterli vasfa sahip olan erkek, 6ncelikle is sahibi olarak evlilik i¢in adim atmaya baslar. Ev disinda
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bir is sahibi olmanin erkege disen bir gérev oldugu dusiinilmektedir. “Tam zamanl is sahibi
olmak’ burada 6nemlidir. Ciinkii erkek 6émrt boyunca esine ve ¢ocuklarina bakacak yeterli gelire,
sigortalt bir ise sahip olmalidir. Para bir gii¢ gostergesidir ve sadece glclii erkeklere kiz verilir. Bu
yuzden is sahibi olmayan erkek kendisini yetersiz ve basarisiz olarak gérmektedir. Askerligini
yapmis ve is sahibi olmus erkege diisen gorev, evliliktir. Erkek burada tam bir erkek oldugunu
yani ‘heterosekstiel’ oldugunu ispatlar. Hegemonyasini sergileyebilecegi, kendisine ait bir mekan
edinen erkek arttk tamamlanmis sayilir. Bu sayede hem toplum tarafindan hem de kendi
bilingaltinda artik bir birey, tam bir adam oldugu yargisina varilir. Son asamada olan ¢ocuk sahibi
olmak ise, diger sathalar gibi vazgecilmez olarak benimsenmistir. Baba olan erkek artik
hegemonyasint tam anlamiyla sergileyebilmektedir. Fiziksel yeterliligi ile psikolojik tatmini

birlestiren erkek, giic ve soyun devami olarak gérdugi icin erkek cocuk sahibi olmayi arzular.

Erkekler, ataerkil toplum igerisinde erkek olduklarini sergileyebilmek icin onlara sunulan
normlart uygulamaya, yasamaya cabalar. Fakat bu hakim ataerkil séylemin yarattigi erkeklik ile bu
soylemlerden arinmis erkeklik birbirine taban tabana zittir. Hakim kodlarin reddi ve toplumsal
cinsiyet esitligi inanciyla yasayan erkeklik, farkli, degisen erkeklikleri ortaya ¢tkartmaktadir (Bozok,
2011: s.19). Connell erkekligi tanimlarken, erkekligin kadinligin karsit1 olarak gorildugd bir
toplumsal cinsiyet diizeni igerisinde var olan iktidar iliskisi olarak sunmaktadir (Demez, 2005:
s.39). Yani erkek olmanin temel O6zelligi; kadin gibi olmamaktir. Kadmin sergiledigi
davransslardan, tutumlardan, rollerden, islerden wuzak durmak yani bir yerde kadinlgt
reddetmektir. Fakat giiniimiiz dinyasindan bakildigr zaman bu tutumun degistigi, kadin ve erkek
ozellikleri olarak tanimlanan seylerin birbirine karistigi gorilmektedir. Burada kadinin erkeksi

davransslar sergilemesinden ote, yeni erkekligin daha feminen yonlere egilim gostermesinden

bahsedilmektedir.

Yukarida anlatilanlardan hareketle, toplumsal cinsiyet olarak “erkek” olmanin gesitli
gerekleri bulundugu ve bu siirecin yasamin sonuna kadar strdigi séylenebilmektedir. Ataerkil
yaptlanma bir tek kadinlar tizerinde degil ayni zamanda erkekler tizerinde de tahakkiim kurar.
Buna itaat etmeyen bireyler toplumdan dislandigy igin 6grenilmis garesizlik icerisinde yola devam
edilir. Bu baskinin altinda yasamak yipraticidir ve aslinda bu sistem igerisinde karl ¢ikan herhangi
bir taraf yoktur. Eril yapilanma hakim oldugu icin erkekler daha avantajli goriilse de toplumsal
degisimle beraber eski degerlerin bir nebze de olsa giiciinii kaybettigi anlagilmaktadir. Kadinlar
hak ettikleri konuma gelmek icin ¢abalarken, erkek ¢ocuklarini buna uygun yetistirmeye
¢abalamakta ve erkekler de duzenin tzerlerinde kurdugu baskidan kurtulduk¢a benliklerine

kavusabilmektedir. Yapilan bu arastirmanin amact da buraya dayalidir. Gergekten bir degisimin
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mevcut olup olmadigi, hala gelencksel ‘erkek’ dustncesinin hakimiyetinin ne denli sirdigu

anlagilmaya calistlmistir.

Aragtirmanin Yontemi

Yapilan arastirmada ataerkil sistemin bictigi rollere erkeklerin bakis agisinin nasil oldugu
ve gecmis ile ginumuz arasinda erkeklerin tutumunun degisip degismedigi ortaya konmaya
calisilirken, ayni zamanda erkeklerin géztiinden kadinlara da bakis agist tespit edilmeye ¢alisiimistir.
Calismanin ilk kismi, toplumsal cinsiyet ve erkeklik kavrami Gizerinde verilen bilgileri iceren teorik
kismi kapsamaktadir. Ikinci kisimda ise yapilan gorismelerden ortaya cikan  veriler
degerlendirilmeye ¢abalanmistir. Gorusmeler sadece erkeklerle gerceklestirilmistir  ¢linkd
erkeklerin goéziinden kendi toplumsal konumlu irdelenmek istenmistir. Literatiir incelendigi
zaman erkeklerin kendilerini algllama bicimleri, gecirdikleri degisimi anlattiklarina yonelik
calismalarin siurlt oldugu gorilmektedir. Ayni zamanda yapilan erkeklik calismalart icerisinde
nitel arastirma barindirmast agisindan az sayida inceleme oldugu gozlemlenmistir. Bu agidan

yapilan ¢alismanin literatiire 6nemli bir katki saglayacagi umulmaktadir.

Bu calismada nitel veri toplama yontemlerinden yari yapilandirilmis derinlemesine
gorisme teknigi tercih edilmistir. Gereken yerlerde katilimcilara alt sorular yoneltilmis, konuyla
ilgili en kapsamli bilgi toplanmaya ¢abalanmustir. 2018 Ekim — Aralik tarihleri boyunca Kayseri ili
merkezinde, alt sosyo — kiltirel toplumsal tabaka diizeyinde bulunan yirmi bes erkek ile
gortismeler gerceklestirilmistir. Gortismeler katilimeilarin istedigi zaman ve mekanda yapilirken,
belirlenen katilmct sayisina ulasmak icin tesadifi 6rneklem yontemi kullanmistir. Gortsme
esnasinda higbir ayrintiyr atlamamak adina, katiimcilarinda izni ile ses kayd: alinmis ve elde edilen
verilerin analizi bizzat arastirmacinin  kendisi tarafindan sosyolojik bir analizle yapilmaya
calistimustir. Katilimeilarin gériisme esnasinda kullandiklart ifadeler higbir sekilde degistirilmeden

aktarimaktadir.

Goriisme Grubunun Genel Ozellikleri

Gorisme grubunda alt sosyo — kltirel toplumsal tabaka diizeyinde bulunan yirmi bes
erkek bulunmaktadir. Erkeklerin en kiigigt 20, en buytgt ise 55 yasindadir. Farkli bakis acilari
kazanabilmek adina 20 ile 55 yas araliginda bulunan bireylerle goriisilme gerceklestirilmistir.
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Genel yas dagilimi, geng ve yash kusagin erkeklige bakis acisint analiz edilebilmek adina 20 — 30
arast yas araligt ve 40 — 55 yas aras1 yas araligi seklindedir.

Gortsme grubundaki erkeklerin 2’si ilkokul mezunu, 2’si ortaokul mezunu, 9u lise
mezunu, 12’si ise tniversite (6n lisans ve lisans) mezunu oldugunu beyan etmistir. Genel anlamda

yas araligi dustitkge, egitim duzeyinin yukseldigi tespit edilmistir.

Gorisme grubundaki erkeklerin 2’si emekli oldugunu, 6’st issiz oldugunu, 17’si ise
calistigini beyan etmistir. Secilen 6rneklem grubundan dolayr calisan erkekler diisik maash islere

sahiptir.

Gorisme grubundaki erkeklerin medeni durumuna bakildigt zaman, 7 kisi evli, 18 kisi

bekardir.

Aragtirma Grubundan Elde Edilen Veriler ve Analizi
Goériigme Grubunun Aile Yapisi

Calismanin teorik kisminda ataerkil aile yapist i¢inde blylimenin dustince sistemine nasil
etki ettigi anlatilmis, bireylerin kendilerine yiiklenen rollerin buna goére olustugu belirtilmistir.
Turkiye’nin toplumsal yapisinda var olmaya devam eden bu tahakkiimin kendini korudugu
distinilmektedir. Bu ylizden goriisme grubundaki erkeklerin aile yapist 6grenilmek istenmistir. Bu
dogrultuda katilimcilara “Iginde biiyidiigiiniiz aile yapinizdan bahseder misiniz? Daha cok
annenizin mi, babanizin m1 s6zi gegerdi?” sorusu yoOneltilmistir. Verilen cevaplarin buytk
cogunlugu anne ve babanin ortak kararlar aldigini fakat son sozii babanin séyledigini ifade

etmistir. Farkli olarak 45 yasindaki bir katillimct yoneltilen bu soruya:

Ataerkil degil, her sey ortak karar. Babamu erken yasta kaybettigim icin ondan dolayt béyle bir
ataerkillik durumu séz konusu olmadi. Yani annemle ortak karar alsak da annemin tecritbeleri oldugu
i¢in, onun fikirlerini g6z 6ninde bulunduruyoruz. Ama 6nemli konularda genelde ortak. Giinlik
konularda kendi kararimizi kendimiz veriyoruz.

cevabini verirken, 44 yasinda bir katilimect:

Babamin. Ama babam yola giderdi. Babam yurt disinda oldugu i¢in hep daha ¢ok annemle yasadik
diyebilirim. Annem de sert bir kadind: ama babam gibi s6z gegirirdi, kizardi, gerekince déverdi. Ama
iyi oldu bunlar, biyigimizi kicigimiizi biliyoruz. Simdikileri gériiyorsun yani babasinin anasinin
dévmeyen yani simdi yanls anlama da ¢ok seyler var. Ama gimdi benim annem bana kizdiysa ben
onun faydasini gériyorum niye? Yani en azindan buyigimui kicigimi ne bilim yasamasini her seyi
6grendik yani, topluma faydali olmay1. Yani daha ¢ok annemin s6zu gegerdi. Sonra babam geldi buraya
ama yokluk, 7 tane ¢ocuk olunca ister istemez ¢aligma. Yani biz babamizi ¢ok béyle, burada oldugu
zaman sabahtan ise giderdi gece ge¢ gelirdi, biz uyurduk, o ylizden bizim babamuzla éyle pek seyimiz
olmad.

seklinde yanitlamistir.
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Verilen cevaplara bakilarak, ataerkil yapinin hala varligini korudugu, yalnizca babanin
vefatinda ya da uzakta olmasi durumunda annenin karar mekanizmast konumunda bulundugu

gorilmektedir.

Ataerki, eril hakimiyeti istemektedir. Bu yiizden cinsiyet ayrimciligini olumlar. Bu durum
ik basta aile icerisinde gerceklesmektedir. Babanin iktidart ugruna sergiledigi tutumlar disariya
yansitimaz, dillendirilmez. Sessiz bir sekilde bu durum dogal bir stire¢ olarak benimsenmeyi
zorunlu kilar. Ataerkil sistemde erkekler 6zgtir iradeleri ile karar alip, baska duygular yasayamaz.
Yapmak zorunda olduklari sabittir ve degismek korkunctur. Baslarda degismek istegi duyup, bu
sistemin yanlishgini dinlendirseler de zaman gegtikce bu duizene uyarak daha ¢ok sevgi ve saygt
kazandiklarini gérup gonillu piyon olmaya baslarlar. Cinkt ancak bu sekilde kabul edilebilitler
(Hooks, 2018: s5.39 — 42). Bu yiizden sistem kolay kolay degismemekte, kendini korumaktadir.

Erkek Kimdir?

Erkeklerin goztinden, erkek kimligine bakis agisint anlayabilmek adina katilimcilara “Erkek
kimdir? Erkek olmak ne gibi rollere sahiptir?” sorusu yoneltilmistir. Alinan cevaplarin bulunulan

yasa gore degisim gosterdigi tespit edilmistir. 45 yasindaki bir katilimer:

Yani simdi s6yle, kadinin yapamayacagi isler vardir, erkegin yapamayacagi isler var veya kadinin
yapacagl erkegin yapamayacagi isler o sekilde. Sorumluluk var o sorumlulugu yerine getirmek
zorunlulugu var. Zorunluluk isteyerek ya da zorunlu olarak. O sekilde bir sorumluluk var. Ister yerine
getirmek zorundasiniz veya bu aile yapist icinde yastyorsan onlart yerine getirmek zorundasin. (Yani
maddi olarak mi sdyliyorsunuzr?) yani simdi s6yle maddi olarak esim de calistigt icin o da ortak
oluyoruz tabi. Yani erkegin yapugi dedigim gibi erkegin yapmast gerekenler var, kadinin yapmast
gerekenler var o noktada. (Bir rol ayrimi var diyorsunuzr?) Yani ister istemez bir rol ayrimu var. Dis
iliskiler de iste ne bileyim fatura, mali konularda, 6demelerde, genel hatlarda, genel itibariyle elbette ki
her ne kadarda olsa erkek benim yani daha dogrusu ben ilgileniyorum.

seklinde cevap vermistir.

46 yasindaki bir katiimct bu yanitt destekler nitelikte, “Erkek ailesine bakmay1 bilmelidir,
sorumluluklarint bilmelidir. Geleneklerini korudugun zaman hig sorun kalmaz. Yani ne bileyim rol
derken ama gorevler, sorumluluklar iste sarttir. Mutlu olursun onlart yapinca.” demistir. 23

yasindaki bir katilimcr ise:

Erkek bana kalirsa, ¢evreye olumlu bakan, iyi yapili erkek, tabi bunlarin bazi kisitlamalart var. Ayirirsak
insanlart hepsi ayn bir tarzdadir. Tabi bunlarn egcinselinden tutun vs. farkli konulardan ne bulursantz
farkli farkli zaten. Erkegin sorumlulugu bence ¢alismak, onu gegiyorum c¢aligmasa bile yani kargi
cinsiyle beraber ortak bir sey yapabilecegi icin yani ¢ok bir sey dismiiyor. Yani erkek bilmiyorum ¢ok
katisik bir konu.

seklinde yanitlamistir. 26 yasindaki bir katilimeti ise:

Yani goyle bir sey var, 6zellikle Tiirk toplumunda, iginde yasadigimiz toplumda erkek olmak demek
daha fazla sorumluluk almak demektir. Is bulmak zorunda olmak demek, giiclii olmak demek, erkek
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iginde bulundugumuz toplumda bunu simgeliyor. Yani soyle soyleyeyim mesela kadin olmak bir seyleri
getrektirmiyor bulundugumuz toplumda. Kadin olursan 6miir boyu ailenin yaninda yasayabilirsin ama
erkek olunca bu beklentiler degisiyor insanlarda. Belli bir yastan sonra belli sorumluluklar gerektiriyor.

seklinde cevaplamustir.

Yas araligi daha buytk olan katilimecilarin, onlara bigilen rolleri daha kolay kabullendigi,
hatta zorunluluk olarak gordigi, fakat yas orant distike¢e onlardan beklenen davranislart
sergilemenin agir oldugu ya da zorunlu olmadigina yonelik cevaplar verilmistir. Diger yantlar da
g6z Ontnde bulundurularak, erkek olmanin ‘calismak, sorumluluk, korumak’ tzerinden

tanimlandigl sonucuna varilmigtir.

Erkek Olmanin Verdigi Sorumluluk

Toplumsallasma stirecinde kadinlara oldugu gibi erkeklere de kamusal ve 6zel alanlarina
has sorumluluklar yiklenmektedir. Bu sorumluluklarin neler oldugunu onlarin gbztinden
anlayabilmek icin “Erkek olarak toplumsal sorumluluklariniz nelerdir?” sorusu yoneltilmistir.
Almnan yanitlar g6z 6niinde bulundurularak, erkekler toplum igerisinde en biytik sorumluklarin
kendilerine yuklendigini, kadinlardan ¢ok daha fazla toplumsal yiikleri oldugunu dile

getirmislerdir.

46 yasindaki bir katithimct; “Tabi ki erkegin sorumlulugu daha ¢ok, hele bu devirde daha
¢ok sorumluluk var. Aile i¢in gecim sikintist basta gelmek tizere, cocuklarin okumast, egitimi falan
diger sikintilar derken, dogal olarak bende sikinti daha ¢ok” yaniti verirken, 25 yasindaki bir

katilimct:

Ya bence erkege, her sey bence erkege yiikleniyor. Yani bunu bana sordugun zaman ben zaten
mizojinist bir insanim, bende biraz kadin dismanligi var. Benim disinceme gore her sey erkege
yikilmug, bitin sorumluluklar, biitiin seyler, hani siirekli erkek. Her seyin 6n planinda erkek, siirekli
erkek, erkek, erkek... erkek bildigin seydir yani, gérev almis kisi, gérevlendirilmis béyle, sadece is,
kaygi iste, sadece erkege bunlar.

seklinde cevaplamustir.

Gorildigu tzere ashinda erkekler de toplumun ona yiiklediklerinden ¢ok memnun
degildir. Ustlerinde hissettikleri bir baski vardir denilebilir. Barbara Deming, erkeklerin siddete
olan fazla egilimlerinin sebebini bir yalan icinde yasadiklarini bilmelerine fakat bu dizeni nasi
bozacaklarini bilmedikleri i¢in 6fke iginde olmalarina baglamaktadir. Aslinda erkekler de bu

durumdan kurtulmak, gercek seyler yasamak istemektedir (Hooks, 2018: 5.19).

Ozel alanlarina has sorumluluklarin anlasilabilmesi adina katilimcilara “Erkek olarak ev ici

sorumluluklariniz nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. 36 yasindaki bir katilimci; “Yani herkesin
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evinde oldugu seyler. Ekmek parasi, ¢ocuklart okula gotir, al falan. Gece de evde uyudugunda
tamam iste ne olsun.” cevabint vermistir. Aslinda genel olarak erkeklerin hepsi standart olan, ev
disinda bir ise sahip olma, para getirme, disaridaki isleri halletme gibi durumlardan bahsetmis, ev
isleriyle ilgili sorumluluklar hakkinda hicbir ifadede bulunmamislardir. Ataerkil diizende erkege

buyume siirecinde 6gretilen sey tam olarak budur. Ev isi yapmak kadinlara has g rilmektedir.

Erkeklerin Evlilige Bakig1

Ataerkil diizen igerisinde evlilik erkegin kendini gerceklestirmesi adina yapmast gereken
bir durumdur. Bir yerde zorunluluk olarak gérilmektedir. Bu yapida genel olarak erkegin bakisi ev
islerini halledecek ve baba olmasint saglayacak bir ese sahip olmaktir. Bu durumun hala ne kadar
gecerli oldugunu tespit etmek amaciyla sorular yoneltilmistir. Tlk olarak “Esinizi secerken nelere

dikkat ettiniz / edersiniz?” sorusu yoneltilmistir. 50 yasindaki bir katilimer:

Yani simdi s6yle, bizim tanigma gibi bir durumumuz s6z konusu olmadi. Gériicti usuli gibi bir durum
s6z konusu oldu. Genel kriterlere yani bizim kriterlerimiz, degetlerimize uygun bir, tabii 6n
gorismelerimiz falan seyleri oldu. On gériismelerimizde degerler ayni ortak kiiltiire sahip olmamiz

enel kriterler ana kritetler bunlar.’, 43 yasindaki bir kathmet ‘Hi¢ 6yle bir seyim, dikkatim olmadi.
Astk oldugum icin kiiciikken. Ben 19 yasindaydim evlendigimde, hanim 17 yasindaydi. Sevdim yani,
kdyde ayni mahalledeydik, ondan erken evlendik ya. Baskast isteyecekti, zengindi, o taraf agir
bastyordu, o yiizden biz hemen istedik, evlendik. Ya tabi evin temizligini, yemek yapmasini, ev ici isleri
onlart yapmasini beklerim. Ben yardim etmem ama cok hasta olur bir sey olur o zaman bir seyler
yaparim bazen belki.

seklinde yanitlamistir.

Yas orant biyiiditkce daha ataerkil beklentiler (kadinin yemek, temizlik yapmast vb.)
dillendirilmis, fakat daha gencler bu sekilde hicbir cevap vermemistir. Hatta alt sorularla bu
beklentilerin olup olmadigr irdelenmis, bunlarin 6nemsiz oldugunu, akillarina bile gelmedigini,
halledilebilir, basit seyler oldugunu soéylemislerdir. Genglerin es segiminde dikkat ettigi veya
edecegi kriterler, kadimin zeki, sadik, glcli olmasi, esini sevmesi, esine deger vermesi, Ozel
hissettirmesidir. Elde edilen verilere dayanarak, erkegin es secimine bakis acisinin degistigi, artik
kadinlardan beklentilerinin daha farkli oldugu soéylenebilir. Hatta karsilarinda daha  giicly,
ozguvenli, zeki, bagarili kadin gormek istemekteler. Bu degisim ataerkil yapi icerisinde biytik bir
adimdir. Aslinda erkekler giicli kadinlar tarafindan sevilmek, deger goérmek istemektedir. Bunlart

dillendirebiliyor olmalari bile biytik bir adimdir.

Ikinci olarak “Kendi evinizde kimin sézii geger (Esinin / kendisinin) / gecmesi gerekir?”
sorusu yoneltilmistir. Bu soruya sadece 3 katilmct ‘benim séziim geger’ cevabint verirken,

cogunluk ortak karar alinmasi gerektigini savunmustur. Farkli olarak 23 yasindaki bir katilimei:
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Esimin s6zii gegsin isterim. O ne derse o olsun isterim ben. Ciinkil o daha agir basacak. Onun mesela
istedigi bir sey 6rnek vereyim bir parfiim onu istiyorsa, benim durumum varsa onu almak zorundayim.
Onu mutlu etmek zorundayim. Onu yapabilirsem ne mutlu bana. Onun mutlulugu demek benim
mutlulugum demek zaten. O zaman ayrilik da yasanmaz, sevgi de hicbir zaman 6lmez.

cevabini vermistir. Kiltiir g6z 6nitinde bulundurularak, eskiye oranla biyiik bir degisim yasandigt
soylenebilir. Biyiik oranda katiimcinin kadinin  séziine, aklina ve kararlarina giivendigi
gortilmektedir. Aslinda eskiden beri olmast gereken bu durumun, su anda az da olsa gerceklesmis

olmast sevindiricidir.

Erkeklerin Askerlige Bakig1

Askerlik, erkekligi kazanma asamasinda bir basamak olarak algilanmaktadir. Askerlik
yapmayan erkekler kendilerini eksik hissetmekte, buyimenin, olgunlasmanin yolunu burada
gormektedir. Askerlik ‘vatan borcu’ olarak gorilen bir sorumluluk, erkekleri hayatin gerceklerine
hazirlayan disiplin kurulusu olarak disuntlmektedir. Ataerkil yapilanma icerisinde askerlikten
sonra is ve es sahibi olundugu icin anlami buytktir. Bu agidan erkeklerin askerlige bakis acilar
anlasilmaya calisilmis ve onlara “Askerlik yapmanin sizin i¢in yeri nedir? Askerlik yapmanin size

kattig1 sey nedir? Sizce askerlik yapilmast zorunlu mudur?” sorusu yoneltilmistir.

45 yasinda bir katilimecr:

Ya simdi yirmili yaglarda disart ¢itkamamis biri olarak, disart derken yani toplumla ici ice yani
toplumlarla, olusturan bireylerle, farklt farklt bireyleri gérmek, gérmesini isterim herkesin. Yani simdi
sOyle oraya askerlige gittigin zaman farkhi farkli kiltirde insanlarla karsilasiyorsun, farklt farkls
bireylerle, her tiirlii insanla karsilastyorsun yirmili yaslarda, erken yaslarda. Bu da size ister istemez bir
tecriibe kazandirtyor yani. Olgunluk getirdigini disiniyorum. Olmasint da istiyorum. Bunu 6zellikle
bastira bastira sGyliyorum. Olmasint da istiyorum. Yaptlmasini istiyorum daha dogrusu.

cevabini verirken, 40 yasindaki bir katiimeci:

Gergekten askerlik her seye yon verdi ya. Gergekten olgunlastirtyor. Ben askere gitmeyle yani gitmis

biri ile gitmemis bir arasinda ¢ok fark var. Bence herkes gitmeli. Yani ¢linki olgunlastiriyor, daha
yerinde oluyorsun, agirligint biliyorsun yani. Ama askere gitmeden cahilsin. Yani ne bileyim higbir
seyin bir anlamin bilmiyorsun, kiymetini bilmiyorsun ama askere gidip geldikten sonra gergekten de
kim olursa olsun hep Syledir yani ben dyle gériiyorum. Clinki bir seyler katiyor.

seklinde yanitlamistir.

Yas orant buytk olan katidimecilar igin askerlik yapmak iyi ve zorunlu olarak gorilmektedir.
Bireyin buyimesini sagladigini, sorumluluk almay: 6grettigini sdylemisledir. Fakat 30 yas altindaki
erkeklerin cevabi genel olarak aynidir. Onlar askerligi ‘zaman kaybi, insani hayatindan, isinden
alitkoyan bir etken’ olarak nitelendirmektedir. “Ben yapmadim (bedelli yaptm / yapacagim),

yapmak istemem, yaptim ama sadece zaman kaybettim, askerlik profesyonel meslek olmali...”
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gibi yanitlar alinmistir. Verilere dayanarak erkeklerin askerlik yapmay1 artik erkek olmak icin bir

adim olarak nitelendirmedigi yorumu yapilabilir.

Erkeklerin Tam Zamanl s Sahibi Olmaya Bakigt

Ataerkil diizen icerisinde toplumsal cinsiyet rolleri geregi erkeklerden para kazanmasi
beklenmektedir. Erkeklerin toplum igerisinde saygi ve deger gérmelerinin temel gereklerinden
birisi, is sahibi olmaktir. Aksi takdirde erkelik itibart kaybedilmekte, erkeklik krizi ortaya
ctkmaktadir. Bu bakis acisinin gegerliligini ne kadar koruduguna yonelik veriler elde edilmeye
calistimistir. Bu dogrultuda katilimcilara “Tam zamanl is sahibi olmanin sizin i¢in yeri nedir?”

sorusu yoneltilmistir.
43 yasindaki bir katiimct:

Tabi ki en 6nemlisi istir. Bir erkek calisip getirmezse, kadin gidip disarda calisamaz. Sen nerde olsan
gidip calisir getirirsin.” derken, 40 yasinda bir katilimet 25 yasinda ben memuriyete basladim da. Geg
basladigimi da distintiyorum aslinda askerden sonra olsa daha iyi olurdu. (Yani bu isin size bir giiven,
gii¢ kattigint distiniyor musunuz?) tabii, elbette ki. Bos durmak, igsizlik bunalim, stres kisacast bu yani.
Memuriyet giiven veriyor, daha rahat calistyorsun ve daha daha basarili oluyorsun, olduguma
inantyorum yani. Mutlu olduguma da inantyorum yani. O rahatlik, o vermis oldugu rahatliktan dolayi
ben daha rahat daha aktif oldugumu disintyorum yani.

cevabint vermistir. 24 yasinda bir katilimer ise:

Yani simdi millet su anda kizlarin belli bir kesimi, tabi ytzdelik kesimden bahsedemem ama yiizde onu
falan paraya bakan insanlar. Paran varsa huzur vardir muhabbeti yapiyorlar. Ben séyle soyleyeyim, beni
sevecek kadin karsima ciksin, sogan ekmek yemeye raztyim. Calismasam da olur yani ¢cok az bir para
kazansam da olur, ben sogan ekmek yemeye de raztyim. Ama o da bize o zihniyetle bakacak. Ben belki
eve para getiremeyecegim, belki bir glin bir seyler olacak, ondan dolayt yani katkist olur, desteklerse,
bunun hicbir stkintist ¢tkmaz. Ama o ¢alismazsa, benim maasim bana yetmiyorsa, sogan ekmek yemeye
raztyim yani.” derken, 21 yasinda bir katilime1, ‘Klasik insan olmak istemiyorum ben. Yani 8 — 5, siirekli
calis, calts, calis sagmalik bence. Toplumda bu vardir, bir ise sirtint yasla, rahat ol, ah bu erkekler neler
cekiyor.

seklinde yanitlamistir.

Yani gortlebilecegi gibi, gene yas orani blytidikee tam zamanlt is sahibi olmak 6nemli
goriilmekte, daha gencler icin bu durum zorunluluk olmaktan ¢ikmaktadir. Diger veriler de goz
oniinde bulunduruldugunda 6zel sektoriin ya da daha rahat para kazanabilecekleri baska islerin

tercih edildigi gorilmektedir.

Erkeklerin Baba Olmaya Bakis1

Ataerkil duzen icerisinde erkekler stnnet, askerlik, is ve evlilik basamaklarini

gerceklestirdikten sonra baba olmalidir. Bununla beraber erkeklik tamamlanmis olarak
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gorilmektedir. Hatta bazit problemlerden dolayt baba olamadiklart zaman bunlari gurur haline
getirirler. Toplum tarafindan ‘yetersiz’ olarak nitelendirilitler. Bu ytzden eslerinin ustiine kuma
getirme, bosanma gibi olaylarla karsilasiimaktadir. Katidimeilara bu dizenin gegerliligini ne kadar
korudugun anlamaya yonelik “Baba olmanin sizin icin yeri / 6nemi / anlami nedir?” sorusu
yoneltilmistir.

23 yasinda bir katihmect:

Baba olmak, evlat sevgisini tatmak bence gerekli. Her insan tatmalt bunu. Ciinkd eve geldigin zaman
kapiyt acip da o ¢ocugun seni bidi bidt yirimesi, babam falan demesi, bu kelimesini duymak ok
giizeldir bence. Hayalim de var, vakit gecirmek, onu parka gotiirmek, gezmek, dolanmak, ona tuhaf
tuhaf kiyafetler giydirmek, benle aynt kombinleti giydirip gezdirmek hep hayalim yani.

sekilde cevaplamis, 26 yasinda bir katilimer ise:

Baba olma gibi bir planim yok. Istemem kesinlikle. Boyle bir diinyaya neden baska birini getireyim ki?
Bu kadar kotl bir dinyaya. Benim yasadigimin belki on katint yagayacak, hayat bu hani kimine gore
sinavdir, kimine goére baska bir sey ama. Ben ¢ocugum olmasinin destekgisi degilim. Neden bu zulim
bagkasina olsun?

yanitini vermistir.

Yas araligt 20 — 30 arasinda olan 6 katiimcidan buna benzer yanitlar alinmis, kesinlikle
baba olmay1 istemediklerini bildirmislerdir. Arastirmaya katillan 5 katiimcet da bu konuda ¢ekimser
oldugunu, olmasint ya da olmamasmu isteyip istemedikleri hakkinda kararsiz olduklarini

bildirmistir. Yas orant daha biyiik bir katilimct bu soruyu:

Yani baba olmak ister istemez bir gii¢ hissettiriyor. Cocugunun olmast yani tabi ki hem senin a¢indan
hem onun agisindan birbirine yani bir gidip gelecek, en azindan bakilacak, yardim yani her bakimdan
bir seyi oluyor yani. Yoksa yani cocuk olmazsa bir sorumsuzluk gibi. Benim ¢ocuklarim evli ama hala
birbirimize maddi manevi yardim ederiz. Bunlar tabi avantaj kiz da olsa oglan da olsa. Kiz tabi oglana
gbre daha yakin. Oglan ¢ekinir, biz nasil sey yaptiysak ama kizlar daha sevgi dolu.

seklinde yanitlamistir.

Elde edilen verilere dayanarak, yas oranina gore ataerkil zihniyetin yuklediklerinin
gegerliligini korudugu gorilmektedir. Yas orant daha kiiciik olanlarin babaliga bakist kesinlikle
degismistir. Sistemin agirligini tasimayip ¢ocuk sahibi olmak istemeyenlerin yani sira baba olmak

isteyenler de ataerkil getiriler yiziinden degil, sadece sevgi paylasimi icin bunu istediklerini

dillendirmektedit.

Etkek Olmanin Kadin Olmaktan Farklar1

Ataerkil toplumda erkek olmak, kadin olmanin zttt olarak gorilmekte, kadina adanan

Ozelliklerden uzak durmak olarak degerlendirilmektedir. Ginimuz erkeklerinin goziinden bu fark:
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anlayabilmek igin, katiimcilara “Erkek olmanin kadin olmaktan ne gibi farklari var?” sorusu
yoneltilmistir.

“Erkek demek gii¢ demek, erkekler gorev adami, kadinlik daha kolay, daha mutlular, kadin
istedigini alir, erkekler hep savasir, erkekler hep yorulur...” seklinde yanitlar verilmistir. Buradan,
bu konuda hala ataerkil tahakkiimim surdigi anlasimaktadir. Erkekler en agir yuklerin,
sorumluluklarin kendilerinde oldugunu iddia etmekte, kadin olmanin ¢ok daha kolay oldugunu

distinmektedir. Sadece 27 yasinda bir katilimci:

Valla ¢ok farki var. Ozellikle bizim iilkede. Rahatca gezebiliyorsun, istedigini yapabiliyorsun. Kadin
olsam yapamayacagim bircok seyi erkek oldugum icin, sadece erkek oldugum icin yapabiliyorum. Gece
disart ctkmak olsun, arkadaslarimla rahatca gezmek olsun, bagkasinin evine girip ¢tkmak olsun, bu ev
tutarken de ayni sekilde, is bulurken de ayn1 sekilde. Tirkiye’de erkek olmak daha avantajli.

cevabini vermistir. Gene de 25 kiside 1 kisinin verdigi yanitla, toplumsal cinsiyet rollerinin erkek

ve kadin olmaya atfettigi bakis acisi, erkeklerin zihninde degismistir denilemez.

Erkeklerin Ideal Erkege Bakig1

Toplumsal cinsiyet rolleri erkege ‘ideal’ olmak icin en iyi tutumlara, davranislara sahip
olmast gerektigini sdylemektedir. Bunlarin analizinin yapilmast adina katilimcilara “Ideal erkekte
olmast gereken Ozellikler nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Alinan cevaplar ataerkil kaliplara uygun
sekildedir. “Is sahibi olmasi, diiriist olmast, evine bakan, sadik bir birey olmasi, degerlere bagl
kalmast” gibi yanitlar verilmistir. Bunlara ek olarak bilgili, kiltirli olmak, kadina kendini
begendirebilmek, bakimli olmak, duygularini belli etmek gibi cevaplar da alinmistir. Aslhinda
verilere dayanarak anlasilan sey, erkeklerin kaliplara sikismis oldugu ve bir taraftan da bunlardan
kurtulmak istemeleridir. Ataerkil getirilere uygun cevaplar verilirken bir yandan da bunlara aksi

ozellikler de eklenmistir. Belki bu durum erkeklerin degisme istegi ve gabasina bir isarettir.

Erkeklerin Metroseksiiellige Bakig1

Eril tahakkiim kadinin bedenini de sekillendiren bir durumdur. Gene kadini ideallestirmek
adina séylemlerde bulunup, belli bir sekli sokulmak istenir. Erkekler icin sorun olarak goérilmeyen
seyler kadinlar i¢in problem olusturur. Sisman, iri, kaba olmak gibi seyler kadmnsalligt bozar. Beden
baskalar1 i¢in olan, onlar1 sunulan bir sey haline gelmistir. Kadinlardan giler yuzli, agirbasl,
6zenli, ol¢uld, ¢ekici olmast beklenmektedir (Bourdieu, 2018: ss.84 — 87). Fakat poptler kiltiir
icerisinde yeni bir erkek modeli ortaya ¢tkmustir. Bu erkeklik bakimli, giyinisine, dis gérintsiine

onem gosteren, egitimli, kibar, daha feminen viicuda sahip olma gibi 6zellikleri tagimaktadir.
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Ataerkil yap1 bu erkekligi kabul etmemekte, bir yerden sonra saygi bile duymamaktadir. Erkegin
erkek tzerinde yapmis oldugu baski ve Otekilestirme béyle durumlarda ortaya ¢ikmaktadir. Bu
yuzden erkeklerin bakisini anlamaya yonelik, katiimcilara “Metrosekstiel erkege bakisiniz nedir,

siz kendinizi metroseksiiel olarak tanimlar misiniz?” soruyu yoneltilmistir.

Katilimcilarin buytk ¢ogunlugu “ben sevmiyorum, bize uymaz ama onlarin tercihi, saygt

duyar gegerim, rahatsiz oluyorum” gibi yanitlar vermistir. Sadece 28 yasinda bir katilimet:

Simdi bakim isi bence ¢ok giizel. Neden derseniz ben de bakim yapmay1 ¢ok seviyorum. Mesela bir
sort giyerken bacak killariyla gezilmez, agda yapmak zorundayim yazlari ben. Ben bunu kendim
yapiyorum yani ¢evreye olumlu géstermek icin kendimi. Krem tirleri falan olsun, diinya markalarini
takip ediyorum iste, aldigim kullandigim kremler falan var, sa¢ bakim olsun, kizlarin daha ¢ok 6nem
gosterdigi dustntliyor bende ¢ok belki bir metroseksiiel olabilirim. Cok olumlu bakiyorum yani.

seklinde cevaplamustir. Elde edilen verilerden anlasilabilecegi gibi, erkekler heniiz bu yeni erkeklik

modelini kabul etmemistir denilebilir.

Sonug¢

Toplumsal degismenin etkisinin ¢ok hizli gorildigu dunyada, en kiiciiginden en
buyugiine kadar biitiin toplumsal yapilar dontsim gecirmektedir. Bu doniisimden kadin — erkek
kimligi de payint almis, toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden tanimlanmast zorunlulugu ortaya
ctkmistir. Son yirmi yia kadar toplumsal cinsiyet calismalari, cinsiyetler arasindaki esitsizligi
belirlemek icin sadece “kadin” odakli ilerlemekteydi. Fakat bu sekilde bir nihayete erilmedigi

goriilmiis ve arastirmalara “erkek” kimligi de dahil edilmistir.

Ataerkil olusumun magdur ettigi tek taraf kadin’ degildir. Elbette ki kadinlar bu sistemde
en ¢ok zarar goren kesimi olusturur. Fakat erkekler de ataerkil dizen igerisinde aslinda kendi
kimliklerini degil onlara dayatilan rolleri yasamaktadir. Bunun i¢in dogustan sahip olduklart birey
olma ozelliklerinin bir kismindan feragat etmek zorunda kalinmaktadir. Bu olusumun ortadan
kalkmast hem kadin hem erkek i¢in buytk fayda getirecektir. Kadinlar degisimi istedikleri zaman
feminist hareketi baslatmis, pes etmeden uzun yillar boyunca c¢alismis ve hala hedeflerinde
ilerlemektelerdir. Erkekler, degisimi istemelerini dillendirmeleri konusunda kadmlar kadar cesur
davranmamis, bu dontsimi arzulayan erkeklerin bir kismi erkeklik hareketi baslatmak yerine

feminist kuramlara destek vermistir.

Hooks (2018: ss.21 — 30) ile desteklenebilecegi gibi erkeklere sosyalizasyon siirecinde
duygularini arka planda birakmak, sevgiden bahsetmemek, kadmnlar tizerinde gii¢ gostererek

hakimiyet kurmak ogretilmektedir. Ataerkil diizen, erkeklerin ¢ektigi acty1 baskilar bu ytzden eril
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yaralanma icerisinde yasamaya devam ederler. Erkeklerin act ¢ekmesiyle bir tek kendi hemcinsleri
degil aynt zamanda kadinlar da dalga ge¢mektedir. Duygular bir tek kadma has bir sey gibi
gorlip, erkeklerden bunlardan bahsetmemesi istenmektedir. Erkegin yasayip, yansittigi ve garip
goriilmeden kabul edildigi tek duygusu, 6fkedir. Ofkeli, kizgin, sinirli erkek dogal belki de olmast
gereken bir tepkime olarak benimsemektedir. Babadan, abiden, kocadan korkmak normal gibi
gorilse de bunlar erkekleri kadinlardan uzaklastiran seylerdir. Erkekler sevgiden bahsettiginde,
diger erkekler tarafindan dislanir. Fakat onlarda duygularla yaratiddig: icin sevmeye ve sevilmeye
ihtiyag duymaktadir. Gene de bu dislanma, utanma duygusu agir basar ve sevgilerini saklarlar.
Ataerkil dizende sevme korkusuyla yetisen erkekler degismek istese de bu defa da sevme
konusunda bagarisiz olacaklarindan korkarlar. Bu ylizden degismeye, bilinmeze karsi cesur
davranamayip, eski diizene en azindan hakim olduklart siginmaya saklanirlar. Kadinlar da
erkeklere sevmeyi 6gretme konusunda pek aktif degildir. Medyada da eril siddet tizerine sayisiz
haber yapilirken, erkeklerin sevgisi tizerine hi¢ haber olusturulmamaktadir. Bu diizenin degismesi
icin bir deger devrimi yapilmali ve bu da sevgi etigine bagh gerceklesmelidir. Kadinlar erkekleri
dogrudan degistiremez fakat degisme isteklerine destek olabilir, yonlendirebilir, paylasabilir, erkek
cocuklarini sevme sanatina gore yetistirebilir, bu durumu olumlayabilir. Ancak bu sayede iki

tarafta sevgi icinde yagayabilmenin yolunu acabilir.

Eril tahakkim tarihinden farkli olarak bir degisim gecirmistir. Feminist hareketin
calismalariyla artik eskisi kadar mesru gosterilmemektedir. Toplumsal bir¢ok alana bu degisimler
yansimistir. Egitimde ve kamu alaninda, diger islerde, evlilik ve ¢ocuk sayisinda, bosanma
oranlarinda farklhiliklar olusmustur. Kadimlarin daha ¢ok egitimi almasi, ekonomik bagimsizliginin
olmasy, aile yapilarint da donustiirmustiir. Yeni aile ve yeni cinsellik tipleri ortaya ¢ikmus, kadin her
alanda geleneksel modelden az ¢ok kopmaya baslamistir. Bu iyilesmenin yaninda, eril tahakkiim
hala gorilebilmektedir. Kiz ¢ocuklari egitimde ¢ok basarili olsalar da bilimsel olanlara ¢ok
yonelmektedir. Ayni durum meslek hayatinda da vardir. Cok yiiksek ya da degerli gorilen
konumlarda kadin sayist daha azdir. Yani var olan formel esitlige ragmen kadinlar hala
dezavantajli durumdadir. Kadina ayrilan is pozisyonlar1 genellikle daha az maagl, daha kirilgan

konumlardir.

Yapilan calisma ile erkeklerin bir nebze de olsa degisme gosterdigi, bunu istedikleri ve
ataerkil diizende ¢ok da mutlu olmadiklarini dillendirmeye artik cesaret edebilmeye basladiklart
gosterilmeye ¢abalanmistir. Bu sonuca ulasmak adina yari yapilandirilmis gorisme teknigi ile 25
erkekle yapilan gorismelerin verileri analiz edilmistir. Bu verilere gore, toplumsal cinsiyet

rollerinin erkeklere, erkek olabilme adina dayattigt askerlik, tam zamanli is sahibi olmak, evlenmek
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ve baba olmak ilkelerine bakis agist degismeye baslamistir. Aynt zamanda erkeklere yiiklenilen
sorumluluklarin agirligt erkekler tarafindan anlatilmis, bu dizene karst kafa tutmalarinin belirtileri
gorilmiistiir. Ister istemez hala ideal erkek ve metroseksiiel erkeklige bakis agisindan ataerkil
dizen agithgini korumaktadir. Fakat binlerce yida olusan bir sistemin, bu kadar kisa sure
icerisinde ¢Ozilmesi beklenemez. En azindan temel ilkelerde gorilen degisimler bile umut verici

olmaktadir.
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