Direncli Escherichia coli izolatlarina bazi antibiyotiklerin
in-vitro etkinligi

In-vitro efficiency of some antibiotics against resistant Escherichia coli strains
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Ozet

Amag: Bu galismada idrar yolu enfeksiyonu etkeni olarak belirlenen genis spektrumlu beta-laktamaz pozitif (GSBL) ve
kinolona direncli Escherichia coli (E. Coli) izolatlarinin bazi antibiyotiklere karsi in-vitro duyarhihdinin arastiriimasi

amaclandi.

Materyal ve metod: Calismaya Uriner sistem enfeksiyonu etkeni olan, GSBL pozitif ve kinolana direncgli Gropatojen 98
E. coli kkeni dahil edildi. izolatlarin GSBL tretimi cift disk sinerji testi ile antibiyotik duyarlliklari Kirby-Bauer disk
difiizyon yontemiile arastirildi ve Clinical and Laboratory Standards Institute kriterlerine gére yorumlandi.

Bulgular: izolatlarin igin duyarlilik oranlari imipenem, piperasilin-tazobaktam ve sefaperazon-sulbaktam igin sirasiyla
%96,9, %68,4 ve %75,5 olarak belirlendi.
Sonug: imipenemin direngli izolatlarin etken oldugu triner sistem enfeksiyonlarinin tedavisinde en etkin antibiyotik
oldugu bulundu.

Anahtar kelimeler: Escherichia coli, idrar yolu enfeksiyonu, antibiyotik

Abstract

Background: In this study, it is aimed to determine in-vitro susceptibility of some antibiotics against extended
spectrum beta-lactamase (ESBL) positive and quinolone resistant E. coli strains isolated from patients with urinary
tractinfections.
Methods: Atotal of 98 E. coli strains which were ESBL positive and resistant to quinolones were included to the study.
ESBL test were performed by double-disc synergy test and antibiotic susceptibility were determined by Kirby-Bauer
disc diffusion method according to the Clinical and Laboratory Standards Institute criteria.

Results: The susceptibility rate of the isolates against imipenem, piperacillin-tazobactam and
cefoperazone-sulbactam were found 96.9%, 68.4%, and 75.5% respectively.

Conclusion: It was found that imipenem is the most effective antibiotic in urinary tract infections caused by resistant

isolates.
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Giris

Toplum ve hastane kaynakli enfeksiyonlarin en sik
karsilagilani idrar yolu enfeksiyonlari (IYE)dir. Bu
enfeksiyonlardan sorumlu en sik etken ise Escherichia
coli (E. Coli)dir (1, 2). idrar yolu enfeksiyonlarinin

tedavisinde sik tercih edilen kinolonlar dahil diger

antimikrobiyallere karsi giderek artan oranda direng

bildiriimesi

ve etkenlerin genis spektrumlu beta-

laktamaz (GSBL) uretmeleri tedaviyi gli¢lestirmektedir (2,
3). Direngli enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilan
antibiyotiklere de diren¢ gelisebilecedi endisesi cesitli
antibiyotiklerin duyarhliklarinin arastirilmasi Uzerindeki
caligsmalari arttirmistir. Piperasilin-tazobaktam,
sefaperazon-sulbaktam, imipenem gibi beta-laktam ve
karbapenem grubu antibiyotikler direngli enfeksiyonlarin
tedavisinde tercih edilebilecek antibakteriyellerdir.
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Bu galismada IYE etkeni olarak belirlenen GSBL ureten
ve kinolona direncli E. coli kdkenlerinde bazi
antibiyotiklerin in-vitro duyarlilik durumlarina ait veriler
elde edilmesi amaglanmistir.

Materyal ve metod

Calismaya Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi
Hastaneleri'nde yatan ya da ayaktan hastalardan
uygun sekilde alinmis idrar 6rneklerinde 210° cfu/mL E.
coli iremesi olan GSBL pozitif kinolon direngli izolatlar
dahil edildi. Kokenler konvansiyonel ydntemlerle
tanimlandi. izolatlarin GSBL uretimi gift disk sinerji testi
ile belirlendi. Kinolon direnci 5 pg siprofloksasin diski
kullanilarak saptandi. Antibiyotik duyarliliklari Kirby-
Bauer disk diftizyon yéntemi ile arastirildi ve Clinical
and Laboratory Standards Institute (CLSI) kriterlerine
gore yorumlandi (5). Antibiyotik duyarllik testleri icin
imipenem (10 ug), sefaperazon-sulbaktam (105 pg),
piperasilin-tazobaktam (110 pg), diskleri (Oxoid,
ingiltere) kullanildi. Calismada E. coli ATCC 25922
kalite kontrol susu olarak yer aldi.

istatistiksel Degerlendirme

Veriler SPSS 13.0 paket programi kullanilarak
degerlendirildi. Gruplar arasi karsilastirmalarda
kategorik degiskenler arasindaki iliski icin ki-kare testi
testi kullanildi. Tim istatistiksel veriler igin p <0,05
anlamli olarak kabul edildi.

Bulgular

Calismaya GSBL pozitif, kinolon direngli 98 E. coli klinik
izolati dahil edildi. izolatlarin 40'nin (%40,8) ayaktan,
58'inin (%59,2) ise yatan hastalardan elde edildigi
belirlendi. Kékenlerin 47'sinin (%48) hastane kokenli,
51'inin (%52) toplum kdkenli Griner enfeksiyonlardan
izole edildigi saptandi. Hastane ve toplum kokenli
izolatlarda galisilan tim antibiyotiklerde antibiyotik
direnci agisindan farkllik olmadigi goralda (hepsi igin
p>0,05). Yatan hastalardan elde edilen izolatlar ile
poliklinik hastalarindan elde edilenler
karsilastirldiginda tim antibiyotikler icin direng
yéninden anlamli bir farkliik bulunmadi (p>0,05).
Klinik kokenlerin caligilan antibiyotiklere duyarlilik
durumlari Tablo 1'de g&sterilmigtir.

Tartisma

Son yillarda kompleks medikal ve cerrahi girisimler ile
hastalarin yasam sirelerinin uzatilmasi, buna bagl
olarak invaziv girisimlerin ve enfeksiyonlarin artmasi
antibiyotiklerin yogun ve bilingsiz kullanimini
beraberinde getirmektedir. Bunun sonucu olarak da
direng problemi ile kargilagilmaktadir. idrar yolu
enfeksiyonlarinda kinolanlar dahil sik tercih edilen

antimikrobiyallere giderek artan oranda direng bildiriimesi
tedavide yeni arayiglara yol agmistir (2, 3). Bir bagka sorun
siklikla idrar yolu enfeksiyonuna yol agan bakterilerin
GSBL dretimidir. Tim bu sorunlar biraraya geldiginde
tedavi zorlagsmaktadir. Direncli enfeksiyonlarda kullanilan
antibiyotiklere direncin giderek artmasi, g¢esitli
enfeksiyonlarda etkin olarak bildirilen diger antibiyotiklerin
duyarlihklarinin arastinldidr ¢alismalari énemli hale
getirmistir (6, 7).

Grandesso ve ark. Uriner sistem enfeksiyonlarindan izole
edilen 430 GSBL pozitif E. coli kbékeninin hepsini
imipeneme duyarli bulurken, piperasilin-tazobaktama
%63,2 oraninda duyarhlik bildirmiglerdir (8). K&se ve ark.
idrar dahil olmak Uzere gesitli klinik 6rneklerden izole
edilen 96 GSBL pozitif E. coli kbkeninin E-test yéntemi ile
timdnd imipenem ve meropeneme duyarli bulurken;
piperasilin-tazobaktam, sefaperazon-sulbaktama karsi
sirasiyla; %84.4 ve %81,25 oraninda duyarlilik
bildirmislerdir (9). GSBL pozitif Uriner E. coli izolatlari ile
yapilan iki farkli calismada Asik ve ark. 80 izolatin birini
imipeneme direncli bulurken, Mengeloglu ve ark. 34
kékenin tamamini imipeneme duyarli bulmuslardir
(10,11). Ozkan ve ark. idrar ve digki érneklerinden izole
edilen GSBL pozitif ve negatif 43 E. coli kbkeninde E-test
yoéntemi ile sefaperazon-sulbaktama %16, imipeneme %5
oraninda direng bildirmiglerdir (12). Bizim ¢alismamizda
ise klinik izolatlarin imipenem, piperasilin-tazobaktam ve
sefaperazon-sulbaktam karsi in-vitro duyarhhdi sirasiyla
% 96,9, %68,4 ve %75,5 olarak bulunmustur.

istanbul'da yapilan bir tez galismasinda 58'i idrar olmak
Uzere yatan ve ayaktan hastalarin gesitli klinik
orneklerinden soyutlanan 100 GSBL pozitif E. coli
kdkeninin tamaminin hem imipeneme hem de
meropeneme duyarli oldugu bildirilmistir (7). Bizim
calismamizda da hem yatan hasta ile poliklinik hastalari
arasinda hem de hastane ve toplum kékenli izolatlarda
antibiyotik duyarhliklari agisindan anlamli bir fark
bulunmamasinin sebebi olarak, o6rnekler segilirken
sadece GSBL pozitif ve kinolon direncine sahip E. coli
klinik izolatlarinin tercih edilmesi oldugunu
dustnmekteyiz. Calismamizin kisithhigr antibiyotik
duyarhliklarinin yalnizca disk difizyon y&éntemi ile
calisilmasi, E-test gibi farkli bir ydntemle
desteklenmemesidir.

Sonug olarak imipenemin direncli E. coli izolatlarin etken
oldugu Uriner sistem enfeksiyonlarinin tedavisinde etkin
bir antibiyotik oldugu bulunmustur.
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Tablo 1. Antibiyotiklerin disk difiizyon sonuglari

Antibiyotikler Duyarh n (%) Orta duyarh n (%) Direncli n (%)
imipenem 95 (96,9) - 3(3,1)
Sefaperazon-sulbaktam 74 (75,5) 16 (16,3) 8 (8,2)
Piperasilin-tazobaktam 67 (68,4) 11 (11,2) 20 (20,4)
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