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Ozet

Amagc: Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi Goz Hastaliklar1 Anabilim Dali’'nda yapilan operasyonlarda eksize
edilen doku 6rneklerinin histolojik sonuclarinin degerlendirilmesi.

Gerec¢ ve Yontemler: 01.12.1995- 30.06.2007 tarihleri arasindaki yaklasik 11 yillik donemde Anabilim Dalimiz’da
yapilan operasyonlarda eksize edilip patolojik tam1 alan toplam doku orneklerinin sonuglari kayitlardan alinarak
incelendi.

Bulgular: Calismada 186 ornege patoloji tan1 kondugu tespit edildi. En sik histolojik tani alan bolge olan goz
kapaklarini (112 doku 6rnegi, %60,2) , konjonktiva(63 doku ornegi, %33,9), uvea (4 doku 6rnegi, %?2,2), karunkiil (2
doku 6rnegi, %1,1), orbita (2 doku ornegi, %1,1), sklera (1 doku 6rnegi, %0,5), lakrimal kanal (1 doku ornegi, %0,5),
ve retina (1 doku 6rnegi, %0,5) takip etti. Yapilan histolojik degerlendirmede 186 dokunun 24’iinde malign, 5’inde pre-
malign, 37’sinde inflamatuar, ve 120’inde benign olusum saptandi. Doku orneklerinin %15,6°sinda hayati tehdit
edebilen patolojiler tespit edildi. Malign olusumlarin dagilimi su sekildedir: Bazal hiicreli karsinom 17 olguda,
Skuamoz hiicreli karsinom 9 olguda, malign melanom 4 olguda, bazoskuamoz karsinom 1 olguda, lenfoma 1 olguda,
retinoblastom 1 olguda, ve atipik fibroksantom 1 olguda tespit edildi.

Sonuc: Patolojik tan1 alan doku rneklerinin % 15,6’sinda hayat1 tehdit edebilen patolojiler tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Gozkapaklar1, gézkapagi neoplazileri, patoloji.

Histological Evaluation of the Surgically-obtained Specimens over Eleven Years

Abstract

Objective: The results of the surgically-obtained specimens at Yiiziincii Y1l University Medical Faculty Ophthalmology
Clinic over 11 years were evaluated.

Material and Methods: Surgically-obtained specimens at the Ophthalmology Clinic was evaluated in a single
pathology laboratory between 01.12.1995 and 30.06.2007 retrospectively.

Results: A total of 186 surgically-obtained specimens were found. The most common area of histological diagnosis was
the eyelids (112 specimens, 60.2%), followed by conjunctiva (63 specimens, 33.9%), uvea (4 specimens, 2.2%),
caruncle (2 specimens, 1.1%), orbit (2 specimens, 1.1%), sclera (1 specimen, 0.5%), lacrimal drainage system (1
specimen, 0.5%), and retina (1 specimen, 0.5%). Of the specimens, 24 were malign, 5 were pre-malign, 37 were
inflammatory, and 120 were benign processes. The distribution of the malign processes was as follows: Basal cell
carcinoma was reported in 17 cases, squamous cell carcinoma in 9 cases, malign melanoma in 4 cases, lymphoma in 1
case, retinoblastoma in 1 case, basosquamous carcinoma in 1 case, and atypical fibroxanthoma in 1 case.

Conclusion: Histological examination revealed probably life-threatening pathologies in 15.6% of cases.

Key Words: Eyelids, eye neoplasms, pathology.

Giris histolopatolojik  inceleme
Her cerrahi brangda oldugu gibi goz sikliklarini degerlendirdik.

hastaliklarinda da bir¢cok hastaligin kesin tanisi
ancak histopatolojik inceleme sonunda

sonuglarmi  ve

Gerec ve Yontemler

konabilmektedir. Bazen de klinik olarak konan
tan1 veya On tani histolojik inceleme sonrasinda
degisebilmektedir. Bu nedenle cerrahi olarak
cikarilan her dokunun histopatolojik incelemeden
gecmesi gerekmektedir. Daha 6nce yapilan cesitli
calismalarda operasyon sirasinda alinan doku
orneklerinin  histolojik  incelenme  sonuglari
bildirilmistir.'?  Bizlerde bu  calismamizda
operasyonlarda aldigimiz doku Orneklerinin

Yiiziincii Y11 Universitesi Tip Fakiiltesi Goz
Hastaliklar1  Anabilim Dali’nda 01.12.1995-
30.06.2007 tarihleri arasindaki yaklasik 11 yillik
donemde yapilan operasyonlarda eksize edilip
histolojik incelemeye gonderilen doku
orneklerinin sonuglart Patoloji Anabilim Dali
kayitlarindan alinarak incelendi. Calisma Helsinki
Deklarasyonu prensiplerine uygun olarak yapildi.
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Doku ornekleri 151k mikroskobu yardimiyla
incelendi.

Bulgular

Calismamizda patolojik tan1 alan toplam 186 doku
ornegi incelendi (Tablo 1). Hastalarin ortalama
yast 35.4423.0 (2-87 yas) olarak tespit edildi.
Olgularin 84t (%45.2) kadin, 102'si (%54.8)
erkek idi.

Histolojik inceleme yapilan doku orneklerinin
topografik dagilimi su sekilde idi: En sik
histolojik tani alan bolge olan goz kapaklarim
(112 doku 6rnegi, %60,2), konjonktiva (63 doku
ornegi, %33,9), uvea (4 doku, Ornegi, %?2,2),
karunkiil (2 doku ornegi, %1,1), orbita (2 doku
ornegi, %]I1,1), sklera (1 doku Ornegi, %0,5),
lakrimal kanal (1 doku ornegi, %0,5), ve retina (1
doku 6rnegi, %0,5) takip etti.

Tablo 1. Yillara gore doku 6rnegi sayilari

Yil Doku drnegi
1995-Amik 2
1996 4
1997 4
1998 21
1999 6
2000 13
2001 18
2002 33
2003 27
2004 18
2005 22
2006 12
2007-Haziran 6
Toplam 186
Goz kapag

Goz kapagindan doku oOrnegi alinan hastalarin
ortalama yas1 37,58 + 23,9 olarak tespit edildi.
Hastalarin 534 kadin, 59'u erkek idi. Goz
kapaginda en sik konan histolojik tanmi bazal
hiicreli karsinom (17 Ornek, %63.0) idi.
Calismamizda g6z kapagi lezyonlar1 arasinda en
sik (%82,4) histolojik tan1 grubunu dermoid kist
ve kistin olusturdugu muhtelif nedenli lezyonlar
grubu olusturmaktadir (%30,4) (Tablo 2). Bunu
malign  (%24,1) ve benign (%25) neoplaziler
takip etmektedir. Papillom, seboreik keratoz, ve
neviisler, benign lezyonlarin yaklasik olarak
yarisint olustururken malign lezyonlarin %81,5’1
bazal hiicreli karsinom ve skuamoz hiicreli

karsinom olarak tespit edildi.
Inflamatuar/infeksiyoz lezyonlar grubunda en sik
rastlanan lezyon, 8 adet (%34,8) ile inflamatuar
graniilasyon dokusu oldu.

Tablo 2. Goz kapaklarindan alinan
doku rneklerinin histolojik tanilari n=112 (%60,2).

inflamatuar/infeksiyoz 23 (%20,5)
Inflamatuar graniilasyon dokusu 8 (%34.8)
Molluscum contagiosum 6 (%26,1)
Inflamasyon 5 (%21,7)
Salazyon 2 (%8,7)
Piyojenik graniilom 2 (%8,7)
Benign neoplazi 28 (%25)
Papillom 5 (%17,9)
Neviis 5(%17,9)
Seboreik keratoz 4 (%14,3)
Benign keratosis 2 (%7,1)
Verruka vulgaris 2 (%7,1)
Hemanjiom 2 (%7,1)
Pilomatrixoma 2 (%17,1)
Nodiiler hidroadenom 1(%3,6)
Non-spesifik benign neoplazi 1 (%3,6)
Benign fibroepitelyal polip 1 (%3,6)
Melanozis 1 (%3,6)
Keratoakantom 1 (%3,6)
Soliter trikoepitelyoma 1 (%3,6)
Malign neoplazi 27 (%24,1)
Bazal hiicreli karsinom 17 (%63,0)
Skuamoz hiicreli karsinom 5 (%18,5)
Malign melanom 2 (%7,4)
B hiicreli malign lenfoma 1(%3,7)
Bazoskuaméz karsinom 1(%3,7)
Atipik fibroksantom 1 (%3,7)
Mubhtelif 34 (%304)
Dermoid kist 14 (%41,2)
Kist 14 (%41,2)
Hamartom 3 (%8,8)
Fibrotik dokuda kalsifikasyon 1(%2,9)
Subepidermal kalsifiye nodiil 1 (%2,9)
Keratinize materyal 1(%2,9)
Toplam 112
Tablo 3. Gozkapagi lezyonlarinin nisbi
sikliklarinin karsilastirilmasi (%)
Yazar Spraul ve | Tesluk4 Calisma
Grossniklaus5 miz
Hastalik tipi (n=1955), % (n=720), (n=112),
% %
inflamatuar 33,8 27,1 20,5
Benign neoplazi | 33,1 26 25
Malign neoplazi 17,0 17,4 24,1
Muhtelif 16,1 29,6 30,4
Konjonktiva
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Konjonktivanin ikinci siklikta lezyon barindiran
cerrahi bolge oldugu tespit edildi (Tablo 4).
Burada belirtilmesi gereken bir husus, karunkiil
lezyonlarinin ¢alismamizda ayri bir baslik halinde
degerlendirildigi gercegidir.

Hastalarin ortalama yas1 32,63 + 21,3 olarak tespit
edildi. Hastalarin 24" kadin, 39'u erkek idi.
Konjonktivada en sik konan histolojik tan1 17
(%96,4) olgu ile neviisler idi. En sik altta yatan
hastalik grubu olan pigmente lezyonlar1 (%44,4),
sirastyla, kazanilmig epitelyal lezyonlar (%20,6),
inflamatuar/infeksiy6z lezyonlar (%17.,5),
dejeneratif lezyonlar (%6,3), konjenital lezyonlar
(%6,3), ve kazanilmis subepitelyal lezyonlar
(%4,8) takip etti (Tablo 5). Kazanilmis epitelyal
lezyonlar igerisinde en biiyiikk grubu %30,7 ile
skuamoz hiicreli karsinom olusturdu. Non-
graniillomat6z ve graniilomatéz inflamasyon,
inflamatuar/infeksiy6z konjonktival lezyonlarin
%81,8 ini teskil etmekteydi. Konjenital
lezyonlarin tamami dermoid kist ve Kkistten,
dejeneratif lezyonlarin tamami pterjiyumdan
olusmaktaydi.

Tablo 4: Konjonktival doku drneklerinin
histolojik tanilart n=63 (%33,9)

Konjonktiva doku érnekleri Toplam (n, %)

inflamatuar/infeksiyiiz 11 (%17,5)
lezyonlar

Non graniilomat6z inflamasyon

Graniilomatoz inflamasyon

Piyojenik graniilom

— ||

Lenfoid hiperplazi

1

Kazamlms epitelyal lezyonlar

13 (%20,6)

Skuaméz hiicreli karsinom

Displazi

In situ karsinom

Papillom

Inkliizyon kisti

— W

Reaktif epitelyal hiperplazi

1

Dejeneratif lezyonlar

4 (%6,3)

Pterijiyum

4

Kazamilmis subepitelyal
lezyonlar

3 (%4,8)

Hemanjiom

1

Lipom

1

Miksoma

1

Pigmente lezyonlar

28 (%44,4)

Neviis

27

Konjonktival melanozis

1

Konjenital lezyonlar

4 (%6,3)

Kist

3

Dermoid kist

1

Tablo 5. Konjonktiva lezyonlarinin nisbi

sikliklarinin kargilagtirilmasi (%)

Yazar Spraul ve
Grossniklaus

(&)

Bu calisma

Hastalik kategorisi (n=1882), % (n=63), %
Inflamatuar 28,1 17,5
/infeksiyoz

AKkkiz epitelyal 25,7 20,6
lezyonlar

Dejeneratif lezyonlar 20,6 6,3
Pigmente lezyonlar 16,4 44,4
AKkkiz subepitelyal 4,6 4.8
lezyonlar

Konjenital lezyonlar 2,1 6,3
Diger 8,1 -
Uvea

Caligmamizda uvea, 3. siklikta cerrahi lezyon
buldugumuz boélge oldu. Toplam 4 adet (%2,2)
olan lezyonlarin yarisi inflamatuar nedenli
hastaliklar, diger yarisi ise malign melanom
olarak saptandi.

Hastalarin ortalama yags1 44,75 + 19,8 olarak tespit
edildi. Hastalarin tamami kadin idi.

Karunkiil

Calismamizda karunkiilden alinan toplam 2
(%1,1) doku 6rneginin histolojik tanilar1 pigmente
bilesik neviis olarak tespit edildi. Her ikisi de
erkek olan hastalarin biri 7, digeri 24 yasinda idi
(ortalama yas 9 + 2,8).

Orbita

Orbitadan alinan 2 adet (%1,1) doku 6rnegimizin
histolojik tanilar1 konjenital lezyonlar olan
dermoid kist tespit edildi. Dermoid kistlerin biri
17 yasindaki bir kadinda, digeri 11 yasindaki bir
erkek hastada saptandi.

Sklera-Lakrimal kanal-Retina

Calismamizda skleradan alinan tek bir (%0,5)
doku  Orneginin  histolojik  tanis1  iltihabi
graniilasyon dokusu olarak tespit edildi. Doku
ornegi 14 yasindaki bir erkek hastadan alinmusti.
Calismamizda 60 yasinda olan bir kadin hastanin
lakrimal kanalindan alinan doku 6rneginin (%0,5)
histolojik tanist lakrimal kanal kisti olarak
saptandi. Calismamizda saptanan tek lakrimal
kanal doku 6rnegi budur.

Bir adet retinoblastom (%0,5), 3 yasindaki kiz
cocugunun retinasindan alinan doku Orneginde
saptandi. Calismamizda saptanan tek retina doku
ornegi budur.

Tartisma

Bu calismamizda cerrahi geciren hastalardan elde
edilen doku oOrneklerinin patoloji laboratuari
incelemeleri topografi esas alinarak retrospektif
olarak degerlendirildi. Sadece cerrahiyi kabul
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eden hastalardan alinan doku Orneklerinin
degerlendirilmesi, ve Universite  Arastirma
Hastanesi gibi iiciincii basamak saglik hizmeti
sunan ve nadir rastlanan vakalarin sik¢a kabul
edildigi bir merkezde yapilmis olmasi, doku
orneklerinin  alindig1 tarihlerde vitreoretinal
cerrahi biriminin bulunmamasi, ve bazi komplike
olgularin daha ileri merkezlere sevki nedeniyle
bunlardan alinan doku Orneklerinin Patoloji
Anabilim Dalimizin kayitlarina girmemesi bu
calismamizin zayif yanlaridir.

Malign gozkapag lezyonlarmin tim gozkapagi
lezyonlarinin %]17sini teskil ettigi bildirilmistir.’
Bizim bu c¢alismamizda malign godzkapagi
timorleri tim gozkapagi lezyonlarinin %?24,1’ini
olusturmaktadir (Tablo 3). En sik malign goz
kapag1 tiimorii olarak bazal hiicreli karsinom
tespit edildi. Bazal hiicreli karsinomun tiim
malign goz kapagi lezyonlarin %60-95lik kismini
olusturdugu  bildirilmistir.>®  Bazal hiicreli
karsinom, bizim bu ¢alismamizda saptanan tiim
malign kapak tiimorlerinin %63’{inii olusturdu. Bu
oran Spraul ve Grossniklaus’un bildirdigi orana
cok yakindir.” Bilindigi iizere malign bir lezyonun
cerrahi olarak ¢ikarilmasi oncesinde o lezyondan
siphelenmek ve lezyonu atlamamak ©Onem
tagimaktadir.

Eriskinlerde en sik rastlanan konjonktival malign
lezyon olarak skuam6z  hiicreli  karsinom
bildirilmistir." Diger bir ¢alismada, konjonktival
lezyonlarin %12,5i malign olarak bulunmustur.’
Bizim bu c¢alismamizda malign konjonktival
lezyonlarin tamami skuaméz hiicreli karsinom
olarak saptandi. Calismamizda malign lezyonlar,
tiim konjonktival lezyonlarin %6,3iinii olusturdu.
Calismamizda saptanan kazanilmis epitelyal ve
subepitelyal lezyonlar, konjenital lezyonlar ve
diger konjonktival lezyonlarin oranlari, Spraul ve
Grossniklaus’un  caligmasinda  tespit  edilen
oranlarla benzerdir’ Iki c¢alisma sonuglart
arasindaki farkliliklar ise sunlardir: Spraul ve
Grossniklaus’un caligmasinda, inflamatuar ve
dejeneratif ~ degisikliklerin tiim  konjonktival
lezyonlarin yaklasik olarak yarisini olusturdugu
bildirilmistir.” Halihazirdaki calismamizda bu
oran %23,8 olarak saptandi. Calismamizda
pigmente lezyonlar %44,4 gibi Spraul ve
Grossklaus’un  calismasinda  bildirilen %16,4
oranina gore cok daha yiiksektir.’” Van bglgesinin
Tiirkiye’de Antalya’dan sonra yil boyunca en ¢ok
giines 1sinlarina maruz kalan il olmasinin ya da

akraba evliligi sikliginin bunda etken olabilecegi
akla gelmektedir.

Bu calismamizda uveal lezyon oramt (%?2,2),
Spraul ve Grossniklaus’un ¢aligmasinda bildirilen
%9,8 oranindan daha diisiiktiir.” Calismamizda
lezyonlarin yaris1 inflamatuar, diger yarisi ise
malign melanom olarak saptandi. Spraul ve
Grossniklaus’un calismasinda inflamatuar
lezyonlarin oram1  %32,4, neoplazilerin orani
%324 olarak bildirilmistir.” Tlgili calismada
neoplazilerin %85,6’s1n1 melanomlarin
olusturdugu bildirilmistir.”

Bu calismamizda karunkiil lezyonu olarak 2 adet
pigmente bilesik neviis bildirilmistir. Spraul ve
Grossniklaus’un ¢alismasinda en sik saptanan
karunkiil lezyonu olan neviis siklig1 %41,5 olarak
bildirilmistir.’

Halihazirdaki ¢aligmamizda orbital lezyon olarak
2 adet dermoid kist saptandi. Farkli calismalarda
dermoid kist orani %2-7,5 arasinda
bildirilmistir.>’

Calismamizda sklera, lakrimal kanal, ve retina
birer adetle en az lezyon saptanan cerrahi bolgeler
oldu.

llgili tarihlerde Go6z Hastaliklar1 servisimizde
Vitreoretinal Cerrahi birimi heniiz
bulunmadigindan  vitreus  doku  Ornekleri
calismamizda yer almadi.

Histolojik tanilara global olarak bakildiginda,
histolojik degerlendirmede 186 dokunun 24’iinde
malign, 5’inde pre-malign, 37’sinde inflamatuar,
ve 120’inde benign olusum saptandi. Doku
orneklerinin %15,6‘sinda hayat1 tehdit edebilen
patolojiler tespit edildi.
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