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“1SS1Z ADAM” FiLMi UZERINDEN ISSIZLIGIN ACILIMLARI
Hayriye Zeynep ALTAN'

OZET

Issiz Adam filminin gésteriminden sonra “issiz” olarak tanimlanan ya da tanimlanmak istenen bir
erkek tipinin varlig1 lizerine sdylemler iiretilmistir. Bu séylemler giindelik yasam iginde erkek-kadin iligkilerinin
on plana ciktig1 iletisim ortamlarinda siradan insanin giindemine girmistir. Gliniimiizde, cinsiyet politikalarinin
hizli degisimler gegirdigini ozellikle film ve dizilerle toplumda yeni yasam bicimlerine kaynaklik ettigini
goriiyoruz. Nitekim Film Mor tarafindan diizenlenen, erkek egemen bakis agisiyla g¢ekilen cinsiyetgi filmleri
teshir etmek iizere yola ¢ikan Altin Bamya Odiilleri’nden birinin “Issiz Adam” filmine layik gériilmesi; bu filmin
agk filmi olmanin 6tesinde nasil bir metin oldugunun incelenmesini cazip hale getirmektedir. Kimi bakis agilarina
gore “cinsiyetci” olarak nitelenen bu film gergekte dyle midir? Issizlik, erkek egemen kiiltiiriin bir iletisim ya da
iletisimsizlik kodu mudur? Bu baglamda 1ssizlik kavraminin bir uzam yerine bir insan1 dahasi belirli 6zellikleri
olan bir erkegi nitelemesi neyi ifade eder? Film metninin kendisi, toplumda uyandirdig1 bu etkileri karsilayacak
bir sdylemi tiretmis midir? S6z konusu sorular1 yanitlamaya odaklanan bu c¢alisma, Umberto Eco’nun “metnin
niyeti” olarak soziinii ettigi kavram iizerinden giderek 1ssizligin psikanalitik agilimlarini ortaya koymay1
amaglamaktadir. Bu baglamda ¢alismanin inceleme nesnesi film metnidir, yontemi ise psikanalizdir. Aragtirmanin
bulgularma goére; “Issiz Adam” filmi kadin-erkek iliskilerini diizenleyen toplumsal kodlarin yeniden

yorumlanmasini olanakli kilmistir. Dolayistyla filmi “cinsiyet¢i” olarak nitelendirmek uygun degildir.

Anahtar Sozciikler: Issizlik, Toplumsal Cinsiyet, Psikanaliz

MEANINGS OF DESOLATION FROM THE MOVIE “ISSIZ ADAM” (ALONE, 2008)

ABSTARCT

After the first release of the film Issiz Adam, people argued about a type of a man identified as lonely
or isolated. These arguments and discourses mostly focused on relationships of man and woman in daily life held
a large place in social agenda. Today, we see that gender politics bring us fast changes; especially they become
important sources of having new life styles with the effects of popular films and series. By the way, it is
interesting that the film Issiz Adam is chosen for the Altin Bamya Awards by Film Mor in order to show how this
film is expressing sexism. Giving Issiz Adam a reward in such an ironic way and purposing to announce the films
produced with patriarchal codes, forces us to analyze this film with a view far from a category of love films. Is
this film has a sexist discourse as qualified by some people? ‘Being isolated’ or ‘lonely’... Is it a communication
code of patriarchal culture or a code of communication gap? Through these questioning; What is the meaning of
being isolated as a notion? What is the use of focusing on this notion as a feature of a man instead of showing a
property of sacred or desert places? And we have to ask one more question; Is the film text has a content required
questioning in this way by the audience and reviewers? This research trying to answer all these questions, focuses
on the notion, intention of text, as Umberto Eco figures out in his semiological studies. And we purpose to
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investigate the meaninngs of being isolated by the help of physcoanalytical film method. So the object of this
study is the film text and the method is physcoanalysis. As a result, this film has made it possible to interpret the
social codes in relationships of man and woman again. So it is unnecessary for us to blame the film as a “sexist”

text.

Key Words: Desolution, Social Gender, Physcoanalysis

GIRiS

Issiz Adam filmi igerigiyle, bigimiyle, diyaloglariyla, oyunculariyla ve bir
zamanlar eski tas plaklardan dinlenen sarkilara yaptigi gondermelerle ve ozellikle
film metnine dogrudan anlam yiikleyen ‘Anlamazdin’ adli Gnlii ve eski miizik
eseriyle seyircide ve film elestirmenlerinin sdyleminde kendisine popiiler bir yer
edinmistir. Ozellikle film elestirmenlerinin gdsterim sirasinda ve sonrasinda iirettigi
sOylemler ve cogunlukla kadin izleyicilerin giindelik sohbetlerine dahil ettikleri ask,
iligskiler odakli serzenigler ve yorumlar; filmin okur tarafindan yeniden {iretildigini
gosterir. Film elestirisi, film ve seyirci arasinda bir koprii olmanin 6tesinde gilindelik
yasam bic¢imini etkileyen ve dolayli bicimlerde kiiltiirel bellege katki yapan 6énemli

bir s6ylem tretimidir.

Secil Biiker, ‘feminist ve psikanalitik elestiriye girig’ baslikli yazisinda film
elestirisinden giindelik yasamin gereksinimlerini karsilamasi adina bir beklenti i¢inde
olundugunu dile getirir:

Bu, izleyicinin filme gidip gitmeme konusundaki segimini belirleyebilecek bir izlenimin
aktarilmasidir. Ancak film elestirisi genel kaninin tersine bundan daha fazlasidir. Belirli
bir kuram temel alinarak gelistirilen elestirinin gérece de olsa nesnel oldugunu ve
yiizeysel okumalarda goriilmeyen yanlart ortaya koydugunu dile getirir. (Biike ve
Topgu, 2008: 227)

Bu calismada s6z konusu olan okuma kavramimi da bu baglamda
degerlendirmek gerekir. Psikanaliz kuramina odakli film elestirisi, yonetmenin
bilingdis1 se¢imlerinin digsavurumlarini incelemeye girismenin yaninda film metninin
derin yapisini ortaya ¢ikarmaya yonelir:

Psikanalitik film elestirisi filmleri yonetmenin ya da seyircinin psikolojisi baglaminda

¢Oziimlemelerini saglamasinin yaninda, filmsel metnin, filmsel anlatinin kurulmasini

saglayan sOzlesmelerin, iliskilerin ve c¢esitli filmsel kullanimlarin agiklanmasinda ve
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film yapitlarinin kurulma bigimlerinin anlasilmasinda yardimci olmaktadir. Psikanalitik
elestiri filmlerin seyirciye ne tiir hazlar1 hangi filmsel yontemlerle sundugunu arastirma
konusunda da yol gostericidir.(Ozden, 2000: 161)

Ozellikle J. Lacan’m actig1 yoldan ilerlendiginde, metnin kendisine ve
simgesel alana ge¢isi saglayan kodlara gereken 6nem verilmistir. U. Eco’nun agik
yapit anlayisini da bu siirecin bir devami olarak benimsemek olanaklidir. Eco, metin
derken sozciiklerle kodlanmis bilginin  kodlarinin  agilip bilgi  birikimimize
eklemlenmesinden ve bunlarin vasifsiz bir temsilinden s6z etmekten ¢ok; okurun
metinle kurabilme olanagina sahip oldugu olasiliklar yolculugunu vurgular. Daha
acik bir ifadeyle dile getirilirse, metin; baska metinlere gondermeler yapan tiim
imgelerin deneyimlenmesi, gostergelerin ¢oziimlenmesi siirecinin  kendisidir.
Psikanalitik yaklasim insani da yukarida betimlenen metin anlayisina benzer bigimde

ele alir.

Insan ¢ok katmanh, kavranamaz bir varliktir ve psikanalitik yaklasim bu
kavranamazlig1 bir zenginlik olarak benimseyerek bireylere bir i¢ yolculuk olanag:
sunar. Bu, bireyin kisisel ge¢misine yapilan bir yolculuktur. Issiz Adam filminin
afisindeki “sen dizime yattin, ben bir hikaye anlattim ve sen biiyiidiin” sézceleri bu
baglamda diisiliniildiigiinde filmin derin yapisina agilan bir kapi islevi goriir: Ada’nin
dudaklarindan i¢ konusma olarak dokiilecek bu sozler, yasanan asktan farkli baska
bicimde yasanabilecek bir agk olasiliginit ve dahasi Alper’in ¢ocukluguna anlatilan
bir i¢ hikayeyi dile getirir. Film sdyleminin bu bi¢cimde (ge¢mis, simdi ve gelecegin
eszamanliligl s6z konusudur) kendini ortaya koymasi, filmin psikanalitik yaklagimla
coziimlenmeye elverisli oldugunu gosterir. Caligmanin ana temasi olan ‘1ssizlik’
kavramini da, 6zellikle ana karakterlerin konumlanigsinda kullanilan ve film metninin

okura yansittig1 ‘simgeler’ yardimiyla okumak olanaklidur.

Issizlik Kavrami ve Yerdesleri

Sozlik anlamiyla 1ssiz; “kimse bulunmayan ya da az kimse bulunan, tenha olan”
(Puskiilliioglu, 2005: 918) demektir. Kimsenin yasamadigi ya da terk edilmis
izlenimi veren yer i¢in kullanilir. ‘Iss1z olma durumu, yalnizlik’ olarak da ifade edilir.

Ayrica Piiskiilliioglu’nun sozliigiinde ‘1ssizlik ¢okmek’ deyimine rastlariz. ‘Cokmek’
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fiili lizerine disiiniildiiglinde disaridan iceriye dogru ya da yukaridan asagiya dogru
bir hareket imgesinden s6z etmek olanaklidir. Dahasi bu fiil 1ssizlikla birlikte dissal

ya da igsel bir baskiyla sessizlesmek, ice donmek durumlarini anlatir.

Issiz kavramini aydinlatmak i¢in ¢ikilan yolculukta karsimiza diger iliskili
kavramlar ¢ikar: Bunlar, sessizlik, suskunluk, yalnmizlik ve tenhalik kavramlaridir.
Boylece gostergebilimde énemli bir yere sahip olan ‘yerdeslik’ kavraminin semsiyesi
altinda, 1ss1zligin diger gonderenlerini dikkate aliriz. Issizlik, hem sessizligi hem de

yalnizlig1 kapsar ancak bunlarin birlikteliginden fazlasidir.

Yalnizlik, toplumsal iligkilerden yoksun ya da yoksun birakilan kisinin
durumu olarak tanimlanir. Elbette tek tanimi bu degildir. Kimi toplumbilimciler bu
kavrami nesnel kosullara bagli bir durum olarak degerlendirirken, kimileri de
tiimiiyle 6znel bir duygu durumu bi¢iminde ifade eder. Tiim tanimlarin ortak yani ise
yalnizlik duygusunun insana aci verdigidir.

Peplau ve Perlman (1982) yalmzligi insan iliskileri bazinda algilamakta ve kisinin
gercekte var olan iligkilerinin bu konudaki beklentilerini kargilayamamasindan
kaynaklanan bir duygu olarak tamimlamaktadirlar. Buna gére insan nesnel bir nedeni
olmaksizin bir siirli insanla beraberken kendini yalniz hissedebilir. Diger taraftan
Mijuskovic (1987) her insanin varolugsal olarak yalmiz oldugunu teslim ederek
yalnizliktan kaginma giidiisiiniin insan davranisini giidiileyen birincil gii¢ oldugunu ileri
stirmektedir. (Eskin, 2000: 5)

Bu aciklamalar yalnizligin kisisel oldugu kadar toplumsal bir siire¢ oldugunu
vurgular. Yalnizlik toplumsal bir olgudur ¢iinkii yalnizliga statiikonun yiikledigi bir
degerler kiimesi vardir. Yalnizlik kisiseldir ¢iinkii genelin dayattigi degerler her
zaman kisinin ihtiyacglar1 ve beklentileri dogrultusunda bir anlama kavusur. Bu
nedenle kisinin mutlak yalmzligindan ya da yalniz olmama durumundan s6z etmek
pek anlamli degildir. Tiim insanlar hayat yolunda yalmizdir ve burada kisilerin
yalnizlik duygusuyla basa ¢ikmada kullandiklar1 yontemler 6ne ¢ikar. Bu yontemler,
kisinin igiletisimini yonlendirir ve yeniden kurmasini saglar. Ayrica,

Bireyin yalnmizligia iliskin yaptig1 6znel degerlendirmeler gercekdist olabilmektedir.
Bireyler yalnmizliklarinin nedenlerine iliskin olumsuz yiiklemeler yapmakta ve bu

durumu degismez olarak algilayabilmektedir... Bu nedenle yalnizlikla iliskisi arastirilan

degiskenlerden biri de akilc1 olmayan inanglardir. (Kiling ve Sevim, 2010:7)
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Her kisinin kendine 6zgii bir fenomenolojik alani olduguna gore, diinyanin
carpitilmis algilar 1s181nda 6znel bigimde yorumlandigi agiktir. Ancak bu agiklama,
yalnizligin s6z konusu algilama diizeyini arttiran ya da pekistiren bir etken oldugunu
dile getirir. Bu durumda beklentiler ve ihtiyaglarin yaninda inanglarin da kiginin
yalnizligimi kurmada 6nemli oldugu anlasilir. Bir kisinin kendini yalniz hissettigi
kosullarda bir digeri bdyle hissetmeyebilir. Bu baglamda kisinin varsayilan
yalnizligi, digerinin (okurun) 6zellikleriyle dogrudan baglantilidir. Boylece yalnizlik
da sessizlik de ¢cokanlamlidir. Burada bu calisma agisindan dikkate deger bir olgu,
so6z konusu ‘cokanlamlilik’tir. Genel kullanimiyla bir uzami niteleyen ‘issizlik’
sifatinin bir insan1 nitelemesi durumu yukarida s6zii edilen ¢ok anlamliliga da hizmet
eder. Daha ac¢ik bir ifadeyle; uzamlar1 yasamsallikla dolduran, insan gercekligidir.
Buradan yola ¢ikildiginda 1ss1z kisi, ‘hayatiyeti az’ ya da ‘digerlerine kapali kisi’
olarak disiiniilebilir. Sonug¢ olarak 1ssizligin hangi anlamlara karsilik geldigini

ortaya koymak ancak metnin kosullar1 iginde olanaklidur.

Issiz Adam Filminin Oykiisii

Film, Alper’in bir ¢iftle cinsel iliski kurmak iizere internet ortaminda yaptigi
yazigmalar1 gostererek bagslar. Daha sonra bu bulusmaya kapali bir kapinin puslu
cami arkasindan tanik oluruz. Alper 6zel yasamiyla radikal, kamusal alandaki gilindiiz
yiiziiyle siradan bir gériinim sunar: Maddi agidan oldukca rahat yasayan bu adam
kendi isyerinin sahibidir ve iyi bir as¢idir. Ote yandan her giin farkli kadmlarla
birlikte olan; hayatini lezzetli yemekler yapma tutkusu ve giiniibirlik iligkiler i¢inde

geciren biridir.

Alper’in restoran ve gece kacamaklar1 biciminde seyreden hayat rutini, bir
giin Beyoglu’nun arka sokaklarinda aradigi eski bir plak i¢in kitapciya girmesiyle
degisir: Orada Ada isimli bir kizla karsilasir. Ada; ¢ocuk kiyafetleri tasarlayip diken,
miitevaz1 bir hayat siliren, gen¢ ve giizel bir kadindir. Bir giin eski bir kitab1
bulabilmek i¢in Beyoglu’'nda dolasirken Alper’le ayni kitapgiya girer. Capkin bir
adam olan Alper, Ada’nin giizelliginden etkilenir ve onu takip etmeye basglar.

Kitapginim birinde Ada’nin aradig1 kitab1 bulmustur. {1k sayfasina telefon numarasini
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yazar. Ada’y1 isyerine kadar izleyen Alper sonunda kitabi Ada’ya verir ve bu
bahaneyle onunla tanmisir. Ada ve Alper arasindaki askin baslamasina Thomas
Hardy’nin Cilgin Kalabaliktan Uzakta adli yapit1 vesile olur. Ancak Alper
kopamadig1 6zgiir hayatinin icerisinde Ada’ya bir yer vermeye calistikga kendini
baski altinda hissetmeye baslar. Bu durum Alper’in annesinin Tarsus’tan Istanbul’a
gelmesiyle doruga cikar. Her seye karsin bu kisa zaman dilimi i¢inde Ada anneyle
hos bir dostluk kurar. Anne Ada’nin oglu icin iyi bir es olacagimi anlar ve bu
gorlislinii ogluyla paylasir. Bu paylasim beklenenin tersine, Alper’in Ada’yla
iligkisini bitirmesini hizlandirir. Alper, annesinin Tarsus’a dondiigii giin, higbir sebep
yokken Ada’ya ayrilmak istedigini soyler. Ada 6fkeyle aglayarak Alper’e neden sorsa

da Alper sessiz kalir.

Film, uzun bir sessizligin ardindan Alper’in verdigi karardan pisman
oldugunu agikga ortaya koyar. Ancak ayriliklarinin iizerinden yillar geger ve onlar bir
giin Beyoglu’nda bir sinemanin kapist 6niinde yeniden karsilasirlar. Ada, eski bir kiz
arkadasiyla filmin baslamasini beklemektedir. O sirada Alper de restoraninda
yillardir calistirdigr ve artik dostu olarak gordiigli garsonla ve onun ogluyla sinemaya
girmeye hazirlanmaktadir. Yillar sonra birbirlerini gérmenin saskinligiyla Alper ve
Ada bir an hareketsiz kalirlar. Daha sonra diinyanin en normal isiymis gibi siradan
seylerden s6z ederek konugmaya baglarlar. Ada yurtdisinda evlendigini ve bir kizinin
oldugunu séyler. Ona kizinin ciizdaninda duran fotografini gosterir; tam o an Alper
gozyaslarini tutmakta zorlanir. Bu kiigiik kiz cocugunun imgesi ona kacirdigi hayati
isaret eder. Yine de Alper tim duygularini saklamaya gayret ederek hayatinda her
seyin yolunda oldugunu dile getirir. Ancak her ikisi de gergegi bilirler: Alper
pismandir. Ada’nin hayatinda biraktigi boslugu isiyle, dostunun ogluna amcalik
etmekle ve gece hayatinin yorgunluguna siginmakla gegistirmeye calismistir ve

basaramamistir.

Izleyici onlarmn birbirlerine yaptiklari sessiz itirafa taniklik ederken, gecen
yillar icinde sakli kalan diger oykiiye c¢ekilir: Ada’nin Alper’den habersiz onun
cocukluguna dogru yaptig1 yolculuk, baska bir yerde ve zamanda mutlu bir ask
Oykiisii yazmistir onlar i¢in. Bu 6ykiiyli Alper hicbir zaman bilmeyecektir. Olgun

insanlarin tavriyla birbirlerine ‘hosca kal’ diyerek ayrilirlar. Hemen sonra geri doniip
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birbirlerine sarilarak aglamaya baglarlar. Ada ve Alper dile getiremeseler de
birbirlerini hi¢cbir zaman unutmamislardir. O giinlerde yasadiklar1 agski ve mutlulugu
bir daha bulamamislardir. Sessizce ve son kez birbirlerinden ayrilirlar. Alper arkasina
bakmadan Ada’nin yanindan ayrilir ve sinemadan kagarcasina uzaklasir. Sokagin
basinda bir saga bir sola doner. Uzun bir kararsizli§in ardindan bir yonti se¢ip gozden

kaybolur.

Filmin Psikanalitik C6ziimlemesi ve Issizlik

Filmin basindaki internet ortami1 ve gece goriintiisii, sdylemi ortaya koymada
belirleyicidir.

Jungcu yaklagima gore, soylenbilimsel konumda, bir yeralti diinyas1 temsil edilmektedir
geceyle. Ancak ruhsal olarak ruh durumunun golge bolimii dile getirilir. Bagka bi¢imde
dile getirilirse, giindiiz yasantisi ‘olagan’ ve ‘iyi’ yonleri temsil eder ve ruhbilimsel
acidan kahramanin bilinciyle estir. Oysa gece ‘katiiliikler’ zamanidir ve onun bastirilmis
golgeler diinyasini yansitir. (Hockley, 2004: 85)

Hockley’in Jungcu yaklasimdan yararlanarak ¢o6ziimledigi Cambaz ipi
(Tightrope, 1984) filmindeki ‘Bloch’ karakteri kimi yonlerden ‘Alper’le benzerlikler
gosterir:

O da hem yalniz hem de toplumun disinda kalmis biridir. Evde karist yoktur; iste de
birlikte calistigt bir ortagi yoktur. Her bulundugu ortamda soyutlanmistir. Giindiiz
yasantisinin bilingle baglantisi, Bloch’un ‘persona’ kisiligidir. Bu ruhbilimsel terim, bir
insanin diinyayla yiizlestigi anlarda taktigi maske anlamindadir. Daha agikgasi, kisinin
gerisinde saklanabilecegi goriinen yiiztidir.(Hockley, 2004: 86)

Bloch gibi Alper de tiimiiyle maskeyle 6zdeslesmis bir karakterdir ve ‘yalniz’
adamdir. Hi¢ tanimadig1 evli ciftlerle, fahiselerle birlikte olan Alper, gilindiiz ve gece
farkl kisiliklere boliiniir. Giindiizleri sahibi oldugu restoranda yemek yapan siradan
biriyken, geceleri her gittigi kuliipte ya da barda bir gecelik iliski bulmaya ¢alisan ve
etrafi delicesine gozetleyen bir ‘yok edici’dir. Kadinlarla yalnizca kadin olduklar
icin birlikte olan Alper, cinsel iliski sirasinda onlara oldukga sert davranmaktadir.
Alper’in bu tutumuna Jung’un ‘igedoniik insanlardaki siddet kullanimi’ olarak s6z

ettigi yaklasim 1s1ginda bakilabilir:
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Bu tip insan talihsiz agk iligkilerine girme egilimindedir; ¢linkii bastirilmis duygulari
biiyiik olasilikla, denetimi disinda siddetle patlayacak ve sonugta uygunsuz kadinlara
yoneleceklerdir. Ayrica, varligini kabul etmedigi akildisi ruh durumlarn ve bagnaz
bicimde savundugu inanglarindan duydugu kuskular da ona ac1 vermektedir. Genellikle
saglam bir gorev anlayis1 vardir. Ayrica onun yasama bakisinda iyi, hatta soylu olan ¢ok
sey bulunur; ancak, bunlari uygulamaya koyus sekli sicakliktan, hoggoriiden ve
kaliplara, formiillere uymayi1 reddeden insancil niteliklerden yoksundur.(Fordham,
2001: 40)

Alper karakterine bu tanim tizerinden bakildiginda; benligindeki bolinmiisliik
ve incelik-kabalik konusundaki ikircikli tutumu daha anlamli hale gelir. Igeddniik
davranis, geri ¢ekilmeci bir davranistir. Libido igeriye dogru akar ve kisisel etkenler
lizerinde yogunlasir. Burada egemen etken i¢ gereksinmedir. Bu davranis bi¢imini
huy edinmis kisilerden ‘igedoniik tip’ diye s6z edilmektedir ve Alper’i bu baglamda

degerlendirmek yerinde olur.

Onun cinselligi siddetle cevrelenmistir. Bu siddet davranmisim1 yalnizca
kadinlarin bedenlerine hoyrat davranmasiyla aciklamak yeterli degildir. Bu aym
zamanda onlarin varligini, gereksinimlerini, farkliliklarini hicleyen bir siddettir:
Kadinlarla sevisirken yiizlerine bakmaz ve Ada’nin disinda hepsine ayn1 mekanik
davraniglarla sahip olur. Cinselligini yalnizca golge alanda yasayabilmektedir. Cinsel
esleri de golge oyuncularidir. Birlikte oldugu fahiseler ‘karakter’ konumunda
degillerdir yalniza gblge yasamin stirekliligini saglayan araglar olarak islev goriirler.
Bu nedenle egitimli, sehirli, is adami (restoran sahibi) goriintiisiiniin ardinda
saklanmak zorunda hisseder kendini ve bilinciyle bilingdisin1 bigakla kesmis ve
ayirmig gibi davranir Alper. Gece ve giindiiz bi¢cimindeki bu ayrim onun tiim
secimleri iizerinde etkilidir. Oysa golgenin siirekli bastirilmas1 ya da yok sayilmasi
bireyin ruhsal diinyasinda siirekli ona enerji kaybettiren bir gedik acar. Alper’in
kadinlarla olan iligkilerine bakildiginda bu gedigin doyurulmasma yonelik asir1 bir
caba goze carpar. Ancak bu caba, Ada’nin varligiyla kesintiye ugrar. Alper’in
disaridan goriinen hep yeni bir haz aramak ve yasamak bi¢imindeki arayisi onu
yorgun diisiirmiistiir aslinda ve birlikte oldugu diger kadinlardan ¢ok farkli olan
Ada’yr yasaminin i¢ine almasi, kendi goélgesini gérmek ve kabul etmek arzusunun —

i¢ arayiginin - bir yansimasidir. Ada ona duydugu askla Alper’in parcalanmis hayatini
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ve benligini biitlinleme olanagini dogurur. Ciinkii agsk benlik sinirlarinin agilmasi
demektir.
Insanmn 6zii; i¢ bilinci, 6znel merkezidir... Asik olunmak bu merkezin bir baskasi
araciligryla kendi i¢inde kesfedilmesidir. Asik olmak ise bu merkezin kendi araciligiyla
bir baskas1 i¢inde kesfedilmesidir. Asik olma edimi karsilasma olayidir. Bir biling
merkezinin diger bir biling merkezine tanik oldugu essiz bir gizemdir... Kendisini
kesfetmek icin bir aynaya ihtiyaci vardir. Peki, i¢ bilincine bir ayna olarak ne hizmet
eder? Sadece diger bir biling... Bagkasinin ger¢ekligini algilamak ayni zamanda bu
bagkasina gergeklik de vermek demektir. (Koestenbaum, 1998: 32-35)

Alper bundan boéyle kendi imgesini onu seven kadimin géziinde biitiinlenmis,
yalnizliktan esirgenmis ve askla kutsanmis bigimde gorebilecektir. Bu onun ig
arayisinin gercek nesnesidir. Disaridan ‘seks’ olarak goriinen bu nesne ‘ask’tir. Ancak
tam da boyle oldugu icin, Alper kendisini gérmeye basladigi icin Ada’y1 terk eder.
Bu baglamda Alper’m 1ssizligt zorunlu bir se¢im olarak okunabilir. Golgesiyle
barismayr goze alamadigi i¢in, kendini dilsizlestirme eylemi olarak okumak

olanaklidir bu 1ss1zlig1.

Alper konusmaktan 0Ozellikle kaginir gibidir. Dahasi kendini dille ifade
etmekte de zorlanir. Annesi, Alper’in ¢ocukluk arkadasinin diigiinii icin istanbul’a
geldigi zaman aralarinda oldukca gerilimli bir iliski oldugu goriiliir. Alper’in ‘neyin
var oglum?’ sorusuna verebildigi tek yanit tekrar tekrar ‘zor be, anne!” olmustur. Is,
kendi duygularindan s6z etmek oldugunda Alper neredeyse dilsizdir. Bu onun kendi
yasamin1 ve duygularini anlama ¢abasina girismekten de kagindiginin gostergesidir.
Ote yandan dil ve sessizlik kavramlarina baska bir pencereden de bakmak
olanaklidir. Giindiiz Vassaf, Cehenneme Ovgii adli yapitinda sdzciiklerin
diktatorliigiinden s6z ederek kisiye yeni bir pencere agar:

Birbirimizi anlayamayacagimiz korkusuyla, sozciikleri gereginden ¢ok fazla
kullaniyoruz... Sessizlik bizi {irkiitiiyor. Sessizligi denetleyemiyoruz. Oysa sessizlikte,
sezinledigimiz ama tanimadigimiz diirtiilerin, 6zgiirliigiin ve gelisigiizelligin son noktasi
saklidir. Sozciikleri kullanmakla, sessiz diinyaya kendi diizenimizi zorla kabul ettirmis
oluruz... Sozciikleri kullanmakla ¢evremizdeki seylere sahip oluruz. Birer ikame olan

sozciikler, kendimizi yasama birakmaktan alikoyar, deneyimlerimizin Oniine

gecer.(Vassaf, 1999: 35)
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Bu alintida sessizlik, cok boyutlu ve ¢ok duyumlu olarak benimsenir ve dilin
tersine diizenlenmemis oldugu i¢in yiiceltilir. Benzer bir anlayis1 Ziyad Marar’da da
buluruz:

Bir kavram yaratmak gergeklikten uzaklagsmaktir. Bu sekilde ifade edildiginde, 6zgiirliik
ihtiyaci dilden kagma ihtiyacidir.(Marar, 2004: 55)

Bu baglamda sessizligin bir 6zgiirliik alan1 oldugu 6nermesi one ¢ikar. Gerek
Vassaf’in gerekse Marar’in yaklagimlarinin 1s1ginda bakildiginda, Alper karakterinin
sessizligi baska anlamlar giyinir: Belki de annesinin Ada ile sohbet ederken dile
getirdigi gibi ‘¢ocukken de yabaniydi boyle’ climlesi farkli bir okumanin nesnesi
olabilir. Toplumsal olanin insani olanla kesintiye ugradigi her durum igin ‘yabanilik’
ya da ‘gariplik’ sozciikleri kullanilir. Alper garip biridir. Ciinkii kardesi gibi evlenip
bir yuva kurmamistir. Ustelik bir kez birlikte olduktan sonra bir daha aramadig
kadinlara her zaman yalan soyler. Cep telefonu kirilmistir, ¢alinmigtir, numara
silinmigtir. Tirlii bahaneler iretir. O, kadinlarla toplumun 06ngordiigii bigcimde
diizenli ve gilivene dayali iligkiler kuramaz. Ancak bunlar1 yapan kendisi degilmis
gibi, her zaman kars1 tarafi suglar. Gariptir ¢ilinkii elleriyle pisirdigi yemegin lezzetini
ve bu lezzetin dogurdugu hazzi, miisterilerinin yiiziinde ve agizlarinda gérmek igin
mutfak araliginda bekler kimi zaman. Kadinlarin gereksinimlerine duyarsizdir ancak
45°1ik plaklara tapmak gibi ince zevkleri vardir. Garipliginin gostergeleri filmin her
yanina sagilmistir ancak kokleri ¢ocukluguna kilitlenmistir. Bu durum, yonetmenin
bilin¢li tercihi de olabilir. Bu tercih, filmi izleyenlerin kendi 1ssizliklarini
gormelerini, Alper ya da iligkinin 1ssi1zligiyla 6zdeslesebilmelerini olanakli kilmak
icin bir ‘gonderen’ islevi giyinmis olabilir.

Alper’in 1ss1zlig1 onun ge¢misinin karanlhiginda anlam kazanir ve pek cok
kisinin lanetleyecegi bu Ozgiirliikk, beklenenin aksine onun onaylanma ihtiyacinm
dislamaz.

Onaylanma istegi baskalarma yaklasmaktan baska bir sey degilken, dzgiirliik istemek
baskalarina sirt gevirmeyi gerektirir... Gergek bir onaylanma hissi icin kendimizi 6zgiir

hissetmeye, gercek Ozgiirlik hissi i¢in ise kendimizi onaylanmis hissetmeye ihtiyag
duyariz. (Marar, 2004: 35)
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Burada insanin evrensel mutsuzlugunun formiilii bulunur: Onay ve 6zgiirlik
arasinda gidip gelen sonsuz bir dongii. Kimileri bu dongiiniin verdigi aciy1 “doruk
deneyim”ler yasayarak kimileri de ‘doygun’ bir yasamin isaretlerini biriktirmek
yolunu segerek hafifletmeye calisir. Buradan bakildiginda Alper kendini ‘iyi
hissetme’ye odakli kisa siireli heyecanlar yasamayi tercih ederken, Ada ‘dingin’ bir
yasamin kose taslarmi avuclarinda tutmaya calisir. ikisinin kendi kimliklerini var
etme c¢abalar1 da birbirine zittir. Alper’in kimligi ‘goriinme’yi merkez alirken,
Ada’ninki ‘olma’ya odaklidir. Alper bir isi miikemmel yaptig1 zaman kendine sevgi
gosterir. Bu sevgi de digerlerinin goziinde yakaladigi takdirdir. Oysa Ada ¢ocuk
kostiimleri diktigi magazasinda her ¢ocuga gonliindeki kahramani deneyimleme
sans1 verir. Onun iginden aldig1 zevk dolaysizdir. Ancak ikisi de farkli yollar

izleyerek kendilerini bulmaya ¢alisirlar.

‘Kendimi artyorum! Alo! Kimse var mi1?’ Aradigimiz bu kisi, bu kendilik
bilinci nedir? Rollo May, Kendini Arayan Insan adli yapitinda bu arayis
yolculugunda karsimiza ¢ikan kilometre taslarini tek tek sayar. Yalnizlik, endise,
bosluk duygusu, sosyal kabul ya da dislanmak, rekabet, kisilik boliinmesi,
farkindalik, cesaret, degerleri dogrulamak, zamani tutma becerisi, kendini sevmek,
yabancilasma, 6zgiirlik ve kendini segcmek gibi kavramlar {izerinden kisi olma
deneyimini sorgular. Bu kavramlarin her biri ‘0lma’ deneyiminin anahtarlaridir. Bu
anahtarlart kullanmadan ‘biri olmak’ olanaksizdir: “Kisi tarihsel geleneklerindeki
deneyim ve biriktirilmis bilgiyle yiizlesebildigi derinlik Ol¢iisiinde kendini tanir ve
kendisi olabilir. Dolayisiyla miicadele bireysel Ozgiirliik ve gelenekler arasinda

gecmez. Soruy, ... Gelenegin nasil kullanildigidir.” (May, 2013: 198)

Bu noktada hikdyenin merkezindeki Alper karakterinin ge¢misiyle kurdugu
sorunlu iliski bir anahtardir. Alper kisisel tarihini siirekli bilingdist bigimde
hiclemeye calisir. Bu tarihin baslangict olan annesiyle iletisimi, bastirmak ve
reddetmek bi¢imindedir. Annesine bagirir, onun gelenekle i¢ ice olan varligini yadsir.
Gelenek onu yiizlesmekten kagindigi degerleriyle sik sik karsilastirir. Annesi, bir
cocukluk arkadasinin diigiinii, kiicik bir kasabada baslamis olan hayatinin yerel
iklimi... Hepsi, Alper’in kent hayatinin hizina saklamaya calistigt golgesiyle

bulusturur onu. May’in agiklamasi makro bir gercekligi de ortaya koymaktadir.
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Gelenek; bir onay, giiven mekanizmasi olarak da islev gorebilir bireyin hayatinda
tam tersine; Alper de oldugu gibi, kendiyle biitiinlesmenin baglarin1 koparmak ig¢in
bir ara¢ olarak da isleyebilir. Ornegin, Ada kendi parasini1 kazanan, kentli, dzgiir bir
kadin olmanin yan etkilerini 6zel yasamindaki kayiplarla deneyimlemistir ve bu
nedenle kendini koruma altina almistir. Erkek egemen kiiltiriin erkek tarafindan
ustalikla kullanilan tahakkiim amagl kodlarini ve erkegin sikistig1 zaman kullandigi
‘kagma’  yoOntemlerini iligkiler i¢inde Ogrenmistir. Ada’nin Alper’in annesiyle
kurdugu dostluk, kahve sohbetleri, ¢iktiklar1 aligverisler; Ada’nin kendini bulma
yolunda gelenekle kurdugu olumlu iliskiyi ifade eder. Bu baglamda film metnini
yalnizca koy-kent karsithgr tizerinden okumak bir kolaycilik olur. Bunun yerine
koy/kasaba yerel olani, kisisel olani, ge¢gmisle bulusmayi; ge¢misi, simdiyi yaratmak
icin canli tutabilmeyi ifade eder. Kent ise s6z konusu kisiselligi anlamli yapan,

karsilagmalar1 olanakli kilan, degerlerin ve seylerin degis tokusunu simgeler.

Ada ve Alper ‘¢ilgin kalabaliktan uzakta’ bir 1ssizliga siginmis ve kisa bir
siire kendilerine bu iliskinin uzattigi aynada bakma sansi elde etmislerdir. Klasik
Oykiiler aynadaki mutlu tezahiiriin sonsuza dek siirdiigiinii sOylemeyi sever ancak
Issiz Adam modern kent insaninin Oykiisiidiir biraz da. Ve bu haliyle okurun
beklentilerini bosa ¢ikarir: Ask gergek diinyada yarida kalmistir. Ancak Alper’in gizli
kalmis ¢ocuklugu ve onun annesinin evindeki odasi, Ada’nin ikisi i¢in yazdig1 baska
bir sonlu agk Oykiisiine sonsuza dek ev sahipligi yapacaktir. Burada psikanalitik
yaklasimin 6ziinii olusturan bir ‘eve doniis’ imgesiyle karsilasilir. Bagka bir anlatimla
insanin ilk evi olan ‘anne’sine doniisii s6z konusudur. Ada, Alper’in 1ssizligin1 orada
tanir, onun igine girer ve hem kendilerine hem de izleyiciye oradan — igeriden-
seslenerek baska bir oyki anlatir. Kendi 1ss1zligim1 tantyamayan ve tanimsiz kalan
yine Alper olmustur. O bu Oykiiden higbir zaman haberdar olmaz. Oysa Ada,
Alper’in ‘her sey yolunda’ derken yaptig1 i¢ konugsmayr duyamasa da onun gergegini
tanir. Bu baglamda 1ssizlik, bir erkegin kendiyle yiizlesmekten korktugu i¢in iginde
hapsoldugu biiyiik bir sessizlik midir yoksa diizenlenmemis olani, sessizligi besledigi
icin dilin, toplumsalligin totaliterligine bir baskaldirt midir? Metin bu sorunun

yanitini agik uglu birakair.
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SONUC

Film erkek-kadin iliskisindeki en gdzde kliselere yer verir: Ornegin, kadin
duygusal ve 6zverilidir; erkek duygusuz ve sorumsuzdur gibi. Kadin dogasi tek
eslidir, erkeginki ise ¢ok eslidir gibi. “Kadinlik, felsefi diisiincenin dogusundan beri,
simgesel olarak, Akil’in disinda kaldig1 varsayilan seylerle —yer tanrigcalarinin
karanlik gii¢leriyle veya esrarli kadinlarin goriinmez giiglerinin etkisinde kalmayla-
es tutulmustur... Erkeklik, diisiincenin agik ve kesin, kadinlik ise muglak ve belirsiz
bicimleriyle iligkili olarak kalmistir.” (Lloyd, 1993: 22) Bu bakis acis1 kadin ve
erkegin toplumsal rollerinin referans noktasi olmay1 bir dlgiide siirdiirse de; giiniimiiz
cinsiyet politikalarin1 ve bunlarin iizerinden yiirliyen yeni iligki bi¢imlerini dogru
okuyabilmek i¢in toplumsal ve ekonomik parametreleri dikkate almak gerekir. Issiz
Adam, iliskilerin filizlendigi ve yok oldugu bir sosyo-ekonomik aktor olarak kente
yaptig1 vurguyla bu savimizi destekler. Film metni alisik oldugumuz iliski ve ask
kodlarin1 ya da toplumsal kligeleri, bunlar1 onaylamaktan ¢ok sorunsallastirmak icin
kullanir. Bu olgular1 dillendirme bigimi, filmi post-modern bir yapiya siiriikler.
Yerlesik olan, en bilinen gergeklikler sayesinde ters yiiz edilmektedir. Bu nedenle
filmi ataerkil diizenin koruyucusu ya da cinsiyetc¢i olarak nitelendirmek olanaksizdir.
Filmde ne Alper ne Ada yiiceltilir. Daha ¢ok onlarin sahsinda tiim kent insaninin
1ss1zligina bir génderme yapildigini diisiinmek yerinde olur:

Yirminci yiizyilda sosyal yasamin niteliginde gergeklesen derin bir degisim buluyoruz...
Varligin hep degisken, birlestirici ve ¢ekismeli alanlarda kulag atan katmerli bir ¢ilginlik
durumu bu.(Parker ve Spears, 2001: 109)

Kent hayatinin boliinmiisliigiiyle benligin par¢alanmigligi birbirini biitiinliiyor

ve yeni 1ss1zlik bigimleriyle yiiz yiize geliniyor.
Gliniimiizde olduk¢a kisa erimli tanisikliklar yasaniyor. Kisiler birbirlerini ¢abuk
olumlayip ¢abuk reddediyorlar; ne kendilerinin ne de digerinin, etkilesimin agabilecegi
iletisim evreni sayesinde zenginlesmesine olanak taniyorlar. Bu nedenle ¢ogunlukla
‘ikinci elden’ bilgilerle siirdiiriiliyor yasam: Kisiler ‘aracisiz deneyimler’ yasamaktan
yoksunlar. Sonugta farkli yasamlara, kimliklere duyulan &zlem ve sorumluluk

bilincinden feragat etme arzusu, metropol sakinini post-modern davranig Oriintiilerini

igsellestirmeye gotiiriiyor. (Altan, 2008: 12)
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Alper’le Ada’nin agkini onlar1 saran s6z konusu toplumsal gergeklik i¢inde
degerlendirmek gerekir. Sehir Istanbul’dur. Zaman 2000’ler. Beyoglunun
diizenlenmemis, daha ¢ok ‘golge’ ile beslenen hayati onlar1 bulusturmus ancak bu iki
insan tanigikliklarini giin 15181 atinda siirdiirmeyi bagsaramamislardir. Tam da bdyle
bir belirlemede bulunmusken, aski siirdiirmeyi bagsarmak diye bir olguya siipheyle
yaklasmak gerekir. Bu noktada film, Tirk toplumundaki egemen kiiltiirel degerleri
yansitmakla birlikte; fazlasiyla Alper’in varliginda somutlasan 1ssizligi ‘kent
hayatinda deneyimlenen’ bir segenek olarak sunar: Dogru-yanlis gibi mutlak
onermelerde  bulunmak yerine bu bigimde yasanilan aski  seyircinin
degerlendirmesine birakir. Bu belirsizlik, soylemdeki bu esneklik, kadin-erkek
iligkilerini diizenleyen toplumsal kodlarin yeniden degerlendirilmesini olanakli kilar.
Issiz Adam’in sinema gosteriminden sonraki popiilerligini, kose yazarlarinin
giindemine taginmasindaki yayginlifini, metnin niyetini ortaya koyan bu post-

modern s0yleme baglamak uygundur.

Asik olmak, iliski yasamak, kadin ve erkek olmakla ilgili kliselerin sinif
miicadelesinden bagimsiz olamayacagini ancak bu miicadelenin de kent kiiltiirii
icinde anlam kazandigini dolayli bigimde dile getiren filmin, 1ssizligin kendisini bir
kentsel iletisim kodu olarak onerdigini varsaymak olanaklidir. Bu baglamda bir ‘1ss1z
adam’ portresinin ¢izilmesi, ‘1ss1z agklar’ olarak nitelenebilecek yeni iliski kodlarini
sosyo-kiiltiirel yagamin giindemine tagimistir. Egemen degerlerle bire bir ortlismeyen
ihtiyaglar, davranislar ve yasam big¢imleri boylece modern kent insaninin duygusal,
ruhsal bosluklarini ifade etmekte kullanabilecegi bir alana kavusmustur. Filmin
okunusuyla disa vurulan bu Onermeler, kimileri icin bir yabancilagsma, yozlagsma
olarak degerlendirilebilirken; kimileri icin de bir 6zgiirlesme anlamina gelebilir.
Burada 6nemli olan, egemen kiiltiirel degerlerdeki (varsayilan) mutlakligin kirilmaya
ugramis olmasidir. Okur ya da izler kitle, ‘asik oldugun kisiyle evlenirsin, ondan bir
cocuk sahibi olursun ve bir omiir mutlu yasarsin’ bi¢imindeki klasik mutluluk
formiiliiniin tek secenek olmadigi gercegiyle s6z konusu 1ssizlik kavrami sayesinde
yiizlesmek zorunda kalir. Hepsinden 6&te, ig¢sel Ozgiirliigli kazanmanin tek yolu;
kisinin kendini se¢mesidir. Ada, asik oldugu adami unutmasa da kendi kaderini

gerceklestirmenin sorumlulugunu iistlenmistir. Alper ise hayatini bir erteleme eylemi
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icinde paranteze almistir. Filmin sonunda gidecegi yone bir tiirlii karar veremeyisi,
onun kendi olmak i¢in bir se¢imde bulunmadigini gosterir. Bu baglamda 1ssi1zlig1,
capkin bir erkek Ozelligi olarak yorumlamak yerine bir tiirlii kendini segemeyen
insanin psikolojik duraganlig1 olarak ifade etmek yerinde olur. Ciinkii hizli bir yasam
stirmek, yiiksek statii sahibi olmak, bir¢ok rolii listlenmek; kisinin ruhsal canliligini

garanti etmez. Birey olmak, insanin kendi gelisimine olumlu katk1 verebilmesidir.
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