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FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON EGiTiMiNDE
SIMULE HASTA KULLANIMININ OGRENME
MOTIVASYONU VE OGRENCIi GERi BiLDiRIMLERINE
ETKIiSi: RANDOMIZE KONTROLLU CALISMA

ARASTIRMA MAKALESI

0z
Amag: Calismamizin amaci, fizyoterapi ve rehabilitasyon (FTR) lisans egitiminde servikal bolge

degerlendirmesi icin simile hasta (SH) kullaniminin 6grenme motivasyonuna ve 6grenci geribildirimlerine
olan etkisini aragtirmakti.

Yéntem: Calismaya, FTR Olgme ve Degerlendirme dersini alan 46'si kadin, 60 goniilli ikinci sinif dgrencisi
dahil edildi. Ogrenciler, teorik-uygulama (TU) dersi alan, SH oturumuna katilan ve hem TU dersi alip hem
de SH oturumuna katilan (TU-SH) olarak randomize edildi. Tim 6grencilere egitim asamalarinin 6ncesinde
ve hemen sonrasinda, konu iceriginden olusan 10 test sorusu iceren bilgi 6n-son testi uygulandi. Egitim
sonrasinda bir kez Ogretim Materyaline iliskin Motivasyon Olcegi (OMMO) yapildi. Egitim asamalarinin
6ncesinde, hemen sonrasinda ve bir hafta sonrasinda 6grenci geribildirim (endise-stres-motivasyon-
fayda) skorlari kaydedildi.

Sonuglar: TU ve TU-SH gruplarinin 6n-son test sonuglari, SH grubuna goére anlamli olarak daha yiiksekti
(p<0,001). SH ve TU-SH gruplarinda ders 6ncesi endise diizeyleri, TU grubunun ders 6ncesi endise diizeyine
gore yiiksekti (SH p=0,002 ve TU-SH p=0,004). Egitimler sona erdikten hemen sonra SH grubunun endise
diizeyi, TU grubuna gére halen yiiksekti (p=0,002). TU-SH ve TU gruplarinin ders sonrasi motivasyon
dizeyi SH grubuna gére yiksekti (p<0,001). TU-SH grubunun bir hafta sonraki motivasyon diizeyi ise, TU
grubuna gére yiiksekti (p=0,004). TU-SH grubunun, OMMO puanlari diger gruplara gére daha yiiksekti
(p=0,005).

Tartigsma: Servikal bélge degerlendirmesinin 6grenim siirecinde TU dersi ile SH oturumunun beraber
verilmesinin bu egitimlerin ayri ayri verilmesinden daha uygun olacagini ve SH etkilesiminin FTR lisans
egitiminde kullanilmasinin yarar getirecegini dngérmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Fizyoterapist; Geribildirim; Motivasyon; Simiile Hasta.

EFFECT OF SIMULATED PATIENT USE ON LEARNING
MOTIVATION AND STUDENT FEEDBACK IN
PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION EDUCATION:
A RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL

ORIGINAL ARTICLE

ABSTRACT

Purpose: This study aimed to investigate the effect of simulated patient (SP) use for cervical region
assessment on learning motivation and student feedback in undergraduate physiotherapy and
rehabilitation (PTR) education.

Methods: Sixty volunteered second grade students (46 females) participating in PTR Measurement and
Evaluation course were included. Students were randomly divided into three groups: theoretical-practical
(TP) course, SP interaction course and TP-SP taking both courses. Pre-post knowledge test including 10
multiple-choice questions was applied before and immediately after the lessons. Instructional Materials
Motivation Survey (IMMS) was applied after the lessons. Student feedback (anxiety-stress-motivation-
usefulness) scores were recorded before, immediately after, and one week after the lessons.

Results: The post knowledge test scores of the TP and TP-SP groups were significantly higher than the
SP group (p<0.001). The pre-lesson anxiety of the SP and TP-SP groups was higher than the TP group
(SP p=0,002 and TP-SP p=0,004). After the completion of the lessons, anxiety levels of the SP group were
still higher than the TP group (p=0.002). Motivation level of the SP and TU group were increased after
the training (p=0.001). Motivation level of the TP-SP was still higher than the TP group one week later
(p=0.004). The TP-SP group’s IMMS findings were statistically higher than the other groups (p=0.005).

Conclusion: We suggest that cervical region assessment should be combined with the TP course and SP
interaction in the learning process and that it is beneficial to use the SP interaction in PTR undergraduate
education.

Key Words: Physical Therapists; Feedback; Motivation; Simulated Patient.
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Egitiminde Simiile Hasta Kullaniminin Ogrenme Motivasyonuna ve Ogrenci Geri Bildirimlerine Etkisi: Randomize Kontrollii Calisma

GIRIS

Saghk hizmetlerinin iyi diizeyde verilebilmesi
icin, saghk profesyonellerinin iyi egitilmesi ve
mimkin oldugunca is yasamina hazir olmalari
gerekmektedir. Bu nedenle saglik profesyonellerinin
egitiminde, calisma ortamlarina benzer durumlar ve
mekanlar olusturularak kisilerin egitim programlari
ve Ogretim yontemleri yeniden olusturulmahdir.
Diinya'da similasyon (benzetim) temelli klinik beceri
egitimlerinin son yillarda siklikla kullaniimasi ve
yayginlasmasi onerilmektedir. Similasyon temelli
ogrenme; giivenli ve yeterli sekilde klinik uygulama
ortaminin taklit edilmesi icin uygulanir. Ogrenme
ortami gercege ne kadar yakinsa, bireyin 6grenme
ve gercek yasam arasinda iliski kurmasinin o kadar
kolay oldugu belirtiimektedir. Similasyon saglik
egitimde ilk defa 1960’h yillarda Los Angeles'da
Dr. Howard Barrows tarafindan kullaniimaya
baslanmis ve Dr. Barrows gercek hastayi taklit eden
simile hasta (SH) kavramini ortaya koymustur.
SH, egitimin hedeflerine gére dncesinden egitilen,
yonlendirilen ve birden fazla senaryoda farkh rolleri
oynayabilen kisi ve oyuncudur (1-3).

Geleneksel olarak fizyoterapi ve rehabilitasyon
(FTR) egitimi, uygulama sirasinda &grencilerin
becerilerini  akranlar  Uzerinde kazanmasina
givenir. Similasyon kavrami bu baglamda FTR
lisans egitimine uzak degildir. Fakat 6grencilerin
birbiri ile olan pratik uygulamalar, diisik gerceklik
similasyonu olarak adlandirilir. Ciinkii 6grencilerin
beceri veya prosediirin sadece bir bdélimini
uygulamalarini saglayan durumdur ve deneyimli
gerceklik seviyesi sinirhdir (2). Sabus ve Macauley
ise, en etkili 6grenme icin Ogrencilerin aktif
olmasi gerektigini belirtir. Yapilan simiilasyon
belli bir diizeyde strese, gerginlige neden olursa,
6grencilerin uyanik ve heyecanli olmasina yol
acarak, ogrenmeye aktif olarak katilmalarini
saglar (4). Geleneksel pratik uygulama ydntemleri
ile bunu basarmak pek muimkin degildir (5).
Cunkd o6grenciler, akranlari ile calisirken daha az
tehdit altinda hissettiklerini belirtmislerdir (6). Bu
durumda birbirleri ile ayni diizeyde aktif katilim
saglayabilmeleri zor olabilmektedir. Anekdotal
olarak, 6grencilerin birbirleri ile becerilerini
pekistirirken, becerilerini gelistirme gerekliliklerini
yerine getirme zorunlulugu hissetmedikleri icin
kolayca  konsantrasyonlarini  kaybettikleri  ve
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dikkatlerinin  dagildig1 bildirilmektedir (7). Bu
nedenlerle, Amerikan Fizik Tedavi Dernegi, lisans
egitimlerinde SH kullanilmasini stratejik planinin
bir parcasi olarak kabul etmistir (1,2,8).

SH, 6grencilerin anamnez almalari, fiziksel muayene
yapmalari, iletisim becerilerini gelistirmelerinin yani
sira, saglk bakim programlarindaki klinik yeterliligi
degerlendirmekicindeyogunolarak kullaniimaktadir
(9). SH kullanimi, &zellikle tip egitiminde iyi bir
sekilde belgelenmesine ragmen, diger saglik
mesleklerinin egitim ile ilgili literatiiriinde bu konu
daha az belirgindir (10,11). Literatiirde kanit diizeyi
yiksek olmayan sinirli sayida calisma, FTR bélimi
lisans 6grencileri lizerinde SH egitimlerinin etkisini
arastirirken, ¢cok az sayida randomize kontrollii
calisma bulunmaktadir (10,11). Roberts ve Cooper,
2019 yilinda yayinladiklari derlemelerinde, yiiksek
gerceklik similasyonunun faydasi hakkinda daha
fazla arastirmaya ihtiyac oldugunu belirtmislerdir

(2).

Turkiye'de SH kullanimi ile yapilan calismalar, daha
cok hemsirelik ve tip 6grencileri ile yapilmistir. Tip
ogrencileri ile yapilan bir calismada 6grencilerin
blytk cogunlugu SH egitimlerinin egitim boyunca
surmesini istemis ve egitimin kendilerini
hekim olarak hissetmelerine yardimci oldugunu
belirtmiglerdir (12). Hemgirelik &grencileri ile
yapilan bir calismada, SH ile gerceklestirilen beceri
egitimlerinin 6grencilerin kendilerini rahatsiz ve
giivensizhissetmelerinenedenolabildigi,ancak daha
sonraki uygulamalarda &grencilerin kaygilarinin
azalmasina, kendilerine olan giivenlerinin artmasina
ve mesleki sorumluluklarin &grenilmesine olumlu
katki sagladigi belirlenmistir (13). Tirkiye'de
FTR Bolimii 6grencilerinde SH kullanimi ile ilgili
yapilmis bir calisma bulunmamaktadir. Bu nedenle
bu randomize kontrolli calismada, FTR lisans
egitiminde servikal bolge degerlendirmesi icin SH
kullaniminin 6grenme motivasyonuna ve 6grenci
geribildirimlerine olan etkisinin arastiriimasi
amaclandi.

YONTEM

Calisma randomize, kontrollii ve prospektif bir
tasarimla olusturuldu. Calisma icin Acibadem
Universitesi Tibbi Arastirma Etik Kurulu tarafindan



etik kurul onayi alindi (Onay Tarihi: 12.09.2019 ve
Onay Numarasi: 2019/14/3). Calisma Eylil 2019
ve Ekim 2019 tarihleri arasinda tamamlandi ve
calismanin yapilacagi kurumdan izin alindi. GPower
V.3.1.7 (Kiel Universitesi, Kiel, Almanya) programi
kullanilarak, % 95 giiven sinirinda, 0,05 hata payi
ile calismanin giic oranini % 95 olarak elde etmek
icin orneklem buyikligu 54 olarak hesaplandi
(14). Calismadan cikabilecek 6grenci olabilecegini
varsayarak toplam 6grenci sayisi 60 olarak kabul
edildi.

Cahsmaya Acibadem Mehmet Ali Aydinlar
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi FTR Bolimii
Olcme ve Degerlendirme Il dersini alan ve
calismaya katilmayr gondllii olarak kabul eden 60
ikinci sinif lisans 6grencisi alindi. Katilmak isteyen
ogrencilerden Olcme ve Degerlendirme | dersinden
basarili olamayanlar calismaya alinmadi.
Ogrencilere calisma sézlii olarak agiklandi ve onam
formunu imzalayan 60 6grenci (yas = 20,27+1,89
yil; 46 kadin, 27 erkek), blok randomizasyon
yontemini kullanan bilgisayar programi (Random
Allocation Software® 2.0, Windows, Isfahan, iran)
yardimi ile randomize olarak TU Grubu (n=20), SH
Grubu (n=20) ve TU-SH Grubu (n=20) olmak lzere
uc gruba ayrildi (Sekil 1). Butiin gruplara dersten/
simiilasyondan dokuz giin 6nce uygulamalara ait
video ve resimlerinin bulundugu, icerigi Gross
ve ark.’min kas iskelet sistemi degerlendirmesi
kitabindan hazirlanan, power point sunumu, e-posta
ise gonderildi ve konuya calismalari istendi (15).
Servikal bolge degerlendirmesi olan konu, hasta ile
iletisim, anamnez, inspeksiyon, palpasyon ve diger
degerlendirme yontemlerini icermekteydi. E-posta
atildiktan iki giin sonra, SH gruplarina dahil olan
tim o6grencilere, uygulama sirasinda onlardan ne
beklenildigine dair bir aciklama ve SH oyunculari
ile tanisma toplantisi yapildi. Teorik ders grubuna
alinan 6grencilere de beklentiler konusunda gerekli
aciklamalar yapildi. Bir hafta sonra katilimcilar
derslere alindi. Gruplar sirasi ile asagidaki gibi
olusturuldu:

+ TU Grubu (n=20): Sadece TU grubuna giren
ogrencilerden olusmaktaydi. Bu ders; 50 dk teorik,
30 dk tartisma ve akranlari tzerinde uygulama
dersi olarak islendi.

« SH Grubu (n=20): Sadece SH dersine (20 dk) giren

Alaca N, Safran EE, Cagn D, Feyzioglu O

ogrencilerden olusmaktaydi. SH oturumu 10-15
dk 6grencinin anamnez almasi ve degerlendirme
yapmasini icermekte ve 5-10 dk 6gretim elemaninin
6grenciye olan 6neri ve dogru uygulamalari iceren
geri bildirim zamanindan olusmaktaydi.

« TU-SH Grubu (n=20): Oncelikle TU dersi alan
bir hafta sonra da SH (20 dk) dersine giren
ogrencilerden olusmaktaydi.

Calismaya katilan 6grencilerin hepsi uygulamalara
dahil oldu. Bir hafta sonra tekrar vyapilan
memnuniyet, endise, stres, ders motivasyonu ve
gelecekteki faydasi bolimleri degerlendirmesine
TU grubundan 15 6grenci, SH grubundan 16
6grenci ve TU-SH grubundan ise, 16 é8renci katildi.
Bazi égrencilerin katilmama nedeni, o giin okulda
olmamalari veya calismanin yapilacagl toplanti
salonuna gelmemeleri idi. Calismanin akis semasi
Sekil 1'de verilmistir.

Egiticilerin Ozellikleri

Teorikdersianlatan 6gretim tyesi sekizyildir servikal
bolge degerlendirmesi dersini veren deneyimli
bir egitici idi. SH deneyimini ybdneten 06gretim
elemanlar ise, iki senedir bu modili yoneten (¢
egiticiden olusturuldu. Dérdiincli 6gretim elemani
ise, 6grencileri ve SH uygulamasini koordine etti.

Simiile Hastalarin Ozellikleri

SH’ler iki senedir ayni modiile gelen oyunculardan
(konservatuar 6grencisi) olusmaktaydi. Ayrica bu
oyuncular benzer sekilde (g yildir Tip Fakiiltesi'nde
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dal’nin
ylruttigl kas iskelet sistemi degerlendirmesi
modiiliine giren deneyimli oyunculardi. Egitimlerde
birden fazla SH tek vakayl canlandiryorsa,
hastalarin 6grenci Uzerindeki etkisi ve 0grenci
sorularina verilen yanitlarin standardize edilmesi
gerektiginden, SH’lere sunacaklar klinik belirti ve
semptomlar tanimalarini saglamak icin, standart
bir vaka calismasi ve oyunculuk senaryosu
verildi (3). Her SH ile, bireysel olarak subjektif
sorulara standartlastirlmis cevaplari verme ve
nesnel testlerdeki davranislar tekrarlamasi icin
ogrencilerle etkilesime gecmeden &nce 30 dk’lik bir
toplanti yapildi. Bu yaklasimin SH’lerin 6grencilere
olan davranis ve uygulama cevaplarindaki
glvenirligini ve gecerligini artirdig1 gosterilmistir
(16). U¢ adet SH aktorii vardi. SH aktérlerin her biri
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sirasiyla toplam 14, 13 ve 13 6grenci ile etkilesime
gecti. Her 6g8renci SH ile tek basina degerlendirme
ve anamnez gorismesi yapti. Toplam SH oturumu
bes saate (13:00-18:00) yakin stird.

Simiile Vaka Senaryosu

Senaryo C5-C6 protriize disk herniasyonu olan 40
yasinda akademisyen hasta olarak olusturuldu. Bir
hafta once iki saat agir aligveris torbasi tasiyan
hastanin su anki sikayeti sabah kalktiginda; boyun
ve sol kola yayilan agri, 6n kol dis yiiziinden bas
parmaga vuran uyusma ve karincalanma olarak
tanimladi. Hastanin hikayesinde, birkac yildir ara
ara boyun agrilar yasadigl; ama birka¢ guin icinde
gectigi, ozellikle bilgisayarda cok is yaptigi zaman
bu agrilar daha fazla ortaya ciktigi bilgisi yer
almaktaydi. Hasta fazla kiloluydu ve ailesinde tip 2
diyabet oykisi bulunmaktaydi.

Standardize Kontrol Listesi

Ogrencilerin detayli anamnez almalari, hasta ile
olan iletisimleri ve fizyoterapiye ait degerlendirme
yontemlerini nasil uyguladiklari, SH oturumlari
sirasinda, standardize kontrol listesi (25 maddelik)
yardmi ile degerlendirildi. Standardize kontrol
listesi her 68renciye her 6gretim elemaninin ayni
sekilde geri bildirim vermesi icin olusturuldu. Yirmi
bes maddenin her biri anamnez ve degerlendirme
yontemlerinin bashklarini icermekteydi. Kontrol
listesi, 6grencinin yapip, yapmadigini 6gretim
elemanin kolaylikla isaretleyerek yapmasi icin
olusturulan iki bdélimden ve (clincii bélimiinde
6grencinin uygulamayi yapsa bile eksigi varsa onun
yazilabilecegibir blimden olusmaktaydi. Uygulama
sonrasinda egitmenler tarafindan 6grencilere geri
bildirim (5-10 dk) verilerek, dogrulari ve hatalari
anlatildi ve dogru yontemler 6grencilere tekrar
gosterildi.

Bilgi On ve Son Testi

Tum gruplara dersin slayt iceriginden olusturulan

Tablo 1: Olgularin Ozellikleri.

10 adet ¢oktan secmeli soru, bilgi 6n testi ve son
testi olarak soruldu. Bu sorular servikal bdlge
degerlendirmesindeki 6nemli noktalari ve uygulama
yontemlerinin yapilisi ile bilgileri icermekteydi. Tim
sorular (15 adet) teorik dersi anlatan sekiz yildir
servikal bdlge degerlendirmesi ve teorik dersi
veren dersin sorumlu 6gretim elemani tarafindan
olusturuldu ve diger arastirici 6gretim elemanlari ile
birlikte yapilan toplantida her soru degerlendirildi.
Her soruya arastirmacilar 0-100 arasi puan verdi
ve diizeltme yapmalar istendi. Diizeltme sonunda
90-100 puan arasi en yiiksek puani alan 10 soru
test sorusu belirlendi ve Etik Komite basvurusuna
eklenerek onay alindi. Ogrencilerin test sonucu, her
soru 10 puan olmak (izere O ile 100 puan arasinda
puanlanarak verildi.

Endise, Stres, Ders Motivasyonu ve Gelecekteki
Faydasinin Degerlendirilmesi

Dersin dncesi, hemen sonrasi ve bir hafta sonrasi
endise, stres ve ders motivasyonu degerlendirmeleri
icin O ile 10 puanlik Gorsel Analog Skalasi kullanildi.
Ders bitimi ve bir hafta sonrasinda dersin
gelecekteki faydasi konusunda degerlendirme
de ayni sekilde yapildi. Sifir “hic yok”, 10 ise,
“maksimum derecede” var olarak belirlenmistir (14).
Klinik bir ortamda stresi degerlendirmek icin Gorsel
Analog Skalasrnin kullaniimasinin, anketler ile
yapilan degerlendirmelerle esit derecede givenilir
ve gecerli oldugu gosterilmistir (17).

Ogretim Materyaline iliskin Motivasyon Olcegi
(OMMO)

Keller; dikkat boyutunda, materyallerin 6grenenin
dikkatini  cektigi zaman, 68renen  kisinin
motivasyonunun  artirdigini  belirtmistir  (18).
Ogrenenlerin  dikkatini cekebilmek icin algisal
uyarilma, sorgulama ve degisebilirlik iceren
stratejilerin  belirlenmesi gerekmektedir. Olgek,
6gretim metotlarinin 6grencinin dikkatini ne kadar
cektigini ve bu sekilde motivasyonunun ne kadar

Ozellik TU Grubu SH Grubu TU-SH Grubu

(n=20) (n=20) (n=20) P
Yas (yil), X+SS 20,15+0,81 20,70+3,07 19,95+1,09 0,670
Cinsiyet (E/K), n 6/14 7/13 4/16 0,560

TU: Teorik/uygulamal ders grubu, SH: Simiile hasta grubu, TU-SH: Teorik/uygulamali ders ve simiile hasta grubu.
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Tablo 2: Gruplarin Bilgi Testi (On Test ve Son Test) Sonuclari.

Bilgi Testi TU Grubu SH Grubu TU-SH Grubu ps
(n=20) (n=20) (n=20)

On Test 60,50+13,17 69,05+14,11 67,14+14,54 0,051

Son Test 83,00+14,18 73,50+9,33 83,33+10,17 0,001*

Grup ici p degeri® <0,001* 0,900 <0,001*

*p<0,05. “Wilcoxon isaretli Siralar Analizi, SKruskal Wallis Analizi. TU: Teorik/uygulamali ders grubu, SH: Simiile hasta grubu, TU-SH: Teorik/uygulamali ders ve

simiile hasta grubu.

artigini gostermektedir. Dikkat, uygunluk, giiven
ve memnuniyet alt bélimleri olan 6lcegin toplam
degeri de motivasyonu vermektedir. Calismamizda
kullandigimiz 6lcek, Dincer ve Doganay’in Tirkce'ye
cevirdigi her wuygulama sonunda &grencilere
doldurtulan OMMOQ'deki 33 maddeyi bulunduran
ankettir (19). Olcekte dért alt bsliim bulunmaktadir.
Bunlar, dikkat (2, 8, 11, 14, 16, 19, 21, 23, 26, 27.
sorular), uygunluk (6, 9, 10, 15, 17, 22, 28, 30.
sorular), gliven (1, 3,4, 7,12,18, 24, 31, 32. sorular)
ve memnuniyet (5, 13, 20, 25, 29, 33. sorular) alt
olcek basliklaridir. Olcekteki 3,7, 12,15, 19, 22, 26,
29, 31 ve 34. maddeler olumsuz ifade tasimakta
ve ters puanlamayi gerektirmektedir. Orta noktasi
108,00 olan &lcekten alinabilecek en diistik puan
36,00, en yiiksek puan ise, 180,00dir (19). Olgek
egitimlerin bitisinin hemen sonrasinda sadece bir
kez 68rencilere uygulandi. Calismaya baslamadan
once Dinger ve Doganay'n OMMO anketini
kullanmak icin e-posta yolu ile izin alind.

istatistiksel Analiz

Elde edilen verilerin analizinde SPSS paket istatistik
programinin 21.0 (Statistical Package for Social
Sciences Inc, Chicago, IL, ABD) sirimi kullanild.
Verilerin normal dagilima uygunlugunun tespiti
icin Shapiro Wilk Testi uyguland.. Veriler, ortalama

ve standart sapma olarak ifade edildi. Gruplarin
birbiri ile karsilastinimasi icin Kruskal Wallis ile
post-analizi kullanildi. Uygulama 6ncesi ve sonrasi
farklarin analizi icin Wilcoxon Isaretli Siralar Analizi
yapildi. Tim analizlerde p<0,05 (iki yonlt) degeri
yanilma olasihgi kabul edildi.

SONUGLAR

Cahsmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi ve
cinsiyet dagihmi gruplar arasinda benzerdi (p>0,05,
Tablo 1). TU ve TU-SH gruplarinin 6n-son test
sonuclari, grup icinde anlamli olarak artti (p<0,001).
SH grubunda ise &n-son test sonuclari acisindan
istatistiksel olarak anlamh bir fark yoktu (p=0,900).
Gruplar arasi 6n-son test sonuclari arasinda anlamli
bir farkhlik bulunmadi (p>0,05, Tablo 2). SH grubu
(15,38+2,78) ve TU-SH (15,71+4,11) gruplarinda
kullanilan  standardize edilmis degerlendirme
formlarinin sonuclari arasinda istatistiksel anlamh
fark saptanmadi (p=0,990).

Ogrencilerin Gérsel Analog Skalasi ile &lciilen,
ders oéncesi ve sonrasi endise ve stres diizeylerine
bakildiginda, grup icinde endise ve stres diizeyleri
ders oncesi yiiksek iken, ders sonrasi bu diizeyler
istatiksel olarak SH grubu disinda anlamli bicimde
azaldi (p<0,001, Tablo 3). Bir hafta sonra grup
icindeki endise ve stres diizeyleri TU ve TU-SH

Tablo 3: Gruplarin Gorsel Analog Skala ile Degerlendirilen Endise, Stres, Ders Motivasyonu ve Fayda Degerleri.

TU Grubu (n=20) SH Grubu (n=20) TU-SH Grubu (n=20)
Gorsel Analog Ders Ders 1 Hafta Ders Ders 1 Hafta Ders Ders 1 Hafta
Skalasi Oncesi Sonrasi Sonrasi Oncesi Sonrasi Sonrasi Oncesi Sonrasi Sonrasi P
X:SS X:SS XSS X:SS X:SS X:SS X:SS X:SS X:SS

Endise 3,38+2,68 1,85+1,72% | 1,50+1,60° | 5,26+3,33¥ 4,34+2 55¥ 3,05+2,27 527+3,37 3,40+3,02% | 2,21+2,34" | 0,001*
Stres 317+3,04 | 1,95+2,41% | 1,64+1,73° | 515368 4,47+3,28 2,88+2,31 5,00+3,74 | 3,60+2,50 | 2,85+0,67° | 0,001*
Ders

. 6,47+2,33 | 7,55+1,98* | 7,28+1,77° | 6,40+2,37 | 6,38+2,315% | 8,17+2,12° | 7,55+1,98 | 8,78+2,55* | 9,27+1,27° | 0,001*
Motivasyonu
Gelecekteki
Fayda 0 9,50+1,20 | 8,88+1,40 0 9,37+0,88 9,75+0,70 0 9,70+1,10 | 10,00+0,00 | 0,130

'p<0,05, SH>TU; $p<0,05, SH<TU; $p<0,05, SH<TU-SH, 2Grup ici ders 6ncesi, ders sonrasina gore anlamli fark, °Grup ici ders 6ncesi, 1 hafta sonrasina gore
anlamli fark Wilcoxon isaretli Siralar Analizi. Kruskal Wallis Analizi, TU: Teorik/uygulamali, SH: Simiile hasta.
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Tablo 4. Ogretim Materyaline iliskin Motivasyon Olcegi Sonuglari.

.. . TU Grubu SH Grubu TU-SH Grubu

Oér?tim Maty_aryaﬁne lliskin (n=20) (n=20) (n=20) p
Motivasyon Olcegi XSS XSS XSS

Dikkat 39,90+5,58 41,00+7,40 44,95+5,60¢ 0,004*
Uygunluk 34,40+2,92 34,55+4,76 37,58+2,88¢ 0,004*
Giiven 37,90+3,81 35,45+5,15 39,45+4,88° 0,005*
Memnuniyet 24,30+3,38 25,80+5,52 27,77+2,22¢ 0,004*
Toplam 136,50+14,98 136,80+21,73 149,50+17,07¢ 0,004*

*p<0,05. ¢TU-SH>TU; TU-SH>SH. Kruskal Wallis Analizi. TU: Teorik/uygulamali ders, SH: Simdile hasta, TU-SH: Teorik/uygulamali ve simiile hasta.

gruplarin ders dncesine gére anlamli sekilde halen
disukti (p<0,001, Tablo 3). SH grubunda degisiklik
bulunmamaktaydi (p>0,05, Tablo 3). Ogrencilerin
ders oncesi endise diizeyine bakildiginda, TU
grubuna goére, SH ve TU-SH gruplarinin degerleri
istatistiksel olarak anlamli derecede yiksekti
(p<0,001, Tablo 3). Ders sonrasinda, TU grubunun
SH grubuna goére endise ve stres dizeyleri
istatistiksel olarak anlamli derecede dustikti
(p<0,05, Tablo 3). TU ve TU-SH grubunda bulunan
6grencilerin ders sonrasi motivasyon diizeyleri ders
oncesine gore istatistiksel olarak yiksekti (p<0,05,
Tablo 3). SH grubunda ders sonrasi motivasyon
diizeyleri acisindan degisiklik goriilmedi (p=0,900,
Tablo 3). Bir hafta sonraki motivasyon diizeyleri
incelendiginde, TU-SH grubunun TU grubuna gére
motivasyon diizeyi halen yiiksek oldugu bulundu
(p<0,05, Tablo 3). Ogrencilerin gelecekteki fayda
diizeylerine verdigi cevaplara gore, gruplar
arasinda fark bulunmadi (p=0,05, Tablo 3).
istatistiksel olarak bir anlamlilik bulunmamakla
birlikte TU-SH grubunun tim 6grencileri bir hafta
sonraki degerlendirmede, dersin gelecekteki fayda
diizeyine 10-tam puan verdiler.

OMMO™ iin toplam degeri ile alt &lciitlerinden
dikkat ve uygunluk degerleri, TU-SH grubunda, TU
grubuna gore istatistiksel olarak yiiksek bulunurken
(p<0,05, Tablo 4); giiven alt bolimi SH grubuna
gore daha yiksekti (p<0,05, Tablo 4).

Ogrencilerimiz yorumlarinda her iic grup da
dersi begendigini belirtmekle birlikte, &zellikle
SH oturumuna “cok gelistirici, yararli, staj oncesi
pratiklik kazandiriyor, bitiincil olarak distinmemi
saglad, hasta ile olan iletisimimi daha iyi
artirabilecegine inaniyorum” gibi olumlu yanitlar
verdiler. Dersler hakkinda olumsuz yorum yapan
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Calismaya alnma kriterlerine uyan
renciler
(n=60)

J

Simule dersten dokuz giin dnce
Teorik ve Uygulama dersinin slayt
igerigi ve uygulama videolarinin
oldugu ¢-posta gonderildi
(n=60)

/

E-posta gonderildikten iki giin sonra ders

e On-test
o Endise-stres-motivasyon-fayda skorlari

Grup TU ve Grup TU-SH

oncesi degerlendirmeleri

/o

(n=20)

Grup TU
(Teorik ve uygulama dersi)

Grup TU-SH
(Teorik ve uygulama dersi)
Simiile hasta oyuncular ile

l

tamsma toplantist

Grup SH
Simiile hasta oyunculart
ile tanima toplantisi
(n=20)

(n=20)

l

« Endi

Ders sonrasi degerlendirmeleri (n=40)

o OMMO slegi

se-stres-motivasyon-fayda skorlart

Toplantiya gelmeme (n=2)
> | Okula gelmeme (n=3)

(n=15)

fayda skorlart
e Yorumlar

Grup TU

Bir hafta sonra
Endise-stres-motivasyon-

(n
Bir hal

Grup TU-SH ve Grup SH

Ders dncesi degerlendirmeleri

=40)
fia sonra

\

(n=20)

o On-test
Grup TU-SH

Grup SH
(n=20)
Simiile hasta oturumu

Simiile hasta oturumu

/

Grup TU-SH ve Grup SH
(n=40)
Ders sonrast degerlendirmeleri
e Son-test
e Endise Stres Motivasyon Fayda
o OMMO blgegi

Toplantiya
l > | gelmeme (n=5)

Okula gelmeme
(n=3)

Grup TU-SH (n=16) ve Grup SH (n=16)
Bir hafta Sonra

o Endise Stres Motivasyon Fayda

« Yorumlar

Sekil 1: Calismanin Akis Semasi. TU: teorik/uygulamali ders.
OMMO: Ogretim Materyaline iliskin Motivasyon Olcegi



6grencimiz yoktu.

TARTISMA

Calismanin  sonuclarinda, SH uygulamasinin
motivasyonu artirdigi goriildi. SH uygulamalarinda,
baslangicta endise ve stres seviyesi yiiksekte olsa
zamanla azaldi. Ancak ©n-son test sonuclar ve
standardize form sonuclarina gore bilgi diizeyinde
onemli bir fark saglamadi. OMMO'de ise, iki
uygulamanin birlikte kullanildigi TU-SH  grubu;
dikkat, uygunluk, memnuniyet ve toplam skorlarinda
sadece TU grubuna gore daha iyi sonug¢ alirken;
gliven skorunda sadece SH grubu diisik sonuclar
gosterdi.

Turkiye'de SH kullanimi ile yapilan calismalarin
daha cok hemsirelik ve tip fakiiltesi 6grencilerinde
yapildigi gorilmektedir. Yaris ve ark., tip fakltesi
ikinci ve tclincti simif 6grencilerinin SH kullanimina
yonelik gorislerini almislardir. Sonucta 6grenciler;
SHkullaniminatiimegitimboyunca devametmelerini
istediklerini ve uygulamanin kendilerini hekim olarak
hissetmelerini  sagladigini  belirtmislerdir (12).
Sarikoc ve ark. ise, psikiyatri hemsireligi egitiminde
SH kullanimin egitimin niteligini, 6grenenlerin
6grenmeye yonelik gidilenmelerini artiracagr ve
olumlu 6grenme deneyimleri yasamalarina katkida
bulunacagini calismalarinda gostermislerdir (20).
Mevcut calismada ise; literatiirdeki calismalara
benzer sekilde 6grencilerimiz yorumlarinda, SH
oturumunu yararl, gelistirici ve hasta ile olan
iletisimi olumlu yonde etkileyebilecek bir uygulama
olarak gordiklerini belirttiler.

FTR egitiminden sorumlu akademisyenlerin,
gelecegin fizyoterapistlerine cekirdek egitim
programini  nasil  vereceklerini  dugtinmeleri

gerekmektedir. Bunu basarmak icin, yeni ve farkl
6grenme metotlarini  olusturma, paylasma ve
kullanma kltura gelistirilmelidir (21). Literatiirde
FTR egitiminde kullanilan SH metodu kas-iskelet
sistemi, kardiyorespiratuar ve nérolojik FTR
egitiminde, tedavi ve degerlendirmelere katkida
bulunmustur (10-15, 17). Mevcut calisma ise, kas
iskelet sistemi degerlendirmesi icin planlandi ve
ogrenciler, servikal bélge problemi olan bir SH'nin
degerlendirmesini yaptilar. Ogrencilere ders éncesi
ve sonrasinda servikal bolge degerlendirmesindeki
onemli noktalar ve wuygulama yoéntemlerinin

Alaca N, Safran EE, Cagn D, Feyzioglu O

yapihsi ile bilgileri degerlendiren &n ve son test
yapildi. Sonucta, TU ve TU-SH gruplarinin bilgi
diizeyi egitim sonrasinda artti. SH oturumuna
giren 6grencilerin ise egitim oncesi ve sonrasi bilgi
diizeyleri arasinda fark bulunmadi. Bununla birlikte
standardize degerlendirme formu sonuclarinda,
hem SH hem de TU-SH gruplar benzer sekilde
uygulamalari yaptigi icin ayni puanlari aldilar.
Yani, her iki grup da (TU-SH ve SH gruplar) SH
oturumuna teorik-uygulama bilgilerini ayni sekilde
aktarabildiler. Huhn ve ark.’nin yaptigi randomize
bir kontrolli calismada, TU veya SH dersi
sonrasinda klinik problem testine girdiklerinde bizim
calismamiza benzer sekilde bilgi transferi acisindan
anlamli bir fark saptanmistir (22). Boissonnault
ve ark.nin, calismasinda ise, SH grubunun bilgi
transferinin daha iyi oldugu bulunmustur (23).
Fakat calismalarin modelleri ve sonug 6lciimleri
bizim calismamizdan ve birbirlerinden farkl oldugu
icin tam olarak karsilastirma yapilmasi zordur.
Bu konuda daha standardize edilmis calismalara
ihtiyac bulunmaktadir.

Sabus ve Macauley, simillasyonun strese,
gerginlige neden olarak 6grencileri uyanik ve
heyecanli tutacagini ve bu sayede aktif 6grenmenin
gerceklesecegini rapor etmistir (4). Hekimlerde
yapilan bir calismada similasyonun, geleneksel
egitim metoduna gore stres seviyelerini artirdigl
belirlenmistir (24). Tip 6grencilerinde yapilan baska
bir calismada ise, halkla dogrudan iletisim kurmaya
kiyasla, similasyon ortaminda stresin daha az
oldugu belirtilmistir (25). FTR 6grencileri ile yapilan
calismalarda, SH oturumu &ncesi stres ve endise
seviyelerinin yikseldigi goézlenmistir (15,26). Bu
calismada ise, benzer sekilde stres seviyeleri, SH
oturumlari 6ncesi, TU ders &ncesine gore daha
yiksek gorilirken, dersin bir hafta sonrasinda ise,
TU-SH grubunun endise seviyesi dismusti. Bu
durum, SH gruplarinin TU dersi ile desteklenmesinin
endise diizeylerinde azalmaya neden olabilecegini
bize gostermektedir.

Motivasyon, insanlar etkinlikleri 6grenmeye tesvik
etmektedir. Eger 68renciler istekli ise, motivasyonu
ve cabayi artirarak 6grenmeyi gelistirme ve bdylece
yetkinligi gelistirme potansiyeli olusturabilirler
(27,28). Feickert ve ark.’mn {cinci ve dordinci
sinif tip 6grencileri ile yaptiklari calismalarinda,
SH egitimlerinin  6g8rencilerin  motivasyonlarini
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artirdigint  ve daha fazla akademik fayda
sagladiklari belirtmistir (29). Calismamizda da tim
ders oturumlarinin hemen sonrasinda (SH grubu
haric) 6grencilerin motivasyonu artarken, bir hafta
sonrasinda Feickert ve ark.nin ¢alismasina benzer
sekilde (29) TU-SH grubunun motivasyonlari, TU
grubuna gore yiiksekti.

Ogrenenlerin  dikkatini cekebilmek icin algisal
uyarilma, sorgulama ve degisebilirlik iceren
stratejilerin belirlenmesi gerekmektedir. Bu nedenle
ogrencilerin dersler hakkindaki algilari OMMO
kullanilarak degerlendirilebilir (18,19). Bu &lcek
6gretim metotlarinin 6grencinin dikkatini ne kadar
cektigini ve bu sekilde motivasyonunun ne kadar
arttigini goéstermektedir. Dikkat, uygunluk, giiven ve
memnuniyet alt birimi olan dlcegi toplam degeri de
motivasyonu vermektedir (19). Mevcut calismada,
TU-SH grubunun dikkat, uygunluk, memnuniyet
ve toplam skorlarda TU grubuna gore yiksek
iken, SH grubunun giiven degeri TU-SH grubuna
gore disukti. Dolayisiyla 6grenciler en cok TU-
SH grubuna yiiksek degerler verirken, sadece SH
grubuna alinmis égrenciler bu uygulamanin giiven
anlaminda diger gruplara gore daha problemli
olabilecegini bildirdiler. Dennis ve ark.’nin FTR birinci
ve ikinci sinif 6grencilerine yaptiklari simiilasyon
oturumlarini karsilastirdiklari calismalarinda (30),
her iki sinifin da bizim calismamiza benzer sekilde
OMMO puanlari verdigi rapor edilmistir (30). Ancak,
birinci siniflarin daha yiiksek degerler verdikleri
gozlenmistir (30). Bu nedenle FTR egitiminin
erken donemindeki similasyon uygulamalarinin
ogrencileri motive etmede daha basaril
olabilecegini belirtmislerdir (30). TU-SH grubundaki
ogrencilerin diger gruplara gore dikkat, uygunluk
ve memnuniyete verdigi yliksek puanlarin ézellikle
mifredatin ilk yillarinda hasta senaryolarini,
teorikten-pratige ve gercege dondirme firsatlarinin
kisith olmasindan kaynaklandigini distinmekteyiz.
Bu grubun bunu yapma firsatini daha giivenli
bir sekilde yerine getirebilmesinin 6grencilerin
motivasyonlarini da artirabildigini distinmekteyiz
(30). TU-SH grubundaki 6grencilerin tamaminin,
bu motivasyonla birlikte bir hafta sonrasindaki
anketlerde uygulamanin gelecekteki faydasina
da tam puan vermis olmalar, bu distincemizi
glclendirmektedir.

sadece bir SH

Calismamizda senaryosu
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degerlendirildi ve bu durumun klinik uygulama
davranisina  etkisi arastinimadi. Bu  durum
calismamizin  limitasyonlarindan  biridir. Fakat
ogrencileri, SH gormeden klinik uygulama icin
gorevlendirmek mifredat programimiza uymadigi
icin, calisma sonrasinda SH gérmeyen gruba da bu
egitimler verildi. Butin gruplara klinik uygulamaya
gidene kadar SH uygulamalari yapildigl icin,
SH egitiminin  klinik uygulama davranisina
etkisi degerlendirilemedi. ileri ki calismalarda
SH mifredatina sahip olmayan bir bélim ile
karsilastirma yapiimasi amaclanmaktadir. Diger bir
limitasyon ise, FTR egitiminde egitim sonuclarini
ve SH egitimini degerlendirebilecegimiz gecerligi
ve glvenirligi olan objektif yontemlere sahip
olunmamasidir. Bu nedenle sonuclar literatiirdeki
calismalara benzer sekilde daha cok 6grencilerin
algilari g6z onine alinarak yiritildi. Ek olarak,
SH oturumunun kendine ait bazi zorluklar
bulunmaktadir. Bunlar, maddi problemler, zaman
ve oOgretim elemani kisithhgidir. Bu nedenle
yararlarinin bilinmesi, arastiriimasi ve buna bagl
olarak ders mifredatlarina gerekirse eklenmesi
o6nem tasimaktadir (2).

Sonug olarak, FTR lisans egitiminde SH kullaniminin
etkisini degerlendiren calismamizda 6grenciler, SH
oturumundan bir hafta sonrasinda motivasyonlarini
yiksek oldugunu belirtilmis. TU ile SH uygulamasinin
birlikteligine uygunluk, dikkat ve gelecek faydasi
yoninden daha olumlu sonuglar vermislerdir.
Servikal bolge degerlendirmesi 6grenim sirecinde;
TU dersi ile SH etkilesiminin beraber verilmesinin
bu egitimlerin ayr ayri verilmesinden daha etkili
olacagini ve SH etkilesiminin FTR lisans egitiminde
kullanilmasinin yarar getirecegini éngérmekteyiz.

Destekleyen Kurulus: Yok.
Cikar Catismasi: Yok.

Etik Onay: Bu calismanin etik onayr Acibadem
Universitesi Tibbi Arastirma Etik Kurulu'ndan
12/09/2019 tarihinde 2019/14/3 kayit numarasi
ile alinmistir.

Aydinlatilmis Onam: Tim katiimcilardan calisma
oncesinde bilgilendirilmis sézlii ve yazili onam
alinmistir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz hakemler



tarafindan degerlendirilmistir.

Yazar Katkilari: Konsept - NA; Dizayn - NA, EES,
DC, OF; Siipervizyon - NA; Kaynaklar - NA, EES, DC,
OF; Materyaller - NA, EES, DC, OF; Veri toplama
ve/veya isleme - NA, EES, DC, OF; Analiz ve/veya
Yorumlama - NA, EES, DC, OF; Literatiir Tarama -
NA, EES, DC, OF; Makale Yazimi - NA, EES, DC, OF;
Elestirel inceleme - NA.

Aciklamalar: Calisma, 17-19 Kasim 2019 tarihinde
Ankara'da gerceklestirilen Uluslararasi 1. SABAK
Kongresi'nde 6n rapor olarak sunulmustur.

KAYNAKLAR

1.

Kinkkli Gi, Erden A, Cavlak U, Erden Z. Fizyoterapi ve
rehabilitasyon egitiminde similasyon uygulamalari. Turk Clin )
Med Educ Special Topics. 2017;2(2):104-10.

Roberts F, Cooper K. Effectiveness of high fidelity simulation
versus low fidelity simulation on practical/clinical skill
development in pre-registration physiotherapy students: a
systematic review. JBl Database System Rev Implement Rep.
2019;17(6):1229-55.

Uslu Y, van Giersbergen MY. Hemsirelik egitiminde standardize
hasta kullanimi. Kastamonu Egitim Derg. 2019;27(1):271-80.
Sabus C, Macauley K. Simulation in physical therapy education
and practice: opportunities and evidence-based instruction
to achieve meaningful learning outcomes. J Phys Ther Educ.
2016;30(1):3-13.

Costello M, Huddleston J, Atinaja-Paller ), Prelack K, Wood
A, Barden ), et al. Simulation as an effective strategy for
interprofessional education. Clin Simul Nurs. 2017;13(12):624-7
Conrad SC, Cavanaugh JT. Fostering the development of
effective person-centered healthcare communication skills: an
interprofessional shared learning model. Work. 2012;41(3):293-
301.

Efstathiou N, Walker WM. Interprofessional, simulation-based
training on end of life care communication: a pilot study. J
Interprof Care. 2014;28(1):68-70.

Adamo G. Simulated and standardized patients in OSCEs:
achievements and challenges 1992-2003. Med Teach.
2003;25(3):262-70.

Ladyshewsky R. Simulated patients and assessment. Med Teach.
1999;21(3):266-9.

Blackstock FC, Watson KM, Morris NR, Jones A, Wright A,
McMeeken JM, et al. Simulation can contribute a part of
cardiorespiratory  physiotherapy clinical education: two
randomized trials. Simul Healthc. 2013;8(1):32-42.

Watson K, Wright A, Morris N, McMeeken J, Rivett D, Blackstock
F, et al. Can simulation replace part of clinical time? Two parallel
randomized controlled trials. Med Educ. 2012;46(7):657-67.
Yaris F, Discigil G, Dikici MF, Basak O. Tip 6grencilerinin klinik
iletisim becerilerinin standardize hastayla degerlendirmesi ile
ilgili gorusleri. Tiirk Aile Hekimligi Derg. 2009;13(1):23-6.
Sarmasoglu $, Ding L, Elcin M. Hemsirelik 6grencilerinin klinik

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

TURKISH JOURNAL OF PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION 2020; 31(3)

Alaca N, Safran EE, Cagn D, Feyzioglu O

beceri egitimlerinde kullanilan standart hasta ve maketlere
iliskin gorusleri. HEAD. 2016;13(2):107-15.

Black B, Marcoux BC. Feasibility of using standardized patients
in a physical therapist education program: a pilot study. ) Phys
Ther Educ. 2002;16(2):49.

Gross JM, Fetto J, Rosen E. The cervical spine and thoracic spine.
Musculoskeletal Examination. 4th ed. New Jersey: John Wiley &
Sons; 2015: p. 34-80.

Haydon R, Donnelly M, Schwartz R, Strodel W, Jones R. Use of
standardized patients to identify deficits in student performance
and curriculum effectiveness. Am J Surg. 1994;168(1):57-65.
Lesage FX, Berjot S, Deschamps F. Clinical stress assessment
using a visual analogue scale. Occup Med (Lond). 2012;62(8):600-
5.

Keller JM. Motivational design for learning and performance: the
ARCS Model approach. New York: Springer; 2010.

Dinger S, Doganay A. Ogretim Materyaline iliskin Motivasyon
Olcegi (OMMO) Tiirkce uyarlama ¢alismasl. ilkégretim Online.
2016;15(4):1131-48.

Sarikog G, Ozcan CT, Elcin M. The impact of using standardized
patients in psychiatric cases on the levels of motivation and
perceived learning of the nursing students. Nurse Educ Today.
2017;51(1):15-22.

Barradell S. Moving forth: imagining physiotherapy education
differently. Physiother Theory Pract. 2017;33(6):439-47.

Huhn K, McGinnis PQ, Wainwright S, Deutsch JE. A comparison
of 2 case delivery methods: virtual and live. ] Phys Ther Educ.
2013;27(3):41-8.

Boissonnault W, Morgan B, Buelow J. A comparison of two
strategies for teaching medical screening and patient referral
in a physical therapist professional degree program. ) Phys Ther
Educ. 2006;20(1):28-36.

Bong CL, Lightdale JR, Fredette ME, Weinstock P. Effects
of simulation versus traditional tutorial-based training on
physiologic stress levels among clinicians: a pilot study. Simul
Healthc. 2010;5(5):272-8.

Judd BK, Alison JA, Waters D, Gordon CJ. Comparison of
psychophysiological ~ stress in  physiotherapy  students
undertaking simulation and hospital-based clinical education.
Simul Healthc. 2016;11(4):271-7.

Keitel A, Ringleb M, Schwartges |, Weik U, Picker O, Stockhorst
U, et al. Endocrine and psychological stress responses in a
simulated emergency situation. Psychoneuroendocrinology.
2011;36(1):98-108.

Laschinger S, Medves J, Pulling C, McGraw DR, Waytuck B,
Harrison MB, et al. Effectiveness of simulation on health
profession students’ knowledge, skills, confidence and
satisfaction. Int ) Evid Based Healthc. 2008;6(3):278-302.
Gordon JA, Wilkerson WM, Shaffer DW, Armstrong EG. “Practicing”
medicine without risk: students’ and educators’ responses to
high-fidelity patient simulation. Acad Med. 2001;76(5):469-72.
Feickert JA, Harris 1B, Anderson DC, Bland CJ, Allen S, Poland
GA, et al. Senior medical students as simulated patients in
an objective structured clinical examination: motivation and
benefits. Med Teach. 1992;14(2-3):167-77.

Dennis D, Sainsbury D, Redwood T, Ng L, Furness A. Introducing
simulation-based learning activities to physiotherapy course
curricula. Creat Educ. 2016;7(6):878-85.

315 G



