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Oz
Trafik kazalar1 hem Tiirkiye’de hem de diinya genelinde dnemli halk saglig1 problemlerinden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Alanyazinda yer alan ¢alismalar siiriiciiliikte insan faktorlerinin iki temel boyutu olan siiriicii davranislari ve siiriis becerilerinin
trafikteki olumsuz ¢iktilarla yakindan iliskili oldugunu géstermektedir. Calisma kapsaminda cinsiyet ve cinsiyet rollerinin
stiricii davraniglar ve siiriis becerileriyle olan iligkisi aragtirilmaktadir. Bu amagla, ¢aligmaya toplam 146°s1 erkek ve 82’si
kadin olmak iizere 18 — 63 yaslar1 arasinda (Ort. = 23.03, SS = 4.56) 228 siiriicli katilmistir. Katilimcilardan demografik bilgi
formu, BEM Cinsiyet Rolleri Olgegi, Siiriicii Davramslar Olgegi ve Siiriicii Becerileri Olgegi’nden olusan bir cevrimigi anket
bataryasi tamamlamalari istenmistir. Calisma sonuclarina gore kadin siiriiciiler erkek siiriiciilere gore daha fazla ihmal
gosterirken; erkek siiriiciiler daha yiiksek algisal-motor becerilere sahiptir. Yapilan agamali regresyon analizleri, ihlallerin
erkeksilik ile pozitif, kadinsilik ile ise negatif iliskili oldugunu géstermistir. Ayrica, hem kadmsilik hem de erkeksilik olumlu
stiricii davraniglar1 ve algisal-motor beceriler ile pozitif yonde iliskili bulunmustur. Bulgular, cinsiyet rollerinin, dzellikle de
kadnsilik &zelliklerinin siiriicii davranislar1 ve siirlicii becerileri i¢in olumlu bir etkisi oldugunu gostermektedir. Trafik
giivenligine yonelik yapilan egitim ve kamu spotu gibi karsi 6nlem caligmalarinda kadimnsilik 6zelliklerine daha fazla yer
verilmesi ve belirtilen bu 6zellikleri 6n plana ¢ikaran uygulamalarin artirilmasinin trafik giivenligi i¢in olumlu etkilerde
bulunmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: siiriicii davranislar, siiriis becerileri, kadinsilik, erkeksilik, trafik giivenligi

The Relationships of Gender Roles in Driving Context with Driver Behaviors and
Driving Skills

Abstract

Road traffic accidents are one of the important public health problems in Turkey and all over the world. Previous studies show
that two dimensions of human factors, driver behaviors and driving skills, were related to the unsafe driving outcomes. In the
present study, the relationship between gender, gender roles, driver behaviors and driving skills were investigated. For this aim,
146 males and 82 females, a total number of 228 drivers, between the ages of 18 — 63 (M = 23.03, SD = 4.56) participated in
the study. Participants filled out an online questionnaire package including a demographic information form, BEM Sex-Role
Inventory, Driver Behavior Questionnaire (DBQ) and Driver Skills Inventory (DSI). According to the results, female drivers
showed more lapses whereas male drivers showed more perceptual-motor skills. Regression analysis showed that violations
were positively related to masculinity and negatively related to femininity. Moreover, both femininity and masculinity were
positively related to positive driver behaviors and perceptual-motor skills. The results showed that gender roles, especially
femininity, have important effects on driver behaviors and driving skills. Giving greater emphasis on femininity in
countermeasure programs such as education programs and public service advertisements related to road safety and increasing
interventions are expected to have a positive effect on road safety.
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Trafik Ortaminda Cinsiyet Rollerinin Siiriicii Davranislar ve Siiriis Becerileriyle
Tliskisi

Diinya Saglik Orgiitiiniin verilerine gore, her yil diinyada 1,35 milyon (DSO, 2018), Tiirkiye’de
ise 7000°den (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2018) fazla insan trafik kazalari neticesinde yasamini
yitirmektedir. Tirkiye’de trafik kazalar1 dolayisiyla yasamini yitiren bireylerin %24 iinii
kadinlar, %76 sin1 ise erkekler olusturmaktadur. Istatistikler incelendiginde, trafikteki dliimlerin
cinsiyete gore dagiliminda gozlenen farkin, yaya (%33 kadin, %67 erkek) ve yolculara (%45
kadin, %55 erkek) kiyasla siiriiciiler (%2 kadin, %98 erkek) arasinda ¢ok daha biiyiik oldugu
goriilmektedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2018). Bu durum, siiriiciiler arasinda trafik
kazalarina sebebiyet veren faktorlerin daha detayli arastirilmasini ve kadimnlar ve erkekler
arasinda ne sekilde farklilagtigi sorularini giindeme getirmektedir.

1.1. Siiriiciiliikte insan Faktorleri

Elander, West ve French’e (1993) gore siiriiciilerin trafik kazalarina karigsmasinda belirleyici
rol oynayan iki temel unsur vardir. Bu unsurlardan biri olan siiriicii davranislar1 (sziriis stili)
bireylerin nasil ara¢ kullanacaklari konusundaki tercihleri, yani ara¢ kullanirken neler
yaptiklarina odaklanirken; siirlis becerileri (siiriis performansi) ara¢ kullanmaya iliskin
gorevlerde ulagilabilecek maksimum kapasiteye yani ara¢ kullanirken siiriiciilerin neler
yapabildiklerine odaklanmaktadir (Ozkan ve Lajunen, 2011). Reason, Manstead, Stradling,
Baxter ve Campbell’in (1990) siniflamasina gore siiriicli davranislari ti¢ boyutta incelenebilir.
Bu boyutlar ihmaller, hatalar ve siradan ihlallerdir. Thmaller, siiriicii i¢in utang ve sikinti
yaratabilecek, trafik giivenligi bakimindan minimal seviyede tehlike arz eden davranislardan
olusmaktadir. Ote yandan hatalar, ihmallere kiyasla trafik giivenligi bakimindan daha tehlikeli
davranislardir. IThmaller ve hatalarm ortak 6zelligi ise planlanan; fakat niyet edilen sonuca
ulagamayan davranislardan olusmalaridir. Siradan ihlaller, thmaller ve hatalardan farkli olarak
planlanan ve niyet edilen sonuca ulasan davranislardir; fakat bu davranislar trafik sisteminin
giivenli sekilde islemesi i¢in gereken eylemlerden kasitli olarak sapma sonucu meydana gelir.
Reason ve digerlerinin (1990) siniflamasina, Lawton, Parker, Manstead ve Stradling (1997) ile
daha sonra Mesken, Lajunen ve Summala (2002) diger yol kullanicilarina yonelik 6fke ve
diismanlik iceren davranislardan olusan saldirgan ihlaller isimli yeni bir boyut eklemislerdir.
Benzer sekilde Ozkan ve Lajunen (2005a) de siiriicii davramslari siniflandirmasina, giivenlikle
ilgili sorunlardan bagimsiz olarak trafik ortamini ve diger yol kullanicilarmi goézetmeye,
yardimci olmaya ve nazik olmaya yonelik davranislardan olusan olumlu siiriicti davraniglari
boyutunu kazandirmisglardir.

Kazaya karigmada belirleyici rol oynayan diger temel unsur olan siiriis becerileri, algisal-motor
beceriler ve giivenlik becerileri olmak {izere iki boyuttan olusmaktadir. Algisal-motor beceriler
ara¢ kullanma icin gerekli bilgi isleme ve motor becerileri igerirken, giivenlik becerileri ise
kazalardan/glivensiz durumlardan kaginma motivasyonu olarak diisiiniilebilir (Lajunen ve
Summala, 1995). Alanyazinda siirlicii davranislar1 ve siirlis becerilerinin trafik kazalarina
karismayla iliskisini inceleyen birtakim calismalar bulunmaktadir. Ornegin, de Winter ve
Dodou’nun (2010) meta analiz ¢alismasinda, siiriicii davraniglar1 boyutlarindan hatalar ve
ihlaller arttikga kazaya karismanm da artis gosterdigi bulunmustur. Siimer, Ozkan ve
Lajunen’in (2006) calismasinda ise giivenlik becerilerinin kazayla negatif yonde iliskili oldugu
bulunmustur. Dahasi, sézii edilen caligmaya gore algisal-motor becerileri diisilk olan
stiriiclilerin giivenlik becerileriyle kazaya karisma durumlar1 arasinda iliski bulunmazken;
algisal-motor becerileri yliksek olan siiriiciilerin giivenlik becerileri azaldik¢a dahil olduklari
kaza sayisinin arttifi bulunmustur. Giivenlik becerileri arttikca kazalar azalirken, gilivenlik
becerilerinin kazalara kars1 koruyucu etkisi 6n plana ¢ikmustir.
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Yukarida da belirtildigi tizere, trafikteki siiriicti 6liimlerinin cinsiyetler arasindaki dagiliminda
gozlenen esitsizlikte, kazaya karismay1 belirleyen iki temel unsur olan siiriicli davranislar1 ve
slirlis becerilerindeki olasi cinsiyet farkliliklarinin rolii oldugu diisiiniilebilir. Gonzalez-Iglesias,
Goémez-Fraguela ve Luengo-Martin’in (2012) ¢alismasina gore, erkekler kadinlara kiyasla daha
sik ihlal yapmakta, trafikte polis oldugu durumlarda daha fazla 6fkelenmekte ve ofkelerini
fiziksel olarak daha fazla ifade etmektedirler. Bir diger calismada da, riskli, saldirgan ve yiiksek
hizli siirlis davranislarin1 erkeklerin kadinlardan; disosiyatif, kaygili ve sabirli siiriig
davraniglarin1 ise kadinlarin erkeklerden daha sik sergiledikleri bulunmustur (Holland,
Geraghty ve Shah, 2010). Ozkan ve Lajunen’in (2005b) Tiirk &rneklemiyle yaptiklari
caligmalarinda, cinsiyetin saldirgan ihlaller ve hatalar ile iliskisi bulunmazken; erkeklerin daha
sik siradan ihlal sergilediklerini raporladiklari ortaya koyulmustur. Yine Ozkan ve Lajunen’in
(2006) Tiirk orneklemiyle yaptiklar1 bir diger ¢alismada ise, cinsiyetin giivenlik becerileriyle
iligkisi bulunmazken; erkeklerin algisal-motor becerilerini daha yiliksek raporladiklari
bulunmustur. Benzer sekilde, Bener ve Crundall’in (2008) ¢alismasina gore, hizli tepki verme,
sollama ve dar bir alanda geri geri park etme gibi birtakim beceri maddelerinde erkekler
kadinlara kiyasla kendilerini daha beceri sahibi gormektedirler. Ozetle, yapilan calismalar
kadinlarin ve erkeklerin siiriicii davranislar1 ve siiriis becerileri konusunda kendilerini farkl
seviyelerde gordiiklerine isaret etmektedir.

1.2. Cinsiyet Rolleri ve Trafik Giivenligi

Archer ve Lloyd’a (2002, aktaran, Ozkan ve Lajunen, 2005b) gére, cinsiyet rolleri ile ilgili kalip
yargilari, toplumdaki bireylerin, kadin ve erkeklerin tipik 6zelliklerine dair inanglarini yansitan
kalip yargilardir. Bu baglamda, kadinsiliga ve erkeksilige dair cinsiyet rolleri kalip yargilarinin,
hangi 6zelliklere sahip olmalar1 gerektigine dair beklentilerin norm olarak sunulmasi yoluyla,
bireylerin ¢esitli ortamlardaki davraniglarini etkiledigi savunulabilir. Bem (1974) tarafindan
belirtildigi iizere bireyin cinsiyet rolleri erkek veya kadin olmasindan bagimsiz olarak
erkeksilik veya kadinsilik 6zelliklerine yakinlig: ile belirtilir. Bu etkinin trafik ortaminda da
gecerli olabilecegi kanisiyla yola ¢ikilarak, siiriicii davranislari ve siiriis becerilerinin kadinlar
ve erkekler arasinda farklilagmasinda cinsiyet rollerinin anlamli bir faktdr oldugu
diistiniilmektedir.

Alanyazin, bu diisiinceyi destekleyici birtakim bulgular sunmaktadir. Ornegin, Krahé ve Fenske
(2002) erkeksilik cinsiyet rollerinin asir1 benimsenmesine bagli olarak gézlenen “mago” kisilik
ozelliklerinin saldirgan siiriicii davranislari ile pozitif yonde iligkili oldugunu bulmustur. Benzer
sekilde, Ozkan ve Lajunen (2005b), yaptiklar1 calismada kadinsiligin hatalar, siradan ihlaller
ve saldirgan ihlaller ile negatif yonde iliskili; erkeksiligin ise siradan ihlaller ve saldirgan
ihlaller ile pozitif yonde iligkili oldugunu gostermislerdir. Buna ek olarak, soézii edilen
calismada kadinsilik ve erkeksiligin saldirgan ihlaller {izerinde etkilesim etkisi oldugu
vurgulanmustir: erkeksilik seviyesi diisiik oldugunda saldirgan ihlal sikligimin kadmsilik
seviyesinden bagimsiz olarak az, erkeksilik seviyesi yiiksek oldugunda ise saldirgan ihlal
sikliginin kadinsilik arttik¢a azaldigi bulunmustur.

Ozkan ve Lajunen’in (2006) bir diger calismasinda, kadinsiligin yiiksek giivenlik becerileriyle,
erkeksiligin ise yiiksek algisal-motor becerilerle iligkili oldugu rapor edilmistir. Bir diger
calismada ise, cinsiyete dayali kalip yargi tehdidine maruz kalan kadinlarin simiilatérde arag
kullanma performanslarinin sézii edilen kalip yargiya maruz kalmayan kadinlarinkine kiyasla
daha diistik oldugu bulunmustur (Mo¢, Cadinu ve Maass, 2015). Bu bulgular, Sibley ve
Harré’ nin (2009), ortiik ve agik dlgiimlerle, cinsiyetin erkeksilik araciligiyla ara¢ kullanma
becerilerinde kendini yiikseltme yanliligina yol actigini buldugu calismasiyla agiklanabilir.
Diger bir deyisle, cinsiyete (erkeksilige) iliskin beklentilerin, artan 6zgilivene ve dolayisiyla
artan beceri yonelimine etki ettigi diisliniilebilir.
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1.3. Calismanin Amaci

Yukarida sozii edilen bulgular dogrultusunda, mevcut calismanin amaci siiriiciiliikte insan
faktorlerinin iki temel boyutu olan siiriicii davraniglar1 ve siiriis becerileri ile cinsiyet ve cinsiyet
rolleri arasindaki iligkiyi inceleyip Tiirk¢ce alanyazina kazandirmaktir. Mevcut calisma
kapsaminda 6zellikle, sozii edilen iki ana unsurdaki cinsiyet farkliliginin ve cinsiyet rollerinin
bu iki ana unsur ile iligkisinin arastirilmasi amaglanmaktadir.

2. Yontem
2.1. Katihmcilar

Calismada 146°s1 erkek ve 82’si kadin olmak iizere toplam 228 katilimcidan veri toplanmaistir.
Katilimcilarin yaglar1 18 ile 63 arasinda degismekte olup ortalama yas 23.04’tiir (SS = 4.56).
Katilimcilar, hayat boyu ortalama 34521.64 km (SS = 141977.44) ara¢ kullanmislardir.

2.2. Veri Toplama Araclari
2.2.1. Demografik bilgi formu.

Orneklemin tanimlayici 6zelliklerini belirlemek amaciyla katilimeilara yas, cinsiyet, son bir
yilda kat edilen kilometre ve hayat boyu kat edilen kilometreye iligskin sorular yoneltilmistir.

2.2.2. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri.

Katilimeilarin - benimsedigi cinsiyet rollerinin belirlenmesinde Bem Cinsiyet Rolii
Envanteri’nin kisa versiyonu kullanilmistir (Bem, 1974; 1981). Bu envanterde erkeksilik
Ozelliklerini 6lgen sifatlardan olusan 10 madde, kadinsilik 6zelliklerini 6l¢en sifatlardan olusan
10 madde ve erkeksi ya da kadins1 olmayan (nétr) sifatlardan olusan 10 madde yer almaktadir.
Her madde, katilimc tarafindan ilgili sifatin katilimciyr ne derece tanimladigr goéz oniinde
bulundurularak 7 kategorili Likert tipi 6l¢ek iizerinden degerlendirilmektedir (1 = Tamamen
yanls; 7 = Tamamen dogru). Ben Cinsiyet Rolii Envanteri’nin kisa versiyonu Ozkan ve
Lajunen (2005c¢) tarafindan Tiirkce’ye uyarlanmis ve psikometrik 6zellikleri incelenmis olup,
mevcut ¢calismada da s6z konusu ¢alismada onerilen haliyle kullanilmistir. Yapilan analizlerde
yalnizca erkeksilik ve kadinsilik alt 6l¢ekleri kullanilmis olup alt 6l¢eklerin Cronbach’s alpha
i¢ tutarlilik katsayilar1 sirasiyla .79 ve .81 olarak bulunmustur.

2.2.3. Siiriicii Davramslar1 Olcegi.

Katilimcilarin trafikte sergiledikleri sapkin davranmiglarin sikliginin Slgiilmesinde Siirticii
Davramslar1 Olgegi kullamlmistir (Reason ve ark., 1990). Siiriicii Davranislar1 Anketi’nde
thmaller (8 madde), hatalar (8 madde), saldirgan ihlaller (3 madde) ve siradan ihlaller (8 madde)
olmak tizere 4 alt 6lgek bulunmaktadir. Trafikte sergilenen olumlu siirlicii davraniglarinin
sikhigin1 dlgmek icin ise, Ozkan ve Lajunen’in (2005a) 14 maddelik Olumlu Siiriicii
Davranislar1 Olgegi kullanilmistir. Hem sapkin siiriiciiliige hem de olumlu davranislara iliskin
her bir madde, ilgili davranisin ne siklikla yapildig1 géz oniinde bulundurularak 6 kategorili
Likert tipi bir 6l¢ek iizerinden degerlendirilmektedir (0 = Higcbir zaman; 5 = Her zaman). Siiriicii
Davranislar1 Anketi’nin Tiirk¢e adaptasyonu Lajunen ve Ozkan (2004) tarafindan yapilmis,
Olumlu Siiriicii Davranislar Olgegi ise Tiirkge gelistirilmistir (Ozkan ve Lajunen, 2005a). Bu
calisma i¢in Cronbach’s alpha i¢ tutarlilik katsayilar1 ihmaller i¢in .74, hatalar i¢in .72,
saldirgan ihlaller i¢in .66, siradan ihlaller igin .78 ve pozitif siiriicti davraniglari i¢in .76 olarak
bulunmustur.
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2.2.4. Siiriis Becerileri Envanteri.

Katilimcilarin ara¢  kullanirken benimsedikleri beceri-giivenlik motivasyonu yonelimini
belirlemek amaciyla Siiriis Becerileri Envanteri kullanilmistir (Lajunen ve Summala, 1995).
Envanterde kisilerin algisal-motor becerilerini ne denli gii¢lii algiladiklarini 6l¢en 10 madde ve
giivenlik becerilerini ne denli gii¢lii algiladiklarini 6lgen 10 madde yer almaktadir. Her madde,
ilgili davranista ne kadar giiclii ya da zayif olundugu goz oniinde bulundurularak 5 kategorili
Likert tipi bir 6lgek iizerinden degerlendirilmektedir (1 = Cok zayif, 5 = Cok giiclii). Siiriicii
Beceri Envanteri’nin Tiirkge adaptasyonu Lajunen ve Ozkan (2004) tarafindan yapilmustir.
Mevcut calismada, algisal-motor beceriler ve giivenlik becerileri alt 6l¢eklerinin Cronbach’s
alpha i¢ tutarlilik katsayilari sirasiyla .89 ve .75 olarak bulunmustur.

2.3. islem

Mevcut calisma kapsaminda Orta Dogu Teknik Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik
Kurulu’ndan onay alindiktan sonra, ¢alismada kullanilacak Olgekler internet temelli bir veri
toplama platformu olan Qualtrics’e (https://www.qualtrics.com) yliklenmistir. Bu platform
araciligiyla olusturulan baglantt linki kullanilarak s6zii gecen {niversitenin bilimsel
arastirmalara katilim havuzundaki 6grencilerden (bonus ders puani karsilig1) ve sosyal medya
tizerinden veri toplama siirecine baslanmistir.

2.4. Analizler

Bu c¢alismada oncelikle, arastirilan degiskenlere iliskin tanimlayici analizler yapilmis ve
Pearson korelasyon katsayilart hesaplanmistir. Bu sayede, orneklemde degiskenler arasi
iliskiler hakkinda bilgi edinmek amaglanmistir. Ayrica, yapilan analizler degiskenler agisindan
carpiklik (skewness) veya basiklik (kurtosis) degerlerinin analizlere uygun oldugunu
gostermistir. Daha sonra kovaryans analizleri yapilmis ve degiskenler bakimindan kadin ve
erkek katilimeilarin farklilagip farklilasmadigi sorusuna yanit aranmaistir. Son olarak da asamali
regresyon analizleri aracilifiyla yas, cinsiyet ve hayat boyu kat edilen kilometre kontrol
edildikten sonra erkeksilik ve kadimnsilik 6zelliklerinin siiriicii davranislar1 ve becerileri ile
iliskisi incelenmistir. Tiim analizler SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) v.24
programi kullanilarak yiiriitilmistiir.

3. Bulgular
3.1. Tammmlayic1 Analizler ve Korelasyon Bulgulari

Calisma kapsaminda 228 (146 erkek ve 82 kadin) siiriiciiden yas, son bir yilda kat edilen
kilometre, hayat boyu kat edilen kilometre, erkeksilik cinsiyet rolleri, kadinsilik cinsiyet rolleri,
ihmaller, hatalar, saldirgan ihlaller, siradan ihlaller, olumlu siiriicli davranislari, algisal-motor
beceriler ve giivenlik becerilerine iligki veriler toplanmistir. Bu degiskenlere iliskin tanimlayici
analizler ve korelasyon degerleri Tablo 1’de belirtilmistir.

Korelasyon analizlerine gore, yas, son bir yilda kat edilen kilometre (r = .20, p < .01), hayat
boyu kat edilen kilometre (r = .37, p <.01), kadmsilik (r = .18, p <.05) ve giivenlik becerileri
(r =.14, p < .05) ile pozitif ve ihmaller (r = -.22, p < .01), hatalar (r = -.13, p <.05) ve siradan
ihlaller (r = -.14, p <.05) ile negatif korelasyon gdstermistir. Son bir yilda kat edilen kilometre,
hayat boyu kilometre (r = .33, p <.01), saldirgan ihlaller (r = .20, p <.01), siradan ihlaller (r =
14, p < .05) ve algisal-motor beceriler (r = .26, p < .01) ile pozitif korelasyon gdstermistir.
Hayat boyu kat edilen kilometre, kadmsilik (r = .14, p <.05) ve algisal-motor beceriler (r = 23,
p <.01) ile pozitif korelasyon gostermistir.
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Erkeksilik cinsiyet rolleri, kadinsilik (r = 30, p <.01), saldirgan ihlaller (r =.18, p <.01), olumlu
stirticii davraniglart (r = .23, p < .01) ve algisal-motor beceriler (r = .35, p < .01) ile pozitif
korelasyon gdstermistir. Kadinsilik cinsiyet rolleri, olumlu siiriici davraniglart (r = .32, p <
.01), algisal-motor beceriler (r =.26, p <.01) ve giivenlik becerileri (r = .28, p <.01) ile pozitif
korelasyon gosterirken; ihmaller (r =-.18, p <.01), hatalar (r =-.16, p <.05) ve siradan ihlaller
(r = -.13, p < .05) ile negatif korelasyon gostermistir. ihmaller, hatalar, saldirgan ihlaller ve
siradan ihlaller birbirleriyle pozitif korelasyon gosteritken olumlu siiriicii davranislariyla
negatif korelasyon gostermistir. Algisal-motor beceriler, saldirgan ihlaller (r = .22, p <.01) ve
olumlu siirticii davranislariyla (r = .33, p <.01) pozitif korelasyon gosterirken; ithmaller (r = -
.33, p < .01) ve hatalar (r = -.26, p < .01) ile negatif korelasyon gostermistir. Son olarak,
giivenlik becerileri, olumlu siirticii davranislar (r = .39, p <.01) ve algisal-motor beceriler (r =
.25, p < .01) ile pozitif korelasyon gosterirken; ihmaller (r = -.30, p < .01), hatalar (r = -.30, p
< .01), saldirgan ihlaller (r = -.42, p < .01) ve siradan ihlaller (r = -.48, p < .01) ile negatif
korelasyon gostermistir.

3.2. Bagimh Degiskenlerde Cinsiyet Farklihig:

fhmaller, hatalar, saldirgan ihlaller, siradan ihlaller, olumlu siiriicii davranislari, algisal-motor
beceriler ve giivenlik becerileri degiskenleri i¢in cinsiyet farkliligini test etmek amaciyla yas ve
hayat boyu kat edilen kilometre degiskenlerinin istatistiksel etkisi kontrol edilerek kovaryans
analizi (ANCOVA) yapilmistir. Degiskenlerin cinsiyetlere gore tanimlayici analizleri Tablo
2’de verilmistir. Sonuglara gore, ihmallerin (F(1, 222) = 4.80, p = .03, #%p = .02) ve algisal-
motor becerilerin (F(1, 222) = 18.52, p < .001, #°p = .08) etkisi anlamli bulunmustur. Kadin
stirticiiler erkek sitiriiciilere kiyasla daha yiiksek ihmal ve daha diisiik algisal-motor beceriler
gostermektedir. Cinsiyet farkliligi, yas ve hayat boyu kat edilen kilometrenin istatistiksel etkisi
kontrol edildikten sonra hatalar (F(1, 222) = .01, p = .916), saldirgan ihlaller (F(1, 222) = .12,
p =.728), siradan ihlaller (F(1, 222) = 1.77, p = .185), olumlu siiriicii davranislar1 (F(1, 222) =
15, p =.697) ve giivenlik becerileri (F(1, 222) = .23, p = .635) i¢in anlaml1 bulunamamustir.

Tablo 2. Degiskenlerin erkek ve kadin siiriiciilere gore tanimlayici analizleri

Ort. SS

[hmaller* IE(I:EEL(] 183 gg
Hatalar Eriek o o

Kadm .81 .62
Saldirgan ihlaller IZEEE 122 13223
Siradan Thlaller ngieli:l 1(2)(6) gg
Olumlu Siiriicli Davraniglari IE(;ITEE ggi 2421
Algisal-Motor Beceriler* ngilkl ggg gj
Giivenlik Becerileri E;?]l; g;g 451(23

Not: * Anlamli cinsiyet farkliligi bulunan degiskenler.
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Tablo 1. Degiskenler arast korelasyon analizleri

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.
1.Yas 1
2.Son bir y1l km 20%* 1
3.Hayat boyu km 37r* 33** 1
4.Erkeksilik -.00 .02 .00 1
5.Kadinsilik 18** .01 14* .30** 1
6.Ihmaller - 22%* -.03 -12 -.04 -.18** 1
7.Hatalar -13* .01 -.00 -.07 -.16* JA2%* 1
8.Saldirgan ihlaller -.03 20%* A2 18** -.08 27%* .30** 1
9.Siradan Ihlaller -.14* 14* A2 .10 -13* A40** A5** 55** 1
10.0lumlu S. Dav. .08 -.09 .09 23** 32** - 22%* -.34** - 17** -.19** 1
11.Algisal-Motor B. 10 26%* 23** 35** 26** -.33** -.26%* 22%* .09 34** 1
12.Giivenlik B. 14* -.00 .02 .03 28** -.30** -.29%* - 42%* -.48** 39** 25** 1
Ort. 23.04 6567.83 34521.64 4.92 5.51 94 .81 1.37 1.15 3.27 3.77 3.75
SS 4.56 9553.21 141977.44 .78 .79 .64 .61 97 .63 .63 .64 .50
Min. 18.00 100.00 100.00 2.60 3.30 .00 .00 .00 .00 1.43 2.30 2.10
Max. 63.00 70000.00 2000000.00 7.00 7.00 3.75 3.50 5.00 4.38 4.57 5.00 5.00

Not:* p < .05, ** p < .01
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3.3. Asamali Regresyon Analizleri

Erkeksilik ve kadinsilik cinsiyet rollerinin etkilerinin siiriicii davranislar1 ve becerilerine etkisi
aragtirmak amaciyla yedi ayr1 asamali regresyon analizleri uygulanmistir. Tiim analizlerde yas,
cinsiyet ve hayat boyu kat edilen kilometre ilk asamada analizlere dahil edilerek istatistiksel
etkisi kontrol edilmistir. Ikinci asamada erkeksilik ve kadmsilik cinsiyet rolleri modele déhil
edilmistir.

Ihmaller igin yapilan asamali regresyon analizinde model anlaml1 ¢ikmistir (F(5, 220) = 4.26,
p =.001) ve toplam varyansin %9’unu (R? = .09) agiklamstir. Sadece cinsiyet (95% CI [.02,
.36]) pozitif iliski gosterirken; yas (95% CI [-.05, -.01]) ve kadnsilik (95% CI [-.23, -.02])
negatif iligki gdstermistir. Hayat boyu kat edilen kilometre ve erkeksilik degiskenlerinin etkisi
anlamli bulunamamustir. Erkeklerde ve yas ve kadimsilik cinsiyet rolleri yiiksek siiriiciilerde
ihmallerin azaldig1 bulgulanmistir. Hatalar i¢in yapilan asamali regresyon analizinde model
anlamli bulunamamustir (F(5, 220) = 1.87, p = .100) ve toplam varyansin %4 iinii (R? = .04)
aciklanmistir.

Saldirgan ihlaller i¢in yapilan asamali regresyon analizinde model anlamli ¢ikmistir (F(5, 220)
= 3.97, p = .002) ve toplam varyansin %8 unu (R? = .08) agiklamistir. Hayat boyu kat edilen
kilometre (95% CI [.00, .00]) ve erkeksilik (95% CI [.13, .46]) pozitif iliski gdsterirken; sadece
kadmnsilik (95% CI [-.37, -.03]) negatif iliski gostermistir. Yas ve cinsiyet etkisi anlamli
bulunamamigstir. Hayat boyu kilometre, erkeksilik cinsiyet rolleri arttik¢a ve kadinsilik cinsiyet
rolleri azaldik¢a saldirgan ihlallerin de arttig1 goriilmiistiir.

Siradan ihlaller igin yapilan asamali regresyon analizinde model anlamli gikmustir (F(5, 220) =
4.46, p = .001) ve toplam varyansin %9’unu (R? = .09) agiklamistir. Hayat boyu kat edilen
kilometre (95% CI [.00, .00]) ve erkeksilik (95% CI [.02, .26]) pozitif iligki gosterirken; yas
(95% CI [-.06, -.01]) ve kadmsilik (95% CI [-.27, -.03]) negatif iliski gdstermistir. Sadece
cinsiyet etkisi anlamli bulunamamistir. Hayat boyu kat edilen kilometre, erkeksilik cinsiyet
rolleri arttik¢a ve kadinsilik cinsiyet rolleri azaldik¢a siradan ihlallerin de arttig1 goriilmiistiir.

Olumlu siiriicii davranislari i¢in yapilan asamali regresyon analizinde model anlamli ¢ikmistir
(F(5, 220) = 6.57, p <.001) ve toplam varyansin %13’iinii (R? = .13) agiklamistir. Erkeksilik
(95% CI1[.02, .23]) ve kadinsilik (95% CI [.11, .32]) cinsiyet rolleri pozitif iligki gdstermistir.
Yas, hayat boyu kat edilen kilometre ve cinsiyet etkisi anlamli bulunamamistir. Erkeksilik ve
kadinsilik cinsiyet rolleri arttik¢a olumlu siiriicii davranislarinin da arttig1 goriilmiistiir.

Algisal-motor beceriler i¢in yapilan asamali regresyon analizinde model anlamli ¢ikmustir (F(5,
220) = 18.47, p <.001) ve toplam varyansin %30’iinii (R? = .30) a¢iklamistir. Hayat boyu kat
edilen kilometre (95% CI [.00, .00]), erkeksilik (95% CI [.18, .37]) ve kadinsilik (95% CI [.03,
.22]) pozitif iliski gosterirken; cinsiyet (95% CI [-.52, -.20]) negatif iliski gdstermistir. Sadece
yasin etkisi anlamli bulunamamistir. Erkek stirticiilerde ve hayat boyu kat edilen kilometre,
erkeksilik ve kadinsilik cinsiyet rolleri arttik¢a algisal-motor becerilerinin arttig1 goriilmiistiir.

Giivenlik becerileri i¢in yapilan asamali regresyon analizinde model anlamli ¢ikmustir (F(5,
220) = 4.36, p = .001) ve toplam varyansin %9 unu (R? = .09) agiklamistir. Sadece kadinsilik
(95% CI [.10, .27]) pozitif iliski gostermistir. Yas, hayat boyu kat edilen kilometre, cinsiyet ve
erkeksilik etkisi anlamli bulunamamistir. Kadmsilik cinsiyet rolleri arttikca giivenlik
becerilerinin arttig1 goriilmiistiir.

Trafik ve Ulasim Arastirmalari Dergisi
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Tablo 3. Siiriicii davranislar: icin asamali regresyon analizleri

Thmaller Hatalar Saldirgan Thlaller Siradan Thlaller Olumlu Siiriicii Davranislari
Degiskenler R? FA B p R? FA B p R? FA B p R? FA B p R? FA B p
1. Demografik Degiskenler .06 5.07 .002 .02 1.42 237 .02 1.86 137 .06 4.44 .005 .01 77 512
Yas -180 011 -148 040 -113 117 -.202 .004 .043 551
Hayat Boyu Kilometre -.042 554 .053  .462 155 .032 .188 .008 071 325
Cinsiyet (1: Erkek, 2: Kadm) 143 .030 -.007 916 -.023 728 -.087 .185 -.026 .697
2. Cinsiyet Rolleri .09 291 .056 .04 2.52 .083 .08 6.97 .001 .09 4.29 .015 13 1513 .000
Erkeksilik -.008  .908 -033  .637 237 .001 .156 .022 154 021
Kadmsilik -156  .025 -138  .053 -163  .019 -.168 .016 272 .000
Not: Df, F-test: 1. Basamak = 3, 222; 2. Basamak = 2, 220.
Tablo 4. Siiriis beceriler icin asamali regresyon analizleri
Algisal-Motor Beceriler Giivenlik Becerileri
Degiskenler R? FA p R? FA p
1. Demografik Degiskenler A3 10.71 .000 .02 1.15 .330
Yas -.038 578 126 .081
Hayat Boyu Kilometre .220 .001 -.029 .688
Cinsiyet (1: Erkek, 2: Kadm) =271 .000 -.032 .635
2. Cinsiyet Rolleri .30 26.43 .000 .09 9.05 .000
Erkeksilik .340 .000 -.055 416
Kadimnsilik 153 .012 292 .000

Not: Df, F-test: 1. Basamak = 3, 222; 2.

Basamak = 2, 220.
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4. Tartisma ve Sonug¢

Alanyazinda yer alan ¢aligmalarda cinsiyet rollerinin siiriis becerileri (Ozkan ve Lajunen,
2006), saldirgan siiriiciiliik (Ozkan ve Lajunen, 2005b) ve siiriicii 6fke ifadesi (Sullman, Paxion
ve Stephens, 2017a) gibi trafik giivenligi ile baglantili bir¢ok degiskenle iligkili oldugu
bulunmustur. Yine siiriicii davranislarinin (de Winter ve Dodou, 2010; Ozkan ve Lajunen,
2005a) ve siiriis becerilerinin (Siimer ve ark., 2006) trafikte alinan cezalar ve trafik kazalar1 gibi
olumsuz ¢iktilarla olan iliskisi diistiniildiigiinde stirticiiliikte insan faktorlerinin iki temel boyutu
olan siiriicii davraniglar1 ve siirlis becerilerinin arastirilmasi trafik giivenligi i¢in olumlu
etkilerde bulunacaktir. Bu baglamda da, ¢alisma kapsaminda 6z-bildirim yontemi kullanilarak
cinsiyet rolleri ile siirlicii davranislart ve siirlis becerileri arasindaki iliski arastirilmistir.
Calisma kapsaminda alanyazinda ilk defa cinsiyet rollerinin siiriiciiliikte insan faktorlerinin iki
boyutu olan siiriicli davranislar1 ve siiriis becerileri ile iliskisi birlikte incelenmistir. Bu sekilde
iligkilerin ayr1 ayr1 incelenmesi sirasindaki olasi 6rneklem farkliligindan dogacak farkliligin en
aza indirilmesi ve cinsiyet rollerinin siiriiciiliikte insan faktorleri ile iliskisinin daha kapsamli
bir sekilde arastirilmasi amaglanmistir. Ayrica, yine alanyazinda ilk defa cinsiyet rolleri ile
olumlu siiriicii davraniglar1 arasindaki iliski incelenmistir.

Ilk olarak yapilan korelasyon analizlerinde yasin son bir yilda ve hayat boyu kat edilen
kilometre, kadinsilik ve giivenlik becerileri ile pozitif; ihmaller, hatalar ve siradan ihlaller ile
negatif bir iliski gosterdigi goriilmiistiir. de Winter ve Dodou’nun (2010) ¢alismasina benzer
bir sekilde yas ilerledik¢e siirliciilerin ihmal, hata ve siradan ihlal gibi sapkin siiriicii
davraniglarin1 daha az gosterdigi gorilmiistir. Ayn1 zamanda, yas ilerledik¢e giivenlik
becerilerinin de daha fazla oldugu goriilmiistiir. Son bir y1lda ve hayat boyu kat edilen kilometre
degerlerinin diger degiskenler ile iligskisine bakildiginda ise iki degiskenin de ortak olarak
sadece algisal-motor beceriler ile iliskili oldugu bulunmustur. Trafige daha fazla maruz kalan
stiriiciilerin, bagka bir deyisle daha fazla kilometre kat eden siiriiciilerin, daha yiiksek algisal-
motor beceriler raporladigi goriilmektedir. Bulgular, alanyazini1 yas ve hayat boyu kat edilen
Kilometrenin cinsiyet rolleri ve siirlis becerileriyle iliskisini kismi olarak desteklemektedir.
Ozkan ve Lajunen’in (2006) ¢alismasina benzer bir sekilde yas ile kadinsilik arasinda ve hayat
boyu kat edilen kilometre ile algisal-motor beceriler arasinda pozitif iliski bulunmustur.
Bulgulardan farkl olarak Ozkan ve Lajunen (2006) yas ile algisal-motor beceriler arasinda da
pozitif bir iligki bulmustur. Bu bulguya ek olarak, mevcut calismada ise yas ile gilivenlik
becerileri arasinda pozitif bir iliski bulunmustur. Cinsiyet rolleri ile siiriicti davraniglari ve siiriis
becerileri arasinda korelasyon analizlerinde ise; erkeksilik degerlerinin saldirgan ihlaller,
olumlu siiriicii davraniglar1 ve algisal-motor beceriler ile pozitif iliski gosterdigi bulunmustur.
Buna ek olarak, kadinsilik degerlerinin ise ihmaller, hatalar, siradan ihlaller gibi sapkin stirticii
davraniglariyla negatif; olumlu siiriicii davraniglari, algisal-motor beceriler ve giivenlik
becerileriyle pozitif iliski gostermistir. Benzer bir sekilde, Ozkan ve Lajunen (2006) de
kadmnsilik cinsiyet rolleri ile giivenlik becerileri arasinda pozitif bir iligki bulmustur. Yine
Ozkan ve Lajunen (2005b) tarafindan baska bir ¢alismadaysa kadmsilik hatalar ve siradan
ihlaller ile negatif iligki gosterirken saldirgan ihlaller ile pozitif iligki gostermistir. Erkeksilik
ise hem saldirgan hem de siradan ihlaller ile pozitif iliski gostermistir.

Stirticti davranislarinin boyutlar1 arasinda ise genel bir oriintii goriilmiistiir. Bu oriintiiye gore
sapkin siirlicii davranisi boyutlar1 (ihmaller, hatalar, saldirgan ihlaller ve siradan ihlaller)
birbirleriyle pozitif bir iligki gosterirken pozitif siiriicii davraniglartyla negatif bir iligki
gostermistir (Ozkan ve Lajunen, 2005a). Buna ek olarak, algisal-motor beceriler saldirgan
ihlaller ve olumlu siiriicli davraniglariyla pozitif, ihmaller ve hatalar ile negatif iliskilidir.
Ayrica, giivenlik becerileri olumlu siirlicii davraniglariyla pozitif ve sapkin siirlicii
davranislariyla negatif iliskilidir. Hem algisal-motor becerileri hem de giivenlik becerileri
olumlu siiriicii davranislariyla pozitif iliski gdstermistir. Xu ve ark. (2018) ve Oztiirk ve Ozkan
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(2018) tarafindan da tartisildig: gibi siirlis becerileri ile olumlu siiriicii davraniglar1 arasindaki
pozitif iliski hem algisal-motor becerileri hem de giivenlik becerileri yiiksek stiriiciilerin,
becerikli ve giivenli siiriciilerin, trafikte normal seyir halinde gosterilen davranislara ek olarak
ve trafik sistemi ve diger yol kullanicilarn i¢in pozitif etkilerde bulunan olumlu siiriicii
davraniglarin1 daha fazla yaptigin1 géstermistir. Bu bulgular, trafik sistemindeki konumlar1 da
diistintildiiglinde olumlu siiriicli davranislarina yonelik daha fazla ¢alismanin ihtiyacini ortaya
koymaktadir.

Siirtictiliikte insan faktorleri agisindan yas ve hayat boyu kat edilen kilometre kontrol edildikten
sonra cinsiyet farkliliginin arastirilmasina yonelik yapilan analizlerde sadece ihmaller ve
algisal-motor becerileri agisindan anlamli farklilik goriilmistiir. Buna gore, kadin siiriiciiler
daha fazla ihmal ve daha diisiik algisal-motor beceriler raporlamistir. Yas ve hayat boyu kat
edilen kilometre kontrol edildikten sonra erkek siiriiciiler kadin siirticiilere kiyasla daha yiiksek
algisal-motor beceriler gostermislerdir (Ozkan ve Lajunen, 2006). Bu bulgular, alanyazinda
bulunan temel cinsiyet farkliligin1 destekler niteliktedir. Ancak, yine alanyazinda hatalar ve
ihlallerdeki (de Winter ve Dodou, 2010) veya giivenlik becerilerindeki (Siimer ve ark., 2006)
gibi cinsiyet farkliliklar1 bu ¢alismada hatalar, saldirgan ve siradan ihlaller, olumlu siiriicii
davranislar1 ve giivenlik becerileri ag¢isindan bulunmamustir. Bulgulara benzer sekilde, Xu ve
ark. (2018) da hatalar, siradan ihlaller, olumlu siiriicii davranislar1 ve giivenlik becerileri
acisindan cinsiyet farkliligir bulamamistir.

Cinsiyet rollerinin siiriicli davranislar1 ve siiriis becerileri ile olan iliskisini arastirmak tizere yas,
hayat boyu kat edilen kilometre ve cinsiyet kontrol edilerek yapilan analizlerde farkli iliski
oriintiileri goriilmiistiir. Ik olarak, demografik degiskenlerden yas sadece sapkin siiriicii
davraniglariyla iligkili bulunmustur. de Winter ve Dodou (2010) tarafindan da belirtildigi gibi
yas arttikca stiriiciilerin daha az sapkin siirlicii davranislart gosterdigi goriilmiistiir. Hayat boyu
kat edilen kilometre ise ihlaller ve algisal-motor beceriler ile pozitif iliskili bulunustur. Trafige
daha fazla maruz kalan siiriiciilerin daha fazla ihlal yaptig1 (de Winter ve Dodou, 2010) ve daha
yiiksek algisal-motor becerilere (Stimer ve ark., 2006) sahip oldugu goriilmiistiir.

Cinsiyet rollerinin siiriicii davraniglar1 ve siiriis becerileri ile olan iliskilerine bakildiginda ise
erkeksilik ve kadinsilik cinsiyet rollerinin farkli oriintiiler izledigi goriilmektedir. Erkeksilik
cinsiyet rolleri yliksek siiriiciilerin hem daha fazla ihlal yaptig1 hem de daha fazla olumlu siiriicii
davranisi gosterdigi goriilmektedir. Kadinsilik degerleri daha yiiksek olan siiriiclilerin daha az
sapkin siiriicii davraniglar1 gosterirken daha fazla olumlu siiriicii davranislar1 gosterdigi
goriilmiistiir. Ozkan ve Lajunen (2005b) tarafindan yapilan calismada da erkeksilik ihlaller ile
pozitif iligki gosterirken kadinsilik hem ihlaller hem de hatalar ile negatif iliski gostermistir.
Buna ek olarak, kadmsilik cinsiyet rollerinin siirlicii davranislar1 agisindan daha giiglii etki
gosteren bir degisken oldugu ve erkeksilik cinsiyet rollerine gore daha belirgin bir iligki
gosterdigi goriilmektedir. Sullman ve ark. (2017a) tarafindan cinsiyet rolleri ve siiriicii 6tke
ifadesi arasindaki iliskiye yonelik olarak yapilan bir calismada erkeksiligin 6fkenin saldirgan
ifadesi boyutlariyla pozitif iligki gosterirken; kadinsiligin 6fkenin uyum saglayici/yapici ifadesi
boyutuyla pozitif iliski gosterdigi bulunmustur. Yine bu calismada da 6zellikle niyetli bir
sekilde gerceklestirilen saldirgan ve siradan ihlallerde de benzer bir Oriintii goriilmektedir.
Erkeksilik saldirgan ve siradan ihlaller ile pozitif iliski gosterirken kadinsilik negatif bir iliski
gostermistir.

Cinsiyet rolleri ve siiriicii davranislar1 arasindaki iliski daha énce Ozkan ve Lajunen (2005b)
tarafindan incelenmis olsa da mevcut ¢alisma kapsaminda ilk defa cinsiyet rollerinin sapkin
stiriici davraniglarinin yani sira olumlu siiriicii davraniglariyla da olan iliskisi arastirilmistir.
Erkeksilik ve kadinsilik cinsiyet rollerinin olumlu siiriicli davraniglar1 agisindan benzer bir etki
gosterdigi goriilmiistiir. iki cinsiyet rolleri boyutlarinda da daha yiiksek olan siiriiciilerin daha
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fazla olumlu siiriicii davranig1 gosterdigi goriilmektedir. “Duygusal” ve “kibar, nazik” gibi
sifatlar1 iceren kadinsilik cinsiyet roliine ait 6zellikler beklenildigi gibi trafik ortaminda da diger
stirliciilere gosterilen nazik ve olumlu siiriici davraniglariyla pozitif iligski gostermistir. Ayni
zamanda, “ise yarar, becerikli” gibi sifatlarla baskin olmay1 6ne ¢ikaran erkeksilik 6zelliklerinin
ise siiriiciilerin olumlu siiriici davraniglarint gostererek diger siiriiciilere bir iistiinliik kurma
veya kendilerinin bu davranislar1 da yapabildigini gostermesi olarak yorumlanabilir. Bu yiizden
de cinsiyet rollerinin her iki boyutunun olumlu siiriicli davraniglari tizerinde anlamli bir etkisi
goriilmiis olabilir.

Erkeksilik cinsiyet rollerinin olumlu siiriicii davranislariyla pozitif iliskisine ek olarak siradan
ve saldirgan ihlaller ile de pozitif iligki gosterdigi bulunmustur. Erkeksilik cinsiyet rollerinin
ayni zamanda risk almay1 seven ve saldirgan 6zellikleri de igermesi, bu cinsiyet roli yiiksek
olan siiriiciilerin trafik ortaminda ¢esitli ihlaller yaparak kendilerini ifade etmesi ile
sonuglanabilir. Bu ag¢indan bakildiginda erkeksilik cinsiyet rollerinin hem olumlu siiriicii
davraniglar1 hem de ihlaller ile olan pozitif iligkisi trafik ortamindaki durumsal farkliliklardan
dolay1 kaynaklanmiyor olabilir. Ozkan ve Lajunen (2005b) tarafindan da tartisildi {izere
erkeksilik cinsiyet rolii yiliksek siiriiclilerin davraniglar1 durumsal etkenlerden etkileniyor
olabilir. Olumlu siiriicii davranislarinin ve ihlallerin birbirleriyle negatif iliski gosterdigi
diistintildiiglinde, bu farkli davraniglarin farkli durumlarda gergeklestigi ve erkeksilik cinsiyet
rolleri ytiksek siiriiciilerin duruma gore degerlendirme yaparak bu davraniglar1 gosterdigi 6ne
stirtilebilir.

Cinsiyet rollerinin siirlis becerileri ile olan iliskisine bakildiginda ise algisal-motor beceriler
acisindan hem erkeksilik hem de kadinsilik cinsiyet rollerinin pozitif bir etkisi goriilmektedir.
Olumlu siiriicii davraniglarina benzer bir sekilde, hem erkeksilik hem kadinsilik cinsiyet rolleri
arttikga algisal-motor beceriler de artmistir. Son olarak giivenlik becerilerinde ise sadece
kadinsilik cinsiyet rollerinin pozitif bir etkisi goriilmistiir. Kadinsilik cinsiyet rolleri yiiksek
stirliciilerin daha fazla giivenlik becerilerine sahip oldugu goriilmektedir. Alanyazinda yapilan
bir diger ¢alismada kadinsilik degerlerinin giivenlik becerileriyle ve erkeksilik degerlerinin
algisal-motor beceriler ile pozitif iligkili oldugu ve etkilesim etkilerinin ise anlamli bir farklilik
olusturmadigi goriilmiistiir (Ozkan ve Lajunen, 2006). Bahsedilen ¢alismanin bulgularini
destekleyip ek olarak mevcut ¢alismada kadinsilik siiriis becerilerinin algisal-motor beceriler
ile de pozitif bir iliski gosterdigi goriilmektedir. Ozkan ve Lajunen (2006) tarafindan iyi
stiriiclinlin erkeksilik cinsiyet rolleri ve algisal-motor becerileri yiiksek siiriicii oldugu ve
giivenli siiriiciiniin ise kadinsilik cinsiyet rolleriyle daha ¢ok iliskilendirildigi bulgulanmistir.

Genel olarak bakildiginda ise, erkeksilik cinsiyet rollerinin aksine kadinsilik cinsiyet rolleri
ozelliklerinin siiriicii davranislar ve siiriis becerileri agisindan daha belirgin bir etki ve desen
gosterdiginden bahsedebiliriz. Erkeksilik cinsiyet rolleri hem ihlaller hem de olumlu siiriicti
davraniglariyla pozitif iliski gsterirken, siiriiclilerin kadinsilik cinsiyet rollerine dair 6zellikleri
arttikca daha ytiksek algisal-motor ve giivenlik becerilerine sahip olduklari, daha fazla olumlu
stirlicii davraniglar1 ve daha az sapkin siiriicii davranislar gosterdigi bulunmustur. Cinsiyet
rolleri ihmaller ve ihlaller gibi sapkin siirtici davraniglarinda asimetrik bir iligki gosterirken,
olumlu siiriicii davranislar ve algisal-motor beceriler ile simetrik bir iliski gdstermistir. Ozkan
ve Lajunen (2006) tarafindan da tartisildigi gibi kadmsilik ile iliskili 6zellikler 6zellikle
giivenlik odakli siiriis tarzinin gelistirilmesinde kullanilabilir. Sullman, Stephens ve Hill
(2017b) tarafindan da belirtildigi iizere, cinsiyetten bagimsiz bir sekilde, kadinsilik cinsiyet rolii
trafikte 6fkenin saldirgan ifadesine karsi koruyucu bir faktor olarak goriilmekte ve bu 6fkenin
uyum saglayici/yapici bir sekilde ifadesi i¢in olumlu etkide bulunmaktadir. Tiim bu sonuglar,
kadinsilik cinsiyet rollerinin trafik giivenligi i¢in olumlu bir etkide bulunabilecek degerler
oldugunu gostermektedir. Ozellikle trafik giivenligi igin gelistirilen karst 6nlem
uygulamalarinda bu 6zelliklere olumlu olarak yer verilmesinin, okullarda ve siiriicii kurslarinda
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verilen trafik giivenligi egitimlerinde bu degerlerin etkin sekilde kullanilmasinin trafik
giivenligi icin uzun vadede olumlu etkiler gdsterecegi diisiiniilmektedir. Ornegin, trafik
giivenligi kapsaminda gergeklestirilen calismalarda kadinsilik cinsiyet rolii ile iligkilendirilen
“anlayisli”, “duygularima hakim olabilen, teskin edici” ve “kibar, nazik” gibi degerlere
odaklanilmasit hem trafikteki ihlallerin azalmasinda hem de olumlu siiriicii davraniglarinin
artmasinda etkili olabilecektir. Ayni zamanda, olumlu siiriicti davraniglarinin trafikte islevsellik
ve becerikli olmak ile iligkilendirilmesi erkeksilik cinsiyet roller a¢isindan da olumlu etkinin
goriilmesi saglayabilir.

4.1. Simirhliklar ve Sonug¢

Mevcut calismanin kapsaminda vurgulanmasi: gereken birka¢ smirlilik ve gelecekteki
calismalar icin de birkag 6neri bulunmaktadir. ilk olarak, ¢alismanin bulgular1 gérece az sayida
ve geng ve orta yaslarin agirlikli oldugu bir 6rnekleme dayanmaktadir. Bu yiizden de, bulgularin
genellenebilir olmasi1 acgisindan yeni ¢alismalarin daha genis Orneklemlerle yapilmasi
onemlidir. Ayrica, ¢calismanin bulgular1 tamamen 6z-bildirim yontemine dayanmaktadir. Bu
acidan da stiriiciilerin becerilerini tutarh bir sekilde degerlendirememesi (Martinussen, Meller
ve Prato, 2017) ve sosyal istenirlik etkisinde kalinarak verilen cevaplar sonuglar agisindan bir
kisithlik olusturmaktadir. Yine de, katilimcilarin 6lgekleri tamamen anonim olarak doldurmasi
yanli cevaplarin verilmemesi i¢in 6nemli bir etkendir. ileride yapilan galismalarda 6zellikle
kadnsilik cinsiyet rolleriyle iliskilendirilebilecek siirticii davraniglarinin belirlenmesi ve buna
yonelik uygulama planlarimin = gelistirilmesi  trafik  giivenligi icin  6nemli oldugu
distiniilmektedir. Ayrica, genel olarak cinsiyet rolleri ile siiriici davramislart ve siiriis
becerilerinin anlamli iliski gosterdigi goriilmektedir. Yine de, bulgular1 yorumlarken agiklanan
toplam varyanslara dikkat edilmeli ve gelecekteki calismalarda olas1 diger degiskenlerin 6nemi
de goz 6niinde bulundurulmalidir.

Sonu¢ olarak, mevcut ¢alismada 6z-bildirim yontemini kullanilarak alanyazinda ilk defa
cinsiyet rolleri ile siiriiciiliikte insan faktorleri boyutlar1 olan siiriicii davranislar1 ve siiriis
becerileri arasindaki iligski arastirilmistir. Calismanin bulgulari hem teorik anlamda hem de
uygulamaya yonelik degerli sonuclar sunmaktadir. Ozellikle kadinsilik cinsiyet rollerinin
sapkin siiriicii davraniglariyla negatif ve olumlu siiriicii davranislar1 ve siirlis becerileriyle
pozitif iligkisi, bu ozelliklerin trafik giivenligi i¢cin ne kadar O6nemli degerler oldugunu
gostermektedir.

Yazar Notlar::

Bu ¢aligmanin bulgular1 15-17 Kasim 2018 tarihleri arasinda Ankara’da gergeklesen 20. Ulusal
Psikoloji Kongresi’nde sunulmustur.
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