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DOGUMHANEDE CALISAN HEMSIRE VE EBELERIN PARTOGRAF
KULLANIMI VE PARTOGRAFIN GEREKLILIGINE YONELIiK GORUSLERI

Kerime Derya BEYDAG?, Yeliz DOGAN MERIH?, Tugba YILMAZ ESENCAN?®

OZET

Bu ¢alisma, istanbul Anadolu yakasinda hizmet veren bir egitim hastanesinin dogumhanesinde calisan
ebe ve hemserilerin partograf kullanimi ve etkinligine yonelik goriislerinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.
Tanimlayici tipte yiiriitilen c¢alisma arastirmaya katilmayir kabul eden 53 ebe ve hemsirenin katilimiyla
gergeklestirilmigtir.  Veriler arastirmact tarafindan olusturulan anket formunun katilimcilar tarafindan
doldurulmasi ile toplanmistir. Elde edilen veriler frekans dagilimi ve ki-kare onemlilik testi kullanilarak
bilgisayar ortaminda degerlendirilmistir

Katilimcilarin  %83’inlin 30 yas alti grupta oldugu ve %66.1’nin ebe kadrosunda bulundugu
belirlenmistir. Ebe ve hemsirelerin %45.4’liniin 2-5 y1l siiresinde dogumhane de calistig1, %58.5’inin daha 6nce
hi¢ partograf kullanmadigi, %54.7 sinin partografla ilgili hi¢ egitim almadig1 ve %75.5’inin kendisini partograf
konusunda yeterli hissetmedigi belirlenmistir. Katilimcilarin %49’unu her zaman partograf kullanilmasim
gerekli gordiiglinii belirlenmistir. Katilimcilardan daha 6nce partograf kullanan, partograf kullanimi konusunda
egitim alan, dogumhanede 2 yildan az galisan ve ebe kadrosunda olanlarin partograf kullanimi konusundaki

goriisleri arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki saptanmistir (p<0.05).
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OPINION OF DELIVERY ROOM NURSE AND MIDWIVES ABOUT USING
PARTOGRAHM AND EFFECTIVENESS OF PARTOGRAHMS

ABSTRACT

This study was made to determine the using partograhm and effectiveness of partograhms’ of the
midwives and nurses working in the woman labor clinics of an educational hospital giving service in the Asian
side of Istanbul. This descriptive study was made with the participation of 53 midwives and nurses. Data were
collected with the survey form which was prepared by the researcher. Obtained data were evaluated in a
computerized environment by using frequency distribution and chi-square significancy test.

83% of the participants were determined to be in the 30 age and under and 66.1% of them were in the
midwifery staff. 45.4% of them were working in the delivery room between 2-5 years, 58.5% of them were
never use partograhm before this time, 54.7% of them were not give any education about using partograhm and
75.5% of them were not feel compenent themselves about partograhm. 49% of the patricipants were said
necessary to use partograph every time. A statistically significant difference was found between the participants
were use partograhm before this time, give education about using partograhm, works less than two years in the

delivery room and working in the midwifery staff and opinion about using partograhms (p<0.05)

Keywords: Midwife, Nurse, Partograhm, Opinion.
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GIRIS

Partograf, dogum eyleminin ilerlemesini degerlendirmek ve yorumlamak igin, grafik
kagidina eylem sirasinda gozlenen gelismelerin saat belirtilerek kayit edilmesi esasina gore
kullanilan bir aragtir. Partograf kullanim1 eylemin ayrintili bir sekilde takibini, dogum eylemi
sirasinda hem anne hem de bebegin durumunun diizenli olarak degerlendirilmesini ve uzamis
eylemlerinin erken donemde fark edilmesini saglar. Partografda ii¢ parametre izlenmektedir;
dogumun ilerlemesi, bebegin saglik durumu ve annenin saglik durumu. Partograf dogumun
aktif evresinin baslangicindan itibaren doktor, ebe ve hemsireler tarafindan kullanilmalidir
(1,2).

Tiirkiye Niifus Saglik Arastirmalar1 (TNSA) 2008 verilerine gore, lilkemizde istenen
dogurganlik hiz1 1.6 iken, toplam dogurganlik hizi 2.2 dogumdur. Tiirkiye’de dogumlarin
%701 30 yasindan dnce meydana gelmektedir. Gebelik ve dogum ile baglantili hastalik ve
Oliim risklerinin en yliksek oldugu 20 yasin altinda ve 35 yasin iizerinde yapilan dogumlar
tim dogumlarin yaklastk beste birini olusturmaktadir. Dogumlarin  %9.7°si  evde
gerceklesmektedir. Tirkiye’de, bebek oOlim hizi binde 17°dir (3,4). Tiim bu bulgular,
ilkemizde gerceklesen gebeliklerin daha ¢ok geng¢ yasta ve plansiz olarak gerceklestigini,
gebelik boyunca saglik kuruluslarinda takip edilmeden, evde deneyimsiz Kkisilerce
gerceklestirilen dogumlarin anne ve bebek oliimlerinde etkili oldugunu diisiindiirmektedir.

Kullanimi kolay ve ucuz bir ara¢ olan partografin 6zellikle riskli dogumlar sirasinda
kullaniminin, dogum siirecinin asama asama takibini kolaylastirdig1 ve erken miidahale etme
olanag1 sagladigi bir gercektir (5). Isve¢’li arastirmacilar kendi iilkelerinde bebek &liim
oranlarinin binde 3 olmasinda ebelerin diizenli partograf kullanmalarmin etkili oldugunu
distinmektedirler (6). American Women’s Collage, ebelik miidahaleleri sirasindaki dogru
degerlendirmelerin ve kayitlarin gerekliligi i¢in tiim ebelerin dogum siireci boyunca partograf
kullanmasin1 6nermektedir. Literatiir degerlendirmeleri, ebeleri partografi dogru kullanmalar:
konusunda egitmenin gerekliligini ortaya koymaktadir (5,7).

Bu ¢alisma, bir 6zel dal egitim arastirma hastanesinin dogumhane servisinde calisan
ebe ve hemsirelerin partograf kullanimi ve etkinligine yonelik goriislerinin belirlenmesi

amaciyla tanimlayici olarak gergeklestirilmistir.
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MATERYAL VE METOT

Calisma, Istanbul’un Anadolu yakasinda hizmet veren bir dzel dal egitim arastirma
hastanesinin dogumhane servisinde Ocak-Subat 2011 tarihleri arasinda tanimlayici olarak
gergeklestirilmistir. Calismanin Orneklemini, en az 6 ay siireyle dogumhanede calisan ve
arastirmaya katilmayr kabul eden toplam 35 ebe ve 18 hemsire olusturmustur (n:53).
Arastirmanin verilerin toplanmasinda aragtirmacilar tarafindan olusturulmus anket formu
kullanilmigtir. Anket formunda yer alan sorular tanimlayici 6zelliklerini igeren sorular (5
soru), partograf kullanimina ait bilgilerini iceren sorular (5 soru) ve partografa yonelik bilgi
diizeyini belirlemeye yonelik (5 soru) sorulardir. Uygulama 6ncesinde kurumdan izin ve
katilimcilardan s6zel onam alinmistir. Verilerin degerlendirilmesinde, say1 yiizde dagilimlar

ve Kki-kare onemlilik testleri kullanilmistir.

BULGULAR

Hemsire ve ebelerin tanitict Ozellikleri Tablo 1°de gosterilmistir. Katilimcilarin
bireysel ve mesleki 6zellikleri incelendiginde; %83 iiniin 30 yas alt1 grupta oldugu, %66’sinin
ebe kadrosunda bulundugu, %54.7’sinin lisans mezunu oldugu belirlenmistir. Ebe ve
hemsirelerin  %45.3’lintin 3-5 yil aras1 siiredir dogumhanede c¢alistigt ve %24.5’inin
dogumhanede galigmay1 kendilerinin tercih ettigi saptanmustir ( Tablo 1).

Hemsire ve ebelerin partograf kullanimina iliskin bilgileri Tablo 2’de gosterilmistir.
Katilimcilarin %58.5’inin daha dnce hig partograf kullanmadigi, %54.7 sinin partografla ilgili
hi¢ egitim almadigi, egitim alanlarin ise en fazla bu egitimi (%39.6) okulda aldig1, %75.5’inin
kendisini partograf konusunda yeterli hissetmedigi belirlenmistir. Katilimcilarin  %49.1’inin

her zaman partograf kullanilmasini gerekli gordiigii belirlenmistir ( Tablo 1).
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Tablo 1. Hemsire ve Ebelerin Tanitic1 Ozellikleri

Degiskenler Say1 Yiizde
(%)
Yas gruplan
30 yas ve alt1 44 83.0
31 yas ve iizeri 9 17.0
Kadro durumu
Ebe 35 66.0
Hemsire 18 34.0
Egitim durumu
Saglik meslek Lisesi 4 7.5
On lisans 15 28.3
Lisans 29 54.8
Yiiksek lisans ve iizeri 5 9.4
Dogumhane ¢aliyma yi 14 26.4
2 yildan az 24 45.3
3-5yil 15 28.3

6 yil ve lizeri

Dogumhanede ¢alismay1 kendisi isteme durumu

Isteyen 13 24.5
Istemeyen 40 75.5
Toplam 53 100.0

Hemsire ve ebelerin partografa yonelik bilgileri Tablo 3’te gosterilmistir.
Katilimeilarin %56.6°s1 partografi dogum eyleminin ayrintili takibini saglayan takip formu
olarak nitelendirdikleri, %92.5’inin bu formu tiim saglik ekibi iiyelerinin (doktor, hemsire,
ebe) kullanabilecegini ifade ettikleri ve 9%79.2°sinin  partograf parametrelerini
siralayabildikleri belirlenmistir. Katilimeilarin %15,1°inin tiim dogum tiplerinde partograf
kullanilmasini gerekli gordiigii ve %64,2’sinin formun kullanma zamanin1 dogru olarak ifade

ettigi belirlenmistir ( Tablo 2).
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Tablo 2. Hemsire ve Ebelerin Partograf Kullanimina iliskin Bilgileri

Degiskenler Say1 Yiizde
(%)

Simdiye kadar hi¢ partograf kullanip kullanmadigi

Kullandim 22 41.5

Kullanmadim 31 58.5

Partograf kullanimu ile ilgili egitim alma durumu

Egitim alan 24 45.3

Egitim almayan 29 54.7

Partograf egitimini nerden aldigi

Egitim almayanlar 29 4.7

Okuldaki dersler 21 39.6

Kendi ¢abast ile (kitap,dergi, internet, diger arkadaglar vb.) 3 5.7

Partograf konusunda kendini yeteli gorme durumu

Yeterli géren 13 24.5

Yeterli gdrmeyen 40 75.5

Sizce dogum eyleminde partograf kullanmak gerekli mi?

Her zaman gerekli 26 49.1

Bazen gerekli 20 37.7

Gerekli degil 7 13.2

Toplam 53 100.0

Hemsire ve ebelerin partografa yonelik bilgileri Tablo 3’te gdsterilmistir.
Katilimeilarin %56.6°s1 partografi dogum eyleminin ayrintili takibini saglayan takip formu
olarak nitelendirdikleri, %92.5’inin bu formu tiim saglik ekibi iiyelerinin (doktor, hemsire,
ebe) kullanabilecegini ifade ettikleri ve 9%79.2°sinin  partograf parametrelerini
siralayabildikleri belirlenmistir. Katilimeilarin %15,1’inin tim dogum tiplerinde partograf
kullanilmasini gerekli gordiigii ve %64,2’sinin formun kullanma zamanin1 dogru olarak ifade

ettigi belirlenmistir ( Tablo 3).
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Tablo 3. Hemsire ve Ebelerin Partografa Yonelik Bilgileri

Degiskenler Say1 Yiizde
(%)

Partografi nasil tammmladig:

Dogum eyleminin ayrintili takibini saglayan takip formu 30 56.6

Veri formu 13 24.5

Yanitsiz 10 18.9

Partografi kimler kullanmal

Sadece ebeler 4 7.5

Ebeler, hemsireler ve dogum alanindaki doktorlar 49 92.5

Partografta hangi parametlerin degerlendirildigi

Sadece anneye ait parametreler (ANTA, kontraksiyonlar, 8 15.1

dilatasyon vb.)

Sadece fetiise ait parametreler (FKH, fetal bagin inisi vb.) 3 5.7

Hem anne, hemde fetiise ait parametrelerin her ikisi 42 79.2

Partograf hangi tip dogumda kullamilmahdir?

Sadece normal dogumlarda kullanilmali 35 66.0

Miidahaleli (vakum, forseps) dogumlarda kullanilmali 10 18.9

Dogumlarin hepsinde kullanilmali 8 151

Partograf ne zaman kullanilmahdir?

Dogum o6ncesi donemde 13 24.5

Dogumun latent fazindan itibaren ya da dilatasyon 4cm’den 34 64.2

itibaren

Dogum sonu dénemde 6 11.3

Toplam 53 100.0

Katilimcilarin  partograf kullanma durumlar1 ile dogum eyleminde partografin

gerekliligi konusundaki gorislerinin karsilastirilmasi1 Tablo 4’te gosterilmistir. Dogum

eyleminde partografin gerekliligi ile partograf kullanma durumlar arasinda istatistiksel olarak

anlaml1 iligki saptanmistir (p<<0.05).
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Tablo 4. Katilimcilarin Partograf Kullanma Durumlari Ile Dogum Eyleminde

Partografin Gerekliligi Konusundaki Goriislerinin Karsilastirilmast

Degiskenler Partograf Kullanma Durumu

Kullanan Kullanmayan Toplam X p

Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1  Yiizde

Dogum eyleminde

partografin

gerekliligi 22 86.4 4 154 26 100.0  x?:39.060
Her zaman gerekli - - 20 100.0 20 100.0

Bazen gerekli - - 7 100.0 7 100.0 p: 0.000
Gerekli degil

Katilimcilarin  partograf kullanimi ile ilgili egitim alma durumlar ile partograf
konusunda kendini yeteli gorme durumu ve dogum eyleminde partografin gerekliligi
konusundaki goriislerinin karsilastirilmast Tablo 5’te gosterilmistir. Katilimeilarin partograf
kullanimu ile ilgili egitim alma durumlan ile partograf konusunda kendini yeterli gorme
durumu ve dogum eyleminde partografin gerekliligi konusundaki goriisleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir (p<0.05). Fark:i yaratan grubun daha once

partograf kullanimu ile ilgili egitim alan ebe ve hemsireler oldugu goriilmiistiir.

200



Giimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi / Giimiishane University Journal of Health Sciences: 2013;2(2)

Tablo 5. Katilimcilarin Partograf Kullanimu Ile lgili Egitim Alma Durumlar ile
Partograf Konusunda Kendini Yeteli Gérme ve Dogum Eyleminde Partografin Gerekliligi

Konusundaki Goriislerinin Karsilagtirilmasi

Degiskenler Egitim Alma Durumu

Alan Almayan Toplam X p

Say1 Yiizde Sayr Yiizde Say1 Yiizde

Partograf konusunda

kendini yeteli gorme

durumu
Yeterli goren 13 100.0 - - 13 100.0 x?:20.814
Yeterli gormeyen 11 27.5 29 72.5 40 100.0 p: 0.000

Dogum eyleminde

partografin gerekliligi

Her zaman gerekli 24 92.3 2 7.7 26 100.0 x?:45.549
Bazen gerekli - - 20 - 20 100.0 p: 0.000
Gerekli degil - - 7 100.0 7 100.0

TARTISMA

Bir 6zel dal egitim arastirma hastanesinin dogumhane servisinde calisan ebe ve
hemsirelerin partograf kullanimi ve partografin gerekliligine yonelik goriislerinin belirlenmesi
amaciyla yapilan bu ¢alismada, katilimecilarin  %58.5’inin  daha o6nce hi¢ partograf
kullanmadig1, %54.7’sinin partografla ilgili hi¢ egitim almadigi, egitim alanlarin ise en fazla
bu egitimi (%39.6) okulda aldigi, %75.5’inin kendisini partograf konusunda yeterli
hissetmedigi belirlenmistir. Katilimcilarin  %49.1’inin her zaman partograf kullanilmasini
gerekli gordiigli belirlenmistir (Tablo 2). Dogum eylemi sirasinda kullanmak hem anne hem
de bebegin durumunun diizenli olarak degerlendirilmesini ve uzamis eylemlerinin erken
donemde fark edilmesini saglayan partografin, ebe ve hemsirelerin yarisinin kullanmiyor
olmas1 diislindiiriiciidiir. Ayrica, katilimcilarin yarisinin partografla ilgili egitim almamis
olmas1 ve dortte liglinlin kendisini partograf konusunda yeterli hissetmedigini belirtmesi de,
katilimcilarin bu konuda bilgi ve egitim gereksinimleri oldugunu gosterebilir. Literatiirde de,
calisma bulgusu ile benzerlik gosteren ¢alismalar yer almaktadir. Modares ve ark.

calismasinda , ebelerin %69.8’inin partograf konusunda bilgisi olmadig1 saptanmistir (6).
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Ogwang ve ark.¢alismasinda, ebelerin ve dogum doktorlarinin partograf kullanim oran1 %69.9
olarak bulunmustur (8). Nytemma ve ark. ¢alismasinda da, pek ¢ok saglik birimde partograf
bulunmasina ragmen kullanim oraninin diisiik oldugu saptanmistir (9). Orji ve arkadaslarinin
gelismekte olan bir iilkede yaptiklar1 bir ¢alismada ise periferal saglik merkezindeki saglik
calisanlarinin %98.2sinin daha 6nce partgoraf kullanmadigi belirlenmistir (10). Bu sonuglara
gore partograf kullaniminin gelismis iilkelerde daha fazla oldugu séylenebilir.

Hemsire ve ebelerin %56.6’sinin  partografi dogum eyleminin ayrintili takibini
saglayan takip formu olarak nitelendirdikleri, %92.5’inin bu formu tiim saglik ekibi
iyelerinin (doktor, hemsire, ebe) kullanabilecegini ifade ettikleri ve %79.2’sinin partograf
parametrelerini  siralayabildikleri belirlenmistir. Katilimcilarin = %15.1°inin - tiim  dogum
tiplerinde partograf kullanilmasini gerekli gordiigii ve %64.2’sinin formun kullanma zamanin1
dogru olarak ifade ettigi belirlenmistir (Tablo 3). Katilimeilarin, partgorafin tiim saglik ekibi
tarafindan kullanilmasi gerektigini ve ¢ofunun parametreleri sayabilmelerine ragmen,
partograf kullanmanin her zaman gerekli olmadigini belirtmeleri diisiindiiriiciidiir. Bu bulgu,
ebe ve hemsirelerin partgoraf kullanimin1 mesleki uygulamalarda igsellestirmediklerini ve
egitimleri sirasinda partograf kullaniminin gerekligi konusunda daha c¢ok durulmasi
gerektigini diisiindiirebilir.

Katilimcilarin  dogum eyleminde partografin gerekliligi ile partograf kullanma
durumlar arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski saptanmistir (p<<0.05) (Tablo 4). Farki
yaratan grubun, daha Once partograf kullanan ebe ve hemsireler oldugu goriilmiistiir. Bu
sonug, daha once partograf kullanan ebe ve hemsirelerin partografin dogum eylemi sirasinda
anne ve bebegin takibinde ve dogum siirecinin kontroliinde sagladig: kolayliklarin partograf
kullanimin gerekliligine olan inanglarii etkiledigi sdylenebilir. Orji’nin ¢aligmasinda (2008),
partograf kullanimimin dogum siirecinin takibinde kolaylik sagladigi ve dogum siirecinin
degerlendirilmesinde kullanilmasinin 6nerildigi belirtilmektedir (10).

Katilimcilarin partograf kullanimi ile ilgili egitim alma durumlarn ile partograf
konusunda kendini yeterli gorme durumu ve dogum eyleminde partografin gerekliligi
konusundaki goriisleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir (p<0.05)
(Tablo 5). Farki yaratan grubun daha once partograf kullanimi ile ilgili egitim alan ebe ve
hemsireler oldugu goriilmiistiir. Egitimin partograf kullanimini etkiledigini gosteren bir ¢ok
caligma vardir. Modares ve ark. ¢alismasinda, partograf kullanimi1 konusunda verilen egitimin
ebelerin bakim kalitesinde etkili oldugu saptanmistir (6). Fatusi ve arkadaglarmin
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caligmasinda da, saglik calisanlarinin partograf kullanimlarimi arttirmak amaciyla verilen
egitim programinin etkili oldugu ve egitim sonrasinda saglik caliganlarinin verilen egitimi
yararli bulduklar1 ve partograf kullanim oranlarinin artmis oldugu goriilmiistiir (11). Orji ve
ark. calismasinda ise partograf kullanimu ile ilgili verilen egitimin, bakim sonuglarinda olumlu
etkilerinin oldugu saptanmistir (10). Nytemma ve ark. calismasinda da, partograf kullanima ile
ilgili egitim olmamasinin ya da yetersizliginin partografin etkili kullanilmamasinda ya da az
kullanilmasinda etkili oldugu belirtilmistir (9). Fahdhy ve ark. calismasinda ise ebelerin
egitim Oncesinde partograf kullanimlarinin istendik diizeyde olmadigi, egitim sonrasinda

partograf kullanimlarinda artis oldugu saptanmastir (12).

SONUC ve ONERILER

Bir 6zel dal egitim arastirma hastanesinin dogumhane servisinde calisan ebe ve
hemsirelerin partograf kullanimi ve etkinligine yonelik goriislerinin belirlenmesi amaciyla
gerceklestirilmis olan bu c¢aligmada, katilimcilarin yaridan fazlasinin (%58.5) daha 6nce hig
partograf kullanmadig1 ve partografla ilgili hi¢ egitim almadig1 (%54.7) ve kendisini partograf
konusunda yeterli hissetmedigi (%75.5) belirlenmistir. Katilimcilarin yaridan fazlasinin
partografi dogum eyleminin ayrintili takibini saglayan takip formu olarak gordiikleri,
tamamina yakimmin bu formu tiim saglik ekibi {yelerinin (doktor, hemsire,ebe)
kullanabilecegini ifade ettikleri, biiylk c¢ogunlugunun partograf parametrelerini
siralayabildikleri, yaklasik yarisinin her zaman partograf kullanilmasii gerekli gordiigi ve
yaridan fazlasiin formun kullanma zamanini dogru olarak ifade ettigi belirlenmistir (Tablo
2). Katilimcilardan daha 6nce partograf kullananlarin, partograf kullanimi ile ilgili egitim
alanlarin, partograf konusunda kendini yeterli gorenlerin, dogumhanede 2 yildan az siiredir
calisan ve ebe kadrosunda olan katilimcilarin dogum eyleminde partografin gerekliligine daha
fazla inandiklar1 saptanmistir. (Tablo 3, Tablo 4, Tablo 5).

Bu sonuglar dogrultusunda;

e Ebelik egitimi alan o6grencilerin teorik derslerde partograf kullanimi ve sagladigi
yararlar konusunda bilgilendirilmeleri ve dogum uygulamalarinda da mutlaka
partograf kullanimlar1 desteklenmeli,

e Mezuniyet sonrasinda dogumhanede ¢alisacak olan ebelerin partograf konusunda
bilgilerinin degerlendirilmesi ve hizmet i¢i egitim kapsaminda partograf kullanimi

konusunda bilgilendirilmelerinin saglanmasi 6nerilmektedir.
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