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Dis hekimligi 6grencilerinde mezuniyet sonrasi kariyer ve
uzmanlik motivasyonu

Amagc: Bu calismanin amaci bir grup dis hekimligi 6grencisinin
mezuniyet sonrasi kariyer planlar, uzmanlik secimleri ve bu
secimleri motive eden faktorleri degerlendirmektir.

Gere¢ ve Yontemler: Bu anket calismasina 3., 4. ve 5. siniflarda
ogrenim goren 226 dis hekimligi 6grencisi katilmistir. Galismada
coktan secmeli, acik uclu ve likert tipi skala (1=etkisiz, 2=az etkili,
3=orta, 4=etkili, 5=cok etkil) ile olmak tzere Ug¢ farkh yanit tirt
kullaniimigtir. Anketin ilk kisminda yas, cinsiyet, ailenin gelir diizeyi
ve egitim durumlan gibi sosyoekonomik durum degerlendirmesi
yapilmistir. ikinci kisminda dis hekimligi meslegini segme nedenleri
ve etkili olabilecek faktorler sorgulanmis ve son kisminda dig
hekimliginde mezuniyet sonrasi kariyer plani hakkinda sorular
yoneltiimigtir. Verilere tanimlayici istatistikler uygulanmig, ortalama
ve standart sapma degerleri hesaplanmistir.

Bulgular: Mezuniyet sonrasi kariyer planlarinda ilk siray1 (% 52.3)
‘uzmanlik distndyorum’ ikinci siray (%32.3) ‘uzmanl@i kazanana
kadar pratisyen dis hekimligi distntyorum’ almistir. Calisma hayati
boyunca uzmanlik dusinmeyen O&grencilerin orani % 5.9°dur.
Ogrencilerin uzmanlik yapmak istedikleri bélimlerde Adiz, Dis ve
Cene Cerranhisi ilk sirada yer alirken (% 33.3), Ortodonti (% 15.2)
ikinci sirada ve Agiz, Dis ve Gene Radyolojisi en son siradadir
(%2.4).

Sonug: Bu ¢alisma grubunda uzmanlik motivasyonu cok ylksektir.
Katlimcilar arasinda Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi en populer
uzmanlk secimi olmustur. Uzmanlik motivasyonlarinin  maddi
kaygilar ve mesleki ilgi odakl oldugu gérilmektedir. Bu bulgularin
dogrulanmasi ve bu konuda etkili parametrelerin daha iyi
anlasilabilmesi icin Glkemiz genelinde farkl Gniversite 6grencilerinin
dahil edildigi genis capl arastirmalara ihtiyac vardir.
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ABSTRACT

Postgraduate Career and Dental Specialty Motivation in
Dental Students

Background: The aim of this study is to evaluate the career
plans of a group of dental students after graduation, selection
of specialties and factors motivating these choices.

Methods: 226 dental students from 3rd, 4th and 5th grades
participated in this survey. In the study, three different types of
responses were used: multiple choice, open-ended and likert-
type scale (1 = ineffective, 2 = less effective, 3 = moderate, 4
= effective, 5 = very effective). In the first part of the
questionnaire, socioeconomic status assessment such as age,
gender, income level and education level of the family was
made. In the second part, the reasons of choosing dentistry
profession and the factors that may be effective were
questioned and at the last part, questions were asked about the
post-graduation career plan in dentistry. Descriptive statistics
were applied to the data and mean and standard deviation
values were calculated.

Results: In the post-graduation career plans, ‘I think expertise’
was the first (52.3%) and the second (32.3%) was ‘| think the
general practitioner until | gained expertise’. The proportion of
students who do not think about expertise throughout their
working life is 5.9%. In the departments where students want to
do specialization, Oral Surgery is the first (33.3%), Orthodontics
(15.2%) is the second and Oral Radiology is the last (2.4%).

Conclusion: In this study group, the motivation of expertise is
very high. Oral Surgery is the most popular specialty among
participants. It is observed that the motivation of expertise is
focused on financial concerns and occupational interest. In
order to validate these findings and to better understand the
effective parameters, there is a need for large-scale research
involving different university students throughout Turkey.
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GiRiS
Uzmanlasma herhangi bir alanda yiksek verimlilikle iligkilidir. Bu durum genel olarak saglik sektoru ve 6zellikle de
genel uygulamalarin rekabet icinde oldugu dis hekimligi icin de gecerlidir. Mezuniyet sonrasi dis hekimligi egitimi,

genel dis hekimligi egitiminin yetersiz kaldigi toplumun spesifik dental saglik gereksinimlerini saglamada kilit role

sahiptir.’

* Necmettin Erbakan Universitesi Dis Hekimligi Fakuiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dal, Konya
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Bilimsel gelismelere paralel olarak uygulamalarin farklilagsmasi ve gesitlenmesi, tip alaninda oldugu gibi dis hekimligi
alaninda da branslasmayi ve uzmanlasmayi zorunlu kilmistir. Ulkemizde 26.04.2011 tarih ve 27916 sayili Resmi
Gazete’'de yayinlanan 6225 sayill “Torba Yasa” da dis hekimliginin; Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi, Agiz, Dis ve Cene
Radyolojisi, Gocuk Dis Hekimligi, Endodonti, Ortodonti, Periodontoloji, Protetik Dis Tedavisi ve Restoratif Dis

Tedavisi seklindeki 8 ayri caligma alani uzmanlik dali olarak belirlenmistir.2

Dis hekimlerinin uzmanlasma egilimlerinin calisma saatleri, finansal fayda, yurtdisi calisma olanaklar, bireysel
calisma imkani, kisisel ilgi, prestij, ailede dis hekimi yakinin olmasi, dava korkusu gibi faktorlerden etkilendigi
belirtilmigtir.® Bunlarin yani sira karsilagilabilecek vakalarin karmasikhd ve uzmanlidin gerektirdigi entelektiel

birikimin de hekimlerin segimlerinde etkili oldugu bildirilmigtir.*

Dis hekimlerinin mezuniyet sonrasi kariyer planlamalari ve bunda etkili faktorlere iligkin literatirde Avustralya,
Amerika, ingiltere, Suudi Arabistan, Birlesik Arap Emirlikleri, Tayland, Japonya, isve¢ gibi llkelerde yiiriitiimiis
calismalar bulunmaktadir.s Ulkemizde ise tip fakdiltesi &égrencilerinin uzmanlik secimleri izerine yir(tillen cesitli
caligmalar®® bulunmakla birlikte dis hekimligi 6grencileri icin bu egilimlerin de@erlendirildigi bir calisma
bulunmamaktadir. Bu ¢alismanin amaci bir grup dis hekimligi 6grencisinin mezuniyet sonrasi kariyer planlari,

uzmanlik segimleri ve bu secimleri motive eden faktorleri degerlendirmektir.

GEREC VE YONTEM

Bu anket calismasina 2018-2019 yillarinda Necmettin Erbakan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiltesi'nde 3., 4. ve 5.
siniflarda 6grenim gdren 226 dgrenci katilmistir. Galismada ¢oktan segmeli, acik uglu ve likert tipi skala (1=etkisiz,
2=az etkili, 3=orta, 4=etkili, 5=cok etkili) ile olmak tzere Ug¢ farkli yanit tir kullaniimistir. Anketin ilk kisminda yas,
cinsiyet, ailenin gelir diizeyi ve egitim durumlar gibi sosyoekonomik durum degerlendirmesi yapilmistir. ikinci
kisminda dis hekimligi meslegdini secme nedenleri ve etkili olabilecek faktdrler sorgulanmis ve son kisminda dis

hekimliginde mezuniyet sonrasi kariyer plani hakkinda sorular yéneltilmigtir.

istatistiksel analizler SPSS v21.0 (IBM Corp, Armonk, NY, USA) programi kullanilarak yapilmistir. Elde edilene verilere

tanimlayici istatistikler uygulanmig, ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmistir.

BULGULAR

Katilimci égrencilerin % 64.2’si Anadolu / Anadolu Odretmen Lisesi mezunudur. 226 6grenciden 138’inin (% 61.1)
ilk tercihi tip faklltesidir. Annelerinin blyik ¢cogunlugu (% 50.7) ilkdgretim, babalarin blyik cogunlugu (%53.8)
Universite mezunudur. Ailelerin % 62.7’si 1600-5000 TL gelire sahiptir.

Ogrencilerin dis hekimligi meslegini segme nedenlerinde gelirin yilksek olmasi ve istihdam kaygisi olmamasi ile ilgili
segeneklerin daha etkili oldugu gérilmustir, mezuniyet sonrasi kariyer planlarinda ise ilk sirayi (% 52.3) ‘uzmanlk
distnuyorum’ ikinci sirayl (% 32.3) ‘uzmanhd kazanana kadar pratisyen dis hekimligi distndyorum’ almistir.
Calisma hayati boyunca uzmanlik diisinmeyen égrencilerin orani % 5.9'dur. Ogrencilerden yalniz 1 tanesi doktora

yapmay! diisindigunu belirtmistir.

Ogrencilerin % 57.5’i uzmanlk sinavi icin dershaneye gitmektedir. Ogrencilerin uzmanlik motivasyonlarinda
pratisyen dis hekimligi ile ilgili duyulan istihdam kaygisi, uzmanligin maddi olanaklari ve tek bransta galisma

isteklerinin daha etkili oldugu gérilmektedir. Ogrencilerin uzmanlik yapmak istedikleri boliimlerde Agiz, Dis ve Cene
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Cerrahisi ilk sirada yer alirken (% 33.3), Ortodonti (% 15.2) ikinci sirada ve Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi en son

siradadir (% 2.4). Brans secimlerinde mesleki ilgi en etkili bulunan motivasyon kaynagidir.

TARTISMA

Calismamizda 6grencilerin uzmanlik secimlerinde ilk sirayi Agiz, Dis ve Gene Cerrabhisi, ikinci siray Ortodonti alirken;
son sirayl Agiz, Dis ve Gene Radyolojisi almigtir. Anketler Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi agisindan ele alindiginda bu
bransta uzmanlikla ilgili maddi beklentilerin karsilanamayacagdi algisi ve teorik yukin zorlayici olmasi gerekgelerinin
bildirildigi géralmustar.

Calismamizla benzer olarak 2012 yilinda Hindistan’da yapilan galismada® da Agiz, Dis ve Gene Cerrahisi ilk,
Ortodonti ikinci sirayr almistir. 2017 yiinda Suudi Arabistan’da yapilan bir calismada bu sonuc Restoratif Dig
Hekimligi olurken, 2018 yilinda Avustralya’da yiritiilen calismada Ortodonti en cok tercih edilen alan olmustur.®
Saglik alaninda calisan bireyler igin, Ulkelerin sosyoekonomik durumlari ve yurittikleri saglik politikalan kariyer
planlarinin major bilesenleridir.'" Calismamizda égrencilerin dis hekimligi mesledini segme, uzmanlik karari verme
ve uzmanlik alani secme motivasyonlarinin ortak paydasinin maddi kaygilar / istihdam kaygilarn oldugu gortlmus
olup meslek hayatlari boyunca uzmanlik distinmedigini belirtenlerin orani yalnizca % 5.9'dur. Bu durum ‘yiksek

profesyonel stat(i’ ile korele ‘yliksek gelir beklentisi’ ile agiklanabilir.'?

SONUG

Bu calisma grubunda uzmanlik motivasyonu ¢ok yUksektir. Meslek hayatlari boyunca uzmanlik diustnmedigini
belirtenlerin orani % 5.9°’dur. Katiimcilar arasinda Agiz, Dis ve Gene Cerrahisi en populer uzmanlik secimi olmustur.
Uzmanlik motivasyonlarinin maddi kaygilar ve mesleki ilgi odakli oldugu gértlmektedir. Bu bulgularin dogrulanmasi
ve bu konuda etkili parametrelerin daha iyi anlasilabilmesi icin Glkemiz genelinde farkl Gniversite dgrencilerinin dahil

edildigi genis caph arastirmalara ihtiyag vardir.
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