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Ozet

Organik ciftlik hayvanlari ¢ift¢iligi mera idaresi, hayvan besleme, hayvan sagligi yonetimi agilarindan konvansiyonel giftcilikten
farklidir. Bu makalenin amaci, organik ve organik olmayan yetistiricilik yapan siit giftliklerini saglik ve saglik idaresi agisindan
kargilastirmaktir. Siit hummasi, ketosis, mastitis gibi verimi etkileyen hastaliklar metritis, atilmakta geciken plasenta olaylar1 gibi
iireme hastaliklar1 agilarmdan genellikle organik lehinde olmakla birlikte, gesitli arastirma sonuglar1 vardir. Ozellikle meme
saglig1 agisindan organik tiretim sisteminde ulagilan olumlu sonuglarin, daha az kesif yem, daha yogun mera kullanimi nedeniyle
oldugu tahmin edilmektedir. Konvansiyonel sistemde beslemedeki yogun yem fazlalig: siit verimini pozitif etkilemekte, ancak
artan siit verimi meme metabolizmasini zorlamakta ve bunun sonucunda da meme saglig1 olumsuz etkilenmektedir.

Anahtar kelimeler: Sigir, siit hayvani, organik, konvansiyonel, saglik

Comparison of Organic and Conventional Dairy Farming from the Point of View Health

Abstract

Organic dairy farming is different from conventional ones from point of view pasture management, animal feeding, animal health
management etc. The aim of this study was compare of organic and conventional dairy farming from the point of view health and
health management. There are many various results of research about production diseases as milk fever, ketosis, mastitis;
reproduction diseases as retained placenta, although most of them are in favor of organic farming. It was estimated that positive
results obtained in organic system in point of view especially udder health were because of fewer concentrate fed and more
intensive pasture usage. In conventional system more concentrate fed effects milk yield positively, but milk yield increased
forces udder metabolism. At the end of the forcing udder health is affected negatively.
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Ozgii olmayan pek ¢ok faktor etkileyebilir. Ancak,
organik siirii yonetimi ile ilgili olmayan hastalik faktori
Organik  Tarrm  Hareketleri Federasyonu [The etkilerini, organik siirii  ydnetim  degisiklikleri
International ~ Federation of Organic  Agriculture  etkilerinden ayirmak ¢ok zordur. Ornegin, eger sigirlar
Movements (IFOAM)] organik ¢ift¢iligi, hayvan icin uzun Omiirliilik organik siit ciftliklerinde daha
refahini gelistirmek ve hastaliklar1 &nlemek, bdylece  biiyiikse, bu giftliklerde siit hummasi, mastitis, sistik
sentetik ilag¢ kullanimini elemine veya minimize etmek  yumurtaliklar ve topallik gibi yasla ilgili bazi rahatsizlik
olarak tamimlar (Hansen ve Sjouwerman, 2007). ihtimallerinde bir artis olabilir (Dohoo ve ark., 1984).
Organik ¢iftlik hayvani yetistiriciligi mera idaresi, Barmdirma, hastalik icin 6nemli bir risk faktoriidiir. Pek
besleme, hayvan sagligi yonetimi ve siirdiiriilmesi gibi  ¢ok organik si§ir, yiin bir kisminda eski tip
pek cok yonden konvansiyonel ciftliklerinden farklidir.  barmaklarda barindirilip, uygun mevsimde otlatilir.
Ancak, organik yetistiricilik uygulamalarmin hayvan  Cevresel sartlarin hastalik riskini, kizgmlik stresinin ise
saghgl  iizerindeki etkisi henliz tam olarak  sagligi ve {ireme performansim etkiledigi bilinmektedir.
belirlenmemistir. Konvansiyonel ve organik siiriilerdeki  hastalik
oranlarint karsilastiran hemen her c¢alismada, sdylenen
bu farkliliklar s6z konusudur (Ruegg, 2009).

Giris

Bu makalenin amaci, organik ve organik olmayan
yetistiricilik yapan siit sigir1 siiriilerini saglik ve saglik
idaresi agisindan karsilagtirmaktir. Sertifikasyon standartlart ve uygulanmasindaki

Hayvan saghg iizerine etkin faktorler Jarkldiklar

Muhtelif iilkelerde yetistirilen hayvanlarin saghgina ait

Hayvan sagligini yas, verim seviyesi, genotip, ¢evresel ) ) -
y gustt y Y g P veriler  karsilastirilirken, bu  {lkelerin  organik

sartlar, besleme ve barindirma gibi organik iiretime
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sertifikasyon standartlarindaki ve bu standartlarin
uygulanmasindaki dnemli bdlgesel ve ulusal farkliliklar
dikkate alinmalidir. Amerika Birlesik Devletlerinde
(ABD) yapilan c¢aligmalari, Avrupa’da yapilan
caligmalarla mukayese etmekten, ya da farkli
sertifikasyon standartlar1 altinda c¢alisan c¢iftliklerden
toplanan verilerin birlestirilerek degerlendirilmesinden
sakinilmalidir. Avrupa’daki konvansiyonel ve organik
sistemlerle yonetilen sigir siiriilerinin saglik durumu
bir¢ok arastirmada incelenmistir (Vaarst ve Enevoldsen,
1997; Reksen ve ark., 1999; Weller ve Bowling, 2000;
Hardeng ve Edge, 2001; Hoglund ve ark., 2001;
Hamilton ve ark., 2002; Regula ve ark., 2004;
O’Mahony ve ark., 2006; Ellis ve ark., 2007; Fall ve
ark., 2008).  Ancak, aragtirma  sonuglarinin
degerlendirilmesinde Avrupa’daki organik standartlarin,
sertifikasyon acentasina gore degisebilecegi ve ABD
organik ciftliklerinde kullanim1 yasaklanmis olan ¢ogu
antibiyotiklerin ve diger sentetik ilaclarin kullaniminin
yasak olmadig1 goz ardi edilmemelidir.

Siirii yonetim sistemlerinin hastaliklar agisindan
karsilastirdmasi

Siit sigirlart igin en 6nemli saglik konulari siddetli agr1,
zayif viicut kondisyonu, topallik ve mastitistir (Bell ve
ark., 2009; Fall ve ark., 2008). Cesitli tilkelerde muhtelif
hastaliklar agisindan organik ve konvansiyonel siiriileri
karsilastiran aragtirmalarda ulasilan sonuglar muhtelif
hastaliklar agisindan farklilik gostermektedir; Hamilton
ve ark. (2002), iki idare sisteminde siit hummasi, ketosis
ve tirnak rahatsizligi frekanslarinin 6nemli derecede
farkli olmadigimi, ancak siirii idare sistemiyle atilmakta
geciken plasenta frekansi ve mastitis arasinda onemli
iliskisi bulundugunu ifade etmektedirler. Hardeng ve
Edge (2001) Norveg¢’te mastitis, siit hummasi ve
somatik hiicre sayis1 risklerinin organik siiriilerde,
konvansiyonel siirillere oranla daha diisik oldugunu
bildirmislerdir. Arastirmacilar, organik sigirlarin daha
uzun silire mer’ada tutulmasmin hastalik oranlarinda
azalmaya neden oldugunu diisiindiiklerini, ancak teshis

kriterleri  idare  sistemine  gore
degistiginden, goézlenen farkliliklarin organik idareye
atfedilebilip edilemeyecegini belirlemenin imkansiz
oldugunu bildirmiglerdir. Pol ve Ruegg (2007)
Wisconsin’de organik siit sigirt ciftliklerinde klinik
mastitis, solunum hastaligi ve metritis agilarindan
konvansiyonele oranla daha az vak’a oldugunu rapor
etmiglerdir. Organik idare esaslarimin hayvan refahina
olan yararlarin1 onaylayan Rutherford ve ark. (2009),
organik ciftliklerde topallik probleminin daha az
oldugunu, mer’ada daha uzun siire otlamanin siiri

ve ayiklama

topalligini azalttigini bildirmektedirler.

Meme saghgi agisindan organik ve konvansiyonel
ciftlikler arasinda onemli farklilik olmadigini bildiren
aragtirmalar (Hovi ve Roderick 2000; Fall ve ark., 2008)
oldugu gibi, organik ¢iftliklerde meme sagliginin daha
iyi (Hamilton ve ark., 2006), veya daha koti
(O’Mahony ve ark., 2006) oldugunu bildiren
aragtirmalar da vardir. Bu farkli sonuglar organik ciftlik
idaresinin meme saglhigi tizerine etkileri hakkinda kesin
sonuca varmay1 gii¢lestirmektedir. Sonuglarin farkliligi,
organik  ¢iftcilikten  ziyade,  ¢iftliklerin  idare
programindaki farkliliklardan kaynaklaniyor olabilir.

Organik beslemenin saglk iizerine etkisi

Organik siiriilerde beslemeye bagli hastaliklarin daha
diisiik frekansta olusuna ait raporlar vardir (Ruegg,
2009). Her iki ¢iftlik yonetim sistemi arasinda meme
saghginda fark oldugu goriisiinii destekleyen ¢ok sayida
aragtirma yoktur. Bu farkin nedeni, organik giftliklerde
daha az yedirilen hububat ve karma yem seviyeleri
olabilir (Radostits ve ark., 2000; Sato ve ark., 2005). iki
ciftlik tipi arasinda otlatma yogunlugunda da farkliliklar
vardir (Sato ve ark., 2005). Siit sigircihiginda rasyon ile
saglik arasindaki iliski kapsamli bir sekilde galigilmistir.
Ancak, karma yem miktarinin meme saglig1 iizerinde
etkili oldugunu gosteren sadece birkag c¢alisma
yapilmigtir. Barnouin ve ark. (1986), protein ile
baglantili olarak yiiksek enerji seviyesinin klinik
mastitis igin bir risk faktorii oldugunu belirlemislerdir.
Klug ve ark. (1989) yiiksek oranda hububat iceren
rasyon ile beslenen laktasyondaki inekler ve diivelerde
klinik mastitis olaylar1 agisindan farkliigin 6nemli
diizeyde oldugunu bildirmektedirler. Ekman (1995),
besleme seviyesi ile daha yiiksek klinik mastitis oran1 ve
daha digiik tank somatik hiicre sayis1 (TSCC) arasinda
onemli iligki bulmustur. Hamilton ve ark. (2006) da, 2
ciftlik tipi yonetimi arasinda meme sagligi agisindan en
onemli farkin yedirilen karma yem oraninda oldugunu,
yiksek yogun yem seviyesi uygulayan konvansiyonel
ciftliklerdeki daha yiliksek mastitis frekansinin
nedeninin, yiiksek siit verimi ve zorlanan meme
metabolizmasi olabilecegini bildirmektedirler.

Saghk koruma

ABD, Kanada ve Avrupa Birligi (AB) organik
standartlari, ¢iftlik hayvanlarinin saglik korumasina
onem vermektedir. Ureticiler, koruyucu hayvan saglig
uygulamalarin1 baglatmak ve siirdiirmek, hastalik ve
parazitlerin olugsmasini en aza indirmek ve yayilmasini
onlemek icin uygun barindirma, uygun mer’a sartlar
konularinda tesvik edilmektedir. Organik yetistiricilikte
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hayvanlara egzersiz imkani
serbest hareket imkani veren ve stres azalmasini
saglayan uygun sartlar altinda olmalidir. Ayrica,
hayvanlarda yapilan biitiin fiziksel degisiklikler stres ve
actyr azaltarak refahi destekleyecek sekilde olmalidir
(USDA, 2008).

saglanmali, hayvanlar

Mastitis teghisi

Konvansiyonel giftgilerin %90’1, organik giftliklerin
%45°1 mastitisi, stitiin gozlenmesine dayali olarak teshis
etmektedirler. Klinik mastitis tedavisinden sonra
konvansiyonel ciftliklerin %75 inde, organik ¢iftliklerin
%20 sinde tedavinin etkinligine deger bi¢ilmesi normal
stitiin gézlenmesine dayali olarak yapilmaktadir (Pol ve
Ruegg, 2007).

Tedavi

ABD’nde organik idareye gecisin, hayvan sagligi
agisindan veterinerlere yapilan basvuru sayisini azalttig
anlagilmistir. ABD’deki organik ¢iftgiler veterinerlere
olan giivenin, diger organik cift¢ilerin fikirlerine olan
giivenden daha az oldugunu ifade etmektedirler (Zwald
ve ark., 2004; McBride ve Grene, 2007). Tedaviler
acisindan ABD organik standartlarindaki kisitlamalar,
tireticinin cagirmaya  olan  istegini
azaltmaktadir. Hamilton ve ark. (2006), ise Isvec
organik ve konvansiyonel siit ¢iftgileri
veteriner ¢agirmak igin istekliligin benzer oldugunu
rapor etmislerdir.

veteriner

arasinda

Kanada ve AB organik standartlari, belirli sartlar altinda
hayvanin organik kaybetmeksizin
antibiyotiklerin ve yasaklanmis sentetik bilesiklerin
kullanimina izin vermektedir. ABD organik standartlari
ise, konvansiyonel veteriner tedavilerinin ¢ogunun
kullanimina kars1 siddetli yasak bulundurmaktadir.

durumunu

ABD’lerinde organik siit ¢iftliklerinde mastitis gibi
enfeksiyon hastaliklarin organik
diizenlemelere uymak i¢in 6nemli Olgiide degismistir.
ABD’lerinde organik bir ¢iftlik hayvam ireticisi,
kullanimina izin verilen sentetik maddelerin ulusal
listesinde bulunmayan antibiyotik, sentetik bir madde
veya kullanimi yasaklanmis sentetik olmayan ulusal
maddeler listesindeki herhangi bir madde ile
hayvanlarini tedavi edemez. Uretici, hasta olmayan
hayvanlarda agilardan bagka herhangi bir hayvansal ilag
kullanamaz. Organik ¢iftlik hayvanlari {iretiminde,
rutin bir esasa gore sentetik parazit ilaglar1 kullanilir.
Ancak biiyiimenin hizlandirilmas1 amaciyla hormonlarin
kullanimi yasaklanmistir. Kasaplik hayvanlara sentetik
parazit ilaglar1 uygulanamaz (USDA, 2008). USDA

yonetimi,
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(2008), gida iireten hayvanlarin tedavisi i¢in, organik
tedavilerin onaylanan listesinde bulunmayan esas
maddesi bitkisel, homeopatik ilag veya yem katki
maddesi ne olursa olsun ilaglarin kullanimina, bir
veterinerin gdzetimi altinda bile izin vermemektedir.
ABD’de organik {reticiler, hasta hayvam tedavi
konusunda bir ¢ekisme ile kars1 karsiyadir. Hasta
hayvanlara uygun ilag tedavisi saglamak igin
diizenlemeler gerekir. Ancak, bu tedaviyi sitirekli olarak
alan hayvanlar organik iiretim digt birakilir. Uretici
hasta bir hayvanin organik durumunu devam ettirmek
icin ilag tedavisinden sakinmalidir. Organik iiretim
standartlarina uygun oldugu kabul edilebilir metotlar
basarisiz olursa, hayvanin sagligint diizeltmek igin
uygun  her ilagla  tedavi uygulamalidir.
Yasaklanmis materyallerle tedavi edilen giftlik
hayvanlar1 belirlenmeli ve satilmamali, etiketlenmeli,
organik olarak gosterilmemelidir.

tirli

Danimarka’da yapilan bir arastirma (Vaarst ve ark.,
2006), rapor edilen mastitis tedavilerinin organik
striillerin  geneli i¢in 41-45 tedavi/100 inek/yil,
antimikrobial kullanimini azaltan organik siiriiler i¢in
26-37 tedavi/100 inek/y1l, ve antimikrobiallerin
kullanmama politikasina sahip siiriiler igin 0-3/100
inek/y1l oldugunu gostermistir.

Pol ve Ruegg (2007) de organik ve konvansiyonel
giftlikler teshis ve
farkliliklar tespit etmislerdir. Ancak arastirmacilar,
konvansiyonel ¢iftliklerde tedavi secenekleri ¢ok
oldugundan, ¢ogu hastaligin kaydedilmemis olmasinin
miimkiin oldugunu da ifade etmektedirler.

arasinda mastitis tedavisinde

Siirli buytikligi; tedavi kayitlarinin tipi ve kaydedilen
bilgiler tizerinde 6nemli derecede etkilidir. Nitekim
Wisconsin’de siit¢ii siiriilerin biitiiniinii kapsayan bir
anket calismasinda, >100 laktasyondaki inege sahip
siiteii  ¢iftliklerden hi¢ bir antibiyotik tedavi kaydi
bulunmayanlarin, diger daha kiigiik ¢iftliklere oranla 5
kat daha fazla oldugu anlasilmistir (Hoe ve Ruegg,
2006). Keza Rodrigues ve ark. (2005), Wisconsin siitgii
stiriilerinin, sadece yarisinin gonilli olarak klinik
mastitis konusunda veri kaydettigini, buna karsin
mastitis vaka kayitlar1 igin gdrevli biiyilik
operatorleri sayisinin, kii¢iik siirii operatdrlerinden 2 kat
daha fazla oldugunu bildirmektedirler.

stri

Rutherford ve ark.(2009), mastitis tedavisi agisindan
her iki ¢iftlik yOnetim sistemi arasinda farklilik
bulmuslardir. Yazarlar organik ¢iftliklerdeki hastalik
tedavisinin IFOAM regiilasyonlarina uymadigi, organik
ciftliklerde inek refahinin Onemli Olgiide daha iyi
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olmadig1 sonucuna varmislardir. Ancak aragtirmada elde
edilen sonuglar klinik bilgilere degil, c¢iftgilerin
ifadesine dayalt oldugundan bu sonuglarin yaniltict
olabilecegi ifade edilmektedir.

Organik ve konvansiyonel giftcilik sistemleri arasinda
saglik konusunda tam mukayese yapmak, kullanilan
onleme ve tedavi tipinin belirlenmesindeki giicliik ve
hastalik seviyesinin siniflandirilmasinin kompleks olusu
nedeniyle zordur. Organik siit sigirlarinin yonetimi, izin
verilen belirli 6lgiilerde hastalik kontroliinii ve sadece
izin verilen birkag siirii idare teknigi ile hastalik
Onlemeyi gerektirir. Bu nedenle organik sistemde
hayvan sagligi, dogal siirii idaresi ile gelistirilmek
zorundadir.
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