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Kanath Hayvan Beslemede Probiyotik Kullanimi

Senay Sarica

A.U. Ziraat Fakiiltesi Zootekni Boliimii Yemler ve Hayvan Besleme A.B.D. Ankara

Ozet: Son yillarda, probiyotiklerin kanathi hayvan beslemede biiyiitme faktorii olarak
kullanilmasina yonelik ¢ok sayida ¢aligma yapilmaktadir. Bu makalede, probiyotiklerin tanimu,
etki mekanizmalari, ozellikleri, kullanilmasinda dikkat edilecek hususlar ve kanatli hayvan
beslemede kullanilma olanaklari ele alinmigtir.

Anahtar sozciikler: Probiyotik, kanatli, etki mekanizmasi, 6zellikleri, kullanilmasinda dikkat
edilecek hususlar, kullanilma olanaklari.

The Use Of Probiotics In Poultry Nutrition

Abstract: In recent years, many studies have been done on using of probiotics as a growth
promoter in poultry nutrition. In this paper, definition, mode of action, characteristics,
factors considered in using and possibilities of using of probiotics in poultry nutrition were
reviewed.

Key words: Probiotics, poultry, mode of action, characteristics, factors considered in using,
possibilities of using.

Giris

Yemler, hayvan besleme ve biyoteknoloji alanindaki gelismelere paralel olarak, verimi
artirmak amaciyla kanatlh karma yemlerinde g¢esitli yem katki maddeleri
kullanilmaktadir. Uzun zamandan beri kanatli karma yemlerinde biiyilitme faktori
olarak kullanilmakta olan antibiyotiklerin, hayvanlarin sindirim kanalindaki patojen
mikroorganizmalarin yani1 swa yararlh mikroorganizmalarin da g¢ogalmalarini
engelledikleri bilinmektedir. Uzun siire kullanilmalari durumunda antibiyotiklere karsi
patojen mikroorganizmalar diren¢ kazanmakta ve antibiyotiklerin etkilerinde azalmaya
neden olmaktadir. Ayrica antibiyotiklerin hayvansal iriinlerde kalinti yapmasindan
dolay1 insan saghgmi tehdit ettigi gerekgesiyle kullaniminda da tereddiitler
bulunmaktadir. Bu nedenle, son yillarda verim artiric1 antibiyotiklere bir alternatif
olarak probiyotiklerin kullanimi iizerinde durulmaktadir (Hooper,1990; Hamilton,1991;
Alp ve ark. 1993; Kahraman ve ark.1996).

Probiyotigin Tanimi

Probiyotik, bagirsak mikrobiyel dengesini gelistirerek konak¢i hayvanda yararli etkiler
olusturan ve bdylece hayvanlarin yemden yararlanmalarini artiran, agiz yoluyla veya
yeme katilarak verilen canli mikrobiyel yem katki maddesidir (Crawford,1979; Jernigan
et al.1985; Fuller,1988; Kahraman ve ark.1996;Yal¢in ve ark.1996).Ticari probiyotik
preparatlart canli bakteri, mantar, maya ve maya kiiltiirleri ile g¢esitli enzimleri
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icermektedir. Bu preparatlar sadece bir mikroorganizma susundan olustugu gibi 8’e
kadar mikroorganizma susu da icermektedirler (Fuller,1989;Yal¢in ve ark.1996).

Probiyotik iiretiminde yaygin olarak kullanilan mikroorganizmalar Lactobacilluslar ve
Streptococcuslardir(Wu,1987;Fuller,1989;Yalgin  ve ark.1996). Probiyotik olarak
kullanilan mikroorganizmalar Cizelge 1’de verilmistir. Probiyotik bakteriler, patojen
bakterilerin aksine gram pozitif ve anaerob olup patojen degillerdirler. Lactobacillus,
Leuconostoc, Pediococcus, Streptococcus tiirli bakteriler laktik asit iiretmektedirler.
Ayrica Lactobacillus bakteriler mide pH’sina en fazla dayanikli olan ve sindirim
kanalindan gegis esnasinda canliliklarini koruyabilen bakterilerdir(Yalgin ve ark. 1996).

Cizelge 1. Probiyotik olarak kullanilan mikroorganizmalar

Bakteriler

Bacillus coagulans
Bacillus lentus

Bacillus lincheniformis
Bacillus pumilis

Bacillus subtilis
Bacteroides amyplophilus
Bacteroides capillosus
Bacteroides ruminocola
Bacteroides suis
Bifidobacterium animalis
Bifidobacterium bifidum
Clostridium butyricum
Lactobacillus acidophilus
Lactobacillus brecis
Lactobacillus bulgaricus
Mantarlar

Aspergillus niger
Aspergillus oryzae

Lactobacillus casei
Lactobacillus fermentum
Lactobacillus lactis
Lactobacillus plantarum
Pediococcus cerevisiae
Pediococcus pentosaceus
Streptococcus faecium
Streptococcus intermedius

Streptococcus lactis

Mayalar

Saccharomyces cerevisiae

Torulopsis candida

Probiyotiklerin Etki Mekanizmalar

Kanath hayvanlarin normal bagirsak florasi genis bir bakteri populasyonu ihtiva
etmekte ve bu bakteriler bagirsaga yerlesip cogalmaktadirlar. Probiyotik bakterilerde
bagirsak epitel hiicrelerine implante olarak ¢ogalirlar ve sindirim kanalindan absorbe
olmazlar. Bu sayede bagirsaklarin dogal konakgisi olmayan, bagirsak epitel hiicrelerine
yapisarak kolonize olan ve atilmaya karsi direng gosteren, hastalik yapan patojen
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bakterilerin ~ bagirsak  yiizeyinde  implante  olmalarm1  ve  ¢ogalmalarini
engellemektedirler (Bahadiroglu,1997). Ancak probiyotiklerin bilyilitme faktorii olarak
bu etkilerini gosterebilmeleri i¢in normal mide pH’smna karsi dayanikli olmalar1 ve
mideden bagirsaga gegisleri siiresince canli kalmalar1 gerekmektedir (Gilliland,1984).
Lactobacillus’larin genellikle normal mide pH’sma dayanikli olduklar: bildirilmektedir
(Kumprecht,1990).

Kanath karma yemlerinde probiyotiklerin kullanilmasi halinde hayvanlarda canli agirlik
kazancimin artmasi,yemden yararlanmanin iyilesmesi,mide-bagirsak rahatsizliklarinin
azalmasina ragmen etki sekilleri tam olarak bilinmemektedir (Lyons,1987; Wu,1987;
Fuller,1989). Etki sekilleri probiyotik mikroorganizmaya ve susuna, hayvana verilen
miktarina, hayvanin tiiriine, hayvanda stres yaratan bir durumun bulunup
bulunmamasina gore degismektedir.

Probiyotikler bagirsak lumenindeki villuslara patojen bakterilerden daha erken ulasarak
bu patojenlerin sindirim kanalinda barinmalarini 6nlemektedir(Bahadiroglu,1997).
Probiyotikler, iirettikleri laktik asit, asetik asetik asit vb. organik asitler ile bagirsagin
pH’si1 diislirerek(pH’1 4-4.5’un altina) notr veya bazik pH’da yasayan patojen
mikroorganizmalarin gelismelerini engellemektedir(Jernigan et al.1985). Hayvanin
sindirim sistemi hiicreleri tarafindan firetilen enzimler ile simbiyotik olarak calisan
seliilaz, ksilanaz, lipaz, proteaz, B-glukanaz ve amilaz gibi enzimleri iireterek 6zellikle
sindirim sistemi tam olarak gelismemis gen¢ hayvanlarda besin maddelerinin
sindirimine yardimei olmaktadir (Vanbelle et al.1990). Bu mikroorganizmalar B grubu
vitaminleri (Niasin, Biotin, Piridoksin, FolikAsit, PantotenikAsit) sentezleyerek
sindirime katkida bulunmaktadir (Hooper,1990).

Lactobacillus’lar E.coli’ye kars1 anti-E.coli faktorii salgilayarak E.coli’nin toksik amin
sentezini engellerler (Nemeskery, 1983; Jones et al., 1987; Lyons, 1987). Probiyotik
bakteriler, toksik amin ve amonyak {ireten patojen mikroorganizmalarin ¢ogalmasini
onlemek suretiyle, bagirsakta bu toksik maddelerin birikimini engellemektedir.
Lactobacillus’lar, acidolin, acidophin, diplococcin ve lactocidin gibi maddelerle birlikte
hidrojen peroksit iireterek diger patojenik mikroorganizmalara karsi antibakteriyel etki
yapmaktadirlar (Alp ve ark.1993). Probiyotikler sindirim sistemindeki antikor
seviyesini  artirarak  bagisiklik  sistemini  giiclendirmektedirler ~ (Fuller,1989;
Vanbelle,1990; Teller,1991).

Probiyotiklerin bagirsak epitel hiicrelerinde kolonize olarak ¢ogalmalar1 oksidasyon-
rediiksiyon potansiyelini diisiirerek, aerobik patojen mikroorganizmalarin oksijenden
yararlanmalarini engelleyerek gelismelerini inhibe etmektedirler (Yalgin ve ark.1996).
Ayrica L.acidophilus, bagirsaklarda kolesteroliin emilimini etkileyerek serum kolesterol
diizeyini  diisiirmektedir (Kim,1988). Probiyotikler bagirsak yangilanmasmin
onlenmesinde ve kanser tedavisinde de Onemli rol oynamaktadir (Shahani,1980;
Kim,1988; Fuller,1989).
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Antibiyotiklerin siirekli olarak kullanilmalari, bir¢ok antibiyotige karsi direngli bakteri
suglarmin olugmasina yol agmakla beraber bagirsak florasinin tahrip olmasi nedeniyle
de iyilesme gecikmektedir. Antibiyotiklerin bu sakincalarina karsin probiyotikler, ilk
etapta hastaliklar1 Onleyerek bagirsak florasinin normale donmesini hizlandirip,
hayvanin kendini toparlamasim1 ve yemden yararlanmay: artirarak saghikl gelismesini
saglamaktadir. Ayrica probiyotiklerin sindirim kanalindan absorbe olmamalarmdan
dolay1, antibiyotikler gibi dokularda kalint1 birakmamaktadirlar.

Probiyotiklerin Sahip Olmasi Gereken Ozellikler

Probiyotik mikroorganizmalarin bu olumlu etkilerini gosterebilmeleri igin asagidaki
ozellikleri tasimalar1 gerekir(Yalgin ve ark.1996);

e  Bagirsak limeninde yeterli miktarda bulunmalidir.
e Patojenik veya toksik olmamalidirlar.

e Mideden gecerken midedeki diisiik pH’dan ( asidik ortamdan), bagirsaklardaki
safradan ve lizozom enzimlerinden etkilenmeksizin canliliklarini koruyarak, hizl
bir sekilde cogalmalar1 gerekir.

e Yemin depolanmasi ve yem iiretimindeki teknolojik islemler esnasinda canli
kalmalar1 gerekmektedir.

e Yemin yapisindaki besin maddelerine ve diger yem katki maddelerine karsi
stabilitelerinin yiiksek olmas1 gerekmektedir.

e Erken dénemde uygulanmalidirlar.

e Ozellikle probiyotik mikroorganizmalarin in vivo ve in vitro iiretimleri kolay
olmalidir.

Probiyotiklerin Kullanilmasinda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Probiyotik mikroorganizmalarin ortam kosullarina duyarli olmalarindan dolay,
depolanma kosullarina, yem isleme tekniklerine, karma yeme katilan yem katki
maddeleri ile etkilesimine, kullanilan tasiyicinin 6zelligine ve ortamin pH’sina dikkat
edilmelidir.

Ticari probiyotik preparatlar toz, graniil, pelet, siv1 slispansiyon,kapsiil gibi degisk
sekillerde hazirlanmaktadir. Uretilen mikroorganizmalar dondurma teknigine uygun
olarak kurutuldugunda canliliklarini uzun siire muhafaza edebilmektedirler.

Probiyotik preparatlarin 22-25°C’de ve kuru yerde depolanmalari gerekmektedir.
Depolama  sicakligi  30°C’nin  tizerine ¢iktiginda  bakteriler  canliliklarini
kaybetmektedirler (Jones ve Thomas,1987). Probiyotiklerin her ne kadar nem igerigi
diisiik karma yemlerde sayilar1 zamanla azalsa da bu tip karma yemlerde daha uzun siire
canli kaldiklarindan, probiyotik katilan yemlerin kuru ve serin yerde uygun bir sekilde
depolanmalar1 gerekir (Yalgin ve ark.1996).
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Yem isleme teknikleri (buharla peletleme ve ekstriizyon islemleri) esnasinda
probiyotikler canliliklarin1 biiyiik oranda kaybetmektedirler. Bu nedenle yem
fabrikalarinda peletleme sirasinda yemlere probiyotik katilirken neme, sicaklifa ve
basinca dikkat edilmelidir. Ozellikle Fe ve Cu iyonlar1 basta olmak iizere mineral
premiksleri,yiliksek yogunluktaki vitamin premiksleri (6zellikle K vitamini), antifungal
ve antioksidan gibi yem katki maddeleri de probiyotikler icin zararli etkide
bulunabilmektedirler (Vanbelle,1990).

Probiyotik ve antibiyotiklerin karma yeme birlikte katilmas1 miimkiin olmakla beraber
kullanilan mikroorganizmanin tiiriine ve birlikte verildigi antibiyotige karsi direngli
olmasina dikkat edilmelidir.

Kanath Hayvanlarin Probiyotikleri Degerlendirme Olanaklar:

Probiyotiklerin  kanatli hayvanlarin  beslenmesinde biiyilitme faktorii olarak
kullanilmalarina yonelik 1970 yilindan beri yapilan arastirmalarda kanatlilarda canli
agirhik artigi, yemden yararlanma, yumurta verimi ve saghga iliskin pek ¢ok olumlu ve
olumsuz sonu¢ elde edilmistir. Daha ziyade stres kosullarinin s6z konusu oldugu
ortamlarda olumlu neticeler elde edilmistir.

Tortuero (1973) broyler rasyonlarinda probiyotik (Lactobacillus acidophilus) ve
antibiyotigin (Zinc Bacitracin) birlikte ve ayr1 ayri kullanilmalarinin besi performansina
etkisini incelemek amaciyla yaptigi caligmasinda, probiyotik ve antibiyotigin birlikte
verildigi gruplarda diger gruplara nazaran canli agirlik kazancinda artis ve yemden
yararlanmada iyilesmenin oldugunu saptamistir. Ayrica probiyotik ve antibiyotiklerin
ayr1 ayr1 kullanilmalari durumunda da benzer sonuglarin elde edildigini tespit etmistir.

Dilworth ve Day (1978) broyler karma yemlerine degisik diizeylerde probiyotik
ilavesinin etkilerini incelemek amaciyla yaptiklari ¢alismalarinda, rasyona probiyotik
ilavesinin bilyiimede ve yemden yararlanmada istatistiksel olarak dnemli bir iyilesmeye
yol agtigin1 saptamiglardir.

Fethiere et al. (1987) probiyotiklerin(probios) antibiyotiklerle beraber kullanilmasinin
broylerlerde ince bagirsak agirhigim azalttigim ancak probiyotigin tek basina
kullanilmasinin ince bagirsak agirligini etkilemedigini bildirmislerdir.

Alp ve ark.(1993) yilinda yaptiklar1 bir ¢alismada, broyler karma yemlerine Lactiferm-
L5’in tek basina ve cesitli antibiyotiklerle (Avoparcin, Virginiamicin, Zinc Bacitracin)
birlikte ilavesinin canli agirlik artigi, yemden yararlanma, karkas randimani, karin yagi,
ince bagirsak agirligi ve serum kolesterol diizeyi iizerine herhangi bir etki yapmadigini
tespit etmiglerdir.

Kahraman ve ark.(1996) yaptiklari arastirma sonuglarina gére NaHCO; i broyler
rasyonlarinda tek basina kullanilmasinin performans iizerine olumlu etki yaptigini,
ancak probiyotikle (Fastrack) birlikte kullanilmalarinin bu olumlu etkiyi ortadan
kaldirdigin1 saptamislardir.
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Crawford (1979) yumurta tavuklar iizerinde yaptigi ¢alismasinda, probiyotik iceren
karma yemlerle beslenen tavuklarda toplam yumurta iiretim diizeylerinin kontrol
grubundakilere nazaran %2.67 daha fazla oldugunu, yemden yararlanmada ise %0.06
diizeyinde bir iyilesmenin saglandigini bildirmistir.

Abdulrahim (1996) yumurta tavugu rasyonlarinda probiyotik (L.acidophilus) ve
antibiyotigin(Zinc Bacitracin) yalniz basina ve birlikte kullanilmalarinin yumurta
verimi, yemden yararlanma, yumurta sarisinin ve plazmanin kolesterol igerigi iizerine
etkisini inceledigi c¢aligmasinda, probiyotigin tek bagina kullanilmasinin yumurta
verimini, yemden yararlanmay1 iyilestirdigini ve yumurta sarisinin kolesterol igerigini
azalttigini, ancak Zinc Bacitracinin aym etkiyi yapmadigini saptamistir. Ayrica
L.acidophilus ve Zinc Bacitracinin birlikte kullanilmalar1 durumunda bu olumlu
etkilerin goriilmedigini bildirmistir.

Francis et al. (1978) hindi palazi rasyonlarma probiyotik (L.acidophilus) ve
antibiyotigin (Zinc Bacitracin) birlikte ve tek bagina ilavesinin etkilerini inceledikleri
calismalarinda, tek basmma verilmeleri durumunda canli agirhkta ve yemden
yararlanmada iyilesmeye yol agtigini, ancak her iki yem katki maddesinin beraber
kullanilmalar1 halinde biiylimede saglanan iyilesmenin yalniz bagma kullanilmalart
durumunda elde edilen iyilesme kadar olmadigini bildirmislerdir.

Damron et al.(1981) hindi palazi rasyonlarina probiyotik ilavesinin yumurta verimini,
giinlik yem tiiketimini, canli agirhk artigini, fertiliteyi ve kulugka randimanini
etkilemedigini saptamiglardir.

Miles et al.(1981b,c) damizlik bildircin rasyonlarina iki farkli diizeyde probiyotik
(L.acidophilus) ilave etmek suretiyle yaptiklar1 caligmalarinda, probiyotik iceren
yemlerle beslenen bildircinlarla kontrol grubundaki bildircinlar arasinda yumurta
iiretimi, yem tiiketimi, tireme, kulugka randimani ve 6liim oranlar1 arasinda 6nemli bir
farkliligin bulunmadigint saptamiglardir.

Sonug¢

Kanatli karma yemlerinde probiyotik kullanimiyla ilgili pek ¢ok calisma yapilmig
olmasina ve Ozellikle strese sebep olan durumlarda 6nemli derecede etkili olduklarinin
saptanmis olmasina karsin optimum kosullarda olumlu etkilerinin olup olmadig1
konusunda da g¢esitli ¢alismalarin yapilmas: gerekmektedir. Probiyotiklerin kanath
hayvan beslemede biiyiitme faktorii olarak etkin bir sekilde kullanilabilmesi igin,
probiyotiklerin iiretiminden karma yemde kullanimina kadar olan her asamada pek ¢ok
unsura dikkat edilmelidir. Ayrica probiyotiklerin yeme katilmasi ve depolanmasi
esnasinda uzun siire canliliklarini koruyabilmelerinin saglanmasi ve diger yem katki
maddeleri ile birlikte kullanilma olanaklarinin aragtirtlmasi ve bu arastirma sonuglarinin
pratige aktarilmas1 gerekmektedir.
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