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Bu ¢alismada bimastoidal beyin sap stimulasyonu i¢in yiiksek akimit ve kisa siireli akun veren
bir stimdator kullanildr. Stimulasvon icin anod sag tarafta olmak iizere yiizeyel halka elektrodlar her
iki masteid procesin posterior kiigesine yerlestivildi, Kayitlama i¢in yiizeyel halka elektrodlar soleus ve
tibialis anterior kaslarma yerlestivildi, Beyin sapimn elektviksel wyarimi ile piramidal yolun direkt
olarak serviko-meduller bileske diizeyinden uyartildigr diigimiilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Beyinsapy, motor uyarilmig potansiyeller

SUMMARY

BRAINSTEM MOTOR EVOKED POTENTIAL

In this study we used an elecirical stimulator which gives high voltage, short time duration
for bimastoidal brainstem stimulation. Each of the surface electrod pairs was placed at the posterior
edee of each mastoid process. The anodal electrod was right side. Surface EMG electrod pairs were
placed over the long axis of anterior tibial musele and belly of the soleus muscle for recording. The
electical brainstem stimulation is considered to activate the covtico-spinal tract directly near the

cervico-medullary junction.
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Elektrik veya manyetik alan uyarimm
ile korteks, kranial sinirler , sinir kokleri veya
periferik sinirler wyartilarak motor yanitlar
alinabilmektedir(1,2,3,4). Transkranial kortikal
uyarim ile alt ve iist extremite kaslarindan inici
yollardaki iletiyi giisteren motor uyarilmis
potansiveller kayitlanmaktadir(5,6). Kortikal
uyarim ile elde edilen latanstan, servikal veya
lomber uyanim ile elde edilen latanslar
cikartilarak  santral motor ileti  zamani
hesaplanmaktadir(7,8).  Kortikospinal  yol
motor ve premotor alandan lifler alarak
kortikebulber yol ile birlikte internal kapsiilii
gecerek meduller kavsakta c¢aprazlasir(10). Bu
calismada  bir  elektrik  stimulatérii  ile
bimastoidal beyin sap1 uyarimi sonucu elde
edilen motor evoked potansiyeller
incelenmistir,

GEREC VE YONTEM

Beyin sapt elektrik uyarimi igin
Digitimer D-180  elektrik  stimulatoril
kullamlmistir.  Kayitlamalar ~ Maestro-200
(Medelec) EMG cihazi kullanilmistir,. EMG
yanitlar icin 20 Hz ,5 kHz filtre kullanilms,
genellikle 0.5-1.0 mv/ div amplitiid biiyiitmesi
yapilmig, 200 msn lik analiz  zamam
kullanilmistir. Her kosulda en az 10 motor
yamt elde edilmistir. Bimastoid stimulasyon
icin herhangi bir nérolojik yakinmasi olmayan
saglikli, goniillii denekler alinmistir. Denekler

27

20-40 yaslan arasinda 6 erkek, 2 kadin toplam
8 kisidir. Bimastoid uyarim igin yiizeyel halka
elektrodlar mastoid proges lizerine konmus, sag
yan anodal ,sol yan katod olarak kullanilmistir,
Maksimal ¢iktis1 750 volt olan cihazda 50-100
mikrosaniye zaman aralifi ve % 60-100 uyarnim
siddeti kullamilmistir. Kayitlama igin Tibialis
anterior (TA) ve soleus (SOL) kaslarina yiize-
yel giimiis kloriir halka elektrod kullanilmistir.
Tibialis anterior kasi icin yiizeyel halka
elektrod kasin uzun ekseni boyunca elektrodlar
arast 3-4 em aralik olacak sekilde, soleus kasi
igin kasin ortasina yine 3 em aralik ile yiizeyel
halka elektrod yerlestirilmistir.

Her iki kastan ii¢ deneysel paradigma
kosullarinda inceleme tekrarlanmistir.;Istirahat:
hasta yatar durumda tam istirahat kosullarinda
iken, Istemli dorsal flexion; ayak bilegi 90
derece olacak sekilde dorsal flexion, Istemli
plantar flexion: ayak bilegi 130 derece olacak
sekilde orta derecede plantar flexion.

Bu ii¢ deneysel paradigma kosullarinin
ker birinde en az 10 motor yanit almmis; en
kisa latansh deder ve en yiiksek amplitidli
yanith MEP &rnekleri kabul edilmistir. Her iig

kosul icin ortalama standart ve standart
derivasyon  hesaplanarak  bu  degerler
transkranial kortikal uyarim (TCCS) ile

kayitlanan MEP degerleri ile karsilastirilmistir .



Tablo 1: Bimastoid uyarim. ile tibialisanterior ve soleus kaslarmda kayitlanan MEP latanslari

Bimastoid Stimulasvon latans (msn) n=8  Kortikal stimulasyvon Latans (msn) n=47

TA SOL TA SOL
Istirahat 22.5£0.8 23.0+0.4 29.7+£7.2 31.743.3
Dorsal F. 24.0£4.8 23.8+3.7 273424 20.7+2.8
Planter F. 23.243.2 22.4+£1.6 284423 29,7£3.3

farklilik TCCS ile normal dencklerden TA ve

BULGULAR SOL kaslarindan kayitlanan MEP latanslarina

Bimastoid elektrik uyarimi ile hem TA gire anlamhidir(p<0.01). TA ve SOL arasinda
hem de SOL kasinda transkranial Kkortikal bu ¢ paradigma ile anlamh farklihk
stimulasyona benzer MEP yanitlari saptanmamustir (p= 0.05).

kayitlanabilmektedir., TA wve SOL latans
defisiklikleri  Tablo  1'de  verilmektedir.

Ortalama 20-22 msn’de MEP latanslari TARTISMA
giirlilmektedir (sekil 1). Istirahatte TA igin 1980 wilinda Merton ve Morton
(22.5+ 0.8) SOL ig¢in (23.0+£0.4) msn latansh tarafindan korteksin  transkortikal olarak
MEP’ler elde edilmistir. Istemli  dorsal uyartilmasi, 1985 yilindan itibaren transkranial
flexionda TA kasinda (24+£4.8) msn, SOL manyetik alan uyanmunn  klinik  kullanima
kasinda (23.843.7) msn, istemli plantar girmesi ile inici motor yollar incelenir hale
fleksiyon sirasinda TA® da (23.2+ 3.2) msn, gelmistin(2,8,13,14,15,15).  Ancak  anodal
SOL kasinda (22.4%1.6) msn latansh MEP kortikal elektrik uyarimi veya manyetik uyarim
yanitlar: ahnmustir. ile elde edilen MEP yamitlar sadece inict motor
T yollardaki iletiyi gistermez, isin i¢ine periferik
etkiler ve 2. Motor néron iletimi karisir(11,12).
& Bu nedenle TCCS ile elde edilen MEP
latansindan servikal veva lomber katoda uyarim
— ‘E‘_"L:__: ile elde edilen MEP latans: cikarilarak santral

motor iletim zamani (SMIZ) hesaplanir(7,9).
Motor hareketler kortikospinal ve kortikobulber
- yollarla kontrol edilir, Ayrica
—————ee— P kortikoretikiilospinal kortikorubrospinal yollar
indirekt olarak motor hareketlerde etkilidir.
Kortikospinal yol yaklasik bir milyon akson

B s .
iceren bant seklinde beyinden cikan en biiyiik
\Q\\/_\_\-_&i ve en uzun inici yoldur, Liflerin 1/3'0 primer
—————— motor alandan, 1/3’G premotor alandan 1/370
ise 3,2,1 alanlardan gelen lifler olusturur.
Kortikospinal yol daha sonra kortikobulber
volla birlikte internal kapsiili gegerck agagiya
dogru ilerler, medullada yolun ¥ gaprazlasarak
¢ karsiya gegerler(10,11,12). Caprazlagan lifler

spinal kordda dorsolateral kolonda ilerler
oL (Lateral kortikospinal yol), caprazlasmayan
| lifler ise ventral kolonda agagiya dogru ilerler

{(ventral kortikospinal vol)(10,11,12). Bu

TA

Sekil  1:Normal  bir  denekten  bimastoid calismada uygulanan ydntemle mastoid lizerine
stimiilasyon ile her iic deneysel kosulda soleus ve yiizeyel halka elektrod yerlestirilerek bimastoid
tibialis anterior kaslarmdan kayitlanan  MEP stimulasyon ile alt ekstremite kaslarindan MEP
traseleri izlenmektedir.(4; Istirahat, B: Dorsal kayitlanmisti. Bimastoid uyarim ile beyin
Aeksivon, C: Plantar fleksivon, 10 msn/div, 0.3 sapindaki inici motor yollarm direkt olarak
mv/ div) uyartildigi diisiiniilmektedir(17).Bimastoid uya-
nmla elde edilen MEP latamlarin TCCS ile
Bu degerler TCCS ile elde edilen elde edilen MEP’lerden ortalama olarak 5-6
kortikal latanslardan 5-6 msn daha kisadir, Bu mst
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daha kisa latansli olmasi piramidal yolun direkt
olarak beyin sap1 diizeyinden uyartildiginm
gistermektedir. Yontemin TCCS gére kismen
agrih olmast daha genis denek gruplarinda
uygulanmasini siirlamistir. Hemen hemen tiim
hastalarda MEP yanitindan sonra startle
reaksiyonuna bagli potansiyeller izlenmistir.

Bu galismada gésterildigi gibi piramidal
yolun direkt olarak beyin sap1 diizeyinden
uyarilmas1 ile MEP latanslarinin elde edilmesi
norolojik hastaliklarda bu yontemin
kullanilabilecegini  diistindiirmektedir.  Bu
nedenle ¢esitli  hasta gruplarmda  klinik
uygulamanin yararl olabilecegini
diisiimmekteyiz.
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