OGRENCILERDE DIiKKAT VE MOTIVASYON ZAFIiYETINE

NEDEN OLAN BAZI FAKTORLER
Bedri KATIPOGLU'

O0Z

Egitim ve dgretimde en ¢ok karsilastigimiz sorunlardan biri de motivasyon
eksikligidir. Ogrencilerdeki basari grafigini diisiiren 6nemli bir sorundur motivasyon
zafiyeti. [Ikdgretim, orta 6gretim ve iiniversite gaglarinda sik sik gériilen bu olumsuz
tablo siiphesiz tek yonlii sebebe bagl degildir. Biyo-psiko-sosyal birgok neden
motivasyonu tahrip edebilir veya zafiyete diisiirebilir. Biz 6zellikle izmir metropol
alani i¢inde egitim goren orta dereceli bazi 6grencilerle motivasyon konusunda anket
yaptik. Motivasyonu yok eden veya zafiyetine en ¢ok neden olan ana faktdrleri tespit
etmeye calistik. Siiphesiz ¢ikan sonuglarla ilgili bir genelleme yapamayiz ama bu

gibi konularda en azindan lokal bir fayda gorecegimizi tahmin ediyorum.

Anahtar kelimeler: Egitim, okul,6grenci,motivasyon

SOME FACTORS WHiICH CAUSE THE LACK OF MOTiVATIiON AND
CONCENTRATION IN STUDENTS

ABSTRACT

One of the problems we meet most in education and tuition is the lack of
motivation. The lack of motivation is the most important problem,which brings the
graphics of success of students down. No doubt this negative situation which is often
seen during the ages of primary and secondary education and university education
does not depend on the reason having one aspect. A lot of biopsychosocial reasons
can destroy the motivation and cause the lack of it. We have made a survey on
motivation whith some secondary school students having education within the
limits of the metropolis of [zmir. We tried to determine the main factors which cause
the disappearance or the lack of motivation. We cannot make a generalization with
the results obtained but I think we will take at least a local benefit about the matters
like this.
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AMAC:

Ogrencilerdeki dikkat ve konsantrasyon yetenegini ve dolayistyla motivasyon
kabiliyetini yok eden veya zafiyete ugratan onemli faktorleri genel hatlartyla ve
objektif olarak tespit edebilmektir.

Ogrenci derken orta dereceli okul dgrencilerini ve hassaten son smif yani
12.sinif &grencilerini kastediyoruz. Universite 6grencileri ile orta dereceli okul
Ogrencilerindeki motivasyon elbette farkli olabilir. Ama 6grencilik psikolojisi her
iki kesimde de ortak payda olduguna gore negatif unsurlar aynen dyle olmasa dahi
asag1 yukari birbirine benzemektedir. Bu nedenle biz tipki fizyopatolojik veya
psikopatolojik rahatsizliklarda oldugu gibi 6nce semptomdan teshise gitmeyi daha
sonra ise teshisten ¢ozlime yani psikolojik tedaviye giden spesifik bir yontemi
kullanarak en azindan lokal bir faydaya ulasacagimizi umut ederek orta dereceli okul
ogrencilerini arastirmay1 uygun gordiik.

Universite ogrencilerindeki motivasyon zafiyetine sebep olan unsurlari
daha detayli bir sekilde incelemek icin ilgili akademisyenlere gercekten ihtiyag
vardir. Bu 6nemli konu sadece bilim adamlari tarafindan degil ayni1 zamanda aile ve
sosyal cevre tarafindan da ¢esitli zaman ve zeminlerde ele alinmalidir. Aksi halde
motivasyonu bozulan nice Ogrencilerdeki bu karamsar duygu tedavi edilmezse
bireysel bunalimdan ¢ikip kolektif ve toplumsal nevroza da doniisebilir. Dolayisiyla
egitim ve dgretim ile ilgili olan tiim ¢alisanlarin ister 6gretmen olsun ister tiniversite
akademisyenleri olsun iyi derecede pedagojik formasyon bilgisine sahip olmalar
gerekir. Zira O0grencilere sadece bilgi sunumu yapmak kafi gelmemektedir. Ayni
zamanda ruhsal ve moral a¢idan onlara yon verebilecek psikososyal ve entelektiiel

bir donanima da sahip olmak gerekir.

1. GIRIS

Sahip oldugu iistiin donanim ve yetenekleriyle adeta v.i.p olarak yaratilan
insanin elbette diinyaya gelis formati da ilahi hikmete mebnidir. iman gerceginden
sonra insanin Allah katindaki derecesini yiikselten en giizel riitbe siiphesiz ilim
riitbesidir ve Islam Dininin ilme ve ilim adamlarina verdigi énem baska din veya
rejimlerle kiyaslanmayacak kadar muhtesemdir (Armagan, 2005, Sezgin, 2007,
Katipoglu, 1991, Bayraktar, 1985, Danismend, 1983, Izmirli, 1973, Tabbara, 1977).
Zirainsanin yaratilig gayesini idrak edip analitik diislinmesini ve bu suurla yasamasini
temin eden en &nemli unsur ilimdir. ilim aym zamanda diinyada yasam siiren ve

insanin refahi igin gelistirilen tiim teknolojik araglarin da kaynagi sayilmaktadir.
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Bu yiizden ilk emri oku olan Kur’an-1 Kerim ilme ve ilim adamlarina biiyiik
onem

Vermis (Miicadele Suresi 11, Fatir Suresi 28, Enbiya Suresi 7), Hz.
Muhammed(s.a.v) de alimlerin, peygamber varisi oldugunu vurgulamistir (Kesf’iil
Hafa 2/1745).

Bilimsel tahsil i¢in egitim ve Ogretimle mesgul olan Ogrencilerin zihin
haritalarinda tasarladiklar1 basartya ulasabilmeleri i¢in hassaten dikkat ve
konsantrasyon yetenegine sahip olmalari gerekir. Zira uzun bir maraton sayilan
egitim ve Ogretim yarisi yeterli azim, irade, dikkat ve motivasyon olmazsa yemyesil
bir tepe gibi gorlinmesine ragmen ilim yaylasina ¢ikmak zorlasir hatta kimileri i¢in
imkansiz bir hale gelir.

Egitim ve 6gretim hayatinda basarili olmak i¢in elbette ¢ok ¢esitli yontemler
vardir. Ancak dikkat ve motivasyon bu yontemlerin ilk siralarinda yer alir.
Motivasyon zafiyeti ise egitimdeki basar1 grafigini diisiiriir veya ifsat eder. Hal boyle
olunca oncelikle birey daha sonra ise bireylerin olusturdugu toplum katmanlarinda
genel basar1 performansi diiser.

Tiirk Dil Kurumu Tiirkge Sozliigii'nde motivasyon kavrami giidiilenme
kelimesiyle aciklanmaktadir.”’Bireyin eyleminin yoniinii, giiciini ve Oncelik
sirasini belirleyen i¢ ya da dig diirtiicliniin etkisiyle eyleme ge¢mesi’ olarak ifade
edilmektedir.

Genel olarak motivasyon: Giidiilerin etkisiyle eyleme ge¢gme ve ger¢eklesme
siirecidir. Bu siiregler daha ziyade dort asamada gerceklesir. a- gereksinim b-
uyarilma c- davranig d- doyum

Motivasyon terimi, ilk olarak 1880°li yillarda Ingiltere ve ABD’deki
psikologlarin yazilarinda belirmeye baslamistir. Ancak akademik psikolojinin
kurucusu kabul edilen W. Wundt’ un geleneksel ekoliine bagl psikologlar tarafindan
kullanilmadig1 goriilmektedir.

Ote yandan bu diinya hayatindaki maddi ve manevi kazanimlari en yiiksek
bir seviyeye ¢ikarabilmek icin insanlar tarafindan ortaya konan azim, gayret, sevk
ve buna ait davraniglarin tiimiine de motivasyon denilmektedir (Harry ve Lamb,
1983, The Lexicon Webster Dictionary, 1978, Eng¢, 1980, Kutub, 1977, Tuglaci,
1981, iz ve Hony, 1953) Bununla birlikte halk arasinda veya akademik platformlarda
motivasyon denilince genellikle iradi dikkat ve konsantrasyon kabiliyetinin ilgili

konularda psikolojik bir roket misali yogunlagmasi seklinde de algilanmaktadir.
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Bir insanin kamil manada motivasyona ulagsmasi i¢in 6nce kendini arzu ettigi
mesru hedeflere yogunlastirmasi gerekir. Buna otomotivasyon denilmektedir. Zira
kendini motive edemeyen kisiler toplumu hi¢ motive edemezler. Kiside hem bireysel
ve toplumsal motivasyon yetenegi bulunursa arzu edilen pozitif sonuglar daha kolay
aciga cikar. Ozellikle karizmatik liderlik psikolojisinde motivasyonun ¢ok biiyiik
etkisi vardir.

Motivasyon analizlerinde gozden kacirilmamasi gereken bazi hususlar
sunlardir. Herhangi bir igte basari, istenilen seyi elde etmektir. Mutluluk ise elde ettigi
sey sevmektir. Bu nedenle ideal motivasyon anlayisinda sadece basart olmamalidir.
Basarilan seylerin ilgili kisilerce seviliyor olmasi da son derece dnemlidir. Hayatin
her kesiminde goriilmekle birlikte 6zellikle {iniversite 6grencilerinde zaman zaman
bu konularda oldukga zit davranislar goriilmektedir. Mesela sevmedigi bir lisans
egitimini bitiren kisi bu alanda verimli olamaz. Ancak seviyorsa daha dinamik
olur. Ve hem basarilt hem de mutlu olabilmek i¢in motivasyon dinamiklerini de
¢ok iyi belirlemek gerekir. idealindeki is, meslek veya okula istekli olmak, uzak
ve yakin hedeflerin istisare edilerek tasarlanmasi, ise baslamak, bikkinliga mahal
birakmamak, yerine gore istedigine evet istemedigine hayir diyebilmek gibi
parametreler motivasyon kabiliyeti i¢cin ana dinamiklerdir.

Psikanalitik acidan genel bir degerlendirme yapildiginda 6grencilerdeki
motivasyon eksikliginin genelde iki sebebi bulunmaktadir. Hazirlayict ve
kamgilayici sebepler. Hazirlayict sebeplerin basinda yas, cins, genetik etkenler ve
aile yapis1 dnemli rol oynarken kamgilayici sebeplerde ise daha ziyade kisinin yasam
tarzi, ekonomik gostergeler ve beslenme aliskanligi ile ilgili olumsuzluklar goze
carpar. Mutedil bir aile ortaminda yasayan bir kisinin patolojik sorunlar1 da yoksa
motivasyon kabiliyetinin normal olmast umulur. Ancak biyopsikososyal yasam
farklar1 motivasyon yetenegini olumlu yada olumsuz bir sekilde etkiler.

Maslow’un (Maslow, 2001, ) giidii ve motivlerle ilgili yaptig1 hiyerarsik
tanim genellikle ihtiyaglarla orantilidir. Bu ihtiyaclar fizyolojik oldugu gibi psikolojik
kokenli olup duygu ve tutkularla da ilgili olabilir. Ancak motivler insanlarin tim
ihtiyaclari ile ilgili olmasina ve her insanda hemen hemen ayni olmasina ragmen
motivasyon zafiyetine neden olan olumsuz unsurlar kisiden kisiye farklicaliklar
gosterebilir. Ornegin ekonomik yetersizlik ve yoksulluklar kimi 6grencileri ¢ok
olumsuz etkilemesine ragmen bazilarini hi¢ etkilememekte ama aile i¢i gegimsizlikler
nice 0grencileri ¢ok etkilemektedir.

26.09.2011 ile 03.010.2011 tarihleri arasinda izmir metropol alaninda 515
ogrenci ile yaptigimiz anket sonuglari cinsiyete gore soyledir.
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1-Universite sonras1 is bulamama kaygisi toplam: 213 kisi. erkek 63, kiz 150
2-Cevre ve guriilti kirliligi toplam: 130 kisi, erkek 47,, kiz 83

3-Saglik sorunlar1 toplam: 41 kisi, erkek 10, kiz 31 kisi

4-Kotii arkadaslar toplam: 41kisi, erkek 13, kiz 28

5-Aile i¢i gecimsizlik toplam: 20 kisi, erkek 8, kiz 12

6-Ekonomik yetersizlikler toplam: 10kisi, erkek 5, kiz 5

7-Ulasim problemleri toplam:5 kisi, erkek 3, kiz 2

8-Terdr ve siddet toplam: 2 kisi, erkek 2, kiz yok

9-Konut ve mesken sikintist toplam: 2 kisi. erkek 1, kiz 1 kisi.
10-Yukaridaki olumsuzluklardan hi¢bir sekilde etkilenmeyen Ogrenciler ise

toplam sayisi: 51 kisi, erkek 30, kiz 21 kisi.
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1- Is bulamama kaygisi: Orta dereceli okul dgrencilerini de istikbal
endisesi ve kaygisi oldukga etkilemektedir. Her ilde bir {iniversite bulunmasi ve
lisans egitimine girilebilecegi varsayimi ¢ogu dgrenciyi umutlandirmaktadir. Ancak
genelde tlim G6grencilerde iiniversiteye girememe fobisi klasik ve rutin olmasina
ragmen hayat miicadelesine atilacag1 zaman is bulamama korkusu ise daha yogun
hissedilmektedir. Yaptigimiz anketlerde is bulamama kaygisinin kizlarda neredeyse
erkeklerin 3 kat1 gibi bir oran géstermesi oldukea ilgingtir. Oysa fitrat kurallarina
gore erkegin galigip ailesine katkida bulunmasi daha 6ncelikli iken bayanlarda boyle
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bir yogun talep bulunmasi kapitalist tiikketim toplumunun kadinlart da ise zorladigini
gostermektedir.. Ote yandan is taleplerinde erkekler daha spesifik ve hukuki sartlar
one siirerken bayanlarda bu ikinci planda kalabilir. Yani bayanlarin daha ucuz bir
tcretle calistiklar1 ve fazla teferruata girmedikleri goriilmektedir. Gerek kamu
sektorlinde gerek 6zel sektorde bayanlarin ¢oklugu geng nesilleri de etkilemekte ve
olmazsa olmaz sart1 gibi algilanmaktadir.is bulamama kaygis1 erkeklerde daha fazla
¢tkmast muhtemel iken bayanlarda bdyle bir sonucun ¢ikmasi 6zellikle zihniyetle
ilgili bir gostergedir..

Kadm niifusun ¢aligmaya meyilli olmas1 zaman zaman aile sorunlarina da
sebebiyet vermektedir. Oyle ki,erkege bagimli degilim artik ben de ¢alistyorum
felsefesi az da olsa sosyolojik veya psikolojik uyusmazliga da neden olmaktadir.
Hal boyle olunca son yillarda bosanmalar artmis ve trkiitiicii boyutlara ulagmistir
(Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], Demografik istatistikler, 2011)

2- Cevre ve giiriiltii kirliligi: Egitim ve 6gretimde motivasyonu zafiyete
ugratan onemli parametrelerden biri de ¢evre ve giiriiltii kirliligidir. Kirsal kesimde
yogun olmayabilir ama biiyiik sehirlerde yasayanlarin 6nemli sorunlarindan birisidir
cevre ve giirtlti kirliligi. Cevre ve giiriilti kirliligi ekosistemlerde dogal dengeyi
bozan ve insanlardan kaynaklanan ekolojik zararlardir. Cevre kirliliginin nedenleri
cesitli kaynaklardan ¢ikan kati, sivi ve gaz halindeki kirletici maddelerin hava,su ve
toprakta yiiksek oranlarda birikmesi ile ¢evre kirliligi olugsmaktadir.Cevre kirliliginde
en gbdze c¢arpan unsurlar sunlardir. Hava kirliligi,su kirliligi,toprak,giiriiltii ve
radyoaktif kirlilik..Bu etkenlerin hepsi insan motivasyonunu zafiyete ugratir veya
bozar ancak ders g¢aliganlar igin Ozellikle giiriiltii kirliligi 6n plandadir.Metropol
ve megapol kentlerde giiriiltii kirliligine neden olan baslica kaynaklar ulagim
araglari,sanayi kuruluslari,eglence araclari ve sosyal donatim alanlaridir.

Cevresel giiriiltiiniin degerlendirilmesi ve yonetimi yonetmeligi,4 Haziran
2010 tarihli Resmi gazetede 27601 sayili yazi ile yaymlanmistir. Bu yonetmeligin
amaci, ¢evresel giiriiltiiye maruz kalinmasi sonucu kisilerin huzur ve siikununun, beden
ve ruh sagliginin bozulmamasi i¢in gerekli olan tedbirlerin alinmasini saglamaktir. Ve
glirtiltli haritalar1 ve akustik raporlar1 olusturmak. Bu yonetmelik 6zellikle niifusun
yogun oldugu alanlarda alinacak tedbirleri kapsamaktadir. Goriildigli gibi ¢evre
ve giiriilti kirliligi insanlarin hassaten 6grencilerin motivasyonu bozmakta veya
en azindan zafiyete ugratmaktadir. Cevre ve giiriiltii kirliliginden kurtulmak i¢in

oncelikli olarak yasal mevzuati bilmek gerekir (5393 sayili Belediyeler kanununun
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Huzur ve Siikun ile ilgili yasas1,5326 sayili Kabahatler Yasast ve 2872 sayili Cevre
Yasast).

Yaptigimiz arastirmalarda kiz 6grencilerin ¢evresel kirlilikten daha fazla
etkileniyor olmalar1 bir bakima onlarin daha duygusal bir fitrata sahip olmalarindan
da kaynaklanabilir. Zira psikosomatik yapi itibariyle bayanlarin erkeklere gore daha

hassas olduklar bilinen bir gercektir.

3- Saghk sorunlari:Gerek organik ve gerekse psikolojik rahatsizliklar
tabii ki egitim ve 6gretimi aksatir.Ozellikle 6grencilerde dikkat ve konsantrasyon
ve motivasyon zafiyetine sebep olan sebepler arasinda saglikla ilgili konular
bulunmaktadir..Derslerde basarisiz olan nice &grencilerin goriiniirde belirli bir
patolojileri olmamasina ragmen sdylemek istemedikleri veya agiklanmasindan hicap
duyabilecekleri gizli sorunlar1 da olabilir.Bu daha ziyade ruhsal problemler olabilir.
Ornegin ekonomik veya cevresel veya organik higbir sikintis1 olmayan bir dgrenci
babasmin ¢ok uzaklarda c¢alisiyor olmasindan dolay1 psikolojik hiiziin duyabilir ve
bu hiiziinlii psikoloji s6z konusu 6grencinin motivasyonunu olduk¢a bozabilir.Bu

gibi konularda yine kiz 6grencilerin daha duyarl olduklar goriilmektedir.

4- Kotii arkadaslar:Egitim ve Ogretim hayatinda en ¢ok goze carpan
sorunlardan biri de arkadas secimi konusundaki sikintilardir.”Uziim iiziime baka
baka kararir” veya bana arkadasini sdyle kim oldugunu soyleyeyim” gibi edebi
terimler bu gibi konular i¢in bir referans hitkmiindedir.Hakikaten 6grenci basarisini
olumsuz yonde etkileyen 6nemli sebeplerdendir kotii arkadas etkisinde kalmak.
Bireysel olarak bir¢ok 6grenciden duyulan veya veli 6gretmen goriigmelerinde nice
velilerin yakarislar1 hep bu gibi konularla ilgilidir. Kiz 6grencilerin bu konularda
erkek Ogrencilere gore daha hassas olduklari ve daha goriilmektedir. Gelisigiizel
yapilan arkadasliklar hem motivasyon kabiliyetini olumsuz etkilemekte hem de
toplum ahlaki acisindan da negatif goriintiilere zemin olusturmaktadir. Hatta bu
olumsuz gidisat bazi 6grencileri madde bagimliligina da siiriikleyerek potansiyel
bir tehdit haline de getirebilir. Ahlak ve motivasyon konusunda 6grencilerin daha
basarili olmalar1 i¢in sadece dgrencinin bireysel gayreti yetmez. Basta aile olmak

tizere okul idarelerinin de konuya titiz davranmalari oldukga liizumludur.

5- Aile ici gecimsizlik: Siiphesiz aile toplumu olusturan bir hiicre

hiikmiindedir. Hiicrenin saglam olmasi1 dokuyu, dokunun saglam olmasi da organlar1

1
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dolayistyla viicudu saglikli yapar. Tipki bunun gibi aile hayatinda meydana
gelebilecek bedeni ve ruhi sarsintilar aile fertlerini ve hassaten de onun egitim ile
ilgili olan bireylerini daha ¢ok etkileyecektir.

Anne veya babanin ¢ocuklarina karsi yeterli ilgi ve merhamet gostermedigi
durumlarda ¢ocuklarin kisilik yapilarinda travmalar olugabilir. Hatta baz1 ailelerde
siddete yonelik tavirlar sergilendiginde bu kaotik aile profili ister istemez dgrenci
cocuklarin motivasyonlarin1 da olumsuz yénde etkileyebilmektedir. Ustelik
ailelelerde meydana gelebilecek her tiirlii ruhsal ve bedensel sikintilar toplumsal
dokuyu da zedeleyebilir ve kolektif bir ahlak erozyonuna da sebep olabilir. Bu

nedenle saglikli ailelerin olugmasi i¢in olaganiistii gayret gosterilmesi gerekir.

6- Ekonomik yetersizlikler: Egitim ve oOgretim hayatinda ekonomik
gostergelerin sliphesiz biiyiik etkisi vardir. Hatta bazi toplum kesimlerinde dgrenci
motivasyonunu olumsuz etkileyen faktorlerin basinda ekonomik yetersizlikler 6n
planda gelmesine ragmen bu bolgede pek ciddiye alinmamasinin sebeb i psikolojik
eziklikten de kaynaklaniyor olabilir. Ancak genel kanaat odur ki illerde ve 6zellikle
metropol kentlerde ekonomik is trafigi yogun oldugu i¢in parasal yetersizlikler
pek 6ne ¢ikmamaktadir. Izmir’in biiyiik bir sanayi kenti olmasi nedeniyle 6grenci

velilerinde veya ailelerinde maddi problemler yok denecek kadar azdir.

7- Ulasim problemleri: Biiyiik sehirlerde her ne kadar trafik kesmekesligi olsa
dahiulasim araglariin bol olmasi 6grenci motivasyonunu pek fazla etkilememektedir.
Yaptigimiz arastirmalarda s6z konusu 6grencilerin biiyiik bir kismi1 kendi bolge ve
mabhallelerindeki okullarda egitim gordiiklerinden ulagim sorunlar1 yasamamaktadir.
Farkli1 beldelerden okula gelenler de ya servis araclartyla ya da Belediye vasitalarimi
kullanarak okullara ulasmaktadir. Dolayisiyla ulasim konusunda kayda deger
sorunlar pek yoktur. Pedagojik acidan genel bir degerlendirme yapildiginda gerek
ogrenciler ve gerekse dgretmenler i¢in okulun yakin olmasi tabi ki faydalidir. Hatta
psikososyal basar1 grafigini yiikseltir. Tam tersine Okullarin konut ve meskenlerden
cok uzak olmasi, trafik stresinin yaganmasi ve hassaten meteorolojik kotii hava
kosullar1 egitim ve 6gretimi olumsuz yonde etkiler ve motivasyonu her giin yasanilan

gerilim yliziinden adinamik hale getirir.

8- Teror ve siddet: Silahli ya da silahsiz teror faaliyetleri elbette tiim toplumu

oldugu gibi hassaten 6grencileri de tedirgin eder. Topluma korku salarak genel bir
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kaos olusturma psikolojisi tabii ki ulusal diizeyde bir gerginlige sebep olur. Evden
okula veya okuldan eve giderken terdr olabilecegi ve cripto terorle karsilasilabilecegi
fobisi bireysel motivasyon yetenegini elbette bozar veya zafiyete ugratir. Ancak
biiyiik metropol kentlerinde terér dogu bdlgelerindeki gibi yogun yasanmadigi i¢in
bu konudaki endise ve kaygi oldukea diisiik goriilmektedir.

9- Konut ve mesken sikintisi: Kaliteli bir e§itim i¢in bireysel motivasyon
ve gayret ¢cok dnemli oldugu gibi huzur ve giivenle oturulacak bir konutun olmasi
da olduk¢a Onemlidir. Zira insanin en rahat edebilecegi mekanlar ikamet ettikleri
evlerdir (Nahl Suresi 80). Arastirma yaptigimiz bolge icinde konut sikintisina ait
parametreler oldukca azdir. Zira yukarida da belirtildigi gibi ekonomik yonden
istikrarli olan ailelerin konut problemleri de pek olmamaktadir.

Alanimizla ilgili en dikkat ¢eken bir sosyolojik gercek ise sudur. Toplum
kesimini olusturan o bolge insanlariin ¢ogu gd¢men olduklari i¢in hassaten konut
konusunda ¢ok duyarhidir ve kiraci olarak yasamay1 pek uygun gérmediklerinden
dolay1 ev sahibi olmay1 tercih etmektedirler. Ge¢mis yillarda 6zellikle Makedonya,
Bulgaristan ve Yunanistan’dan go¢ edenlerin yerlestikleri bolgelerde ilk yaptiklari
sey konut sahibi olmaktir. Bu konuda da oldukg¢a basarili olduklari goriilmektedir.

10- Motivasyon acisindan hicbir olumsuzluktan etkilenmeyenler:
Psikolojik ve sosyolojik agidan ¢ok daha rahat kisilerin hicbir olumsuzluktan
etkilenmemeleri de dogaldir. Zira insanlar tipki madenler gibidir. Ve yeryiiziinde
yasayan insan sayisi kadar insan karakteri ve mizact vardir. Dolayisiyla kimi
ogrencilerin mevcut olumsuzluklar karsisinda hi¢ olumsuz reflex gostermemeleri
kalitim ve mizaclar1 geregi olabilir. Farkl kisilik ve karakter yapilar1 da bu konuda
etkili olmaktadir. Psikanalitik acidan bakildiginda genel kanaat odur ki hassas ruha
sahip olan kigilerin biyopsikososyal kokenli stresten daha fazla etkilendikleri, diger
yandan bazi 6grencilerin her tiirlii stres unsuruna ragmen .asir1 iyimser yani optimist
olduklari dolayisiyla hig etkilenmedikleri goriilmektedir (Adasal, 1976, Bolay, 1987,
Koknel, 1982, Horney, 1980, .Ozcan, 1975, Kutub, 1977, Uzman, 1926).

2. SONUC
Ogrencilerdeki iradi dikkat ve motivasyonu bozan ya da zafiyete ugratan bir
cok sebep bulunmaktadir.Bunlar ruhsal,sosyolojik veya organik kokenli de olabilir.

Biz bu sebeplerin iginde ©6nem sirasina gore dizilen faktorleri yerel ve lokal bir
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sekilde incelemeye calistik.Siiphesiz bizim ulastigimiz sonuglar genel ve ulusal
diizeyde degildir. Her zaman soyledigimiz gibi her bolge insaninin kendi yerel yap1
ve kiiltiirel dokusuna gore sikinti hiyerarsisi de farkli olabilir. Ancak ulastigimiz bu
sonu¢lar umumiyet arz etmemesine ragmen akademisyenlere sinirli da olsa yarar
saglayacagim zannediyorum.Ciinkii 6grenci psikolojisi diinyanin yerinde ve her
kesiminde aynidir.Psikolojisi ayni olduguna gore o psikolojiyi olumsuz etkileyen

parametreler de asag1 yukar1 aynidir.
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