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A Study Examining Reflections 2008 Population Increase Policy In Turkey
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Tiirkiye’de 2008 yilindan itibaren devletin niifusu artiric1 yonde bir politikast mevcuttur. Konuyla alakalt
olarak 2008, 2011 ve 2015 yillarinda ¢esitli diizenlemeler yapilmistir. Bu ¢alismanin amact devletin niifus
arttirict politikasinin ya da niifus arttirict tesviklerin yansimalarini ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda
Firat Universitesi Hastanesi ve Saglik Bilimleri Universitesi Elazig Egitim ve Arastirma Hastanesi Kadin
Dogum Boéliimii’ne gelen gebe kadinlarla bir anket formu araciligiyla goriisme yapilmistir. Anne adaylarmin
% 82’sinin 35 yas altinda oldugu, % 26’simin ilkokul, %23’tiniin ortaokul, % 20’sinin lise %25’inin ise
iiniversite mezunu oldugu belirlenmistir. Egitim diizeyi ve aile gelirinin yiiksek olmamasina ragmen eslerin
cocuk sayist noktasinda ayni diisiinceyi paylastigi, gebeliklerin % 71’nin planli oldugu, anne adaylarinin %
63’iiniin 3 ve {izeri ¢ocuk sayisina sahip olmak istedikleri belirlenmistir. Caligmada, ekonomik kaygilarin
onemli oldugu ancak 3 veya 4 cocuk isteyen aileler {izerinde kisitlayici bir faktdr olmadig tespit edilmistir.
Calisma kapsaminda anne adaylarinin giincel tesviklerden en ¢ok dogum yardimindan haberdar oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Niifus Politikasi, Niifus Artigi, Tiirkiye Niifusu
ABSTRACT

In Turkey, the state policy to increase the population has been implemented since 2008. Various
regulations related to the policy were made in 2008, 2011 and 2015. The purpose of this study is to reveal the
reflections of the population increase policy of the state or population increase incentives. For this purpose, a
questionnaire was administered to pregnant women who visit Department of Obstetrics at two different
hospitals: Firat University Hospital and University of Health Sciences Elaz1g Education and Research Hospital.
Based on the descriptive data, it was determined that 82% of the mother candidates were under 35 years of age,
26% of them have primary school, 23% secondary school, 20% high school and 25% university degree.
Although the level of education and family income were not high, it was determined that the spouses shared
the same opinion in terms of the number of children they wanted to have, 71% of the pregnancies were planned,
and 63% of the mothers wanted to have three or more children. In the study, it was found that economic
concerns were important but not considered as a limitation for families who wanted three or more children.
Within the scope of the study, it was determined that the participants were most aware of the birth incentives.
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1. GIRiS

Bir tilkenin kalkinabilmesi, bir devletin varligin1 siirdiirebilmesi i¢in niifusunun yeterli diizeyde
olmasi gerekir. Bir bagka ifade ile niifus, devletlerin varligini olusturan en temel 6gelerden biridir.
Dolayisiyla iilkeler kalkinabilmek, devletler varliginm siirdiirebilmek i¢in niifus ile ilgili politikalar
belirlerler (Sahin, 2015: 2).
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Niifus Politikas1 kavramu ¢esitli sekillerde tanimlanmaktadir. Peker, 1983, “hiikiimetlerin
niifusun biytikligiini, artigini, azalisini, kKompozisyonunu ya da dagilimini etkilemek igin aldiklar
tedbirler biitiinli” olarak tanimlarken Demeny, 2003, “ulusal hiikiimetlerin ii¢ temel demografik
degisken olan dogum, o6liim ve gog siireclerini etkilemek icin bilingli olarak gerceklestirdikleri
esglidimlii eylemler biitiinii” olarak tanimlamistir. Birlesmis Milletler ise, niifus politikasini
“devletlerin ekonomik, sosyal, demografik, siyasal ve diger ulusal hedeflere ulagsmak i¢in niifusun
biiyiikliiglinii, artisini, cografi dagilimmi ve &zelliklerini etkileme ve yonlendirme siireci” olarak
tanimlamustir (Eryurt vd, 2013: 138). S6z konusu {i¢ tanimdan anlasilacagi iizere niifus politikalari
devletlerin {ilke ihtiyacina gore sekillendirdigi tedbirler biitiiniidiir. Bu tedbirler veya politikalar
iilkenin gelecekte karsilagabilecegi riskleri ortadan kaldirmaya yonelik adimlardir. Siyasi degil, iilke
vatandaslarinin ¢ikar1 ve devletlerin bekasi i¢in sekillenen, zaman igerisinde farklilik gosterebilen
zorunlu uygulamalar seklinde de yorumlanabilir.

Gilinimiizde genel olarak uygulanan ii¢ ¢esit niifus politikast vardir: 1. Niifus artis hizin
azaltmaya yonelik olarak uygulanan niifus politikasi. 2. Niifus artig hizin1 yiikseltmek i¢in uygulanan
niifus politikasi. 3. Niifusun nitelik ve niceligini iyilestirmek amaciyla uygulanan niifus politikasidir
(Dogan, 2011: 296). Tiirkiye, tim bu politikalar farkli donemlerde uygulamistir. Tiirkiye’de 1923-
1965 yillan1 arasinda niifusun artmasi yoniinde bir politika izlenirken 1965 sonrasi hizli niifus
artisinin 6niine gececek niifus planlamasina gidilmistir (Doganay,1997:207-209).

2000°1i yillardan baglayarak tilkenin yeni bir demografik rejime girdigi ve niifus kompozisyonun
degismeye bagladigi goriilmektedir. Tiirkiye niifusu artik yiiksek dogurganlik ve 6liimliiliik hizlaria
sahip geng bir niifus olmaktan ¢ikmis, diisiik dogurganlik ve 6lumliiliik hizlar ile gittikge yaslanan
bir niifus 6zelligi kazanmaya baglamistir (Eryurt vd, 2013: 130).

Niifusun yaslanmasi Tiirkiye’nin daha once karsilasmadigi bir demografik sorundur. Geng bir
niifusun gereksinimleriyle yash bir niifusun gereksinimleri ayni olmadigi gibi iilkede meydana
gelecek ekonomik, sosyal yansimalar1 da farkli olacaktir. Ornegin sosyal giivenlik sisteminin
tamamen ¢Okmesine neden olabilir, saglik kuruluslar1 ve saglik sistemlerinin ciddi sorunlar
yasamasina neden olabilir (TUSIAD, 1999: 23) Dolayisiyla Tiirkiye, niifusunun yaslanmasina karsi
hazirlikli olmak ayni zamanda tedbir almak zorundadir. Ciinki istatistikler Tirkiye niifusunun
yenileme seviyesi olan 2,06 ¢ocuk sayisina yakin bir dogurganlik seviyesine ulagtigini gosteriyor
(Sahin, 2016: 237). Bu gostergeler Tiirkiye’de kamu yararina olacak pronatalist (niifus artigini
amaglayan politikalar) politikalar1 giindeme getirmistir. 2008 yilinda donemin Basbakani1 Recep
Tayyip Erdogan’in en az ii¢ ¢ocuk tavsiyesi pronatalist niifus politikasina geg¢isin baglangici kabul
edilmektedir (Eryurt vd, 2013: 130). Bu baslangicin akabinde niifusu arttirmaya yonelik ¢esitli
diizenlemeler ve tesvikler gerceklestirilmistir. Bu diizenlemelerin bir kismi mevcut haklarin
iyilestirilmesi seklindeyken bir kismi ise yeni uygulamalardir. 657 sayili Devlet Memurlari
Kanunu’nun 2008 yilinda 16. Ve 18. Maddeleri, 2011°de 104. Maddesi, 2014’te 41. ve 63. Madde,
2015 yilinda Ek Madde 4’te cesitli degisiklikler, 6645 No’lu Is Saghig ve Giivenligi Kanunun 8.
Maddesinde degisiklik yapilmistir (Sahin, 2016: 237-238). Bunun yaninda 2015 yilinda uygulamaya
gecirilen dogum yardimi yeni bir uygulamadir. Birinci ¢ocuk i¢in 300 TL, ikinci ¢ocuk i¢in 400 TL,
ticiincil ve sonraki ¢ocuklar igin 600 TL’dir (Resmi Gazete. 23 Mayis 2015 Say1: 29364). Bunun yani
sira kadinlara erken emeklilik i¢in dogum borglanmasi, is¢i babaya 5 giin dogum izni, esi dogum
yapan memura ayliksiz izin hakki, isciye en fazla vergi indiriminin {igiincii ¢ocukta yapilmasi ilk
defa hayata gegirilen uygulamalardir (Sahin, 2016: 237-238).

Caligmanin Tiirkiye niifusu ile ilgili yapilacak arastirmalara katki saglayacagi diistiniilmektedir.
1.1. Arastirmanin Amaci

Bu ¢aligmanin amac1 2000’li yillarda Tiirkiye’nin uyguladig1 pronatalist niifus politikasinin
dogurganlik {izerine olan yansimalarini belirlemektir. Bu genel amag¢ dogrultusunda belirlenen alt
amaglar sunlardir:

1. Anne adaylarinin yas degiskenine gore dagilimlari ne sekildedir,
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Anne ve babalarin egitim diizeyleri nedir,

Ailenin aylik gelir diizeyi ne sekilde bir dagilim gostermistir,

Ebeveynlerin ¢alisma durumunun dagilimi ne diizeydedir,

Anne adaylarimin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin dagilimi ne sekildedir,

Anne adaylarinin sahip olmak istedikleri cocuk sayis1 dagilimi ne sekildedir,
Anne adaylariin dogum yerlerine gore dagilimi ne sekildedir,

Gebelik planli m1 gerceklesmistir,

Cocuk Sayisim Etkileyen Faktérlerin dagilim ne sekildedir,

10 Anne Adaylarinin Dogum Tesvikler ile ilgili Farkindaliklar1 ne diizeydedir,
11. Anne Adaylarinin Dogum Tesviklerine Yaklasim Tarzi nedir?

2. YONTEM

CoNoR~WN

Arastirma nicel tiirde tarama modelinde gerceklestirilmistir. Tarama modelindeki
arastirmalar; belirli bir grubun 6zelliklerini belirlemek i¢in veri toplanmasi seklinde yiiriitiiliir ve
katilimeilarin goriislerinin 6l¢iilmesi amaglanir (Biiyilikoztiirk vd. 2014, 14).

2.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2018 yilimin ilk 6 ayindaki gebe kadinlar olusturmaktadir. Evrene
ulusmak hem zaman hem de ekonomik olarak ¢ok miimkiin goriilmediginden hedef evren olarak
ilgili zaman araliginda Elazig il merkezindeki gebe kadinlar olarak belirlenmistir. Hedef evren
icerisinden kolay ulasilabilirligin saglanabilmesi amaciyla érneklem olarak Firat Universitesi ve
Elaz1g Saglik Bilimleri Universitesi Elazig Egitim ve Arastirma Hastanesi Kadin Dogum Béliimii’ne
gelen gebe kadinlarin tiimii olarak secilmistir. Orneklemi ilgili saglik kurulusuna basvuran 277 gebe
kadin olusturmaktadir.

2.2. Verilerin Toplama Aracimin Gelistirilmesi

Caligmada arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgiler formu ile 34 maddeden olusan anket
formu kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen anket formu Firat Universitesi ve Elazig
Saghk Bilimleri Universitesi Elazig Egitim ve Arastirma Hastanesi Kadin Dogum Béliimiine
birakilmis, ilgililerden basvuran hastalara ilgili form ve anketin uygulanmasi istenmistir. Uygulanan
anketler belirli periyotlarla arastirmaci tarafindan toplanmis, toplanan veriler SPSS 21 paket
programinda analiz edilmistir.

2.3. Verilerin Coziimlenmesi

Verilerin analizinde yas, egitim diizeyi, gelir diizeyi, ¢alisma durumlari, ¢ocuk sayisi, sahip
olunmak istenen ¢ocuk sayisi, planli- plansiz gebelik degiskenlerine gére maddelerin yiizde, frekans,
aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri belirlenmis; tablolar seklinde verilmis ve
yorumlanmustir.

2. BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde, yas, egitim diizeyi, ailenin gelir diizeyi, ebeveynlerin ¢alisma durumu, var olan
cocuk sayisi, arzu edilen ¢ocuk sayisi, evlilik siiresi, ebeveynlerin kardes sayisi, gebeligin planli olup
olmama durumu gibi parametreler incelenmistir. Ayrica Cocuk Sayisini etkileyen faktorlere yonelik
13 sorunun, anne adaylarinin dogum tesvikler ile ilgili farkindaliklarina yonelik 10 maddenin ve anne
adaylarinin dogum tesviklerine yaklagim tarzina yonelik 10 maddenin aritmetik ortalamalari,
yiizdelik dagilimlari tablolar halinde verilmis ve alan yazin 1s1g8inda yorumlanmustir.

Tablo 1. Anne adaylarinin yas degiskenine gore dagilimi.

Anne Aday1 Yas N %
17-22 37 13
23-28 113 41
29-34 77 28
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35-40 43 16

41 ve lizeri 7 2

Calisma, yaslar1 17 ile 43 arasinda degisen 277 anne aday1 ile gerceklestirilmistir. Buna gore
anne adaylarinin %131 17-22 yas araligindayken, % 41’1 23-28, % 28’1 29-34 yas grubunda, % 16’s1
35- 40 ve % 2’si de 41 ve lizeri yas grubunda yer almaktadir. Goriildiigii gibi anne adaylarimin %82’si
35 yasin altinda, geng anne adaylarindan olugmaktadir (Tablo.1.).

Cocuk sayisim1 etkileyen faktorlerden bir tanesi egitim diizeyidir. Egitim diizeyi ile aile
biiyiikliigli arasinda ters bir orant1 s6z konusudur. Egitim diizeyi ylikseldikge ailelerin kiiciilme
egilimine girdigi bilinmektedir (Tiimertekin, Ozgiig, 2006; 191).

Tablo.2. Egitim diizeyi degiskenine gore anne adaylari ve eslerinin dagilimi.

Egitim Diizeyi Anne Aday1 Egitim Diizeyi Baba Adayi Egitim Diizeyi
n % N %

Okuma Yazma Bilmeyen 16 6 2 1

Tlkokul 71 26 60 22
Ortaokul 64 23 47 17
Lise 57 20 79 28
Universite 69 25 89 32
Toplam 277 100 277 100

Caligma kapsaminda yer alan anne adaylarmin egitim diizeyi ¢ok yiiksek degildir. 16 anne
adaymin okuma yazma bilmedigi tespit edilmistir. Buna karsilik anne adaylarinin % 26’s1 ilkokul,
% 23’1 ortaokul, % 20°si lise, % 25’1 ise iniversite mezunudur. Ebeveynlerin egitim diizeyleri
karsilagtirildiginda baba adaylarinin lehine yonelik bir yiiksekligin oldugu goriilmektedir (Tablo.2).

Bu yiikseklik bolgesel, kiiltiirel 6zelliklerin kiz ¢ocuklarinin okuma oranlari {izerindeki etkisiyle ilgili
bir durumdur.

Tablo 3. Ailenin aylik gelir diizeyi dagilimu.

Ailenin Ortalama Gelir Diizeyi TL Kisi %
1000-2000 179 65

2001-3000 40 14

3001 ve tizeri 58 21

Toplam 277 100

Calismada ailelerin gelir diizeyi incelendiginde biiylik ¢cogunlugunun diisiik gelir grubunda
oldugu tespit edilmistir. Buna gore ailelerin % 65’nin aylik geliri 1000-2000 TL arasinda, % 14’niin

2001-3000 TL aras1 oldugu, % 21°nin ise 3001 ve iizeri gelire sahip oldugu tespit edilmistir (
Tablo.3.).

Tablo.4. Ebeveynlerin ¢alisma durumu

Calisma Durumu Anne Caliyma Durumu Baba Calisma Durumu
N % N %
Cahisan 43 16 258 93
Calismayan 234 84 19 7
Toplam 277 100 277 100
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Arastirmada anne adaylariin biiyiik cogunlugunun ¢aligmadigi tespit edilmistir (%84). Calisan
anne adaylarinin orani ise %16’dir. Baba adaylarinin % 93’niin ¢alistig1, % 7’sinin ise ¢calismadigt
goriilmektedir (Tablo.4.). Bu bulgu ebeveynlerin egitim diizeyi ve ¢aligma durumlariyla aylik gelir
diizeyi arasinda paralellik oldugunu gostermektedir. Egitim diizeyinin diisiikliigii niteliksiz iglerde
calisanlarin ¢ogunlukta ve gelir diizeyinin biiyiik oranda asgari iicret oldugunu dogrulamaktadir.

Calismada anne adaylarinin sadece % 28’nin iki ve tizeri gocugu varken, ilk kez anne olacak
yani hi¢ ¢ocugu olmayanlarin oran1 % 36, bir cocugu olanlarin ise yine % 36 olarak belirlenmigtir
(Tablo.5.). Bu durumu etkileyen fakt6rlerden bir tanesi de kisinin evlilik siiresidir. Buna gére anne
adaylarinin % 55’inin evlilik siiresi 5 yili gegmezken % 45’1 bes yilin lizerinde bir evlilik siiresine
sahiptir (Tablo.6). Dolayisiyla burada evlilik siiresi ile ¢ocuk sayisi arasinda kii¢iik de olsa bir
baglant1 kurulabilir. Bu yorum, sahip olmak istenen ¢ocuk sayisinin (Tablo.7.) oransal degeri de
diisiiniildiigiinde anlamli olabilmektedir.

Tablo.5. Anne adaylarmin Sahip Oldugu ¢ocuk sayist

Cocuk Sayisi
n %
Hig 101 36
Bir 99 36
iki ve Uzeri 77 28
Toplam 277 100

Tablo.6 Anne adaylarinmin evlilik Siireleri

Evlilik Siiresi
n %
1-5yil 153 55
6 ve iizeri y1l 124 45
Toplam 277 100

Tablo.7. Anne adaylarimin Sahip Olmak Istedikleri ¢cocuk sayisi

Sahip olmak istenen cocuk sayisi Kisi %
1-2 103 37
3 ve lizeri 174 63

Aile biyikliginin ve ailelerin gocuk sayisinin gosterdigi degisim nedeniyle ¢alisma
kapsaminda anne adaylarina “kag¢ ¢ocuk sahibi olmak istiyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Verilen
cevaplar anne adaylarimin biiyiik ¢ogunlugunun 3 ve {izeri ¢ocuga sahip olmak istedigini
gostermektedir (% 63) (Tablo.7). Anne adaylarinin sahip olmak istedigi ¢ocuk sayisi lizerinde kendi
yetistikleri aile blyiikliiglinlin etkisini belirlemek i¢in kardes sayilar1 da sorulmustur. Buna gore ti¢
ve iizeri kardes sayisina sahip anne adaylarinin oran1 % 91°dir (Tablo.8). iki tablo arasindaki fark
ailelerin ¢ocuk sayist ile ilgili yaklasimlarimin degistigini dogrulamaktadir. Bunun yansira anne
adaylarinin biiylik ¢cogunlugunun kendi kardes sayilarindan etkilendigini sdylemek de yanlis
olmayacaktir. Ancak burada dikkate alinmas1 gereken bir nokta da ¢alisma kapsaminda yer alan anne
adaylarinin ¢ogunlugunun Dogu Anadolu bélgesinden olmasidir (Tablo.9). Ciinkii dogurganlik
oraninin yillar itibariyle yiiksek degerler seyrettigi Dogu Anadolu Bolgesi’nde bile sahip olmak
istenen ¢ocuk sayisinin diismesi Tiirkiye niifusunun gelecegi ile ilgili kaygilar1 hakli ¢ikarmaktadir.
Bu noktada dikkat edilmesi gereken, niifus artisinin neden Onemli oldugunun ailelere iyi
anlatilmasidir. Uygulanan politikalarin hiikiimetin siyasi egiliminin bir sonucu degil iilkenin
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gelecegine yonelik alinan tedbirler oldugu anlatilmalidir. Yaslanan Tiirkiye niifusunun beraberinde
ne tiir riskler getirdigi evli ¢iftlere hatta toplumun biitiiniine yonelik egitimlerle agiklanmali, bu
konuda toplumsal bir biling olusturulmalidir. Birey ¢ocuk sahibi olmay1 sadece kisisel nedenlerine
baglamamali. Ayni1 zamanda iilkenin gelecegi icin bunun bir sorumluluk oldugunun farkinda
olmalidir. Ozellikle 1965°ten sonraki siiregte niifus artis hizim1 yavaslatmaya yonelik politikalara
uygun olarak askeri kislalarda bile aile planlamasiyla ilgili egitimlerin verildigi ve bunun sonucunda
erkeklerde de istenen yonde bir bilincin olusturuldugu bilinmektedir. Dolayisiyla bugiin ihtiyac
duyulan toplumsal bir bilincin kazandirilmasidir.

Tablo.8. Anne Adaylarimin Kardes Sayisi

Anne Adaylarimin Kardes Sayisi Kisi %
) Iki 26 9,4
Ug ve lizeri 251 90,6

Tablo.9. Anne adaylarinin Dogum Yerlerine Gore Dagilimi

Dogum Yeri Kisi %
Elazig 194 70
Bingol 15 5

Mus 5 2
Tunceli 14 5
Diyarbakir 11 4
Malatya 8 3
Diger 30 11
Toplam 277 100

Calismada anne adaylarinin %70’ inin dogum yeri Elaz1g’dir. Bolgesel bazda degerlendirilecek
olursa anne adaylarinin % 85’i Dogu Anadolu Bélgesi’ndendir.

Arastirmada anne adaylarina “Gebelik Planli m1?”” sorusu yoneltilmis ve verilen cevaplardan %
71’nin planlt oldugu tespit edilmistir (Tablo.10).

Tablo.10. Gebeligin Planli Olma Durumu

Gebelik Planhh m? Kisi %
Evet 197 71

Hayir 80 29
Toplam 277 100

Gilinlimiizde artik anne babalarin ¢ocuk sahibi olmak igin sebepleri gegmise nazaran farklilik
gdstermektedir. Bir baska ifade ile ¢ocuk ile ilgili alg1 degismistir. Insanlar artik aile biitesine katk1
saglasin diye ¢ocuk dogurmamaktadir. Cocuk iscilik yasaklanmis, ilkdgretim zorunlu hale gelmis,
alternatif sosyal gilivenlik kurumlar1 kurulmus, kadin is hayatina yaygin olarak girmis, cocuk bakimi
icin zaman bir problem halini almistir. Tiim bunlar ¢ocuk yapma egilimlerini belirleyen faktorleri
etkilemis ve dogurganlik oranlarmin diismesine yol agmustir (Yiiksel,2007; 10). Literatiirde
bahsedilen bu degisim dogrultusunda giinlimiiz ihtiyaglart ve zorunluklari g6z Oniinde
bulundurularak anne adaylarina ¢ocuk sayisini etkileyebilecek 13 madde yoneltilmistir. Verilen
cevaplar incelendiginde aritmetik ortalamalarin ¢ok yiiksek olmadigi tespit edilmistir (Tablo.11.).

Bu bulgu ¢ocuk sayisi noktasinda eslerin kendi kararlarinin, algilarinin agirlikli oldugu goriisiinii
gliclendirmektedir.
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Tablo.11. Cocuk Sayisim Etkileyen Faktorlerle Iigili Sorulara Verilen Cevaplarmn Yiizdelik Dagilimlart, Ortalamalart Ve

Standart Sapmalart
Maddeler X ss

v E & e £ of

2 s 5 25

=5 & £ z =3

X8 g v, 5 ¥ g

% % % % %

Cocuk sayisi ile ilgili esimle ayni diisiinceyi 41,2 29,2 144 54 9,7 3,90 1,28
paylasiyoruz
Ekonomik kaygilar sahip olmayi istedigim 249 34,3 9,0 12,3 19,5 3,32 1,46
¢ocuk sayisi iizerinde belirleyicidir
Saglik problemlerim sahip olmay: istedigim 19,5 26,4 6,1 18,4 29,6 2,88 1,55
¢ocuk sayisi lizerinde belirleyicidir.
Gebeligimde erkek ¢ocugu sahibi olmak 7.9 11,9 54 27,4 47,3 2,06 1,31
belirleyicidir.
Gebeligimde esimin erkek ¢ocugu sahibi olmak 6,5 11,2 8,7 25,6 48,0 2,03 1,27
belirleyicidir.
Gebeligimde kiz ¢ocugu sahibi olmak 10,01 10,8 9,0 27,4 42,6 2,20 1,35
belirleyicidir.
Gebeligimde esimin kiz ¢ocugu sahibi olmak 79 11,9 10,1 27,1 43 2,20 1,31
istemesi belirleyicidir.
Gebeligimde ¢ocuguma kardes fikri etkindir. 16,6 36,1 7,2 16,6 235 3,10 1,46
Esim ¢ocuk bakiminda bana yardimeci olur. 19,5 37,2 13,0 155 14,8 3,31 1,35
Cocuk bakmak igin yeterli zamanimin 6,9 19,5 9,7 18,4 455 2,24 1,38
olmamasi sahip olmayr istedigim g¢ocuk
sayisinda belirleyicidir.
Sahip olmay istedigim ¢ocuk sayisi iizerinde 14,4 27,1 9,7 13,0 35,7 2,71 1,53
yasim belirleyicidir.
Sahip olmay istedigim ¢ocuk sayisi iizerinde 11,2 245 7,6 17,3 39,4 2,51 1,49
esimin yas1 belirleyicidir.
Sahip olmay: istedigim ¢ocuk sayisi lizerinde 58 134 6,1 22,7 52 2,0 1,28

cevre baskisi belirleyicidir.

Egitim diizeyi diisiik, calismayan ve bu nedenle ailede ve toplumda statiisii diisiik olan kadin,
dogurganlig ile ilgili karar ailesinin ve esinin isteklerine gore sekillendirmektir (Akin ve Mihgiokur
2003). Ancak arastirmada elde edilen bulgu literatiirle ayn1 dogrultuda degildir. Anne adaylarinin
biiyiik gogunlugu ¢ocuk sayisi noktasinda esi ile ayni diistinceyi paylasmaktadir. Buradan hareketle
arastirmada ¢ocuk sayist ile ilgili karar eslerin ortak karar1 olarak belirlenmistir. Cocuk sayisina karar
vermede aymi disiincede oldugunu belirtenlerin oram1 % 70’dir (kesinlikle katiliyorum ve
katiliyorum diizeyinde cevap verenler). Bu durum {izerinde TV, internet, sosyal medya gibi iletisim
araclarinin etkisi olabilir. Cilinkii ekonomik durum iyi olmasa bile bir¢ok insanin elinde internetin
oldugu akilli cep telefonlar1 mevcuttur. Dolayisiyla toplumla iligkilerin bu yolla daha farkli bir hal
aldig1 bilinen bir gergektir. Bunun yani sira internet, sosyal medya gibi iletisim araglar1 kisiye hem
istedigi bilgiye ulasabilme, hem de kisinin dogru veya yanlis bir biling kazanmasina yol agmaktadir.

Ekonomik kaygilarin cocuk sayis1 tizerinde belirleyici oldugunu diistinenlerin orani (kesinlikle
katiliyorum ve katiliyorum diizeyinde cevap verenler) %59°dur. Buna karsilik arastirmaya
katilanlarm % 32’si olumsuz goriis belirtmistir. % 9’u ise karasiz oldugunu ifade etmistir. Ayni
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zamanda ilgili maddenin aritmetik ortalamasi 1,46 gibi diisiik bir deger ¢ikmustir. Bu bulgulardan
hareketle ekonomik kaygilarin ¢ocuk sayisi lizerinde etkileyici olmadigin1 ya da cocuk sayisi
tizerinde tek baskin faktor oldugunu sdylemek dogru olmayacaktir. Kisisel algi, egitim diizeyi,
gelecek kaygisi, kiiltiirel ve dini faktorlerin etkisi ile ekonomik kaygilarin etki derecesi degiskenlik
gostermistir.

Arastirmaya katilanlarin % 48’1 saglik problemlerinin belirleyici olmadigini ifade ederken
%19,5’u “kesinlikle katiliyorum”, %26,4’i ise “katiliyorum” diizeyinde goriis belirtmiglerdir
(Tablo.11). Dolayisiyla bu bulgu anne adaylarinin % 46’sinda gebeligi ya da dogumu zorlastiracak
bir saglik probleminin olabilecegine isaret ediyor.

Arastirmada ¢ocuk sayisi lizerinde cinsiyet faktorii yliksek derecede etkisiz ¢ikmistir. Eslerin
cinsiyet konusundaki fikrinin de biiyiik 6l¢iide benzer oldugu tespit edilmistir. Bunun yani sira kiz
cocugu isteginin belirleyicilik orani nispeten daha yiiksek ¢ikmustir.

Cocuk sayisim1 belirleyen faktorler arasinda var olan ¢ocuga kardes fikride Onemlidir.
Aragtirmada katilimcilarin % 52,7’si bu maddeye olumlu goriis belirtmistir. Aragtirmada anne
adaylarina eslerinin ¢ocuk bakimina yardimci olup olmayacagi sorulmus ve katilimeilarin % 56’sinin
olumlu goris belirttigi tespit edilmistir. Katilimeilarin % 84’ herhangi bir iste ¢alismadigi igin
cocuk sayisi lizerinde zamanin belirleyiciligi etkisiz ¢ikmigtir. Katilimeilarin %64’ ¢ocuk bakmak
icin yeterli zamaninin oldugu goriisiindedir (Tablo.11).

Arastirmaya katilan anne adaylarimin biiyiik cogunlugunun geng anneler olmasi nedeniyle %
48’1 yasin gocuk sayisi iizerinde etkili bir faktor olmadigi yoniinde goriis belirtmistir. Buna karsilik
aragtirmaya katilanlarin % 14’i yasin cocuk sayist iizerindeki belirleyiciligi ile ilgili olarak
“kesinlikle katiliyorum” % 27’si ise “katiliyorum” diizeyinde goriis belirtmistir. Esin yasmin
belirleyiciligi ise biiyiik oranda etkisiz ¢ikmistir. Katilimeilarin % 56’s1 olumsuz goriis belirtirken %
36’s1 ise olumlu goriis belirtmistir. % 8’1 ise kararsiz oldugunu ifade etmistir. Katilimcilarin %
19’unda g¢evre baskisi belirleyici bir faktor olarak tespit edilmistir (Tablo.11).

Tablo.12. Anne Adaylarmin Dogum Tegvikler ile Ilgili Farkindaliklar

Maddeler
E
g a
g A =
T N 5 S 2 S
2 E =
a c
=
182 66 95 34 277 100
Dogum yardimu
Dogum yapan kadinlara erken emeklilik hakkinimn 93 34 184 66 277 100
verilmesi
Aile yardiminin tiim ¢ocuklara verilmesi 113 41 164 59 277 100
Esi dogum yapan memura ayliksiz izin hakki 129 47 148 53 277 100
verilmesi
Isci Babaya 5 giin dogum izninin verilmesi 126 455 151 54,5 277 100
Vergi indiriminin yapilmasi 69 25 208 75 277 100
Babaya Dogum Izni verilmesi 146 53 131 47 277 100
Emzirme Odenegi verilmesi 127 46 150 54 277 100
Gegici Is Gormezlik Odenegi verilmesi 71 26 206 74 277 100
Dogum izni Siirelerinin artmast 116 42 161 58 277 100

Arastirma kapsaminda anket formunda dogum ile ilgili baz1 gilincel tesvikler verilmis ve
katilimcilarm haberdar olup olmadiklan tespit edilmeye caligilmistir. Buna gore katilimcilarin
“haberdarim” geklinde verdigi cevaplar arasinda en yiiksek oran “dogum yardmm” ile ilgili
tesviktedir. Buna kargilik vergi indiriminin yapilmas ile ilgili tesvik ise anne adaylarinin en az
haberdar oldugu madde olarak belirlenmistir. Bir bagka ifade ile anne adaylarinin % 66’s1 devletin
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dogum yardimi yaptigini, % 34°li dogum yapan kadinlara erken emeklilik hakki verdigini, % 41’1
aile yardiminin tiim g¢ocuklara verildigini, % 47’si esi dogum yapan memura ayliksiz izin hakki
verildigini, % 46’s1 is¢i babaya 5 glin dogum izninin verildigini, % 25’1 Vergi indiriminin
yapildigin, % 53’ babaya dogum Izni verildigini, % 46’s1 emzirme ddenegi verildigini, % 26’s1
gecici i gormezlik Odenegi verildigini, % 42’si ise dogum izni siirelerinin arttigim biliyor
(Tablo.12).

Tablo.13. Anne Adaylarinin Dogum Tegviklerine Yaklasim Tarz

Maddeler X Ss
»§ E e £ of
g & 5 S =z
=2 £ z z =
2% = £ £ 3 £
Y < < N v =
2 2 2§ ¥3
% % % % %
Cocuk sahibi olma diisiincesinde devlet 7 35 16 26 16 2,90 1,24
tesviklerinin katkis1 bityiiktiir.
Dogum yardimini yeterli buluyorum 6 37 22 21 14 2,99 1,17
Dogum yapan kadmlara erken emeklilik 35 46 12 5 2 4,07 93
hakkinin verilmesini énemsiyorum.
Aile yardiminin tiim ¢ocuklara verilmesi ¢gocuk 13 50 18 16 3 3,53 1,00
sahibi olma konusunda esleri tesvik etmektedir.
Esi dogum yapan ¢alisanlara devletin sagladigi 7 45 28 14 6 3,34 1,00
izin haklarini yeterli buluyorum.
Vergi Indiriminin ailelerin cocuk sayisini 10 40 26 20 4 3,30 1,03
arttiracak  Onemli bir tegvik oldugunu
diisiiniiyorum.
Babaya Dogum Izni verilmesinin esleri 31 50 10 7 2 4,02 92

psikolojik olarak rahatlatan bir uygulama
oldugunu diisiiniiyorum

Emzirme Odeneginin birden fazla verilmesi 27 45 17 6 5 3,83 1,05
gerektigini diigiinliyorum

Gegici Is Gormezlik Odenegi verilmesi 6nemli 19 53 18 7 3 3,80 92
bir devlet destegidir.

Dogum Izni Siiresindeki artislar niifus artismi 16 44 26 9 5 3,60 1,03

olumlu yonde etkileyecektir

“Cocuk sahibi olma diislincesinde devlet tesviklerinin katkis1 biiyliktiir” maddesine olumlu
goriis belirtenlerin de olumsuz goriis belirtenlerin de orani esittir. En yiiksek oranin “katiliyorum”
diizeyinde (% 35) gergeklestigi tespit edilmistir. “katilmiyorum” diyenlerin de oran1 yiiksektir (%26).
Niifusu arttirmaya yonelik tesviklerin yansimalarim1 belirlemek amaciyla yoneltilen maddelere
verilen cevaplar icerisinde en diigiik aritmetik ortalama 2,90 ile “dogum yardimini yeterli
buluyorum” maddesindedir. Diger maddelerin tamaminda aritmetik ortalamanin yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Aragtirmaya katilanlarin % 43’ dogum yardimini yeterli % 35’1 yetersiz bulmus,
% 22’si ise karasiz kalmistir. Bu bulgudan hareketle ailelerin ekonomik kaygilarimi gidermeye
yonelik mevcut uygulamalara ek diizenlemelerin getirilmesi faydali olacaktir. Ciinkii ekonomik
kaygilar sadece dogum an1 ya da dogum sonrasi belirli siireyi kapsayan bir durum degildir. Cocugun
tiim yetisme devresini igene alan uzun bir siirenin ortaya ¢ikardig1 endiselerdir. Bu nedenle konuyla
ilgili ek diizenlemelere ihtiya¢ vardir. Niifusu arttirmaya yonelik tesviklerle ilgili yoneltilen
maddelere verilen cevaplarin analizinde en yiiksek diizeyde olumlu goriisiin % 81°lik oranla “dogum
yapan kadinlara erken emeklilik hakkinin verilmesi” maddesinde oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu
arastirmaya katilanlarin kadinlarin ekonomik giivenceyi oldukga fazla 6nemsedigini gostermektedir.
Bunun yaninda % 5 oraninda “katilmiyorum ” % 2 oraninda da “kesinlikle katilmiyorum” seklinde
goriis belirtilmistir. Aragtirmaya katilanlarin % 81’1 babaya dogum izni verilmesinin esleri psikolojik
olarak rahatlatan bir uygulama oldugunu diisiinmektedir (Tablo.13.). Dolayisiyla bu diizenleme
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ailelerin psikolojik ve sosyal durumlarimi dikkate alan ve ayni zamanda aileler tarafindan da
memnuniyetle karsilanan bir uygulamadir.

Sonug¢ ve Tartisma

Bu ¢alisma kapsaminda belirlenmek istenen ailelerin ¢ocuk sayist ile ilgili egilimleri, ¢ocuk
sayisin etkileyen faktorler, niifus arttirmaya yonelik tesviklerden haberdar olma durumlari ve bu
tesviklere bakig acilaridir.

Caligmanin vardigi temel sonuglardan bir tanesi aileler en az ii¢ c¢ocuk sahibi olma
egilimindedirler. Ancak ¢aligmanin Dogu Anadolu Bolgesi’nde yapilmis olmasi dikkate alinmak
zorundadir. Ciinkii dogurganlik oraninin yillar itibariyle yiiksek degerlerde seyrettigi Dogu Anadolu
Bolgesi’nde bile sahip olmak istenen ¢ocuk sayisinin diismesi Tiirkiye niifusunun gelecegi ile ilgili
kaygilar1 hakli ¢ikarmaktadir. Bu noktada dikkat edilmesi gereken uygulanan politikalarin
hiikiimetin siyasi egiliminin bir sonucu degil iilkenin gelecegine yonelik alinan tedbirler oldugunun
ailelere iyi anlatilmasidir. Konuyla ilgili toplumsal bir biling olusturulmalidir.

Caligmada, ekonomik kaygilar 6nemli olmakla birlikte 3 veya 4 ¢ocuk lizerinde kisitlayici bir
faktor olmadigi belirlenmistir.

Calismada anne adaylarinm egitim diizeyi yiiksek degildir, aylik gelir durumu da gogunlukla
diisiiktiir. Buna ragmen anne adaylarinin ¢ocuk sayisi ile ilgili bir sinirlamalarmin olmasi ¢ocuk
yetistirme noktasinda farkindalik diizeylerinin de 6nemli oldugunu gostermektedir.

Anne adaylarimin biiyiik cogunlugunun ¢ocuk sayisi ile ilgili esleri ile ayn1 diisiincede olmasi
onemli bir sonuctur. Ciinkii bu bulgu aile i¢gi kararlarda eslerin uyumunun 6nemsendigini
gostermektedir.

Dikkat ¢eken bir diger sonug ise gocugun cinsiyetinin ¢ocuk sayisi lizerinde belirleyiciliginin
¢ok az olmasidir. Yani “erkek ¢ocuk olana kadar” ya da “kiz ¢ocuk olana kadar” anlayisinin oldukg¢a
zayif oldugu goriilmektedir. Kiiltiiriin istenmeyen boyutlarinin ve ¢evre baskisinin 6nemsenmedigi,
insanlarin ¢ocuk fikrine yaklasim tarzinin degistigi sOylenebilir. Ayni zamanda cinsiyet
ayrimcili@inin da azalmasi noktasinda iimit vericidir.

Anne adaylarinin biiyiik ¢ogunlugu ¢alismazken esleri ¢aliganlarin oran1 % 93’tiir. Dolayisiyla
ailelerin biiyiik ¢ogunlugunun diisiik de olsa siirekli bir geliri vardir. Calismada anne adaylarinin
cogunlugu calismadigi i¢in zaman, c¢ocuk sayisi Tlizerinde kisitlayici bir faktér olarak
belirlenmemistir.

Calisma kapsaminda anne adaylarinin giincel tesviklerden en ¢cok dogum yardimindan haberdar
oldugu tespit edilmistir. Buna karsilik vergi indiriminin yapilmasi ile ilgili tegvik ise anne adaylariin
en az haberdar oldugu madde olarak belirlenmistir.

Anne adaylarmin % 42’si devlet tegviklerinin niifusu arttirmada etkili olduguna inanirken %
42’si ise etkisiz bulmaktadir. % 16’s1 ise bu konuda karasiz kalmistir. Niifusu arttirmaya yonelik
tesviklerin yansimalarimi belirlemek amaciyla yoneltilen maddelere verilen cevaplar igerisinde en
diisiik aritmetik ortalama 2,90 ile “dogum yardimini yeterli buluyorum” maddesindedir. Ancak bu
maddeye yonelik cevaplar tek tek analiz edildiginde kesinlikle katiliyorum % 6, katiliyorum % 37,
kararsizim % 22, katilmiyorum %21, kesinlikle katilmiyorum % 14 seklinde bir dagilim
gostermektedir. Bu bulgu ekonomik durum- maddi beklenti- ¢ocuk sayisi iliskisinde paranin gii¢lii
bir kisitlayici faktor olmadigini géstermektedir. Ayni zamanda % 42 oranindaki olumlu goriis dogum
yardimi miktarinin 6neminden ziyade devletin bdyle bir katkisina olan memnuniyeti, kisilerin
kanaatkarligini da géstermektedir. Olumsuz goriis belirtenler ise devletin daha fazla yardim yapmasi
gerektigini diisiinenlerdir. Niifusu arttirmaya yonelik tesviklerle ilgili yoneltilen maddelere verilen
cevaplarin analizinde en yliksek diizeyde olumlu goriisiin % 81°lik oranla “dogum yapan kadinlara
erken emeklilik hakkinin verilmesi” maddesinde oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla anne
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adaylarinin en ¢ok beklenti igerisinde oldugu tesvik “dogum yapan kadinlara erken emeklilik
hakkinin verilmesidir.
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