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Oz

Bu ¢alisma, Aldous Huxley’in bir iitopya diisiinii olan “Ada” isimli eserinde yansitilan 6zgiirligii ve
bu 6zgiirliigiin devami icin dayatilan ideolojik aygitlar1 incelemektedir. Bu 6zgiirliik algisinin neden
ciktigl, cikmasina nelerin etki ettigi ve neye ulagilmak istendigi gibi sorular incelenmekte ve romanda
¢esitli giic mekanizmalarinin etkisiyle olusturulan ideolojik aygitlarin 6zgiirliik yanilsamasina neden
oldugu tespit edilmektedir. Bu o6zgiirliik yanilsamasinin ortaya ¢ikmasinda bireylerdeki psikolojik
sorunlarin ne gibi etkileri oldugu da incelenmektedir. Bu romanda 6zgiirliigiin seviyesi insanlarin
mutluluk seviyelerine gore diiz orantili olarak artmaktadir. Bagka bir ifade ile insanlarin
korkularindan kagmalar1 ve onlar1 mutlu edebilecek etkenlere yonelmeleri saglanarak 6zgiirliigiin
yolu acilmaktadir. Bu etkenlerin ortaya ¢ikarilmasinda ideolojik aygitlarin  kullanildig
goriilmektedir. Din, 6z islevinden uzaklastirilarak, toplumu istenilen sekle getirebilmek igin
kullanilan bir aygit olarak goriilmektedir. Dini kendi ¢ikarlar i¢in kullanan mekanizmanin varligi ve
amaclan tespit edilmekte, kendi 6zgiirliiklerinin gereksinimi olarak giicti elde etmeleri ve bunun i¢in
cesitli ideolojik aygitlar kullanarak toplumu gerceklerden uzak tutmalar: gerektigi ¢ikarimlar: ortaya
koyulmaktadir. Ayrica olgularin zitt ile var olursa tam anlagilabilecegi 6ngoriilmekte, buna bagh
olarak da toplumsal bilingaltini bastirmak i¢in ideolojik mekanizmalarin kullanildig anlagilmaktadir.
Korkularindan uzaklagtirilarak sadece mutluluga yonlendirilen toplum bdylece 6z benliginden de
uzaklagmakta ve farkinda olmadan olusturulan sistemin bir uygulayicis1 konumuna diismektedir.
Tiim bu nedenlerden dolay1 sunulan gergegin kendi haz duygusu oldugunu sanan birey, bunu
saglayan ideolojik aygitlara baglanmakta ve 6zgiirliikk yanilsamasina diismektedir.

Anahtar kelimeler: Aldous Huxley, Ada, ideoloji, 6zgiirliik, titopya.
Ideology and freedom in Aldous Huxley’s novel, Island
Abstract

This study examines freedom expressed in Aldous Huxley’s Work Island and the ideological methods
imposed for the continuity of the freedom. The questions such as why the idea of freedom has
appeared, what has influenced it and what the goal has been, are discussed and it is found out that
the ideological instruments designed with the impact of the various power mechanisms in the novel,
cause illusion of freedom. The effects of the psychological problems of the individuals over occurrence
of the illusion of freedom are analyzed as well. In this novel, the level of freedom increases in
accordance with the happiness of the people indirectly proportional way. In other words, the way of
freedom is opened by offering people to rescue from their fears and lean to the factors which may
content them. It is seen that the ideological instruments are used in revealing these factors. Religion
is gotten off its essence and is seen as an instrument used to put the society into the form desired.
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The existence and the goals of the authority using religion within their benefits are determined and
also it is propounded that they need to gain the power for their own freedom and keep the community
away from the realities by using various ideological instruments in order to reach their target.
Furthermore, it is predicted the phenomena may only be understood with their opposites, and in
parallel with this it is seen that the ideological instruments are used to suppress the social sub-
consciousness. The community leaned to just the happiness by getting distracted from their fears, get
estranged from their own identity and end up in the position of becoming the practitioners of the
system set up. Due to all of these reasons, the individual thinking the presented reality as if it were
his/her own pleasure, adheres to the ideological instruments providing this and falls into the illusion
of freedom.

Keywords: Aldous Huxley, Island, 1deology, freedom, utopia.
Aldous Huxley’in Ada adl1 romaninda ideoloji ve 6zgiirlitk

Aldoux Huxley’nin son romani1 Ada, en 6nemli distopyan romanlardan biri kabul edilen Cesur Yeni
Diinya’dan farkl olarak, mutlu bir diinya hayallerini aktardig: iitopyan o6zellikler tasiyan bir romam
olarak bilinmektedir. Birgok itopya diisiinii iceren eser gibi, bir ada yerleskesine kurulan yasam, baskici
bir yonetim yapisinin olmadig1 diisiincesinde, tam manasiyla bireyin 6ziine ve mutlak mutluluga
erebildigine inanilan, 6zgiir bir toplumu ve sistemi aktarmaktadir. Huxley’nin kurguladigi bu mutluluk,
ozgiirliik, esitlik ve ideal bir diizen ilkeleri, goriiniirde genel iitopya 6zelliklerini gostermektedir.

Genel olarak ideal bir diinya hayalinden olusan iitopya, baski altinda yasayan bireylerin daha huzurlu
bir yasam icin tasarladiklar: diisiinlerdir. Utopya kavrami ayn1 zamanda, Thomas More'un Utopya’sinda
ki gibi ideal toplumlar1 ya da Platon’un ideal devlet anlayisim1 savunan bir mekanizma olarak da
yorumlanabilir. Bir bagka ifade ile ideal bir yasam, sistem ya da diizen kurgulanarak bir felsefe
olusturulur ve bunun akabinde de yeni bir ideoloji aciga c¢ikar. Bu fikrin en 6nemli noktasi ise
ozgiirliiktiir. Bireyleri mutlu kilmanin da 6zgiirliik ile var olabilecegi diisiincesi vardir. O ylizden her
iitopya kendi icerisinde bir ideolojiye sahip olabilmektedir. Bir fikrin amaci1 olarak da bir ideolojik
kavrami destekleyebilir. Huxley’in bu romaninda ulasilmak istenen iitopya ise sinirsiz 6zgiirliikk ve
mutluluktur. Bu 6zgiirliigiin destekeileri ise sistem yoneticileri ve din — Budizm — kavramidir. Iste bu
noktada da ideal yasamin olusmasi i¢in hangi tiir bir din anlayis1 ya da felsefesi olursa olsun, hepsi birer
ideolojik aygit olarak bireyleri belirli kaliplar ierisinde tutmak zorundadir.

Ideoloji kavramini ilk olarak 18. yy’da Antoine Destult de Tracy tarafindan “felsefi-bilimsel bir disiplin”
(Ozbek, 2011: 12) olarak kullanilsa da Marksizim ile birlikte 19. Yiizyihn sonlarina dogru anlamsal bir
degere kavugsmustur. Raymond Williams (1990), “Marxism ve Edebiyat” adli kitabinda ideolojiyi ii¢
farkl sekilde tanimlar. Bunlardan ilki, belirli bir sinif ya da gruba 6zgii inancglar olmasj, ikincisi ise diigsel
inang ya da yanhs diisiincelerdir. Sonuncusu ise anlam ve diisiince iiretiminin genel siireci (s.48) olarak
ifade edilmektedir. Louise Hitchcock da Kuramlar ve Kuramcilar adh kitabinda ideoloji kavramini
Marx’in bakis agisina gore istismarci olarak goyle yorumlar;

Ekonomik altyap1 kendisini hakli ¢ikaran bir {istyap: tarafindan desteklenmektedir. Bu iistyapinin
hedefi, simif farkhiliklarinin insanlarin degistirmesinin miimkiin olmadig1 ya da bdyle bir arzu
duymadiklar1 kapsayici bir gergeklik olarak benimsenmesidir. Bu kiiltiirel farkliliklarin sanat ve (dini
ile siyasi) inanc sistemleri yoluyla benimsetilmesi ideoloji olarak bilinir. (Hitchcock, 2013: 44).

Buradan yola ¢ikarak her iki alintida da Marksizm cergevesinde ilk tanimlamalarinda belirli ifadelerin,
gruplarin ya da inanclarin dayatmalar: olarak anlasildigini s6yleyebiliriz. Hatta Marksist goriise gore
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gercege aykir ve yanlis diisiinceler ifadesi kullanilabilmektedir. Louise Hitchcock (2013), Marksizm’in
fikirlerini tekrar yorumlayan Louis Althusser’in goriiglerini yorumlar ve onun ideoloji tanimini “liretim
sekilleriyle iligkimizi anlayabilmek i¢in kendimize anlattigimiz bir 6ykii — yani bizim yazarlhigim
yaptigimiz bir 6ykii — olarak goriir. Gercek, nesnel bir diinya bizim icin erisilebilir degildir, ancak onun
temsilleri erisilebilirdir” (s.87) ifadesiyle verir. Althusserin bu goriisiine gore ideoloji ile
deneyimlerimizi anlayabilir ve yorumlayabiliriz. Boylelikle ideoloji, kendi hazlarini tamamlama ve ikna
icin kacinilmaz bir gerceklik ve gereklilik olmaktadir. Fakat bu gercekligin ideolojiye gore bir sistemin
ve inancin sinirlamalarina bagh oldugu ve hicbir sekilde 6zgiirliigli veremeyecegi de anlasilmaktadir.
“Ideoloji, insani varliklar1 birer toplumsal 6zne olarak kuran ve bu ézneleri bir toplumdaki egemen
iiretim iligkilerine baglayan, yasanan iligkileri iireten anlamlandirma pratiklerini diizenlemenin bir
yoludur” (Eagleton, 2011: 39). Smirlamalari koyan bu yapinin varligi da o sistem icerisindeki ideolojiyi
tanimlamamiza yardimci olur. Bu tanimlamalara gore ideoloji de her zaman bir altyapi ve iistyapi
oldugu c¢ikarimina varilmaktadir. Bu iistyap: her zaman toplumun dini, siyasi ve kiiltiirel degerlerini
belirlemektedir. Bir bakima, oldugu gibi degil, iistyapmin istedigi Olgiide sekillendirilerek
sunulmaktadir. Buna gore de iistyapin belirledigi ideolojiyi sekillendiren aygitlar 6ziinti kaybetmis
haldedir. Althuser’in sikca bahsettigi kapitalist toplumlarda iiretim ve siire¢ ideoloji ve baski (devletin
baskic1 aygitlari- polis, ordu, hukuk, hapishane vb.) ile meydana gelir. Althusser, bu siirecin olusumunda
iistyapinin kullandig1 din, siyaset, egitim yapis1 ve sanat gibi unsurlari igeren mekanizmayi ise Devletin
Ideolojik Aygitlar1 (DIA) olarak tanimlar. S6z konusu bu aygitlar ile insanlar1 her zaman istenilen yone
dogru bir yonlendirme miimkiin olabilmektedir. “Bu teoride ideoloji, hakim simiflarin ideolojisiyle
birlestirilmis kurumlar sistemi olarak ifade edilir. Bu kurumlar, 6znelerin hakim iiretim iligkilerini kabul
etmelerini sart kosar” (Hirst, 2014: 230). Boylelikle 6zgiirliik kavrami ideolojinin sinirlar icerisinde din
gibi siyaset gibi aygitlarla anlamin yitirmektedir. “Ideolojiler bireyleri ‘6zne’ler olarak cagirir” (Ozbek,
2011: 146). Ozneler, ideolojilere tutkuyla baglandiklar1 zaman 6zgiirliik yanilsamasi yasarlar. Yine Ozbek
(2011), “Ozgiirliik yanilsamasi, bir soruya akilsal bir yanit iiretme girisiminden kaynaklandig1 icin
tutkuyla savunulur, ifadesini vurgular (s.155).” Boylece ideoloji yanlis da olsa saglam arglimanlarla
desteklenirse gergeklik algisi olusturur, 6zgiirliik yanilsamasi ve gecici mutlulugu agiga cikarir.

Bu yanilsama ve yaniltict mutluluk, Huxley’nin Ada romaninda, Pala toplumunun yasantisi ile aktarilir.
Gazeteci Will Farnaby’nin bir deniz kazas1 sonrasi nasil karaya c¢iktigini hatirlamadig bu adada yasadig:
gizemsel olaylar, karsilagtig1 insanlar ve gézlemleri iizerinden gosterilir. Farnaby, geleneksel bir iitopya
diisiin adasindan biraz farkli, hem kendi i¢inde 6zgiin hem de ada disindaki diinya ile kismen iligkileri
olan, bagimsiz, kendine 6zgii gelismis bir yapis1 ve ¢catismanin olmadig1 baris icerisindeki bir adada acar
gozlerini. Adanin kendine miinhasir bu gelismis yapis1 adanin 6nde gelenlerinden Raca ile iskocyal
bilim insan1 Dr. Robert’in birlikte ortaya koyduklar1 bagimsizlik, mutluluk ve 6zgiirliik iilkiisii {izerine
insa edilir. Bu 6zgiin ideal, kuruculari olan Dr. Robert’in bati modernizmi ve yoneldigi bilim ile Raca’nin
doguya ait geleneksel ahlaki, kiiltiirii ve inanclarim birlestirerek tasarlanmistir. Bu ideal, kendisini dig
diinyadan, bati medeniyetinden ve kiiresel gelismelerden soyutlamadan yeni bir yasam ve toplum yapisi,
aile yapisi, inang, bilim ve 6zgiirlesme olusturur. Kiiresel sistemin tiim baskilarina karsin yeralti
kaynaklarinmi ve cografi zenginlikleri koruma cabasi, bu ideal toplumun devamu igin gereklilik olarak
gosterilir. Adanin petrol kaynaklarini batili kiiresel sirketlere satmay1 kabul eden komsu askeri bir lider
ile iligkiler kuran Farnaby, her ne kadar gizliden yiiriitmek istese de adanin huzuru ve yasadig1 deneyim
karsisinda karasizlik yasar ve psikolojik sorunlarindan kurtulmaya baslar ve gergek gorevinden
uzaklagir.

Romanin ilk boliimii, Will Farnaby’ nin birkac yillik evli oldugu karisi ile yasadigi sorunlar1 anlattigi ve
evi terk etmeye karar verdigi donemi icermektedir. Farnaby, sikintili bu iligki siirecinde karisini birgok
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kez aldattigindan bahsetmektedir. Kendince, yeni cinsel deneyimler yasayarak ruhunu rahatlattigina
inanmaktadir. Fakat bu tavirlar1 karsisinda sinirlenen karis1 Molly, asir1 siirat sonucu arabasiyla kaza
yapar ve oliir. Farnaby, bu 6liimden dolayi siirekli kendisini sorumlu tutmaktadir.

Bu noktada Farnaby icin ada, yalitilmis bir mekana benzerligiyle beraber, hapishane ya da ruhsal bir
terapi merkezini temsil etmektedir. Ada, mutluluk iizerine kurgulanmis sisteminde askeri yapilanmasi
olmayan ve kendi 0zgiin yonetimine sahip, baris icerisinde bir yapidadir. Devletin baskici aygitlar
bulunmamaktadir. Ozellikle bu baris getiren etkenin Budizm’in farkl bir kolu olan 6gretilerden elde
edildigi vurgulanir. Yani din bir diizen aygit1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Meditasyonla i¢ huzuru
saglayarak sinirsiz 6zgiirliige kavustuklarina inanilir. Cinsel iligkilerde sinirlamalarin olmadigs, her iki
cinse de kiiciik yaglardan itibaren o6zgiirliiklerin verildigi bir ortamdir. Bu sistem icerisinde KEEK-
Karsilikli Evlat Edinme Kuliibii- adinda 25 ailenin yer aldig: bir yapi ile ¢ocuklarin bir¢ok anne babasi
olmaktadir. Taninan 6zgiirliik sonucu istedikleri zaman istedikleri anne ve babanin yanina giderler. Bir
bagka deyisle acilardan ve korkulardan ka¢cmak icin mekanlar olusturulur. Bu sistemi olusturan ve
ozgiirliik 6gretisini diizenleyen ise inandiklar1 dini olgulardir. Dini ritiieller insanlar iizerinde rahatlama
yaratmakta ve mutluluk vermektedir. Adanin tiim sistemi de bunun iizerine kuruludur. Eger insanlar
mutlu olabiliyorlarsa 6zgiirdiirler goriisii hakimdir ve ¢ocuklara ilk egitim yillarindan itibaren bu fikir
asilanir. Kisacas1 adada 6zgiirliigiin karsisinda mutluluk vardir. “Ama yiice ya da bedensel, sahte ya da
gercek, mutluluk mutluluktur ve 6zgiirliik tathdir (Huxley, 2015: 74),” ifadesiyle de ideolojinin temel
dayanag1 ogretilmektedir. Yiiriitiilmek istenen sistem igerisinde insanlar mutlu olmahdirlar. Bu
mutlulugun getirisi ise siirsiz ozgiirliik ifadesini telkin ederek biiyiik bir rahatlama ve i¢ huzur
saglanmasidir. Fakat 6zgiirliik sadece dini ritiiellere gore sekillenen bir yasam tarzindan kaynaklandigi
icin yanlis bir ifade olabilmektedir. Ciinkii simirsiz 6zgiirliik olamayacagi gibi ideolojik bir altyapisi olan
ozgiirliik de olamaz. Ozellikle sayfa 97°de “Mahayana” kolundan olduklarini séylerken “Tantra” ile ic ice
olduklar1 ifade edilir. Tantra’da Hinduizmin bir koludur fakat ozgiirliigii sunarken doygunlugun
gerekliligini 6gretir. Ozellikle cinsellik yolu ile doygunluga erince tam bir mutluluk ve &zgiirliigiin
gelecegini aktarir. Fakat buradan Althuser’in ifade ettigi Devletin ideolojik Aygitlar’dan bir tanesi olan
sistem i¢in din kavrami 6n plana ¢ikmaktadir. Din sistemin isleyisinde ideolojik bir ifade olmustur.
Ashnda var olan bireylerin kandirilmasindan 6te bir sey degildir. Benimsedikleri dini kendi 06z
benliklerine ya da daimil mutluluklan icin sekillendirmektedirler. Boylelikle bu din farklilagmis, bir
diizen aygit1 halini almistir. Tiim dinler 6ziinde iyi-kétiiniin ayrimi iizerinden kurulu ve bireylerin bunu
anlayabilmesi icin kotiiyii de iyiyi de aciy1 ve mutlulugu da bilmeye yoneltmektedir.

Yazar aslinda bu yanilsamayr romanin bazi yerlerinde vurgulamaktadir. Ozellikle Will'in okudugu
“Gercek Uzerine Notlar” adh kitapta mutlulugun ac1 olmadan anlasilamayacagin aktarir. Her seyin
zittiyla beraber bir biitiin olusturdugunu ifade eden metin her mutlulugun ve 6zgiirliigiin bir yanilsama
oldugunu soyle vurgular.

Oldugumu sandigim kisi ve 6zvarhigim — bagka bir deyisle, ac1 ve acinin bitimi. Oldugumu sandigim
kisinin cektigi acilarin asag1 yukan iicte biri kaginilmazdir. Bu aci insan olmanin dogas:1 geregidir;
ozgiirlesme pesinde kosarken doga yasalarina bagimli, geri dondiiriilmez zaman iginde, esenligimize
tlimiiyle kayitsiz bir evrende yashliga ve 6liimiin ka¢inilmazligina dogru ilerlemeye mahkiim, sezgili
ve bilincli varliklar olmamizin bedelidir. Acilarin iigte ikisiniyse kendimiz yaratiriz ve evrensel agidan
bakildiginda, bunlar kesinlikle gereksizdir (Huxley, 2015: 111).

Bu ozgiirliik yanilsamasi, alintida, saf mutlulugun ve 6zgiirliigiin aslinda sonu 6liime dogru giden bir
aciy1 barindirdigini da gosterir. Uyguladiklar: dini ritiiellerin bir amaci da aciy1 yok saymak ve onu
yenmektir. Susila ve Will arasinda gecen bir konusmada Will’in, “Oliim ddsegindekilere ne dersiniz?
Oliimsiizliige kafa yormayip islerine mi baksinlar?” sorusuna karsilik “evet yaptigimiz tami tamina bu.



262 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2019.06 (November)

Ideology and freedom in Aldous Huxley’s novel, Island / E. Olur (pp. 258-264)

Bilincin uyanikhigin siirdiirmek; 6lme sanat1 bundan ibarettir” (Huxley, 2015: 308) der. insanlar 6liim
dosegindeyken acilarindan ve korkularindan uzaklastirmak. Tamamen kétii ya da act yoktur kavramini
savunmazlar. Fakat bir ideoloji gibi salt mutluluk ve 6zgiirliigii savunurlar. Bu 6zgiirliik duygusunu
vermeye cocukluktan baslarlar. Bu nedenle de cocukluk déonemi, dayatilan sistem igerisinde, 6zgiirliik
yanilsamasinin dikta edilerek asilandigi en 6nemli evredir. Kiiciik yaslardan baglayarak, 6zellikle de ilk
okul yillarinda, inang 6gretileri ve kurallar telkin edilir. Eger sorunlu cocuklar tespit edilirse bir nevi
rahatlama saglayan, dini bir ritiieli de igerisinde barindiran, oyunlar 6greterek egitirler ya da KEEK
sistemi icerisinde, tiim aile yapilarinda aym telkin ile yonlendirilirler. Susila’nin “Bizim yirmi ailemizin
hepsi bize uygundur (Huxley, 2015: 116)” ifadesi de tek tip yasam sekli ve aile yapisinin arzulanmasi ve
sonucunda c¢ocukluktan baglayan tek tip birey ve oOzgiirlik yanilsamalarimin aciga cktigim
gostermektedir. Bunu dikta olarak adlandirmayip o6zgiirliige gotiiren bir arag olarak kabullenmeleri de
dikkat cekmektedir. Susila, kabullenilen bu dayatmayi, ada disindaki ve adadaki aile yapisi ile
karsilagtirarak soyle anlatir:

iktidarsiz bir bordro mahkiimu, doyumsuz bir disi, iki ya da (istege bagh) iic kiiciik televizyon hastasi
alimiz; Freudculuk ve sulandirilmis Hristiyanlik karigiminda dinlendiriniz; sonra dort odali bir
apartman dairesine sikica kapatarak kendi suyunda on bes y1l hafif ateste pisiriniz. Bizim yemek
recetemiz ¢ok bagka. Yirmi kadar cinsel yasaminda doyumlu c¢ifti ve ¢ocuklarini aliniz; esit olgiilerde
bilim, sezgi ve nese ekleyiniz; Tantrik Budizm’e batirarak iizerini kapatmadan agik havada, canh
sevecenlik atesi istiinde dilediginiz kadar pisiriniz. (Huxley, 2015: 116-117)

ifadelerde kullanilan kinayelerden cikarimla, hicbir sekilde dis diinya aile yapisim deneyimlemeyen
bireyin, ogretilen sistemin istiinliigiinii kosulsuz kabul ettigi goriiliir. Oysa birey se¢gme hakkiyla 6z
benliginin isteklerine varabilecek iken buradaki durum, gosterilen sistemi bireyin kendisine kabul
ettirmesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dig diinyadaki dini tenkit ederken kendi sistemlerinde bagh
olduklar: dini 6gretileri dogru kabul etmeleri ise sorgulama ve segmeden uzak, tamamen gosterileni
kabul etmeye programlanmig bir sistem ideolojisini gostermektedir. Aslinda yap:1 kendi icerisinde
bireylere ozgiirliik ad1 altinda se¢cme yetkisi verse de sunulan yap: tek ve iisten gelmedir. Bu haliyle de
dayatilan her fikir ve 6greti gibi ideolojiye baghdir. Ozellikle KEEK adim verdikleri bircok ailenin
olusturdugu bu yapida cocuklar istedikleri aileyi tercih edebilseler de sunulan kadar o6zgiirliik
yasamaktadirlar. Oysaki ozgiirlik soyuttur ve bagka bir birey tarafindan sunulamaz. Susila bu
konusmanin devaminda, “Sizin aileniz gibi kapali, onceden belirlenmis, zorunlu degil. Genis, yazgisal
olmayan, goniillii bir aile (Huxley, 2015: 117),” ifadesiyle, vurgulanmak istenen temel meselenin,
yaratilisa kars:1 bir tepki olarak mutlulugun 6niindeki sinirlar1 kaldirmaktir savim1 ortaya atmaktadir.
Sizin ¢ocuklariniz belirli bir aile yapisi igerisinde ve sinirlar belirli bir evde yasiyor ifadesini verirken,
kendi sistemlerinde ise aslinda sevgiyi serbest biraktiklarini vurgulamaktadir. Fakat buna ragmen ister
bir aile olsun ister on aile olsun bu, sistemde mutluluk dayatmasimnin ve dini 6gretilerin bir
kurumsallagtirmasidir. Her ne kadar ada da kurumsal bir yapi1 ve baskic1 bir sistem olmadigini iddia
etseler de her din kendi icerisinde bir 6greti ve uygulama mekanizmasi tasimaktadir. Oziinde var olan
ya da ozlinden saptirilmig tiim inanclarda, korku, cesaret, sevgi, 6zgiirliik ve esaret gibi zit duygularin
Oziimsenmesi, bireyi tam anlamaya ve ulagilmasi gerekilen 6ze yonlendirir. Boylelikle, dinin bu yoniini
kendi anlayislar: icin kullanan sistemler, aslinda siyasi bir rejim ile dayatilmayan olgular1 ya da
ideolojiyi, bir din vasitasi ile insanlara pozitif yonden dayatmaktadirlar.

Adada bu sistemi devam ettirebilmek icin ve dinde o6giitlenen mutlulugun da iizerinde gercege
ulasabilmek i¢in bazi deneyler sonucu birtakim ilaclar elde etmiglerdir. Bu noktada bireylere “Moksa”
adinda bir ila¢ verilmekte ve insanlarin Nirvana dedigimiz en ulvi diizeyde bir mutluluk yasamasi
saglanmaktadir. Hem bu 6yle bir mutluluktur ki yeri geldiginde aciy1 da yasarsiniz. Doktor Robert
ulasilan bu 6zgiirliigii de su sekilde ifade etmektedir;
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"Ozgiirlesme," diye yeniden basladi Dr. Robert, “Ac1 ve 1stirabin sona erisi, oldugunuzu sandiginiz
kisilikten siyrilarak gercek kisiliginize, ozliniize doniismeniz. Moksa ilaci sayesinde, bir an icin bile
olsa, gercek yaradilisimizi, aslinda hep var olan 6zliniizii yasamanin coskusunu tadacaksiniz. Ne
sonsuz bir mutluluk! Ancak her sey gibi bu sonsuz mutluluk da ashinda gegicidir. Her sey gibi o da
biter. Peki, bu mutluluk bittiginde, yasadiginiz bu deneye ne olacak? Gelecekte moksa ilacinin size
yagatacagl tiim benzer deneylere ne olacak? Onlar1 bir kukla gosterisi gibi izleyip sonra isinize
giicliniize donecek ve oldugunuzu sandiginiz tutarsiz, yanilgilar i¢cindeki kisiligin dogrultusunda mi
davranacaksiniz? Yoksa somut gercegi bir an olsun gordiikten sonra, tiim varhiginizi, tim yagaminizi
o olaganiistii 6zvarhgimizi bulma ugrasina mi adayacaksiniz? Biz, gormiis gecirmis kisiler
Ogretilerimizle ve pala toplumsal diizeniyle, sizlere yalnizca birtakim yontemler 6gretir, gercege
uyanmaniz igin baz firsatlar saglayabiliriz. Moksa ilac1 da sizlere yalniz bir dizi cosku veren goriintii,
birkag saatlik aydinlanma ve 6zgiirliik sunar (Huxley, 2015: 218-219).

Dr. Robert’in soylemek istedikleri aslinda vurgulamak istediklerimizi desteklemektedir. Ciinkii bir ilacin
en fazla bir iki saatlik verecegi mutluluktan sonra yine siz hayatiniza déneceksiniz. Fakat burada asil
onemli nokta ise ilag ile herkesi bu sistemin bir parcasi haline getirme ¢abasidir. Tiim bu deneyler bunun
iiriiniidiir ve bu sisteme hizmet etmektedir. Giinlimiiz gercek hayatinda saglik sektoriiniin insanlari
gecici tedaviler ile iyilestirdigi ve mutlu ettigi haplara ve bagimhliga cok benzemektedir. Belirli bir
noktadan sonra birey o sisteme ait olmay1 ihtiya¢ ve zorunluluk olarak goriir. Burada, “ac1 ve 1stirabin
sona erisi” ifadesi ile insanlar1 korkularindan uzaklastirmay1 vadediyorlar. Moksa hapinin verdigi haz
duygusu gercek hayatta olup biten ya da olabilecek olan biitiin korkular1 gecici olarak unutturmaktadir.
Bu siire¢ sonunda insanlarin bu haplara bagiml hale gelmesi sonucu gercek ile gercek olmayan arasinda
bir karmasa yasanir. Cilinkii birey artik mutlulugu gercek olarak algilamaktadir. Bunlarin disinda, tiim
dinlerin ve sistemlerin her insanda aym etkiyi yapmasi ve her insanin ona baglanmasi imkansizdir. Iste
bu noktada aday1 yonlendiren iistyapi, ideolojisi geregi herkesi ayn1 mutluluk diizeyinde tutmak
zorundadir. Bu sebepten dolayidir ki, dini ritiiellerle ulagilamayan noktalara kendi yaptiklar1 uyusturucu
ilaclar ile ulasmaktadirlar. “-6zgtirliige deger veren her toplum igin gelecegin uyurgezerlerini 6nceden
belirlemek ¢ok yasamsal bir énem tasir. Bir kez belirlediler mi, hipnotizma aracihigiwyla sistemli bir
bicimde onlar egiterek, ozgtirliik diismanlaruun etkisine girmemelerini saglayabiliriz (Huxley, 2015:
263),” ifadesi ile acik ve net bir sekilde ila¢ kullanan bireyler, uyurgezer ve kullanilabilir kigiler olarak
tanimlanir. En basta da belirtildigi gibi icerisinde bir ideoloji barindiran hicbir hareket sinirsiz 6zgiirliik
saglayamayacag1 gibi ayn1 zamanda kendi sistemlerine de bireyleri kole ederler. Ashnda Mahayana
Budizm’inde bu sekilde ilaclar ve bu tiir sistemler bulunmamaktadir. Onu sekillendirerek kendi
ideolojilerine uygun hale getirmek isteyen bireyler vardir.

Bu caligmanin sonucu olarak, Mahayana Budizm’i ile kendilerine bir yasam sekli olusturmus ada
halkinin tek amaci dig diinyanin igerisinde bulundugu kaos ortamindan uzak, barig ve mutluluk
icerisinde 6zgilirce yagsamaktir. Kendileri bunu sonsuz 6zgiirliik olarak tanimlamalarina ragmen bu
anlayis bir ideolojinin gostergesidir. Bu ideolojinin aygiti 6zlinden saptirilmig dindir. Bu dinin
yonlendirdigi siire¢ ise insanlar1 korkularindan uzaklagtirarak mutlulugu tattirmak. Boylece insanlar
haz duygularini tatmin etmis ve o dini 6gretilere bagimlh hale gelmis olacaklardir. Boylece iistyapi,
altyapiy1 adanin ve yonetim giicliniin korunmasi noktasinda kullanmaktadir. Buradan ¢ikan sonug,
iistyapy, eger bu birlikteligi saglayamaz ise hem ada ellerinden gidecektir hem de yonetim giicii. Tiim bu
gostergeler 15181nda, 6zgiirliiglin seviyesi insanlarin mutluluk seviyelerine gore dogru orantili olarak
artmaktadir. Bagka bir ifade ile insanlarin korkularindan kagmalari ve onlar1 mutlu edebilecek etkenlere
yonelmeleri saglanarak ozgiirliigiin yolu agilmaktadir. Bu etkenlerin ortaya g¢ikarilmasinda ideolojik
aygitlarin kullanildigi goriilmektedir. Din, 6z islevinden uzaklastirilarak, toplumu istenilen sekle
getirebilmek icin kullanilan bir aygit olarak goriilmektedir. Dini kendi g¢ikarlar1 i¢in kullanan
mekanizmanin varlig1 ve amaclar tespit edilmekte, kendi 6zgiirliiklerinin gereksinimi olarak giicii elde
etmeleri ve bunun icin cesitli ideolojik aygitlar kullanarak toplumu gerceklerden uzak tutmalari
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gerektigi cikarimlar1 ortaya konulmaktadir. Ayrica olgularin, karsitlari ile var olurlarsa tam
anlagilabilecegi ongoriilmekte, buna bagli olarak da toplumsal bilingaltin1 bastirmak icin ideolojik
mekanizmalarin kullanildig1 anlagilmaktadir. Korkularindan uzaklastirilarak sadece mutluluga
yonlendirilen toplum boylece 6z benliginden de uzaklasmakta ve farkinda olmadan olusturulan sistemin
bir uygulayicis1 konumuna diismektedir. Tim bu nedenlerden dolay1 sunulan gercegin kendi haz
duygusu oldugunu sanan birey, bunu saglayan ideolojik aygitlara baglanmakta ve Ozgiirliikk
yanilsamasina diismektedir. Burada ayrica ideoloji kavrami1 Marx’in “gercegi oldugu gibi yansitmamak
(Mardin, 2015: 15)” anlayisiyla da ortiismektedir. Insanlara siirekli mutlulugu telkin etmelerindeki
amaclari ise diizeni koruma ¢abasidir.
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