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Representation of Autism in Printed Media: Investigation of the Process after the National
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Amag: Tirkiye'de otizmin gorilme sikhidi artmaktadir. Gortilme sikliindaki artis, otizm konusundaki
farkindahgi ve otizmli bireylere yonelik hizmetleri 5nemli bir hale getirmektedir. Farkindahigin artiriimasi
ve otizmli bireylere yonelik hizmetlerin geligtirilebilmesi igin medyanin kullanimi énemlidir. Medya,
toplumun bir konudaki farkindahgini gelistirmede ve devlet politikasi ile topluma sunulan hizmetlerin
tanitiminda etkin bir role sahiptir. Bu nedenle, bu galismada Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere
Yonelik Ulusal Eylem Plan’ndan sonraki suregte otizm ile ilgili haber iceriklerinin incelenmesi
amaglanmistir. Gere¢ ve Yontem: Calisma kapsaminda gunlik olarak yayinlanan, yiksek satis
rakamina sahip ve farkh gorusleri temsil ettigine inanilan G¢ gazete incelendi. 3 Aralik 2016-12 Subat
2018 tarihleri arasinda “otizm”, “otistik” ve “otizmli” anahtar kelimeleri ile tarama yapildi. Bu haberlerin
incelenmesinde icerik analizi uygulandi. Kategorilestirme asamasinda éncelikle haber bagliklari, spotlari
ve haber metinleri bir arada degerlendirildi. Degerlendirme sonucunda, haberler kategorilere ayrildi.
Sonuglar: Otizmle ilgili gikan toplam haber sayisinin 45 oldugu tespit edildi. Dederlendirme sonucunda,
egitim, bilinglendirme/farkindalik, sosyal katilim, spor ve sanat ve saglik basliklari elde edildi. Tartigma:
Otizmle ile ilgili haberlerin az oldugu tespit edilmistir. Otizm ile ilgili toplumda farkindalik olusturulmasi igin
medyanin yeteri kadar kullaniimadigi dusundlmektedir. Haber sayisindaki azhdin sebebi sonraki
caligsmalarda incelenebilir.

Anahtar Kelimeler: Otistik bozukluk; Haberler; Gazeteler; Politika
ABSTRACT

Purpose: The incidence of autism spectrum disorders is increasing in Turkey. Therefore, the awareness
of society about autism and services for autistic individuals is important. The use of the media is important
for raising awareness and improving services for autistic individuals. The media has an effective role in
promoting public awareness of the community and publicity of public policy and public services. For this
reason, in this study, it is aimed to examine news contents related to autism after the National Action Plan
for Individuals with Autism Spectrum Disorder. Material and Methods: Three newspapers published
daily, with high sales figures and believed to represent different opinions were examined. Between
December 3, 2016 and February 2, 2018, the keywords "autism", "autistic" and "autism" were traced.
Content analysis was applied to these reports. During the categorization phase, news headlines, spots
and news texts were evaluated together. As a result of the evaluation, the news was divided into
categories. Results: It was determined that the total number of news articles about autism is fourty-five.
As a result of the evaluation, training, awareness / awareness, social participation, sports and arts and
health titles were obtained. Conclusion: There are few news about autism. It is thought that the media
is not used enough to create awareness in the society related to autism. The reason for the lack of news
can be examined in subsequent studies.
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Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), “Ug yagindan
Once baslayan, sosyal etkilesim ve iletisimde 6nemli
Olcide bozulma ve anormal gelisim, ilgi ve
etkinliklerin belirgin sinirhhdi gibi 6zelliklerle kendini
gOsteren  gelisimsel  bir  sendrom”  olarak
tanimlanmaktadir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 1995).
Turkiye’de ve dlnyada otizmin goérilme sikhgi
artmaktadir (Yosunkaya, 2013). OSB’li bireylerin
basta egitim olmak Uzere, saglik, mesleki egitim,
istihdam gibi alanlarda sosyal katilimlarinda engeller
bulunmaktadir. OSB’li bireylerin sosyal katilimi,
biriylerin iyilik haliyle yakindan iligkilidir (Orsmond,
Shattuck, Cooper, Sterzing ve Anderson, 2013).
Sosyal katilimdaki engellerin, iyilik hali Uzerindeki
olumsuz etkilerine ek olarak, OSB’li bireylerin
ailelerinin yasam kalitelerinde azalma oldugu da
bildiriimektedir  (Lee, Harrington, Louie ve
Newschaffer, 2008). OSB’li  bireylerin  dis
tedavilerinin zorlu oldugu, buna karsin agiz ve dis
sagligi  hizmetlerine  erisemedikleri icin  dis
kayiplarinin meydana geldigi (Fahlvik-Planefeldt ve
Herrstrom, 2001) belirtiimektedir. Ayrica, beslenme
sirasinda bes cesit yiyecege kadar sinirli yiyecek
yedikleri, dolayisiyla ciddi saghk problemleri
yasadiklari bildiriimektedir (Cermak, Curtin ve
Bandini, 2010). Diger taraftan, &zellikle zorunlu
egitim cagindaki OSB’li gocuk sayisinin 16.837
oldugu g6z oOnune alindiginda, OSB’li ¢ocuklarin
egitimleri  6nemli olmaktadir (Otizm Spektrum
Bozuklugu Olan Bireylere Yonelik Ulusal Eylem
Plani, 2016). Bu egitimlerin erken c¢ocukluk
doéneminden baslayarak, ilkokul ve ortaokul egitimini
de kapsayan okul dénemi ve yetiskinlik donemindeki
is ve mesleki egitim programlari da dahil olmak tzere
yasam boyu suren ve nitelikli olmasi 6nemlidir (Aydin
ve Ozgen, 2018; Kése, Ozbaran, Yazgan ve ark,
2017). Dolayisiyla OSB’li bireylerin ve ailelerinin
sosyal katilimlarini  artirmak, iyilik  hallerini
desteklemek icin sosyal politikalarin gelistiriimesi ve
uygulanmasi gerekmektedir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligrnin
“Engellilerin ve yaslilarin toplumsal hayata etkin
bicimde katiimalarini saglamak Uzere; engellilere ve
yaslilara yonelik sosyal hizmet faaliyetlerini
yuritmek”, “Korunmaya, bakima ve yardima muhtag
birey ve aileleri tespit etmek, desteklemek ve gerekli
hizmetlerden yararlanmasini saglamak”, “Birey ve
ailelere yonelik egitsel faaliyet ve projeler yuritmek,
konferans, seminer ve benzeri etkinlikler
dizenlemek; kultir ve sanat faaliyetlerini
gergeklestirmek” ve “Alan taramasinda elde edilen
bilgileri degerlendirmek ve bunlari ilgili diger
uygulayici kurum ve kuruluslara da aktararak

hizmetlerin  gelistirimesine ve yeni  hizmet
modellerinin  olusturulmasina yardimci  olmak”
gorevleri geregi engelli bireylerin yasam alanlarinda
karsilastigi sorunlara yonelik temel hak ve hizmetlere
iliskin yasal diizenlemelerle birlikte, 6zellikle OSB’li
bireylere yonelik spesifik calismalar yapilmaya
baslanmistir. Bu kapsamda, Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi, “Otizm Spektrum Bozuklugu
Olan Bireylere Yoénelik Ulusal Eylem Plani’ni
hazirlamistir. Hazirlanan bu plan 3 Aralik 2016 tarih
ve 29907 sayili Resmi Gazetede yayinlanmistir. Bu
planla, “Toplumun tim kesimlerinin OSB konusunda
farkindahk dizeyinin artinimasi ile OSB olan
bireylere yonelik saglik, egitim ve destek
hizmetlerinin sdrekliliginin saglanmasi igin kurumlar
aras! igbirliginin glclendiriimesinin amaclandig!”
belirtimektedir (Otizm Spektrum Bozuklugu Olan
Bireylere Yo6nelik Ulusal Eylem Plani, 2016).

Belirtilen amaclara ulasilabilmesi icin medyanin
kullanimi 6nemlidir. Medyanin toplumu degistirme
dogrultusundaki etkileri “degistirip donustirme”,
“Onemsiz degisiklikler yapma” ve “kuvvetlendirme”
olmak uUzere 3 ana kategori icinde toplanmaktadir
(Boyd-Barrett ve Braham, 2013). Bu nedenle
yayinlanan eylem planinin ardindan medyadaki
OSPB’li c¢ocuklarla ilgili yapilan haberlerin dnemli
olacagi ongoriulmektedir. Calismamizda bu planin
yayinlanmasindan sonra, ulusal medyada yer alan
otizm ile ilgili haberlerin iceriklerinin incelenmesi
amagclanmigtir.

GEREG VE YONTEM

Calisma kapsaminda gunlik olarak yayinlanan,
yuksek satis rakamina sahip ve farkli gorisleri temsil
ettigine inanilan Ug¢ gazete incelendi. Calisma igin
gazeteler secilirken gazetelerin (a) yuksek tiraj
sayisina sahip olmalarina, (b) farkh sahipli yapida
olmalarina, (c) farkli yayin politikalarina sahip
olmalarina dikkat edildi (Altuntas ve Altinova, 2015).
Bu gazetelerin Cumhuriyet, Hurriyet ve Radikal
gazetesi olmasina karar verildi. Calisma kapsaminda
ilgili gazetelerde 3 Arallk 2016-12 Subat 2018
tarihleri arasinda “otizm”, “otistik” ve “otizmli” anahtar
kelimeleri ile tarama vyapildi. Ayni haberler
arastirmaya dahil edilmedi. Arastirmada ekler de
tarama kapsamina alindi. Bu amagcla (1) OSB’li
cocuklar hangi siklikla yer almistir? (2) Haberlerde
OSPB’li cocuklarla ilgili ana konular nelerdir?
sorularina yanit arandi. Her bir gazetede anahtar
kelimelerin gegctigi haberler kategorilere gore ayrildi
ve bu kategorilerde kag haber oldugu sayildi. Daha
sonra haberlerin igeriklerine ve sunumlarina bakildi.



Istatistiksel Analiz

Otizmin konu oldugu haberler niteliksel veri olarak
degerlendirildi. Niteliksel verilerin analizinin “veri ile
calisma”, “verileri organize etme”, “belli gruplara
ayirma”, “Orunttleri arastirma”, “6nemli noktalari
belirleme” ve “bunlara dayali olarak séyleneceklere
karar verme’yi icerdigi bildiriimektedir (Bogdan ve
Biklen, 1998).

Anahtar kelimeler ile tarama yapildiktan sonra 80
adet habere ulasildi; bu haberlerden ayni igerige
sahip olan haberler degerlendirme disi birakildi.
Degerlendirmeye toplam 45 haber alindi. Bu
haberlerin incelenmesinde icerik analizi yapildi.
Kategorilestirme asamasinda o6ncelikle haber
basliklari, spotlari ve haber metinleri bir arada
degerlendirilerek asagidaki basliklarda kategoriler
olusturuldu: (1) Egitim, (2) Bilinglendirme/farkindalik,
(3) Sosyal katilim, (4) Spor ve sanat, (5) Saglk. Elde
edilen sayisal veriler yuzdelik seklinde sunuldu.
Haberlerin otizm spektrum bozuklugu ile iligkisi g6z
onudnde bulundurularak; OSB ile ilgili haberler igerik
analizi ydntemi kullanilarak analiz edildi. Ayrica igerik
analizi ile belirlenmis haber temasi 6rneklerinin daha
iyi aciklanabilmesi amaciyla, temalarin analizi
incelenen haberler igerisinden segilmis ornek haber
metinleri ile desteklendi ve zenginlestirildi. Boylece
haber metinlerinde OSB ile ilgili temalarin ipuglarinin
ortaya konulmasi amaglandi.

SONUCLAR

OSPB’li gocuklarla ilgili haberler incelendiginde
yaklasik olarak 45 habere rastlanmistir; bu durum
OSB’li bireylere yazih medyada c¢ok fazla yer
verilmedigini gostermektedir. Haberlerin igerikleri
incelendiginde; %34’Gnin  egditimle; %23’Unln
bilinglendirme/farkindalikla; %19’unun sosyal
katihimla; %16’sinin spor ve sanatla; %8’inin ise
saglikla ilgili oldugu tespit edilmistir.

Egitimle ilgili spor kuluplerinin OSB’li gocuklara
verdikleri hippoterapi hizmeti, Universite
ogrencilerinin OSB’li ¢cocuklarin egitimlerine destek
olmak igin proje hazirlamalari, OSB’li ¢ocuklar igin
gelistirilen cep telefonu uygulamalari ve agilan egitim
merkezleri gibi haberler yer almaktadir (Yildiz, 2016;
Anonim, 2017a; Anonim, 20171; Anonim, 2017h;
Dértkardes, 2017; Kumanovali, 2017; Ozbali, 2017;
Anonim, 2018) (Gdrsel 1).

Sosyal katihmla ilgili otizmli gocuklara ve/veya
ailelerine yonelik parasutle atlama, gezi, korunakli is
yerlerinde calismalarina destek olma, OSB’li
cocuklar icin duzenlenen konserler gibi haberler
bulunmaktadir (Anonim, 2017b; Anonim, 2017g;
Ekin, 2017) (Gorsel 2).
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Aldigi yogun egitimle, 2 yilda otizmi yenip
ilkokula basladi

35
k gib
2 gocuk annesi ev kadin

ken surekl

Sevda Duru'nun oglu Omer Duru, 3 yagindak

aglamas, hig konugmamasi, ifade etmede, algilamada, goz kontad: kurmakta sorun
yagamasi! ve surekli agresif davraniglar sergilemesi Uzerine hastaneye goturdu
Doktorlar yaptiklan saglik kontroliinde minik Omer'e, ‘Otizm’ teghisi koydu. Sevda Duru

si kabullenmemesi uzerine teda

Ancak og nin yine devam etmesi Uzer

onra, yeniden doktora

gotarda Bunun Uzerine Omer Dur n ‘otizm’ raporu
9
adi. Omer, 2 yil

ssal Egitim Programi” sayesinde otizmi yenip, ilkokula

Gzerine & merkezinde egitim gérmeye bag

51 "Yogun Davr

Doyu
baglad

O§lunun yagadiklarini anlatan Sevda Duru, "0glum siirekli aglsyor ve hig
konugmuyordu. Hirginbik yapryordu. Goturdugumiz doktorlar otizm’ tanisi koydu. Ama
esim, kendisinin de gocuk iken yaramaz oldugunu soyleyip, durumu kabullenmedi. Bir

yil sonra yine ayni teshisi kondu. Bunun Gzer

indan itibaren ozel egitim

almaya basladik. Siki bir egitimin ardindan da yendik. Artik 6zel egitim almeyor

ve yagitlari gibi okula gidip geliyor™ ded
Oglunun ilkokuls bagladigini ve arkadas aki iletigimin son derece dizgun

oldugunu belirten Sevda Duru, sunlar soy

Egitim n 6nce oyun oynamasini bilmiyordu. Vurup, kinyordu. Ama simd

daslari arasindaki iletisimi de gok diizgiin

la geginmesini biliyor. Ayrica diger gocuklar gibi okuyup yazabiliyor. f

Gorsel 1. Egitimle ilgili haber 6rnegi.

Bilinglendirme/farkindalik ile ilgili otizmin ne oldugu,
erken tani ve tedavi hakkinda aileleri bilgilendirme
gibi toplumun otizm konusunda bilgilenmesini
amagclayan haberler yer almaktadir (Atalay, 2016;
Anonim, 2017c; Anonim, 2017d; Atalay, 2017;
Bahgetepe, 2017b; Arman, 2018; Ondes, 2018)
(Gorsel 3).
Spor/sanatla ilgili otizmli gocuklarin giizel sanatlara
olan ilgilerine vurgu yapilarak basari géstermis olan
otizmli cocuklardan bahsedilmektedir (Anonim,
2017e; Anonim, 2017f; ipek, 2017) (Gorsel 4).
Saglikla ilgili OSB’li gocuklarin 6zellikle agiz ve
dig sagliginin énemine vurgu yapilmaktadir (Ozel,
2017). Ayrica, duyu buttunleme tedavisi, GAPS diyeti
gibi OSB’li gocuklara yonelik tedavi yéntemlerine
deginilmektedir (Bahgetepe, 2017a; Ozgeng, 2017)
(Gorsel 5).
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Otizmli cocuklarin yamacg parasiitii
mutlulugu

DHA 02.042017-17:30| Sam Gancelieme

/ N

flvlr|=(al A e m
Suleyman EKIN/ANTALYA, (DHA) - ANTALYA'da bir yamag paragutu kuldbnun uyelers, 2
Nisan Dunya Otizm Farkindalik Gini nedeniyle otizmli qocuklara paragitle ugma
mutlulugunu yagatt

Dunyaca unlu Konyaalt: Sahilinin seyir terasinda gergeklesen etkinlige Ramazan
Hatice Savag Ozel Egitim Uygulama Okulunun dgrencileri ve onlarin velileri katild
Yoldian gegerken etkinligi goren ve ugmak isteyen otizmli cocuklann ailelerinin de
stekleri geri gevrilmedi.

Antalya Yamiag Paragitu Kullibl Yonetim Kurulu Bagkan Mehmet Aksoy,
"Kuruldugumuzdan bu gine gesitli faaliyetlerimiz oldu. Bugun de ozel arkadaglarimiza
vakit ayirmak istedik. Onlan yillardir keyfini sGrdigimuz bu Gzgurlik duygusunu
lyasatmak istedik. Kalkiglarini gordundz. Agizlan kulaklarindaydi. Herkese kazasiz,
dertsiz, tasasiz bir ugus diliyorum™ diye konugtu. Yamag paragutunin sanildiginin
aksine tehlikeli bir spor olmadigini kaydeden Mehmat Aksoy, "Bitin aktivitelarde
kurallara uyuldugu sirece herhangi bir tehlike 56z kanusu degildir. Biz bu igi yillardir
Ryapryoruz” ded|

ICocuguna yamag paragitu keyfi yagatan Nurhan Yuksel de heyecandan titredigini
belirterek, "Cok glzel bir duygu. Herkese tavsiye ediyorum. Cocuklarimiz duygulanini
fade edemedikleri igin boyle aktivitelerin olmasini ok istiyoruz™ diye konugtu.
Ramazan Hatice Savas Ozel Egitim Uygulama Okulu ©gretmeni Nusret Ulusoy Ozbey
de Antalya Yamag Paragitl Kulbundn jestine tesekkir ederek, "Bizim gocuklanmiz:
ugurmas: ¢ok mutlu etti. Butiin cocuklarimiz da ¢ok mutlu. Emegi gegenlere tegekkur
ediyorum” ded

Onlarca ¢ocuk dakikalarca havada kalmanin heyecanini yasarken, anne, baba ve
ailelerinin diger fertleri de agagida fotograf ve kamera gekti. Cocuklarin bazilan
ucarken sarki soyledi, bazilar da mary okudu

Gorsel 2. Sosyal katilimla ilgili haber 6rnegi.

Otizm icin farkindalik yuruyusu

DHA 03.04.2017- 1. Son Gonee!

DENIZLI Otistik Cocuklar Egitim Merkezi'nin 2 Nisan Diinya Otizim Farkindalik
Gunu'nde gerceklestirdigi etkinlikle, ozel qocuklar aileleriyle birlikte kortej yuruylsi
yaparak farkindalik olugturdu

QOtistik Cocuklan Egitim Merkezi'ne kardes okullarin da destek verdigi etkinlikte otistik
cocuklar aileleri, grenciler ve dgretmenleriyle Valilik onunden Buyuksehir Belediyesi
onane kadar kortej egliginde ylriidu. Ardindan otistik cocuklardan olugan mehter
takimi konser verdi

Qtistik Cocuklan Egitim Merkezi Muduru Mustafa Soylemez, otizmin genellikle hayatin
Lk 2-5 yils icerisinde belirti veren, dogustan gelen, beynin ve sinir sisteminin farkl
yapisindan ya da isleyiginden kaynaklandig kabul edilen karmagik, ndrolojik tabanl:
bir rahatsizlik oldugunu soyledi. Soylemez, otizmin bilinen tek tedavisi erken tani ile
surekli ozel egitim oldugunu belirterek, "Otizmli bireylerin topluma kazandirilmasinda
buguin icin kabul edilmig en onemli yontem olan erken yasta verilmeye baglanan
bireysellegtirilmig ozel egitim alan otizmli qocuklanin sosyal yonlerinin geligtigi,
letigim becerilerinin arttigr ve takintili davranilaninin azaldidi bilinmektedir. Sevgi,
sabir ve anlayizla surdurilen egitimlerle desteklenen otizmli gocuklar, akranlaninin
sahip olduklar becerileri edinerek toplumda yerlerini alabilir. Bu konuda ozellikle
ailelere buyik sorumluluk dusiyor” dedi

Gorsel 3. Bilinglendirme / farkindalikla ilgili haber
ornegi.



Otistik ikizler kayak sampiyonasina,
tekerlekli patenle hazirlaniyor

(¢ |w]r|=]S) b i) |

Turgay IPEK/ERZURUM, (DHA) - ERZURUMLU 13 yagindaki ikizler Aliye Zeynep ile
Muhsin Murat Bingil. Dinya Ozel Sporcular Fe

rasyonu tarafindan onumazdeki yil

yapilacak olan Kayak Sampiyonasina tekertekli patenle asfaltta kayarak hazirlansyor

jak miisabakalarina katilan tek otistik ikizler olan Murat ve Zeynep Bingil kardesler.
kayak ve jimnastikte bagandan basanya kosuyor. lkizlerin spor koordinatori Arif Ithan,
Ixizterin cimnastik ve kayakta 7 Turkiye sampiyonludu var™ dedi

Yagamilarimin biyiik bir boléminy kigin Palandéken'de, yazin da jimnastik salonlarinda
er, bu yil Fransa'nin Pau ki

indeki Gourete kayak merkezind

Zihinsel Engelliler Federasyonu (INAS) fasliyet programinda

Dinya Kayak Sampiyonasinda biyuk bir bagar elde etti. Kigisk slalom d
Zeynep dinya S’incis

vrupa 4'Gnciist, bilylk stalomda dinya 8'incisi v

7'ncisi oldu. Muhsin Murat ise kixgik stalomda dunya 14'Gncisd, Avrupa 12'incisi
Buyiik Slalomda ise Dinya 14'nciisi Avrupa 10uncusu oldu

Erzurum Bélge Adliye Mahkemesi Cumhuriyet Bagsaveiss olan babalars Unal Bingdl ile
It Gida Tanm ve Hayvancilik Midirligu'nden emekli olan mihendis anneleri Nesrin
Kaya Bingil'Gn biyiik d giyle basandan basarya kosan gocuklann yurt iginde ve
diginda birgok madalyas
baganilar elde eden Bingiil
Turk mizigi esliginde hig zorlanmadan yapryoriar.

ardesler antrenmantarda birbirinden zor hareketleri ise

Neszrin-Onal Bingil ¢iftinin ‘Meleklerimiz’ diyerek buyuttukleri otistik ikizler;

ve diger tim gunlik intiyaclan igin yardimcilar tutan aile, bu sayede onlan b
sporla baglamay bagard:. Otistik ikizlerin spor koordinatori Arif Ithan soyle konustu

yar

Gocuklanmiz d

tik ve milli kayak sporcula

kadar ikizlerin jim

ampiyonlugu var. Dinya Oze

yil duzenlenecek olan kayak sampiyonasina

dinya 4'ncilGgo bir de Avrupa S'nciligimiz

i il yapilacak olan sampiyonaya

e kayakta hem de jim

bagan, gtamezi yukseltiyoruz. Tekerlekli
patenle ginde 3 saat caligryoruz. ampiyonada hedefimiz itk 3'e girmek. Murat ve
Zeynep tekerlekli patente kayarken biz antrendrler de onlan bisikletlerle takip
ediyoruz

Gorsel 4. Spor/sanatla ilgili haber 6rnegi

Engelli hastalarda dis tedavisinde genel
anestezi ile ¢oziim

doaon -Atm

Haber: Buse OZEL - Kamera: Bogaghan OZER, ISTANBUL, (DHA) OTIZM sendromu

nedeniyle uzun sire bir koltukta oturamayan 14 yagindaki hastaya genel anestezi ile
dis tedavisi yapildi. Altinbag Oniversitesi Dis Hekimligi Fakiltesi Hastanesi Dekani
Prof. Dr. Hakki Sunay, dig hekimliginde sedasyon ve genel anestezinin son yillarda
siklikla kullanilmaya baglandigini belirtti ve dig hekimi korkusu olan yetigkinlere,
engelli hastalara genel anestezi ile tedavi yapabildiklerini soyled

"HASTANEDEN KACIYORDU"
14 yagindaki otizm sendromlu Murat Subagi'nin dig tedavisini gerceklegtiren dig

hekimi Dog. Dr. Bugra Ozen ise engelli gocuklarda dig firgalamanin ok geg bagladigini

bu nedenle dis problemlerinin ¢ok daha fazla oldugunu belirtti ve sunlan soyledi

Gorsel 5. Saglikla ilgili haber 6érnegi.
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TARTISMA

Otizm ile ilgili haberlerin basili medyada nasil temsil
edildigini ortaya koymak amaciyla yaptigimiz
arastirmada, yaklasik olarak 45 habere rastlanmis
olmasi otizm hakkindaki haberlerin basili medyada
cok fazla yer almadigini géstermektedir.

Altuntas ve ark (2015) yapmis olduklari
calismada, bir yil iginde risk altindaki ¢ocuklarla ilgili
cikan toplam haber sayisinin gazetelerde yayinlanan
genel haber sayisina gore daha az oldugunu tespit
etmistir. Calismamizda, benzer sekilde otizm
hakkinda ¢ikan haber sayisinin da ¢ok az oldugu
saptanmistir.

Jones ve Harwood (2009) medyada otizm
hakkinda  olumsuz igeriklerin  yer aldigini
belirtmektedir. Buna karsin; Tirkmen, Kalpakh ve
Seving (2015) medyanin halk Uzerine olan etkisinin
olumlu yo6nde kullaniimasinin halkin daha bilingli
olmasina yardimci olacagini belirtmektedir. Bu
nedenle, otizm hakkinda olumlu igeriklere sahip
haberlerin artiriimasinin toplumun bilinglenmesi igin
onemli oldugu soylenebilir.

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere
Yonelik Ulusal Eylem Plani'nda, alti 6ncelikli alandan
birisi olan “Egitsel Degerlendirme, Ozel Egitim,
Destek Egitim Ve Rehabilitasyon Hizmetlerinin
Geligtiriimesi” bagligi altinda “OSB olan bireylerin
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ayrimcilia ugramadan butunlestiriimis ortamlarda
egitim  goérmelerinin  saglanmasi ile egitsel
degerlendiriimeleri, 6zel egitim, mesleki egitim,
destek egitim ve rehabilitasyon hizmetlerinin
gelistiriimesi” oncelik olarak verilmektedir.
Calismamiz sonucunda, OSB’li bireylerin egitimi ile

ilgili haberler incelendiginde hippoterapi, egitim
merkezleri ve cep telefonu uygulamalarindan
bahsedildigi  tespit edildi. Diger taraftan,
calismamizda haberlerde saglikla ilgili OSB’li

cocuklar i¢cin agiz ve dis saghgi, duyu buitinleme
tedavisi, GAPS diyeti gibi tedavi yontemlerine
deginildigi tespit edildi (Bahgetepe, 2017a; Ozgeng,
2017). Buna karsin, bu haberler yeterli diizeyde
degildi. Bu agidan, Otizm Spektrum Bozuklugu Olan
Bireylere Yoénelik Ulusal Eylem Plan’'nin “Egitsel
Degerlendirme, Ozel Egitim, Destek Egitim Ve
Rehabilitasyon Hizmetlerinin Gelistiriimesi” bashgi
altinda yetersiz kaldigi1 séylenebilir.

Calismamizda  spor/sanatla  ilgili ~ otizmli
cocuklarin glizel sanatlara olan ilgilerine vurgu
yapilarak basari gostermis olan otizmli gocuklardan
bahsedildigi gorulmustur. Otizm Spektrum
Bozuklugu Olan Bireylere Yonelik Ulusal Eylem
Plan’'nda spor ve sanatla ilgili “OSB olan
dgrencilerden uygun olanlarin guizel sanatlar ve spor
liselerinde kaynastirma uygulamasindan
yararlanmasinin saglanmasi, yetenek sinavlari, OSB
olan bireylerin 6zelliklerine uygun hale getiriimesi ve
bu okullarin mdufredatlari gelistiriimesi” ve “Cesitli
sanat ve spor dallarinda yetenekli olan ve
yuksekogrenim goérebilecek OSB olan bireylerin
yuksekogrenim kurumlarina kabull konusunda tabi
olduklari degerlendirme sistemine iliskin yasal
diizenlemeler yapiimasi” alinacak olan
tedbirlerdendir. Ancak, haberlerde, OSB’li bireylerin
glizel sanatlara olan ilgi ve basarilarinin
vurgulanmasina ragmen, bahsi gecen yasal
diizenleme, yetenek sinavi ve mifredatlarla ilgili
herhangi bir habere rastlanmamistir.

Calismamizda, haberlerde sosyal katilimla ilgili
otizmli gocuklarin ve/veya ailelerine yonelik parasutle
atlama, gezi, korunakl is yerlerinde c¢alismalarina
destek olma, OSPB’li ¢ocuklar igin dizenlenen
konserler gibi haberler bulundugu tespit edildi. Otizm
Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Yoénelik Ulusal
Eylem Plani’nda yer alan diger bir 6ncelikli alan ise
“Sosyal Hizmet, Sosyal Yardim Ve Toplumsal
Yasama Katillim”di. Ancak Eylem Plani’nda alinacak
tedbirler icerisinde evde bakim hizmetleri ile ilgili
tedbirlerden bahsedilmektedir. Canarslan (2014)
anneleri, cocuklarinin bakim sorumlulugundan belirli
bir sire kurtarmak, sadece kendilerine ayirdiklari

kaliteli zamanlar icin firsat yaratmak ve toplumsal
yasama katilimlarini saglamak, yasam kalitelerinin
yukselmesini ve hayata daha olumlu bakmalarini
saglayabilecegini vurgulamaktadir. Bu nedenle,
Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Ydénelik
Ulusal Eylem Plan’nda yer verilen evde bakim
hizmetlerinin gelistiriimesi 6énemlidir. Ancak, bu konu
ile ilgili haber sayisi ve bilgilendirmenin yetersiz
oldugu goriimusgtar.

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere
Yonelik Ulusal Eylem Planr’'nda éncelik alanlarindan
biri olan “Farkindalik Calismalar Ve Kurumlararasi
isbirligi” kapsaminda, “toplumun tim kesimlerinin
OSB konusunda farkindalik dlzeyinin artiriimasi ile
OSB olan bireylere yonelik saglik, egitim ve destek
hizmetlerinin surekliliginin saglanmasi icin
kurumlararasi igbirliginin glclendiriimesi”
amagclanmaktadir. Calismamizda, bilinglendirme
/farkindalik ile ilgili otizmin ne oldugu, erken tani ve
tedavi hakkinda aileleri bilgilendirme gibi toplumun
otizm  konusunda  bilgilenmesini  amaclayan
haberlerin yer aldigi tespit edildi. Bulgularimiza goére,
haber sayisinin niceliksel olarak az olmasina karsin,
toplumun bilgilenmesi agisindan 6nemli oldugu
disunulmektedir.

Sonug olarak, Otizm Spektrum Bozuklugu Olan
Bireylere Yonelik Ulusal Eylem Planr’nin ardindan
medyadaki OSB’li gocuklarla ilgili yapilan haberlerin
incelendigi calismamizda haberlerin  egitimle,
bilinglendirme/farkindalikla, sosyal katilimla,
spor/sanat ve saglikla ilgili oldugu ve niceliksel olarak
yetersiz kaldigi tespit edilmistir. 2016-2019 yillari
icerisinde yururlikte olacak olan Otizm Spektrum
Bozuklugu Olan Bireylere Yonelik Ulusal Eylem
Planr’na goére medyanin daha etkin ve bilingli
kullaniimasinin énemli oldugu dugtndlmektedir.
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