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OZET

Yasam ve o6liim; birbirine karsit bu iki izlek, Sykiicii Tezer Ozlii'niin
yapitlarinda birbirini stirekli biitiinleyerek kendini gosterir. Bu incelemede,
yazarin yasam ve yapitlarinda "O6lim saplantisinin kaynagina inebilmek icin
Charles Mauron'un ruhg6ziimleyim yontemini benimseyerek, yazarin 1964-1968
donemini iceren Oykiilerinden Doniis ve Gizli Bahge baghikli iki oykiist
cakigtirillarak ele alimmistir. Amac; Oncelikle yazarin bilincalt1 Kkisili§inin
patolojik 6gelerin hangi asamasinda bu iki metnin bilincini olusturdugunu yasam
ve Oliim izleklerinin nerede ve nasil Ozdeslestigini belirlemek ve yazarin
bilingalt1 kisiliginin sOylenine inmek. Ayrica, Freud ve Beck'in "yiiceltme
mekanizmasi” adimi verdikleri yol ile yazarin yasaminda beliren ruhsal catigsma
durumundan "yazin" yoluyla kurtulusunu nasil gerceklestirdigini ortaya
¢ikarmaktadir.

Anahtar Kelimeler : Yasam ve Oliim izlekleri, 6liim saplantisi, ruh¢oziimleyim
yontemi

A PSYCHOANALYSIS READING: AN APPROACH TO TEZER OZLU'S
INNER WORLD THROUGH HIS STORIES

ABSTRACT

The two opposing themes : life and death show themselves continuously
interacting with each other in Tezer Ozlii's works. In this research, Charles
Moauron's psychoanalysis method was applied ant the author's two stories titled
"Doniis" (Return) and "Gizli Bahge" (The Secret Garden), which covered the
period between 1964 and 1968, were comparatively studied in order to search for
the origin of his "obsession of death” in his life and works. It was aimed to find

Uludag Universitesi, Fgitim Fakiiltesi, Mayis 1996 tarihli Oykii Bildirisimleri
Sempozyumu nda sunulan bildiri.
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out in which stage of these pathological elements of the author's subconscious
personality formed the conscious of these two stories and where and how the
themes of life and death became identical and reached the said of subconscious
personality of the author. It was also aimed to reveal how he managed his
redemption through literature from the state that Freud and Beck called as
"sublimation" mechanism" and the psychological conflict that occurred in the
author's life.

Key Words : Themes of life and death, obsession of death, psychoanalysis
method

Aramizdan 1986 yilinda, cok geng, kirk li¢ yasinda ayrilan Tezer
Ozlii'yii 6liimiiniin onuncu yilinda anma ve kendisinin de istegi iizerine, onu
anlamak i¢in "biraktiklarinin” diinyasina girme cabasi olacak bu yaklagim. Bu
istemini yer ve tarih belirtmedigi, biiyiik olasilikla yasaminin son doneminde ve
Zirih'te tutmus oldugu giinligiinde soyle dile getirir : "Biraktim, biraktim.
Hepsini, kendi ve benim diinyami anlamalari i¢in biraktim. Ama hig biri kendini
anlayamadi. Bana da oOliimsiizliiklerin sonsuz acilart kaldi. Ya da sonsuz

"bagimsizliklar1"'.

Alisilmis degerlere, yerlesik diizene tavir alan, sonsuzca
bagimsizligin1 yasamak isteyen yazarin "6liimsiizlesmek” icglidiistiniin kendisine
sonsuzca aci vermesi, bilingli "6liimstizliikler" ¢ogul sdyleminin biling disindaki
"6lim icgldiisii" ile c¢eliskisinden kaynaklanir. "Oysa yasam Olimle, olim

yasamla tanimli™

iyen Tezer Ozlii icin yasamin anahtari hep o&liimde
kilitlenmektedir. Yasamin onemli boyutu Agk (Libido ; yasam enerjisinin tiim
olumlu yénlerini ve bir anlamda cinsellik )’ (3) ve Oliim (yikim) Tezer
Ozli'niin yapitlarmm ana izlekleridir. Bu iki karsit izlek birbirini siirekli
biitiinleyerek yazilarimin neredeyse tiimiinde kendini gosterir. 1983 yilinda
Marburg edebiyat 6diiliinii alan basyapit1, Bir Intiharm Izinde, almanca kaleme

alimmig ve 1984 yilinda Tiirk¢ge'ye Yasammm Ucuna Yolculuk bashgiyla

" Tezer OZLU, (1995), Kalanlar, istanbul YKY, s. 19.

* Tezer OZLU, (1994), Yasamm Ucuna Yolculuk, istanbul, YKY, s.I 1

*Carl Gustave Jung'un tiim psisik enerjiyi Libido olarak tanimlamasindan sonra, Freud
tiim icgiidiilerin kaynag1 Yasam icgiidiisiine ait olmayan icgiidiilere, tam karsiti, Oliim
icglidiisti adin1 vermis ve insan varligini bu iki icglidiiniin merkezi yapmustir.
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kazandirilmistir. Roman ilkin baghgi ile bu karsitlar birligini yansitiyor : yasam

ve olim.

Yasami anliyoruz da, neden yasam ve Olim ozdeglesiyor ? Dahasi
neden olim ? Tezer'in "tek dostum" dedigi Leyla Erbil'de anlamiyor bunu.
Tezer Ozli'den Leyla ErbiPe Mektuplar bashgi ile yaymnlanan kitabinda
Leyla Erbil bu disiincesini s0yle dile getirmis : "Tezer beni ilerde evlenecegi
sevgilisi ile tanistiriyor... Bu adam benim oliimiim Leyla" diye tanistiriyor
sevgilisini. "Bak bak bu benim ta kendim ! Kafatasim bu ; kendi 6limiim !
"...Adamin elini alip kendininkiyle yan yana koyuyor Tezer, "Bak bak," diyor,
"cildimizin rengi, damarlarimizin kabarikligina, yesiline bak nasil birbirinin esi,
su dolagimin haritasina bak, olimim bu benim !... Damarlar1 anliyorum da
neden, "dliimiim" anlayamiyorum bir tiirlii. Soramtyorum da..."*

Tezer'in tiim biraktiklar, yazdiklari "yasam Oykisel” niteliklidir.
Kimilerine bir i¢ dokme gibi goriinse de, vardig1 sentezleri, siirsel bicemi, akil ve
cilginlik diinyasinin siirlarinda  dolagirken igten ve coskulu anlatisinin
yansittiklar ile gercek diinyaya duygu ve disiince agisindan aldigi tavir arasinda
tutarhdir yazar: "On yasina kadar evrendeki sessizligi kavramaya calistim...
Yirmi yas ile otuz yag arasinda aklin bittigi yerleri ve cildirmanin sinirlarini
aradim. Akil ve cilginlik arasindaki, yildirnrm hizindaki bu atlayisi sozciiklerle
nasil aktarabilirim. Akil diinyasi bagka bir sey olmaliydi. Ben cilginlik diinyasma
en derin yolculugu yaptim...Cilginlik yoluyla kurtulusumu ne biiyiik cesaretle

tamamladim"”’

Yazarin ~ "cgilginlik diinyast” ya da "¢ilgilik yolu" sozcelerinden
herkesce kabul edilmis akil normlarin disinda bir diinyada derin bir yolculuk
yaptigini, ya da bagka bir deyisle donemler gecirdigini anliyoruz. Bu donemler
Tezer'in ruhsal diinyasinda dengenin bozuldugu doénemlerdir. Yazilarinda da
buna sikca deginir. Once, On sekiz yasinda intihar girisiminde bulunmustur :
"Oliimii denemekse on sekiz yasinda intihar ettin, giizel geng bedenin ile 6lmek,

cesedini bulacak kisileri korkutmak, alin bu acimasiz yasam sizlerin olsun demek

* Leyla ERBIL, (1995), Tezer Ozliiden Leyld Erbil'e Mektuplar, Istanbul, YKY,
1995, "Son Agk", s. 11

Tezer OZLU, Kalanlar, ag.y, s. 196- Tezer OZLU, Yasamun Ucuna Yolculuk, a.gy,
s.65
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"6

istedin. lyilestirdiler" Sonra, hastaneler, doktorlar, narkozla birlikte verilen

elektrosoklar... teshis; manik depressiv, bugiinkii tanimla "iki uclu bozukluk".

Yazar, cilginlik yoluyla kurtulusunu nasil gerceklestirmistir ? Bu
diinyada yasadiklarin1 yazininda nasil yansitmigtir ? Yanitlart Tezer'in ¢ilginlik
donemim diye belirledigi yirmi ile otuz yas donemine, ve bu donemde yazin
diinyasina girigini saglayan " Eski bahce "baglig1 altinda derlenen ilk Oykiilerine
donerek aramak kaginilmazdi. Ayrica " Ruhcoziimsel” bir yaklagim, yazar'in
pesini birakmayan "6liim saplantisi” nin kaynagina inme olanagi verebilirdi.
Sanat¢inin yazini "ruhsalyasamdykiisel” nitelikleri barindirdigr icin, yasaminin
olaylar1 ve yapitlariin ruhsal evrimi arasindaki kosutlugu besleyen bilingdist
Ogelerin acimlanmasinda "Ruhbilim" alaninin verilerinden yararlanilabilirdi.
Ancak, yazin incelemelerinde bir bilim alanmin verilerini kullanan Kkisi,
yararlandigi daim uzmani olmadigi igin yanilgiya diisebilir ve calisma yetersiz
bulunabilir. Bu nedenle karsilagilabilecek olumsuzlugu onlemek amaciyla,
Oykiilere yaklasim, Psikiyatri dali uzmanlarindan Doc¢. Dr. Selcuk KIRLI' nin

gorlgleri ve katkilartyla yonlenmistir.

Bu incelemede Charles Mauron'un ruhc¢éziimleyim yontemini bir
Ol¢iide benimserken, yazarmn tiim yapitlarini degil ancak 1964 -1968 donemini
iceren Oyki- lerinden ikisini cakistirarak ele aldik. Amag; bilingalt1 kisiliginin
patalojik Ogelerinin hangi safthasinin bu iki metinin bilincini olusturdugunu,
yasam ve oliim izleklerinin nerede ve nasil Ozlestigini "diisey bir ¢oziimleme"
ile belirlemek. Yazarin bilincdist kisiliginden kaynaklanan ve gézden kacan kimi
"olgular1”, "bagintilar1" ortaya cikarmak, s6z konusu metinlerde durmamacasma
yinelenen ya da cesitlenerek donen simgeler ve durumlart bulmak. Bunlar

Freud'iin ilk ¢ocukluk, cinsellik, "id - ben - iist ben", "bilingalt1”, "Odip - Elektra

Tezer OZLU, (1987), Eski Bahce* Eski Sevgi, Istanbul, Ada Yaymnlan. ilkin Eski
Bahce 1978 yilinda yaymlanmis. 1987 yilinda tiim Oykiileri adi gecen baslikla
yaymlanmugtir. Eski Sevgi'de yer alan Oykiiler almanca yazilmis ve kiz kardesi Sezer
Duru tarafindan Tiirkge'ye kazandirilmustir. Cahismada ki almtilar 1987 basimina gore
diizenlenmigtir.
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karmagasi” gorisleriyle acimlamak. Giincel gergekle bilingaltinin birlesim
noktasini arasinda kosutluklar kurarak, yazarin bilingdisi olan temel sorununu,
giinimiiz Ruhg¢Oziimleyim'in  gelismis anlayisinin  1s18inda  somutlayarak

degerlendirmek.

Inceleme konusu olarak ele aldigimiz dykiilerinden Tezer Ozlii'niin ilk
oykiisii Doniis (1964) ikinci Oyki, kitabina da adimi veren Eski Bahge (1965)
bagliklarin1 tasgiyor. Bu iki oOykiiniin ortak o0zelligi konularinin ¢ocukluk
donemine ait duglemleri igermesidir. Ruhg¢oziimleyim, sanatg¢ilarda, ¢ocukluga
donme istemini "Ego hizmetinde regression" olarak aciklar. Sanat¢i biling-
altindaki materyele ulagmak icin gercek diinyadan koparak, ¢cocukluk donemine
bir ruhsal geridontis gereksinimi gostermektedir. Tezer 6zIU' de bunu agikga 31
Ekim 1982 tarihli bir yazisinda anlatir :

"Cocukken karin beyazi, giinesin 1s1gimm1 sozcliklere, anlamlara
aktarmaya calistigimi animsiyorum. Ne ¢ocuk, ne de biiytikler, icimdeki ne canli
ne de cansiz varliga anlam vermeye calistyordu...Cocugun icindeki cocukluga."
Biz de bu "cocukluga" anlam verebilmek cabasi ile, amacimiz dogrultusunda
onun ¢ocukluk imgelemine dontiyoruz.

Ik 6ykii Déniis ; daha ilk sozciik, anlatici kahramanin cocukluguna geri
doniisiinii simgeler. Tezer Ozlii bu Oykiisiinii yazdiginda yirmi bir yasindadir.
Intihar girisimi ve tedavi sonrasi ortaya koydugu bu ilk sanatsal yaratidan otiirii
Onem tagir.

Oykii bir diisten cok bir sanr1 goriintiisiiniin betimlemesiyle baslar:
"Elimin nereye degin uzanabilecegini bilemiyorum. Karsimdaki sayisiz
pencerelere. Oniindeki kurumus agaca. Belki de gerilmis ipe degin. Kalabalik.
Cigliklar. Tum kollar havaya kalkiyordu. O sapkasimni ¢ikardi basindan.
Gozlerinde yaslar belirdi gene. Ben belki de her gece ayni yerde oturuyorum...
Gozlerim hep onlarda. Gozleri yasliyken bir daha goremeyecekti beni. Oysaki
hep karsimda. Hep o. Tahta evimizin ardindan bir tepe yiikselirdi. ince
bacaklarim oraya tirmanir... Kasabaya giren yolun hemen basinda bir mezarlik...
Zaman hi¢c gecmiyor. Hep ayni ince bacaklar. Kafami yorganin altmdan

"Tezer OZLU, Kalanlar, a.gy, s. 17.
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cikaramiyorum. Cikarirsam diislerim yok oluyorlar. Ince kemikli bir eli var.
Benim elimi birakt1. Biiyiik bir yapiya girdi. Orada olecek birisi var. Oldii belki
de. Ben bahcede kaldim...Onu bekledim. Gelsin. Elimi tutsun diye. Ufak
adimlarla ¢ikti. Bana yaklasti.

«  Olmiis mii ?

*  Hayrr.

Oldiigiinii anlamistim. Ben de 6ldiim. Babam da. Hepimiz. Sonra ufak

kasabada dolastik. ince bacaklarim agikti. Babami bekledik. Geldi." (s.7)

Bu alintida anlatict kahraman c¢ocuklugunun gectigi kasabasini
dislemekte. Cocuk oldugunu "ince bacaklar'indan ve babasinin elini tutup
dolagsmasindan kolaylikla cikarabiliyoruz. Bir diigslemi strdirdigini "kafasini
yorgan altindan c¢ikartirsa, yok olacaklarindan korktugunu" belirlemesiyle
vurgulamakta. [k asamada, sanrisal baslayan bilingsiz imgelerin arasinda
devamli "O" belgisiz zamiri ile gosterilen ancak biling diizeyinde heniiz
"kimliksiz" bir figiir, imgeleminde siirekli "Hep o" olarak belirmektedir. Yagh
gozleri ve basinda sapka simgelemesi bunun bir " erkek" oldugunu diistindiirtiir.
Ancak, ikinci asamada, yorgan altinda "uyanik halde" ve bilingli olan yaratici
diis giicii bu figiirii somutlar. Once belirsiz "O" artik biling diizeyine gelmis ve

"baba" olarak varligi somutlamistir.

Bu tabloda ilk kez "bir 6lim" olayr s6z konusudur. Bir 6liim durumu
Oliim olay! olumsuzlanmasina karsin, kiiciik kahramanm bilincalt: 6liim izlegini
maninin bir savunma mekanizmasi olarak gelistirmekte ve imgelemine
gerceklesmis "6liim" olarak yansitmaktadir: "Oldiigiinii anlanustim. Ben de
6ldiim. Babam da. Hepimiz." Ustelik, bir kisinin &liimiinii kendisine, babasina,
herkese yayginlastirmaktadir. Yinelenen "ince bacaklar" imgesinin acik durumu,

ruh¢oziimleyimde "cinsel iliskiye her an girecek " seklinde yorumlanir:
"Ince bacaklarim acikti. Babami bekledik. Geldi."

" Bir zamanlar babam bilyiik bir masa yapmisti. Onun yaptig1 tek sey
bu masa. Eline bir kitap aldi. Oturdu. -Kalkmayacagim artik- dedi.
Kimildamayacagim.

Yiiziinii géremiyorum. Govdesi hep karsimda. Yillardir. Elindekini
okuduguna inanmiyorum. Inandigim hicbir sey yok...

Bir sey soyle.
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Bitsin. Her seyi bitirsin. Isin cok basindayiz daha. Bitsin.
Timiiyle...Bir kere sarilmayr denedim ona. Tim etleri koptu. Yalniz iskelet
kaldi kollarimda. Oturdugum masanin kenarmda her giin kendime yeni yeni
Olimler hazirliyorum ". (s. 7-8)

Bu tabloda, anlatici kahraman "baba" ile onun yaptigi tek sey olan
"masa” nesnesini sabitlestiriyor. Oyle ki "masa" her defasinda "baba"yi
simgeliyor. Masanin yaninda, baba olsun olmasin, kendisine "yeni oOliimler"
hazirliyor. Buradaki acik anlamli "6liim" sozciigli ise gizli anlami "orgazm'1

simgeleyerek iki sozcligi esanlamli kilmaktadir.

Gilinimiiz Ruhgoziimleyimde de "olim izlegini" "orgazm" ile
ozlestiren goriiglerin  bulundugunu biliyoruz.® Bu semptomun olusumunun
"Elektra kompleksinden kaynaklandigt acgikca  sOylenebilir.  Ergenlik
donemindeki duyumsuzluklarin, cinsel ¢atigmalarin ¢ok yogun oldugu, hem "isin

baginda oldugu icin bitirmek" istemi ile, ona bir kez sarilmak" istemi
arasindaki celiski oldugu kadar, sarildiginda " etlerin kopmasi ve iskeletin
kalmas1” deforme imgede kendini gostermektedir.

" Kitap ddistii elinden.

« Baba?
Gozleri acik. Solumayacak artik...Agz1 aralik. Yatiyorum. Gozlerim
tavanda.

Karanlik bir yerlerde ucuyorum. Agaclarin arasinda o beliriyor. Ona
dogru gitsem tutacagim. Basim doniiyor. Birisi yatirmig beni. Biitlin i¢imi
sOkiiyor.

Agirligimi yitirdim. Ucarken. Artik donmek istemiyorum. Donecegimi
biliyorum. Duvarlar uzuyor. Uzuyor. Bir kedi sicradi cama. Inliyor. Bense
Oliimleri tatmak istemiyorum. Yorganin altinda alacaguim hep. Hep masanin
basinda oturacagim. Birtakim yiizler geciriyorum goziimiin oniinden. Sacli. Kel.
Gozsiiz. Insan yiizleri. Sonra tek, tek eller. Herkesin eli boynunda.” (s.8)

Elektra kompleksinden kaynaklanan, babaya olan erotik saplant: bu

mastiirbasyon sahnesinde yeniden ortaya cikar: ‘"karanlik bir yerlerde

'‘Bkz : Lewis RWOLBERG, (1988), The Technique of Psychoterapy, Philadelphia,
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ucuyorum... birisi yatirmig beni. Biitiin icimi sokiiyor” . Karanlik nitelemesi
Olimii simgeler. Baginin donmesi, i¢inin sokiilmesi ve u¢cmak tanimlart iginde
devinen bir duyumsamanin "kendinden ge¢me" (orgazma) durumunun
betimlemesidir. Izlek olduk¢a kapali anlamiyla "orgazm = 6liim" olarak belirir.
Kedi gibi tiim memeli hayvanlar ruh ¢oéziimleyimde "erkegi", cinsel iligkiyi
simgelemektedir. i¢ catismalart oldukga belirgin.  Bilingli, oliimleri tatmak
istemez, ¢iinkii her orgazm &liimle "ben" kontrolii saglayamamaktadir. imgelem
hezeyanl algilama icinde tiim nesneleri ve kisileri deforme eder. Deformasyon,

uyku halinde de pesini birakmaz; bu kez diisiinde " erkek organli kadinlar”
gortir. "Hepsi oralarmi tutuyor. Bosalirken bagirtyorlar Oliircesine” (s.9)
igdislestirme kompleksi kiz cocugunda, erkeklik organma sahip olmamanin
tepkisi olarak yorumlanir. Diisteki "erkek organhi kadinlar" bu eksikligi
tamamlarken, babaninkini gormek olarak ta yorumlanabilir. Ayni izlek bir bagka

cesitleme ile yineleniyor : bosalma ve 6liim

"

O ihtiyar belirdi bilincimde. Onu bir kere kopegi ile sevisirken
gormiistiim. Tahta, yikik bir evde. Ihtiyar inliyor, kopegi sigrayarak yaninda

geziyordu." (s.9)

"O" belgisiz zamiriyle gosterilen, kim oldugu gizli tutulan yeni bir figiiri
tanitir. "Thtiyar" nitelemesi, o kisinin 6liime yakin oldugu ¢agrisimini yapar ve onu
"sapkin" bir cinsel iligkiyle (kopegi) canlandirir bilingli imgeleminde.
Bilingaltindaki bagint1 degismez: Kopekle sevisme - yaslilik (6liim)

"Sabahleyin yola cikiyordu. Hepimiz giildiik. Gitme. Otur karsida...
Giilerken akmis olan yaslar sil...Ellerimi masanin tizerine uzatiyorum. Burnumu,
dudaklarimi oynatiyorum. Sokaga c¢iksam genis alanlarla kargilasacagim. Yeni
yapilarla. Ugultusu ile toplumun. Belki ben bunlarin tiimiinii biliyorum. Masa
duruyor. Babam da duruyor. Ben. Masa. Babam. Baba. Ma-Be-Ba." (s.9)

Masa ile baba'y1 6zdeslestiren saplant1 burada bir kez daha yineleniyor.
Baba ile arzuladig: cinsel iligkiyi neolojik sozctiklerle, kendisi i¢cin anlamli olan
sozciikler treterek sifreler. Bu, sozciiklerin yetmedigi yerde, kisinin psikotik
urettigi anlami kendince bilinen sozctiklerdir. Dig diinya icin Ben - Masa - Baba,

kendi ruhsal diinyasinda ; Ma-Be-Ba sifre babasi ile imge diinyasinda
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gerceklestirdigi sevismeyi simgeler( kapali anlam).

" Kasabay1 uzaktan gordiim. Cevresi yesil agaclarla sarili idi. Biitiin
govdem uyusmaya bagladi. Her yanima yayiliyor bu uyusukluk. Parmaklarimin
ucuna degin. Babam havuzun basindaki tahta evi gosterdi. Kafami iceri soktum.
Karanlik. Icerde bir ihtiyar kopegi ile. Bu evde dogdum ben. Ayaga kalksam,
yere diisecegim. Higbir yanim tutmayacak. Cocuklar oynuyor. Sesleri bana degin
geliyor... GOl kiyisina kosuyorum uyanir uyanmaz...Aksam tzerleri yokusun
kenarinda- ki bahgede oturuyorum... Sonra onunla yatiyorum. Ince, beyaz
govdesi var. Sabahlan higbir sey yok...Say1 saytyorum. Hic olmuyor. Sonu
gelmiyor. Ellerimi de oynatamiyorum. Belki bir giin kalkacagim. Kucagima
alacagim babami. Tarlalar iizerinde yiiriiyebilecegiz. Ve sonra kendimi onunla
birlikte gomecegim." (s. 10)

Zaman ve uzam sinirlanmasinin ya da bagintisinin ortadan kalktigi dus
durumlarinda, yaratici diig gilicli, Ozgiirce, bir yerden bir yere gitmeyi, bir
olaydan digerine gecip bizim oniimiize koyar. Iste ne zaman evinden ve
kasabadan uzaklasip yeniden dondugii belirtiimese de, kasaba, gorsel duyu
aracihigl ile, daha uzaktan kendisini uyariyor. Viicudu uyusuyor. Kasabada
bulunan ev, ve babasini cagristirtyor. Bu ev kendilerinin, ama karanlik . Oliimii
simgeleyen karanlikta, yine belirsiz bir ihtiyar kopegi ile. Bu imge bir dncekine,
kopegi ile sevisen ihtiyar imgelemine gonderme. Ayni izlek, bir diger cesitleme

ile yinelenmig oldu : 6liim ve sevisme

Opykiiniin son satirlari babasini kucagina alip kendisiyle birlikte gdmme
istemini (imgenin acik anlami) dile getirmekte. Bu da bize babasinin oliimiiyle
kendi oliimiinii birlikte gerceklestirme arzusunu, baba-kiz cocugu arasinda
ensest bir iligkinin (imgenin kapali anlami) s6z konusu oldugunu ortaya koyar.
Bir c¢ocuk gelisiminde auto-erotizm doneminden c¢ikip, nesnelere baglanma
diizlemine gecer. Kiz cocugu anaya bagliliktan, babaya yonelik cinsel arzuya
kayabilir (olumlu elektra kompleksi). Ancak ensest iliski, genital donemle
ergenlik donemi arasinda "Latent" doneminde (organik - psisik) agri, aci
duyma gibi travmatik oOzellikler tasiyorsa, (mastlirbasyon ya da normal yolla)
ulasilan her orgazm bilingaltinda 6liimle 6zdeslestirilir. Bu donem 7-8 yag civari

olarak belirlenir.

117



BALIKESIR UNIVERSITESI SOSYAL BiLIMLER ENSTITUSU

Burada "baba" bir simgedir. Dogumumuzla tasidigimiz libido (yasamsal
enerji), karsilastigr ilk ask nesnesi ile kendilerini gerceklestirmek ister: bu da
Anne-baba olur. Ancak bu durum bir tabudur ve bastirilir. Dogal olarak, kiz
¢ocugu baba icin ( simgesel ve imgelem diizeyde bile olsa ) duydugu ensest arzu
onda bir cesit sugluluk duygusuna itecektir. Reich "6lim dirtiisii kesin bir

"9

sucluluk kendini yok etmeyi kigkirtir'" gortsiiyle duruma bir yorum getirir. Son
tablodaki egretilemeyle saplant1 izlek yinelenmis olmaktadir. Bakisimli bir

acidan: Birlikte gomme-oliim diirttisii Ensest iligki - su¢luluk duygusu (61iim)

Oykiide, yazarin bilincalt1 kisiligini olusturan etmenler ne denli baski
yapsa ve zorlasa da, kullandigi sembolik ifadelerle "ego" nun butiinligiini

korudugunu gozlemlemekteyiz.

Eski Bahge ( 1965) baglikli ikinci Oykii, yazarin da sanat yasamindaki
ikinci oykiistidiir. Bu metinde yine yazar cocukluk donemini betimlemeye devam
eder. Metnin anlatist olaylar iki zaman (diin - bugiin - diin ) ve iki uzam bahge
(kasaba) - Biiyiik kent (istanbul) - bahce (kasaba), bakisikli ve art arda bir
bicimde kurgular. Bu kez diislem cocuklugunun gectigi evinin bahgesinde
yasadigi (saklambag) oyunu ile baglar.

"Korkum ninemin kaybolmast ile basladi. Ninem, babam, ben bahcede
saklamba¢ oynuyorduk. Ben ebe oldum... Bu tahta eve, bu dogdugum yere, bu

ihtiyarlarin yanina ne diye gelmistim ? Nerede bashyor ? Bilmiyorum.
Cocuklugumda mi1? Yasliligimda mi ? Kapi ¢alindi. Beklemiyordum onu...

Gel otur yanima. Sevigelim seninle.
Baglayamam.
Neden ?

Korku veriyor bana. Hep dusiinceler. Bir giin bosalirken o6lmek
istiyorum. Ya da onu oldiirmek” (s.11)

*Wilhelm REICH, (1926), Nevrotik Endisenin Kaynaklari, in " International Journal of
Psycho-Analyse”. Ceviren: Ayse Kurtulus, Ankara, Yaprak Yaymevi s.324; Juliet
MITCHELL, (1984), Psikanaliz ve Feminizm. Ceviren: Ayse Kurtulus, Ankara, Yaprak
Yayinevi, s. 130
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Bilingli olarak ve acgik anlamiyla "saklambag¢ " sozcligl, cocuklukta
oynanan bir oyun 6zelligi tasir ama bu egretilemeyle simgesel nitelige biiriindr ;
gizli yerlerde gerceklesen oyun, bilingaltindaki "gizli oyuna", mastiirbasyon
eglencesine gondergedir. Bu kez, "baba" figlirtine bir de "nine" katilir. Ancak bu
durum ona "korku" vermekte, ¢linkii "O6lim"ti cagrisgtirmaktadir. Anlatict bu
"korku" glidiisiiniin, bagka deyigle "61iim" i¢glidiisiinlin nereden kaynaklandigini
bulmak icin kendini sorgulamaktadir. Bilincaltinda ¢ocukluk ve yaslilik
esdegerlidir. Ciinkii ikisi de oOlime gotirmektedir: ¢ocukluk=yashhk (cinsel
iligki)-6lim (korku)

Kap1 calinir. Uzam degismistir. Anlatict "bugiin” e doner. Bu siralar
yirmi iki yasindadir ve Istanbul'da oldugunu o&ykiideki betimlemelerden
anliyoruz. Gelen sevgilisidir. Kendisi ile sevismek isteyen bu Kisiye
"baglayamam...Korku veriyor bana" yanitmi verir. Olgu bir kez daha farkli bir
durumda ortaya konur: sevisme-oliim'i getirecektir. Bosalirken 6lmek
istemesine sOyle bir agimlama getirilebilir:"ben" de ki libido'nun (cinsel
diirtiilerin) bir kismi disa yansidiginda engelle karsilaginca (bastirilinca) bu kez
geriye donerek "ben"i yok etmek ister, ya da saldirganliga dontiigerek karsi atak
gerceklestirir. Burada da zaten "onu o6ldiirmek” istemi ile belirlenmistir. Freud
bu baglamda "6liim iggilidiistinii yikicilik ve saldirganlik icgiidiisii” ile es anlamh

kullanmustir”.

"Daha bir ¢cok geceler.

Yatiyoruz. O istemiyor. Ben de. Kimin kimi 6ldiirdtigiinii bilemiyorum.
Ortada bir 6lii var. Ya o. Yaben." (s. 12)

Karsilikli 6ldiirmeler. Ambivelance (hem istiyor, hem istemiyor) ayni
travmatik durumu yasatiyor, yine "yatma" eyleminin gergeklestirilmesiyle

kurulan baginti degismez: Yatma (sevisme)-Oliim.

"S.FREUD, (1930) Psikanalize Giris Konferanslari. Ceviren: Aydin Artan, Dilek Mat.
Istanbul s.478; Erich FROMM, (1981), Freud Diitiincesinin Biiylikliigli ve Sinirlart.
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Oykii anlaticinin bulunduklart kentten sevgilisi ile birlikte "eski evlerini
aramak ic¢in" kasabaya gidisleriyle devam eder. Onu bulunca her sey

cocukluguna doner.

"Kenti taniyamiyorum. Her sey oOylesine eski ki. Sonra bahceyi
gordiim. Bahceyi degil. Babami tanidim. Top oynuyordu bir basma. Topu bir
agaca atiyor, tutuyor atiyor gene tutuyordu...Hayir. Tanimiyorum ben burayi.
ilk gelisim bu...Bir odada uyumaya cahsiyorum. O geliyor. Uyandirtyor
beni...Birak beni artik. Bu camdan cirilgiplak asagiya atlayacagim. Sana karsi
degil bu. Cocukluguma karsi. Bu kente, bu eve...bu degismeyen her seye, bu
O0lmeyen herkese karsi. Yash halimle ne degin mutlu olacagim, gen¢ bedenim
Olii olarak bu sokakta yatarsa." (s. 13)

"O" belgisiz zamiri ile babanin ve sevgilinin i¢ ice girdigi bir figiirle
depressiftepkilerini sergiler bu bolim. Bahge simgeleserek, gorsel duyu araciligt
ile babasini imgelemine getirir. Ancak baba bah¢ede top oynamaktadir. Bu top
oyunu imgesine ruhc¢oziimleyimsel yaklagirsak, "top” un cinselligin bir simgesi
oldugunu ve top'u atip tutmanin, cinsel sevismedeki devinim hareketlerinin,
istem dis1 egretilemeyle, cagristirildigim belirlemektedir. Tepki, hem baba
simgesine hem de sevgiliye olur. Ciinkil ikisi de sevisme nitelikli figtirlerdir.
Ancak gercek tepki, bilingaltina cocuklugunda yerlesmis olan gizli izlege,
topluma, yerlesik degerlere, tiim baskilara bir haykiris olarak belirir. Intihar
girisiminin gizli nedeni de burada bicimleniyor:"Yagh halimle ne degin mutlu
olacagim, gen¢ bedenim Olii olarak sokakta yatarsa"; Yaslilar 6lmiiyor ama,
kendisinin genc¢ bedeni Oliirse babasi aci cekecek. Sado-mazosist duygularla

baba" simgesinden 6¢ alarak kurtulacak.

Oykii bahcede yine saklambac ve top oyunlarini anlatarak tamamlanir.

" Sabahleyin buldum ninemi. Babamla sarilmig yerde uyuyorlardi...Hadi
kalkm bahceye cikip oynayalim... Diigimde onun kadmlik organmin iginde bir
de erkeklik organi oldugunu gordiim. Uyanir uyanmaz sevistik. Ortada iki Olu
vardi Hem o. Hem ben.

O sabah saklamba¢ oynarken babami da, ninemi de aradim. Babam

Ceviren: Aydin Artan, Dilek Mat. Istanbul, s. 162
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c¢imenlerin tizerinde uyuyakalmisti. Eli seyindeydi. Ninemi bulamadim. O
sabahtan beri kayip...Babamla el ele verip her yeri aradik. Ben istemedim bu
kadarin1 ama, babam tutturdu. Ustelik aglamaya da baslamaz mi?

Sus, istemem diye bagirdim.

Susturamadim. Tahta eve kosup topunu getirdim. Hemen sigrayip ayaga
kalkti. Ayni diinkii gibi topu agaclardan birine atiyor, tutuyor, atiyor, tutuyor,
gene atiyor, gene tutuyor, ge...." (s. 14)

Bir onceki Oykiide karsilagtigimiz imge " kadinlik organi igindeki
erkeklik organ1" bu Oykiide de yineleniyor. Nine, hem erkek hem de kadin olarak
ikili bir yap1 sunarak kisiliksizlestiriliyor. Bu durumu, o6ncekinde oldugu gibi,
Odip (Elektra) 6ncesi anneye sevgi, 6te yandan erkeklik organina duyulan 6zlem
(kiz c¢ocuklarinda eksiklikten otiirti) olarak aciklayan Freud, er disiligin
kadinlarda erkeklerden daha fazla oldugunu, kiz ¢ocugun her zaman iki sevgi
nesnesi, anne- baba, vardir goriigiinii savunur''. Ancak ninede goriilen erkeklik

organi babaninkini simgelemektedir.

Ensest iliski diislemlerinin had sathaya ulastig1 bu boliimde, kiiciik kizin
yine agresif (saldirgan) ve kiskan¢ davranigini gozlemliyoruz. Saklambag
oyununda, ninesini( bagka bir kadin) bulmak ve babasi ile paylasmak istemez.
Gosterdigi tepkiyle aglattigi babasini, cocuksu bir gidii ile "top"unu getirerek,

teselli eder. Top sembolilyle imgesel diizlemde cinsel ilitkiye geri doner.

Her iki oykii, sanat¢inin yazininda, bize amacimiz dogrultusunda,
saplantiyla durmadan doniip duran egretilemeleri bazen ayni, bazen de cesitlem
gostererek yinelenen imgeleri agimlama olanagi verdi. // Birinci oykiide "kiictlik
kiz-anlatic1”, "baba" ve bir "ihtiyar" figlirii sekillenirken, ikinci 6ykiide bunlara
"nine" ve bir "sevgili" figiirii eklenir. Baba- bir ihtiyar - nine figlirleri "yaglhilar"
sinifina  baglanirken, "yaglilik" nitelemesi anlaticinin bilingaltinda "6ltime

ulagtiran stire¢" olarak belirir.

Birinci Oykiide, ¢ocukluga donerek animsanan olaylar dizgesinde

kullanilan ve kimi zaman yinelenen saplanti simgeler; masa, ma-be-ba, kopek,
"' Erich FROMM, agy, icinde, s. 162
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kedi, kasaba, bahce vb ..ile aym1 ya da bir bagka bicime donerek gelen imgeler;
ince bacak, kopegi ile sevisen ihtiyar bilingaltinda gizli anlamiyla duran "cinsel
iligki" bagintisin1 kurmus, ancak her baginti hemen ardindan "karanlik",

"karanlik ev," "yashilik", "korku" gibi simgesellerle gizli, veya acik olarak
séylem "oliim" olgusuyla bagintisim gerceklestirmistir. Ikinci oykiide bu
simgeler ve imgeler ya ayni ya da cesitlenerek yinelenmistir; "top", "sevigen

ihtiyar kadin", ince bacaklar", "erkek organli kadin" vb., ile istem dis1
egretilemeleri "saklambag¢ ve top oyunlar" kapali "cinsel iliski" bagintisini
gene "Oliim" ile kurarak sonuclandirmustir.// Bu durmadan kullandigi saplanti
simgelerle olgular arasinda kurulan bagintilar, bizi yazarin bilincalt1 kisiliginin
soylenine ulagtirir. Bir bagka deyisle, bilin¢digi temel sorununu ortaya koyarken,

"neden 6liim" sorusunu da ¢éziimlemektedir.

Oykii kahramani, cocukluk gelisimini tamamlarken "latent" déneminde
(baz1 tiksinilen olaylara tepki) yasadigi ensest travma (olumsuz ruhsal
yaralanma)dan otiiri her seferinde orgazm ve cinsel iligkiyi Oliimle
ozdeslestirir. Bilincaltinda, bu negatif otomatik diisiince ve yorumlar1 olusturan
bilissel, cognitif, semalar halinde degismez olarak yerlesir. Bundan boyle her
tirlii yasamsal olayi, sosyal ya da cinsel, depressif izlekle yorumlar, bu da
sonucta "6liim" e varmaktadir” Zaten, yaziminda "¢ilgin doneminde" ki
kisiliginin sado-mazosist (kendini ve basgkasini yok etme) iki ucu "oliim" de
birlesir.

ikinci soru; yazar nasil ¢ilginlik déneminde kurtulusunu “cesaretle”
gerceklestirdi ? Bu soruya iki yolla yanit verilebilir ; birincisi Freudien, ikinci
olarak bugilin benimsenen Beck'in cognitif diisiincesi. Her ikisi de ruhsal

catismalardan ortaya ¢ikan gerginlikten kurtulusu " yiiceltme mekanizmasi” yla

aciklamiglardir.

Freud'e gore yikicilik (6liim) icgiidiisii, "ben" de bulunan bir kisim

cathexis enerjisiyle dengelenip yonii degistirildiginde, ben'e yasam ihtiyaclarini

Dog¢.Dr. Selcuk Kirli'mn agimlamast.
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gidermek ve dogaya egemen olmak olanaklarimi sunar”. Bu "yiiceltme
mekanizma" sidir ve Freud bunu Libido'ya bagli olarak kullanir. Yani
denetleyici Ust-ben (kiiltiir) ile insan kendini ya da baskalarini yok etmek
yerine, bu diirtiilerin enerjisini dogaya egemen olma, iliretmek, yaratmak gibi
cabalara doniistirmektedir. Boylelikle Tezer Ozlii enerjisini yazinsal etkinlige
doniistirmuis, "ben" den tekrar "id"e, ice donilis yolu ile kendisine zarar
verecegine, disariya “"sanat" yolu ile kendisine bir rahatlama ve bosalma
sagliyarak kurtulusunu gerceklestirmistir. Bu siire¢, sanatsal yaratida, yaraticinin
dinamiginin tetikleyicisi olarak islev kazanir. Yazar Ozlii'yli de "farkh” kilan
bu dinamigi eger bir icglidiiye dahil etmek gerekirse bu "yasam" olacaktir
kuskusuz. Icindeki boslugu ancak boylelikle dolduracak ve var oldugunu
duyumsayacaktir : "Bu yasam, beni ancak icimde esen riizgarlari, igcimde seven
sevgileri, icimde oOlen Olimi, icimden tasmak isteyen yasami sozciiklere
doniistiirebildigim zaman ve sozciikler, o riizgara, o Oliime, o sevgiye

nw 14

yaklagabildigi zaman dolduruyor.

Zaman ve uzam sinirlarinin olmadigl, dis ve dislemlerde ozgiir,
sonsuzca bagimsizdi Tezer. Hem kendi istemlerini, korkularini, hem de insani1 ve
diinyayr simgelerle, imgelerle, egretilemelerle anlamlandirmaya calisti. Bu
Ozellikler bize bir bagka yazin tiiriinii "siiri" anigtirir. Bu dénemin 6ykiileri bigim
ve bicem agisindan "diiz yazi siir" tekniklerini barindirirken, kimi zaman
gercekiistiiciilige bile uzanir. Kisa ve devrik cumleler, yatay ve disey
tlimce,bazen tek bir sozce bazen soOzceler dizini, uydurma sozler...O kendi
bilincaltinin siirini, yasamm oliimle yazdi. Ve yapitlarinda oliimsiizliige

ulasti.

Mani- depresif : Ahlak ve toplum setlerini kirmaya yonelen siddetli bir coskunlukla
kendini belli eden akil hastahgi. Tersi kendini suclamak ve icine kapanmak biciminde

" Erich FROMM, (1981), Freud Diisiincesinin Biiyiikliigii ve Smirlan icinde, a.g.y,
ss.181-183; ayrica bkz:Octave MANNONI, (1992), Freud, Ceviren: Y.Atayman-
T.Kurultay, Istanbul, Alan Yayncilik, s. 169

“Tezer OZLU, Yasamm Ucuna Yolculuk, a.g.y, s. 20
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beliren melankolidir.
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