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Amag: Bu calismada amag, bir aile saghgi merkezine bagvuran bireylerin yasl ayrimciligi tutumlarinin degerlendirilmesidir.
Yéontem: Tammlayict ve kesitsel tiirdeki ¢alismanin evrenini, Karadeniz Bolgesi 'ndeki bir ilde bulunan Aile Saghgi Merkezi
(ASM) 'ne basvuran bireyler olusturmaktadr (n=350). Calismanin orneklemini 320 kisi olusturmustur. Calisma verileri,
‘Tamitict Bilgi Formu ve Yash Ayrimciligi Tutum Olgegi’ kullanilarak toplanmistir. Veriler SPSS 20.00 programi ile analiz
edilmig ve anlamhilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmigtir.

Bulgular: Arastirmaya katilan bireylerin %60.0"1 kadin, %65.6’s1 evli, %30.9 u iiniversite mezunudur. Bireylerin egitim
durumu ve meslekleri ile dlgekten aldiklart puan ortalamalary arasindaki fark anlaml bulunmugtur (p<0.05). Egitim diizeyi ve
yaslhmin yasanun stmirlama dlgek alt puan ortalamast arasinda; meslegi ile yaslhmin yasamini sinirlama, yasilya yonelik olumlu
ayrimeilik ve yaslya yonelik olumlu ayrimcilik élgek alt puanlart arasindaki fark anlaml bulunmustur(p<0.05). Aile tipine
gore yagslya yonelik olumsuz ayrimcilik dlgek alt puani arasinda; bireylerin yashyla birlikte yasama durumu ve yash ile aym
evde yasamay: isteme durumu ile yaslya yonelik olumsuz ayrimculik olgek alt puani arasinda anlamhiltk bulunmustur (p<0.05).
Sonug: Egitim durumu yiikseldikge, ¢calisan bireylerin sayist arttikca yaslya yonelik olumsuz tutumun arttigi, genis aile tipine
sahip ailelerin olumlu ayrimcilik alt 6l¢ek boyutunda olumlu tutuma sahip oldugu bulunmustur. Farkl disiplinlerle is birligi
ile yaptlacak konu ile ilgili daha genis evrene sahip arastirmalarin desteklenmesi ve yasl ayrimciligina karsi her sektorde
bilinglendirici faaliyetlerin yapilmasi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Aile saghigi merkezi; ayrimcilik; tutum, yasli; yash ayrimcilig.

ABSTRACT

Evaluation of Elderly Discrimination Attitudes of Individuals Applied to a Family Health Center

Aim: The aim of this study was to evaluate the elderly discrimination attitudes of individuals who applied to a family health
center.

Method: The population of this descriptive and cross-sectional study consisted of individuals who applied to Family Health
Center (ASM) in a province in the Black Sea Region (n=350). The study was completed with 320 people. The study data were
collected using the ‘Descriptive Information Form and the Elderly Discrimination Attitude Scale’. The data were analyzed with
SPSS 20.00 program and the significance level was accepted as p <0.05.

Results: Of the individuals in study, 60.0% were female, 65.6% were married, and 30.9% were university graduated. The
difference between the educational status and occupation of the individuals and the mean scores obtained from the scale were
found to be significant (p<0.05). Between the level of education and the average of the subscale of the scale limiting the life of
the elderly; There was a significant difference between the profession and limiting the life of the elderly, positive discrimination
towards the elderly and positive discrimination towards the elderly subscales (p<0.05). Among the negative discrimination
scale subscale for the elderly by family type; there was a significant correlation between the living status of the individuals
with the elderly and the desire to live in the same house with the elderly and the negative discrimination subscale score for the
elderly (p<0.05).

Conclusion: It was found that the higher the education level and the higher the number of working individuals, the negative
attitude towards the elderly increased. It was found that families with extended family type had positive attitudes in terms of
positive discrimination subscale. As a suggestion, it is recommended to support researches with a wider universe on the subject
to be conducted in cooperation with different disciplines and to carry out awareness raising activities in every sector against
elderly discrimination.

Keywords: Family health center; discrimination; attitude; elderly; elderly discrimination.
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GIRIS

Yashilik, bireylerin fiziksel ve bilissel
fonksiyonlarinda gerileme, saglik, genclik ve
giizelligin, Ttretkenligin, saygmligin, rol ve
statliniin, bagimsizligin, yakin iligkilerin, sosyal
yasantinin ve sosyal destegin azaldigi, yasam
kalitesinin azaldigt kendine 0Ozgii bircok
problemle karakterize gelisimsel bir donemdir (1).
Son yillarda beklenen yasam siiresinin uzamasiyla
ortalama insan Odmri artmig, buna paralel olarak
da Diinya genelinde ve Tiirkiye’de yash niifusu
artmistir (2,3). Toplumda yasli niifusun hizla artig
gostermesiyle  birlikte  yaghligin  getirdigi
fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisiklikler daha
goriliniir hale gelmis, sonug olarak yasliliga 6zgii
problemlerle daha sik kars1 karsiya kalinmistir (4).
Yashilarin  yasadiklari  problemlerden  biri
toplumun neredeyse her kesiminde yash
ayrimciligi ile karsilagmalaridir (5).

Yaslt ayrimeilig, bir kisiye yasi nedeniyle
gosterilen farkli tavir, davramis ve hareketleri
iceren ¢ok boyutlu bir kavramdir (6). Ay
zamanda ‘yasl bireylere yonelik 6n yargiy: ifade
eden tutum ve  davramiglar’  seklinde
tanimlanmaktadir (5). Yash ayrimcihigi, yakin
gevre ve toplumun genel olarak yaslilara ve
yaslanmaya kars1 sergiledigi olumsuz bakis
acistyla iligkilendirilir (7). Yapilan calismalar,
bireylerin yashh ayrimciligmma dair olumlu,
olumsuz ya da nétr bir tutum sergilendigini ortaya
koymaktadir (8,9). Yasa dayali ayrimcilik
cogunlukla sosyo-demografik ozelliklere
dayandirilmakla birlikte kiiltiirel boyutlariyla da
degerlendirilmektedir. Baz1 toplumlar yaghligi
sistematik bir zayiflik olarak gorebilmekte ve bu
toplumlarda yasli ayrimciligina dair tutumlar daha
stk goriilmektedir (10). Yashh ayrimciliginin
olusmasinda rol oynayan Oliime karsi duyulan
korku, ekonomik verimlilik ve tireticilige verilen
deger, genglik ve giizellige verilen 6nem gibi
faktorlerin bu tutumlarin ortaya ¢ikmasina neden
oldugu dusiiniilmektedir (11,12). Literatiirde
farkli evren ve Orneklemden secilen kisilerle
yapilan yas ayrimciligt ve yash ayrimcilig
tutumunu ortaya koyan calismalar mevcuttur
(7,13,14,15). Bu calismalarda, toplumun farkli
kesimlerinden  bireylerin  yagsh  ayrnimciligt
tutumlarinin degisiklik gosterdigi ifade edilmistir.
Toplumun yagliyr nasil algiladigi ve yashlikla
ilgili bilgi diizeyindeki eksiklik yaslilarin hayatini
olumsuz yonde etkileyebilmekte, ayrimciliga
doniisen tutumlar ilk asamada zararsiz gibi
goriilmekte fakat yaslinin aldigi birgok hizmeti
etkilemektedir (16,17).
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Bu arastirmanin literatiire katkisi, Tirk
toplumunda yaglilara yapilan ayrimciligm ne
diizeyde oldugu ve yash ayrimciligi tutumu ile
iligkili oldugu diislinilen baz1 demografik
degerlerin ortaya koyulmasi olacaktir. Bu
arastirmada amag, bir aile sagligt merkezine
bagvuran bireylerin yasli ayrimciligina iliskin
tutumlarimin degerlendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Sekli: Bu arastirma, bir aile

saglhigt merkezine bagvuran bireylerin yaslh
ayrimciligt  tutumlarmin = degerlendirilmesi
amactyla tanimlayici ve kesitsel tiirde yapilmastir.
Bagimli degiskenler: Yagh Ayrimciligi Tutum
Olgegi puanlaridr.
Bagimsiz degiskenler: Cinsiyet, medeni durum,
egitim durumu, meslek, gelir durumu, aile tipi,
yashyla birlikte ayn1 evde yasama ve ayni evde
yasamay1 isteme durumudur.

Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman:
Aragtirma Nisan-Haziran 2019 tarihleri arasinda,
Karadeniz Bolgesi’'ndeki bir aile saghigi
merkezine (ASM) bagvuran bireylerle yapilmistir.

Arastirma  Evren ve Orneklemi:
Arastirma evrenini, bolge merkez ASM’lerinden
birine bagvuran bireyler olusturmaktadir.
Arastirmanin yapilacagi ASM’ den alinan verilere
gore evren belirlenmis ve giinliik olarak bu ASM’
ye basvuran 18 yas istii birey siklifina gore
orneklem hesaplanmistir (n=350). Arastirmanin
orneklem biyiikliigii minitap 15 programi ile
power analiz yapilarak %95 giiven araliginda, en
az %80 test giicli olacak sekilde, minimum 310
birey olacak sekilde belirlenmis ve arastirmaya
katilmay1 kabul eden 320 birey arastirmaya dahil
edilmistir (%91.4).

Arastirmaya dahil edilme ve diglanma
kriterleri; Arastirmaya gorme, isitme problemi
olmayan, 18 yas ve tstii, aile sagligi merkezine
bagvuran goniillii bireyler dahil edilmistir.
Aragtirmaya iletisim problemi olan, 18 yas ve iistii
olmayan ve arastirmaya katilmak istemeyen
bireyler dahil edilmemistir.

Veri Toplama Araglari: Bu aragtirmada
veri toplama araci olarak, Tanitic1 Bilgi Formu ve
Yash Ayrimciligi Tutum Olgegi kullanilmustir.

Tamtict  Bilgi  Formu:  Aragtirmaci
tarafindan ~ hazirlanan,  bireylerin  sosyo-
demografik ozelliklerine ait sorular ve yasliya
kars1 tutumlaria ait baz1 tanitic1 6zelliklerinin yer
aldig1 (yas, cinsiyet, gelir durumu, aile tipi, yash
ile yasamis olma, yasl ile yasamay1 isteme vb.)
formdur (18-21).
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Yash Ayrimciligi Tutum Olgegi (YATO):
Vefikulucay (11) tarafindan gelistirilen dlgek, 23
madde ve 3 alt boyuttan olusmaktadir. Bu alt
boyutlar “yaglinin yasamini siirlama, yasliya
yonelik olumlu ayrimcilik ve yashya yonelik

olumsuz  ayrimcihk”  seklindedir.  Olgek,
“Kesinlikle Katilmiyorum” ve  “Tamamen
Katiliyorum” secenek araliginda

degerlendirilmekte olup besli likert tiirtindedir.
Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 115 iken en
diisiikk puan 23’tlir. Yaslinin yasamini sinirlama
alt boyutu, toplumun yashilarin sosyal yasamini
sinirlamaya iliskin inan¢ ve algilari, yasliya
yonelik olumlu ayrimecilik alt boyutu, toplumun
yaglilara yonelik olumlu inang ve algilari, yasliya
yonelik olumsuz ayrimcilik ise toplumun yasliya
yonelik olumsuz inang ve algilaridir. Olgekten
alman yliksek deger, kisilerin yaslt ayrimciligina
ilisgkin olumlu tutuma sahip oldugunu, diisiik
deger ise yash ayrimciligma iligkin olumsuz
tutuma sahip oldugunu gostermektedir. Olgek
Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 0.80’dir (11).
Bu ¢alisma i¢in Cronbach alfa giivenirlik katsayisi
0.77 olarak bulunmustur.

Verilerin Degerlendirilmesi: Calismanin verileri
SPSS 20.00 istatistik programinda
degerlendirilmistir. ~ Verilerin analizinde
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tanimlayict istatistikler ile normal dagilim
gosteren verilerin analizinde; t testi ve ANOVA
testleri, normal dagilim gostermeyen verilerin
analizinde Kruskal Wallis Test ve Mann-Whitney
U testi kullanilmistir. Arastirma ic¢in anlamlilik
diizeyi olarak p<0.05 alinmustir.

Arastirmanin Etik Yonii: Arastirma igin gerekli
izinler alinmig olup, goniillilliik esasina dayali
olarak calismaya katilim kabul edilmistir.
Katilmcilara  goniilli  bilgilendirme formu
verilmis ve etik kurallara dikkat edilmistir.
Arastirmada kullanilan 6l¢ek i¢in onay alinmistir.
Ayrica bu arastirma ic¢in bir Universitenin etik
kurulundan izin alinmistir (KAEK-46 numara, E-
266.26 sayili).

BULGULAR VE TARTISMA

Tablo 1’de gosterildigi gibi, katilimcilarin
%60’ min kadin, %65.6’sinimn evli, %30.9’unun
iiniversite mezunu, %43.1’inin mesleginin ev
hanimi/¢alismiyor oldugu, %74.4’iiniin orta gelire
sahip oldugu ve %75’ininde ¢ekirdek aileye sahip
oldugu saptanmustir.

Katilmcilarin ~ sosyo-demografik  bazi
ozellikleri ile YATO puan ortalamalarina
bakildiginda, bireylerin egitim durumu ve
meslekleri ile 6l¢ekten aldiklar1 puan ortalamalar
arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0.05).

Tablo 1. Katilimeilarin Tanitict Ozellikleri ile YATO Puan Ortalamalarinin Karsilastiriimasi

Yash Ayrimciligi Tutum Olgegi

Degiskenler n % X +SS Istatistik
Cinsiyet Kadin 192 60.0 69.86+9.64
Erkek 128 40.0 71.18+8.32 {=-1.263 0.207
Medeni Bek.ar 86 26.9 70.76+9.07
durum Evli 210 65.6 70.40+9.26 KW=0.913 0.634
Bosanan/Vefat eden 24 75 68.95+8.66
Okur-yazar degil 271 6.6 74.85+7.75
Egitim Tlkokul 74 23.1 71.45+8.19
durumu Ortaokul 49 15.3 70.69£8.11 F=3.993 0.004
Lise 77 24.1 71.40+9.56
Universite 99 30.9 67.7249.69
Memur 56 17.5 65.89+10.19
fsci 94 294 71.90+8.64 ~
Meslek  Emexii 32 100  71.536.82 F=5961 0.0
Diger (ev hanimi, ¢caligmiyor) 138 43.1 70.93+9.02
Gelir Gel!r! G_ider_den fazla 60 18.8 70.25+9.74
durumu Gel!r! gl_derlne denk 238 74.4 70.40+9.03 KwW=0.079 0.961
Geliri Giderden az 22 6.8 70.68+9.18
Aile tipi Genis aile 80 25.0 71.10+8.61 Z=-0.346 0.729
Cekirdek aile 240 75.0 70.16+£9.32

Yapilan bir ¢calismada, geng yetiskin, orta yas ve
ileri  yastaki  bireylerin  ¢ogunlukla  yas
ayrimciligina ugradiklari, bu ayrimeciligin gesitli
egitim ve meslek gruplarinda farklilastigi; farkl

bir ¢alismada ise mesleklere gore yaslilara kars
olumsuz bakis gelisebildigi ve yash ayrimciligina
sebep oldugu ifade edilmistir (22,23). Bireylerin
egitim durumlarinin mesleklerinde belirleyici
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oldugu distinilldiginde bu sosyo-demografik
degisikliklerin birbirlerini etkileyebildigi
dolayisiyla yash ayrimciligina dair tutumlari da
etkileyebilecegi sdylenebilir.

YATO puan ortalamasi  70.39+9.15
(min:41 max:93), yas ortalamasi ise 40.54+15.60
(min:40 max:87) olarak bulunmustur.

Arastirmadaki YATO ol¢ek puanina benzer
olarak Kagan ve ark. (6) calismalarinda YATO
ortalamas1 82.79+8.61; Ogenler ve ark.’nin (24)
calismalarinda YATO ortalamasi 86.57+8.33 ve
olumlu tutuma sahip olarak bulunmustur. Buna
gore aragtirma literatiir sonuglart ile benzerlik
gostermekte olup bu benzerlik geleneksel aile
yapis1 ile aciklanabildigi gibi kiiltiiriimiiziin
yaslisina yonelik olumlu tutum sergilemesinden
kaynaklanabilir.

Tablo 2’de gosterildigi gibi, okuryazar
olanlarin yaglinin yasamim sinirlama alt dlgek
puan ortalamasi en yiiksek, iiniversite mezunu
olanlarin en disiik olup, gruplar arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
Katilmecilarin  meslegi ile yaslinin yasamini
sinirlama, yagliya yonelik olumlu ayrimecilik ve
yagliya yonelik olumsuz ayrimcilik alt olgek
puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.05). Genis aile tipine
sahip ailelerin olumlu ayrimcilik alt dlgek puan
ortalamasi en yiiksek olup, istatistiksel olarak
gruplar arasindaki fark anlamli bulunmustur
(p<0.05). Bireylerin yash ile birlikte yasama
durumu ve yaslisi ile ayn1 evde yasamay1 isteme
durumu ile yasliya yonelik olumlu ayrimeilik alt
Olcek puani arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.05).

Arastirmada, egitim durumu yiikseldikge
yash ayrimciligina yonelik olumsuz tutumun
arttiglt  gozlenmistir. Literatiir incelendiginde
calismamizla benzer olarak, egitim diizeyi arttik¢a
yasghi ayrimciligina iligkin tutumlarin olumsuz
yonde arttigim1 gosteren ¢alismalar oldugu
goriilmektedir  (7,21,24,25).  Genel olarak,
bireylerin egitim diizeyi arttik¢a yaslilara bakis
acisinin olumsuz yonde gelistigi sOylenebilir.

Aragtirmaya gore, calisan ve memur
olanlarin sayis1 arttikga yasli ayrimciligina
yonelik olumsuz tutumun arttig1 gézlenmistir. Bu
durum bireylerin mesleklerinin yash ayrimcilig
tutumlarini etkiledigini gostermektedir.

Hekimlerle yapilan bir c¢aligmada aym
meslek grubundan olmalarma karsin birinci
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basamakta calisan hekimlerin iiniversite ve devlet
hastanesinde calisanlara gore yash ayrimciligi
tutum  Olcek  puanlart  arasinda  farklilik
bulunmustur. Ayrica yapilan benzer nitelikteki
calismalarda katilimcilarin egitim durumu ve
meslek gibi ¢esitli demografik 6zelliklerinin yash
ayrimciligl tutumunu etkiledigi bildirilmektedir
(24,26,27). Bu acgidan bakildiginda c¢alisma
literatiirdeki bulgular1 desteklemektedir.

Genis aile tipine sahip bireylerin olumlu
ayrimcilik alt 6lcek puan ortalamasi en yiiksek
bulunmus olup, Demir ve ark.’nin (28) 6grenci
hemsirelerin yash tutumlarina iligkin yaptigi
calismada genis aile tipindekilerin bu arastirmaya
benzer sekilde yashilara karst olumlu tutum
sergiledikleri bildirilmistir. Kagan ve ark. (6)
caligmalarinda bu c¢alismadan farkli olarak aile
tipi ¢ekirdek olanlarin genis aile olanlara gore,
YATO puan ortalamasini yiiksek bulmuslardir.
Baser ve Cingil (29) ogrencilerle yaptiklart
calismalarinda aile tipinin yaslilara kars1 tutumlar
etkilemedigini bulmuglardir. Tiirk kiiltiirtinde
geleneksel aile tipi olarak kabul edilen genis aile
tipinde yasliya saygi, sahip ¢ikma ve yaslinin
sOziine itibar etme gibi geleneksel yaklagimlar
glinimiizde degismekle birlikte, bu calismanin
sonucunun yasliya iligkin kiiltiirel bakis a¢isindan
ve geleneksel genis aile oOzelliklerinden hala
olumlu agidan etkilendigi seklinde agiklanabilir.

Aragtirmada, yaslisi ile birlikte yasayan ve
yasamay1 isteyen bireylerin yagliya yoOnelik
olumlu tutuma sahip olduklart bulunmustur.
Kacan ve arkadaslar1 (6) caligmalarinda, yaslisiyla
yasamay1 isteyen bireylerin olumlu tutuma sahip
oldugunu bulmustur. Serpen ve Purutcuoglu (20)
sosyal hizmet bolimii 6grencileriyle yaptiklar
calismada benzer sonuglar elde etmiglerdir.
Ogrencilerle yapilan benzer caligmalarda 65 yas
ve lzeri yash ile birlikte yasayanlarin olgek
puanlarinda anlamlilik bulunmus ve ayni evde
yasayanlarin bakis acisinin daha olumlu ydnde
oldugu bildirilmistir (30,31). Bireyin yagliya karst
tutumunu ailesi, aile yapisi, ailenin gelir durumu,
kiiltiirii ve i¢inde yasadigi toplum etkilemektedir.
Bu calismada, yashyla birlikte yasamanin yasliya
kars1 tutuma olumlu yonde etkisi oldugu yansimig
goriinmektedir.

Arastirmamin  Smmirhliklari:  Arastirma,
Karadeniz Bolgesi’'ndeki bir ASM’de yapildigi
icin genellenemez.
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Tablo 2. Katilimcilarin Tanitict Ozelliklerine Gére YATO Alt Boyutlar1 Puanlarinin Karsilastirilmasi

Degiskenler Yashnin yasamini Yashya yonelik olumlu Yashya yonelik

simirlama ayrimcilik olumsuz ayrimcihk
Ort£SS Ort£SS Ort£SS

Cinsiyet

Kadin 23.02+5.38 28.41+4.24 18.43+3.85

Erkek 23.78+£5.04 28.66 +3.99 18.74+3.34

Istatistik t=-1.269; p=0.205 t=-0.534, p=0.594 t=-0.730; p=0.466

Medeni durum

Evli 23.31+5.61 28.50+£3.96 18.94+3.74

Bekar 23.29+5.15 28.62+4.20 18.49+3.60

Dul 23.66+4.97 27.58+4.23 17.70+3.75

istatistik KW=0.209; p=0.901 KW=1.462; p=0.481 KW=2.169; p=0.338

Egitim Durumu

Okur-yazar degil 26.80 £3.53 28.66+3.70 19.38 £3.51
Tlkokul 24.28 +4.27 28.3943.85 18.78 £3.77
Ortaokul 22.42 £4.85 29.57+3.97 18.69 +3.22
Lise 23.75£5.70 28.81+4.35 18.83 £3.49
Universite 21.97 +£5.59 28.51+4.14 17.93 +3.88
Istatistik F=5.300; p=0.000 F=1.659; p=0.159 F=1.173; p=0.322
Meslek
Memur 22.00£5.71 26.37+5.01 17.51+4.16
Is¢i 24.4445.13 28.85+4.26 18.60+3.43
Emekli 23.37+4.72 29.12+3.04 19.03£2.08
Diger 23.0845.15 29.00+3.61 18.84+3.81
Istatistik KW=8.332; p=0.040 KW=15.386; p=0.002 KW=7.986; p=0.046
Gelir durumu
Iyi 23.514£5.53 28.06+4.72 18.66+3.62
Orta 23.26+.05 28.62+4.01 18.51£3.59
Kot 23.40+6.73 28.54+3.91 18.72+4.48
Toplam 23.3245.25 28.51+4.14 18.55+3.65
istatistik KW=0.079; p=0.961 KW=0.901; p=0.637 KW=0.575; p=0.750
Aile tipi
Genis Aile 22.93+£5.09 29.40+3.89 18.76+3.43
Cekirdek Aile 23.45+£5.31 28.214+4.18 18.49+3.72
istatistik Z=-0.763; p=0.445 Z=-2,277; p=0.023 Z=-0.270; p=0.787
Yash ile birlikte yasama durumu
Yasayan 23.0545.68 29.16+4.05 18.53+£3.90
Yasamayan 23.57+4.82 27.90+4.14 18.57+3.41
Istatistik Z=-0.710; p=0.478 Z=-3.130; p=0.002 Z=-0.364; p=0.716
Aym evde yasamay1 isteme durumu
Istiyor 23.18+5.29 29.08+3.91 18.39+3.60
Istemiyor 23.54+5.20 27.61+4.34 18.81+£3.73
Istatistik Z=-0.631; p=0.528 Z=-3.215; p=0.001 Z=0.865; p=0.387
SONUC VE ONERILER

Bir aile sagligt merkezine basvuran
bireylerin  yashh  ayrimciligt  tutumlarinin
degerlendirilmesi ~ amaciyla  yapilan  bu
aragtirmada, bireylerin yagh ayrimciligina iligkin
olumlu tutuma sahip oldugu, bireylerin egitim
durumu yiikseldikge yasghi ayrimciligina iliskin
olumsuz tutumlarimin arttigi gozlenmistir. Genel
niifusta yaglilara kars1 olumlu tutumlar olmasina
karsilik, egitimli niifusta yash ayrimeiliginin
artmasinin nedenleri arastirilmali ve konu ile ilgili
disiplinlerin ortak hareket ederek bilinglendirici
faaliyetleri yayginlastirmasi onerilmektedir.

Isci ve emeklilerin yaslh ayrimciligina
yonelik olumlu tutuma sahip oldugu, memur
olanlarm yasl ayrimeciligina yoénelik olumsuz
tutumunun arttigr  gézlenmigtir. Meslekteki
farklilagmaya bagli olarak yashlara yonelik
tutumlarmm  degismesini  temelde  etkileyen
durumlar ortaya koyulmalidir.

Genis aile tipine sahip ailelerin, yash
ayrimeiligina  yonelik olumlu tutuma sahip
olduklar1 ve yaslis1i ile birlikte yasayan ve
yasamay1 isteyen bireylerin yasgliya yoOnelik
olumlu tutuma sahip olduklar1 goézlenmistir. Aile
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yapist ve yagliyla bir evde yasama diislincesi
toplumdan topluma degisiklik gdstermekte, Tiirk
kiiltiirinde  yasliya karst  olumlu  tutum
sergilenmesinin  kiiltiirel  degerlerle  iligki
oldugunu diisliniildiigiinde farkli toplumlarda,
genis  Omeklem  gruplarn  ile  yapilacak
karsilagtirilmali ¢aligmalarin artirilmasi onerilir.
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