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Ozet: Kemoterapide, kanser hiicrelerini 6ldiirmek igin sitotoksik antineoplastik ajanlar basroldedir. Antikonviilsan kullanan
hastalar antineoplastik bir ajan1 da kullanmay1 gerektiren kanser tedavi siirecine girebilmektedir. Antineoplastiklerin toksik
etkisinin, birlikte uzun siireli kullamlan antiepileptiklerle daha ¢ok arttigi bilinmektedir. Bilimsel ilerlemeler ve eczacilik
tekniklerinin gelismesiyle bitkilerin tedavi edici degere sahip etken maddeleri kanser gibi birgok hastaligin tedavisinde
kullanilmaya baslanilmistir. Bu ¢aligmada, sisplatin ve valproik asitin uzun siireli kullanimlarinin meyve sineklerinin yasama
ylizdesi ve 6miir uzunluklar tizerindeki olasi toksik etkinin kudret nar ile giderilip giderilmeyecegi arastirilmistir. Bu amagla,
kontrol, 0.05mM valproik asit, 0.05mM sisplatin ile 2.5 ve 5mg/mL kudret narinin ¢ekirdek ve meyvelerine ait metanol ekstrelerini
iceren deney setleri hazirlanmistir. Omiir uzunlugu deneyleri, Drosophila melanogaster‘in Oregon R soyuna ait disi ve erkek
populasyonlarinda ayri ayr1 ¢alisilmistir. Kontrol ve uygulama gruplarina ait sonuglarin istatistiksel analizleri i¢in tek yonlii varyans
analizi uygulanmustir. Caligmamizda valproik asit ve sisplatine maruz kalan hem disi hem de erkek populasyonlarda 6miir uzunlugu
ve yagsama yiizdesi bakimindan kontrole gore 6nemli bir diisiis oldugu belirlenmistir. Kudret narmnin g¢ekirdek ve meyve
ekstrelerinin valproik asit ve sisplatinle birlikte uygulandigi deney gruplarinda yasama yiizdesi ve dmiir uzunlugu degerlerinin
kontrole yaklastigi gozlenmistir. Sisplatin+valproik asit grubunda daha fazla oldugu gozlenen toksik etkiye karsi kudret narinin

koruyucu etkisinin, bitkinin sahip oldugu bilesenlerin yiiksek antioksidan aktivitelerinden kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Drosophila melanogaster, valproik asit, sisplatin, kudret nar1, dmiir uzunlugu, yasama yiizdesi

The effect of bitter melon against cisplatin and valproic acid-induced toxicity on the
percentage of survival and lifespan in Drosophila melanogaster

Abstract: In chemotherapy, cytotoxic antineoplastic agents play a leading role in killing cancer cells. Patients using anticonvulsants
may also undergo cancer treatment which requires the use of an antineoplastic agent. It is known that the toxic effect of
antineoplastics increases during a long time with using antiepileptics. With the advancement of scientific advances and the
development of pharmaceutical techniques, the therapeutic agents of plants have been used in the treatment of many diseases such
as cancer. In this study, it was investigated whether the long-term use of cisplatin and valproic acid can be eliminated with bitter
melon by the possible toxic effect on the survival rate and lifespan of fruit flies. For this purpose, control and application sets
containing 0.05mM valproic acid and 0.05mM cisplatin and methanol extracts of 2.5 and 5mg/mL bitter melon were prepared.
Lifespan experiments were separately studied in male and female populations of the Oregon R strain of Drosophila melanogaster.
One-way analysis of variance was used for statistical analysis of control and application groups. In our study, a significant decrease
was found in both female and male populations exposed to valproic acid and cisplatin in terms of lifespan and survival rates
compared to the control. It was observed that the survival percentage and lifespan closed to the control group in the experimental
groups where bitter melon extracts with valproic acid and cisplatin. It is thought that the protective effect of bitter melon against
the toxic effect observed in cisplatin+valproic acid group is due to the high antioxidant activities of the plant components.
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1. Giris

Kanser, hiicrelerin kontrolsiiz biiyiimesi ve anormal sekilde
yayilimi ile karakterize olan hastaliklar grubunda
tanimlamaktadir  (Platin, 1996). Giiniimiizde kanser
tedavisinde, kanser tanisi konan hastalarm bireysel 6zellik
ve hastalik durumuna gore kemoterapi, radyoterapi, cerrahi
ve immiinoterapi yontemlerinden bir veya Dbirkagi
kullanilmaktadir. Ancak kullanilan yonteme bagli olarak
tedavi ile ilgili zorluklar ve toksik etkiler de s6z konusudur.
Ozellikle radyoterapi ve kemoterapi normal hiicrelere de
zarar vermektedir (Kizile, 1999, Cetik ve ark., 2015).
Epilepsi, kronik ve paroksismal seyirli geng yasta
baslayarak belirli kisilik bozukluklarina neden oldugu
tartigilan ve hastalarin is ve sosyal yasamlarini k&tii yonde
etkileyen kronik bir hastaliktir (Cetin ve ark., 1991).
Kanserli hastalarda gozlenen epileptik ndbetler gibi
norolojik sorunlar, hem kansere hem de uygulanacak
tedaviye bagli olarak geligebilir (Aydin ve Sohtaoglu,
2015). Beyin timorli hastalardaki epilepsi sikligi %30 ila
70 arasinda degistigi ve boyle hastalarda hastalarda epilepsi
olugma riskinin timor tipine de bagli oldugu bildirilmistir
(Geng ve ark., 2013). Bir¢ok hastanin uzun siire ve bazen
omiir boyu antiepileptik ilag (AEI) kullanmas
gerekmektedir. Antiepileptik ilag kullanan hastalarda diger
yan etkilerin yani swra uzun vadeli kullanimda toksik
hasarlara sebep oldugu tespit edilmistir (Ozemir ve Yal¢in,
2017). Kanser hastalarinda antineoplastik kemoterapinin
gelismesi ve destek tedavisi ile mortalite ve morbidite
oranlarinin 6nemli Olgiide azalmis olmasmnin yani sira
yiiksek dozda sitotoksik ilaglarin kullanilmasi ve hastalarin
uzun sireli tedavileri ilaglarin yan etkilerini artirmaktadir
(Meister ve Meadows, 1993, Cetik ve ark., 2015). Kanser
tedavisinde kullanilan ilaglarin temel prensipleri; hastanin
veya konak¢min normal hiicrelerine zarar vermeden mikrop
veya timor hiicrelerinin  bilyiimesini ve ¢ogalmasini
durdurmak veya yok etmektir. Ilaglar, hem normal hem de
kanserli hiicrelerin gelismesi ve ¢ogalmasini 6nlemek
amaciyla kullanilir (Kayaalp, 2000). Kemoterapi ilaglari,
etki ozellikleriyle ilgili olarak, bireyde rahatsizlik verici
bir¢ok yan etkilere yol agabilmektedir (Thompson ve ark.,
1997, White ve Schaefer, 2001). Bu gibi sitotoksik ilaglara
bagli toksisite en sik goriilen yan etkilerden birisidir.
Antimetabolitler, alkilleyici ajanlar, antineoplastikler,
antiepileptikler ve antrasiklinler en sik sitotoksisiteye neden
olan ilaglarin basindadir (Eren ve ark., 2012). Yapilan
calismalarda, kanser hastalar1 arasinda psikiyatrik hastalik
sikligimin olduk¢a yaygm oldugu bildirilmistir. Kanser
hastalarmin biiyiikk bir kisminda psikiyatrik bozukluklar,
hastaliga tepki olarak ortaya cikabildigi gibi kanser tanisi
oncesi var olan psikiyatrik bozukluklarin alevlenmesi de
s0z konusudur (Giile¢ ve Biiyiikkinaci, 2011). Bunun yan1
sira, Alzheimer hastali§i, bipolar bozukluk, meme ve
prostat kanser genleri, 13 nolu kromozomun akrosentrik
bolgesinde birlikte yer almaktadir. Bipolar bozuklugu olan
bireyler arasinda, meme kanseri riskinin arttig1 tespit
edilmistir. Bu iki hastalik mekanizmas: ¢ift tarafli etki
gostererek birbirlerini tetikleyebilmektedir (Kesebir ve
Bayrak, 2012).
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Bir¢ok calismada antioksidanlarin kemoterapiye bagl
toksisite siddeti ve sikligini azalttigi bildirilmektedir
(Christen ve ark., 2000). Literatiirde antioksidanlarin
kemoterapiye bagli toksisiteyi azaltarak, daha yiiksek ve
etkin dozlarin kullanilabilecegi yer almaktadir (Blumenthal
ve ark., 2000; Simone ve ark., 2007; Block ve ark., 2008;
Cetik ve ark., 2015; Borek, 2017). Antioksidanlar, hem
direkt, hem de dolayli olarak ksenobiyotiklerin, ilaclarin,
karsinojenlerin ve toksik radikal reaksiyonlarin istenmeyen
etkilerine karsi hiicreleri koruyan maddelerdir (Akkus,
1995; Gultekin ve ark, 2001; Mates, 2000; Mercan, 2004).
Kanser ve epilepsi gibi birbirlerini de tetikleyebilen
hastaliklarda kullanilan ilaglarin olusturdugu toksisite
iizerine antioksidan maddelerin etkilerinin aydinlatilmasi ve
daha ileri diizeyde arastirmalarin yapilmasi gerekmektedir.
Kudret nart olarak bilinen ve igerdigi fenolik bilesenleri
sayesinde kuvvetli antioksidan 6zellik gosteren Momordica
charantia, antidiyabetik, antikanser, anti-inflamasyon,
antiviral ve kolestrol diisiiriicii etkilere de sahiptir (Semiz ve
Sen, 2007; Budrat ve Shotipruk, 2008; Jagessar ve ark.,
2008; Haque ve ark., 2011; Top, 2018). Calismamizda
meyve sinegi olarak bilinen Drosophila melanogaster’in
yasama yiizdesi ve 6miir uzunlugu iizerinde antineoplastik
bir ajan olan sisplatin ve antikonviilsan olarak alinan
valproik asitin birlikte kullaniminda olusacak toksik etkilere
karst son yillarda ©nemi giderek artan kudret narmin
koruyucu etkisi arastirilmistir.

2. Materyal ve Metot
2.1. Bitki Materyalleri

Calismada kullanilan Momordica charantia ticari olarak
alimmis ve teshis ettirilmistir. Bitki ¢ekirdek ve meyve
ekstresi elde etmek i¢in maserasyon yontemi uygulanmstir.

2.2. Kimyasallar

Cisplatin (CAS:15663) ve Valproic acid (CAS: 9966-1)
Sigma Aldrich firmasindan temin edilmistir. Sisplatin (CP),
valproik asit (VPA) ve kudret narmm Drosophila
melanogaster larvalar1 {izerinde yapilan 24 saatlik
uygulamalar sonucunda tespit edilen LDsy dozuna gore,
calisma konsantrasyonlart CP ve VPA ig¢in 0.05mM,;
koruyucu olarak kullanilan kudret narmm g¢ekirdek ve
meyvelerine ait metanol ekstreleri icin ise 2.5 ve 5mg/mL
olarak belirlenmistir.

2.3. Yasama Yiizdesi (Larval Mortalite) Deneyleri

Drosophila melanogaster’in Oregon R soyuna ait 3. evre
(7244 saat) larvalar kullanilarak yasama yiizdesi deneyleri
yapilmistir. Bu amagla, dnceden stok halinde elde edilmis
1-3 giinliik ¢iftlesmemis Drosophila bireylerinin @@ X 4&
olacak sekilde taze besiyerlerine aktarilarak 3 giin boyunca
25+1°C ve %40- 60 bagil neme sahip etiivde beslenmesi
saglanmigtir. 3. giinlin sonunda uygulama gruplar1 i¢in
toplanan her 100 larva 0.05mM dozunda CP, VPA ile farkli
konsantrasyonlarda (2.5 ve 5mg/mL) Momordica charantia
meyve (MCF) ve Momordica charantia g¢ekirdek (MCS)
iceren Standart Drosophila Besiyerine (SDM) aktarilmustir.
Tiim deney gruplar1 her giin kontrol edilerek ilk ergin birey
¢ikisindan itibaren 7 gilin boyunca sayilarak bireyler
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cinsiyete gore not edilmistir. Tiim deneyler 3 kez tekrar
edilmistir.

2.4. Omiir Uzunlugu Deneyleri

Drosophila  melanogaster’in - 6mir uzunlugu {izerine
sisplatin, valproik asit ve kudret narmin etkisi disi ve erkek
populasyonlarinda ayr1 ayri ¢aligilmistir. Bu amagla, ayni
yastaki bireyleri elde etmek i¢in, taze besin ortami igeren
besiyerlerinde caprazlamalar yapilarak stoklar
olusturulmustur. Caprazlamadan yaklasik 10 giin sonra
pupadan ¢ikan ayn1 yash (1-3 giinliik) virgin disi bireyler ile
erkek bireylerden her uygulama grubu igin 100 birey
toplanmustir. Toplanan bireyler bos tiiplere alinarak
uygulamadan 2 saat dnce ag¢ birakilmistir. Daha sonra bu
bireyler CP, VPA, MCF ve MCS maddelerini igeren kiiltiir
tiiplerinde 2 saat beslenmiglerdir. Deney boyunca etiivde
muhafaza edilen bireyler takip edilerek haftada iki kere
besiyeri degisimi yapilmistir. Birey sayilar1 her uygulama
giinii baslangic1 ve sonunda kontrol edilerek dlen bireyler
kaydedilmis ve ortamdan uzaklastirilmistir. Kontrol ve
uygulama gruplarinda sayim ve besiyeri degisimine son
birey 6lene kadar devam edilmistir.

istatistiksel Analiz: Yapilan deneylerden elde edilen
verilerle ilgili istatistiksel analizler SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences) 22.0 programi ile
yapilmistir. Kontrol ve uygulama gruplarinin yasama
yiizdeleri ve ortalama Omiir uzunlugu degerlerini
karsilastirmak i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve
Duncan’in  ¢oklu Kkarsilastrma testi  kullanilmistir.
Istatistiksel degerlendirmelerde p<0.05 ve p<0.01 degeri
dikkate alinmustir. Hayatta kalig egrileri ile F1 nesillerine ait
birey sayilarimi gosteren grafikler de Microsoft Windows
Office- Excel programi kullanilarak ¢izilmistir.

3. Bulgular
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Bu calismanin ilk asamasinda, CP ve VPA toksisitesine
kars1 kudret narmmin koruyucu etkisi D. melanogaster’de
yasama yiizdesi deneyleri ile arastirilmis, ikinci agamasinda
ise meyve sineklerinin 6miir uzunlugu tizerindeki etkilerine
bakilmistir. Uygulama gruplarma ait larval mortalite
oranlar1  incelendiginde, CP  toksisitesinin =~ VPA
toksisitesinden daha fazla oldugu goriilmistiir. Bununla
birlikte MCF ekstraktinin MCS ektraktina gore daha fazla
koruyuculugunun oldugu belirlenmistir (Sekil 1).
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Sekil 1. Farkli konsantrasyonlarda CP, VPA, MCS ve MCF
uygulanan uygulanan D. melanogaster’de larval mortalite oran1

Yasama Yiizdesi deneylerinde CP ve VPA gruplarinda
larval mortalitenin arttig1, bu gruplarda disi bireylerin
erkeklere oranla daha fazla etkilendigi, CP ve VPA ile
birlikte MCF ve MCS uygulanan gruplarda konsantrasyon
artigina paralel olarak yasama yiizdesi degerlerinin kontrole
yaklastig1 gozlenmistir (p<0.05) (Sekil 1, Tablo 1).

Calismamizda yalnizca CP ve VPA uygulanan gruplarda
hem disi hem de erkek bireylerde dmiir uzunlugu kontrole
gore azalirken, CP ve VPA ile birlikte MCF ve MCS
uygulanan gruplara ait tiim bireylerde ortalama Omiir
uzunhigunun artirdigi gézlenmistir (Tablo 1, Sekil 2 ve
Sekil 3).

Tablo 1. CP, VPA, MCS ve MCF uygulanan D. melanogaster’in Q9 ve 3J& populasyonlarina ait ortalama émiir uzunluklar ve gruplar

aras1 onem kontrolleri

Gruplar Gruplar
arasi arasi
YY - onem YY Ortalama onem
Uygulama Gruplar ¢ (%) M ax. Ortalam‘:l Omiir kontrolii &d (%) M ax. Omiir kontrolii
ve Grup No N Omiir  Uzunlugu+SH N Omiir <
(sadece Uzunlugu+SH  (sadece
anlamsiz anlamsiz
farklar) farklar)
KONTROL (1) 100 46 74 70.68+1.6 100 45 76 73.31+0.96
0.05Mm CP (2) 100 16 27 19.10+0.81 100 20 30 20.85+0.92
0.05mM VPA(3) 100 19 33 22.85+1.07 1-6* 100 21 36 25.22+1.14 1-6*
7* _7*
CP+VPA (4) 100 13 22 13.04+0.58 The 100 15 25 13642067 T
2.5mg/mL MCS (5) 100 48 75 65.59+1.69 5.6% 100 47 75 66.19£1.5 6-7%
5.0mg/mL MCS (6) 100 51 76 69.03+1.44 5-7% 100 46 77 70.39+1.34 6-8*
2.5mg/mL MCF (7) 100 49 77 68.43+1.53 g';: 100 47 76 70.02+1.25 1(7)'?’1**
5.0mg/mL MCF (8) 100 50 79 72.05+1.41 7:8* 100 48 78 71.95+1.27 11:12*
CP+MCS (9) 100 23 44 34.36+1.38 9.q0x 100 24 46 37.42+1.38 13-14%
CP+MCF (10) 100 25 47 37.10+1.40 11-10« 100 26 49 41.61+1.36
VPA+MCS (11) 100 28 51 42.10£1.57 13-14 100 31 52 43.76+1.58
VPA+MCF-(12) 100 32 54 45.01=1.62 100 33 56 47.30£1.70
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CP+VPA+MCS (13) 100 21 39 28.36+1.17

CP+VPA+MCF (14) 100 22 46 29.53+1.33
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22
24

100
100

41
41

29.13+£1.23
29.89+1.22

CP: Sisplatin, VPA: Valproik asit, MCS: Momordica charantia ¢ekirdek, MCF: Momordica charantia meyve, YY: Yasama yiizdesi, Max.: Maksimum,
SH: Standart hata, N: Birey sayisi *: Gruplar arasindaki fark p>0.05 diizeyinde 6nemsizdir.

8= KONTROK == 0.05mM CP 0.05mM VPA === 0.05mM CPAVPA =2 5ma/ml MCS

Sme/ml MCS 2 Smgfml. MCF 5/l MCT ~8—CPINICS. 8 CPIMCF

—8— VOAHMCE —8— CPHVPAHMCS

—8—CPHVPARMCF

% Hayatta Kals

51

Omiir (Giin)

Sekil 2. Ergin yasamlar siiresince farkli konsantrasyonlarda CP,
VPA, MCS ve MCF igeren besiyerinde yasayan D.
melanogaster ‘in disi bireylerine ait hayatta kalis egrileri

~#~KONTROL ~9—005mM CP 00SMMVPA  =8=00SmM CP+VPA =8~ 25mg/mLMCS a4
AR
Smg/mL MCS =2 SmEIMLMCF == Smg/ml MCF = CPHMCS e (P HMCF QU

—8—VPAHNICS ——VPAHMCF ~0-[PHPASMES  — 8= CPHVPAHMCE

% Hayatta Kaliy

46 49 52 5
Omiir (Giin)

Sekil 3. Ergin yasamlar: siiresince farkli konsantrasyonlarda CP,
VPA, MCS ve MCF igeren besiyerinde yasayan D.
melanogaster‘in erkek bireylerine ait hayatta kalis egrileri

4, Tartisma ve Sonu¢

Literatiirde CP’nin toksisitesi iizerine yeterli sayida veri
olmasma karsin VPA ve Momordica charantia ile yapilan
galigmalarm sayisinin az oldugu gorillmustiir. Toksik ve
koruyucu etkileri olan bu maddeler ilk kez birlikte
kullanilmis ve yapilan bu ¢alismayla toksik ilaclarin birlikte
kullanimi konusunda kaginilmasi gereken noktalarla, kudret
narmin koruyucu etkisi {izerine yeni bir yaklagim getirecegi
gosterilmistir.

Sisplatinin tek basina veya diger antineoplastik ajanlarla ya
da radyoterapi ile birlikte testis, over, mesane, prostat,
serviks, oOzofagus, akciger kanseri, agiz, bas-boyun
kanserleri gibi solid tiimoérlerin tedavisinde siklikla
kullanildigs, ayrica sisplatinin iyilestirici etkisinin yaninda
toksik etkisinin de oldugu rapor edilmistir (Boulikas ve
Vougiouka, 2003). Calis (2004) tarafindan yapilan bir
calismada, antikonviilsan etkili ilaglarm bir boliimii olan
antiepileptiklerin merkezi sinir sistemini segici olarak
deprese eden ilaglar oldugu gosterilmistir. Ayrica bu
ilaclarin kemik iligi depresyonu, karaciger ve bobrek
tahribati, gastrointestinal rahatsizliklar, uyusukluk ve
sitotoksik hasar olusturabilecek yan etkilere sahip oldugu da
belirtilmistir. Antineoplastiklerin antiepileptiklerle birlikte
uygulandig1 tedavi yonteminde antineoplastiklerin toksik
etkisinin daha da arttig1 gozlenmistir (Yeni ve Giirses,
2015). Can (2005), kuvvetli bir antineoplastik ajan olan
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sisplatinin etki mekanizmasi ve yan etkilerini arastirarak,
antineoplastiklerin tek basmna veya farkli ilag gruplariyla
birlikte kullanildiklarinda kalp, bobrek, solunum sistemi,
karaciger, lireme ve sinir sistemi hiicreleri {izerinde hasara
sebep olabilecegini ifade etmistir. Yildirim ve ark., (2010),
25 hasta ve 25 saglikli birey lizerinde antiepileptik ilag
olarak 50-100ng/mL valproik ve 4-12ng/mL karbamazepin
kullandiklar1 bir ¢alismada, bireylerde ilacin isitme, denge
ve koordinasyon iizerine toksik etkilerini karsilagtirmis,
klasik antiepileptik ilaglarin (AEI) denge ve koordinasyon
iizerine kronik kullanimda kalic1 etkilerinin oldugunu,
sisplatin kullanan hastalarda ise karbamazepin ve valproik
asit seviyesinin azaldigin1 tespit etmistir.

Ryu ve ark., (2012) tarafindan fareler iizerinde yapilan bir
calismada, proteinleri upregiile edebilen ve valproik asit ile
kombine HSV-TK (MSCs-TK) eksprese eden insan kemik
iligi mezensimal kok hiicreleri kullanilarak gen terapisinin
anti-glioma etkisi degerlendirilmistir. Valproik asitin diger
ilaglarla kombinasyon tedavisinin, tekli tedavi gruplarina
kiyasla, tiimor biiylimesini 6nemli l¢iide inhibe ettigi ve
glioma tasiyan farelerin hayatta kalmasini uzattig
gosterilmistir. Insanlar ve deney hayvanlarinda antiepileptik
ilaglardan valproik asitin epilepsi nobetlerinde kuvvetli bir
sekilde etkili oldugu fakat uzun siireli kullanimlarda ve
farkli ilag bilesimleriyle beraber kullanimmin toksisiteyi
artirarak viicutta hasar artigina sebep oldugu belirlenmistir
(Yeni ve Giirses, 2015).

Son yillarda dogal kaynaklarin tedavi edici 6zelliklerinin
kullanimi  yaygilagmigtir. Kudret nar1  (Momordica
charantia L.) igerdigi saghiga yararli bilesenler sayesinde
sifali bitkiler arasinda kendine Snemli bir yer edinmistir.
Bitki, meyve ve tohum oziitlerinin birgok tibbi 6neme sahip
oldugu ve siklikla alternatif tip sisteminde kullanildig:
yapilan ¢aligmalar sayesinde bilinmektedir (Jayasooriya ve
ark., 2000). Kudret narinda bulunan fenolik bilesiklerin
mikroorganizmalarda bulunan enzimleri inhibe ettikleri ve
bdylece zararl: etkilerini ortadan kaldirdiklar: belirtilmistir
(Sahin, 2007; Kiltir, 2007) Kudret narinin kanser
hiicrelerinin olusumunu ve gelisimini engelleyen proteinler
icerdigi ifade edilmistir (Ganguly ve ark., 2000).
Momordin, alfa-momorcharin, beta-momorcharin,
cucurbitacin B  timér  olusumunu  Onleyerek
antikanserojenik etki gostermektedir (Grover ve Yadav,
2004; Taylor, 2002). Ray ve ark., (2010), Momordica
charantia ekstraktinin etkinligini degerlendirmek igin in
vitro model olarak insan meme kanser hiicrelerini, MCF-7
ve MDA-MB 231 ve insan meme epitel hiicrelerini
kullandiklar1 bir c¢alismada kudret narmnin hiicre
proliferasyonunda ve apoptotik hiicre hasarinda belirgin bir
diisiise neden oldugunu gostermistir. Ayrica kanserli
hiicrelerin biiyiimesinin engellenmesi i¢in Momordica
charantia nin sinyal iletim yollarin1 modiile ettigi ve meme
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kanserinin Onlenmesi i¢in bir diyet takviyesi olarak
kullanilabilecegini ifade etmistir. Arastirma bulgularindan
elde edilen sonuglarim literatiir ile ortiistiigli goriilmektedir.

CP ve VPA uygulanan gruplarda yasama yilizdesi ve omiir
uzunlugu iizerinde gozlenen toksik etkiye karsi MCF ve
MCS ekstrelerinin koruyucu etki géstermesinin muhtemel
sebebinin  sahip oldugu fenolik bilesenler oldugu
diisiiniilmektedir. Bu ¢alisma, giiniimiizde bitkisel tedavinin
gelismesine paralel olarak 6nem kazanan koruyucu etkili
Momordica charantia nin gevre ve insan sagligi tizerindeki
olumlu etkileri konusunda literatiire katki saglayacaktir.
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